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Apresentacao

O HPreVine € um jogo de tabuleiro educativo e divertido,
criado especialmente para criancas e adolescentes de 9
a 14 anos. Ele tem como objetivo ensinar, de forma leve e
envolvente, como se prevenir contra o HPV
(Papilomavirus Humano) e o cancer do colo do utero.

Por meio de perguntas, curiosidades e desafios, os
jogadores aprendem sobre:

« OqueeoHPV

« Como ele é transmitido

- Como se proteger

- A importancia da vacinacao

- E os mitos e verdades sobre o tema!

O jogo é colaborativo e promove conversas importantes
sobre saude, cuidado com o corpo e escolhas seguras
para o futuro.




Apresentacao

Aos professores e profissionais de educacao

E com imensa alegria que apresentamos o HPreVine, um jogo
de tabuleiro educativo desenvolvido com muito carinho e
embasado em evidéncias para apoiar o ensino sobre a
prevencao ao HPV e ao cancer do colo do utero entre
criancas e adolescentes de 9 a 14 anos.

Sabemos que a escola € um espaco fundamental para a
formacao de habitos saudaveis e para a promocao da
saude. Pensando nisso, o HPreVine foi criado com o objetivo de
estimular, de forma ludica e interativa, o aprendizado sobre
temas importantes de saude, como o que € o HPV, formas
de contagio, prevencao, vacina, mitos e verdades.

Por que o HPreVine e importante?
« E uma ferramenta educativa divertida que engaja os
estudantes no tema da saude preventiva.
« Promove o dialogo sobre sexualidade, autocuidado e
vacinacao de forma adequada a faixa etaria.
« Estimula a aprendizagem ativa, a socializacao e o trabalho
em equipe.

Vamos juntos ensinar sobre o HPV?




Apresentacao

Aos alunos

voceés vao conhecer um jogo muito legal chamado HPreVine!
Ele foi feito especialmente para ajudar a entender como se
proteger de um virus chamado HPV, que pode causar
doencas como o cancer do colo do utero.

Mas calma, nao € para assustar ninguem! Esse jogo € para
aprender brincando. Ele tem perguntas, curiosidades,
desafios e muita diversao!

Por que vamos jogar?
« Para aprender como o HPV & transmitido.
« Para salger como se proteger com a vacina.
« Para descobrir mitos e verdades sobre esse assunto.
« E 0 mais importante: para cuidar da nossa saude e ajudar
os outros tambem!

Algumas dicas:
« Preste atencao nas perguntas.
« Respeite a vez dos colegas.
« Aprenda e se divirtal

Esse momento e para brincar, conversar e aprender juntos!
Aproveitem bastante o HPreVine, e lembrem: saber cuidar do
NOSSO COorpo € um superpoder!

Vamos jogar, aprender e nos proteger
juntos?



Componentes do
Jogo

¢ _ 1 molde de pi
1 Tabuleiro moice de pino

{ ~ especial HPV

Um molde de pino especial representando o
HPV para ser utilizado no jogo

3 moldes para
pinos de jogo 1 molde de dado

Tabuleiro de jogo

Trés moldes de pinos de papel para serem Um molde de dado de papel para ser
utilizados no jogo utilizado no jogo

= 12 cartasde =~ 12 cartas de

__{ curiosidades )41 Mentira ou Verdade

Doze moldes de cartas de curiosidades para .
serem utilizadas no jogo Doze moldes de cartas de mentira ou verdade

para serem utilizadas no jogo

=~ 12 cartasde

QRCODE dos componentes
__( perguntas

Doze moldes de cartas de perguntas com
alternativas para serem utilizadas no jogo
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Objeti do |

O objetivo do jogo é chegar até a ultima casa da trilha e derrotar

o HPV, aprendendo durante o caminho como se proteger do virus

e prevenir doencas como o cdncer de colo do utero.
E pretendemos com isso alcancar os demais objetivos:
Ensinar sobre o HPV de maneira divertida Estimular a curiosidade e o cuidado com o
e facil de entender, mostrando o que € o corpo, preparando os participantes para
virus e como ele pode afetar a saude. fazer escolhas conscientes sobre sua
saude.

Promover o dialogo entre criancas, Orientar sobre formas de prevencao, como a
adolescentes, educadores e profissionais importancia da vacina e a realizacéo de
de saude sobre temas importantes de exames no futuro, incentivando o trabalho em
forma leve e respeitosa. equipe, a atencao e a participacao ativa

durante o jogo.
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Preparacao parao
Jogo

Como jogar

01

]: Coloque o tabuleiro numa superficie plana

para que as pecas nao se mexam

02
z Cada jogador escolhe um pino € o
posiciona na casa de partida.

03

O mediador organiza as cartas e explica as
regras.

04

ApOs a leitura das regras o jogo inicia com
cada jogador jogando os dados

2w oo

Cada jogador deve jogar o dado uma vez.
Quem tirar o maior numero sera o primeiro a
jogar.
Os outros jogadores seguirdao na ordem do
maior para o menor numero tirado no dado.
Se dois ou mais jogadores tirarem o mesmo
numero, eles devem jogar o dado novamente
para desempatar.




7 A

Preparacao para o
Jogo

Orientacao de montagem e organizacao

Orientacoes para montagem:

« Cartas e pinos: imprimir e recortar antes da atividade.
Recomendamos papel mais firme (pode imprimir em papel
A4 e grudar em cartolina, por exemplo) para maior
durabilidade.

« Tabuleiro: se nao for possivel imprimir em tamanho grande,
pode-se adaptar em folhas A3 coladas.

« Dado: pode ser usado um dado comum ou recortado um
dado de papel disponivel na versao para impressao.

Sugestao de organizacao ( Professor):

« Organize os alunos em grupos de ate 5 pessoas.

« Escolha um mediador (pode ser o professor ou um aluno
treinado).

« Entregue os pinos e o dado aos participantes.

« Posicione as cartas embaralhadas com facil acesso ao
mediador.

« Oriente os alunos quanto ao respeito as regras e a escuta
do outro.

« Ao final, promova uma conversa para reforcar os
aprendizados do jogo.

1./
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Funcionamento do
Jogo

Como jogar

« Cada jogadora/or sera representada/o por um pino;

« O maximo de jogadoras/es por jogo sera 4, e recomenda-se
que o0 minimo seja 3, sendo um deles o mediador, para que as
discussOes e o dialogo tornem-se mais ricos;

« Cada jogadora/or devera jogar o dado para se movimentar
pelas casas, independentemente;

« Cada jogadora/or tera que esperar a sua vez para jogar;

« Cada jogadora/or s6 joga uma vez por rodada, mesmo que
tenha caido em cartas de acdo novamente.

« As cartas de acao devem ser separadas por categorias e
embaralhadas entre si, apos devem ser amontoadas e
colocadas no espaco indicado no tabuleiro;

« O mediador deve ser o unico jogador a mexer nas cartas de
acao;

1./



Funcionamento do
Jogo Como jogar

« Quando para em uma “casa” de acao o mediador deve retirar
uma do monte de cartas correspondentes da acao e lé em voz
alta para que todos figuem cientes das perguntas. Apos a
leitura e resposta ou acao da carta ela deve ser colocada no
fim do monte.

« Cada “casa” possui uma acao pre-determinada no tabuleiro
que conduzira a jogadora/or no jogo.

 As cartas de acéo possuem acoes especificas:

Verdadeiro ou Falso: o jogador diz se a frase € verdadeira ou falsa

Pergunta com opcoes (A, B ou C): o jogador escolhe a resposta
certa.

Curiosidade: o mediador |é um fato interessante sobre o HPV ou
saude. Nao ha acdes, € apenas curiosidade.

O jogo foi pensado para ser usado em salas de aula, bibliotecas, salas
de recursos ou espacos de atividades educativas. Pode ser facilitado
por professores, agentes de saude escolar ou profissionais da drea
pedagdgica.

1./
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Fim do jogo

Fim do jogo

Vence 0 jogo o jogador que atingir primeiro a casa denominada “Vocé
derrotou o HPV”

Ganhador

O ganhador derrota o “pino do HPV” e se torna o GUARDIAO SAUDE, o
grande guerreiro que derrota o HPV

Funcao do ganhador

O guardidgo da saude vai ser responsavel por passar tudo que aprendeu
para outros colegas e familiares

N N

NN N
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