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INTRODUCAOC

Condidenands. as _funcies bddicas de. cuidads de
enfermagenm, — como.  dende. @ deteminagds.  do.
diagndstico. de epfermagerm, elaboragio ds plans de
culaaaes e execugao aeste, a ldehanga, aa, equipe ae
engermagem e o, Calaboragio. comy GUDRS Profidsionais
do daide panm o atendiments dad neceddidades
glabais de paciente, euidencia-de o impontincia de
incluin na ghade curnicular de. cunded de enfemagen,
alkidades  que  promowam @ aquisicae  ae
conhecimeniod e o dedenwoluments. dad habiidades
neceddinind  para, o dedempenhn diciente  deddes
Pafi8Sionaid.




INTRODUCAOC

Em widta didse. edsed indtuumentsd bdsicod dn
cudar, na  atuagie  da  epfermagem  $de: G
comunicagae, 6 plangamente, a aualiogdn, ¢ Mewao
clentifice, @ obdenacde. o tabalhe em equipe, @
aesthenn, manual e a ouatividade. Dedda forma, @
phedente atiaade desenialiida por aidcented ae cuhde
ae Enfermagem da Uniwerdidade Estadual do. FPand
d@@dﬁ;&&é&@éf Santaném, wida, por meig de una
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1. OBSERVACAOQ

cHonta, relacienawa, @ chderwacdo nde -domente
percepcin vidual, mas também em decodfficar Situagies,
aedempenhande. o cudarn para além de cientifics, com
afeto. e atengds, buscands identificar e USUhiG na
apenad duad altehagied fidicad ow emotivad, todawia
Suad patencialidades.

2. COMUNICACAC

A teonidta, dedtaca, a comunicagdo. come. Wm
impontante inStuuments. badice, poLs € por mele aela, que
ha,  intehagao ~WM’,&W%@'/€M¢@@W
conthibuinds para & cuidads de enfemagem, podends
Seh ela wenbal, nae venbal e parawerbal




3. CRIATIVIDADE

A oatiidade € apantada, come dendo pante
edsenclal, @@ COMUNICAgar, poid,  conbibus  paha G
lagin do princpie centffce ne culdade - da
engermagen

4. TRABALHO EM EQUIPE

5. PLANEJAMENTO

Poralelo. & ovatividade, o tabalhs em egupe €
apentade. come. uma atividade fundamental ag. cudads,
Sinchonigade. e cooraenaas, uma kes que, dequndo. ela,
na complexidade dacial em que estames € (nudiel
tabalhe isolads, dependends. asdim de mutualidade
paha, 8e ableh qualidade ne. atenaimente, Juniamente com
o plangjamento. phéwe, que hequen muia aereminagis.
concenthagio. e didpadigin por parte do prafidsional
engenmens,
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6. DESTREZA MANUAL
7. METODO CIENTIFICO
8. PRINCIPIO CIENTIFICO

Uale Salientar, que a teonista edclarece que @
habiligaae pdicomolorng, e a destheaa manual estao
asddaciadad tants a prilica profiddicnal cemo. tambem
a8 metodologiad e prnclpiod clentificad, poid, fauohece a
qualidade na adsidténcin, da enfenmagem copferindor-lhe

9. AVALIACAO

1o que dig nedpeito @ awaliagds, pode-de digeh que é
umay, tecnica, integhante e necesdahia, na adsidtencia para
6 cudade em  enfemagem,  que  acentece
concomitantemente  aunante @ phdticn, prefissional, de
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PROPOSTA DE APLICACAO PRATICA

o Tlome o jogo. Pantomima des Indtwumentos da

Eyenmagen.

nstwumentad  bddicad de  cudan na  aplicagde  da
o Chjetive. ao Joge. Adisinhar o maish nimers ae
aw engermagem, por meis. de gedticulagies

o [llaterinis wtilinades. Papel off. canea hidrocor e
esouna,



PROPOSTA DE APLICACAO PRATICA

o Tlode de jogan.

Disice~ S a8 panticipantes em 3 ow 4 ghupsd, com no
mdximo. 8 panticipantes em cada. Utliga-se o papel
cartoling, e @ caneta hidhocon para fageh fichad com ad
cuidan na atuagds: da enfemagen.

Cadn guips dend Sonteads com uwna dad fichad e dispord
de 1 minude para  pendan em uwma  demendtagio
covedponaente ag enne Soveads, USanae expresdsa comae
edde adpecta 6 pasdte. em prdlica no, atuagdn de profiddicnal
enfemenn e apredenti-la, acd demaid gupes para que
poddam adivinhua em 30 Segundad aguele tme.

Ganha o equipe que alcangar mais acehios.
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CONSIDERACOES FINAIS

Por fim, rgfenente as neflewies de Uanda de Aguian
Honta, apredenta-de claramente a helevincia, do. endine. e
aplicacio dod  ndtumentad bdsicod da  enfehmagem ne
cotidians  profidsional, do. enfemeihs. Cb objetive e ad
wopedtad  lidicad predentes  neste  tabalhe  devem  Sen

Ademais, o uliligagie ded  ndtwmentad  implica
diretamente nas temadas ae aecidees, quande adseciadod as
métads. cientfico. conthibuinde. adsim, para o qualidade de um
cuidads. Segune: e gicag, hedultande. em wm hedultade poaditive
nad heald necedsidaaes expehienciaaas pelo cliente que edtd
80b adsisténcia, do. engermeins. atuante.
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