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APRESENTACAO

Nesta cartilha constam informacdes sobre os
fundamentos e importancia da vacinacao no
Brasil. Trata-se de um instrumento para
educacao continuada dos Agentes
Comunitarios de Saude (ACS's), pois as
informacoes presentes neste material irdo
fomentar os saberes destes profissionais,
auxiliando na disseminacado das informacoes

necessarias a comunidade.
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IMPORTANCIA DA VACINACAO

A vacinacao é uma das medidas mais importantes de prevencao contra
doencas.

|
E muito melhor e mais facil prevenir uma i
doenca do que trata-la e é isso que as vacinas !
fazem. :

|

|

————————————————————————————————————————————————

I

I . ~ ~

| A vacinacfo nao apenas protege’ aqu.eles que
! recebem a vacina, mas também ajuda a

| comunidade como um todo.

I
I

|
A vacina estimula o corpo a se defender contra E
os organismos (virus e bactérias) que provocam '
doencas. :

|

|

———————————————————————————————————————————————

Quanto mais pessoas de uma comunidade
ficarem protegidas, menor é a chance de
qualquer uma delas - vacinada ou nao - ficar
doente.




O AGENTE COMUNITARIO DE
SAUDE NA COMUNIDADE

0 territsrio 6 oompreendicio a partir do oonheoimento sobre as
necessidades da populagéo, isso ocorre através do estabelecimento de
vinculo entre os individuos e as Unidades Bésicas de Satde (UBS) que
constroem relagc")es com Ioase no contexto social, oultural e econdémico
em que estdo inseridos. Nesse contexto, os Agentes Comunitérios de
Satde (ACS'S) s80 0s principais mediadores desse processo.

Os ACSIS possuem um papel fundamental no desenvolvimento do
Programa Nacional c{e |munizagéo (PN[) cJo Brasil. Séo interlocutores
essenciais para a moloilizagéo das comunidades, que propicia maior
aceitagéo e adesdo as vacinas. Através da sua experiéncia e proximida&e
com a comunidade, promove a conFial?ilicJacJe (Jo usudrio com o servigo cle
saudg.

E fundamental que estes proFissionais orientem as familias quanto a
importéncia cJa vacinagdo para a saljde individual e coletiva e estejam
preparados para orientar e retirar possfveis chvicJas. Desse mocJo, as
estratégias de promogdo e prevengéo da satde terdo resultados mais
signiricativos.




+

QUEM DEVE TOMAR?

Recém-Nasoido

REACOES ADVERSAS

Febre e ca|aFrios, mal-estar e

dores musculares. Lesdo com

pouco mais de Tem (resposta
esperada).

QUEM DEVE TOMAR?
\/IP 2 MGSGS = 4‘ meses - 6

MGSGS
VOP ]O RGFOI’QOZ ]5 meses
20 Re]COl’ 0. 4‘ anos

REACOES ADVERSAS

Falta de apetite, dor, inchago
e sensibilidade no loca| de
aplicagéo, Felore, entre
outros.

Vacina BCG

+ Criangas que ndo apresentarem cicatriz vacinal

ndo precisam ser revacinadas

QUAIS OS BENEFICIOS?

Protegéo contra as formas graves da
tuberculose, doenga contagiosa, produzida
por bactéria que atinge principalmente 0s

pulmoes;

i\ tuloerculose é transmitida de pessoa a
pessoa pelo ar, por meio de tosse, espirro
ou rala.

‘ +Vacina contra Poliomielite
S 1,2e3(VIP)l e 3 (VOP)

QUAIS OS BENEFICIOS?

Protegéo contra a po]iomielite ou para|isia
inFanti], (Joenga contagiosa, provocada por
virus e caracterizada por para'isia subita
gera|mente nas pernas. A transmissdo
ocorre pe|o contato (Jireto com pessoas ou
contato com Fezes (Je pessoas
contaminadas, ou aincJa contato com égua e

a|Imentos contaminaclos.




Vacina contra Hepatite B

QUEM DEVE TOMAR?

Recém—Nasoido: Nas primeiras 24hrs de vida, preFerencia|mente com
]Zhrs. Pode ser administrada até 30 dias apés 0 nascimento.

Adolescentes - Adulto - ldosos e Gestantes:]a e
2% dose: 30 dias apos a K
3% dose: 60 dias apos a 28

REACOES ADVERSAS

Dor, vermelhidéo, Formagéo de nédulo e inchago loca|.

QUAIS 08 BENEFICIOS?

Protegéo contra Hepatite B, doenga causacia por virus, provocando mal—
estar, Fel?re, dor de cabega, cansago, dor abdomina', nduseas, vomitos e
aversdo a a|guns alimentos. O doente fica com a pele amarelada. A
Hepatite B ¢ grave, porque pode levar a uma inFecgéo cronica

(permanente) do Fu’gado e, na idade adulta, levar a0 cancer de Fl’gado.




Sarampo, Caxumba ¢
Rubéola

QUEM DEVE TOMAR?

Criangas: 12 meses;

Ado[escentes: qua]quer idade;

Adultos (5 [ClOSOSZ 2 (JOSGS (20 a 29 anos)

Tdose (30259 anos)
Recomendagéo: 2% dose- 30 dias ap0s a 1% dose.

REACOES ADVERSAS

Ardéncia, verme[hidéo, dor, Formagéo de nédulo no local da vacina. Pode ocorrer

taml)ém Jr‘el)re alta, (JOI’ C{e cabega e manchas verme”ms no corpo.

QUAIS OS BENEFICIOS?

Previne contra as doengas virais Sarampo, Caxumloa e Ru]oéola. 0 Sarampo ¢ uma
doen a que provoca Febre alta, tosse, coriza e manchas verme]kas e[o corpo. A
¢a que p p p
Caxumloa é caracterizada por ?elore e aumento de volume de uma ou mais g]éndu]as
responséveis pe]a produgéo de saliva na boca (parétida). O maior perigo é a caxumba
“descer”, isto é, causar imqama 30 dos testfculos rinci almente em homens adultos,

G princip
que podem Ficar sem poder ter Fi”\os depois da imfecgéo. Pode causar ainda imqamagéo
c{os ovarios nas mu”leres e meningite viral. \ rubéo]a provoca Febre e manchas
vermelhas na pele, comegando pe]o rosto, couro cake]udo € pescogo e espa|ha-se pelo

tronco, bragos € pernas.




Sarampo, Caxumba,
Rubéola e Varicela

QUEM PRECISA TOMAR?

Criangas: 15 meses

ESS& ERER: considerada a segunda (JOSG de SCR (Sarampo,

Caxumloa e Rulﬁéola) e a primeira dose (Je Varice]a.

Varicela
QUAIS 0S BENEFICIOS?

Protege contra a imCecgéo causada pe[o virus

QUEM PRECISA TOMAR?

Criangas -4 anos _ _
Varicella zoster, causador catapora, e previne

. comp]icag@es mais graves, como: inFecgées
Fssa 6 considerada al dose

de Varice|a.

ljacterianas Ae ele, imqama 40 no ouvido,
P §
pneumonia, meningite e encelfa|ite (inlfeogéo

aguda no sistema nervoso).

REACOES ADVERSAS

Dor e verme”ﬂdéo no Iocal cla inje¢éo, \Cel?re, |e36es na pe|e semelhantes as
(Ja varicela que geralmente aparecem (Je Forma tar(Jia e somem poucos Aias

depois.



https://beepsaude.com.br/pneumonia/
https://beepsaude.com.br/meningite-vacinas-sintomas-tratamento-causas/

Vacina contra Difteria e

+

+

QUEM DEVE TOMAR?
Criangas (A partir (Je 1 anos);

A olescentes;
Mu”)eres grévidas;
Adu]tos;

ldosos (+ 60 anos)

REACOES ADVERSAS

Dor, verme”xidéo e induragéo
S80 relacionadas a0 Ioca| de
ap|icagéo da vacina.

QUEM DEVE TOMAR?
Criangas: ]a DOSQI 2 meses

23 DOSSZ 4 meses

REACOES ADVERSAS

Febre, vomito, diarreia e

irritabi]idade.

Tétano

Reforco a cada 10 anos.

QUAIS OS BENEFICIOS?
Protegéo contra o tétano aci(Jenta| e a

dhfteria;

DiFteria é transmitida, por meio (Je tosse
ou espirro, de uma pessoa contaminada
para outra;

O tétano é uma imfecgéo, causada por uma
toxina su[osténcia toxica tétano
pro&uzida pelo Ioaci o tetanico, que entra
no organismo por meio de ferimentos ou
esdes na pele.

Rotavirus Humano
QUAIS 0S BENEFICIOS?

A vacina rotavirus protege contra
imCecgﬁes gastrointestinais causadas
pelo rotavirus, uma das principais
EIRER de diarreia 5grave entre as
criangas menores de anos;

Sua aplicagéo é Feita por via oral.




Pentavalente

QUEM DEVE TOMAR? QUAIS OS BENEFICIOS?

Criangas Protecdo contra a diFteria, o tétano, a
? meses - 4 meses - b meses coqueﬁuche e a Haemophi|us imquenzae
clo tipo |9 que causa um tipo de

Dois re\Corgos com a DTP. meningite;

Séo doengas imfecciosas que podem

REAQOES ADVERSAS atingir sistemas respiratorios e sistema

nervoso central;
Febre, irritalaihda&e e dores

|008i3- Doengas graves que podem |evaré morte.

Pneumocodcica 10-valente
QUEM DEVE TOMAR? QUAIS OS BENEFICIOS?

Criangas ]a dose: ? meses

2a (JOSGZ 4 meses

Recomendagéo: devem tomar uma valente (\/PC]O) previne cerca de
(JOSQ(JG re{?orgoaosmmeses. 70% (Jas doengas graves como

pneumonia, meningite, otite

A vacina pneumocécica conjugada ]O

REACOES ADVERSAS:

Sonoléncia, perda Ae apetite,
(Jor, ru|90r’ sl e leeal de causadas por (Jez sorotipos de

(imqamagéo no ouvido) em criangas,

injegéo e Fel?re reta| ?3800 . pneumococos.




Meningococica C

QUEM DEVETOMAR? QUAIS OS BENEFICIOS?

Criangas ]a dose: 3 meses

23 (JOSQI 5 meses
Recomendagéo: devem tomar uma
e e reFo(go PR e doengas provoca&as pe|a bactéria

A vacina adsorvicla meningocécica C

(conjugada) é uti|izada para prevenir as

Neisseria meningitic{is cJo sorogrupo C.
REACOESADVERSAS Fsta bactéria pode causar inFecg(”)es

Eritemia, endurecimento e |l graves, as vezes Fatais, como a meningite
dor local, Felore laaixa efle a sepse (imfegéo grave no sangue -

iritaloilidade. imfecgéo generahzada).

Febre Amarela
QUEM PRECISA TOMAR? QUAIS 0S BENEFICI0S?

Criangas: 9 meses e reForgo ao Protegéo contra a febre amare|a, doenga
comp|etarem4anos de idacie; imCecciosa, causada por um virus transmitido

A&olescentes € aAUItOS: dose por vdrios tipos de mosquitos. E uma (Joenga

Unica para pessoas até b9 anos grave, que se caracteriza por febre repentina,

e idade, ndo vacinadas; ca|aFrios, dor de caloega, nduseas e leva a

Recomen&agao: reForgo caso a sangramento no Fl’gado, no cérebro e nos rins,

pessoa tenha tomado ] dose d (J .
podendo, em muitos casos, causar a morte.

antes de comp|etar 5 anos de

Idade € a cada ]O anos reForgar REAQOES ADVERSAS
novamente. DOI’ cle calﬁega ® dOF muscu|ar.




.4 Papiloma Virus Humano
(HPV)

+

QUEM DEVE TOMAR?
Meninas: 9 a 14 anos

Meninos: I a ]4 anos

Recomendagéo: 22 (Jose - 6 meses
apés a ] dose.

REACOES ADVERSAS?

DOI’ (Je caloega € no corpo, mal—
estar, inchago € ca|or lOC&].

QUAIS OS BENEFICIOS?

Podegrevenir 0s canceres relacionados
aos HPV 16 e 18; de colo clo dtero; vu]va

e vagina;

Cancer peniano e canceres de oroFaringe
e anal em homens e mulheres, além das
verrugas genitais nos dois sexos

relacionadas ao HPV 6 e 11,

Pneumococica 23 valente

QUEM DEVE TOMAR?
Criangas: acima de 2 anos de
ida&e;

Ado]escentes, Adu|tos e [dosos-
que tenham algum proHema de
saide que aumenta o risco para
(Joenga pneumocécica-: qualquer
idade;

Recomendagéo: | dose deve ser

Feita b anos apés a primeira dose.

QUAIS OS BENEFICIOS?

Protege contra doengas graves causadas pela
bactéria pneumococo,  Como  pneumonia,

meningite, sepse, Ioronquite, sinusite e otite.

REAGOES ADVERSAS

Dor, verme]hidéo, inchago e endurecimento no
local (Ja injegéo, dor de caloega, cansago, dor

muscu|ar, Febre loaixa e transitoria.




Influenza

QUEM DEVE TOMAR?

Qua]quer pessoa com mais de 6 meses de idade pode recelaer avacina. Porém, hé certos
grupos que devem recel)er prioridade, S80 e]es: proFissionais da satjde, indivfduos com
mais de 60 anos, criangas entre 6 meses e b anos de idade gestantes durante o pen’odo

de surto de gripe, indigenas, presos, portadores de doengas cronicas e transplantados.

REACOES ADVERSAS

DOI’ de cabega, 1Celore, nduseas, tosse, irritagéo no O”‘IOS © (JOF muscular.

QUAIS OS BENEFICIOS?

Protegéo contra a influenza ou gripe, doenga caracterizada por febre alta, calafrios,
dor—de—calvega, mal-estar, tosse seca e dor muscular, e que pode gerar comp]icagﬁes
como imfecgﬁes respiratorias agudas. Estudos recentes indicam que a vacina também
protege contra infarto e derrame. A vacina contra gripe néo protege contra resfriados
comuns, que séo causados por outros tipos de virus e normalmente se caracterizam

por sintomas mais |eves, sem Fekre.

QUANDO E PRECISO TOMAR?

TOAO ano durante 0 perl’odo cle campanha.
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https://www.gov.br/saude/pt-br
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