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O COMEÇO...

A história da psiquiatria remonta a história do
próprio homem quando se trata da loucura,

debatida pela sociedade como uma suposta
anormalidade psíquica, quando não são
encaixadas como similares no conceito de
desordem moral. 

Os sanatórios são espaços que eram considerados
como centros de saúde para o tratamento de
transtornos mentais, esses que submetem os

pacientes em diversos métodos de intervenção. Um
exemplo bastante característico e famoso foi o
sanatório localizado em Barbacena, cidade de

Minas Gerais – Brasil, que mais tarde foi
denominado como Hospital Colônia. Era

característico, no entanto, pelo seus procedimentos
desumanos, muito similares aos adotados nos

campos de concentração de Auschwitz. 

Dessa forma, ao se deparar com contextos de
serviços de saúde psiquiátrica como esses em
nosso território, formou-se uma ideia crítica e
revolucionária contra ao então atual sistema
hospitalocentrico vigente da psiquiatria. Assim, a
Reforma Sanitária surge em 1970 com o “Projeto de
Lei 3.657 de 1989, conhecido como Lei Paulo
Delgado”, que foi, felizmente, aprovada.

Nessa lei, o Deputado Federal Paulo Delgado objetivava o
encerramento de leitos psiquiátricos, com suas minimizações

progressivas, e, portanto, do modelo manicomial
predominante que perseverava nos asilados de todo o país.

Assim, começou-se a pensar no processo de assistencialismo,

não só como um pensamento institucionalizado como
também um pensamento social. Essa ideia, em suma, foi uma
sensibilização - além do âmbito da saúde, mas em torno de

toda a sociedade - de reconhecer que a rede de saúde
mental deve regulamentar e fornecer recursos para acolher

o indivíduo fora do hospital 



Os CAPS devem funcionar como articuladores
estratégicos da rede de atenção à saúde mental,
promovendo vida comunitária e autonomia dos
usuários. Em março de 2002, foram criados os

CAPS ad (Centro de Atenção Psicossocial Álcool e
Drogas) que são serviços de atenção psicossocial
para atendimento de pacientes com transtornos
decorrentes do uso prejudicial de álcool e outras

drogas, devendo oferecer atendimento diário,

intensivo, semi-intensivo ou não intensivo. Esses
serviços, conforme preconiza o Ministério da

Saúde, devem contar com planejamento
terapêutico individualizado de evolução contínua,

possibilitando intervenções precoces, além de
apoio de práticas de atenção comunitária e de

leitos psiquiátricos em hospitais gerais.

De acordo com a Portaria nº 130/GM/MS de 26 de
janeiro de 2012, o CAPS AD III é o Ponto de
Atenção do Componente da Atenção Especializada
da Rede de Atenção Psicossocial destinado a

proporcionar a atenção integral e contínua a

pessoas com necessidades relacionadas ao
consumo de álcool, crack e outras drogas, com
funcionamento nas 24 (vinte e quatro) horas do dia
e em todos os dias da semana, inclusive finais de
semana e feriados.

O CAPS...

No final da década de 1980, começaram a se
fortalecer serviços substitutivos nos moldes de
Centros de Atenção Psicossocial – CAPS – com o
objetivo de oferecer aos usuários um tratamento
mais humanizado. No entanto, somente a partir de
abril de 2001, quando foi aprovada e sancionada a

Lei da Saúde Mental ou Lei Paulo Delgado, é que se
dá a de institucionalização e consolidação dos
CAPS. 



Em março de 2002, foram criados os CAPS ad
(Centro de Atenção Psicossocial Álcool e Drogas),

que são serviços de atenção psicossocial para
atendimento de pacientes com transtornos

decorrentes do uso prejudicial de álcool e outras
drogas, sendo um dos dispositivos protagonistas

da política de redução de danos. De acordo com o
Ministério da Saúde, o Caps ad III deve

proporcionar um atendimento de 8 a 12 vagas de
acolhimento noturno e observação, funcionamento
24h, atender todas as faixas etárias e cidades ou

regiões com pelo menos 150 mil habitantes. .

Em Santarém - PA, o Caps ad III foi inaugurado
em 2010, sendo gerenciado pelo município, por
meio da Secretaria de Saúde, possuindo mais de 4
mil pessoas cadastradas e sendo referência para a

região oeste do estado, funcionando todos os dias,
incluindo feriados e finais de semana, com
atendimento aberto ao público das 8 às 18h, depois
desse horário só funciona o serviço interno com os
pacientes em hospitalidade.

COMO FUNCIONA O

CAPS-AD...
Os Caps são serviços de saúde de caráter aberto e
comunitário voltados aos atendimentos de pessoas
com sofrimento psíquico ou transtorno mental,
incluindo aquelas com necessidades decorrentes do
uso de álcool, crack e outras substâncias, que se
encontram em situações de crise ou em processos
de reabilitação psicossocial. Nos estabelecimentos
atuam equipes multiprofissionais, que empregam
diferentes intervenções e estratégias de
acolhimento, como psicoterapia, seguimento clínico
em psiquiatria, terapia ocupacional, reabilitação
neuropsicológica, oficinas terapêuticas, medicação
assistida, atendimentos familiares e domiciliares,
entre outros .



Funcionamento de 24 horas do dia e
em todos os dias da semana, inclusive
finais de semana e feriados. Acolher
novos casos ou consultas continuadas
todos os dias da semana, inclusive
finais de semana e feriados, das 07 às
19 horas

Av. Pres. Vargas, 2809 - Aparecida, Santarém - PA,

68005-110

CONHEÇA O SERVIÇO
EM SANTARÉM...

Fornece atenção contínua a pessoas com necessidades
relacionadas ao consumo de álcool, crack e outras drogas

-Médico clínico;

-Médico psiquiatra;

 -Psicólogo;

-Assistente social;
-Enfermeiro;

-Técnicos de enfermagem
-Terapeuta ocupacional;
-Pedagogo;

-Assistente administrativo.

- Espaço para atendimento individual;
-Espaço para atendimento de grupo;

-Espaço para refeições;
-Espaço para convivência;

-Banheiros com chuveiro;

- Quartos com leitos de acolhimento noturno;

-Posto de enfermagem;

-Sala administrativa e guarda de arquivos;
-Estar de enfermagem; 

-Farmácia;

-Espaço para triagem.



CONHEÇA A ATUAÇÃO
DO PET NO SERVIÇO...

QUEM SOMOS...

Instituído pelas Portarias Interministeriais n° 421 e nº
422, de 03 de março de 2010, o Programa de Educação
pelo Trabalho para a Saúde (PET-Saúde) é uma ação
do Ministério da Saúde e do Ministério da Educação,

conduzida pela Secretaria de Gestão do Trabalho e da
Educação na Saúde (SGTES), que visa à qualificação da
integração ensino-serviço-comunidade, aprimorando,

em serviço, o conhecimento dos profissionais da saúde,

bem como dos estudantes dos cursos de graduação na
área da saúde.

Tendo a UEPA Santarém como um dos projetos escolhidos
pelo Ministério da Saúde, integramos ao todo cinco

núcleos voltados para o tema da 10ª edição do programa:

Gestão em Saúde e Assistência à Saúde. O núcleo do
CAPS-ad III trabalhou durante o período de julho de 2022

a julho de 2023 nas mais diversas propostas do projeto,

identificando potencialidades e deficiências no serviço e
colaborando com a aprendizagem dos membros

envolvidos

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2010/pri0421_03_03_2010.html
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2010/pri0421_03_03_2010.html
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/sgtes
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/sgtes


Distribuição de informações para
prevenção de Diabetes e

Hipertensão

NOSSAS

ATIVIDADES...

Participação nos
Grupos Terapêuticos

Atendimentos e
promoção à saúde no
Novembro Azul

Roda de conversa
com a equipe
assistencial 

Atividades
Assistenciais
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