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Cotidiano e Resisténcia

A vida cotidiana dos afrodescendentes escravizados era permeada por penurias, resisténcia e estratégias de
adaptacao. Jodo José Reis (2002) destaca que, apesar das adversidades, os escravos desenvolveram formas de
sociabilidade e preservacao de suas raizes culturais, que incluiam religides de matriz africana, linguas, rituais e

T ol . A . . . . . ~ . .
praticas comunitarias. Essa resisténcia cultural constituiu uma importante ferramenta de afirmacao identitaria e

desafio a hegemonia colonial.

Praticas Religiosas

Manutencdo de cultos africanos, muitas vezes
sincretizados com o catolicismo

Sociabilidade

Criagao de lagos comunitarios e familiares mesmo sob
condicoes adversas

Expressdes Culturais

Desenvolvimento de manifestacées como a capoeira, o
jongo e o samba
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