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1 APRESENTACAO

Este guia educacional pratico é fruto de uma pesquisa do Programa de Mestrado
Profissional em Educacgao Inclusiva - PROFEI da Universidade Estadual Paulista Julio de
Mesquita Filho - UNESP - intitulada “Praticas colaborativas para a implementacido de
ajustes curriculares”. Pelo fato de eu fazer parte da equipe de profissionais que
objetivam praticas mais inclusivas no ambiente escolar, foi gratificante produzir algo
palpavel que ira contribuir na atuagdao docente frente as necessidades especificas dos
estudantes com ou sem deficiéncia, considerando o curriculo comum.

Diante dos resultados e discussdes da pesquisa realizada e da minha experiéncia
profissional como Professora Especializada da Educacao Especial, apresento a
necessidade deste material considerando alguns questionamentos e duvidas frequentes

entre os professores da classe comum:

“A Joana tem o

o«
0 meu estudante jd

estd alfabetizado, mas
ndo permanece
sentado. E agora?”.

cognitivo preservado,
porém ndo consegue
fazer registro
escrito”,

“Estou trabalhando
fragdo, mas Marcos
identifica até o
niimero 5. O que eu
faco?”.

“A turma jd produz
textos, entretanto
Thais ainda  ndo
segura o ldpis”.

Este guia aborda o tema dos ajustes curriculares de forma objetiva para o
professor compreender as possibilidades de tornar um curriculo acessivel para todos,
sem deixar de considerar as necessidades especificas dos estudantes, visualizando
praticas que poderao transformar a realidade em sala de aula, maximizando as
oportunidades nas interagdes sociais.

O professor da classe comum poderda usar este material com o Professor
Especializado da Educacao Especial, uma vez que o guia pode facilitar a geracdo de
estratégias, recursos e praticas pedagdgicas mais inclusivas. Além disso, este guia
podera contribuir como apoio para o Professor Especializado realizar estudos de casos
de estudantes elegiveis aos servicos da Educacdo Especial e também para formagdes na

escola sobre as tematicas nele tratadas.
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TODOS 0S ESTUDANTES TEM DIREITO AO ACESSO AOS CONTEUDOS CURRICULARES?

2 VOCE SABIA QUE...

Diferente de outros espagos, a escola tem uma fungio especifica de ensinar os conhecimentos
que foram historicamente produzidos pela humanidade, os contetidos curriculares. Na
perspectiva inclusiva, a escola tem o dever de tornar o curriculo comum acessivel para todos e
para cada um dos estudantes, independente de suas dificuldades e limitagdes. A partir dessa
concepc¢do da fung¢do da escola, os sistemas de ensino devem se ajustar as necessidades de
aprendizagem dos estudantes com deficiéncia, assegurando “[...] curriculos, métodos, técnicas,
recursos educativos e organizacdo especificos [...]” (Brasil, 1996).

SER ESTUDANTE ELEGIVEL DOS SERVICOS DA EDUCACAO ESPECIAL NAO SIGNIFICA
MODIFICAR O CURRICULO COMUM?

Nao serdo todos os estudantes com deficiéncia que necessitardo de alteragdes curriculares. Para
tanto, é imprescindivel que o professor conhecga a histéria de vida e escolar do aluno, as suas
habilidades, as suas potencialidades e as suas necessidades especificas para que nao se rejeite
oportunidades de aprendizagem. Para aqueles que precisam de modificagdes no curriculo é
fundamental a construcdo de um Planejamento Educacional Individualizado (PEI).

E DEVER DA ESCOLA REALIZAR O PLANO EDUCACIONAL INDIVIDUALIZADO (PEI)?

0 PEI é um documento essencial que norteara o trabalho educativo inclusivo do estudante, com
ou sem deficiéncia, que, de fato, precise de ajustes significativos do curriculo. E de
responsabilidade de todos os profissionais da escola envolvidos com o ensino do aluno, em
colaboragdo com a familia e especialistas, contribuir com a sua construcdo. De acordo com
Pletsch e Glat (2013, p. 21), o PEI “[...] estabelece uma base de atuacio e intervencdo pedagdgica
de forma contextualizada, de acordo com os objetivos propostos para a turma”. Nele devem
constar os ajustes curriculares, as ac¢des pedagodgicas planejadas, estratégias e recursos
necessarios. Com isso, o professor regente da classe comum tera clareza dos objetivos e metas
para o seu estudante em cada componente curricular, enriquecendo e dando intencionalidade ao
seu trabalho em sala de aula.

EXISTEM DIFERENTES NiVEIS DE AJUSTES CURRICULARES?

A literatura cientifica traz um aporte teérico que define e distingue os termos de flexibilizacio,
adequacdo e adaptagdo curricular como trés modalidades de Ajustes Curriculares (Fonseca,
2011). Na sequéncia, vamos compreender cada nivel de ajustes a partir de exemplos de
estudantes com diferentes estilos de aprendizagem.



3 AJUSTES CURRICULARES NA PRATICA

3.1 FLEXIBILIZACAO CURRICULAR

Flexibiliza¢ao Curricular

0 que é?

Programacao das atividades elaboradas para a sala de aula. Diz
respeito as mudangas de estratégias no ambito das praticas
pedagogicas que nao consideram alteracdes no planejamento
curricular de ensino.

Para gquem se destina?
Para todos os estudantes.

Na pratica:
O professor embasa sua pratica em atividades significativas
com uso de recursos, técnicas e ambiente diversificados.

Fonte: Fonseca et al. (2020, p.37) com adequacao.

4 N

Situagdo hipotética:

Em uma turma do 52 ano do Ensino Fundamental hd alguns estudantes que ndo tém seu
funcionamento intelectual prejudicado e tém facilidade na compreensdo dos contetidos
curriculares trabalhados, entretanto, ficam nervosos quando sdo aplicadas atividades
referentes a contetdos novos devido a ansiedade e inseguranga diante de algo novo. Sdo
eles: Jodo que apresenta Transtorno do Espectro Autista (TEA), Nicolly e Pedro, que ndo
apresentam o transtorno, mas tém necessidades especificas semelhantes a Jodo.

Considerando isso, o professor pode empregar algumas estratégias que irdo favorecer
todos da turma que apresentam essas necessidades. Confira no exemplo abaixo:

\_ ¥ /




COMPONENTE CURRICULAR: Ciéncias.

OBJETO DO CONHECIMENTO: Movimento de rotacao da Terra.

HABILIDADE?!: (EF05CI11) Relacionar o movimento aparente diario do Sol e das
demais estrelas no céu ao movimento de rotacdo da Terra e a sucessdo de dias e de
noites.

ATIVIDADE: Introdug¢do do contetido “Movimento de rotacao da Terra” que origina o
dia e a noite, através de video educativo e roda de conversa.

> AJUSTES SEM ALTERACOES CURRICULARES SIGNIFICATIVAS QUE PODEM
AUXILIAR NA INTRODUCAO DE CONTEUDOS NOVOS:

A) INSERGAO DE ROTINA VISUAL PARA TODOS DA TURMA NA LOUSA ANTECIPANDO AS
MUDANCAS.

AULA DE CIENCIAS

LEITURA LANCHE

AULADE MATEMATICA ||| EDUCACAOFisICA SAIDA

B) INTRODUZIR ATIVIDADES PREVIAS, COMO OBSERVAGAO DO CEU, ASSISTIR AO VIDEO
EDUCATIVO, CONVERSAS SOBRE O TEMA PARA PREPARAR OS ESTUDANTES PARA
NOVAS ATIVIDADES.

C) ATENCAO INDIVIDUALIZADA AOS ESTUDANTES, SEM PRESSIONA-LOS A
RESPONDEREM AOS QUESTIONAMENTOS.

D) ELOGIAR, APOIAR, REFORCAR POSITIVAMENTE AS ACOES ESPERADAS E DESEJADAS.

T As habilidades utilizadas neste guia, representadas por cédigos, foram aproveitadas do material do Curriculo
Paulista. Disponivel em: <https://efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaulista/wp-
content/uploads/2019/09/curriculo-paulista-26-07.pdf.> Acesso em: 02 abr. 2024
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3.2 ADEQUACAO CURRICULAR

4 N

Situagdo hipotética:

Rafael frequenta o 32 ano do Ensino Fundamental I, gosta de participar oralmente, dialogar
e interagir nas discussées que a professora aborda. Contudo, ndo estd alfabetizado, tem
dificuldade de utilizar estratégias para solucionar problemas, de efetuar operagdes
matemdticas simples e se nega a realizar atividades diferentes dos colegas. Cabe destacar
que hd mais trés estudantes que ndo estdo alfabetizados e necessitam de estratégias
diferenciadas para compreender conceitos ensinados. Confira, abaixo, ajustes significativos
que podem ser necessdrios.

& J
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A )

ANESTA MODALIDADE DE AJUSTE, O CONTEUDO E O OB]ETIVO/HABILIDADE
PROPOSTOS NO PLANEJAMENTO DE ENSINO PODEM SER MODIFICADOS, ASSIM COMO A
ESTRUTURA DA ATIVIDADE.

A) PROPOSTA PARA A TURMA

» COMPONENTE CURRICULAR: Matematica.

» OBJETO DO CONHECIMENTO: Problemas envolvendo significados da adi¢do e da
subtragdo: juntar, acrescentar, separar, retirar, comparar e completar quantidades.

> HABILIDADE: (EFO3MAO06) Resolver e elaborar problemas de adicdo e subtragdo com
os significados de juntar, acrescentar, separar, retirar, comparar e completar
quantidades, utilizando diferentes estratégias de calculo exato ou aproximado, incluindo
calculo mental.

» PROPOSTA DE ATIVIDADE: Resolugao de problemas.

1- MARCOS COLECIONA CARRINHOS. ELE TEM 3 DEZENAS E 5 UNIDADES DE
CARRINHOS VERMELHOS, 6 DEZENAS E 3 UNIDADES DE CARRINHOS AZUIS E 1
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CENTENA DE CARRINHOS PRETOS. QUAL O TOTAL DE CARRINHOS DE SUA COLECAQ?

2- HELENA GANHOU 3 CAIXAS DE BOMBONS. CADA CAIXA TINHA 26 BOMBONS. MAS ELA
JA COMEU A METADE DOS BOMBONS DE UMA DAS CAIXAS. QUANTOS BOMBONS
HELENA AINDA TEM?

B) PROPOSTA COM ADEQUACAOQ

COMPONENTE CURRICULAR: Matematica.

COM ALTERACAO >> OBJETO DO CONHECIMENTO: Problemas envolvendo diferentes
significados da adi¢do e da subtrac¢do (juntar, acrescentar, separar, retirar).

COM ALTERACAO >> HABILIDADE: (EF01MAO08) Resolver e elaborar problemas de adigo e
de subtracdo, envolvendo niimeros de até dois algarismos, com os significados de juntar,
acrescentar, separar e retirar, com o suporte de imagens e/ou material manipulavel, utilizando
estratégias e formas de registro pessoais.

> RESOLUCAO DE PROBLEMAS:

1- MARCOS COLECIONA CARRINHOS. ELE TEM 3 UNIDADES DE  CARRINHOS
VERMELHOS, 6 UNIDADES DE CARRINHOS AZUIS E 1 DEZENA DE CARRINHOS
PRETOS.

S, St Sy
Ry Fonh TR S T Sy

- o P O DD

QUANTOS CARRINHOS ELE TEM? CONTE E REGISTRE AQUI:
D U
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2- HELENA GANHOU UMA CAIXA COM 12 BOMBONS, MAS JA COMEU 4 BOMBONS.

QUANTOS BOMBONS ELA AINDA TEM NA CAIXA?

2 aly a7 o172 X7 oX% o
v0ip830458440448¢ _  ge 04,0404

REGISTRE AQUI O RESULTADO:
D U

> EXEMPLOS DE RECURSOS MANIPULAVEIS COMO SUPORTE PARA A RESOLUCAO
DOS PROBLEMAS, ALEM DO MATERIAL DOURADO:

A A A A

» USO DA CALCULADORA COMUM COMO RECURSO DE TECNOLOGIA ASSISTIVA:

inad

Il

w




14

3.3 ADAPTACAO CURRICULAR

ﬁituagdo hipotética: \

Heitor, matriculado no 12 ano do Ensino Fundamental 1, consegue se comunicar pelo olhar,
emite balbucios e reage com risos quando hd aproximagdo dos colegas. No entanto, devido
a deficiéncia multipla, apresenta importante comprometimento intelectual e motor,
necessitando de um profissional de apoio escolar permanente para auxiliar nas atividades
de higienizagdo, locomogdo e alimentagdo.

Veja como serd realizado o ajuste curricular neste caso.

o /
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." ) )
-'& AQUI, O TRABALHO PEDAGOGICO PARTE DE UMA ALTERACAO DO
CURRICULO COMUM, CONSIDERANDO AS NECESSIDADES ESPECIFICAS DO
ESTUDANTE.

A) PROPOSTA PARA A TURMA

COMPONENTE CURRICULAR: Lingua Portuguesa

OBJETO DO CONHECIMENTO: Elementos constitutivos da narrativa

HABILIDADE: (EF01LP26B) Identificar, na leitura de diferentes textos do campo
artistico literario (contos, fabulas, lendas, entre outros), os elementos constituintes da
narrativa: personagens, narrador, conflito, enredo, tempo e espaco.

ATIVIDADE: Conto da histéria “A Galinha Ruiva” e proposta de desenho que represente
0s personagens e uma parte do enredo.

B) PROPOSTA COM ADAPTACAQ

EMBORA SEJA APROVEITADA A TEMATICA DA AULA, AS HABILIDADES
QUE SERAO TRABALHADAS COM O ESTUDANTE SAO DIFERENTES E
CONSTAM EM SEU PLANO EDUCACIONAL INDIVIDUALIZADO (PEI).

> HABILIDADES:

e Demonstrar interesse ao ouvir histdrias lidas ou contadas, observando
ilustracdes e os movimentos de leitura do adulto-leitor (modo de segurar o
portador e de virar as paginas).

e Reconhecer elementos das ilustragdes de histérias, apontando-os, a pedido do
adulto-leitor, na interagdo com os recursos disponiveis.

e (Conhecer e manipular diferentes instrumentos e suportes de escrita.




16

TAIS HABILIDADES ESTAO RELACIONADAS AOS OBJETIVOS REFERENTES
AOS ASPECTOS DA LINGUAGEM, COGNICAO E MOTOR DO ESTUDANTE:

A) Linguagem (verbal, expressiva, receptiva):

e Atender a uma ordem simples, com apoio de gestos indicativos.
e Fazer gestos para expressar sim/nao.

B) Cognigao:

e Atencdo aos comandos curtos da professora.

C) Desenvolvimento Motor:

e Pegar um objeto colocado a sua frente.
e Estender os bragos em dire¢do a um objeto a sua frente e apanha-lo.
e Soltar um objeto para apanhar outro.

» RECURSOS DE TECNOLOGIA ASSISTIVA:
Como forma de responder as necessidades especificas do estudante, é

indispensavel o uso de recursos de tecnologia Assistiva (TA) como suporte para

a sua comunicacao e realizacdo das atividades propostas. Tais recursos, também

devem constar no PEI:

Comunicac¢do Aumentativa e Alternativa (CAA):

O | (e,

Fonte: elaborados no programa Boardmaker? pela autora.

2 Um software para a criacdo de cartdes, pranchas de comunicacdo e outros materiais utilizando a
biblioteca PCS (Picture Communication Symbols ™).
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Plano inclinado:

Fonte: Blog Casa Adaptada3.

Engrossador de lapis:

Fonte: Site Ita Assistiva*.

ATIVIDADE COM ADAPTACAO, NA PRATICA:

Leitura do conto: A professora pode atrair a atencao do estudante na hora que
estd contando a histéria para toda a turma, mudando a entonacdo, cantando e
até mesmo apontando os personagens, mostrando de perto para ele. Depois,
pode deixar o livro com a profissional de apoio escolar para que repita o conto
para ele, resgatando o enredo e os personagens.

Perguntas diretas com op¢des de resposta: mostrar cada cartdo fazendo gestos;
motivar que ele tente pegar o cartdo e, se necessario, auxilid-lo com mao sobre

mao.

“Vocé gostou da histéria, Heitor?”

&) e

? Disponivel em: < https://casadaptada.com.br/2018/04 /tecnologias-assistivas-para-pessoas-com-
deficiencia-o-que-ha-disponivel-no-mercado/>. Acesso: 06 de abr. de 2024.
4 Disponivel em: https://www.itaassistiva.com.br/vida-diaria/engrossador-de-eva. Acesso: 06 de abr. de

2024.
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e Apresentar cada personagem da histéria, apontando e fazendo o som do animal.
Perceber a reacdao do aluno com cada animal.

e Mostrar os 2 personagens que o aluno teve reacdo e manteve a sua atengdo, e
perguntar:

Qual animal vocé mais gostou? Da galinha ou do porco?

e Se o0 estudante ndo esticar o braco para pegar, auxilid-lo com mao sobre mao a
pegar o cartdo que ele manteve o contato visual.

GALINHA

>

e No lugar do registro grafico do desenho, o estudante podera colar (com ajuda de
mao sobre mao) o cartdo do animal escolhido em uma folha A3 (mais espagosa).

e Depois podera pintar o fundo com o recurso de TA do engrossador junto ao
apoio de mao sobre mao, se necessario. Ou através de alguma técnica de pintura,
como a de carimbar com esponja.

Fonte: Site da Professora Carolina Palhas5

> Disponivel em: <https://professoracarolinapalhas.com/2023/04/20/carimbo-com-esponja/ >. Acesso: 07 de
abr. de 2024.
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&
4 SAIBA MAIS \

+ Live: “Ajustes curriculares: possibilidades de a¢do na pratica
pedagogica”.
Link: https://www.youtube.com/watch?v=1kFlo B1A90&t=18s

+ Ebook: “A materializacdo das praticas pedagogicas”.
Link:
https://drive.google.com/file/d/161Ce7FLx]YqoD4vnBfa6RmmX4y9841TX/vi

ew



https://www.youtube.com/watch?v=lkFlo_B1A90&t=18s
https://drive.google.com/file/d/161Ce7FLxJYqoD4vnBfa6RmmX4y984lTX/view
https://drive.google.com/file/d/161Ce7FLxJYqoD4vnBfa6RmmX4y984lTX/view
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Desejamos que, com este guia, os professores da classe comum possam
compreender que o processo de elaborar e colocar em pratica os ajustes curriculares
depende de: uma avaliacdo sistematica do estudante para identificar as suas
necessidades especificas, estilo de aprendizagem e qual modalidade de ajuste curricular
¢ mais adequada; de um PEI que norteie o trabalho pedagégico ao definir os ajustes
curriculares significativos e as metas para o estudante; e de um trabalho colaborativo
com o Professor Especializado da Educacdo Especial para que se efetivem praticas de
ensino inclusivas com recursos e estratégias diferenciadas que permitam o acesso e a
aprendizagem dos conteudos curriculares.

Desse modo, os resultados e discussdes da pesquisa realizada com a minha
experiéncia como Professora Especializada da Educagdo Especial, foram decisivos para a
criacdo deste recurso, contribuindo para se pensar e elaborar as situa¢des hipotéticas, os
exemplos de estratégias diferenciadas e recursos apresentados e explicados.

Por fim, esperamos que o material, feito de forma pratica e objetiva, contribua
para o trabalho educativo envolvendo estudantes com ou sem deficiéncia, que
necessitem de ajustes curriculares. Esperamos também que, além do acesso, promova
condi¢cdes favoraveis de ensino para a aprendizagem dos conteudos curriculares, a

partir da equidade de oportunidades para todos.
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