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1. APRESENTACAO

O Podcast é uma forma contemporanea de comunicacdo que tem adquirido
destaque no cenario educacional, em um momento em que as pessoas tem assistidos
cada vez menos TV aberta ou escutar radio com a mesma frequéncia que anos atras,
a tecnologia tem tido cada vez mais espaco e proximidade com as pessoas, tornando
a troca de informacdes algo essencial.

Neste formato de midia, o Podcast, permite criar e entregar conteidos em
audio em grande escala, sendo capaz de alcancar um grande nimero de pessoas,
dessa forma, se torna um instrumento poderoso para o processo de inclusao escolar,
assim como a interacdo com a comunidade familiar.

E para melhor compreensao, ao contextualizar o que € um Podcast, ele esta
definido como arquivos digitais de audio (mp3, wma, wav, etc.), que podem ser
disponibilizados online para download ou streaming (transmissao online em tempo
real). Tornando essa acessibilidade um atrativo poderoso para dialogar sobre a
incluséo escolar, pois seu acesso € permitido via conexao com a internet ou download
para escutar em outros momentos.

Desta maneira, a pesquisa resultou no Podcast — Papo de Inclusdo, a qual
estd vinculado ao Programa de Mestrado Profissional em Educacado Inclusiva, o
PROFEI, na Universidade Estadual de Ponta Grossa.

Através desse estudo é possivel analisar importantes topicos relacionados a
inclusao escolar, da formacgéo continuada, da importancia da interacdo entre familia e
escola, das préticas pedagogicas condizentes a cada especificidade da crianca e de
como podemos implementar a educacao inclusiva com qualidade no ambito escolar.

Portanto, o PodCast — Papo de Inclusdo, tem como objetivo contemplar os
professores e familiares envolvidos no processo inclusivo do aluno com deficiéncia ou
transtornos globais do desenvolvimento, a fim de promover um dialogo e reflexdo

sobre as vivéncias da educacdo inclusiva no ambiente escolar.

2. HISTORIA DO PODCAST

O primeiro podcast foi criado pelo empresario americano Dave Winer, um

programador americano, sendo ele um dos pioneiros na tecnologia RSS, que significa



ser um formato de feed que permite a distribuicdo de contetdo atualizado de forma
automatica e simplificada (Rosa, 2022).

Sendo ele essencial para a construcdo de blogs de texto na internet. Em
seguida junto com Adam Curry, um ex-VJ da MTV, Winer abordou a ideia da
distribuicdo de audios através de arquivos digitais, utilizando tecnologias semelhantes
as que blogs utilizavam na época (Nuzum, 2020).

Nos primeiros anos da internet, os blogs se destacaram como a principal
forma de producdo de conteudo independente, facilitados pelas atualizacoes
automaticas proporcionadas pelo feed RSS, que se assemelhavam a publicacdo de
colunas e cronicas em jornais impressos.

Eric Nuzum, um dos criadores de podcasts, relata em seu livio “Make Noise:
A Creator’s Guide to Podcasting and Great Audio Storytelling” (2020) que Curry nao
apenas defendeu a ideia, mas também modificou o cédigo aberto de RSS
desenvolvido por Winer para demonstrar o que ele chamava de "audio blogging".
Curry persuadiu Winer a criar um cédigo de feed RSS que pudesse localizar arquivos
de 4udio em vez de textos, uma proposta que, ha época, parecia pouco atraente para
0S usuarios da internet, jA que os arquivos de audio eram significativamente maiores
e tornavam o download mais lento.

Winer completou as modifica¢des e lancou o primeiro feed de podcast em 20
de janeiro de 2001, apresentando a musica “US Blues” da banda Grateful Dead,
embora com um numero reduzido de acessos (Nuzum, 2020). Em setembro de 2003,
Winer se encontrou com o radialista Christopher Lydon, um entusiasta das novas
tecnologias, e juntos gravaram o primeiro programa de audio feito exclusivamente
para ser disponibilizado via Feed RSS, que incluiu 50 entrevistas com profissionais da
internet e comentaristas politicos.

O primeiro podcast, intitulado Open Source, ndo obteve sucesso, pois era
muito semelhante ao radio, dado que Lydon tinha formacao nessa area. Em 2004,
outras tentativas de podcast ja existiam, mas o termo ainda n&do estava consolidado,
circulando informalmente entre os criadores. O jornalista Ben Hemersley registrou o
termo em um artigo para o jornal britAnico The Guardian, intitulado "Audible
Revolution” (2004), onde ele discutiu a ascensdo do radio amador na internet e
questionou como se referir a esse fendmeno: “Audioblogging? Podcasting?
GuerillaMedia?” (Hemmersley, 2004). Antes da popularizacdo dos smartphones, 0s

dispositivos mais utilizados para reproduzir arquivos de audio eram os iPods da Apple.



O termo "podcast” surgiu como um neologismo que combinava "iPod" e "broadcast",
gue significa transmissdo em inglés.

Nuzum menciona que meses apés a publicacdo do artigo em 2004, durante
um evento para programadores, um participante chamado Danny Gregoire usou o
termo novamente, referindo-se a sincronizacéo e downloads automaticos de arquivos
de audio. A partir desse momento, 0 termo se tornou comum entre os criadores e
rapidamente se espalhou para o publico em geral (Nuzum, 2020).

Embora os podcasts sejam uma forma especifica de compartilhar midias de
audio, eles compartilham caracteristicas com formatos mais tradicionais, como
roteirizagdo, captacdo de audio com equipamentos digitais, efeitos sonoros e trilhas
(Momesso et al., 2016). Esses elementos também foram utilizados por tecnologias
como o radio para promover a comunicacdo de massa, disseminando informacdes
através do som.

Atualmente, os podcasts representam uma renovacao que surgiu com a
internet, explorando novas possibilidades comunicacionais, aproveitando a ampla
abrangéncia da rede e as transformacfes que o publico ouvinte experimentou nas

ultimas décadas.

3. PODCAST — UM INSTRUMENTO PEDAGOGICO

Tendo a compreensdo que o podcast transcende a transmissdo de
conhecimento, tornando-se algo muito mais versatil e importante para o ambiente
escolar, sua popularidade vem crescendo diante da flexibilidade que oportuniza o
ouvinte ao seu conteudo, permitindo que consumam informacdes em quaisquer
lugares, adaptando a sua rotina conforme sua preferéncia.

Ele se apresenta como uma ferramenta poderosa que fomenta a parceria
entre familia e escola, ao oportunizar um didlogo construindo um elo entre educadores
e familiares. Dessa forma o podcast ndo apenas enriquece 0 processo de ensino-
aprendizagem, mas também fortalece os lagos, através da oferta de um espaco onde
todos se sentem valorizados e acolhidos.

Os podcasts educacionais representam um género ou subgénero que
abrange uma vasta gama de temas, dos quais reflete a diversas areas do
conhecimento, que seus criados conduzem para uma exploracéo. Especificadamente,
o0 “Podcast — Papo de Inclusdo” a construgdo dele é marcada por uma pratica

inovadora no contexto pedagogico, do qual oferece uma mudltipla abordagem,



integrando aspectos de acessibilidade, engajamento e flexibilidade. Sua proposta
permite de forma assincrona disseminar o conteudo abordado, possibilitando que
estudantes acessem em diferentes momentos contemplando todos os publicos,
oportunizando uma incluséo escolar (Celarino et al.,2023).

A importancia do podcast educacional reside em sua capacidade de
democratizar o acesso ao conhecimento. A partir do momento que elimina as barreiras
geograficas e temporais, 0 podcast se torna um instrumento poderoso para alcancar
familiares, professores e estudantes em diferentes niveis de aprendizagens e estilos
cognitivos.

A inclusado escolar é um assunto de grande importancia na educacao atual, e
a utilizacao do podcast como ferramenta pedagdgica pode ter um impacto significativo
no cenario atual. Pois 0os podcast contemplam uma ferramenta versatil e acessivel
para todos os alunos, incluindo aqueles que apresentam dificuldades de
aprendizagem ou necessidades de abordagens diferenciadas. De forma dinamica o
podcast pode facilitar a compreensdo do conteddo, e de forma mais inclusiva,
promover um ambiente com qualidade de ensino.

Além disso, o podcast pode ser consumido em diferentes momentos e locais,
os familiares e professores podem revisar o material conforme achar necessario. Por
isso, ao adotar 0o podcast como instrumento pedagdgico, € possivel fomentar uma
nova abordagem no processo de educagéao inclusiva, sendo capaz de proporcionar

novas experiéncias e oportunidades de se sentirem incluidos no ambiente escolar.

4. PRODUTO EDUCACIONAL

A proposta deste estudo € trazer a importancia da interacdo familia e escola
inclusiva no processo de desenvolvimento infantil. Tendo como estratégias o PodCast
para amplificar as possibilidades de interacdo e parcerias entre corpo docente e
nacleo familiar, no processo de incluséo.

Dessa forma, a partir dos dados obtidos em nosso estudo, sera ofertado como
produto educacional um PodCast para os professores assim como para os familiares
das criancas com deficiéncia ou transtornos globais do desenvolvimento, para que
cada um em seu contexto possam desenvolver estratégias que busquem a interacao
no processo de inclusdo escolar.

Este podcast foi norteado através das respostas do questionario enviado aos

participantes da pesquisa, sendo eles os professores e familiares de criancas



matriculadas na rede municipal de Araquari, sendo possivel corroborar com a teméatica
do estudo a eficicia da estimulagcdo ao desenvolvimento infantil.

Pois além de toda informacdo disponivel, ele também amplifica o leque de
conhecimentos ao inserir diversas propostas interativas, e desta forma possibilita a
aproximacdo cada vez mais da familia ao convivio da escola, sucessivamente a
realidade da crianga, de forma necessaria e articulada em prol da inclusdo escolar.

Sabe-se que no cotidiano escolar encontram-se situagbes das quais 0S
profissionais da educacéo, apresentam dificuldades com as criancas no processo de
incluséo, diante das suas especificidades e rotina perante as relacdes familiares.

Reiterando que cada crianga é Unica, € importante a parceria entre o corpo
docente e os familiares no processo de aprendizagem e socializacdo da crianca na
escola, assim como na sociedade.

Desta forma, cabe ressaltar que, o publico-alvo da educacao especial, tornou-
se crescente nas instituicbes de ensino regular, e na mesma propor¢ao, cresceu as
angustias e davidas que as familias trazem consigo.

Diante do exposto, no municipio de Araquari esta situacdo ndo é diferente,
mostrando-se urgente a necessidade de uma intervencdo que capacite 0s
profissionais da educacao, traga entendimento para os familiares, e desta forma,
promova a interacdo familia e escola inclusiva, considerando a influéncia desta
parceria como contribuicdo na melhoria da qualidade de ensino, podendo assim
propor atuacfes para que as escolas e familias possam apoiar uma a outra na
educacao das criancas.

A partir deste contexto, o podcast serd construido em um ambiente virtual, no
Spotify e através de um link, encaminhado via WhatsApp para os professores e
familiares, e assim propor um melhor aproveitamento aos participantes das
informacdes transmitidas aos participantes, e a fim de assegurar a acessibilidade,
todos os audios do podcast foram transcritos para contemplar a todos os participantes
e outras pessoas cujo tenham interesses.

Valorizando o conhecimento empirico dos familiares e profissionais da educagéo,
com o intuito de abordar questdes que corroborem com a tematica explanada foi
abordada a metodologia da aprendizagem baseada em estudos de casos com
situacdes que encontramos no cotidiano nas instituicdes escolares e no meio familiar.

A coparticipagéo dos participantes foi de forma colaborativa, com o objetivo de
disseminar o conhecimento na area educacional. Dessa maneira, 0s resultados

esperados dessa iniciativa refletiram em toda a esfera educacional, passando pelo



desenvolvimento de competéncias e habilidades dos professores por meio da
formacdao, transformando a escola em um espacgo inclusivo e acolhedor de toda a
comunidade educacional, capaz de proporcionar oportunidades de aprendizagem ao

publico-alvo da educacéo especial.

5. METODOLOGIA

A metodologia adotada no desenvolvimento do produto educacional "Papo de
Inclusdo"” foi cuidadosamente estruturada para garantir a eficacia e a relevancia do
conteldo apresentado em seus cinco episodios. Inicialmente, foi realizada uma
pesquisa com professores e familiares de criangas matriculadas na rede municipal de
Araquari, por meio de um questionario que buscou identificar as principais
dificuldades, angustias e expectativas em relacdo a inclusdo escolar. Essa etapa foi
fundamental para compreender o contexto e as necessidades dos participantes,
permitindo que o contetddo do podcast fosse alinhado as realidades enfrentadas no
cotidiano escolar.

Com as respostas coletadas, foi realizada uma analise qualitativa que
possibilitou a identificacdo de temas recorrentes, os quais foram utilizados para definir
0s tépicos a serem abordados nos episodios do podcast. O primeiro episédio, por
exemplo, foca na interacdo entre familia e escola, destacando a importancia dessa
parceria para 0 sucesso da inclusdo escolar. A partir das informacdes obtidas, foi
elaborado um roteiro que contemplasse ndao apenas a teoria, mas também exemplos
praticos e estatisticas que evidenciam os beneficios dessa colaboracgéao.

Os episédios subsequentes foram desenvolvidos com base em temas
relevantes, como praticas pedagdgicas inclusivas e estratégias para promover a
incluséo de criancas com deficiéncia ou transtornos globais do desenvolvimento. Cada
episédio foi estruturado de forma a ser acessivel e envolvente, utilizando uma
linguagem clara que favorecesse a compreensao de todos 0s ouvintes. A gravagao
dos episddios ocorreu em um ambiente virtual, utilizando plataformas de facil acesso,
como o Spotify, e todos os audios foram transcritos para garantir a acessibilidade do
conteudo. A metodologia também enfatizou a coparticipagdo dos participantes,
promovendo um espaco colaborativo onde educadores e familiares puderam
compartilhar suas experiéncias e conhecimentos. Essa abordagem foi especialmente
enriquecedora, pois permitiu que o contetdo do podcast refletisse as vivéncias reais

dos envolvidos no processo de inclusdo. O quarto episddio, por exemplo, abordou a



importancia da formacdo continuada dos professores, destacando como essa
capacitacao pode impactar positivamente a dinamica escolar.

Por fim, apos a divulgacdo dos episédios, foi planejada uma fase de avaliacgéo,
onde os ouvintes poderiam fornecer feedback sobre o conteido e a estrutura do
podcast. Essa etapa € crucial para identificar areas de melhoria e garantir que o "Papo
de Inclusdo" atenda as expectativas e necessidades do publico-alvo. Assim, a
metodologia adotada, ao integrar pesquisa, analise, desenvolvimento colaborativo e
avaliacdo continua, assegura que o0 podcast ndo apenas informe, mas também
promova um dialogo significativo sobre a inclusdo escolar, contribuindo para a

formacao de uma comunidade educacional mais integrada e consciente.
6. DESCRIGCAO DOS EPISODIOS

Foram cinco podcast, contemplados com o seguinte cronograma:
v Interacdo familia e escola
v' Formacao continuada
v" Desenvolvimento Infantil
v' Teoria Ecolbgica, vocé sabe o que significa?
v" O poder da familia na vida da crianga

Primeiro episédio abordando questdes de interacdo familia e escola tem como
objetivo promover uma jornada de sucesso, trazendo abordagens como estatisticas
dos resultados positivos dessa interagéo e de quais formas sédo possiveis realizar essa

parceria.

5.1- Interacdo familia e escola

Os estudos indicam o quanto € importante a interacéo entre familia e escola,
no conceito da inclusdo escolar, os beneficios encontrados nesta parceria, Sao
inUmeros, oportunidade de aprendizagem significativa, que vai além da inclusao, pois
contempla a todos em sala de aula.

Segundo Cruz (2023), o fortalecimento das relagdes tem impacto positivo na
construcdo de um ambiente colaborativo nas escolas, tendo como intuito também
derrubar os rotulos construidos ao longo do percurso histérico, assim como
oportunizar a compreensdo do atendimento aos alunos com deficiéncia ou

transtornos, permitindo através do diadlogo entre a familia e escola, promover a



conscientizacao dos direitos legais que competem a educacéo inclusiva, e reivindica-
los para que sejam exercidos.

Cruz (2023) continua ao relatar em sua pesquisa, que os beneficios dessa
interacdo sdo capazes de construir estratégias positivas das quais promovam a
qualidade de ensino e respeitem a singularidade de cada criangca. Tendo 0 apoio
emocional e social desenvolvido na sala de aula juntamente com o alicerce familiar,
as criancas terdo base para construir seus principios como ser humano.

Estudos indicam que quando a familia € participativa nas instituicdes de ensino,
as criancas tem melhores resultados escolares, inclusive na sua autoestima e
empolgacdo para novas aprendizagens. Sendo capaz de promover também um
ambiente acolhedor, o que influéncia de forma positiva, no processo de educacao
inclusiva nas salas de ensino regular.

Entretanto, algumas sdo as estratégias para promocéo dessa interacdo entre
familia e escola, conforme Sobrinho (2009) sugere que féruns de discussdo possam
ocorrer com o intuito de abordar didaticas e trocas de experiéncias. Fazendo com que
familias e corpo docente possam estabelecer conexdes a fim de viabilizar um espaco
inclusivo e colaborativo, local onde as necessidades e singularidade de todos os
envolvidos sejam ouvidas e respeitadas.

Sendo enriquecedor essa parceria para 0 processo de ensino aprendizagem,
fazendo com que as todas as criancas tipicas ou atipicas, sintam-se inseridas no
ambiente escolar de forma acolhedora e valorizadas. Pois quando ha dialogo,
compartilhamento de informacbes e experiéncias, entre familiares e educadores, a
singularidade das praticas pedagogicas, torna-se mais eficazes, pois podem
contemplar de forma mais personalizada a crianca na sala de aula, sendo possivel
alcancar resultados positivos para sua aprendizagem.

Algumas estratégias sao validas para promover o dialogo entre familiares e
corpo docente, entre elas, algumas sugestdes podem ser consideradas, entre elas,
reunibes com mais frequéncia nas escolas, de forma coletiva ou individual para com
cada familia, palestras podendo acontecer de forma presencial ou online, workshops
com atividades dindmicas, propostas de eventos culturais e esportivos, e diversas
outras opcdes que podem ser acolhidas nessa proposta de integrar cada vez mais as
familias no ambiente escolar. Tendo como intuito ndo apenas beneficiar a crianga com
deficiéncia ou transtornos, mas sim toda a comunidade escolar.

Faz-se necessario construir uma rede de apoio entre professores e integrantes

da familia, promovendo assisténcia psicolégica também, tendo como objetivo o



cuidado com a saude mental de todos, pois s6 podemos fazer o bem, quando estamos
bem.

Desta forma, observamos que os beneficios propostos através da parceria
entre familia e escola, ndo é apenas um desejo, € uma necessidade de extrema
importancia para que haja sucesso no processo educacional e social da crianca
pubico alvo da educacao especial. Pois quando essas duas esferas, escolas e familia,
se conectam, é expandido o aprendizado da crianca, além da sua construgdo para se
tornar protagonista da sua prépria historia.

Pois, é através da colaboracdo que acontece entre familia e escola que os
alunos que possuem algumas necessidades especiais, tendem a ter avancgos
alcancados de forma efetiva na educacdo inclusiva, tenda essa sinergia as
abordagens pedagdgicas abordadas conforme a particularidade de cada aluno,
corroborando com o seu sucesso educacional.

Outro aspecto importante que essa interagdo promove sao as habilidades
sociais adquiridas pelas criancas, pois é através das propostas de atividades
realizadas em conjunto € que a crianca tem a oportunidade de se expressar,
interagindo com o0s seus colegas, com os professores e familiares, tendo como
objetivo aprimorar suas competéncias sociais. Carvalho (2000) reitera que a imerséo
do processo inclusivo nas escolas possibilita oportunidades para que os alunos, pais
e educadores desenvolvam suas competéncias, reconhecam o0s seus poderes e
valorize suas responsabilidades educacionais. Tendo essa interacdo cunho crucial
para a formacdo do relacionamento saudavel entre comunidade escolar e corpo
docente, algo que vai além da sala de aula.

Por conseguinte, quando ha dialogo entre as duas esferas, é identificado de
forma precoce as dificuldades apresentadas pela crianca, de tal forma que sirva como
engajamento para programar as devidas intervencdes e qualificar a inclusdo escolar.
Compartilhando estratégias que podem ser realizadas simultaneamente na sala de
aula como no ambiente familiar. Sendo esse compartilhamento de informagdes vital
para que crianca tenha o suporte necessario, de tal forma que garanta o auxilio para
superar os desafios encontrados diariamente.

Portanto, a interacdo entre familia e escola presenteia beneficios reais e
significativos para construcdo da crianca, oportunizando um ambiente de
aprendizagens inclusivo, sendo capaz de desenvolver a autoestima, processos
cognitivos e suas habilidades sociais. Em suma, a construcao dessa parceria, torna-

se essencial para construir um ser humano protagonista da sua propria histéria



5.2- Formacao continuada

Foi uma devolutiva bem acentuada nas respostas do questionario pelos
participantes, sobre a formacao continuada dos professores, uma pauta que precisa
ser revista em prol de melhorias para o sistema educacional inclusivo. Pois € um
aspecto crucial que influencia positivamente na qualidade do ensino, principalmente
no ambito de inclusdo escolar.

Tendo a compreensao que a inclusdo precisa transcender a matricula escolar
do aluno na instituicdo, sendo amplificado os seus direitos de tal forma a consolidar
todos eles, ndo apenas em questdes de presenca fisica dele, e sim ser pensado todo
0 seu contexto educacional, suas necessidades especiais, tanto na sala de aula,
guanto as que contemplem seus familiares, € necessario ter envolvimento com todo o
contexto escolar, construindo um ambiente educacional que respeite e valorize a
diversidade.

Sendo assim, a formacao escolar apresenta um vasto campo de beneficios dos
quais contemplem a transformacao necessaria que o corpo docente precisar adquirir
para promover a inclusao escolar com respeito e qualidade. Pois Investir na formacéao
continuada €, portanto, um passo fundamental para garantir que todos os alunos,
independentemente de suas necessidades, tenham acesso a uma educacédo de
qualidade e que respeite suas individualidades.

Pois o professor que estd em constante formacdo continuada, recebe
informacdes e praticas atualizadas de metodologias e estratégias pedagogicas que
corroboram com o bom andamento na sala de aula. Segundo Lib&neo (2001) deve
ser continuo o processo de formacao na capacitacao do professor, para que assim ele
seja protagonista de novas competéncias, para lidar com diversas situacdes
existentes na sala de aula. Sendo o professor, portanto, capaz de identificar as
necessidades de cada aluno, e consequentemente promover didaticas que respeitem
a singularidade de todas as criangas.

Diante disso, o professor que esta inserido constantemente no processo de
formacdo continuada, torna-se protagonista da sua profissdo, através de uma
identidade soélida e com comprometimento perante o processo de incluséo escolar.
Corroborando, Novoa (2001), declara que construir uma identidade € um processo de
socializacéo, onde a formagéo do docente precisa ser valorizada, a fim de consolidar

sua importancia.



E na formacdo continuada também que o professor pode compartilhar
experiéncias e praticas com os seus colegas, tendo a oportunidade de amplificar suas
habilidades e construir uma rede de apoio que é capaz de fortalecer o processo de
educacéao inclusiva.

Portanto, faz-se necessario o professor estar inserido no processo de formacao
continuada, para que alcance como beneficios, a reflexdo critica sobre sua pratica
pedagdgica, analisem os desafios encontrados e possam superar preconceitos e
estigmas relacionados a incluséo escolar.

Sendo a formacado continuada um direito do professor e uma responsabilidade
das instituicOes de ensino. A Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional (LDB) e
o Plano Nacional de Educacao (PNE), estipulam que a formacé&o do professor deve
ser continua e que é dever das instituicbes oferecerem as devidas condi¢des para que
a formacao seja uma pratica exercida nas escolas, reconhecendo assim a qualificacéo
do profissional, através de investimento financeiro e na criagdo de espacos que
promovam a partilha de experiéncias e conhecimentos. Pois € notorio que no
momento que ndo h& formacdo continuada, o corpo docente pode ser sentir
desmotivado diante de tantas davidas e desafios encontrados no contexto escolar,
ocorrendo assim um desgaste profissional (Tardif, 2002).

A formacgéo continuada transcende apenas a valorizagao do professor, ela vai
além, pois é capaz de alcancar a todos os envolvidos na instituicao, o corpo docente,
familiares e toda a comunidade escolar, através do conhecimento cientifico e pratico,
valorizando a trajetéria de todos. Oportunizando um engajamento entre as familias,
através da parceria que fortalece ainda mais a inclusao, reconhecendo o contexto
familiar e social que a crianca esté inserida, valorizando suas experiéncias e saberes,
fazendo-os sentir-se parte do processo educativo.

Portanto, a formacdo continuada tem como principio a contribuicdo do
desenvolvimento de uma rede de apoio, entre educadores assim como com OS
familiares, possibilitando a construcdo do conhecimento coletivo, através de
estratégias como a criagdo de um grupo de estudo, tanto de forma presencial como
online, compartilhando estratégias, recursos e possiveis solu¢cdo para desafios
encontrados no cotidiano escolar. Enriguecendo dessa forma a prética do docente e
fortalecendo a sua resiliéncia perante as dificuldades que no processo de incluséo

escolar possam surgir.



5.3- Desenvolvimento infantil

Ao explanar sobre o cérebro humano, sendo ele uma estrutura complexa e
altamente dindmica, que contempla as func¢des do controle motor, emocional e
cognitiva das nossas ac0des e vivéncias, Ortega (2008) explica que o desenvolvimento
cerebral tem inicio desde a formacédo do utero e tem continuidade durante a infancia
do individuo. Sendo esse um periodo de grande importancia para construcdo da sua
personalidade e valores que o acompanharao diante de todo o seu percurso como ser
humano.

Na primeira infancia, contemplando a fase do zero até os seis (06) anos de
idade, a crianga tem 0 seu maior niumero de conexdes sinapticas, podendo ser
potencializada ainda mais diante dos fatores genéticos, ambientais e da interacédo
social a qual esta inserida, além de fatores alimentares, sendo de grande importancia
gue a crianca tenha acesso aos nutrientes necessarios compativeis a sua fase de
desenvolvimento infantil, e de maneira significativa que ela tenha constantemente o
acesso a estimulacdo cognitiva.

Diante dos estudos abordados dos quais tem como fundamentagédo os marcos
do desenvolvimento infantil € imprescindivel que tenhamos conhecimentos da
evolucdo infantil, daquilo que compete a cada faixa etaria. Para assim ser possivel ter
um olhar mais atencioso sobre a desenvolvimento da crianca na sala de aula.

Importante salientar que o cérebro tipico se reorganiza e reformula-se através
das experiéncias vivenciadas, sendo assim, permite que a crianca trace uma linha
ténue do seu proéprio desenvolvimento e colha de maneira eficaz sua aprendizagem.
Por outro angulo, a crianca atipica pode apresentar seu desenvolvimento cerebral de
forma mais lenta, podendo atingir areas especificas, como linguagem e habilidades
sociais, além de estigmas de conectividade cerebral distintos, dos quais corroboram
varios fatores do seu desenvolvimento (Ortega, 2008).

Uma curiosidade no cérebro das criancas autistas € que ele pode apresentar
densidade de sinapse em determinadas regides, sendo assim, ocasionando uma
dificuldade no processamento de informacdes tanto sociais quanto emocionais. Diante
disso, a forma como cada crianga autista observa e interage com o mundo, torna-se
singular, apresentando comportamentos e respostas que nao correspondem as
expectativas de criancas tipicas.

Segundo Ortega (2008), ele reitera sobre a importancia do suporte familiar para
o desenvolvimento infantil, sendo a crianga pertencente ao publico alvo de educagéo

especial ou néo, ela precisa estar inserida em um ambiente acolhedor, que seja



compreensivo, que Vvalorize suas habilidades e que oferte oportunidade de
crescimento, para que assim, tenha um impacto positivo no seu desempenho
académico e social.

A estimulacdo cognitiva é de suma importancia, faz-se necessario que as
familias se envolvam em atividades que impulsione essa estimulacéo, através da
leitura, jogos e discussdes, sendo especialmente mais importante na primeira infancia,
pois beneficia o seu processo de ensino aprendizagem.

Desta maneira, o apoio familiar fomenta as interacdes sociais, influenciando a
crianca a desenvolver habilidades de comunicacdo e empatia. Além de todo apoio
emocional que encoraja a enfrentar os desafios experienciados por ela, auxiliando a
crianca a desenvolver resiliéncia. Sendo assim, a comunicacdo entre pais e
educadores, é eficiente para que a crianca receba o suporte necessario e prosperar
na sua jornada de estudos, sendo eficaz, ainda mais quando aliado a um plano de
ensino individualizado.

Portanto, o processo do desenvolvimento cerebral € complexo, que tem suas
particularidades ao se tratar de criancas pertencentes ao publico alvo da educacgéo
especial ou ndo. E todo estimulo ofertado para a crianca, se faz de grande valia para
o desempenho académico, social e emocional. Pois quando € possivel compreender
as diferencas e promover a qualidade de ensino de tal forma que contemple a todos,

neste momento sera realizada a inclusao escolar com qualidade e eficiéncia.

5.4- Teoria Ecolbgica, vocé sabe o que significa?

A teoria ecoldgica foi elaborada pelo pesquisador Urie Bronfenbrenner, que tem
como finalidade abranger o desenvolvimento humano, tendo ligacdo direta entre o
individuo e os meios dos quais estéo inseridos. Conforme Bronfenbrenner (1979), a
crianca é moldada e tem o seu crescimento baseado em uma série de sistemas que
estéo interligados dos quais contemplam tanto o ambiente familiar, como alcangcam o
que estad conectado entre a cultura e a sociedade. Diante desta abordagem, é
relevante ressaltar sobre as relacbes que se consolidam e constroem o individuo,
tendo ele como base a familia, a escola e a sociedade.

Tendo como fundamentacdo a teoria ecolégica, a conexao entre familia e
escola é fundamental para o desenvolvimento integral da crianga, considerando ainda
mais quando o assunto é inclusdo escolar, onde a diversidade da demanda

educacional necessita de uma abordagem integral e com um olhar sensivel.



Diante dos estudos abordados, pesquisas demonstram que a participacao ativa
dos pais nas atividades escolares estdo associados a melhorias significativas no
processo de aprendizagem da crianga, e com o auxilio da teoria ecologica, que traz
uma abordagem que a inclusdo deve ser compreendida como um processo que
envolve multiplas camadas de interacdo, a0 momento que possibilita uma melhor
compreensdao da realidade da crianca, a parceria com os familiares, o
compartilhamento de informagcbes no processo educacional, sao fatores que
contribuem na construcdo de um ambiente acolhedor e inclusivo. (Bhering & De Nez,
2002).

Sendo assim, a teoria ecoldgica reitera que as interagdes entre os diferentes
sistemas sociais, beneficiam a qualidade do ensino e promovem o desenvolvimento
amplo da crianca. Diante disso, ao conectar familiares e corpo docente através de
uma comunicacao aberta e respeitosa, é possivel garantir as necessidades individuais
de cada crianca, atendendo a grande demanda e de forma individualizada.

Portanto, através da leitura e analise dos estudos abordados, é possivel
dialogar sobre a importancia da teoria ecoldgica no processo de integracao entre 0s
sistemas que a crianca esta inserida, dos quais podemos classificar como ambiente
familiar, escolar e social. Contemplando todas as esferas que a crianca esta

interligada, promovendo um ambiente mais inclusivo e participativo.

5.5- O poder da familia na vida da crianca

E importante salientar sobre os impactos que a negligéncia familiar é capaz de
causar ao desenvolvimento da crianca, sendo que a auséncia do apoio fisico e
emocional sdo capazes de gerar impactos dos quais irdo perpetuar ao longo da sua
vida, tendo reflexos tanto no ambito social, emocional e cognitivo.

Conforme Ortega (2008) as indagacfes académicas sobre a deficiéncia,
muitas vezes levantam criticas a abordagem tradicional da inclusédo escolar, que por
muitas vezes marginaliza os sentimentos e potencialidade das préprias pessoas com
deficiéncias ou transtornos.

Por isso, na luta pela inclusédo escolar e social, a familia faz-se tdo importante,
para que possa abordar de forma singular as especificidades da criangca, amenizando
a sensacao de desamparo social, do qual influéncia de forma negativa para a
construcdo da sua autoestima e confianca.

Embora, a negligéncia ndo esta apenas resumida a falta de afeto, amparo e

confiancga, ela pode ser caracterizada através de varias vertentes, entre elas pode ser



considerada, a inexisténcia do acesso as terapias, as devidas intervencdes que a
crianga precise executar e todo estimulo para o amplo desenvolvimento ser
alcancado.

Entretanto, sdo grandes as batalhas diariamente encontradas pelos familiares
no processo de inclusdo social do seu filho, que vao além do ambiente escolar o qual
estad inserido. Existem lutas financeiras, das quais precisam ser vencidas para
assisténcia terapéutica, contemplando tratamento farmacoldgico, assim como
intervencdes de estimulacdo cognitiva e motora, além de um olhar psicoldgico, que se
faz de grande importancia perante a todo o nucleo familiar.

Por outro lado, Ortega (2008), indaga sobre como a sociedade e familias
conduzem a crianga com deficiéncia ao decorrer dos seus anos, de tal forma que
influencia diretamente o seu desenvolvimento. Pois se a familia tem uma visédo
limitada sobre a capacidade da crianca, perante a deficiéncia, este ato, ressalta na
crianca sua incapacidade, ocasionando impactos no seu comportamento, assim como
despertando outros transtornos, tais como ansiedade e depresséao.

Em virtude dos estudos abordados, reitera a importancia do comprometimento
gue os familiares devem exceder na vida escolar da crianca, o qual garantira
consequéncias positivas por longos anos.

E incontestavel, que na oportunidade que a crianca tem de estar inserida em
um ambiente familiar, possa proporcionar o amplo desenvolvimento das suas

potencialidades, tornando-os protagonistas das suas proprias histérias.

7. CONCLUSAO

A andlise do POD — Papo de Incluséo, revela seu papel significativo como uma
ferramenta inovadora na programacao da educacdo inclusiva. Ao facilitar a
comunicacdo entre familia e escola, o podcast ndo apenas democratiza 0 acesso a
informacgao, mas também fomenta um ambiente colaborativo onde todos os envolvidos
no processo educativo podem compartilhar experiéncias e estratégias. Evidenciando
a interacdo entre familia e escola no contexto da educacdo inclusiva, através de uma
abordagem inovadora e acessivel.

A flexibilidade do formato, permite que amplie as oportunidades de aprendizado
e reflexdo, a0 momento que o ouvinte pode escutar no seu momento mais oportuno.
Ampliando assim, as suas oportunidades de aprendizados. Trazendo ressignificado

aos ouvintes, no momento que aborda questdes pertinentes a estratégias



pedagogicas e engajamento familiar, sendo assim um catalisador para mudancas
expressivas na dinamica escolar.

Portanto, o Pod—Papo de Inclusdo, ndo é apenas um recurso informativo, mas
sim um convite a construcdo de uma comunidade educacional mais integrada e
participativa, promovendo didlogos e implementacdes nas praticas discutidas, das
quais se fazem essenciais para o processo de inclusdo escolar, beneficiando a todos

0s alunos assim como comunidade escolar.
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