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INTRODUGAO

Este trabalho trata-se de um documento norteador com estratégias de
ensino, elaborado a partir da pedagogia do multiletramento, para auxiliar na
aprendizagem de estudantes com deficiéncia intelectual e autismo, além de
beneficiar todos os estudantes que participarem das atividades, ja que séo
atividades ludicas e diferenciadas.

O trabalho em sala de aula com estudantes com deficiéncia intelectual é
delicado e minucioso, devendo ser construido continuamente com estratégias de
ensino significativas para os alunos, de modo que a aprendizagem ocorra de
forma significativa para o estudante. Nos ultimos anos, outro tema amplamente
discutido nas escolas é o Transtorno do Espectro Autista (TEA), o qual levanta
muitas duvidas e desafios. Criangas com autismo estdo chegando as escolas,
mas ainda ndo ha um consenso sobre como trabalhar para que o ensino seja
eficaz, nem sobre qual seria a forma adequada de conduzir seus
comportamentos, de modo que situagdes simples do cotidiano ndo lhes causem
incémodo.

Justifica-se a relevancia do recurso educacional por ser um documento
norteador para professores de criangas com deficiéncia intelectual, com
estratégias de ensino voltadas para a pedagogia do multiletramento. Esse
documento foi pensado também para ser utilizado na aprendizagem de criangas
com autismo, tema trazido pelas professoras no grupo focal, realizado com
docentes da Escola Municipal do Campo Nicolau Morais de Castro, instituicao
da pesquisa de dissertagao intitulada "O multiletramento como estratégia de
ensino na inclusdo dos estudantes com deficiéncia intelectual e autismo das
Escolas do Campo".

No documento, serdo apresentadas sugestdes de atividades e estratégias
de ensino para serem trabalhadas com ambos os grupos de estudantes, com
deficiéncia intelectual e autistas, as quais podem ser utilizadas com a turma em
geral, pois, quando se trata de atividades diferenciadas, todos ganham no
aprendizado.

Criangas com TEA vivem em seus universos singulares e trazem muitas
especificidades para a escola. Cabe ao professor reconhecé-las e conduzir

estratégias em sala de aula para que o aprendizado aconteca de forma a nao
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prejudicar o emocional desses estudantes. Isso porque, coisas do cotidiano
consideradas simples, quando ndo bem direcionadas para criangas com autismo
e deficiéncia intelectual, podem causar desconforto, choro e até estimular
comportamentos prejudiciais ou afetar negativamente a aprendizagem desses
estudantes.

Para o desenvolvimento do recurso educacional, partimos da seguinte
questao-problema: Quais seriam as estratégias que os professores poderiam
adotar para trabalhar com criangas com deficiéncia intelectual e autistas em seu
dia a dia no contexto escolar, sabendo que essas tém especificidades unicas e
necessitam de organizagao para que a aprendizagem acontega?

O presente trabalho apresenta como objetivo geral:

e Propor agbes e estratégias sobre as praticas pedagogicas de
professores, para que possam auxiliar no processo de aprendizagem
de criancas com deficiéncia intelectual e autismo, através de
estratégias de ensino que incluam o multiletramento.

Como objetivos especificos, foram tragados:

e Explanar sugestbes de atividades pautadas na pedagogia do
multiletramento para serem utilizadas em sala de aula com criangas
com deficiéncia intelectual e TEA.

e Propor estratégias de ensino pensadas para o trabalho em sala de
aula com criancas com deficiéncia intelectual e autistas, que
proporcionem aprendizagem de forma ludica, valorizando sua
realidade do campo, e que também possam ser trabalhadas com a
turma em geral.

Para a validagdao do presente recurso educacional, o qual é parte
integrante da pesquisa “O multiletramento como estratégia de ensino na
inclusao dos estudantes com deficiéncia intelectual e autismo das Escolas
do Campo”, foi proposto as professoras do 1° e 2° ano da Escola Municipal do
Campo Nicolau Morais de Castro, em Campo Largo/PR - escola onde foi
realizada a pesquisa —, a execucdo das atividades contidas no recurso

educacional.
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Além disso, foi realizado um encontro para apresentacao da proposta ao
grupo focal de professores, composto por todos os professores da Escola
Nicolau, com o intuito de reorganizar as atividades, caso seja necessario, para
melhorias.

As fotos em destaque no presente trabalho sao registros das praticas das
atividades realizadas pelas professoras do 1° e 2° anos da Escola Nicolau,

juntamente com a pesquisadora.
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ESCOLAS DO CAMPO EO
MULTILETRAMENTO

Durante um longo periodo, predominou a concepgéo de que as areas
rurais estavam associadas a inferioridade e a falta de desenvolvimento. No
entanto, no século XXI, o paradigma da educacéo nas escolas rurais ressurge
como uma perspectiva que reconhece o potencial de desenvolvimento dessas
regides do campo e destaca os habitantes locais como agentes principais desse
processo.

A abordagem educacional adotada nessas Escolas do Campo representa
um desafio para o ambito educacional, demandando uma revisdo de conceitos
e a implementacdo de agbes que promovam o desenvolvimento dos seus
diversos atores, especialmente dos estudantes com deficiéncias.

Caldart (2009, p.36) explica:

Discutir sobre a Educagao do campo hoje, e buscando ser fiel aos seus
objetivos de origem, nos exige um olhar de totalidade, em perspectiva,
com uma preocupacdo metodolégica, sobre como interpreta-la,
combinada a uma preocupagao politica, de balango do percurso e de
compreensao das tendéncias de futuro para poder atuar sobre elas.

As Escolas do Campo se constituem como espagos que promovem €
valorizam os valores culturais locais, visando melhorar as condi¢gdes de vida das
comunidades e garantir o acesso a educagao de qualidade. Para alcangar esse
objetivo, é essencial a conquista de politicas publicas que assegurem o direito a
educacgao basica no campo, além do desenvolvimento de uma pedagogia que

respeite a cultura e a identidade das populagdes rurais.
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Essa abordagem pedagdgica enfatiza a importancia da alfabetizagao
universal, da formacao de educadores com vinculos com a comunidade local e
da participacao ativa das comunidades no processo educativo. Dessa forma, as
Escolas do Campo se conectam diretamente com a realidade das comunidades
e promovem uma educagdo contextualizada, baseada no dialogo e na
colaboracéo.

A implementacdo de praticas da pedagogia do multiletramento nas
Escolas do Campo representa uma oportunidade para o desenvolvimento
integral dos estudantes, sejam eles com deficiéncias ou ndo. O conceito de
multiletramento, conforme explicado por Rojo na entrevista a Karlos-Gomes e
Silva (2022), engloba uma variedade de linguagens e abordagens de
aprendizagem que valorizam a diversidade cultural e local de cada estudante.

Essa abordagem visa desenvolver nos individuos habilidades técnicas e
praticas que lhes permitam compreender e criar significados por meio de
diferentes tipos de textos e tecnologias. Além disso, o multiletramento incentiva
uma postura critica e reflexiva diante das informacbes, capacitando os
estudantes a se tornarem agentes de transformacdo em suas comunidades.

Street (2006) ressalta a estreita relacdo entre letramento e identidade
pessoal, destacando que o letramento vai além de habilidades técnicas,
influenciando diretamente o modo de vida de cada individuo. Nesse sentido, o
trabalho com a pedagogia do multiletramento nas Escolas do Campo,
especialmente com estudantes com deficiéncias intelectuais, promove uma
aprendizagem mais significativa e prazerosa.

E fundamental que as aulas que incorporam o multiletramento sejam
cuidadosamente planejadas, levando em consideragao o conhecimento prévio e
os interesses dos estudantes, especialmente no caso daqueles com deficiéncias,
para garantir uma aprendizagem eficaz e inclusiva.

Rojo, na entrevista a Karlos-Gomes e Silva (2022), destaca ainda a
importancia da utilizagao de tecnologias educacionais no contexto das aulas de

multiletramento, ressaltando que essas ferramentas sao essenciais para
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enriquecer o processo de ensino-aprendizagem e est&o integradas ao cotidiano
dos estudantes do campo. Em suma, a pedagogia do multiletramento nas
Escolas do Campo representa uma oportunidade para explorar e valorizar a
diversidade desses contextos, promovendo uma educagdo mais inclusiva e
contextualizada.

No presente trabalho, utilizaremos a abordagem das tecnologias
educacionais como meio para a aprendizagem e valorizagdo da cultura do
campo. Teremos como referéncia principal a “Conferéncia Nacional Por uma
Educacido Basica do Campo” de 1998 e, a partir de seus compromissos e
desafios, organizaremos as atividades propostas.

Escolhemos a ideia de seguir com as atividades em forma de sequéncia
didatica por ser uma forma de estudo em que as atividades sao interligadas pelo
mesmo assunto principal, trazendo mais significado aos estudantes sobre o que
esta sendo trabalhado. O trabalho com sequéncias didaticas na Escola Nicolau
também é uma sugestdo da Secretaria de Educagao do Municipio ao qual a
escola pertence. A Secretaria adotou esse trabalho a partir do Programa Pacto
Nacional pela Alfabetizagao na Idade Certa (PNAIC), uma formagao continuada
que aconteceu em muitos municipios do Brasil inteiro.

Araujo (2013, p. 322-323) explica o que é sequéncia didatica: “De modo
simples e numa resposta direta, sequéncia didatica (doravante SD) € um modo
de o professor organizar as atividades de ensino em fung¢ao de nucleos tematicos
e procedimentais.”

Corroboramos a ideia de Araujo (2013) e escolhemos como nucleo
tematico as plantas; no decorrer das atividades, delimitamos o tema “as plantas
medicinais”, por ser muito utilizada até na atualidade pelos povos do campo. Em
muitos momentos da historia, esses povos s6 contaram com essas plantas para
a cura de doencgas. Atualmente, os povos do campo ainda tém esses costumes,
que sao passados de geragao em geracao.

Dessa forma, fazemos presente nas Escolas do Campo a Conferéncia

Nacional por uma Educacgao Basica do Campo - compromissos e desafios:
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3. Valorizar as culturas do campo.

A educagao do campo deve prestar atencao as raizes da mulher e do
homem do campo, que se expressa em culturas distintas, e perceber
os processos de interagdo e transformagado. A escola € um espago
privilegiado de manter viva a memaria dos povos, valorizando saberes,
e promover a expressao cultural onde ela esta inserida (Conferéncia
Nacional, 1998).

A escola deve oportunizar a valorizagado do sujeito do campo. Podemos
confirmar essa ideia com respaldo em Caldart (2012), que se refere a Educacéao
do Campo como fendbmeno presente na realidade brasileira atual, liderado por
seus trabalhadores e suas organizagdes, objetivando influenciar a politica
educacional a partir dos interesses sociais das comunidades camponesas.

A escolha pelo trabalho com sequéncias didaticas interdisciplinares como
uma abordagem de multiletramento, foi motivada pela necessidade de
diversificar as estratégias de ensino.

Dessa maneira, o encaminhamento das atividades e sugestbes esta
sistematicamente organizado ao longo deste documento, incluindo as imagens
das atividades realizadas na Escola do Campo Nicolau Morais de Castro. A
insercao dessas imagens visa possibilitar a ampliagdo de novas ideias sobre

multiletramento em Escolas do Campo, a partir das propostas ja apresentadas.
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2

SEQUENCIA DIDATICA
INTERDICIPLINAR

O uso de plantas medicinais na vida dos povos do campo

Introdugdo

As plantas medicinais desempenham um papel essencial na historia da
humanidade, sendo utilizadas pelos povos do campo de variadas etnias ha
muitos séculos como fonte de tratamento e bem-estar. Na educagao do campo,
em particular, o conhecimento sobre as propriedades e usos das plantas
medicinais assume uma relevancia ainda maior, dada a estreita relagcao das
comunidades rurais com a natureza e suas praticas tradicionais de cuidado com
a saude.

Nesta sequéncia didatica, enfatizaremos a pedagogia do multiletramento,
explorando a importancia de trabalhar com plantas medicinais na educagéo do
campo, tanto em sua forma tradicional, como chas, quanto em receitas que
incorporam esses ingredientes naturais. Ao promover a ampliagdo do
entendimento sobre as propriedades terapéuticas das plantas e suas aplicagdes
praticas, buscamos nao apenas enriquecer o repertorio cultural dos estudantes,
mas também capacita-los a adotar praticas de autocuidado e valorizagao dos
recursos naturais disponiveis em seu ambiente com o qual convivem,
resgatando sua cultura e estabelecendo relagbes com o campo.

Por meio de atividades praticas e reflexivas, os estudantes, com
deficiéncia ou nao, serao incentivados a explorar as multiplas dimensbes das

ervas medicinais, compreendendo ndo apenas seus beneficios para a saude
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fisica, mas também para o equilibrio emocional. Além disso, serdo abordadas
questdes relacionadas a sustentabilidade e a conservagao desses recursos,
estimulando uma consciéncia ambiental do local onde vivem.

Em meio as atividades propostas, teceremos orienta¢des para estratégias
de aprendizagem para criangas com deficiéncia intelectual, sendo possivel que
sejam utilizadas para trabalho com criangas autistas, valorizando sua realidade
no campo.

Espera-se que os estudantes desenvolvam habilidades para reconhecer,
identificar e utilizar diversas plantas medicinais de forma segura e consciente,
integrando esse conhecimento dos povos antigos do campo em suas praticas
cotidianas de cuidado com a saude. Além de aprimorarem a leitura e a escrita
relacionadas ao componente curricular de Lingua Portuguesa, também
abordaremos os conteudos e conceitos interligados aos componentes
curriculares de Matematica, Ciéncias, Geografia e Historia, para estudantes do
1° e 2° ano.

Evidenciaremos 0 nosso compromisso com o Decreto N° 7.352, de 4 de
novembro de 2010, Art. 2°, no qual estdo os cinco principios da educacao do

campo. Em nosso trabalho, traremos destaque para os incisos |, IV e V:

Art. 2 o Sao principios da educagao do campo:

| - respeito a diversidade do campo em seus aspectos sociais, culturais,
ambientais, politicos, econdmicos, de género, geracional e de raga e
etnia;

IV - valorizacao da identidade da escola do campo por meio de projetos
pedagoégicos com conteudos curriculares e metodologias adequadas
as reais necessidades dos alunos do campo, bem como flexibilidade
na organizagéo escolar, incluindo adequacgao do calendario escolar as
fases do ciclo agricola e as condig¢des climaticas; e

V - controle social da qualidade da educagédo escolar, mediante a
efetiva participagdo da comunidade e dos movimentos sociais do
campo (Brasil, 2010, p.1-2).

No decorrer deste trabalho, traremos documentos importantes que
enfatizam a importancia da valorizagao do campo, como a “Conferéncia Nacional

Por uma Educacéao Basica do Campo” de 1998, a qual teremos como base para
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escolha das atividades, destacando quais compromissos e desafios
trabalharemos em cada momento das atividades sugeridas.

O documento “Conferéncia Nacional Por uma Educagdo Basica do
Campo”, de 1998, trata de 10 desafios e compromissos da Educag¢ao do Campo.
O documento, tomado como base para as atividades, é fundamental para a
proposi¢ao de cada atividade, as quais sdo condizentes com os principios de
uma Educacdo do Campo. No trabalho, faremos evidéncias de uma Educacao
do Campo.

Souza (2016) faz a diferenciagao entre Educacéo Rural e Educagao do

Campo:

Como se observa, a génese da educagéo rural esta centrada na agéao
governamental dissociada da participagao ou do protagonismo dos
movimentos populares e organizagdes sociais e, portanto, dos povos
do campo. Ja, a educagdo do campo tem em sua génese a
materialidade das relagbes sociais que se passam no campo, a
organizagdo dos movimentos sociais, suas experiéncias, lutas e
demandas (Souza, 2016, p. 9).

Essa compreensdo da diferenciacdo entre Educacédo Rural e Educagao
do Campo fortalece a importancia do presente trabalho, pautado no
reconhecimento das experiéncias dos povos do campo, mostrando a importancia
da verdadeira Educagao do Campo, respeitando e valorizando as culturas dos
sujeitos do campo.

No entanto, sem deixar de lado o uso das tecnologias educacionais,
presentes nas escolas atualmente, que, neste trabalho, sdo tomadas como meio

para a efetivacdo e o desenvolvimento das atividades.
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1° Momento: A motivacdao

Conferéncia Nacional por uma Educacao Basica do Campo
compromissos e desafios

9. Acreditar na nossa capacidade de construir o novo

A Educagédo do Campo exige fidelidade aos povos do campo. A educadora/o
educador n&o pode ser descolar da realidade e nem perder a utopia.

A Escola deve ser espago de ressonancia das demandas e dos sonhos,
construindo na formacdo do sujeito coerentes e comprometimento com o novo
Projeto.

No primeiro momento, realize a exploragao oral, buscando despertar o
interesse sobre o tema abordado, trazendo um estudo sobre plantas na natureza
a partir dos conhecimentos que os estudantes tém sobre o tema.

Explorar oralmente:

1. Quais as principais caracteristicas de uma planta?
Em quais ambientes podemos encontrar plantas?
Todas as plantas séo iguais? Por qué?

Como elas sobrevivem no meio ambiente?

o & DN

Como acontece seu desenvolvimento?

No desenvolvimento da exploragao oral, explique que a planta € um ser
Vivo que nasce, cresce, se reproduz, envelhece e morre. Explique as principais
caracteristicas e os locais onde vivem; assim, elas podem ser aquaticas,
terrestres e aéreas.

Explorar sobre algumas espécies que tém suas caracteristicas proprias e
que cada uma tem fungdo importante na natureza e em nossa vida. Algumas,
por exemplo, podem ser comestiveis; ha aquelas que sao plantas de jardim;
ainda ha aquelas que sédo usadas como temperos e chas para fins medicinais,

nao so para curar doengas, mas também para preveni-las.
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Uma alternativa para que os estudantes se socializem e compreendam o
que esta explicado é realizar uma visita ao redor da escola. Mostrar para as
criancas os diferentes tipos de planta (hortalicas, plantas de jardim, plantas

medicinais, bromélias, entre outras disponiveis no local).

Exemplo 1: Estudantes observando e sentindo a textura de plantas ao redor da escola.

Fonte: A autora (2024).

Explorar oralmente sobre como os povos do campo utilizavam e utilizam
plantas medicinais para aliviar dores de cabeca, dores de garganta, gripe e
outras doencgas. Buscando conhecer sobre a existéncia de plantas medicinais na
residéncia dos estudantes, podem ser realizadas as seguintes perguntas na
oralidade:

1. Em sua residéncia, existem plantas que sao utilizadas para tratar esses

sintomas?

2. Vocé ja experimentou tomar chas feitos a partir dessas plantas?

3. Se sim, quem foi o responsavel por prepara-los para vocé?

4. Como vocé se sentiu apds tomar o cha?
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Nesse momento de incentivo, é importante destacar que nao se faz cha
de qualquer planta; algumas podem fazer mal a nossa saude. Dai a grande
importancia de buscar conhecer, com os pais, avos e pessoas mais experientes,
quais plantas podem ser utilizadas para fazer chas e até mesmo servir de
tempero para alimentos. Dessa forma, além de dar mais sabor a nossa comida,
podemos tratar do nosso corpo antes que ele adoeca.

Para concluir a atividade, pode ser oferecido aos estudantes um cha de
camomila ou outra planta adogado com mel, proporcionando aos estudantes um
momento de degustacdo, para que adquiram conhecimento pela experiéncia, o
que é essencial para o trabalho com estudantes com deficiéncia intelectual e
autismo.

Caso haja na escola alguma planta medicinal, as criangas mesmas podem
colher as plantas, que em seguida irdo tomar o cha. E uma experiéncia
riquissima para as criancas. E importante considerar as necessidades individuais
das criangas autistas, incluindo a possibilidade de seletividades alimentares.
Para os estudantes que podem nao estar confortaveis em provar o cha ou que
tém restricdes alimentares, é fundamental oferecer alternativas que permitam
sua participagao e engajamento de maneira adequada e respeitosa.

Uma abordagem inclusiva seria disponibilizar as préprias plantas para a
sala de aula, permitindo que as criancas autistas tenham a oportunidade de
explorar e se familiarizar com elas por meio da observacdo e da interacao
sensorial, como sentir o cheiro das folhas, tocar suas texturas e observar suas
cores. Essa experiéncia sensorial pode ser tdo valiosa quanto a degustacao do
cha, proporcionando estimulos sensoriais e cognitivos que ajudam a promover o
bem-estar e 0 aprendizado dos alunos.

Ao adaptar as atividades da degustacdo do cha para atender as
necessidades especificas das criancas autistas, isso traz a valorizacdo da
diversidade dentro da sala de aula. Essa abordagem nao apenas respeita as
diferencas individuais dos alunos, mas também enriquece a experiéncia de
aprendizado para todos, criando um ambiente acolhedor e estimulante onde

todos os alunos podem prosperar.
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Exemplo 2: Estudante colhendo erva cidreira para fazer cha:

Fonte: A autora (2024).

Exemplos 3 e 4: Criangas provando cha de erva cidreira.

Fonte: A autora (2024).
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2° Momento:

Reconhecendo algumas plantas medicinais e organizando no
coletivo os espacos para plantio na escola

Conferéncia Nacional por uma Educagao Basica do Campo
compromissos e desafios

2. Propor e viver novos valores culturais

A Educacao do Campo precisa resgatar os valores do povo que se contrapéem ao
individualismo, ao consumismo [...] e demais contra-valores que degradam a
sociedade em que vivemos.

Neste momento da aula, é proposto que sejam disponibilizadas aos
estudantes representacgdes visuais de espécies de plantas de cunho medicinal.
Essas representagdes podem ser mostradas por meio de recursos digitais, em
projegdes no computador ou retroprojetor.

O proposito dessa atividade é fomentar a capacidade dos alunos em
reconhecer plantas que possam estar presentes nos ambientes residenciais
onde vivem, estabelecendo assim uma conexao direta entre o conhecimento
adquirido em sala de aula e sua pratica no cotidiano.

Ap0s a fase inicial de reconhecimento das plantas medicinais, propde-se
aos estudantes a iniciativa de plantar um jardim sensorial no ambiente escolar.
Para efetivar essa proposta, sera necessario coordenar a organizagao do espago
destinado ao jardim, bem como realizar o plantio das mudas de plantas
medicinais.

Para concretizar essa iniciativa, sugere-se que as mudas sejam obtidas por
meio da colaboragdao dos proprios estudantes. Apds se familiarizarem com as
plantas por meio das imagens apresentadas em sala de aula, os alunos podem
ser incentivados a selecionar espécies de plantas medicinais em suas residéncias,

contando com a orientagao e apoio de seus pais ou responsaveis. Posteriormente,
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essas mudas serao trazidas pelos estudantes para serem plantadas no espaco
designado na escola. A proposta de estabelecer um jardim sensorial com plantas
medicinais na escola apresenta-se como uma atividade altamente benéfica e
inclusiva para estudantes com deficiéncia intelectual e autismo.

Para estudantes com deficiéncia intelectual, essa atividade oferece uma
oportunidade de envolvimento pratico e sensorial, promovendo o
desenvolvimento de habilidades motoras finas e grossas, bem como
aprimorando a percepg¢ao sensorial através da manipulacdo das plantas e do
solo. Além disso, o contato com a natureza pode proporcionar experiéncias de
aprendizado sensorial e emocional enriquecedoras, estimulando a curiosidade e
o interesse pelo meio ambiente.

No caso de estudantes autistas, o jardim sensorial pode servir como um
espaco de regulagdo sensorial, onde eles podem explorar diferentes texturas,
aromas e cores de forma tranquila e controlada. Essa experiéncia sensorial pode
ajudar a reduzir a ansiedade e o estresse, proporcionando uma sensacgao de
calma e seguranga. Além disso, o jardim sensorial pode ser utilizado como um
ambiente de aprendizado social, onde os alunos podem praticar habilidades de

comunicacao e interagao, tanto com os colegas quanto com os professores.

Exemplo 5: Criangas plantando mudas de plantas medicinais em caixas de leite para,
posteriormente, serem transplantadas em espagos maiores:

Fonte: A autora (2024).
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3% Momento:

Mdo na massa: criando o jardim sensorialll

Conferéncia Nacional por uma Educagao Basica do Campo
compromissos e desafios

2. Propor e viver novos valores culturais.

A Escola é um espaco para antecipar, pela vivéncia e pela corre¢édo fraterna, as
relagdes humanas que cultivem a cooperagéo, a solidariedade, no sentido de justica
e o zelo pela natureza [...].

Para esta etapa, € necessario selecionar um local apropriado dentro da
escola para a criagdo do jardim sensorial. Durante a preparacéo do solo, os
estudantes devem ser envolvidos ativamente no processo. Uma abordagem
participativa na pratica pode envolver a(o) professora(o) revirando a terra
enquanto os alunos trabalham para moer os torrdes de terra com as méaos,
proporcionando a oportunidade de ter contato direto com o solo e os organismos
vivos, como minhocas e tatus-bola, presentes no ambiente do jardim.

Para delimitar o espago do jardim, pode-se utilizar pedras, garrafas PET
preenchidas com agua colorida, ou pneus, como uma estratégia que, além de
demarcar visualmente o local, também promove a conscientizagao ambiental e
o incentivo a reciclagem entre os estudantes.

Com relagao ao plantio das mudas trazidas pelos alunos, é importante
fornecer orientagbes claras para que possam realizar a plantagdo de forma
adequada. A organizacdo do espaco do jardim pode variar de acordo com as
possibilidades fisicas e estruturais da escola, podendo ser dividido em pequenos
espacos delimitados ou em uma area maior, conforme o exemplo na figura
abaixo ou de acordo com a disposicao dos recursos disponiveis.

E importante estar atento as necessidades especificas das criangas com

deficiéncia intelectual e autismo durante o processo. Caso elas nao se sintam
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confortaveis em manipular a terra devido a questdes sensoriais, podem ser
incentivadas a auxiliar na rega das plantas, proporcionando-lhes uma

participacao significativa no cuidado do jardim sensorial.

Exemplos 6 e 7: Estudantes preparando a terra para a plantagéo.

Fonte: A autora (2024).

Exemplo 8: Jardim sensorial com alecrim, mil em ramas e erva cidreira.

Fonte: A autora (2024).
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Fonte: A autora (2024).
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4° Momento:
Pesquisa sobre as plantas medicinais e Producdo de texto sobre a
pesquisa

Conferéncia Nacional por uma Educagao Basica do Campo
compromissos e desafios

3. Valorizar as culturas do campo.

A educacao do campo deve prestar atengdo as raizes da mulher e do homem do
campo, que se expressa em culturas distintas, e perceber os processos de interagéo e
transformacgéao. A escola € um espaco privilegiado de manter viva a memaéria dos povos,
valorizando saberes, e promover a expressao cultural onde ela esta inserida.

5. Lutar para que todo o povo tenha acesso a alfabetizagao.
A Educagéo do Campo deve partir das linguagens que o povo domina, e culminar a
leitura do mundo com a leitura da palavra

A Pesquisa

A pesquisa proposta sera designada como uma atividade extraclasse,
com o intuito de envolver os alunos no processo de aprendizagem fora do
ambiente escolar.

Os alunos serao orientados a solicitar auxilio de seus pais, avos ou
responsaveis para descrever o uso medicinal de plantas que utilizam em suas
residéncias ou conhegam de alguma forma. Para os estudantes que ainda nao
possuam habilidades de leitura e escrita, € recomendado que seus pais ou
responsaveis auxiliem na realizagdo da atividade, promovendo, assim, uma
dinamica participativa e familiar.

Como recurso tecnolégico, os alunos poderéo utilizar seus dispositivos
moveis, como smartphones, para capturar imagens das plantas descritas. Essas
imagens deverao ser enviadas para a professora, que providenciara a impressao

das fotografias para posterior exposic¢ao.
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As imagens, acompanhadas dos textos descritivos sobre as plantas,
serao exibidas no ambiente escolar, permitindo uma analise mais detalhada e
uma compreensao aprofundada do tema por parte dos alunos. Solicita-se que
descrevam de maneira simples e direta o uso da planta medicinal escolhida, para

proporcionar aos alunos de outras turmas facil compreensao sobre o tema.

Producdo de texto sobre a pesquisa

A producao de texto deve ser realizada tendo como base a pesquisa de
casa. Apos a exposicao das fotos, com a explicagao escrita sobre cada planta
escolhida por cada estudante, a professora realizara uma producado de texto
coletiva, falando sobre as plantas selecionadas pelos alunos e fazendo uma
abordagem geral sobre as plantas escolhidas.

Para a escrita do texto coletivo, podem ser levados em consideracido os
seguintes aspectos:

o Introducgao: descrever quais plantas foram escolhidas na pesquisa;

« Desenvolvimento: qual a finalidade dessas plantas; quais plantas

também podem ser usadas para alimentacao;

e Conclusao: destacar a importancia do cuidado na escolha da planta

para o cha medicinal, pois, sem o devido conhecimento sobre plantas

medicinais, ndo devemos fazer chas de qualquer planta, pois elas podem
ser toxicas.

Apos a escrita do texto coletivo no quadro, a professora pode transferir o
texto para uma cartolina e expor em sala de aula. Nesse texto, trabalhar com os
aspectos estruturais, como: titulo, paragrafacao, separagao de palavras e letra
maiuscula no inicio de frases.

Outra opgéao é disponibilizar o texto digitado aos estudantes para que eles
possam fazer a pintura dos espacos entre as palavras, identificar o titulo e fazer
outras consideragdes que a(o) professora(a) achar necessario.

Pensando nas criangas com deficiéncia intelectual, autistas e naquelas
que apresentam dificuldade, a professora pode usar uma cor diferente da escrita

do texto para identificar o titulo, pintar com giz de cera os espacgos entre as
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palavras e usar desenhos graficos para preencher os espagos destinados aos

paragrafos. Disponibilizar em sala as imagens das plantas enviadas pelos

estudantes, com o0 nome, para que todas as criangas conhegam quais plantas

seus colegas tém em casa.

Exemplo 10: Cartaz com as imagens de plantas medicinais e o texto digitado sobre a pesquisa
sobre as plantas com familiares

Fonte: A autora (2024).
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59 Momento:

Jogo da memoria das plantas medicinais

Conferéncia Nacional por uma Educagao Basica do Campo
compromissos e desafios

5. Lutar para que todo o povo tenha acesso a alfabetizagao.

A Educagado do Campo deve partir das linguagens que o povo domina, e culminar a
leitura do mundo com a leitura da palavra.

O uso de jogos da memadria em contextos educacionais € uma abordagem
eficaz para o desenvolvimento das habilidades de atengao e concentragcédo dos
alunos. Neste trabalho, optou-se pelo jogo com fotografias reais, o que facilita a
compreensao e o reconhecimento das diversas espécies de plantas.

A escolha de imagens auténticas, em vez de desenhos ou imagens de
livros, proporciona uma representagdo mais chamativa e contextualizada dos
elementos naturais, proporcionando um aprendizado mais significativo e
integrado com a realidade vivida pelos estudantes.

As imagens reais utilizadas no jogo da memdria também sdo muito
importantes para facilitar o entendimento de criangas com dificuldades de
aprendizagem, incluindo aquelas com autismo ou deficiéncias intelectuais. A
inclusdo dessas imagens torna o material mais acessivel e compreensivel para
essas criancas, atendendo as suas necessidades especificas de maneira mais
eficaz.

A proposta da atividade contempla a utilizagcado de dois jogos diferentes:
um de imagem/palavra e outro de imagem/imagem, para acomodar as diversas
especificidades dos estudantes. Essa abordagem diferenciada reconhece que,
enquanto alguns alunos ja possuem habilidades de leitura desenvolvidas, outros
ainda nao estao nesse estagio. Dessa forma, a atividade pode ser adaptada para
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garantir a inclusdo e o engajamento de todos os alunos, promovendo um

ambiente de aprendizagem mais inclusivo e equitativo.

Exemplo 11 e 12: Estudantes jogando os jogos da memodria Figuras e Palavras.

Fonte: A autora (2024).
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6° Momento

Degustacdo de Chds e Producdo de Grdfico

Conferéncia Nacional por uma Educagao Basica do Campo
compromissos e desafios

3. Valorizar as culturas do campo.

A educagado do campo deve prestar atengao as raizes da mulher e do homem do
campo, que se expressa em culturas distintas, e perceber os processos de interagéo
e transformacao.
A escola é um espaco privilegiado de manter viva a memaria dos povos, valorizando
saberes, e promover a expressao cultural onde ela esta inserida (Conferéncia
Nacional, 1998).

5. Lutar para que todo o povo tenha acesso a alfabetizagao.

A Educacdo do Campo deve partir das linguagens que o povo domina, e culminar a
leitura do mundo com a leitura da palavra (Conferéncia Nacional, 1998).

Para a realizagao dessa atividade, a professora deve organizar e trazer
para a aula chas para serem preparados e degustados na sala de aula. Para
isso, sera necessario pedir auxilio na cozinha da escola para preparar a agua
quente para a preparacao do cha.

Também, se for possivel, pode-se trazer uma chaleira elétrica e
esquentar na sala de aula, assim os estudantes presenciam, desde o inicio, a
preparacado do cha. Os chas a serem utilizados para a degustagéo podem ser
de erva-doce, camomila, hortela e casca de laranja desidratada, entre outros
de preferéncia.

A escolha desses chas baseia-se no fato de serem muito conhecidos e
encontrados para compra em saquinhos prontos no mercado. Os chas sao

utilizados para fins tanto medicinal quanto nutricional, integrando-se a
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alimentacdo diaria. No entanto, essa proposta visa ressaltar a importancia de
preparar bebidas e alimentos da forma mais natural possivel.

A professora pode iniciar a aula com uma exploragao oral sobre os
beneficios de utilizar folhas frescas em vez de chas industrializados,
destacando que a preparagédo com ingredientes naturais e frescos é uma opgao
mais saudavel.

ApOs a exploragao oral, deve-se realizar a preparagao dos chas com os
estudantes. Para o momento, preparar quatro recipientes para colocar os chas
escolhidos e um recipiente para medir a agua quente, aproveitando a
oportunidade para trabalhar medidas de capacidade.

Sugere-se medir 500 ml de agua para cada cha, explicando que 500 ml
€ a metade de 1 litro, que equivale a 1000 ml. Utilizar um copo medidor para
fazer a comparagdo com uma garrafa PET de 500 ml. Esclarecer que, ao
preparar quatro tipos de chas e utilizar 500 ml de agua em cada um, serao
utilizados 2000 ml, ou seja, 2 litros de agua, que equivalem a quatro garrafas
de 500 ml.

Uma opcao para servir os chas é adoca-los com mel. Aproveitar o
momento para trabalhar as medidas nao convencionais ao utilizar a colher para
adocgar o cha. Com a oportunidade de um momento rico como esse em sala de
aula, a fixacdo sobre o que estd sendo estudado acontecera com mais
facilidade.

Além disso, para os estudantes autistas com restricbes alimentares,
pode-se oferecer as folhas e cascas para que eles sintam a textura e o aroma.
ApoOs essa interagdo sensorial, realizar a degustagdo dos chas com os

estudantes que se sentirem a vontade para provar.
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Exemplos 13, 14, 15, 16 e 17: Estudantes do 1° e 2° ano fazendo e degustando chazinhos em
sala de aula.

Fonte: A autora (2024).

Producdo de Grdfico

Apos a finalizagdo da degustacgédo, realizar a produgdo de um grafico
coletivo com o tema “MEU CHAZINHO PREFERIDQO”. Para esse momento, a
professora deve tirar uma foto de cada cha degustado e colar em uma cartolina.

Para a organizagao das quantidades no grafico de cada cha que os alunos
escolherem como preferido, a professora pode solicitar que cada estudante
desenhe um copinho com a imagem da folha do cha que mais gostou. Em
seguida, a professora colocara os copinhos desenhados na cartolina, formando

um grafico de colunas.
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Para finalizar essa aula, trabalhar com a interpretagao escrita do grafico.

Seguem algumas perguntas que podem ser trabalhadas nessa interpretagao:

1.

2

Quantos estudantes preferiram o cha de camomila?

Qual foi o cha menos escolhido pelos estudantes?

Quantos estudantes escolheram o cha de erva-doce?

Qual cha teve a maior quantidade de votos?

Quantos estudantes participaram da degustagao?

Compare a quantidade de votos entre o cha de horteld e o cha de
casca de laranja desidratada. Qual teve mais votos?

Qual é a diferenca entre 0 numero de votos do cha mais escolhido e
do cha menos escolhido?

Quantos votos a mais teve o cha de camomila em relagdo ao cha de
erva-doce?

Se somarmos os votos dos chas de camomila e hortela, qual sera o

total?

10.Qual cha teve um numero de votos intermediario, ndo sendo o mais

nem o menos escolhido?

Para os estudantes com deficiéncia intelectual e autismo, uma op¢éao para

que a aula seja mais proveitosa é diminuir a quantidade de perguntas,

selecionando as perguntas mais diretas. Como por exemplo:

1.

o > 0N

Qual cha teve mais votos?

Quantos estudantes escolheram o cha de camomila?
Qual cha teve menos votos?

Quantos estudantes participaram da degustagao?

Quantos votos o cha de erva-doce recebeu?

Além disso, se a professora achar necessario, podem ser fornecidas

opcoes de respostas para que o estudante marque um “X” na resposta correta.

Também é possivel disponibilizar as atividades impressas aos estudantes para

facilitar o acompanhamento e a realizagao das tarefas.
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Exemplos 18, 19 e 20: Confecgéo do grafico com os estudantes apds a degustagédo do cha em
sala de aula.
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7° Momento:

Producdo de texto género receita: chazinho feito em sala de aula

Conferéncia Nacional por uma Educacao Basica do Campo
compromissos e desafios

5. Lutar para que todo o povo tenha acesso a alfabetizagao.

A Educagéo do Campo deve partir das linguagens que o povo domina, e culminar a
leitura do mundo com a leitura da palavra.

Pode-se produzir um texto sobre como foi realizado o chazinho,
aproveitando a oportunidade para trabalhar o género receita.
A escrita de algo ja vivenciado pelos estudantes facilita a compreensao e,
principalmente, traz sentido ao que esta sendo escrito, auxiliando na apropriagao

do conhecimento por criangas autistas e com deficiéncia intelectual.

Exemplo 21: Produgé&o de texto coletivo realizado com estuantes do 2° ano do ensino
fundamental, sobre a receita do cha preferido da turma:

Fonte: A autora (2024).
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8° Momento:

Producdo de texto género receita

Conferéncia Nacional por uma Educagao Basica do Campo
compromissos e desafios

5. Lutar para que todo o povo tenha acesso a alfabetizagao.

A Educacgdo do Campo deve partir das linguagens que o povo domina, e culminar a
leitura do mundo com a leitura da palavra.

Aproveitar a oportunidade para trabalhar as medidas de capacidade
utilizadas na receita € uma excelente forma de integrar os conteudos de forma
pratica ao aprendizado. Durante a atividade de producéao de texto sobre a receita
discutida, a professora pode:

1. Explicar sobre as Medidas: Introduzir e explicar as diferentes unidades

e medidas de capacidade, como litro, mililitro, xicaras e colheres.

Aproveitar a oportunidade para trabalhar também as medidas nao

convencionais, como copo, colher, a tampinha do fermento para bolo que

equivale a uma colher, entre outras que surjam durante a execucgao da
receita.

2. Uso das Medidas: Pedir aos estudantes que identifiquem e anotem, se
acharem necessario, as medidas de capacidade mencionadas na receita.

3. Atividades Praticas: Realizar atividades praticas, como medir agua ou
outros liquidos usando copos medidores, para que os estudantes
compreendam como usar as unidades de medida.

4. Situagdoes Problema: Produzir situagdes problema sobre a receita,
utilizando conceitos de adigcao e subtragao.

Essa abordagem nao apenas reforca o reconhecimento das plantas

medicinais, mas também desenvolve habilidades matematicas essenciais. Para
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concretizar essa ideia, pode-se trabalhar com a receita de bolo de laranja, pois
a laranjeira é versatil. Suas folhas e cascas podem ser usadas para fazer cha
para gripe ou para degustar com paozinho no cha da tarde, e o fruto € uma
grande fonte de vitamina C.

Segue a receita que pode ser trabalhada

FRNT 2 <
Bolo de larania

I #ig}%ﬁﬂiﬁ;ﬁ&-

Fonte: A autora. Canva (2024).

Uma forma de intervencao para as criangas com deficiéncia intelectual e
autistas seria a escrita da receita com desenhos dos ingredientes. O visual
auxiliara na compreensao das quantidades utilizadas na receita, assim como a

realizagcado da receita em sala de aula, finalizando com a degustacéo.
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Exemplos 22 a 26: Criangas do 1° ano fazendo bolo de laranja em sala de aula em seguida a
degustacéao
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Fonte: A autora (2024).
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9% Momento:

Entrevista com pessoas experientes da comunidade

Conferéncia Nacional por uma Educagao Basica do Campo
compromissos e desafios

3. Valorizar as culturas do campo

A educagido do campo deve prestar atengao as raizes da mulher e do homem do
campo, que se expressam em culturas distintas, e compreender os processos de
interacdo e transformacéo.

A escola é um espaco privilegiado para manter viva a memaria dos povos, valorizando
saberes e promovendo a expressao cultural onde esta inserida.

Como ja mencionado acima, temos como um dos compromissos com a
Educacdo do Campo a valorizagdo dos saberes da mulher e do homem do
campo, e a escola é um local privilegiado para manter vivas essas memoérias dos
povos do campo.

Para este momento, sugere-se convidar um morador ou uma moradora
mais experiente da comunidade local da escola, que possua amplo
conhecimento sobre plantas medicinais, incluindo a preparacdo de chas e
praticas de simpatias tradicionais de cura utilizando essas plantas. Se possivel,
pode-se também organizar uma visita a casa de um(a) morador(a) para realizar
a partilha de conhecimento.

E essencial preparar os estudantes para esse encontro, principalmente as
criancas com TEA ou deficiéncia intelectual, pois sera um momento atipico em
sala de aula, e a visita pode fazer com que a crianca nao se sinta bem ao alterar
sua rotina. Outro aspecto importante é incentiva-los a refletir e formular

perguntas pertinentes para o entrevistado.
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Além disso, a professora deve organizar previamente um conjunto de
perguntas relacionadas aos chas e simpatias, a fim de garantir que o dialogo
seja enriquecedor e informativo.

Durante a roda de conversa, € provavel que surjam diversos assuntos.
Para aproveitar o dialogo e organizar atividades posteriormente em sala de aula,
sugere-se que a conversa seja gravada, em audio ou video, conforme a
preferéncia. Isso permitira que as informag¢des compartilhadas possam ser
revisadas de forma mais eficaz para o planejamento das atividades. Registrar o
momento com fotos.

ApOs a conversa, deve-se trabalhar com os estudantes uma produgao de
texto baseada em uma das receitas discutidas na roda de conversa. Dé
preferéncia as receitas de chas mais conhecidos pelos estudantes, dai a
importancia de utilizar tecnologias educacionais para registrar a conversa,
garantindo que todos os detalhes do que foi falado sejam preservados. O
registro, seja em audio ou video, permitira que os estudantes revisem junto aos
professores as informacdes compartilhadas, facilitando a producao de textos.

Essa atividade permitira que eles consolidem o conhecimento adquirido,
além de praticarem as habilidades de escrita e interpretacéo.

Assim como ja foi trabalhado na produgao de texto anterior, € importante
transferir o texto para uma cartolina para trabalhar os aspectos textuais, como:
titulo, paragrafacao, separacdo de palavras e letra mailscula no inicio das
frases. Expor o texto em sala de aula.

E muito importante pensar nas criancas com dificuldades de
aprendizagem, assim como nos deficientes intelectuais e autistas, e adotar
estratégias inclusivas para facilitar a compreensao e o engajamento. Algumas
sugestdes incluem a utilizacdo de uma cor diferente no titulo e a pintura dos
espacgos entre as palavras, que, nesta atividade, pode ser realizada pelos
préprios estudantes, ja que, no momento da produgao anterior, a professora ja

orientou como fazer.




41

L3

¥
w‘l‘
¥
%

‘w

¥ €
LS

&

i UNIVERSIDADE ESTADUAL DO PARANA
. PRO-REITORIA DE PESQUISA U 7
E POS-GRADUACAO

PROGRAMA DE POS-GRADUACAQ EM Oieibie s
EDUCACAO INCLUSIVA - PROFEI deFonta Grossa

M EDUCAGAD NCLUSIVA

wteg

26

&
g

Essas abordagens visam criar um ambiente de aprendizagem mais

inclusivo e adaptado as necessidades de todos os estudantes.

Exemplos 27 e 28: Visita a residéncia da Senhora Joaquina, de 82 anos, uma
das moradoras mais idosas da localidade de Sao Silvestre, Campo Largo/PR

Nota: Visita realizada com estudantes do 2° ano e da Classe Especial da Escola Nicolau. Dona
Joaquina contou as histérias do Velhinho do Mato, famoso curandeiro da regido nos anos 70,
falou dos chas e dos benzimentos que faz até hoje, os quais aprendeu com seus pais e avos e,
também, compartilhou sobre as tradigdes e festas de antigamente na localidade.

Fonte: A autora (2024).
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Exemplo 29 a 39: Visita a residéncia da Senhora Maria de Jesus, de 87 anos, uma das
moradoras mais idosas da localidade de Sao Silvestre, Campo Largo/PR

42
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Nota: Visita com estudantes do 1° e 5° ano da Escola Nicolau. Dona Jesus, como é conhecida
na localidade, mostrou as criangas os remédios que seca para utilizar durante as épocas do ano
em que ndo tem as plantas verdes, mostrou seu altar, onde guarda as imagens de santos, seu
pomar de frutas, e, com muito carinho, acolheu as criangas em sua casa de chao batido, na qual
mantém a tradicdo de fogao de barro e faz trangas de criciima para confeccionar chapéus.
Fonte: A autora (2024).
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Compreendemos que trabalhar com diversas estratégias na realizagao de
atividades em sala de aula amplia a possibilidade de que ocorra o aprendizado,
pois todos ndés aprendemos de formas diferentes, independentemente de
deficiéncia, autismo ou néo.

Entretanto, quando temos estudantes com deficiéncia intelectual e
autismo em sala, € necessario oportunizar varios momentos e atividades
diferenciadas que proporcionem experiéncias para os estudantes. Para
melhores resultados, essas estratégias podem partir da realidade com a qual o
estudante convive, para que o aprendizado tenha mais significado.

Aprender sobre algo que é real, que a crianga vé ao seu redor, certamente
trara mais resultados positivos. O maior desafio recai sobre o professor, que
necessita aprender sobre as experiéncias e aspectos da realidade dos
estudantes.

Foi possivel perceber o total envolvimento dos estudantes nas atividades
realizadas para fins da pesquisa apresentada. A valorizagao e o reconhecimento
da cultura dos povos do local onde vivem os estudantes foram primordiais para
que a aprendizagem ocorresse de maneira significativa. Dona Joaquina e Dona
Maria de Jesus mostraram aos estudantes da Escola Nicolau a esséncia dos

povos do campo, a qual valorizamos na presente pesquisa.
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APENDICE B: JOGO 2

JOGO 2 - FIGURAS IGUAIS
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