
A VACINA TAMBÉM PROTEGE CONTRA
OS CÂNCERES DE VULVA, VAGINA,
PENIANO, ANAL, OROFARINGE, ALÉM DE
VERRUGAS GENITAIS.

Como se
proteger?

DOSE ÚNICA: Vacinação pelo SUS para
meninas e meninos entre 9-14 anos;
DUAS DOSES - 0 e 6 meses

Vítimas de violência sexual entre 9-14 anos
TRÊS DOSES- 0, 2 e 6 meses:

Homens e mulheres de 9-45 anos em
condições clínicas especiais, (HIV/Aids,
transplantados de órgãos sólidos ou
medula óssea e pacientes oncológicos
(imunossuprimidos)
Pessoas entre 15-45 anos que fazem PrEP
(Profilaxia Pré-Exposição ao HIV)
Vítimas de violência sexual entre 15-45
anos

Câncer de Colo
do Útero

MARÇO LILÁS

UBS SANTA RITA
exame

preventivo

P: Quando devo fazer o exame de
citologia (papanicolau)?

Toda mulher que tem ou já teve vida sexual;

Entre 25 e 64 anos;

Anualmente - Após 2 exames seguidos
NORMAIS, deve ser realizado a cada 3 anos.

p: quais as orientações antes de
realizar o exame?

Preferencialmente, não deve estar

menstruada, nem ter feito relações ou usado

lubrificantes vaginais nas últimas 24h.

P: quem pode tomar a vacina
contra o hpv?



O que é?

P: o que causa o câncer de colo
uterino?

Sinais e
Sintomas

Fatores de
Risco

o tripé citologia-colposcopia-
anatomopatologia 

é necessário para o diagnóstico
precoce do câncer de colo uterino

Elaborado por Beatriz Cristina e Diogo Umbelino
Doutorandos de Medicina da UFAL

É um tumor (multiplicação anormal
das células) que se desenvolve na
parte inferior do útero chamada
“colo”, localizada no fundo da vagina.

Essa doença é causada, principalmente, pela
infecção persistente por HPV (Papiloma Vírus
Humano). A forma mais comum de transmissão
desse vírus é durante a relação sexual. 

Início precoce da vida sexual 

Múltiplos parceiros sexuais

Tabagismo

Os tipos 16 e 18 do HPV
são mais associados ao
desenvolvimento do
câncer. 

Imunidade baixa 

O uso de preservativo (camisinha)
contribui para reduzir a
transmissão do HPV. Vale
lembrar, entretanto, que a
proteção não é total, pois a
transmissão pode ocorrer pelo
contato pele com pele. 

Sangramento Vaginal Anormal

Dor durante a relação sexual 

Corrimento Fétido 

Na presença de qualquer
desses sintomas, procurar a
unidade de saúde mais
próxima. 


