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RESUMO

A epilepsia € uma condicao neurolégica complexa que se manifesta por meio de
crises epilépticas, afetando a atividade elétrica do cérebro e impactando a qualidade
de vida das pessoas que convivem com essa condi¢do. Esta dissertacdo esta
vinculada a linha de pesquisa “Praticas e Processos Formativos de Educadores para
Educacao Inclusiva” e ao Grupo de Estudo e Pesquisa em Processos de
Aprendizagem — GEP-ProA. Tem como objetivo investigar as percepc¢odes, atitudes e
conhecimentos dos professores sobre a epilepsia, visando identificar os aspectos
pertinentes a serem contemplados em recurso educacional sobre o tema. O estudo
baseou-se na metodologia Design-Based Research (DBR) ou Pesquisa de
Desenvolvimento. Participaram da pesquisa 14 professoras de uma escola municipal
na Grande S&o Paulo, selecionadas com base no critério de serem docentes da
Educacao Infantil. Para a coleta de dados foram aplicados dois questionarios em
formato Google Forms, um para coleta de dados sobre o perfil das participantes e
suas percepcdes das pessoas com epilepsia, e outro para validacdo do ebook. O
primeiro questionario foi organizado em duas partes: a primeira abordou aspectos
conceituais e atitudinais, buscando identificar mitos e crencas sobre a epilepsia, além
de sentimentos e comportamentos das participantes. Ja a segunda parte focou em
guestdes relacionadas a aprendizagem e ao rendimento escolar de criangcas com
epilepsia. O segundo questionario abrangeu aspectos sobre contetdo, organizacao,
estrutura, design, formatacéo, satisfacdo geral e comentarios adicionais sobre o
recurso educacional. Os resultados apontaram que, embora a maioria das
participantes possua um conhecimento basico sobre epilepsia, desconhecem os
procedimentos adequados para lidar com crises epilépticas, e reconhecem que a
participacdo ativa nas aulas é fundamental para o bom desempenho escolar das
criancas com epilepsia. Com base nestes dados foi elaborado e disponibilizado um

ebook informativo sobre epilepsia e o processo ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: Educacdo Inclusiva; Educacao Infantil; Epilepsia; Formacao
Docente.



ABSTRACT

Epilepsy is a complex neurological condition that manifests itself through epileptic
seizures, affecting the electrical activity of the brain and impacting on the quality of life
of people who live with this condition. This dissertation is linked to the research line
“Practices and Formative Processes of Educators for Inclusive Education” and to the
Study and Research Group on Learning Processes - GEP-ProA. Its aim is to
investigate teachers' perceptions, attitudes and knowledge about epilepsy, to identify
the relevant aspects to be included in an educational resource on the subject. The
study was based on the Design-Based Research (DBR) methodology. Fourteen
teachers from a municipal school in Greater Sdo Paulo took part in the research,
selected based on the criterion of being kindergarten teachers. For data collection,
two questionnaires were applied in Google Forms format, one to collect data on the
profile of the participants and their perceptions of people with epilepsy, and the other
to validate the ebook. The first questionnaire was organized into two parts: the first
addressed conceptual and attitudinal aspects, seeking to identify myths and beliefs
about epilepsy, as well as the participants' feelings and behaviours. The second part
is focused on issues related to the learning and school performance of children with
epilepsy. The second questionnaire covered aspects of content, organization,
structure, design, formatting, general satisfaction and additional comments about
educational resources. The results showed that, although most of the participants
have a basic knowledge of epilepsy, they are unaware of the appropriate procedures
for dealing with epileptic seizures, and recognize that active participation in classes is
fundamental for a good school performance of children with epilepsy. Based on this
data, an informative ebook on epilepsy and on the teaching-learning process was

produced and provided.

Keywords: Inclusive Education; Early Childhood Education; Epilepsy; Teacher
Training.
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INTRODUCAO

A epilepsia, como uma das condicbes neurolégicas mais prevalentes no
mundo, impacta ndo apenas a saude, mas também a qualidade de vida das pessoas,
especialmente em contextos com acesso limitado ao tratamento adequado, conforme
aponta a Organizacdo Mundial da Saude. A OMS (2019) define a epilepsia como uma
das doencas neuroldgicas mais comuns, que afeta cerca de 50 milhées de pessoas
globalmente. Ela é caracterizada por descargas elétricas anormais no cérebro,
levando a convulsdes ou comportamentos, sensacdes e, as vezes, perda de
consciéncia incomuns. Ainda segundo a OMS, no Brasil a prevaléncia é de
aproximadamente 2% da populagéo.

A Organizacdo Mundial da Saude também destaca que a epilepsia pode ter
consequéncias neuroldgicas, cognitivas, psicoldgicas e sociais, com criangas e idosos
sendo os grupos mais afetados. Estima-se que até 70% das pessoas com epilepsia
poderiam viver sem crises se tivessem acesso ao tratamento adequado, 0 que é uma
preocupacao significativa, especialmente em paises de baixa e média renda, onde o
tratamento é escasso.

Como estudante de pedagogia, desde o inicio da minha vida académica,
tenho sido entusiasta pela educacdo inclusiva. Durante minha graduacéo,
contemplada com a bolsa-auxilio para permanéncia universitaria através de bolsa
trabalho concedida pelo Servico de Apoio ao Estudante da Universidade Estadual de
Campinas (UNICAMP), tive o privilégio de trabalhar no Centro de Estudos e Pesquisas
em Reabilitacdo — CEPRE, da Faculdade de Ciéncias Médicas. Portanto, pude
vivenciar o impacto positivo que o acesso ao atendimento interdisciplinar, integrado
dos processos de desenvolvimento humano, pode ter na vida das pessoas com
deficiéncia visual e deficiéncia auditiva.

Porém minha jornada foi marcada por desafios pessoais. Durante a
graduacéo, fui diagnosticada com epilepsia, o que trouxe dificuldades adicionais,
especialmente relacionadas a sonoléncia e a memoria, devido ao tratamento. Embora
meu projeto inicial fosse seguir a vida académica, percebi que precisava adaptar meus
planos devido aos desafios impostos pela minha condi¢cdo de saude. Assim, apos a
graduacgéo, em 2010, fui trabalhar como professora de Educacgéao Infantil, funcdo que

ainda exergo atualmente.
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No entanto, em 2022, surgiu uma nova oportunidade quando fui aprovada no
processo de selecdo do Programa de Mestrado Profissional em Educacéo Inclusiva
em Rede Nacional — PROFEI — da Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG).
Inicialmente, minha inteng&o era pesquisar a dicotomia entre o trabalho realizado pelo
professor da sala de aula comum e o professor especialista em Educacao Especial.
No entanto, uma experiéncia pessoal me fez repensar minha dire¢céo de pesquisa.

Ao ler uma reportagem sobre um caso em que o pai e a mde de uma crianga
com epilepsia enfrentaram dificuldades para matricular seu filho numa escola
particular, fui mobilizada a mudar o foco da minha pesquisa. Além disso, ao longo da
minha experiéncia profissional, deparei-me com a falta de conhecimento e
compreensao sobre a epilepsia em diversos contextos, destacando-se especialmente
no ambiente escolar. Com o0 apoio da minha orientadora, decidi investigar a epilepsia
e a educacéo, e explorar maneiras de tornar a escola inclusiva.

Essa trajetoria pessoal e profissional levou a considerar a importancia de
discutir temas como a epilepsia no contexto escolar, uma condicdo que ainda é
cercada por estigmas e desinformacao. Essa pesquisa reflete 0 compromisso com a
inclusao, o respeito a diversidade e a preparacdo da escola para atender as diversas
realidades no ambiente.

A escolarizacao de criancas com epilepsia em sala de aula comum requer que
os professores tenham formacdo sobre a doenca e possuam as condicdes
necessarias para lidar com suas necessidades especificas do processo ensino-
aprendizagem.

As crises epilépticas ocorrem por meio de uma atividade elétrica cerebral
atipica chamada hiper sincronia cerebral. Dreifuss (1996, p. 22) define epilepsia e sua

ocorréncia:

A epilepsia é uma condicdo em que as recorrentes descargas elétricas no
cérebro provocam distdrbios no funcionamento normal do sistema nervoso.
Tais episddios de distirbios sdo denominados convulsdes. As convulsdes
podem ocasionar uma perda temporaria de consciéncia ou mudancas
temporérias de comportamento. As mudancas exatas dependem da area do
cérebro que esta sendo estimulada pela descarga elétrica. [...] Um impulso
elétrico libera um neurotransmissor que entdo ativa a préxima célula nervosa.
Esses impulsos elétricos disparam em padrdes regulares denominados de
ondas cerebrais. Quando um ndmero excessivo de células nervosas dispara
de forma anormal ao mesmo tempo, uma convulsdo epiléptica pode ser
ocasionada.
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O Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (2023) define a
epilepsia como um distlrbio caracterizado por crises epilépticas repetidas, que sédo
episddios de atividade cerebral anormal resultando em convulsdes, comportamentos
estranhos, sensac¢des incomuns ou perda de consciéncia. Segundo Dreifuss (1996),
a epilepsia é uma condicdo em que descargas elétricas repetitivas no cérebro
perturbam o funcionamento normal do sistema nervoso, levando a convulsoes.

Nesta pesquisa, a epilepsia é tratada como uma condi¢&o neuroldgica cronica
caracterizada por atividade elétrica atipica e excessiva no cérebro, o que resulta em
crises recorrentes, conhecidas como convulsfes ou ataques epiléticos. Essas crises
podem variar em intensidade e duracao e podem se manifestar de diferentes formas,
desde movimentos involuntarios e perda de consciéncia, até sensacdes estranhas ou
emocoes intensas.

A experiéncia da pesquisadora e constatacdo de lacunas nas producdes
cientificas sobre divulgacdo de informacdes e suporte aos individuos com epilepsia
no ambiente educacional, destaca a relevancia de uma pesquisa.

Os educadores precisam ter consciéncia dos potenciais desafios que as
criancas com epilepsia podem enfrentar durante o processo de aprendizagem, assim
como oferecer o suporte adequado. Neste sentido, o tema desta pesquisa € a
epilepsia e suas implicacbes no processo ensino-aprendizagem. O problema da
pesquisa consiste em saber qual a percepcao das professoras da Educacéo Infantil
sobre criangcas com epilepsia em contexto escolar.

Para assegurar a disseminacdo de informacdes ao publico e promover 0s
direitos das pessoas com epilepsia, 0 objetivo geral desta pesquisa é investigar as
percepcdes, atitudes e conhecimentos dos professores sobre a epilepsia, visando
identificar os aspectos pertinentes a serem contemplados em recurso educacional
sobre o tema. Os objetivos especificos sao:

e Identificar as percepcdes dos professores sobre o desempenho
académico dos estudantes com epilepsia, bem como suas necessidades
especificas de apoio;

e Elaborar um ebook como recurso educacional aberto para informar os
professores sobre a epilepsia e 0 processo ensino-aprendizagem.

Para responder as indagacdes dessa pesquisa, esta dissertacdo esta
organizada em quatro capitulos, cada um abordando aspectos distintos e

complementares sobre a adaptacéo escolar para criangas com epilepsia.
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O primeiro capitulo, "Perspectivas tedricas sobre epilepsia e educacao infantil:
fundamentos e contextualizacdo”, fornece uma base sélida para o entendimento do
tema, a partir de uma andlise critica e abrangente da literatura existente. O segundo
capitulo, "Metodologia da pesquisa”, apresenta de forma detalhada o percurso
metodologico adotado na investigacdo, abordando o0s principais aspectos
relacionados ao desenho da pesquisa, aos procedimentos de coleta e andlise de
dados, bem como as consideracdes éticas que nortearam o estudo. No terceiro
capitulo, "Resultados e discussbes”, sdo apresentados e analisados os dados
coletados, explorando as percepcgoes, atitudes e conhecimentos dos professores
sobre a epilepsia. O quarto capitulo, "Recurso educacional”, propde a criacdo de um
ebook como ferramenta para ampliar o conhecimento dos professores sobre epilepsia
e promover a incluséo escolar.

Nesta dissertacdo, optou-se por adotar a descricdo de imagens no paragrafo
gue a antecede, como proposta por Lamas (2021), com o objetivo de proporcionar
leitura acessivel para pessoas com deficiéncia visual, considerando que os softwares
leitores de tela ndo reconhecem imagens. Tal escolha também tem por finalidade
disseminar este recurso para a ampliacdo de seu uso. O resultado foi validado por

uma pedagoga com deficiéncia visual, usuaria de tecnologias assistiva.
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CAPITULO 1
EPILEPSIA E EDUCACAO

O estigma, conforme Goffman (2004), refere-se a atributos que tornam um
individuo diferente e desvalorizado aos olhos da sociedade, implicando em processos
de rotulagem, segregacdo e discriminacao. O autor destaca que o estigma nao esta
relacionado ao atributo em si, mas sim a uma construcéo social que reflete percepcgdes
culturais. O ensinamento do autor auxilia na compreensédo da epilepsia como uma
condicao associada a esteredétipos negativos que podem levar a excluséo social e a
discriminagao, seja no contexto educacional, profissional ou nas interagdes cotidianas.

Em sintese, o0 autor escreve:

O termo estigma, portanto, serd usado em referéncia a um atributo
profundamente depreciativo, mas o que € preciso, na realidade, € uma
linguagem de relagBes e ndo de atributos. Um atributo que estigmatiza
alguém pode confirmar a normalidade de outrem, portanto ele ndo é, em si
mesmo, nem horroroso nem desonroso (Goffman, 2004, p. 6).

O estigma, definido por Goffman (2004), desencadeia processos de rotulacéo,
segregacao e discriminacdo, que podem restringir as oportunidades e 0 acesso aos
recursos para as pessoas estigmatizadas. Ainda segundo o autor, o estigma nao
reside apenas nas caracteristicas individuais, mas € um produto das percepcbes
sociais e das normas culturais que pode influenciar profundamente a identidade das
pessoas, levando-as a internalizar as percep¢des negativas da sociedade.

No contexto da epilepsia, 0 estigma pode se manifestar de varias maneiras.
Por exemplo, as pessoas com epilepsia podem enfrentar o medo e a ignorancia por
parte da sociedade, o que pode levar a discriminacdo no emprego, a exclusao social
e a marginalizacdo. Além disso, a doenca pode ser percebida como uma condicéo
imprevisivel e assustadora, o que pode levar o grupo de pessoas com epilepsia a ser
associado a estere6tipos negativos.

Para Fernandes e Li (2006), a estigmatizacdo pode ter impactos significativos
na qualidade de vida das pessoas com epilepsia, afetando sua autoestima, bem-estar
emocional e oportunidades de educacdo e emprego. Portanto, € imprescindivel
promover a conscientizacdo e a compreensao sobre a epilepsia na sociedade,
combatendo o estigma e criando possibilidades para as pessoas que vivem com essa

condicao. Isso pode ser feito por meio de campanhas de conscientiza¢do, educacao
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sobre epilepsia nas escolas e no local de trabalho, e politicas que protejam os direitos
e a dignidade das pessoas com epilepsia.

De acordo com Schlindwein-Zanini et al. (2011), a desinformagdo e
preconceitos a respeito das epilepsias, inclusive entre maes, pais e professores,
alertam para a necessidade de educacao da populacéo.

Amaral (1998, p. 5) define preconceito como:

[...] conceito que formamos aprioristicamente, anterior portanto a nossa
experiéncia. Dois s80 seus componentes bésicos: uma atitude
(predisposicdes psiquicas favoraveis ou desfavoraveis em relagao a algo ou
alguém - no caso aqui discutido, desfavoravel por exceléncia) e o
desconhecimento concreto e vivencial desse algo ou alguém, assim como de
nossas proprias reacées diante deles.

A educacao desempenha um papel imprescindivel na desconstrucdo do
estigma e na promoc¢ao da inclusdo de criangcas com epilepsia. O preconceito € um
fendbmeno amplo e multifacetado que permeia diversas dimensdes sociais, desde a
educacédo até a midia, as relacGes familiares e 0 ambiente de trabalho. Tem origem,
segundo Amaral (1998), de uma disposicdo prévia, muitas vezes baseada no
desconhecimento e na falta de experiéncia direta com a condicéo.

Nesse contexto, a infancia surge como um periodo imprescindivel para
identificar e abordar os aspectos associados a epilepsia, possibilitando intervencdes

precoces que favorecem o desenvolvimento integral da crianca.

A infancia constitui um periodo especialmente valioso para reconhecer os
sinais de alarme sobre problemas cognitivos e emocionais ligados a epilepsia,
guer ao nivel da integracdo, quer do rendimento escolar, j& que quer através
da informacdo dos pais como dos educadores, obtemos as chaves para
detectar, intervir e monitorar a evolucéo destes problemas (Mulas et al.; 2006
apud Ramalho, 2009, p. 365).

A Declaracdo de Salamanca (ONU, 1994) ressalta a importancia da
identificacéo precoce, avaliacéo e estimulo de criancas pré-escolares com condi¢cfes
atipicas. O documento ainda enfatiza que a detecc¢éo precoce de problemas cognitivos
e emocionais, juntamente com a implementacdo de programas educacionais, é
imprescindivel para garantir que todas as criangas recebam 0 apoio necessario para

seu pleno desenvolvimento.
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A Educagdo Inclusiva busca garantir que todos o0s estudantes,
independentemente de suas diferengas individuais, possam ter acesso a uma
educacdo de qualidade em escolas que valorizem a diversidade e promovam a
equidade. A politica de educacéo inclusiva se baseia no principio de que a incluséo é
um direito humano fundamental e que as escolas devem ser responsaveis por garantir
a aprendizagem e a participagéo plena de todos os estudantes, independentemente
de suas caracteristicas individuais (Scavoni, 2016).

Segundo Saviani (1999), a funcédo da escola € promover a apropriacdo do
conhecimento historicamente acumulado pela humanidade, fornecendo uma
educacdo sistematica que possibilite aos individuos compreenderem a realidade
social de forma critica e transformadora. A escola deve atuar como um espaco de
formacdo que forme os estudantes a intervirem conscientemente nas contradigcbes
sociais, desempenhando um papel central na emancipacdo e transformacao da
sociedade.

Entretanto, Moura et al. (2014, p. 457) afirmam que:

[...] as escolas, de maneira geral, ndo demonstram aptidao/interesse em lidar
com criancas com epilepsia e que apesar de muitas vezes o quadro da
epilepsia ndo ser nem limitante e nem incapacitante, devido aos estigmas do
grupo social, essas crian¢as séo colocadas, inadvertidamente, na educacéo
especial (escolas especiais ou salas especiais), entendendo-se que elas tém
necessidades educativas especiais.

A formacéao de professores pode auxiliar na adequacéo da aprendizagem para
0s educandos com epilepsia em sala de aula comum. Golfetto (2020) afirma que os
professores precisam ter conhecimento sobre a condicdo, suas causas, sintomas,
tratamentos e formas de convivéncia, a fim de evitar discriminacdes e estigmas em
relacéo aos alunos com epilepsia.

Martins e Duarte (2010) discutem a formacao de professores em relagcédo a
sua subserviéncia as demandas capitalistas, enfatizando a necessidade de uma
formacdo que promova a humanizacdo dos individuos por meio da mediacdo dos
préprios professores. Segundo os autores, a formacdo docente deve ser uma
atividade que integra o processo e o produto do trabalho educativo, e uma resposta
as exigéncias do mercado.

A Lei Federal n® 13.722 (Brasil, 2018), institui a "Lei Lucas", que estabelece a

obrigatoriedade de capacitacdo em primeiros socorros para professores e funcionarios
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de estabelecimentos de ensino publicos e privados. A legislacao é assim chamada em
homenagem a Lucas Begalli Zamora, uma crianca que faleceu em 2017 apds se
engasgar com um lanche em uma escola. O objetivo da lei é garantir a pronta resposta
em emergéncias nas escolas, visando a seguranca e o bem-estar dos alunos.

Dessa forma, a formacédo de professores deve contemplar aspectos tedricos
sobre a epilepsia, mas também ac¢des praticas para lidar com as crises convulsivas
em sala de aula. Além disso, deve-se considerar aspectos pedagdgicos, visando
proporcionar um ambiente educacional livre de discriminagcdes e estigmas em relacao
aos estudantes com epilepsia.

Embora muitos professores tenham alguma formacéo em relagcédo a como lidar
com estudantes com deficiéncias, a epilepsia € frequentemente subestimada ou mal
compreendida.

Rosa (1997, p 41) explicita que:

Os professores reconhecem a falta de acesso as informacdes relacionadas a
salide da crianca e até mesmo para onde encaminhar o aluno quando ele
apresenta uma crise convulsiva sem recuperacdo imediata; bem como
revelam medo quando surpreendidos pelas crises convulsivas.

Para alterar esse cenario e abordar a epilepsia sob uma nova 6tica, torna-se
essencial promover informacdes precisas, incentivar discussoes, facilitar a troca de
experiéncias e promover estudos tedricos sobre o tema, objetivando alcancar o maior
numero possivel de pessoas. E a escola se apresenta como um importante meio de
divulgacao e debate dessas informagdes. Sabemos que as criangas em idade escolar
tém conceitos que podem resultar da reproducdo de crencas. Para modificar tal

situacao,

Estudos mostram que as campanhas informativas na epilepsia devem tocar
0 publico jovem, pois além das crengas estarem neste grupo, existe a
possibilidade de mudanca nesta idade. Isto, porém, pode requerer esforgos
educacionais e repetitivos em escolas fundamentais e o Programa “Etica e
Cidadania — construindo valores na escola e na sociedade” vai de encontro a
este objetivo. Através do Projeto “O Mundo de Cris”, as discussdes vao além
dos aspectos bioldgicos relacionados a condi¢do, pois enfatizam as
dificuldades psicossociais enfrentadas pelas pessoas com epilepsia (Min;
Boaventura, 2007, p. 5).

O projeto “O Mundo e Cris” trata de uma histéria em quadrinhos que narra a

vida de uma adolescente de 16 anos recentemente diagnosticada com epilepsia. Esse
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evento impacta a vida da adolescente, mas também a de sua familia, amigos, relacbes
sociais e atividades diarias.

Portanto, € necessario que professores sejam contemplados com programas
de formacao sobre a epilepsia. Apesar de muitos ja terem presenciado uma crise
epiléptica, desinformacdo e mitos ainda persistem, isso pode levar a situacdes de
estigmatizacao e discriminagao (Fernandes; Li, 2006).

Para abordar a epilepsia de uma maneira adequada é imprescindivel que as
escolas sejam espacos de disseminacao e discussdo de informagdes sobre essa
condicdo. Embora a epilepsia ndo seja considerada uma deficiéncia, o conceito de
deficiéncia oculta tem se ampliado a partir da Lei Federal n® 14.624 (Brasil, 2023), que
altera a Lei Federal n° 13.146 (Brasil, 2015). Esta legislac&o institui 0 uso do cordao
de fita com desenhos de girassois para a identificacdo de pessoas com deficiéncias
ocultas. A origem da representacdo desta flor para esta condicdo é explicada pela
Hidden disabilites:

Tudo comecgou com a mée de uma crianga autista, Flavia Callafange, que ao
descobrir o Cordéo de Girassol como ferramenta para identificagcdo de uma
deficiéncia oculta e por um pedido de mais empatia que teve um impacto tdo
positivo que ela buscou a organizacéo responsavel pela criagdo do cordao e
por difundi-lo pelo mundo, a Hidden Disabilities Sunflower (Girassol de
Deficiéncias Ocultas, em traducéo livre) (Hidden disabilites, 2024).

De acordo com a organizacao,

Enquanto alguns de nds vivenciamos uma deficiéncia que é visivel, muitos
de nds temos uma deficiéncia nao visivel que nao é imediatamente aparente
para o0s outros. Elas podem ser temporarias, situacionais ou
permanentes. Elas podem ser neurolégicas, cognitivas e de
neurodesenvolvimento, bem como fisicas, visuais, auditivas e incluindo
dificuldades sensoriais e de processamento. Elas também incluem doencas
respiratérias, raras e condi¢Bes crbnicas, como asma e diabetes (Hidden
disabilites, 2024).

Apesar da diversidade dessas condicbes, todas podem apresentar
necessidades especificas de acesso e gerar barreiras na vida cotidiana de quem
convive com elas. Pessoas com epilepsia podem enfrentar desafios significativos que
afetam sua vida diaria e sua participacdo na educacdo e na sociedade, por iSso as
legislacBes e politicas educacionais atuais brasileiras pertinentes oferecem suporte

nesse sentido.
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A Resolugcdo CNE/CEB n° 2/2001 (Brasil, 2001), definiu as Diretrizes
Nacionais para a Educacédo Especial na Educacao Bésica, estabelecendo principios
para a inclusdo de alunos com necessidades especiais. A Politica Nacional de
Educacao Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva (Brasil, 2008), assegurou o
acesso, a participacéo e a aprendizagem dos alunos com deficiéncia, abrangendo
também condi¢Bes médicas diversas. A Lei Federal n°® 13.146/2015, Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Brasil, 2015), conhecida como Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia, garantiu o direito a educacao inclusiva e a igualdade de
oportunidades para todas as pessoas, independentemente de suas condicdes
meédicas.

Adicionalmente, existem projetos de leis em ambito federal, estadual e
municipal', que articulam qualidade de vida a pessoa com epilepsia e condicdes
efetivas de conscientizacdo da populagéo, por meio de campanhas que fomentam a
discussao acerca do tema articulados com a organizacdo de movimentos sociais em
prol da qualidade de vida das pessoas com epilepsia. Por projeto de lei entende-se
“Proposicéo destinada a dispor sobre matéria de competéncia normativa da Uniéo e
pertinente as atribuicdes do Congresso Nacional. Sujeita-se, apos aprovado, a sancao
ou ao veto presidencial”.

O projeto de lei ndo se torna automaticamente uma lei; passa por um processo
legislativo extenso antes de sua aprovacdo final. De acordo com a Camara dos
Deputados (2019), “um projeto de lei pode ser apresentado por deputados, senadores,
comissdes, o presidente da Republica, o procurador-geral da Republica, 0 Supremo
Tribunal Federal, tribunais superiores e cidadaos”.

Dando continuidade as informacdes fornecidas pela Camara dos Deputados
(2019), os projetos comecam na Camara, exceto os dos senadores, que iniciam no
Senado. As alteracdes feitas na outra Casa retornam para aprovacao e 0S projetos

sdo analisados por comissfes. A maioria tramita em carater conclusivo, podendo

! projeto de Lei Federal n2 2040 de 2022, do deputado Eduardo Bismarck (PDT), que institui a Semana Nacional
de Conscientiza¢do da Epilepsia, a ser realizada, anualmente, na semana que incluir o dia 9 de setembro; Projeto
de Lei Federal n? 5538/2019, do deputado Ruy Carneiro (PSDB-PB), institui o Programa Nacional de Assisténcia
Integral as Pessoas com Epilepsia no ambito do Sistema Unico de Sautde (SUS); Projeto de Lei Estadual n°
212/2022 institui programa de prevencdo a epilepsia e assisténcia integral as pessoas com epilepsia no estado
do Ceard; Projeto de Lei Estadual n® 564/2018 institui e estabelece Politica Publica Estadual de Protec3o, Inclusdo
e Acompanhamento Educacional dos Alunos com Epilepsia na Rede de Ensino do Estado de Sdo Paulo; em
tramitacdo na Camara Municipal de S3o Paulo, o Projeto de Lei Municipal n? 327/2021, cria campanhas
informativas sobre a epilepsia para empresas e Poder Publico.
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seguir para o Senado sem passar pelo Plenério, a ndo ser que 52 deputados recorram.
O regime de urgéncia pode ser solicitado, permitindo votagéo rapida. Leis ordinarias
sdo aprovadas com maioria simples (257 votos), enquanto leis complementares
exigem 257 votos favoraveis. ApGs aprovacao, 0s projetos vao ao presidente, que tem
15 dias Uteis para sancionar ou vetar, com vetos necessitando de maioria para
rejeicao.

Muitos desses projetos de lei visam garantir 0 acesso a tratamentos, pois a
qgualidade de vida das pessoas com epilepsia esta intrinsecamente relacionada a
disponibilidade de tratamentos acessiveis. Segundo Betting e Guerreiro (2008), o
tratamento medicamentoso € a principal terapia para pacientes com epilepsia, mas
38% deles ainda recebem tratamento inadequado, e até 20% permanecem sem
medicacoes.

A escolha das medicacbes deve considerar o custo e a posologia,
especialmente para pacientes de baixo nivel socioecondmico, para quais 0S
medicamentos com distribuicdo pelo Sistema Unico de Salde e em menor frequéncia
de doses sdo mais adequados. Eles classificam as drogas antiepilépticas em
tradicionais (Carbamazepina, Fenitoina, Fernobital e Valproato) e novas
(Oxcarbazepina, Topiramato, Lamotrigina e Gabapentina), 0 que sugere o avanco das
pesquisas cientificas e possibilidades de tratamento.

Nos ultimos dez anos, o movimento liderado por maes de criancas com
doencas neuroldgicas busca 0 acesso democratico ao tratamento medicamentoso,
apoiado por ativistas que advogam pela legalizacdo tanto do uso recreativo, quanto
medicinal, da Cannabis sativa. Tais protestos causaram um impacto decisivo na
opinido publica.

Ativistas que defendem seu uso recreativo facilitaram o acesso de familias a
plantas e extratos artesanais, recebendo apoio crescente de maes que se uniram ao
Movimento Marcha da Maconha, um coletivo que promove a legalizacdo e
regulamentacdo da cannabis através de manifestacdes publicas, debates e acdes
educacionais. Esse fenbmeno, monitorado por instituicbes de pesquisa, foi viabilizado
pela rapida disseminacédo de informagcdes por meio da internet, especialmente em
redes sociais como o Facebook, e aplicativos de mensagens como WhatsApp e
Telegram (Carvalho et al., 2017).

Ainda segundo os autores, esse movimento, que envolve casos de forte apelo

emocional devido ao sofrimento das criancas e as dificuldades enfrentadas pelas
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familias na busca por tratamentos eficazes, recebeu respaldo de instituicdes publicas
renomadas como a Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), por meio do
projeto Farmacannabis, e a Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz), que planejam agdes
voltadas para essa demanda de saude, chamando a atencdo das midias, levando a
cobertura em veiculos de comunicagéo de massa, como televisdo e jornais de grande
circulagéo.

De igual modo, outras instituicdes de pesquisa perceberam o potencial em
projetos relacionados a Cannabis sativa, e empresas internacionais que
comercializam extratos demonstraram capacidade financeira para patrocinar eventos
de educacdo médica nessa area, como relatado em estudos recentes sobre a
expanséo do mercado medicinal de cannabis (Silva et. al., 2021).

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) marcou mais um avancgo
significativo no cenario da saude brasileira. Em 2022, por meio da Resolug¢éo RE n°
3.893, concedeu autorizacdo sanitaria para a fabricacdo de um novo produto
medicinal a base de Cannabis sativa no Brasil (Anvisa, 2022). Essa deciséo reflete
um movimento progressivo da agéncia reguladora, que tem acompanhado de perto
0s avancos cientificos e as demandas da populacéo por alternativas terapéuticas. O
produto aprovado se junta a uma lista crescente de 23 itens relacionados a Cannabis
sativa, dos quais nove sdo a base de extratos da planta e 14 contém canabidiol,
conforme relatado em publicacdes da Anvisa (Anvisa, 2023).

De acordo com o Conselho Federal de Farmacia (CFF, 2024), alguns desses
medicamentos ja est&o sendo distribuidos pelo Sistema Unico de Satde (SUS), como
€ o caso do estado de Sao Paulo. Segundo Silva e Lino (2022, p. 121), “no SUS, o
fornecimento ainda é incipiente, sendo normalmente necessaria a¢éo judicial para
obtencdo do medicamento. Ademais, permitir o fornecimento somente pelo SUS
sobrecarregara excessivamente o Estado”.

O tratamento com canabidiol (CBD) ainda néo € viavel pelo SUS por diversas
razdes. Conforme abordado por Silva e Lino (2022), o CBD, um fitofarmaco extraido
da planta Cannabis, mesmo que tenha propriedades terapéuticas reconhecidas e nao

psicoativas, sua incorporacdo ao SUS enfrenta desafios significativos:

e 0 CBD s0 pode ser prescrito a partir de uma receita médica especifica (tipo B)
e apés o esgotamento de outros tratamentos, o que limita o acesso ao

medicamento;
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e a Anvisa classifica compostos a base de CBD como produtos, e nédo
medicamentos, exigindo estudos clinicos que comprovem sua eficacia para que
sejam considerados medicamentos no Brasil;

e 0 governo e os planos de saude frequentemente barram a incorporacdo do
CBD devido aos altos custos, que variam significativamente;

e a Comissao Nacional de Incorporacédo de Tecnologias no SUS (CONITEC) néo
recomendou a incorporacdo do CBD, alegando que os estudos disponiveis
foram realizados com poucos pacientes, resultando em baixa evidéncia clinica.
O alto custo do CBD € também influenciado pela falta de regulamentacao para
o cultivo da planta no Brasil, resultando na necessidade de importar insumos,
0 que eleva os custos devido a impostos, taxas de importacédo e cambiais.

No proximo capitulo, trataremos da producdo académica que aborda a
intersecdo entre epilepsia e Educacao Infantil. Exploraremos a importancia da
formacéo dos professores para enfrentar os desafios associados a essa condicao,

com o intuito de romper estigmas.
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CAPITULO 2
MAPEAMENTO DA LITERATURA: EPILEPSIA E EDUCACAO INFANTIL

Este capitulo empreende um levantamento sobre a producdo académica
concernente a intersecdo entre epilepsia e Educacao Infantil. Trata da Educacéo
Infantil no pais e seus marcos legais, como a Constituicdo Federal de 1988 (Brasil,
1988) e a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional (LDB) (Brasil, 1996), a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2017) e as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacéo Infantil (DCNEI) (Brasil, 2010). No contexto da epilepsia,
0 capitulo destaca a relevancia da formacdo de professores, imprescindivel para
garantir que as criangas com essa condicdo sejam incluidas no ambiente escolar.
Assim, a teoria de Vygotsky (2022) € apresentada como uma base para repensar a
inclusdo, desafiando a visdo que foca nas limitagcdes das criangcas com deficiéncias,
propondo uma perspectiva que privilegia as potencialidades no processo educativo.

Para compreender a producdo académica sobre o tema, foi realizada
pesquisa bibliogréafica na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD)
e Catalogo de Teses e Dissertacfes (CAPES), no periodo de 2011 a 2023. Esse
intervalo de tempo foi selecionado em conformidade com o marco legal da Educacao
Inclusiva, representado pelo Programa Educacdo Inclusiva: Direito a Diversidade,
instituido pelo Decreto Federal n°® 7.611 (Brasil, 2011), que enfatizou a formacéo
continuada de professores para atendimento as necessidades educacionais
especiais.

Foram usados os seguintes descritores: Epilepsia AND Educacdo Infantil,
Epilepsia AND Crianca, Epilepsia AND Educacédo e Epilepsia AND Aprendizagem.
Foram localizados 86 trabalhos na BDTD, recuperando dois deles. No CAPES, a
busca resultou em oito trabalhos, dos quais dois foram recuperados. O critério de
inclusdo foi baseado na relevancia da tematica, considerando estudos que
abordassem especificamente a relacdo entre epilepsia e educacdo, com énfase em
contextos que envolvem criancas em idade escolar ou pré-escolar. Os critérios de
exclusao abrangeram estudos que nao tratam diretamente da epilepsia em relacdo a
educacdo, como aqueles que discutem apenas aspectos médicos sem implicacdes
educativas, além de pesquisas que envolvem adultos ou popula¢des que ndo sejam

criangas em idade escolar.
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A seguir sera apresentada a Tabela 1 com os trabalhos encontrados e
recuperados na BDTD e no CAPES.

TABELA 1 — Trabalhos encontrados e recuperados na BDTD e no CAPES.
BDTD CAPES

Descritores
Encontrados Recuperados Encontrados Recuperados
Ten : . umeeoe)
¢ SILVA (2016)
Infantil
EpllepsiaiiNb 56 CAMPOS (2015) 0
crianga
Epilepsia AND LIMA (2016);
Educacao 10 CoMEOS12013) * SILVA (2016)
Epilepsia AND 20 CAMPOS (2015); 0
Aprendizagem FERRO (2019)

Fonte: A autora.

A tabela possui trés colunas, e suas linhas sdo alternadas nas cores branco e azul, criando uma
diferenciacéo visual entre elas. A tabela esta organizada em duas colunas principais: BDTD e CAPES.
Cada secédo contém dados sobre os "Descritores" utilizados na pesquisa, além do nimero de artigos
"Encontrados” e "Recuperados".

A analise da BDTD revela uma lacuna nas pesquisas recentes sobre epilepsia
e sua relacdo com a Educacéo Infantil. A busca utilizando os termos "Epilepsia AND
Educacao Infantil* ndo resultou em registros. Entretanto, ao ampliar a pesquisa para
"Epilepsia AND Crianca,” encontrou-se 56 referéncias, recuperado o trabalho de
Campos (2015), que abordou a aprendizagem de criancas com epilepsia no lobo
temporal e frontal em idade escolar em sua dissertacdo de Mestrado Profissional em
Saude e Desenvolvimento Humano. A busca abrangente utilizando os descritores
"Epilepsia AND Educacédo" e "Epilepsia AND Aprendizagem” resultou em 10 e 20
referéncias respectivamente, mas somente dois recuperados. Vale notar que a
dissertacdo de Campos (2015) figura em ambos os descritores, enquanto a pesquisa
Ferro (2019) é mencionada exclusivamente no contexto de "Epilepsia AND
Aprendizagem".

Essa diversidade de abordagens ressalta a complexidade do tema e a
importancia de investigacoes interdisciplinares que abrangem diversos aspectos da
epilepsia no contexto educacional, oferecendo reflexdes para aprimorar praticas

pedagogicas e promover a inclusio efetiva de criancas com epilepsia. E possivel notar
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a escassez de pesquisas nesta area, e esses estudos sdo essenciais para orientar a
formulacéo de politicas publicas e préaticas educacionais que favorecam a inclusdo e
o desenvolvimento integral de criancas com epilepsia ao longo de sua trajetéria
escolar.

Na analise dos resultados da pesquisa ha CAPES para a categoria "Epilepsia
AND Educacéo Infantil" identificaram-se quatro registros, entretanto, apenas dois
foram recuperados. Dentre esses, destaca-se o0 estudo de Lima (2016) e de Silva
(2016). O primeiro investiga as representagdes sociais do estigma e do preconceito
na construcao da identidade social de adolescentes com epilepsia de dificil controle
medicamentoso. A pesquisa de Silva (2016) destaca o uso do documentario como
ferramenta na formacdo de profissionais da educacdo para atender alunos com
epilepsia. Ao explorar a categoria "Epilepsia AND Educacéo,” novamente destacam-
se os trabalhos Lima (2016) e Silva (2016). No entanto, ha auséncia de registros na
categoria "Epilepsia AND Crianga" e “Epilepsia AND Aprendizagem”.

A seguir serdo apresentadas cada uma das quatro producdes selecionadas
de acordo com o problema de pesquisa, objetivos, referencial teérico, metodologia e
principais resultados.

Para Campos (2015), as questbes discutidas na pesquisa surgem de suas
experiéncias profissionais com criancas com deficiéncia intelectual e com aqueles que
convivem com elas: suas familias e professores. Tem como objetivo de descrever e
analisar as principais funcfes cognitivas influenciadas pelos multiplos fatores
inerentes a epilepsia em criancas em idade escolar com epilepsia da regido temporal
e frontal. Os participantes desta pesquisa foram trés criancas de 8 a 9 anos de idade
gue frequentam o Nucleo de Apoio Psicopedagoégico (NAPSI) no municipio de
Canoas/RS. Trata-se de pesquisa qualitativa com delineamento de estudo de caso.
Foram utilizados seis testes: Histéria de Vida (Anamnese); Genograma Cruzado;
Entrevista Operativa Centrada na Aprendizagem (EOCA); Provas Operatorias; Teste
de Desempenho Escolar (TDE) e Testes Projetivas — Desenho do Par Educativo.

Os dados revelam a influéncia da epilepsia nas areas de aprendizagem
matematica e déficit de atencéo, que se manifesta como atraso cognitivo e falta de
motivagao ou interesse pelo contetdo escolar. I1sso leva a sugestao de intervencdes
adequadas para uma investigacao das dificuldades mateméticas e déficits de atencéo

como forma de garantir o enfrentamento e a prépria aprendizagem.
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A pesquisa de Lima (2016) identificou que a epilepsia € tratada de forma
dicotdbmica, salde ou educacgdo. E na perspectiva dela ndo se define em uma Unica
vertente, seja bioldgica ou humana, mas deve ser tratada em todos seus aspectos.
Participaram deste estudo trés adolescentes diagnosticados com epilepsia de dificil
controle e seus familiares. Os participantes fazem o tratamento no ambulatério de
epilepsia de dificil controle na infancia e adolescéncia, da Unidade de Investigacdo e
Tratamento das Epilepsias (UNIPETE-UNIFESP). Esta pesquisa qualitativa
exploratéria buscou verificar como, na opinido de adolescentes com epilepsia e seus
familiares, as representacOes sociais de preconceito e estigma se constituem na
composicao da identidade social desses adolescentes e sua potencial interferéncia no
desempenho de atividades cotidianas e participacéo social.

As observacodes foram feitas por meio de estudo de prontuérios, aplicacéo de
guestionario estruturado, visita domiciliar e entrevista semiestruturada com paciente e
familia. Os dados foram analisados de acordo com a Anélise de Conteudo de Bardin,
com seis categorias de dados: I. Impacto da epilepsia na dinamica familiar; II.
Representacdes sociais do estigma e preconceito nas epilepsias e possivel influéncia
na identidade pessoal e social; Ill. Representacdes sociais sobre o estigma e o
preconceito nas epilepsias; IV. Situacbes de perda de alteridade; V. Reflexdes
trazendo significado para a epilepsia; VI. Crises e representacdes sociais interferindo
no desempenho de atividades e participacao.

Os resultados reafirmam que a epilepsia € um problema neurolégico grave,
gue pode trazer consequéncias em todas as instancias da vida, especificamente na
adolescéncia, ja que as representacdes sociais estabelecem crencas de que a
epilepsia € contagiosa, traz deficiéncia intelectual, enlouguece e pode disfarcar a
possessao espiritual. Os jovens podem ser confundidos com alcodlatras ou viciados
em drogas e muitas vezes se sentem notados como se estivessem fingindo ou
expressando um colapso nervoso.

Silva (2016) constatou em uma pesquisa na web a escassez de informacdes
sobre a formacédo de profissionais da educacéo no cuidado de alunos com epilepsia,
a partir de fontes cientificas académicas. Sendo assim, o objetivo principal do trabalho
foi informar os profissionais da educacao sobre o tema. Além disso, um documentario
de média metragem foi filmado e um questionario efetuado para conduzir a pesquisa.

O documentério intitulado "O Mal Divino" foi produzido em formato de média

metragem, com o objetivo principal de explicar os principais aspetos relacionados com
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0 estigma desta condicdo, os impactos no desenvolvimento cognitivo e social e 0s
procedimentos de primeiros socorros através de animagdes 2D. Além da abordagem
qualitativa do documentdrio o questiondrio foi realizado utilizando o Método
Fenomenoldgico. Os resultados desta pesquisa mostraram que o0 método de
divulgacgéo de informagdes sobre epilepsia revelou-se suficiente face aos objetivos do
projeto. Um questionario foi aplicado aos sujeitos participantes para fins de avaliacdo
do produto. A pesquisa demonstrou 0S enganos que permeiam o cotidiano das
pessoas com epilepsia e a utilidade do documentario como uma ferramenta
metodoldgica eficaz para transmitir informacgdes sobre temas relevantes.

Ferro (2019) teve como objetivo geral avaliar os tipos de atitudes dos
professores em relacdo as crises de alunos com epilepsia e as crises
comportamentais de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e Transtorno
do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH). Os objetivos especificos foram
avaliar os niveis de conhecimento e percepcdes sobre esses temas, o estado de
saude mental dos professores e as possiveis relagdes entre essas variaveis.

Apresentado como um estudo transversal qualitativo, os dados foram
coletados por meio de questionarios elaborados para uso em estudos e ferramentas
psicologicas previamente validadas. Os resultados foram analisados por meio de
testes estatisticos e analise qualitativa usando categorizacédo de resposta preditiva e
de contingéncia. As atitudes descritas em relacéo as crises por alunos com epilepsia,
TEA e TDAH foram analisadas em quatro categorias diferentes, a saber: proativas
desejaveis, proativas indesejaveis, inadequadas e de fuga esquiva. O presente estudo
indica a importancia de acdes que promovam a aquisicdo de conhecimento sobre
epilepsia, TEA e TDAH para professores, a fim de auxiliar no processo de educacao
inclusiva, respeitando as particularidades de cada aluno. Participaram desta pesquisa
150 professores.

Pode-se constatar que, sobre a presente tematica na area da educacédo e a
respeito da aprendizagem no contexto escolar, ndo ha pesquisas recentes que datem
de cinco anos atras. Mesmo quando se amplia este tempo para dez anos, percebe-se
pouca producéo, jA que a maior parte das pesquisas ocorreram na década de 2000,
com maior incidéncia no ano de 2009. Sendo assim, é relevante realizar estudos na
area da educacdo a fim de contribuir com novos dados, para auxiliar na
implementacdo de politicas publicas que garantam o acesso e a permanéncia da

crianga com epilepsia no ambiente escolar, com qualidade, ao longo de sua vida.



30

Nesse sentido, torna-se imperativo conduzir estudos que abordem a teméatica
da aprendizagem no contexto escolar, especificamente para criangas com epilepsia,
a fim de proporcionar dados atualizados. Essas pesquisas podem oferecer subsidios
essenciais para a formulacdo e implementacao de politicas publicas que assegurem
0 acesso e a permanéncia dessas criangas na escola com qualidade ao longo de sua
trajetoria educacional.

Feito este levantamento, faz-se necessario apresentar as relacdes entre

Educacéo Infantil e Epilepsia.

2.1 EDUCACAO INFANTIL E CRIANCAS COM EPILEPSIA

Embora nédo seja objetivo da pesquisa apresentar uma analise historica sobre
a Educacao Infantil, a seguir sera abordado de maneira breve o processo da Educacéo
Infantil no Brasil.

No século XIX, o conceito de Educacdo Infantil ganhou uma notoriedade
significativa com Friedrich Froebel, um educador alemédo que criou o "Kindergarten”
(jardim de infancia) (Valdez, 2002). Froebel acreditava que as criancas aprendem
melhor através do jogo e da exploragdo em um ambiente que estimula sua curiosidade
e imaginacao, introduzindo a ideia de que a educacédo na primeira infancia deveria ser
distinta da educacdo primaria, focada nas necessidades especificas do
desenvolvimento infantil (Valdez, 2002). Seus métodos incluiam atividades praticas,
brincadeiras dirigidas, trabalho manual, e a utlizacdo de materiais didaticos
especificos, estabelecendo um modelo que teria uma influéncia profunda na
Educacao Infantil em todo o mundo (Valdez, 2002).

Além de Froebel, outros pesquisadores da educacédo emergiram em diferentes
partes do mundo, contribuindo para a diversificacdo dos modelos de Educacéao Infantil.
Na Italia, Maria Montessori desenvolveu um método que enfatizava a independéncia,
a liberdade dentro de limites e o respeito pelo desenvolvimento natural das habilidades
psicologicas, fisicas e sociais da crianca (Vale, 2020). Ao mesmo tempo, nos Estados
Unidos, Margaret McMillan (Arce, 1998) e John Dewey (Abbud, 2007) estavam
promovendo ideias progressistas sobre a Educacao Infantil, focando na aprendizagem
experiencial e na importancia do ambiente fisico e social no desenvolvimento da

crianca. Esses modelos variados refletiam a preocupagdo com a educagao nos
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primeiros anos de vida e estabeleceram as bases para as praticas contemporaneas
de Educacéao Infantil.

A historia da Educacéo Infantil no Brasil tem suas raizes no periodo colonial
e se desenvolve de forma intrinsecamente ligada as transformacdes sociais,
econdmicas e culturais do pais. Inicialmente, a educacdo das criangas pequenas
estava majoritariamente centrada no ambiente familiar, com influéncias dos costumes
indigenas e africanos, além dos valores europeus trazidos pelos colonizadores
(Pereira, 2007), em que o cuidado e a instrucdo das criancas em idade pré-escolar
eram considerados uma responsabilidade domeéstica, geralmente a cargo das
mulheres. Foi somente no final do século XIX e inicio do século XX, influenciado por
mudancas e pela crescente urbanizacdo, que o Brasil comecou a institucionalizar a
Educacédo Infantil. As primeiras iniciativas surgiram em grandes centros urbanos,
como Rio de Janeiro e Séo Paulo, onde as creches e jardins de infancia comegaram
a atender as necessidades das familias trabalhadoras (Vieira, 1988).

Durante a primeira metade do século XX, a Educacdo Infantil no Brasil
continuou a se expandir, embora de forma desigual e com enfoques variados,
refletindo as diversidades regionais e socioecondémicas do pais (Vieira, 1988). Nesta
época, predominavam as influéncias de modelos europeus, principalmente o francés
e 0 alemao, na estruturacdo das praticas pedagodgicas. Contudo, essas instituicdes
eram mais acessiveis a populacéo urbana de classe média e alta, enquanto a maioria
das criancas brasileiras, especialmente em areas rurais e comunidades de baixa
renda, ainda permaneciam fora do sistema formal de Educacéao Infantil (Vieira, 1988).

A partir da década de 1930, com as reformas educacionais promovidas pelo
governo de Getulio Vargas, houve um impulso no reconhecimento e na organizacao
da Educacao Infantil, mas ainda com foco limitado na preparacdo para 0 ensino
fundamental e na assisténcia social (Almeida, 2010).

A situacdo comecou a mudar significativamente com a promulgacdo da
Constituicdo Federal de 1988 e, posteriormente, com a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (LDB) em 1996, que reconheceram a Educacédo Infantil como a
primeira etapa da educacdo basica (Brasil, 1988; 1996). Estes marcos legais
representaram um avanco importante, pois colocaram a Educacéo Infantil como um
direito de todas as criancas e uma responsabilidade do Estado, e, com isso, houve
um aumento no financiamento, na constru¢do de novas creches e pré-escolas, e na

formacéo de professores especializados. A Educacéo Infantil no Brasil passou a ser
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vista como um espago essencial para o desenvolvimento integral da crianga,
abrangendo aspectos cognitivos, emocionais, sociais e fisicos, refletindo uma
crescente valorizagdo da primeira infancia no panorama educacional brasileiro,
marcando um periodo de expansao e de busca pela qualidade e equidade na
educacédo das criangcas menores de seis anos.

No Brasil, a Educacédo Infantil passou por importantes transformacdes ao
longo dos anos, especialmente apds a implementacdo das Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacéao Infantil (DCNEI) (Brasil, 2010), as quais representam um
marco significativo nesse processo, enfatizando a importancia de uma abordagem
pedagdgica que respeita a individualidade da crianca, promove seu desenvolvimento
integral e considera o brincar como uma atividade fundamental para o aprendizado
(Brasil, 2010). Essas diretrizes também reforgam a necessidade de criar ambientes
gue incentivam a curiosidade e a exploracdo, e onde as criangcas possam se
desenvolver de forma saudavel e equilibrada. Com a implementacdo das DCNEI,
houve um esforco para assegurar que as praticas pedagogicas nas creches e pré-
escolas em todo o pais fossem alinhadas com esses principios, garantindo um padrao
de qualidade e respeito as especificidades da primeira infancia (Brasil, 2010).

Além das DCNEI, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), implementada
em 2017, apresentou novas perspectivas para a Educacdo Infantii no Brasil,
estabelecendo um conjunto de aprendizagens que todas as criancas devem
desenvolver ao longo desta etapa educacional (Brasil, 2017). A BNCC foca na
construcdo de competéncias e habilidades em diversas areas, como o0
desenvolvimento socioemocional, cognitivo e fisico. Além disso, valoriza a diversidade
cultural do pais, buscando garantir uma Educacao Infantil de qualidade, que respeite
e atenda as necessidades de aprendizagem de cada crianca, preparando-as nao
apenas para o Ensino Fundamental, mas também para serem cidaddos ativos e
conscientes (Brasil, 2017). Com a implementacédo da BNCC, os educadores ganharam
um referencial comum para planejar suas atividades pedagdgicas, avaliar o
desenvolvimento das criancas e adaptar as praticas educativas as realidades locais,
promovendo uma educac¢ao mais inclusiva.

Nesse contexto, Pasqualini e Martins (2020) discutem os "campos de
experiéncia" e criticam o enfoque anti-escolar que surge como uma reagao a estrutura
tradicional da escola e ao ensino dominante. Elas destacam que essa critica é

particularmente relevante no contexto dos alunos de camadas sociais mais
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desfavorecidas, considerando a experiéncia escolar. Elas destacam a importancia de
um trabalho pedagdgico que promova o desenvolvimento pleno das criancgas,
incluindo aspectos sensoriais, corporais, estéticos e intelectuais. As autoras enfatizam
a necessidade de uma educacdo que integre praticas sociais e culturais ricas e
diversificadas, permitindo as criancas o acesso a bens culturais e a ampliacdo de
saberes, indo além de um curriculo minimalista e assistematico.

A Educacdao Infantil, enquanto primeira etapa da escolarizacdo do individuo,
desempenha um papel importante no desenvolvimento cognitivo, social e emocional
das criancas (Silva et al., 2022). Nesse sentido, buscou-se explorar a histéria da
Educacédo Infantil, desde seus primeiros modelos até as praticas contemporaneas,
com um foco particular no Brasil em comparag¢do com outros contextos mundiais.

No que tange a formacdo de professores para a Educacéo Infantil, é
imprescindivel abordar as especificidades de condi¢des como a epilepsia, garantindo
gue os docentes estejam preparados para lidar com as necessidades dessas criancas.
Conforme discutido por Martins e Duarte (2010), a formacdo de professores é
influenciada pelos desafios e demandas de cada €poca histérica. No século XX, por
exemplo, essa formacdo foi marcada por uma tensdo entre a necessidade de
promover a humanizacdo dos individuos e a subserviéncia as demandas do
capitalismo, que frequentemente resultava em uma formacao tecnicista.

Martins e Duarte (2010) criticam as abordagens contemporaneas que
favorecem a descontextualizacéo da teoria na pratica pedagogica, a fragmentacao do
conhecimento e o foco em competéncias técnico-praticas que nao abordam a
necessidade de uma educacao que contemple uma visao critica e transformadora da
sociedade. Argumentam que é imprescindivel que a formacéo de professores seja
revista e redirecionada para enfrentar as demandas praticas imediatas, mas também
para preparar os docentes como agentes de transformacdo social, capazes de
fomentar uma educacédo que realmente contribua para a emancipacédo humana. Nesse
sentido, uma formacgéo que integre a teoria e a pratica de maneira critica, promovendo
uma compreensao das bases filosoéficas, sociais e politicas da educacéo, é essencial
para que o0s professores possam exercer seu papel com autonomia e
comprometimento ético-politico.

Essa perspectiva é ampliada por Meletti e Cabral (2021), que oferecem uma

analise critica sobre como a educacdo no sistema capitalista pode reproduzir
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desigualdades sociais, sublinhando a necessidade de revisar as praticas educacionais
para garantir o direito & educagéo.

Este argumento é reforcado por Lopes (2015), que destaca o impacto
significativo do conhecimento, ou a falta dele, sobre a epilepsia nas praticas
educativas. Segundo a autora, a falta de informacdo pode levar a praticas
inadequadas durante as crises epilépticas, comprometendo a seguranca e o bem-
estar dos estudantes. A autora ainda argumenta que a formagao continuada para os
professores € imprescindivel para que estes possam agir corretamente durante as
crises epilépticas, garantindo assim que os estudantes com esta condi¢cdo recebam o
apoio necessario e adequado dentro do ambiente escolar.

O conhecimento é imprescindivel para desmistificar estigmas, promover
entendimento das necessidades dessas criancas e fomentar uma escola inclusiva. A
escolarizacao de criancas com epilepsia na Educacéo Infantil deve ser vista como um
compromisso coletivo da sociedade em repensar suas praticas e politicas
educacionais para garantir uma inclusdo efetiva. Assim, ao promover estudos
atualizados e especificos sobre este tema, poderemos fornecer dados para a
implementacdo de politicas publicas que assegurem 0 acesso e a permanéncia
dessas criancas na escola com qualidade ao longo de sua trajetéria educacional. Este
esforco conjunto contribuira para a construgcdo de uma sociedade mais justa e
equitativa, onde todas as criancas tenham a oportunidade de participar plenamente e
desenvolver seu potencial.

Pereira et al. (2022) destacam a importancia do conhecimento adequado
sobre tratamentos médicos e a importancia do acompanhamento regular, que séo
fundamentais para o controle da epilepsia. Eles ressaltam que a formacédo dos
professores sobre tratamentos atualizados é imprescindivel para que possam apoiar
adequadamente os estudantes, orientando-os e colaborando com as familias.

Martins-Berggren e Sacaloski (2024) investigam a disseminacdo de
informacBes corretas sobre a epilepsia como um meio para reduzir o estigma
associado a condicdo. Eles argumentam que informar os professores sobre a
epilepsia, com dados precisos e atualizados, € imprescindivel para combater
preconceitos e promover uma abordagem inclusiva no tratamento de estudantes com
essa condicdo. A conscientizagdo e a educacdo adequada podem transformar

significativamente a percepc¢ao sobre a epilepsia.
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A formacgédo continua dos professores € igualmente enfatizada por Knights e
Richards (2003) para garantir a disseminagao de informagdes sobre como lidar com
emergéncias, como crises epilépticas, na escola. Os autores destacam que a
educacdo continuada ndo apenas pode aumentar a confianca dos professores em
suas habilidades para conduzir tais situa¢gfes, mas também melhora a qualidade do
apoio oferecido aos estudantes.

Além disso, a atitude dos professores em relacdo aos estudantes com
epilepsia € um fator determinante para a inclusdo escolar. Alves (2019) observa
atitudes solidarias dos professores em relagdo aos estudantes com epilepsia. A autora
destaca que, apesar do medo e da preocupac¢éo, a maioria dos professores demonstra
disposicdo para ajudar e apoiar esses estudantes. Sugere que fomentar essa
disposicéo por meio de formacéo e informacdo adequada pode fortalecer ainda mais
o trabalho docente.

A importancia de desmistificar mitos sobre a epilepsia é abordada por Silva et
al. (2021), que destacam a necessidade de formacao adequada dos professores em
primeiros socorros. Essa formacdo apresenta-se como um componente
imprescindivel na preparacdo dos educadores para responder a essas ocorréncias,
para evitar intervencdes inadequadas e garantir um ambiente escolar seguro. Esse
conhecimento € imprescindivel para criar um espaco de apoio que facilite a
escolarizacdo de estudantes com epilepsia. Esse ponto é reforcado por Felicetti e
Batista (2020), que discutem como o suporte familiar e a colaboracao entre escola e
familia pode criar um espaco que promove o aprendizado e a seguranca emocional
dos alunos com condic¢des cronicas, como a epilepsia.

A andlise das interacBes entre condicdes médicas e desempenho académico
revela a complexidade do impacto da epilepsia na aprendizagem. Carvalho et al.
(2024) destacam que a epilepsia pode influenciar a aprendizagem de diversas
maneiras, dependendo da gravidade e controle da condi¢do. Isso reforca a
necessidade de intervencdes médicas e suporte educacional adequado para
minimizar os impactos adversos da epilepsia na escola. Esse entendimento é
complementado por Zanni et al. (2010), que abordam como a epilepsia pode estar
associada a questdes psicossociais, como baixa autoestima e sonoléncia, afetando a
capacidade de concentragdo e a percepcao do préprio valor do estudante. Assim, €
evidente a necessidade de uma abordagem educacional que ajuste suas praticas para

atender as necessidades psicossociais dos estudantes com epilepsia.
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A epilepsia, sendo uma condi¢cdo neurolégica complexa, tem atraido
consideravel atencdo na area médica devido a sua prevaléncia e ao impacto
significativo que tem na qualidade de vida das pessoas afetadas. No entanto, hd uma
disparidade na quantidade de pesquisa quando comparamos a area médica com a
area da educacao, especialmente no que se refere ao desenvolvimento de estratégias
pedagdgicas inclusivas para os estudantes com epilepsia (Lima, 2016). A pesquisa
médica sobre epilepsia frequentemente recebe mais financiamento e apoio
institucional devido a énfase na cura e no tratamento clinico. Instituicbes de saude,
farmacéuticas e agéncias de financiamento estdo mais inclinadas a investir em
estudos que possam levar ao desenvolvimento de novos medicamentos ou terapias.

Em contrapartida, a pesquisa na area da educacéao para alunos com epilepsia
recebe menos atencdo e financiamento, resultando em menos estudos e menor
desenvolvimento de estratégias educacionais (Golfetto, 2020). A falta de pesquisa
especifica em educacdo pode significar que professores e escolas ndo tém
conhecimento sobre estratégias e recursos para apoiar 0s estudantes com epilepsia.
Isso pode levar a um ambiente escolar segregativo e a dificuldades no desempenho
académico e social desses estudantes. Além disso, a falta de pesquisa e
conhecimento sobre epilepsia na educacdo pode perpetuar estigmas e
desinformacéo, dificultando a aceitacdo e a inclusdo de estudantes com essa

condicao nas escolas (Kremer; Souza; Oliveira, 2017; Silva et. al, 2020).

2.2 CONTRIBUICOES DA PSICOLOGIA HISTORICO-CULTURAL

Para contribuir com a discusséo, apresenta-se um estudo inicial sobre as
contribuicdes da Psicologia Historico-Cultural na escolarizacdo da criangca com
epilepsia, com énfase nos estudos de Vigotski.

Lev Semionovitch Vygotsky, nascido em 1896, foi um destacado psicélogo
russo cuja vida e trabalho foram profundamente influenciados pelo cenario politico e
social tumultuado da Russia no inicio do século XX. Ele iniciou seus estudos em
Moscou, envolvendo-se em atividades estudantis e lecionando em Gomel durante um
periodo marcado por agitacdo politica, incluindo a Revolucdo Socialista de 1917 e
seus desdobramentos. Mais tarde, mudou-se para Moscou e integrou o Instituto de
Psicologia Experimental em meio as transformacoes politicas e ideologicas da Unido

Soviética. Em 1929, foi para Tachkent para dar aulas e pesquisar, sendo nomeado
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para diversos cargos académicos em um contexto de crescente controle estatal sobre
0 ensino e a pesquisa. Vygotsky faleceu em 1936, deixando um legado significativo
em suas obras publicadas postumamente, que continuam a ser amplamente
reconhecidas e estudadas até os dias atuais (Prestes; Tunes, 2011).
Contrapondo-se aos determinismos bioldgicos e enfoque exclusivamente nas
limitacdes dessas criangas com deficiéncia, nos escritos sobre defectologia Vygotsky
propds uma abordagem que reconhecesse as suas capacidades e habilidades.

A reacdo contra esse enfoque quantitativo de todos os problemas da teoria e
da pratica é o aspecto mais essencial da defectologia contemporanea. A luta
de duas concepcbes defectoldgicas no mundo, das duas ideias polares e dos
dois principios constitui o contetdo vivo da crise favoravel que experimenta
essa esfera do conhecimento cientifico na atualidade (Vygotsky, 2022, p. 31).

Na perspectiva de Vygotsky, a defectologia deve rejeitar abordagens
puramente quantitativas, propondo-se a ser uma ciéncia com um objeto de estudo: o
desenvolvimento e o processo de aprendizagem das pessoas com deficiéncia,
centrando-se em suas potencialidades. A tese central de Vygotsky confrontou a ideia
de que uma crianca com deficiéncia € menos desenvolvida do que as demais; ela
simplesmente se desenvolve de maneira diferente. (Vygotsky, 2022).

Ao focar nos aspectos qualitativos, Vygotsky (2022) argumentou que 0
desenvolvimento psiquico de criangcas com e sem deficiéncia segue leis similares, mas
com organizac¢des distintas. Ele reconheceu que o desenvolvimento da crianga com
deficiéncia apresenta estruturas e organizaces especificas, possibilitando-se por
meios diferentes. A deficiéncia, longe de ser uma limitacdo irreparavel, age como

desafio para superacao, introduzindo o conceito de compensacéao.

O defeito é a limitacd@o, a debilidade, a diminuicdo do desenvolvimento; de
outro, precisamente porque origina dificuldades, ele estimula o movimento
elevado e intensificado para o desenvolvimento. O postulado central da
defectologia contemporanea é o seguinte: qualquer defeito origina estimulos
para a formagéo da compensac¢éo. Por isso, o estudo dindmico da crianga
gue apresenta deficiéncias ndo pode limitar-se a determinacéo do grau e da
gravidade da insuficiéncia, mas inclui indispensavelmente o controle dos
processos de compensacdo, de substituicdo, processos formadores e
equilibradores no desenvolvimento e na conduta da crianca. (Vygotsky, 2022,
p. 34).

Essa nocdo de compensacdo vai além do aspecto orgéanico, pois Vygotsky

considera a compensacéo social como um componente vital desse processo. Essa
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perspectiva é importante para compreender o desenvolvimento de criangas com
epilepsia porque ela reconhece a importancia das mediagcdes estabelecidas nas
relagdes sociais para o seu desenvolvimento.

Outros conceitos de Vigotski que sdo necessarios destacar sao as funcdes

psiquicas elementares e superiores:

As pesquisas vigotskianas entre 1926-1930 focalizam o estudo experimental
dos mecanismos que transformam func¢8es psicologicas naturais, primitivas,
em funcbes psicologicas superiores, como a atencdo seletiva, a memaria
l6gica, a tomada de decisfes e a compreensédo da linguagem; bem como a
internalizacdo das elaboracdes humanas e do préprio mundo, o que implica
um processo de aquisicdo de ferramentas psicologicas simbdlicas, algo que
se apresenta em intrinseca dependéncia com as relacfes sociais
estabelecidas (Barroco, 2007, p. 326).

Maior et. al. (2016) destacam a contribuicdo do conceito das funcgdes
psiquicas superiores definidas por Vygotsky no contexto escolar. Eles discutem como
as funcbes psiquicas superiores sdo essencialmente humanas e se desenvolvem
através da educacdo. Os autores enfatizam que essas funcbes ndo sdo meras
respostas ao ambiente, mas sdo reguladas por processos de autorregulacdo e
conscientizagdo, destacando a importancia da educacao inclusiva para facilitar o
desenvolvimento dessas capacidades em todos os estudantes, independentemente
de suas condicdes fisicas ou mentais.

Com o desenvolvimento promovido pela aprendizagem, as funcdes

psicologicas elementares e superiores:

[...] nunca atuam em separado, sendo em certa combinacao e, em idade mais
avancada, o desenvolvimento psicoldgico se da por meio de trocas das
relacBes sistémicas entre as fungbes, a custa dos vinculos interfuncionais.
Por esse modo de explicar o desenvolvimento mental, pode-se observar
novamente a categoria totalidade presente em seu modo de conceber o
homem, o seu desenvolvimento cognitivo e seu funcionamento neuroldgico
(Barroco, 2007, p. 305).

Além disso, com base nos estudos de Vigotski, Duarte (1996) destaca a
primazia do ensino de conteldos escolares, dos conhecimentos historicamente
acumulados para o desenvolvimento da crianca. Esta tarefa deve-se ao professor
‘quem detém a visdo dos objetivos pedagdgicos para cujo alcance essas interacdes

devem estar direcionadas” (Duarte, 1996, p. 33). Desta forma, a crianca se apropria
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“da experiéncia historico-social, dos conhecimentos produzidos historicamente e ja
existentes objetivamente no mundo no qual o individuo vive” ((Duarte, 1996, p. 33).
Para tanto, € preciso compreender os niveis de desenvolvimento definidos por
Vigotski (2020): nivel de desenvolvimento atual e zona de desenvolvimento imediato.
O primeiro diz respeito ao que a crianga realiza com autonomia, o segundo o que a

crianga realiza com auxilio de outra pessoa. Portanto,

A pedagogia deve orientar-se ndo no ontem mas no amanhd do
desenvolvimento da crianca. S6 entdo ela conseguird desencadear no curso
da aprendizagem aqueles processos de desenvolvimento que atualmente se
encontram na zona de desenvolvimento imediato (p. 333)

Neste sentido,

Cabe ao ensino escolar, portanto, a importante tarefa de transmitir a crianca
os contetdos historicamente produzidos e socialmente necessarios,
selecionando o que desses contelddos encontra-se, a cada momento do
processo pedagdgico, na zona de desenvolvimento préximo. Se o contetudo
escolar estiver além dela, o ensino fracassara porque a crianca € ainda
incapaz de apropriar-se daquele conhecimento e das faculdades cognitivas a
ele correspondentes. Se, no outro extremo, o conteldo escolar se limitar a
requerer da crianca aquilo que ja se formou em seu desenvolvimento
intelectual, entdo o ensino torna-se indtil, desnecessario, pois a crianca pode
realizar sozinha a apropriacdo daquele conteldo e tal apropriacdo nao
produzird nenhuma nova capacidade intelectual nessa crianca, ndo produzira
nada qualitativamente novo, mas apenas um aumento quantitativo das
informacdes por ela dominadas. (Duarte, 1996, p. 40)

A Psicologia Historico-Cultural oferece uma abordagem imprescindivel para a
escolarizacdo de criancas com epilepsia, ao enfatizar a importancia das relagdes
sociais e da mediacdo pedagodgica. Essa perspectiva permite o desenvolvimento de

estratégias educacionais que promovam o pleno desenvolvimento dessas criancas.

Todos nés sabemos como s&o incomparaveis as relacdes das criancas dessa
idade com suas professoras da escola maternal, qudo necesséria é para as
criangas a atencao da professora e quao frequentemente elas recorrem a sua
mediacdo em suas relacdes com outras criangas de sua idade. Pode-se dizer
gue as relagbes com a professora fazem parte do pequeno e intimo circulo
dos contatos das crianc¢as. (Vygotsky, 2010, p. 60).

Nesse contexto, o trabalho pedagogico assume um papel imprescindivel na

compensacao dos limites impostos pelas situagbes vivenciadas pela criancga.
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Vygotsky destaca que as dificuldades escolares ndo séo inerentes a crianga, mas, em

grande parte, refletem as condi¢cfes objetivas.

A compensacéo estaria relacionada ao ensino de como a crianga pode valer-
se de seus talentos ou recursos naturais [como a memoria] de modo racional,
caso contrario, tendem a permanecer como peso morto, adormecidos, inuteis.
(Barroco, 2011, p. 261)

Nesta pesquisa, a epilepsia € entendida como uma condi¢do neuroldgica que
pode impactar diversos aspectos do desenvolvimento infantil. Contudo, em vez de
focar apenas nas limitagbes impostas pela condi¢do, adota-se a visao de que, com
suporte adequado e um contexto educativo apropriado, é possivel promover sua
escolarizagao.

O proximo capitulo apresenta as escolhas metodoldgicas que fundamentaram
o estudo, abrangendo desde o desenho da pesquisa até os instrumentos de coleta e
analise de dados utilizados. Também serédo detalhados os processos que nortearam

a pesquisa.
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CAPITULO 3
METODOLOGIA DE PESQUISA

Neste capitulo, exploraremos as escolhas metodolégicas adotadas e suas
justificativas, desde o desenho da pesquisa até os instrumentos de coleta e analise

de dados.

3.1 DESENHO DA PESQUISA

O presente estudo baseia-se na pesquisa conhecida como Design-Based
Research — DBR, traduzida como pesquisa de desenvolvimento (Matta et al., 2015).
Trata-se de uma abordagem metodoldgica que visa criar, aprimorar e inovar
praticas educacionais. Segundo Barbosa e Oliveira (2015), a publicacdo de um
namero especial sobre pesquisa de desenvolvimento em 2003, no periodico
Educational Researcher, jA sugeria o destaque dado ao tema na investigacao

educacional, durante a ultima década.

De maneira geral, podemos dizer que uma pesquisa de desenvolvimento
refere-se  aquelas investigacbes que envolvem  delineamento,
desenvolvimento e avaliacdo de artefatos para serem utilizados na
abordagem de um determinado problema, a medida que se busca
compreender/explicar suas caracteristicas, usos e/ou repercussbes
(Barbosa; Oliveira, 2015, p. 527).

Ainda segundo as autoras, este tipo de investigacdo, como qualquer outra,
demanda a formulacdo de questdes pertinentes, uma base tedrica soélida, a aplicacéao
de métodos e procedimentos rigorosos para a coleta ou producao de dados, além da
construcdo de uma narrativa coesa e detalhada. Essa abordagem possibilita a critica
construtiva dos pares académicos e contribui para a relevancia dos resultados
obtidos.

Nesse contexto, a pesquisa se revela como um conjunto de atividades
complexas, capaz de aprofundar nosso entendimento sobre questdes educacionais
especificas, como a formacédo de professores para lidar com criancas que enfrentam

condicdes de saude como a epilepsia.
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A DBR se propde a superar a dicotomia e mesmo a discussdo sobre pesquisa
gualitativa ou quantitativa, desenvolvendo investigacdes com foco no
desenvolvimento de aplicagfes e na busca de solucdes praticas e inovadoras
para os graves problemas da educacdo, podendo para isso usar tanto
procedimentos quantitativos quanto os qualitativos e, de fato, néo
encontrando mais sentido em separar estas duas formas e nem em investir
em demasia nesta diferenca, sendo em aplicar na medida do necessario, na
direc&o do foco da pesquisa (Matta et al.,2015, p. 3).

A pesquisa de desenvolvimento se destaca como uma abordagem
metodoldgica que identifica lacunas nas pesquisas educacionais, mas também propde

solugdes inovadoras para aprimorar o processo educacional de forma abrangente.

3.2 CONSIDERACOES ETICAS

Inicialmente foi solicitado ao setor de protocolo da prefeitura do municipio da
regido metropolitana de S&o Paulo a autorizacao para a realiza¢do da pesquisa, essa
foi encaminhada a Secretaria de Educacdo. O local da pesquisa foi uma Escola
Municipal de Educacéo Basica (EMEB). Em 14 de julho de 2023, Secretaria Municipal
de Educacao autorizou a realizacdo da pesquisa em uma de suas unidades escolares,
sob o protocolo n° 12921/23, fls. 37.

Em seguida, o projeto de pesquisa foi submetido ao Comité de Etica da
Universidade Estadual de Ponta Grossa, sendo aprovado em 04 de agosto de 2023,
sob o numero 6.220.675. ApOs esta etapa, o projeto de pesquisa foi apresentado aos
profissionais da escola, como sera descrito na secdo Procedimentos de Coleta de
Dados. E para garantir a confidencialidade e anonimato dos participantes, ndo foram
coletadas informacgdes pessoais dos participantes como nhome, endereco de e-mail e
telefone, conforme Lei Geral de Protecédo de Dados Pessoais n° 13.709 (Brasil, 2018).

Apés a conclusdo da pesquisa sera realizado um encontro presencial
previamente agendado para divulgar os resultados, promovendo assim um momento

de apresentacdo do conhecimento cientifico produzido e discusséo.
3.3 SELECAO DE PARTICIPANTES/AMOSTRA
Considerando que um dos requisitos para o ingresso no PROFEI da UEPG é

ser professoras efetiva da educacgéo basica em rede publica em sala de aula comum

ou no atendimento educacional especializado (UEPG, 2022), a escolha desta escola
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ocorreu em funcao da familiaridade da pesquisadora com a unidade escolar, devido a
experiéncia de 9 anos de trabalho no local, e & disponibilidade da diretora em contribuir
com a pesquisa. Sendo assim, a amostra € foi por conveniéncia

A selecédo dos participantes é fundamentada no critério de serem professores
da Educacao Infantil. Essa escolha se justifica pela compreenséo de que € na primeira
infancia que se inicia a educagao escolar.

O critério de inclusado das participantes foi a assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido — TCLE (Apéndice A). Os critérios de exclusdo abrangeram a
recusa em assinar o TCLE e a desisténcia em preencher o questionario.

3.4 INSTRUMENTO DE PESQUISA

Para a coleta de dados utilizou-se um questionario estruturado. Gil (2008) e
Fachin (2005) conceituam questionario como uma técnica ou instrumento de coleta
de dados muito utilizada em pesquisa cientifica de cunho teérico-empirico. Os autores
acrescentam que o questionario oportuniza o levantamento de percepcdes, opinides,
crencas, sentimentos, interesses e demais terminologias congéneres, acerca de um
determinado fendbmeno, fato, acontecimento, ocorréncia, objeto ou empreendimento.

Para atender aos objetivos da pesquisa, utilizou-se integralmente o
guestionario elaborado por Fonseca (2009). Este consiste em perguntas fechadas,
gue englobam diferentes formatos, incluindo perguntas de multipla escolha, perguntas
dicotbmicas (que possuem apenas duas opc¢les de resposta) e, em alguns casos,
disponibiliza um espaco para escrita. Essa Ultima permitiu as participantes incluirem
respostas adicionais caso considerassem necessario, além das opc¢les ja
previamente fornecidas no questionario.

O questionario conta inicialmente com caracterizacao das participantes e duas
perguntas introdutérias sobre a vivéncia com pessoas com epilepsia, seja em
ambiente escolar e/ou na vida pessoal. O questionario divide-se em duas partes:
primeira parte contempla 10 perguntas sobre aspectos conceituais e atitudinais na
identificacdo de mitos e crencas relativos a epilepsia, além de informacdes sobre
sentimentos e comportamentos; na segunda parte, ha seis perguntas sobre aspectos
escolares referentes a aprendizagem e ao rendimento escolar dos educandos com

epilepsia.
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Algumas palavras e/ou conceitos foram atualizadas devido a mudanga do
contexto historico e social. Assim, foram substituidos: "o aluno” por "a/o estudante";
"aluno epilético" por "estudante com epilepsia”; "ndo epilético" por sem epilepsia”;
"pais" por "pais, mades ou responsaveis"; "médico" por "profissionais da saude";
"professor” por "professor/a".

Outra modificacdo feita foi o uso do questionario online, escolhido pela
facilidade de acesso e com a opcédo de representacdo das respostas em gréficos.

Para garantir a adequacéao do instrumento, foi realizado pré-teste com quatro
professoras, sendo duas mestrandas do PROFEI e duas professoras da atual escola
onde trabalho.Para Gil (2008, p. 134),

A finalidade desta prova [...], € evidenciar possiveis falhas na redagdo do
guestionario, tais como: complexidade das questdes, imprecisdo na redacao,
desnecessidade das questdes, constrangimentos ao informante, exaustao
etc.

Apoés o pré-teste foi realizada reunido individual via Google meet, com as
mestrandas, e presencial com as professoras. Somente uma delas apontou na
pergunta dicotbmica "Vocé acha que o estudante com epilepsia apresenta
dificuldades de aprendizagem?"”, a possibilidade de uma terceira opcdo, pois a
pergunta poderia levar em consideracao outros fatores relevantes a aprendizagem da
crianca com epilepsia nos diversos contextos, caberia uma alternativa que
contemplasse essa condi¢do. Assim, a pergunta, antes “sim” e “ndao”, ganhou uma

opcgao “depende”.

3.5 PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

O questionario online foi escolhido pela facilidade de acesso e com a opcéo
de representacao das respostas em gréficos.

Com a autorizacéo da Secretaria Municipal e a aprovacdo do Comité de Etica
da UEPG, a pesquisadora entrou em contato com a diretora da unidade escolhida.
Juntas, acordaram o melhor dia e horéario para a apresentacao do projeto, escolhendo
uma data apds a organizagdo e realizagdo da festa da Primavera na escola, evento
do calendario escolar, prevista para as semanas seguintes. A apresentacao oficial

ocorreu numa reunido presencial na escola, em 05 de outubro de 2023, bem como a
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assinatura do TCLE e o preenchimento de uma folha com enderego de e-mail e
contato via WhatsApp a todas 16 docentes da unidade escolar.

Durante a exposicao do projeto, uma professora manifestou sua deciséo de
nao participar, alegando falta de familiaridade com os detalhes da pesquisa. Mesmo
apos-apresentacédo, sua escolha foi respeitada

Posteriormente, retornei a escola com o objetivo de realizar contato com duas
professoras ausentes na reunido, em periodo de trabalho em outra escola. Apés a
apresentacdo, 15 professoras, todas do mulheres, manifestaram interesse em
participar da pesquisa. O link do questionario em formato de Google Forms foi enviado
do e-mall institucional da pesquisadora para os e-mails das participantes em 20 de
outubro de 2023.

Entretanto, alguns contratempos surgiram; apds o0 envio das mensagens,
guatro delas foram devolvidas pelo servidor do e-mail. Além disso, cinco professoras
deixaram de responder ao questionario mesmo apos o recebimento do e-mail. Diante
disso, foi necessario recorrer a trocas de mensagens via WhatsApp para entrar em
contato com essas nove professoras, assegurando a participacdo de todas as 15
participantes, que previamente haviam assinado o TCLE.

Mesmo assim, uma participante, ap0s uma tentativa por e-mail e outra pelo
WhatsApp, ndo respondeu ao questionario. Outra participante encontrou dificuldades
para acessar 0 questionario em seu celular, porém, se disponibilizou a respondé-lo.
Assim, foi combinado um dia e horério para que utilizasse o aparelho celular da
pesquisadora para responder o questionario. Ao final do processo, obteve-se 14
guestionarios respondidos. Destaca-se a disponibilidade das participantes em todas
as etapas da pesquisa. Sabe-se da dinamica das escolas, em particular no ultimo

bimestre do ano, e mesmo neste cenario, as demandas da pesquisa foram atendidas.

3.6 PROCESSO DE ANALISE DOS DADOS

As respostas foram coletadas a medida que as participantes preenchiam o
formulério e o enviavam. Essas respostas foram automaticamente registradas em uma
planilha associada ao formulario no Google Sheets. O Google Sheets é um aplicativo
de planilha. O Google Sheets permite que os usuarios criem, editem e armazenem
planilhas de maneira colaborativa na nuvem. Cada nova resposta se tornava uma

nova linha na planilha, com cada coluna representando uma pergunta do formulario.



46

Para acompanhar as respostas de cada participante, uma coluna adicional
com identificadores Unicos — enderecos de e-mail, foi incluida. Isso facilitou a
vinculacdo das respostas a cada participante para organizacdo dos dados, mas
mantendo suas identidades preservadas.

O Google Sheets ofereceu ferramentas para ordenar e filtrar os dados, o que
permitiu a organizacao das respostas de acordo com variaveis especificas e a criacao
de subconjuntos de dados para analise. Além disso, o Google Sheets possibilitou a
criacdo de gréficos e visualizacdes a partir dos dados, tornando mais acessivel a
identificacé&o de tendéncias e padroes.

Para garantir a seguranca dos dados, cépias de seguranca foram mantidas
na conta institucional da pesquisadora do Google Drive.

Essas etapas de coleta e organizacao de respostas foram fundamentais para
estabelecer as bases para analises posteriores com a literatura da area a partir dos

dados coletados na pesquisa.

3.7 VALIDACAO DO RECURSO EDUCACIONAL ABERTO

Para garantir a aplicabilidade e adequacéo as necessidades das participantes,
foi realizada a validacéo do recurso educacional aberto

Responder a um questionario sobre um recurso educacional aberto oferece
beneficios e riscos. Entre os beneficios, destaca-se a oportunidade de contribuir para
a melhoria do recurso. O feedback das participantes fornece informacdes que podem
ser usadas para ajustar ao recurso educacional aberto. Além disso, permitiu entender
a utilizacéo do recurso, orientando futuras atualizacdes e melhorias. A participacdo no
guestionario também pode engajar as participantes, aumentando sua sensacéo de
pertencimento e influéncia sobre o desenvolvimento do recurso. Outro beneficio
importante € a possibilidade de avaliar o impacto real do recurso educacional aberto
na pratica escolar.

Por outro lado, responder ao questionario também envolve alguns riscos. Um
risco significativo € a obtencao de dados insuficientes ou tendenciosos, especialmente
se a amostra de participantes for pequena ou nao representativa, o que pode levar a
conclus@es imprecisas. Além disso, ha preocupac¢des com a confidencialidade dos
dados fornecidos, principalmente se as respostas contiverem informacdes sensiveis

ou identificaveis. Outro desafio € a sobrecarga de feedback, que pode dificultar o
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processamento e a implementacdo de mudancas, especialmente se as sugestdes
forem conflitantes. Por fim, existe o risco de criar expectativas irrealistas entre as
participantes, que podem se sentir insatisfeitas se as mudancgas propostas nao forem
viaveis ou ndo atenderem as suas expectativas.

Esse processo envolveu a avaliacdo de aspectos como acessibilidade e
aplicabilidade pratica do material. Um questionario foi desenvolvido para avaliar os
aspectos do recurso educacional baseando-se nas praticas sistematizadas de
acessibilidade descritas por Garcia e Araujo (2020) e nos critérios de estética,
organizacao e criticidade propostos por Rosa e Souza (2023).

AvaliacOes sdo necessarias para responder as duvidas que surgem durante o
processo de design e desenvolvimento de um produto. Desse modo, a avaliagdo
direciona e se mescla ao design, auxiliando na criacdo de um produto util e usavel
(Baranauskas; Mantoan, 2001, p. 16).

O questionario consiste em 11 perguntas objetivas (com opc¢des de "sim" ou
"nao") e 3 perguntas abertas. Contemplou a qualidade do conteudo, a organizacgéo e
estrutura, o design e a formatacéo, a satisfacdo geral e comentarios adicionais das
participantes, a saber, 0s seguintes aspectos:

1. Qualidade do Conteddo: Perguntas sobre a relevancia, clareza e
atualizacdo das informacdes apresentadas no ebook.

2. Organizacao e Estrutura: Questdes que avaliam a logica e a coeréncia na
disposicéo dos capitulos e secoes.

3. Design e Formatacéo: Itens que verificam a qualidade visual do ebook,
incluindo formatacdo do texto, uso de imagens e graficos, e a atratividade geral do
design.

4. Satisfacdo Geral: Questdes que medem o nivel de satisfacdo das
participantes com o ebook e a probabilidade de recomendacéo a outros.

Além disso, o questionario inclui 3 perguntas abertas para receber feedback
adicional:

5. Comentérios Adicionais: Espaco para as participantes expressarem o que
mais gostaram no ebook e sugerirem melhorias.

Por fim, também buscou verificar a disposicdo das participantes em
recomendar o ebook a outras pessoas, proporcionando um espago para sugestoes e

comentarios adicionais que possam contribuir para futuras melhorias.
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N&o foram incluidas perguntas referentes a acessibilidade do recurso
educacional no questionério de validacao, uma vez que, por questdes técnicas, apos
a finalizacao do material, ndo seria possivel realizar altera¢@es significativas com base
nas respostas das participantes e pela avaliagdo da banca examinadora na
qualificacdo. Por essa razdo, a acessibilidade sera avaliada em um segundo momento
por uma pedagoga com deficiéncia visual, a fim de garantir que o material atenda
adequadamente aos critérios de acessibilidade.

O pré-teste do questionario foi realizado com o0 mesmo grupo de professoras
gue participaram do pré-teste do questionario sobre o perfil das participantes da
pesquisa. A Unica alteracédo apontada foi modificar a pergunta 6.1 com opcéo de "sim"
ou "ndo" para aberta.

Apoés as alteracbes no questionario de acordo com pré-teste e 0s ajustes
indicados pela banca do exame de qualificacéo realizada em 26/03/2024, o ebook em
formato PDF e o link de acesso ao questionario em formato Google Forms foram
enviados no dia 12/08/2024 via e-mail institucional da pesquisadora para as
participantes da pesquisa, para avaliacdo com orientacdes desta etapa e destaque
sobre sua relevancia. Solicitou-se que as respostas fossem enviadas até o dia
14/08/2024. Apenas duas participantes responderam no prazo.

No dia 15/08/2024, foi enviada uma mensagem pelo WhatsApp as
participantes que ainda ndo haviam respondido, reforcando a importancia de sua
participacdo. Como resultado, trés participantes enviaram suas respostas.

Considerando o tempo dispensado para essa atividade durante a semana, foi
solicitado as demais participantes o envio até 19/08/2024, resultando na obtencao de
mais trés respostas, totalizando 8 respostas ao final do prazo.

Os resultados obtidos por meio do questionario fechado demonstram uma
avaliacao positiva do ebook em diversos aspectos. A seguir, detalham-se os principais

pontos avaliados, com base nas respostas coletadas.
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QUADRO 1 - Resultados do questionédrio fechado de validagdo do recurso

educacional aberto.

Perguntas

1.1 O contelido apresentado é relevante e atualizado?

1.2 O ebook aborda os principais tpicos necessarios para
o entendimento do tema?

1.3 Existem referéncias adequadas e confiaveis no ebook?

2.1 A estrutura do ebook é l6gica e facilita a leitura?

2.2 Os capitulos e sec¢des estao bem distribuidos e
organizados?

2.3 O indice é claro e permite facil navegacéo pelo
conteudo?

3.1 A formatacédo do texto é adequada e agradavel a
leitura?

3.2 As imagens sao claras e contribuem para a
compreenséao do conteldo?

3.3 O design do ebook é atrativo e profissional?

4.1 O ebook atendeu as suas expectativas?

4.2 Vocé recomendaria este ebook a outras pessoas?

Fonte: A autora.

Respostas

Todas as participantes
responderam Sim

Todas as patrticipantes
responderam Sim

Todas as participantes
responderam Sim

Todas as patrticipantes
responderam Sim

Todas as patrticipantes
responderam Sim

Todas as participantes
responderam Sim

Todas as participantes
responderam Sim

Todas as participantes
responderam Sim

Todas as participantes
responderam Sim

Todas as patrticipantes
responderam Sim

Todas as participantes
responderam Sim

A tabela possui duas colunas. O cabecalho, que contém os titulos "Perguntas" e "Respostas”,
apresenta um fundo em azul escuro, enquanto as demais linhas alternam entre tons de azul claro e

branco.

Os resultados do questionario aberto também reforgcaram a percepc¢éo positiva

em relacéo ao ebook. A seguir, detalham-se os principais pontos avaliados, com base

nas respostas coletadas.



50

QUADRO 2 - Resultados do questionério aberto de validacdo do recurso educacional

aberto.
Perguntas Respostas
- Abordagem do tema da epilepsia com empatia e
clareza.
- Elogios a clareza e objetividade das informacdes.
5.1 O que mais vocé gostou no - Sugestbes de literatura infantil foram valorizadas.
ebook? - 5 participantes destacaram a clareza, relevancia e

facilidade de leitura.
- Uma participante mencionou que gostou de "tudo”
no ebook.

- Trés participantes considerou o ebook “excelente”

5.2 O que vocé acha que poderia ou “6timo” como esta.
ser melhorado no ebook? - Uma sugestéo: manter o ebook acessivel e ampliar
0 assunto, sem especificacoes.

5.3 Tem alguma sugestéao ou - Nao houve comentarios adicionais relevantes além
comentério adicional? da satisfacdo geral com o material.

Fonte: A autora.

A tabela possui duas colunas: "Perguntas” e "Respostas”. O cabecalho, contendo os titulos dessas
colunas, estd com um fundo em azul escuro. As demais linhas seguem uma alternancia de cores entre
azul claro e branco, o que facilita a distingéo entre as informac8es apresentadas.

Com base nos resultados do questionario, reconheceu-se a importancia do
feedback das participantes. As consideracdes e elogios recebidos durante a avaliacédo
foram imprescindiveis para confirmar que o ebook atendia de forma satisfatoria as
expectativas.

Quanto a sugestdo de ampliacdo do assunto apontado por uma participante,
nao podera ser contemplada no momento, considerando os objetivos da pesquisa e 0
tempo disponivel para sua finalizacdo. Mas a proposta podera ser considerada em
estudos futuros, a partir do levantamento dos aspectos a serem aprofundados.

No préximo capitulo, serdo apresentados os resultados oriundos da andlise
dos questionarios aplicados sobre o perfil das participantes, os aspectos conceituais

e atitudinais, bem como os aspectos escolares.
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CAPITULO 4
DISCUSSAO E ANALISE DOS RESULTADOS

Neste capitulo, serdo analisados o0s resultados provenientes dos
questionarios com articulagdo de autores e autoras da area. De acordo com a
explanacao no Capitulo 2, Silva. (2020) e Lima (2019) tratam da inclusdo de criancas
com epilepsia, destacando a necessidade de adequacgdes para garantir sua plena
participacdo nas atividades escolares. Alves (2019), Lopes (2015) e Knights e
Richards (2003) abordam a importancia da formacao continua dos professores para
promover a educagéo inclusiva, especialmente em momentos de crise. Pereira et al.
(2022) e Sacaloski (2024) discutem o estigma associado a epilepsia nas escolas e
como a conscientizacdo pode ajudar a reduzi-lo. Lima (2020) foca na relacéo entre
participacao ativa nas aulas e o bom desempenho escolar, enquanto Carvalho et al.
(2024) investigam os efeitos da epilepsia no aprendizado. Zanni et al. (2010) analisam
como fatores como sobrevivéncia e baixa autoestima impactam o desempenho
académico de estudantes com epilepsia, e Felicetti e Batista (2020) exploram o papel
do apoio familiar e do relacionamento professor-aluno para o bom desempenho

escolar.

4.1 PERFIL DAS PARTICIPANTES

Considerando os resultados obtidos com um total de 14 participantes, todas
mulheres, podemos observar algumas caracteristicas relevantes. A diversidade etaria
entre 26 e 60 anos permite inferir que as participantes trazem uma vasta gama de
experiéncias pessoais e profissionais. Estudos sobre diversidade etaria como o de
Wendt e Scholl (2011), sugerem que diferentes faixas etarias podem influenciar
significativamente as percepcbes e abordagens em temas de pesquisa. A
representacdo exclusivamente feminina pode refletir uma tendéncia observada em
certas areas de estudo ou profissdes, conforme discutido por Fortunato e Porto (2022)
sobre a participacdo feminina em contextos educacionais e profissionais.

A predominancia de participantes que se autodeclaram como pardas (8
participantes), seguidas por pretas (3 participantes) e brancas (3 participantes), indica
uma diversidade étnico-racial significativa. A literatura sobre diversidade étnico-racial

no Brasil, como o estudo de Pereira et al. (2022), destaca a importancia de considerar
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este aspecto para entender melhor as dindmicas sociais e culturais. A auséncia de
participantes amarelas pode refletir contextos regionais especificos ou barreiras de
acesso e participagdo em certos estudos (Alves, 2019).

Ha predominancia de especializacdes (9 participantes) e a auséncia de
doutorados. A formacdo académica pode influenciar a forma como os participantes
interpretam e respondem as questfes da pesquisa, sugerindo a necessidade de
considerar esses fatores ao analisar os resultados, como discutido por Silva et al.
(2020).

A presenca de participantes com cargas horarias de 30 horas semanais (8
participantes), 40 horas (3 participantes), 55 horas (1 participante) e 60 horas (2
participantes) por semana destaca a variedade de perfis profissionais na amostra.
Essa variacao na carga horaria revelam as condicdes de trabalhos e suas implicacdes
ao se propor a elaboracdo de recurso educacional que contribua para formacgao
docente.

A maioria das participantes (treze participantes) ndo sendo professoras de
estudantes com epilepsia, mas uma parte significativa (9 participantes) tendo
convivéncia com alguém com epilepsia, sugere um contato indireto que pode
influenciar suas atitudes e conhecimentos sobre a condicdo. Estudos como o de Silva
et al. (2021) discutem como a vivéncia pessoal com doencas cronicas pode influenciar
as percepcdes e atitudes dos individuos, destacando a importancia dessas
experiéncias na formacao de opinides e conhecimentos.

Apés a apresentacao do perfil das participantes, as respostas ao questionario
serdo analisadas de acordo como 0s aspectos conceituais, atitudinais e escolares

sobre epilepsia, respaldadas na literatura da area.

4.2 ASPECTOS CONCEITUAIS E ATITUDINAIS

No contexto da epilepsia, € preciso abordar os aspectos conceituais, que
dizem respeito ao conhecimento tedrico sobre a condicdo, mas também os aspectos
atitudinais, que se referem as atitudes e crencas das participantes em relacdo aos
alunos com epilepsia. Nesta secédo serdo apresentados os resultados obtidos sobre a
compreensao conceitual das participantes sobre a epilepsia, bem como suas atitudes

em relacdo as criancas que enfrentam essa condicao.
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Os aspectos conceituais revelam o nivel de conhecimento que das
participantes possuem sobre a epilepsia, abrangendo causas, sintomas e tratamentos,
mas também destacam lacunas na formacdo que podem impactar diretamente a
qualidade do suporte oferecido aos estudantes. Ja os aspectos atitudinais
compreendem as percepcdes e crencas dos professores em relacdo a epilepsia,
incluindo possiveis estigmas e preconceitos que possam influenciar a promoc¢éo de
uma educacéao inclusiva.

A maioria, doze participantes, responderam corretamente que, durante uma
crise epiléptica, a crianca ndo pode engolir a lingua, enquanto apenas dois
participantes responderam "Sim", indicando um pequeno grau de desinformacao. A
crenca de que uma pessoa em crise epiléptica pode engolir alingua é um mito comum,
mas infundado. Como mencionado anteriormente no Capitulo 1, a correta orientacéo
sobre primeiros socorros € essencial para evitar intervencgdes inadequadas (Silva et
al., 2021).

A maioria, 8 participantes, relataram terem tido informacdes sobre epilepsia,
enquanto 6 participantes indicaram nao ter tido acesso a essas informacfes. Essa
distribuicdo sugere que uma parcela significativa do grupo esta familiarizada ou
informada sobre a epilepsia, mas ainda ha uma proporcéo consideravel que pode nao
ter tido exposicao a informacdes detalhadas sobre essa condicéo.

As 8 professoras que afirmaram ter acesso a informacfes sobre epilepsia,
puderam assinalar mais de uma opc¢do para indicar onde obtiveram essas
informacdes. A predominancia da Internet (5 participantes) como fonte de informacgéo
destaca o crescente uso da tecnologia como meio de acesso ao conhecimento. A
presenca de parentes (3 participantes) e amigas (2 participantes) como fontes de
informacéo, ressaltando a importancia das relacfes pessoais que envolvem a troca
de informacdes por meio de interagcbes sociais. A presenca significativa de
profissionais de saude (3 participantes) indica que as participantes reconhecem a
importancia de buscar informacdes de fontes confiaveis e especializadas. A televisédo
(2 participantes) e as revistas (3 participantes) ainda desempenham um papel na
disseminacéo de informacfes. A auséncia de resposta para a opcdo "Escola" pode
indicar uma oportunidade de considerar informacbes sobre a epilepsia e assim

orientar professoras a lidar com situagfes especificas na escola.
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Conforme Lopes (2015), a falta de conhecimento preciso sobre a epilepsia
pode levar a praticas inadequadas durante crises, o que reforca a necessidade de
formagao continuada para educadores.

Como abordado no Capitulo 2, diversas questdes relacionadas as percepcdes
e a atitude dos professores sobre a epilepsia foram discutidas. A seguir, sédo
apresentadas algumas analises adicionais que retomam pontos ja mencionados
anteriormente, com base nas respostas das participantes da pesquisa.

Além disso, Martins-Berggren e Sacaloski (2024) destacam que a
disseminacdo de informacdes corretas sobre a epilepsia € imprescindivel para
desmistificar a condigéao e reduzir o estigma associado.

Doze participantes ndo se sentem bem-informadas sobre como lidar com
convulsdes em sala de aula, sugerindo a necessidade de mais formacéo e informagao.
A formacdo continua dos professores € imprescindivel para garantir que eles se
sintam preparados para lidar com emergéncias, como crises epilépticas, no ambiente
escolar (Knights; Richards, 2003).

Lopes (2015) observa que muitos professores ainda carregam preconceitos
em relacdo a condicdbes como a epilepsia, 0 que pode afetar negativamente a
escolarizacdo dos estudantes que apresentam essa condicao.

A maioria, treze participantes, sentem preocupagdo ao presenciar uma
pessoa tendo uma crise epiléptica, enquanto apenas um sente medo e um sente
vontade de ajudar. Nenhuma participante indicou rejeicdo ou pena, sugerindo uma
abordagem mais solidaria. E positivo que a maioria (13 participantes) demonstra uma
atitude de preocupacdo e disposicdo para ajudar, o que é imprescindivel para
promover a inclusao (Alves, 2019).

Das quatorze participantes, duas admitiram n&do saber nada sobre o
tratamento da epilepsia, enquanto (8 participantes) reconheceram a necessidade de
medicacdo, (2 participantes) de cirurgia, (11 participantes) de acompanhamento
médico”, (2 participantes) de psicologico e (1 participante) de psiquiatrico. O
conhecimento adequado sobre tratamentos médicos e a importancia do
acompanhamento regular sdo fundamentais para o controle eficaz da epilepsia
(Pereira et al., 2022).

A maioria, treze participantes, concordam que criangcas com epilepsia devem
frequentar escolas comuns, e quatro participantes indicaram que essas criangas

podem participar de atividades fisicas com restri¢cdes, conforme orientacdo médica. O
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acesso de criangas com epilepsia em escolas comuns e atividades fisicas, com as
devidas orientac6es médicas, € imprescindivel para a promoc¢éo da igualdade e do
bem-estar (Silva et al., 2020). Segundo Lima (2019), a participacdo de alunos com
epilepsia em atividades fisicas é fundamental para o desenvolvimento integral da
crianca e para a promocao da incluséo.

A maioria (onze participantes) reconheceu fatores genéticos como influentes
na epilepsia. Houve uma auséncia de atribuicdo da condi¢do a fatores supersticiosos
ou divinos. A compreensao correta das causas da epilepsia, particularmente a
influéncia genética, ajuda a dissipar mitos e preconceitos (Silva et al., 2021). Lima
(2019) destaca que a atribuicao correta das causas da epilepsia a fatores genéticos é
um passo importante para desmistificar a condicdo e combater o estigma. A
informacéo baseada em evidéncias cientificas é imprescindivel para a educacao e
conscientizacao de professores e alunos.

Os dados analisados indicam uma necessidade de melhorar a formacgéao dos
professores sobre a epilepsia, tanto em termos conceituais quanto atitudinais. A
literatura académica destaca a importancia de abordagens informativas e inclusivas
para garantir que os professores estejam bem-preparados para lidar com alunos com
epilepsia. A seguir, serdo abordados os aspectos escolares contemplados nas

respostas das participantes.

4.3 ASPECTOS ESCOLARES

Em relacdo aos aspectos escolares das criancas com epilepsia, apenas uma
participante identifica como bom estudante aquele que realiza as atividades da escola.
Por outro lado, treze participantes destacam aquele que participa ativamente das
aulas como um indicador de um bom estudante. Nenhuma das participantes associa
um bom estudante aquele que ndo conversa em sala de aula ou a notas acima da
média. Uma participante destaca a importancia de ndo se limitar e estar disposta a
aprender com as caracteristicas de um bom estudante. A participacao ativa em sala
de aula é frequentemente vista como um indicador de um bom estudante, pois sugere
engajamento e interesse no aprendizado (Lima, 2020).

Nenhuma das quatorze participantes associa o fracasso escolar a falta de
realizacéo das atividades escolares. No entanto, a maioria (dez participantes) destaca

a falta de participacdo nas aulas como um elemento para o fracasso escolar. Onze
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participantes relacionam o fracasso escolar a frequéncia irregular as aulas. A falta de
motivacdo do estudante é vista como um fator importante para o fracasso escolar por
dez participantes. Algumas (trés participantes) apontam a qualidade do ensino como
um fator contribuinte para o fracasso escolar. A maioria (nove participantes) destaca
o relacionamento entre professor e estudante como um fator que influencia o bom
desempenho escolar, enquanto quatro participantes consideram a falta de apoio dos
pais nas tarefas escolares como um possivel fator de fracasso. A falta de interesse
dos responsaveis pelos estudos do filho é apontada por dez participantes como um
elemento significativo para o fracasso escolar.

Trés participantes acreditam que estudantes com epilepsia enfrentam
dificuldades de aprendizagem, enquanto cinco acreditam que estudantes com
epilepsia ndo necessariamente apresentam dificuldades de aprendizagem. Seis
participantes indicaram que a relacao entre epilepsia e dificuldades de aprendizagem
pode depender de varios fatores. Estudos mostram que a epilepsia pode afetar a
aprendizagem de diferentes maneiras, dependendo da gravidade da condicdo e da
eficacia do tratamento (Carvalho et al., 2024), mas ndo pode ser considerado
determinante.

Nenhuma participante indicou que “o estudante com epilepsia ndo estuda
muito”, “que deixa para estudar na ultima hora” ou “que decora tudo e na hora da prova
da branco". Entretanto, duas participantes acreditam que a epilepsia pode dificultar ou
impedir o aprendizado; quatro reconhecem que estudantes com epilepsia podem ter
dificuldades de memoaria; oito indicaram que estudantes com epilepsia podem sentir
muito sono; seis acreditam que estudantes com epilepsia podem ter baixa autoestima
e duas indicaram a percepcédo de que estudantes com epilepsia podem tomar muitos
medicamentos. Nenhuma participante acredita que estudantes com epilepsia tém
dificuldades de relacionamento com professores e colegas, enquanto duas
participantes destacam que a frequéncia das crises pode impactar na presenca e na
capacidade de foco do estudante. A baixa autoestima e a sonoléncia sdo fatores
frequentemente relatados por estudantes com epilepsia, impactando negativamente
seu desempenho académico (Zanni et al., 2010).

Os resultados revelam uma diversidade de opinides sobre o comportamento
de criancas com epilepsia em comparacdo com aquelas sem a condi¢cdo. Para a
pergunta "Conversa muito", a maioria, doze participantes, responderam "Nao" e duas

participantes responderam "Sim”. Em relagao a afirmacgao "Lenta no raciocinio", quatro
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participantes concordaram, enquanto a maioria, dez participantes, discordaram.
Quanto a afirmativa "Esquece tudo”, duas participantes concordaram, enquanto a
maioria, doze participantes, discordaram. A declaragédo "Perde material escolar com
facilidade" recebeu concordancia de duas participantes e discordancia de doze
participantes. Para a afirmac&o "E mais lenta nas atividades fisicas", trés participantes
concordaram, enquanto a maioria, onze participantes, discordaram. Finalmente, em
relacdo a afirmacéo "E mais timida e retraida”, seis participantes concordaram e oito
participantes discordaram. A percepcado de que criancas com epilepsia sdo mais
timidas e retraidas pode estar associada aos estigmas sociais e ao medo de enfrentar
crises em publico (Martins-Berggren; Sacaloski, 2024).

Somente uma participante reconhece a importancia do esfor¢co e dedicacao
nos estudos como contribuintes para um rendimento escolar satisfatério. A maioria
(dez participantes) destacam a relevancia de ter um professor que saiba ensinar
conteudos escolares. Da mesma forma, dez participantes enfatizam a importancia da
atencdo durante as aulas como determinante para o bom desempenho escolar. A
grande maioria (onze participantes) destacam a relevancia de um relacionamento
positivo entre professor e estudante, trés participantes reconhecem a importancia de
realizar todas as atividades propostas como elemento para um bom rendimento
escolar, e oito participantes consideram importante contar com a ajuda do professor
para obter um rendimento escolar satisfatorio. Além disso, a maioria (dez
participantes) enfatizam a relevancia do apoio dos pais, maes e/ou responsaveis no
processo educacional. O apoio dos pais, maes e/ou responsaveis e a qualidade do
relacionamento entre professor e aluno sdo aspectos a serem considerados para o
bom desempenho académico, especialmente para alunos com condi¢cdes crbnicas
como a epilepsia (Felicetti; Batista, 2020).

Em sintese, a analise das respostas do questionario revela um conhecimento
significativo e adequado em relacdo as medidas de seguranca durante convulsdes.
Entre as respostas, todas as participantes mencionaram “proteger a cabeca para nao
machucar”, nove indicaram “permanecer junto a crianca”, uma destacou “manté-la de
lado para evitar risco de engasgo em caso de vomito” e uma destacou a importancia
de chamar atendimento médico se a crise demorar a passar. A compreensao de que
a crianca ndo pode engolir a lingua durante uma crise destaca a superacao de mitos

e estigmas comuns associados a epilepsia.
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As visbes das participantes em relacdo as causas da epilepsia, observamos
gue nenhuma considera perspectivas culturais ou supersticiosas, tais como a crenca
em "mau olhado" ou castigo divino. Em vez disso, eles demonstram uma inclinacao

para uma compreensao cientifica da epilepsia.

A epilepsia, com sua mistura de sintomas fisicos e psiquicos, durante muito
tempo, manteve uma posicdo significativa na luta entre ciéncia e magia. Por
séculos, prevaleceu a crenca de que a epilepsia era uma manifestagcédo de
posse do deménio, que afligia as pessoas que haviam pecado contra uma ou
outra divindade. Cientistas lutaram contra essa onda de supersticéo,
buscando explica¢cdes mais concretas para a epilepsia. Em 175 d.C., Galeno
ndo somente reconheceu que se tratava de uma doenca do cérebro, mas
conseguiu inclusive separar as epilepsias em dois tipos: as de causas
desconhecidas e as que eram resultado de outras doencas (Dreifuss, 1996,
p. 21).

Essa visdo sugere que o0s participantes reconhecem a epilepsia como uma
condicao neurolégica com fundamentos cientificos, distanciando-se de interpretacdes
baseadas em crencas culturais ou mitos.

A associacdo de traumas ou agentes fisicos com a epilepsia, conforme
identificado nas percepcdes, reflete uma compreensédo alinhada com a visdo medica

de que traumas cerebrais podem contribuir para o desenvolvimento da condic&o.

Ha muitas razGes para a ocorréncia de convulsdes. Uma delas é uma
instabilidade nas células do cérebro causada por trauma, cicatrizes, causas
guimicas, inflamacéo, tumor, intoxicacéo ou malformag6es. Outra razdo é um
desequilibrio entre os neurotransmissores. A epilepsia em si geralmente nao
e uma doenca e sim um sintoma que pode se manifestar como resultado de
diferentes causas, assim como uma dor de cabeca pode ser um sintoma de
condic¢des diversas (Dreifuss, 1996, p. 22).

Essa compreensdo demonstra uma busca por conhecimento sobre as
possiveis origens da epilepsia, destacando a disposicdo dos participantes em
considerar fatores médicos e neurolégicos na formacdo de suas concepcdes. A
prontiddo em adotar medidas como proteger a cabeca da crianca e permanecer ao
seu lado durante a crise reflete um entendimento apropriado das acdes necessarias
para garantir a seguranca do individuo. A decisdo unanime de proteger a cabeca
destaca a conscientizagdo sobre o risco de lesbes associadas a convulsdes e a
importancia de minimizar esses riscos. A preocupacao relatada por treze participantes
diante de uma crise epiléptica, destaca a necessidade de desmistificar os mitos

associados a epilepsia. Essa preocupacao pode surgir devido a mal-entendidos sobre
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a condicao e a falta de familiaridade com praticas corretas de primeiros socorros
durante uma crise epiléptica.
Reisner e Henry (1996) faz um breve resumo sobre o que fazer diante de uma

convulsao:

Cologue a crianca no chéo e torne o ambiente seguro.

Deite a crianca de lado para evitar que ela engasgue.

N&o force objetos duros entre seus dentes.

Solte roupas apertadas.

Fique com a crianca até o fim da convulsao.

Faca com que a crianca fique confortavel depois da convulséo.

Chame o pronto-socorro se 0s movimentos bruscos durarem mais de cinco
minutos ou se as convulsdes se sucederem em sequéncia num periodo de
dez minutos.

Ligue para os pais (p. 108).

Os autores ainda pontuam que:

e Sempre fique com a crianca até a convulsao terminar e observe como ela
afeta as partes do corpo.

e Se possivel, olhe num rel6égio para ter uma ideia do tempo que a
convulséo durou.

e Se acrianca ficar com o olhar parado, converse com ela e faca perguntas
para verificar quando a consciéncia retorna.

e Assim gue a convulsdo terminar, ligue para os pais da crianca para lhes
informar da convulsao (p. 107-108).

Também se destaca a prevaléncia do acesso a informacéo através da internet
como uma principal fonte de conhecimento. Isso pode indicar que os participantes
estdo em busca de informagdes, evidenciando uma inclinacéo para a digitalizacdo na
busca por conhecimento. Podemos caracterizar este fenémeno, conforme Kensky

(2018, p. 1), como a emergéncia da Cultura Digital.

A expressdo integra perspectivas diversas vinculadas a incorporagéo,
inovagcdes e avangos nos conhecimentos proporcionados pelo uso das
tecnologias digitais e as conexdes em rede para a realizagdo de novos tipos
de interacdo, comunicag¢do, compartilhamento e acdo na sociedade.

Entretanto, ndo ha como avaliar seus contetdos, pois ndo o questionario nédo
solicitou a especificagdo das fontes utilizadas. Partindo desse contexto, é fundamental

reconhecer que esses elementos devem estar presentes em qualquer acgao
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educadora, independente da sua formalidade, que busque promover a participacéo
ampla dos sujeitos na cultura, a qual é também digital.

E com a constatacéo de que doze participantes ndo se sentem bem-informada
sobre a epilepsia e convulsdes em sala de aula, ressalta a importancia de investir em

programas de educacédo continuada para os professores.

Estes programas se fazem necessarios uma vez que os professores sao
considerados modelos para as criangcas, sendo importantes no
desenvolvimento de idéias e de consciéncia critica para seus alunos,
exercendo uma importante influéncia sobre os mesmos (Fernandes; Li, 2006,
p. 216).

A conscientizacao sobre a epilepsia, aliada a uma formacao continuada, pode
preencher as lacunas de conhecimento e promover uma mudanca positiva na atitude
em relacdo a condicdo. Essa abordagem integral pode contribuir para reduzir o
estigma associado a epilepsia e garantir o bem-estar e seguranca de todos os
estudantes, independentemente de suas condi¢des.

A presenca de trés respostas direcionadas a profissionais de saude como
fonte de informacdo reflete o reconhecimento, por parte das participantes, da
relevancia de buscar dados em fontes confiaveis e especializadas. Assim com as
participantes, os pacientes acreditam que os profissionais da salude s&o as pessoas
mais competentes para fornecer informacdo sobre qualquer condi¢do clinica.
(Fernandes; Li; 2006, p. 216)

Esse dado revela a necessidade de colaboracdo entre educadores e
profissionais de salde na disseminag¢do de conhecimento sobre epilepsia. Assim,

torna-se

[...] fundamental haver uma politica de saude e educagdo que envolva
capacitagdo, reciclagem e cursos de educac¢do continuada. Se conseguirmos
gue estes profissionais, da area de salde e educacdo, tenham maior
informacdo sobre epilepsia, teremos melhor qualidade de vida para as
pessoas com epilepsia (Fenandes; Li; 2006, p. 216).

A analise revelou que oito participantes destacaram a relevancia da medicacéo,
enquanto onze enfatizaram a importancia do acompanhamento médico. Além disso,
€ notavel que algumas participantes foram além, enfatizando a importancia do

acompanhamento psicoldgico e psiquiatrico no tratamento da epilepsia.
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Na area da saude, especialmente da epilepsia, a qualidade de vida refere-se
a percepcao individual do bem-estar fisico, psicoldgico e social do individuo.
E um conceito composto de trés dimensdes: fisica, mental e social. A
dimenséo fisica diz respeito ao estado de salde geral, considerando a
frequéncia e intensidade das crises, os efeitos colaterais dos medicamentos
e as tarefas de vida diaria. A dimenséo referente aos aspectos mentais é
caracterizada pela percepcdo do estigma e do preconceito, condicdo
emocional, auto-estima, transtornos associados (depressdo, ansiedade) e
cognicdo. Os aspectos sociais da qualidade de vida referem-se as atividades
sociais no ambito da familia, do trabalho e dos amigos (Fernandes; Li; 2006,
p. 212).

Essa percepcao reflete a consciéncia da complexidade da epilepsia como
uma condicdo multifacetada, e destaca a importancia de uma abordagem integrada
para garantir um tratamento abrangente.

Cada pessoa pode apresentar uma combinacdo Unica de fatores
predisponentes, desencadeantes e contribuintes, exigindo uma analise dos
profissionais de saude especializados. Essa percepcdo destaca a complexidade
clinica da epilepsia, mas também sugere uma postura adequada por parte dos
participantes em relacéo as pessoas que vivem com essa condicao.

Fernandes e Li (2006) destacam que o trabalho bio-psicossocial com-pessoas
com epilepsia e suas familias visa proporcionar uma integracdo adequada na
sociedade, combatendo o estigma associado a condicéo. Este esfor¢co envolve trés
principais componentes: atendimento médico, psicoterapia e grupos de apoio ou
grupos educativos. O atendimento médico adequado tem como objetivo controlar as
crises epileptiformes, melhorando a qualidade de vida. A psicoterapia foca na
ampliacdo da autoconsciéncia, aprendizado com sintomas e desenvolvimento
pessoal. E os grupos de apoio ou grupos educativos promovem a insercao social das
pessoas com epilepsia.

A seguir sera apresentado o processo de elaborac&o do recurso educacional

aberto.
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CAPITULO 5
RECURSO EDUCACIONAL ABERTO

Neste capitulo sera apresentado o processo de elaboragdo do recurso
educacional aberto, desenvolvido como resposta as necessidades identificadas nos
questionérios respondidos pelas participantes da pesquisa. Também serdo
apresentados sua estrutura, conteudo e objetivos.

O objetivo deste ebook é informar os professores e fornecer ferramentas para
lidar com a epilepsia em criangas no contexto escolar. Visa disseminar informagdes
sobre a condicdo, explicando a epilepsia e desmistificando conceitos errdbneos. Além
disso, sugere procedimentos em situacbes emergéncias, oferecendo orientacdes
praticas sobre primeiros socorros durante crises epilépticas, respaldados nas
producdes académicas.

Outro foco do ebook é oferecer estratégias de ensino, apoiar o desempenho
escolar por meio de sugestdes e estratégias de aprendizado. Por fim, busca propor
maneiras de conscientizar e combater estigmas, propondo atividades educativas que
aumentem a compreensao e aceitacédo da epilepsia.

No cenario educacional contemporaneo, impulsionado por transformacdes
tecnolégicas e pelos desafios do processo ensino-aprendizagem, o ebook
"Desmistificando a Epilepsia no Contexto Escolar" em formato PDF (Portable
Document Format).

Conforme apontam Vieira e Dian (2023, p. 123) afirmam que "em razéo da
Gltima pandemia mundial causada pelo COVID-19, houve a necessidade do
isolamento social e a populagcédo passou a ter a internet como meio de socializacao e
conexao entre entes queridos". Como consequéncia, houve um aumento expressivo
no nimero de acessos a internet, indicando que, embora esse crescimento fosse
esperado ao longo do tempo, a pandemia acelerou significativamente esses acessos
devido a busca por alternativas para convivéncia social, lazer, oportunidades de
empregos e estudos de forma remota.

A tecnologia além de ser uma ferramenta conveniente, transformou-se em
uma necessidade essencial que impulsiona a reconfiguragdo do ambiente educacional

para atender as demandas e oportunidades emergentes na era digital. Em meio a
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esse contexto, a escolha de elaborar um ebook como ferramenta educacional se
justifica e estd em consonancia com o crescente uso das tecnologias pés-pandemia.

Segundo Mittermayer (2018, p. 65), o termo ebook significa “livro eletrénico”;
a forma mais utilizada em portugués € “livro digital”. A natureza versatil e acessivel
dos ebooks se adapta as demandas de um ambiente educacional em constante
mudanca, ressoando com a crescente necessidade de acessibilidade e mobilidade. A
transicao para o formato digital atende as exigéncias contemporaneas, no entanto, é
importante reconhecer que nem todos tém acesso a internet, a conexao de qualidade
ou a equipamentos adequados para a utilizacdo desses recursos, 0 que pode limitar
a universalidade e a equidade do acesso aos materiais digitais.

Miranda e Sousa (2013) salientam a relacdo entre o desenvolvimento social,
econdmico e cultural com o conhecimento, destacando a importancia da midia, da
escrita e dos suportes digitais, bem como a influéncia da internet na forma como as
pessoas acessam e compartilham informacdes. A interconexdao entre a midia, 0
formato de escrita e o impacto da internet contribuem para a transformacéo continua
do acesso ao conhecimento.

Mello Junior (2006) enfatiza que o ebook ndo é simplesmente uma versao
eletrébnica de um livro impresso. Ele ressalta que, para que o ebook seja
compreendido, deve-se considerar sua interface, que vai além do conteudo textual.
Essa interface € formada pela combinacao de hardware (dispositivo usado para ler o
ebook), software (aplicativo ou programa que permite a leitura) e o conteudo
propriamente dito.

Ainda conforme o autor, o hardware envolve mecanismos que permitem a
visualizacdo e manipulacdo de conteudos eletronicos, enquanto o software inclui os
formatos de marcacédo e layout, que influenciam a organizacdo e a apresentagcéao do
contetdo. Além disso, 0 autor destaca a mudanca ndo apenas no suporte, mas
também nos formatos, pois, em vez de ser apresentado em paginas de papel, o
conteudo do ebook é exibido em telas eletronicas. Isso demonstra como o ebook
representa uma mudanca no formato, mas também na maneira como o0s leitores

interagem com o conteudo.

A evolugéo tecnoldgica, como a popularizacdo dos e-readers e a prépria
internet, ajudou na popularizagdo dessas publicacbes digitais. Apesar da
variedade de formatos disponiveis em repositorios digitais e em livrarias on-
line, trés formatos de e-books sobressairam: HTML, PDF e Electronic
Publication (Garcia; Araujo, 2020, p. 5).
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Um ebook em formato PDF €& um documento eletrbnico projetado para
preservar a formatacdo original de diversos tipos de contetdo textual, como livros,
relatérios e manuais. O PDF € amplamente adotado nas publicacfes digitais devido a

suas caracteristicas distintas que o diferenciam de outros formatos:

A principal caracteristica deste formato € a apresentacdo fidedigna do
documento, independente do suporte digital utilizado, ou seja, o arquivo é
visualizado sem que ocorram distor¢cBes ou alteragBes de seu layout em
qualquer sistema computacional, aparelho ou sistema de impressdo. Por
esse motivo o PDF é muito utilizado como arquivo final de envio para
impresséo (Sehn, 2014, p. 166).

Uma das caracteristicas relevantes de um ebook em PDF é a sua capacidade
de preservar a formatacao original do documento. Isso significa que fontes, tamanhos
de texto, estilos, imagens, graficos e o layout da pagina sdo reproduzidos com
precisdo. Os leitores tém a oportunidade de visualizar o conteldo exatamente como
0 autor o concebeu, o que é particularmente essencial para obras que dependem de

uma formatacéo especifica, como manuais técnicos e documentos técnicos.

Mesmo mantendo a integridade visual do arquivo, muitos softwares utilizados
para ler o PDF permitem anotacdes, comentarios e marcacdes. Um
importante recurso do meio digital incorporado a este tipo de arquivo é a
ferramenta de busca de palavras ou expressfes exatas contidas no texto
(Sehn, 2014, p. 166).

Outra vantagem é a ampla compatibilidade dos arquivos PDF. Eles podem ser
abertos em uma variedade de dispositivos e sistemas operacionais, incluindo
computadores com Windows, macOS e Linux, bem como smartphones, tablets e
leitores de ebooks. Além disso, ha leitores de PDF gratuitos disponiveis para

download, simplificando o acesso aos ebooks em PDF.

Existem muitos conteldos que s&o projetados para serem divulgados em
PDF justamente por promover o aproveitamento integral de suas
caracteristicas, bem como pela busca da j4 referida compatibilidade com
diversos sistemas e garantia da fidedignidade do documento (Sehn, 2014, p.
167).

Garcia e Araujo (2020) descrevem um conjunto de praticas sistematizadas de

acessibilidade na producdo de ebooks acessiveis, com foco em pessoas com
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deficiéncia visual. O objetivo é garantir que esses materiais sejam utilizaveis por

leitores de tela e outros recursos de tecnologia assistiva. Segundo os autores, as

praticas estdo organizadas em trés categorias: Estrutura, Desenho e Midias, que sédo

desenvolvidas a seguir.

De acordo com os autores, em relagdo a estrutura, espera-se:
Suporte a Idiomas: Os ebooks acessiveis devem oferecer suporte a varios
idiomas, permitindo que leitores de tela decifrem o conteddo em diferentes
linguas;
Disposicdo de Elementos: E essencial que a estrutura do ebook seja ldgica e
consistente, com elementos textuais e nao textuais organizados de maneira
coesa. Isso facilita a leitura por leitores de tela e teclado;
Atalhos: Os ebooks devem incluir atalhos de navegacdo (hiperlinks) que
vinculem diferentes partes do conteudo, e esses atalhos devem ser
identificados de forma objetiva e sucinta,
Sumario: Deve haver um sumario disponivel em todas as paginas, com atalhos
para capitulos e subcapitulos, para facilitar a navegacéao e consulta;
Localizacdo: Os ebooks devem fornecer recursos de paginacao e/ou progresso
de navegacéao, permitindo que o usuario saiba onde esta dentro do conteudo;
Busca: E recomendavel oferecer uma ferramenta de busca textual para ajudar
0s usuarios a localizarem informacgdes especificas;
Atividades de Aprendizagem: Se o ebook incluir atividades, como questdes e
exercicios, as instrucdes e os elementos interativos devem ser acessiveis e
identificados de forma objetiva.

Quanto ao desenho, propdem-se:
Tipografia: O texto deve ser formatado para melhorar a legibilidade, incluindo
tamanho de fonte, espacamento e alinhamento adequados;
Cores: As cores devem ser usadas para enriquecer o conteudo, mas ndo como
0 Unico meio de transmitir informacdes. Deve haver combinacado de cores com
outros elementos visuais e textuais;
Contraste: O contraste entre texto e plano de fundo deve favorecer a
legibilidade, e esquemas de cores alternativos devem ser fornecidos para

usuarios com diferentes necessidades visuais;
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e Listas e Citagdes: Elementos como listas e citagdes devem ser identificados
em cAdigo ou rotulados textualmente para serem interpretdveis por leitores de
tela;

e Quadros e Tabelas: Quadros e tabelas devem ser construidas com poucas
linhas e colunas, com descri¢oes adequadas;

e Notas: Elementos como notas de rodapé devem ser posicionados de forma que
ndo atrapalhem a compreenséo do contetdo principal.

Jé as midias, consiste em:

e Imagens: Imagens devem incluir texto alternativo para que leitores de tela
possam "ler" o contetdo das imagens;

e Formulas Matematicas: Para formulas matematicas, pode-se usar a linguagem
MathML, mas, se nao for suportada, € recomendavel incluir uma imagem da
equacao com uma descricao textual;

e Audio: Elementos de audio, como entrevistas, devem ter alternativas em texto
para consulta;

e Video: Elementos de video devem incluir audiodescricdo e transcricbes para
acessibilidade;

e Suporte a Impressdo: Os ebooks devem oferecer suporte a impressao,
incluindo uma versao em texto sem formatacdo para impressédo em braille ou

versdes em PDF com fontes ampliadas.

O Instituto Federal do Rio Grande do Sul (IFRS) (2020) destaca que a escolha
das fontes em conteudo digital é imprescindivel para a acessibilidade. Fontes sem
serifa, como Arial e Verdana, sdo recomendadas, pois sdo mais limpas e facilitam a
leitura. Além disso, é importante garantir que caracteres ambiguos, como "I" (i
maiusculo) e "I" (consoante "I") ou "O" (O maiusculo) e "0" (nUmero zero), sejam
facilmente distinguiveis.

O IFRS (2020) também recomenda manter um padrdo de fontes e evitar
praticas como uso excessivo de letras mailsculas, italico ou negrito. Outro ponto é
garantir um bom contraste entre o texto e o fundo, o que melhora a legibilidade. Fontes
como o OpenDyslexic, projetadas especificamente para pessoas com dislexia,
também podem ser uma boa opc¢do. O uso adequado de fontes, portanto, torna o

contetdo mais acessivel e agradavel para todos os usuarios.
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Baranauskas e Mantoan (2001) argumentam que as diretrizes de design para
acessibilidade nao séo suficientes e que o Design Participativo (DP) desempenha um

papel imprescindivel na promoc¢éo do acesso ao conhecimento.

o Design Participativo (DP) caracteriza-se pela participacdo ativa dos
usuéarios finais do software ao longo de todo o seu ciclo de design e
desenvolvimento. Mais do que serem usados como fontes de informacéo ou
serem observados em sua rotina de trabalho, ou no uso do produto, os
usuarios finais trazem contribuicdes efetivas em todas as fases do ciclo de
design e desenvolvimento, que refletem suas perspectivas e necessidades.
A participagdo do usuario nao € restrita aos estagios de testes de protétipos
ou avaliacdo, como ocorre nas metodologias tradicionais da Engenharia de
Software, mas acontece ao longo de todo o processo de design e
desenvolvimento (Baranauskas; Mantoan, 2001, p. 16).

Dessa forma, o ebook "Desmistificando a Epilepsia no Contexto Escolar” foi
desenvolvido com base nas respostas das participantes. A pesquisa revelou que
muitas educadoras possuem um conhecimento basico sobre a condigéo e enfrentam
dificuldades ao lidar com crises epilépticas. Embora reconhe¢cam a importancia do
acompanhamento médico e da escolarizagdo de criangcas com epilepsia em escolas
regulares, ha lacunas significativas na preparacao para agir durante as crises.

A pesquisa apontou que doze das participantes sabem que uma crianga nao
pode engolir a lingua durante uma crise, mas poucos se sentem bem-informados
sobre como lidar com convulsdes. Por esse motivo, o ebook apresenta definicdo da
epilepsia, detalhando os diferentes tipos de crises epilépticas e suas caracteristicas,
ajudando a melhorar o entendimento geral dos educadores.

As orientacfes praticas sobre como lidar com crises de maneira segura,
destacando a importancia de manter a calma, proteger a crianca de lesdes e
posiciona-la durante uma crise. A pesquisa também revelou que a internet e os
profissionais de saude foram as principais fontes de informacéo sobre a epilepsia para
os educadores, e, por isso, o ebook oferece orientacbes praticas sobre como
considerar e responder especificamente a crises epilépticas, considerando a
diversidade de informac@es disponiveis na internet.

Em relacdo aos aspectos educacionais, o ebook aborda as questdes
referentes a importancia da participacdo nas aulas para o bom desempenho escolar,
enquanto a auséncia nas aulas e a falta de motivacdo sdo vistas como principais
causas de fracasso escolar. O material inclui sugestbes praticas para apoiar o

aprendizado de criancas com epilepsia. Por fim, o ebook dedica atengéo especial a
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conscientizagao sobre a epilepsia, destacando a necessidade de combater estigmas
e equivocos relacionados a condi¢do, especialmente no ambiente escolar.

O ebook foi desenvolvido utilizando o Microsoft Word e o Adobe Photoshop
(entre outros que irei acrescentar conforme for usado). O Word permitiu criar a
estrutura textual do ebook, aproveitando as ferramentas de formatacéo e edicédo de
texto. Isso garantiu que o conteudo fosse bem organizado e visualmente coerente.

Complementando o trabalho realizado no Word, o Adobe Photoshop foi
utilizado para criar elementos visuais mais elaborados, como capas, gréficos e
ilustracdes. O Photoshop possibilitou um nivel de personalizacéo e detalhe gréafico que
enriqueceu a apresentacao visual do ebook.

A cor utilizada em parte do layout do recurso educacional foi escolhida de
maneira criteriosa. Assim como o Transtorno do Espectro Autista tem a cor azul como
simbolo e 0 més de abril foi estabelecido pela Organizacao das Nac¢des Unidas (ONU)
como forma de conscientizar as pessoas sobre o autismo e dar visibilidade ao TEA
(Brasil, 2011), a epilepsia é associada a cor roxa. Assim, a escolha do roxo em

algumas partes do ebook é uma homenagem significativa a essa condicao.

Purple Day (Dia Roxo) que foi criado em 2.008, por Cassidy Megan, uma
crianca canadense com nove anos de idade na época. Com a ajuda da
Associacdo de Epilepsia da Nova Escécia (EANS), Cassydi escolheu a cor
roxa para representar a epilepsia, por achar que a flor de lavanda,
frequentemente associada com a solidao, representava os sentimentos de
isolamento que muitas pessoas com epilepsia sentem (Brasil, 1998).

O ebook apresenta uma experiéncia de navegacdo facil e intuitiva,
enriquecida com uma variedade de opc¢les de conteudo interativo: links de textos e
videos no YouTube; PDFs; imagens com audiodescricdo; sugestdes de leitura.

O ebook esta organizado da seguinte forma: no capitulo 1 sera abordada a
definicdo de epilepsia, no capitulo 2 serdo apresentadas estratégias de ensino-
aprendizagem, no capitulo 3 serdo discutidos os mitos e as formas de
conscientizacdo; Sugestbes de Filmes; Sugestdes de Literatura Infantil; Sites de

Organizacdes e Consideracdes Finais.
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FIGURA 1: Capa do ebook

A imagem da capa do ebook apresenta um design abstrato e colorido. O fundo é composto por formas
geométricas em tons de azul, amarelo, laranja e roxo, que se sobrepdem de maneira harmoniosa. O
titulo: Na parte inferior, em uma faixa horizontal branca, esta o titulo "EPILEPSIA" em letras grandes e
roxas, seguido pela descricdo "DESMISTIFICANDO A EPILEPSIA NO CONTEXTO ESCOLAR" em
letras menores e brancas num fundo roxo.

Na “Apresentacdo” do ebook, justifica-se a utilizacdo da cor roxa, que
representa a epilepsia, segundo a Associacao de Epilepsia da Nova Escoécia (EANS),
liderada por Cassydi.

No Capitulo 1: O que é Epilepsia, serdo abordados os seguintes aspectos,
foram apresentadas:

e Definicdo e explicacdo da epilepsia: Aborda a epilepsia em termos acessiveis
para pais e educadores;

e Atividade elétrica anormal no cérebro e suas causas potenciais: Explica a
atividade elétrica anormal no cérebro e suas possiveis causas;

e Tipos de crises epilépticas em criancas e seus sintomas: Detalha os diferentes
tipos de crises epilépticas em criangas e seus sintomas caracteristicos.

No Capitulo 2: Epilepsia na Educacéo Infantil, serdo abordados os seguintes
aspectos, constam:

e Importancia de criar um ambiente inclusivo: Destaca a importancia de um

ambiente inclusivo para criangas com epilepsia;
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e Reconhecimento e resposta a crises epilépticas: Orienta sobre como
reconhecer e responder adequadamente a crises epilépticas em criancas;

e Lidar com necessidades individuais na sala de aula: Oferece orientagdes sobre
como lidar com as necessidades individuais das crian¢as com epilepsia na sala
de aula.

No Capitulo 3: Conscientizacdo e Mitos, serdo abordados os seguintes
aspectos, foram abordados os temas:

e Desmistificacdo de mitos comuns: Desmistifica mitos relacionados a epilepsia
na Educacéo Infantil;

e Promocdo da conscientizacdo: Destaca a importancia de promover a
conscientizacao entre colegas, pais e comunidade escolar;

e Atividades educativas e recursos para conscientizacdo: Sugere atividades
educativas e recursos para promover a conscientizacao sobre epilepsia.

Em "Sugestdes de Literatura Infantil" foram pesquisados e selecionados com
0 objetivo de oferecer recursos que tratam da epilepsia de maneira apropriada para
criancas. A pesquisa foi realizada com pesquisa no site Google de obras infantis que
abordassem a condicdo de forma educativa. Estes livros podem ajudar as criangas a
entenderem a condicao, reduzir o estigma e promover a inclusao escolar.

Na secao "Sites de Organizacfes”, os links conhecidos anteriormente pela
pesquisadora para consultas sobre a epilepsia, foram e selecionados com base na
relevancia e confiabilidade das organizacfes especializadas em epilepsia. Ao longo
da pesquisa, esses sites foram utilizados como fontes de informacdes e recursos
importantes.

Por fim, nas "Consideracdes Finais" sdo abordados os seguintes aspectos:

e Agradecimentos e incentivo para compartilhar: Agradece aos leitores e o0s
incentiva a compartilhar o ebook com outros responsaveis e educadores;

e Palavras finais de apoio: Oferece ultimas palavras de apoio e incentivo para
responsaveis e professores que apoiam criancas com epilepsia;

e Informacdes de contato do autor: Fornecem informacfes de contato da autora

para feedback ou consultas adicionais.

Com a apresentacgéo do processo de elaboragéo do ebook, encaminha-se para

as Consideracdes Finais da pesquisa.
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CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa teve como objetivo investigar as percepcoes, atitudes e
conhecimentos dos professores sobre a epilepsia, identificando aspectos relevantes
para a elaboragdo de um recurso educacional sobre o tema.

Ao final da pesquisa, foi possivel responder ao problema de pesquisa sobre
gual o conhecimento que das professoras da Educacéo Infantil tem das criangas com
epilepsia em contexto escolar? Primeiramente, a analise das dimensfes conceituais
e atitudinais revela a necessidade de ampliar a formacdo docente em relacédo a
epilepsia. A identificacdo da internet como a principal fonte de informacéo sugere que
estratégias de formacdo que devem explorar as plataformas digitais. O niumero de
participantes que ndo se consideram bem informadas e que ndo evidencia a
necessidade de iniciativas educativas que oferegam conhecimentos sobre a epilepsia.

Além disso, as atitudes empaticas observadas durante as crises e as a¢cdes
sugeridas para auxiliar uma criangca nesse contexto destacam a importancia de
abordagens praticas que promovam a seguranca e a incluséo escolar.

O perfil diversificado das participantes, com diferentes faixas etarias e carga
horéaria de trabalho, evidencia a complexidade do contexto escolar. A quantidade de
participantes que ndo se sentem bem-informados ressalta a necessidade de iniciativas
educativas que disponibilizam conhecimentos sobre epilepsia, visto que essas
informacf6es ndo foram obtidas no ambiente escolar, evidenciando uma lacuna na
formacé&o continuada oferecida nas instituicdes de ensino acerca do tema epilepsia.

A predominancia de professoras que nao tiveram ou ndo tém estudantes com
epilepsia ressalta a importancia de preparar todos os professores para lidar com essas
situacles especificas. E a auséncia de informagcdes acerca da epilepsia evidencia a
necessidade de formacédo dentro da escola.

No ambito da escolarizacdo, a ampla concordancia sobre a frequéncia de
criancas com epilepsia em salas regulares ressalta a visdo positiva da inclusao,
enquanto a énfase na participacdo em atividades fisicas com orientacdo médica
destaca a necessidade de adaptacdes individuais.

Esta pesquisa apresenta algumas limitagdes como o tamanho pequeno da
amostra e por conveniéncia, consistindo em professoras de uma escola onde a
pesquisadora trabalhou anteriormente. Outra limitacdo a ser considerada é o contexto

especifico em que a pesquisa foi realizada, que pode nao refletir a diversidade das
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instituicdes escolares. Ressalta-se também que a adaptacdo do questionario de
Fonseca (2009) atende aos objetivos da pesquisa.

Para estudos futuros, recomenda-se ampliar a amostra e diversificar os
contextos escolares, incluindo instituicdes urbanas, rurais, publicas e privadas, a fim
de reunir uma variedade de percepc¢des e conhecimentos sobre epilepsia. A adogao
de métodos qualitativos, como entrevistas semiestruturadas ou grupos focais, também
pode enriquecer a coleta de dados, proporcionando uma visdo mais aprofundada das
atitudes e praticas dos professores frente a epilepsia, além de explorar dimensdes que
0 uso exclusivo de questionarios pode nao evidenciar.

Este estudo contribui ao destacar a importancia da formacgao das professoras
guanto a epilepsia em contexto educacional, revelando lacunas na formacao inicial e
continuada. As implicacbes desta pesquisa podem fomentar o desenvolvimento de
recursos educacionais direcionados a formacdo docente, promovendo praticas

pedagogicas inclusivas.
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Conhecimento e Sensibilizacao sobre
Epilepsia: Questionario para Professores
de Educacao Infantil

Por favor, responda as seguintes perguntas com base em sua experiéncia e
conhecimento. Nao ha respostas certas ou erradas. Suas respostas serdao mantidas em
sigilo e usadas apenas para fins de pesquisa.

Caracterizacao do participante

2. Local(is) de trabalho: *

Marque todas que se aplicam.
| EMEB Adelino Gomes Marques

| outro:

3. Idade: *

4. Identidade de género: *
Marcar apenas uma oval.

) Masculino
) Feminino

) Outro:

https://docs.google.com/forms/d/14sNOBa5u43lgBygAkiODpuQmF5vnSYiUWfaSqRr_3sc/edit 1/11
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5. Como vocé se autodeclara: *

Marcar apenas uma oval.

() Preto(a)

7

) Branco(a)
() Pardo(a)

) Amarelo(a)

6. Formacdo académica: *
Marcar apenas uma oval.
() Graduag&o
() Especializaggo
() Mestrado

() Doutrado

\.

7. Carga horaria de trabalho: *

Marcar apenas uma oval.

() 30horas
() 40horas
() 60horas
() Outro:

8. Vocé é ou ja foi professor(a) de estudante com epilepsia? *

Marcar apenas uma oval.

() Sim

() Nso

https://docs.google.com/forms/d/14sSNOBa5u43IgBygAkiODpuQmF5vnSYiUWfaSqRr_3sc/edit

21
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9. Vocé tem ou ja teve convivéncia com algum familiar ou amigo(a) com epilepsia? *

Marcar apenas uma oval.

) Sim

) Nao

| — Aspectos conceituais e atitudinais:

10. Vocé acha que a epilepsia é: *

Marcar apenas uma oval.

(") Uma desordem neurolégica
() Uma desordem mental
() Uma desordem do desenvolvimento

) Outro:

11. Aepilepsia € uma doenga contagiosa? *

Marcar apenas uma oval.

12. Acrianga que possui epilepsia futuramente vai apresentar uma doenga
mental?

Marcar apenas uma oval.

https://docs.google.com/forms/d/14sSNOBa5u43IgBygAkiODpuQmF5vnSYiUWfaSqRr_3sc/edit

311
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13. Durante a crise, a crianga pode engolir a lingua? *

Marcar apenas uma oval.

14. As criangas com epilepsia necessitam de atencao diferenciada na escola? *

Marcar apenas uma oval.

() Sim

15.  Vocé teve acesso a alguma informagao sobre epilepsia? *

Marcar apenas uma oval.

() Sim

() Nao

16. Caso tenha respondido positivamente, marque onde obteve as informagdes.

Marque todas que se aplicam.

Livros

L]
|| Revistas
|| Televisgo

|| Profissionais da satde

| Parentes

| Amigos(as)
| Professores(as)

| Redes sociais

\
{
[
|| Pais, maes e/ou responsaveis
{
|| Internet

| | Escola

|| outro:

https://docs.google.com/forms/d/14sSNOBa5u43IgBygAkiODpuQmF5vnSYiUWfaSqRr_3sc/edit
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25/02/24,00:48 Conhecimento e Sensibilizagéo sobre Epilepsia: Questionario para Professores de Educacéo Infantil

17. Vocé se sente bem informado sobre a epilepsia e como lidar com convulsées *
em sala de aula?

Marcar apenas uma oval.
() Sim

() Nao

18. O que voceé sente ao ver uma pessoa tendo uma crise epiléptica? *

Marque todas que se aplicam.

L Medo

| Preocupagao

19. O que vocé acha que poderia fazer para ajudar a crianga no momento de uma *
crise epiléptica?
Marque todas que se aplicam.

E Nada

| Desenrolar a lingua
|| Dar algo para cheirar
| | Jogar agua

|| Proteger a cabeca para ndo machucar
[] Permanecer junto a crianga

|| Colocar algo na boca

|| Nao restringir os movimentos

|| Outro:

https://docs.google.com/forms/d/14sNOBa5u43lgBygAkiODpuQmF5vnSYiUWfaSqRr_3sc/edit 511



25/02/24,00:48 Conhecimento e Sensibilizagéo sobre Epilepsia: Questionario para Professores de Educacéo Infantil

20. O que vocé sabe a respeito do tratamento da epilepsia? *

Marque todas que se aplicam.

| | Nada
[ Necessita de medicacao
E Necessita de cirurgia

Necessita de acompanhamento médico
|| Necessita de acompanhamento psicoldgico

: Necessita de acompanhamento psiquiatrico

|| outro:

21. O que vocé pensa sobre a escolarizagao de criangas com epilepsia? *

Marque todas que se aplicam.

|| Deve frequentar a escola comum

’— Deve estudar em classes especiais

L Deve participar da atividades fisicas e esportivas

|| N3o deve participar das atividades fisicas e esportivas

" | Deve participar de atividades fisicas e esportivas com restrigéo
ﬁ Nao deve estudar

|| outro:

22. Vocé acredita que a epilepsia seja causada por quais fatores? *

Marque todas que se aplicam.

E Fatores toxicos

\: Fatores genéticos
|| Mau olhado

] Castigo de Deus

[4 Doengas infecciosas

| Traumas ou agentes fisicos

|| outro:

Il — Aspectos escolares

https://docs.google.com/forms/d/14sNOBa5u43lgBygAkiODpuQmF5vnSYiUWfaSqRr_3sc/edit
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25/02/24,00:48 Conhecimento e Sensibilizagéo sobre Epilepsia: Questionario para Professores de Educacéo Infantil

23. Como vocé define um bom estudante? *

Marque todas que se aplicam.

|| Aquele que faz as atividades

\7 Aquele que participa das aulas

|| Aquele que ndo conversa em sala de aula
] Aquele que tira notas acima da média

|| outro

24. Como vocé explica o fracasso escolar? *

Marque todas que se aplicam.

l Estudante néo realiza as atividades escolares
| Estudante n3o participa das aulas
| Estudante tira notas baixas

| Estudante falta muito as aulas

1
{

\

\
| Estudante ndo tem motivagdo para estudar
|| Professor(a) ndo ensina bem o contetido

|| Professor(a) n&o se relaciona bem com o estudante

| |os pais, as maes e/ou responsaveis nao auxiliam o estudante nas tarefas
| |os pais, as méaes e/ou responsdveis ndo se interessam pelos estudos do filho

|| outro:

25. Vocé acha que o estudante com epilepsia apresenta dificuldades de
aprendizagem?

Marcar apenas uma oval.

() Depende

https://docs.google.com/forms/d/14sNOBa5u43IgBygAkiODpuQmF5vnSYiUWfaSqRr_3sc/edit
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25/02/24,00:48 Conhecimento e Sensibilizagéo sobre Epilepsia: Questionario para Professores de Educacéo Infantil

26. Caso tenha respondido positivamente, a que vocé atribui essas dificuldades?

Marque todas que se aplicam.

|| 0 estudante nio estuda muito

\7 0 estudante deixa para estudar na ultima hora

|| 0 estudante decora tudo e na hora da prova “d4 branco”
| A epilepsia dificulta ou impede o aprendizado

|| 0 estudante com epilepsia tem dificuldade de memdria
L 0 estudante com epilepsia sente muito sono

L 0 estudante com epilepsia tem baixa auto-estima

|| 0 estudante com epilepsia toma muito medicamento

|| 0 estudante com epilepsia tem dificuldades de relacionamento com o(a)
professor(a) e colegas

E Outro:

https://docs.google.com/forms/d/14sNOBa5u43IgBygAkiODpuQmF5vnSYiUWfaSqRr_3sc/edit 8/11



25/02/24,00:48 Conhecimento e Sensibilizagéo sobre Epilepsia: Questionario para Professores de Educacéo Infantil

27. Vocé acredita que a crianga com epilepsia tem comportamento diferente
das sem epilepsia?

Marcar apenas uma oval por linha.

Sim Nao

Acredito —
que... =z >

Conversa o =
muito

Lenta no
Raciocinio

Esquece ~—
tudo = L

Perde

material

escolar @) @)
com

facilidade

E mais
lenta nas —
atividades —
fisicas

E mais
timida e C ) (
retraida

28. Para que o estudante tenha rendimento escolar satisfatorio € necessario: *

Marque todas que se aplicam.

|| Estudar muito

| Ter um(a) professor(a) que saiba transmitir bem o contetido
|| Estar atento as aulas

L Ter um(a) professor(a) que se relacione bem com os alunos
|| Realizar todas as atividades

| Ter ajuda do(a) professor(a)

|| Ter ajuda dos pais, das maes e/ou dos responséveis

https://docs.google.com/forms/d/14sNOBa5u43IgBygAkiODpuQmF5vnSYiUWfaSqRr_3sc/edit

*
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APENDICE B — QUESTIONARIO DE VALIDACAO DO RECURSO EDUCACIONAL

17/08/24, 14:33

.

ABERTO

Questionario de validagcao

Questionario de validacao

Caro/a Professor/a,

Ap6s a leitura do ebook "Desmistificando a Epilepsia na Educacéao Infantil”, fago o convite
para responder 11 questdes objetivas com alternativas sim ou néo e 3 abertas sobre: 1.
Qualidade do Conteltdo; 2. Organizacgéo e Estrutura; 3. Design e Formatagao; 4.
Satisfagdo Geral e 5. Comentarios Adicionais.

Além disso, solicito que este ebook ndo seja compartilhado, pois trata-se de uma verséao
que podera sofrer alteragdes apds a validagao e defesa da dissertagao.
0 ebook definitivo sera compartilhado posteriormente, apés o processo de finalizagéo.

Suas respostas contribuirdo para que o recurso educacional cumpra o objetivo, de
informar as professoras e os professores, visando criar um ambiente acessivel e seguro
para criangas com epilepsia.

Agradeco o tempo dedicado a validagao do ebook.
Cordialmente,

Profa. Ismenia Lopes Oliveira

1. Qualidade do Conteudo

2.

1.1 O conteudo apresentado € relevante e atualizado? *

Marcar apenas uma oval.

https://docs.google.com/forms/d/1T1DVP7MCMIArTIZ-gUF8JZAxgrmloch CtpcH4u2h6y0/edit 1/5



17/08/24, 14:33

3

Questionario de validagéo

1.2 O ebook aborda os principais topicos necessarios para o entendimento do

tema?

Marcar apenas uma oval.

7 Sim

) Nao

1.3 Existem referéncias adequadas e confiaveis no ebook? *

Marcar apenas uma oval.

) Sim

2. Organizagao e Estrutura

5. 2.1 Aestrutura do ebook é loégica e facilita a leitura? *

Marcar apenas uma oval.

~ ) Sim

) Nao

6. 2.2 Os capitulos e segbes estao bem distribuidos e organizados? *
Marcar apenas uma oval.

) Sim

https://docs.google.com/forms/d/1T1DVP7MCMIArTIZ-gUF8JZAxgmloch CtpcH4u2h6y0/edit

*

%6

2/5



17/08/24, 14:33 Questionario de validagdo

7. 2.3 0 indice é claro e permite facil navegagao pelo conteudo? *

Marcar apenas uma oval.
() Sim

' Nao

3. Design e Formatagao

8. 3.1 Aformatacgédo do texto é adequada e agradavel a leitura? *

Marcar apenas uma oval.

) Sim

9. 3.2 Asimagens sao claras e contribuem para a compreensao do conteudo? *

Marcar apenas uma oval.

) Sim

Nao

10. 3.3 O design do ebook é atrativo e profissional? *

Marcar apenas uma oval.

1:77 ) Sim

) N3o

4. Satisfacao Geral

https://docs.google.com/forms/d/1T1DVP7MCMIArTIZ-gUF8JZAxgmloch CtpcH4u2h6y0/edit

3/5
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17/08/24, 14:33 Questionario de validagdo

11. 4.1 O ebook atendeu as suas expectativas? *
Marcar apenas uma oval.

() Sim

\-

(

() Nao

12. 4.2 Vocé recomendaria este ebook a outras pessoas? *

Marcar apenas uma oval.

() Sim

. /

() Nao

5. Comentarios adicionais

13. 5.1 O que mais vocé gostou no ebook? *

14. 5.2 O que vocé acha que poderia ser melhorado no ebook? *

15. 5.3 Tem alguma sugestdo ou comentario adicional?

Este contetido néo foi criado nem aprovado pelo Google.

Google Formularios

https://docs.google.com/forms/d/1T1DVP7MCMIArTIZ-gUF8JZAxgmloch CtpcH4u2h6y0/edit 4/5
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ANEXO A — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

1] ||| ’||Ill|||.
UEIIHM“'l e : ; .
o PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO
COMITE DE ETICA EM PESQUISA - CEP/UEPG

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (T.C.L.E) PESQUISAS
COM SERES HUMANOS

Titulo do Projeto: DESMISTIFICANDO A EPILEPSIA: A RELEVANCIA DA
FORMACAO DE PROFESSORES DA EDUCACAOQO INFANTIL

Pesquisadora Responsavel: Ismenia Lopes Oliveira

Local da Pesquisa: O trabalho de campo se dard na (Nome da Escola e Local), que oferta Educacéo
Infantil - Pré | e Il, tendo como etapas: 1. apresentacdo do projeto, esclarecimentos do Termo de
Consentimento Livre Esclarecido e instrugcdes para preenchimento do questionario online, pelo Google
Forms;

2. feedback dos resultados da pesquisa e avaliacdo do produto educacional.

PROPOSITO DA INFORMAGCAO AO PARTICIPANTE E DOCUMENTO DE CONSENTIMENTO

Vocé estd sendo convidada a participar de uma pesquisa, coordenada por uma professora agora
denominada pesquisadora. Para poder participar, € necessario que vocé leia este documento com
atencéo. Ele pode conter palavras dificeis por favor, pergunte a pesquisadora que esta conversando com
vocé neste momento para explicar qualquer palavra ou procedimento que vocé ndo entendeu claramente.
SE NAO ENTENDER PERGUNTE QUANTAS VEZES FOREM NECESSARIAS.
O objetivo deste documento é dar a vocé informacgdes sobre a pesquisa. Se vocé assinar este documento,
dara a sua permisséo para participar do estudo. O documento descreve o objetivo, procedimentos,
beneficios e eventuais riscos ou desconfortos caso queira participar. Vocé s6 deve participar do estudo
se vocé quiser. Vocé pode se recusar a participar ou retirar o seu consentimento a qualquer momento.

INTRODUGAO

A incluséo escolar de pessoas com epilepsia em sala de aula comum requer que os professores estejam
informados sobre a doenca e possuam as habilidades necessarias para lidar com suas necessidades
especificas. A formacéo de professores deve contemplar informagées sobre a epilepsia, as habilidades
praticas para lidar com as crises epilépticas e as estratégias para ajudar a prevenir e lidar com as crises e
0 processo ensino-aprendizagem. Qual a compreenséo que os professores tém das criangas com
epilepsia e do processo de ensino-aprendizagem?

Segundo Golfetto (2020), os professores precisam ter conhecimento sobre a epilepsia, suas causas,
sintomas, tratamentos e formas de convivéncia, a fim de evitar discriminacdes e estigmas em relacéo aos
alunos com epilepsia.

Neste sentido, a pesquisa justifica-se porque néo ha pesquisas recentes que datem de cinco anos atras
sobre a tematica na area da educacéo, quanto a aprendizagem no contexto escolar. Mesmo quando se
amplia este tempo para dez anos, percebe-se pouca produg&o. A maior parte das pesquisas ocorreram na
década de 2000, com maior incidéncia no ano de 2009. Sendo assim, € relevante realizar estudos na area
da educacéo para contribuir com novos dados, para implementacéo de politicas publicas que garanta o
acesso e a permanéncia dessa crianca com epilepsia com qualidade, ao longo de sua vida.

PROPOSITO DO ESTUDO O objetivo geral é analisar os conhecimentos dos professores de uma Escola
Municipal de Educacéo Basica de Ferraz de Vasconcelos/SP, sobre epilepsia e suas implicacdes no
processo ensino-aprendizagem dos educandos com epilepsia. Os objetivos especificos séo:
« |dentificar as relagdes entre as concepcdes sobre a epilepsia e as praticas pedagogicas dos
professores quanto ao processo de ensino-aprendizagem a criangas com epilepsia,
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¢ |dentificar os desafios ao ter um educando com epilepsia em sala de aula;
o Elaborar ebook como ferramenta de ampliacédo do conhecimento prévio dos professores sobre
epilepsia e processo ensino-aprendizagem.
SELEGAO
O critério de incluséo é: professores que atuam na Educacéo Infantil - Pré | e Il. RISCOS
« Constrangimento ao responder a questdes sensiveis;
« Cansaco ou aborrecimento ao responder questionarios.
BENEFICIOS
« Conhecimento da realidade local para planejamento de formacgé&o docente; -
« Ampliacdo dos conhecimentos sobre epilepsia e processo ensino-aprendizagem.

PARTICIPACAO VOLUNTARIA:

Sua decisdo em participar deste estudo € voluntaria. Vocé pode decidir ndo participar. Uma vez que vocé
decidiu participar da pesquisa, vocé pode retirar seu consentimento e participacéo a qualquer momento.
Se vocé decidir ndo continuar no estudo e retirar sua participacéo, vocé ndo sera punido, nem perdera
qualquer beneficio ao qual vocé tem direito. Se houver gastos adicionais estes serdo absorvidos pelo
orcamento da pesquisa.

PERMISSAO PARA REVISAO DE REGISTROS, CONFIDENCIALIDADE E ACESSO AOS
REGISTROS:

A pesquisadora Ismenia Lopes Oliveira coletara as informacdes por meio do questionéario online, pelo
Google Forms. Todos os dados coletados serdo mantidos em sigilo e o carater confidencial das
informacbes, zelando pela privacidade do paciente e garantindo que sua identificacdo ndo sera exposta
nas conclusdes ou publicacdes.

Os dados também podem ser usados em publicacdes cientificas sobre o assunto pesquisado. Porém,
sua identidade né&o sera revelada em qualquer circunstancia.

Vocé tem direito de acesso aos seus dados. Com o compromisso de proporcionar informacéo atualizada,
obtida durante o estudo, ainda que esta possa afetar a vontade do individuo em continuar participando
da pesquisa.

Vocé pode discutir esta questdo com a pesquisadora Ismenia Lopes Oliveira em qualquer tempo do estudo
nos dias que ela se coloca a disposicéo para as duvidas abaixo.

CONTATO PARA PERGUNTAS

Se vocé tiver alguma duvida com relagéo ao estudo, direitos, ou no caso de danos relacionados ao estudo,
vocé deve contatar a pesquisadora Ismenia Lopes Oliveira, de segunda a sexta-feira, no periodo das
13h00 as 17h00, pelo telefone (XX) XXXXX-XXXX.

Se vocé tiver duvidas sobre seus direitos como um participante de pesquisa, vocé pode contatar o Comité
de Etica em Pesquisa em Seres Humanos (COEP) da Universidade Estadual de Ponta Grossa, pelo
telefone: (42)3220-3108. A COEP é de um grupo de pessoas com conhecimento cientifico e n&o cientifico
que realizam a reviséo ética inicial e continua do estudo de pesquisa para manté-lo seguro e proteger
seus direitos.

Participante Pesquisadora Ismenia Lopes Oliveira

Av. Gen. Carlos Cavalcanti, 4748 CEP:
84030-900 — Campus de Uvaranas
Fone: 042 -3220-3282 e-mail:
propespsecretaria@uepg.br Ponta
Grossa — PR
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