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Fatores de risco

Idade avangada 5

e Habito de fumar

¢ Consumo regular de
bebidas alcéolicas

e Obesidade

e Diabetes

,"

e Pancreatite Cronica
* Exposi¢céo Ocupacional

Sintomas

e Pele e olhos amarelados
e Dor no abdome ou nas costas

* Perda de peso importante
* Falta de apetite

Exposicdo no  Nauseas e vomitos
trabalho a produtos e Aumento do volume do
quimicos e figado e da vesicula biliar

amianto e petroéleo.

€R DE
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Prevencao

e Consumir frutas e
vegetais

e Readlizar atividade
fisica

e Evitar o tabagismo

e Evitar aobesidade

e Evitar se expora

Diagnostico

Historia clinica sugestiva
e confirmacgéo por
exames de imagem:
Tomografia
Computadorizada (TC) e
Colangiopancreatografia

por Ressondncia compostos quimicos
Magnética (CPRM). como petréleo e
amianto
e Tratar a pancreatite
cronica

OQUEE?

O cdncer de pancreas € uma doenca grave que ocorre quando
células se multiplicam de forma inadequada no péncreas, um
orgdo importante para a digestdo e para o controle do agiucar no
sangue. Esse cdncer tem uma alta taxa de casos de morte porque,
na maioria das vezes, é diagnosticado tardiamente.

Prevalencia

e 14°tipo de cancer mais frequente no Brasil
e Faixa etdaria de risco: a partir dos 60 anos
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Nimeros de casos novos e taxas
ajustadas de incidéncia de cancer por
100 mil habitantes, segundo sexo e
localizagdo primaria. Brasil e Regido
geografica, 2023-2025

Representacdo espacial das taxas ajustadas de incidéncia
por 100 mil de acordo com o sexo, estimadas para o ano de
2023, segundo Unidade da Federacdo (neoplasia maligna
do pancreas)
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