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APRESENTACAO

Ola! Esse material foi produzido

a partir do Método CTM3,

durante a disciplina Produtos

Educacionais do Mestrado '
Profissional Ensino em Saude e

Tecnologia da Universidade Estadual
de Ciéncias da Saude de Alagoas - UNCISAL

Esse guia foi elaborado para fornecer orientacoes
sobre os 13 certos da administracdo de medicamentos
aos profissionais de enfermagem e estudantes.
Tem o objetivo de prevenir possiveis erros e melhorar
a seguranca e a qualidade da assisténcia prestada
ao paciente durante o processo de
administracao de medicamentos
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INTRODUCAO

YOCE SABE 0 QUE E SEGURANCA DO
PACIENTE?

Segundo a Organizacdo Mundial da Satide a Seguranca
do Paciente consiste na reducdo dos riscos de danos
desnecessdrios associados a assisténcia em saude até
um minimo aceitavel.

Em todo o mundo, os eventos adversos no processo de
assisténcia a saude sao frequentes, com destaque aos
erros na administra¢cao de medicamentos que ocorrem
constantemente na pratica hospitalar, podendo levar a
complica¢Oes graves na saude e até mesmo a morte.
Isso cheira a problema!

Para evitar que tais erros ocorram foram criados os
13 certos medicamentosos para promover pradticas
seguras no uso de medicamentos em
estabelecimentos de saude.




PACIENTE CERTO

Pergunte o nome completo

do paciente antes de administrar

o medicamento e confirme

com no minimo, dois identificadores,
que pode ser a data de nascimento

e o numero do prontudrio

Observe se esse paciente
corresponde ao nome

da pulseira, identificacdo
do leito e identificacao

do prontudrio

EVITE QUE DOIS PACIENTES COM O MESMO
NOME FIQUEM INTERNADOS NO MESMO
QUARTO OU ENFERMARIA.




PRESCRICAO CERTA

A prescricao deve ser com letra legivel ou
digitada e deve conter:

Nome do estabelecimento de satide, data,
enfermaria e leito do paciente

Dados de identificacao do paciente como nome
completo, data de nascimento e registro hospitalar

Dados sobre a administracao dos medicamentos
tais como: nome, dosagem, via, hordrio, tempo de
infusao

Identificacao do prescritor com carimbo contendo
nome e numero de conselho de classe, bem como
assinatura




MEDICAMENTO CERTO

Confira se o nome do medicamento
que tem em maos é o que esta
prescrito antes de

administrad-lo ao paciente

Veja se o paciente é alérgico ao medicamento
prescrito e identifique-o de forma diferenciada
com pulseira e aviso em prontudario, alertando

toda a equipe

Leve ao leito apenas os medicamentos
prescritos a um unico paciente

ATENCAO! A ADMINISTRACAO DE o

MEDICAMENTOPOR ORDEM VERBAL
SOMENTE DEVE SER FEITA “/ ;
EM CASO DE EMERGENCIA! y




VIA CERTA

Identifique se a via prescrita é a via tecnicamente
recomendada para administrar determinado
medicamento, pois alguns medicamentos possuem
diversas vias de administracao

Lave as maos antes do preparo
e administracao de medicamentos

Utilize materiais e técnicas assépticas para
administrar medicamentos por via parenteral:
endovenosa (EV), intramuscular (IM), subcutdnea (SC)

Verifique se o diluente (tipo e volume) foi prescrito
e se a velocidade de infusao foi estabelecida
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HORA CERTA
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Prepare o medicamento imediatamente antes
da sua administracao e administre o
medicamento na hora certa




DOSE CERTA

E necessdrio conferir atentamente a
dose prescrita para o medicamento ‘

@ ~Instituir a pratica de dupla checagem
por dois profissionais para os

cdlculos de dilui¢do e

administracdo de medicamentos

potencialmente perigosos ou

medicamentos de alta vigildncia

= [=|= =
Devolva a farmadcia as sobras dos e .
medicamentos ndo administrados - ‘>°’. :
I,
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Medicacgoes de uso “se necessdrio”, “a critério medico”

deverao, quando prescritas, ser acompanhadas
da dose, posologia e condicdo de uso
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ACAO CERTA

Observe se a acdo esperada ocorre, caso nao,
solicite reavaliacao do prescritor

Fique atento as possiveis reagoes adversas.
Alguns medicamentos necessitam de um
monitoramento intensivo
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TEMPO DE
ADMINISTRACAO CERTO
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Op art Op
E importante que o medicamento seja infundido no

tempo correto para que se tenha o efeito esperado

Verifique na prescricao o tempo correto que
o medicamento deve ser infundido

Programe a bomba de infusdo ou calcule
corretamente o gotejamento
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COMPATIBILIDADE
CERTA

Veja se 0 medicamento é compativel com outros
medicamentos ou solu¢oes administradas
ao paciente, ou seja, nao exerce alguma interacao
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REGISTRO CERTO

Registre na prescricdo o hordario da administracgdo
do medicamento imediatamente apés cada dose,
bem como se houver ocorréncias relacionadas aos
medicamentos como adiamentos, cancelamentos,
desabastecimento, recusa do paciente,
efeitos colaterais e eventos adversos
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ORIENTACAO CERTA

7 N
X Oriente e instrua o paciente sobre qual

- F medicamento estd sendo administrado
dizendo o nome do medicamento, frequéncia
com que sera administrado e efeitos esperados
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Esclareca duvidas sobre )
a prescricdo junto ao
prescritor antes de

administrar o medicamento




FORMA CERTA

Cheque se 0 medicamento a ser administrado possui
forma farmacéutica (ex: ampola, frasco, comprimido)
compativel com a via de administracdo prescrita e
com a condic¢do clinica do paciente




RESPOSTA CERTA

Avalie o paciente para identificar se o
medicamento teve o efeito desejado

Informe ao prescritor todos os efeitos
diferentes do esperado para o medicamento
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