- Treinamentos sobre
neurodiversidade para
equipes e lideres.

« Mentoria para facilitar a
adaptacao.

- Canais de comunicacao
claros (ex.: e-mails objetivos,
avisos por escrito).
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"Inclusdo n&o e caridade — &
reconhecer que a diversidade- s
torna o ambiente de trabalhé'
mais rico e inovador'
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‘ O que e Autisma ‘ ‘
no Adulto? ireitos do Autist Direitos Trabalhistas
UL do Profissional Autista

Transtorno do Espectro Autista
(TEA)

, o o No Brasil, pessoas com TEA sao
E uma condicao neuroldgica que legalmente reconhecidas como
afeta comunicacao, interacao Pessoas com Deficiéncia (PCD)

social e processamento sensorial. [ 9racas a:
Em adultos, pode se manifestar

« Reserva de vagas em

1 Lei Berenice Piana (Lei n° concursos publicos e empresas

Como.: . 12764/2012) privadas (cumprindo cota PCD).
- Dificuldade em entender “Institui a Politica Nacional de . o biente d
convencoes sociais Protecéo dos Direitos da Pessoa equagao do amblente de
e com TEA trabalho:
(ex.: ironia, linguagem corporal). : / c S e
. Sensibilidade sensorial -Garan}:e acesso a saude, - sgago silencioso, iluminacao
educacao e mercado de trabalho. ajustavel.

(a sons, luzes ou texturas).

. . -Opcao de home office ou horario
- Hipersegmento em interesses M 2, Lei de Cotas (Lei n° 8.213/1991)

flexivel.

especificos -Empresas com 100+ funcionarios
(foco intenso em temas de devem reservar 2% a 5% das « Nao exigéncia de experiéncia
interesse). ;i%g iaps?ra PUDS (nelune e prévia em vagas PCD (para
- Necessidade de rotinas ' alguns cargos).
previsiveis. 3. Estatuto da Pessoa com

« Jornada reduzida, em razao do
uso de medicamentos, consultas
e outras necessidades médicas.

Deficiencia (Lei n° 13.146/2015)
-Proibe discriminacao no trabalho.
-Exige adaptacdes razoaveis (ex.

oral Muit Uit N » | horario flexivel, ambiente ~ . I
cerebral. MuItos adultos sao & sensorialmente adequado). *‘, « Protecao contra discriminacgo.

diagnosticados tardiamente. :ﬁ'
Y W 7\

- Importante: O autismo nao é
uma doenca, mas uma forma
diferente de funcionamento




