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CARTILHADE '\
PREVENCAO DE VPV
QUEDAS .

% Utilize sapatos com
solado antiderrapante,
evite utilizar chinelos

quando possivel.

Evite o uso de tapetes
vocé pode escorregar

neles.
Utilizacao de corrimio
em escadas e
corredores.
Evite deixar fiacao exposta.
Cartilha elaborada pela
Residente de fisioterapia
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