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Apresentacao

O Guia Educar em Direitos Humanos - contribui¢ao para
desnaturalizagdo do capacitismo, é a materializagao e
contribuicio da pesquisa de mestrado em Educagao
Profissional e Tecnologia - ProfEPT, do IFES - Campus
Vitéria, para desnaturalizar as praticas discriminatdrias,
principalmente face as pessoas com deficiéncia,
promovendo transformagdo da sociedade e respeito a

diversidade. ’ ’

A proposta de educagdo nos Institutos Federais
deve ser pensada segundo as exigéncias do
mundo atual, colocadas na perspectiva da
modernidade  que ndo  prescinde  do
conhecimento reflexivo, vem no conjunto de
acdes que concorrem para alterar a realidade
brasileira. (Brasil, 2010, p. 39)

“O preconceito

Refletir sobre o preconceito € de fundamental P
importancia, pois os significados atribuidos a deficiéncia e UI N
se originam da construcdo social e moldam as percepcoes

e relagbes humanas. fa rdo q ue

O estigma atribuido a deficiéncia, contribui para as f d
chamadas barreiras atitudinais, que sio comportamentos Con Lln e O

que impedem ou dificultam a participagdo das pessoas

com deficiéncia na sociedade, em igualdade de paSsadO,

oportunidade e condigbes com as demais pessoas.

As barreiras atitudinais sdo as principais causas da amea(;a O

exclusdo e violam os direitos inerentes a pessoa humana,
deixando-os a margem da sociedade. fut u ro e

Por isso, é necessario informar e estimular a reflexdo,
com o propdsito de promover a conscientiza¢io, para que to rn a O
B cada pessoa assuma o protagonismo da

mudan¢a, na busca por uma sociedade presente

inclusiva e empdtica a diversidade,

compreendendo-a como parte da natureza

inacessivel”

Maya Angelou
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O que é Direitos Humanos

A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, nascida em 10 de
dezembro de 1948, com o objetivo de impedir os horrores de outro
holocausto, explicita quais os direitos que todo individuo pode esperar
e exigir, simplesmente por ser humano.

Portanto, os Direitos Humanos, trata-se de um conjunto de normas e
principios que visam garantir liberdade, igualdade e dignidade,
independentemente de nacionalidade, raga, género, religido, orientacao
sexual ou qualquer outra caracteristica pessoal.

Sdo direitos fundamentais para a convivéncia em sociedade,
reconhecidos internacionalmente e reafirmado em ambito nacional
pela Constituicdo Federativa do Brasil de 1988 e possui as seguintes
caracteristicas:

Universalidade - sdo direitos apliciveis mundialmente e a todos
individuos, sem qualquer distin¢ao;

Indivisibilidade — todos os direitos dispostos, devem ser garantidos para
a existéncia com dignidade, sem separacdo dos direitos civis e politicos
dos direitos econdémicos, culturais e sociais.

Interdependéncia - os direitos humanos sdo interligados e dependente
um do outro. A violacgio de um dos direitos, compromete
negativamente garantia de muitos outros.

Nao Discriminagao - todas as pessoas devem receber igual tratamento
e protecdo da Lei, independentemente de sua caracteristica ou
condicdo pessoal.

Participagdo - toda pessoa possui direito de expressar opinido,
participar de processos e adotar decisdes sobre sua vida.

“A esséncia
dos
Direitos
Humanos
é o direito
a
ter direitos.”

Hannah
Arendt



Direitos Humanos no Brasil

A incorporagdo dos Direitos Humanos no ordenamento juridico, social e politico nacional,
resultou de um processo de grandes conquistas histéricas, que foi materializada pela
Constituicdo Federal do Brasil em 1988, institucionalizando o regime democrdtico e
avancando na consolidacao legislativa dos direitos e garantias fundamentais.

Promulgada no ano de 1988, no contexto de redemocratizacdo do Brasil, a Constituicao
Federal do pais, posiciona os direitos humanos no centro do ordenamento juridico
estabelecendo o Estado Democratico de Direito.

Em seus dispositivos legais, elegeu entre as cldusulas pétreas, o direito a dignidade da pessoa
humana e a cidadania, elencando como um de seus principios os direitos humanos.

A Constituicdo Cidada, além de instituir as bases dos direitos civis, politicos, econémicos,
sociais e culturais da populagao, enumerou em seu art. 3° os objetivos fundamentais do
pais:

I — construir uma sociedade livre, justa e solidaria;

Il — garantir o desenvolvimento nacional;

Ill — erradicar a pobreza e a marginaliza¢io e reduzir as desigualdades
sociais e regionais;

IV — promover o bem de todos, sem preconceitos de origem,

raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagao.
(Brasil; 1988)

O Brasil como um dos paises signatdrios dos tratados e conven¢des internacionais em
direitos humanos, ratifica e prevé sua incorporacio ao direito interno, assumindo também
no cendrio nacional a obrigacdo de agdo ou omissao relativo aos direitos humanos.

No entanto, apesar das conquistas e evolucdes legislativas no ambito do reconhecimento dos
direitos humanos, ainda existe uma grande defasagem entre o proclamado principio da
igualdade e a cruel realidade das desigualdades e exclusdes, nao restando suficiente a
existéncia de leis e normas, se as mesmas nao forem internalizadas e observadas em todas as
relacdes, rompendo com as culturas tradicionalmente autoritarias e discriminatdrias.

Assim, é essencial o reconhecimento dessa racionalidade, bem como a educagao fundada em
direitos humanos, para emancipacdo dos sujeitos, garantindo-lhes acesso aos direitos

fundamentais, retirando da invisibilidade a diversidade historicamente excluida.

Vamos viver o Direito !!!!

06
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Porque falar em Direitos Humanos?

Os Direitos Humanos, por estabelecerem parametros éticos de atuacdo da sociedade, de
instituicdes e de governos, sdo fundamentais para garantir a liberdade, igualdade e dignidade a
todos os individuos, promovendo a paz, justica e desenvolvimento sustentavel e democratico de
toda sociedade. Seu conceito reconhece que cada ser humano possui o direito e a liberdade de
ser quem €, sem qualquer tipo de distin¢do de raca, sexo, cor, origem ou condi¢do.

Contudo, embora existam diversas Leis que resguardem os direitos de todos os seres
humanos, a desigualdade de acesso a essas garantias ainda nos desafiam.

Aderir a praticas permanentes de reflexdo e agdes afirmativas de respeito ao proximo é
fundamental para a construgao de uma sociedade mais justa e solidaria, promovendo no
cotidiano a inclusdo, diversidade e equidade e consequentemente rompendo com os estigmas e
preconceitos.

Este guia também possuiafinalidade de contribuir para difundir as no¢des de direitos humanos,
muitas vezes inobservados e desrespeitados, deixando a margem da sociedade e dasrelacdes,
grupos de individuos vulneraveis e invisibilizados pelo fato de nao se enquadraremnos padroes
tidos como ‘normais’pelasociedade contemporanea.

A promocao dos valores proclamados pelos Direitos Humanos, contribuira para o rompimento
dadiscriminacdo, do preconceito estrutural e paraaconstruciao de umaculturaderespeitoede
dignidade apessoahumana.

Direito a Educacio: todos Direito a integridade fisica e mental:

possuem direito a educacio ninguém pode ser submetido a

de qualidade e acessivel. tratamento desumano,

cruel ou degradante.

. . Direito a vida: protecao
Direito a Liberdade: ninguém :
i DN o da vida de todos os seres humanos,
podera ser submetido a escraviddo ~
desde o momento da concepcao

ou servidao. .
até a morte natural.

R ... Deve ser protegida contra
Direito a Igualdade: toda pessoa T
) qualquer discriminacdo de raca,

deve ser tratada de forma justa e L )
o cor, sexo, religido, origem,

sem discriminacao ... i B
orientacdo sexual.

(..)

Descri¢do da imagem: ilustracdo de um pequeno cachorro e quatro criangas, com diferentes caracteristicas, olhando para o alto.
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Vamos transformar !

Inimeras sdo as garantias previstas pelos Direitos Humanos, mas aqui vamos falar
principalmente do direito a igualdade, ao respeito, a diversidade e a nao discriminac¢do, ou
melhor, vamos falar de Capacitismo, que é a forma de preconceito e discriminagao que
viola todos esses direitos fundamentais para existéncia com dignidade.

O que vocé pensa quando ouve ou ler a expressdo pessoa com deficiéncia? A quais
sentimentos ou ideias lhe remete?

2

E uma importante reflexdo que deve ser feita, considerando que existem vdrios
significados e construgdes sociais que moldam nossas visdes e percepcdes, atrelando as
pessoas com deficiéncia a incapacidade, incompletude, desvio ou algo negativo.

Essas erroneas percepcoes, constroem as chamadas barreiras atitudinais que impedem ou
dificultam a participagdo das pessoas com deficiéncia na sociedade, nas mesmas condicdes
e igualdade, centralizando as relagdes sociais apenas nas limitacdes dos sujeitos.

Por isso, enquanto existir ou resistir as barreiras atitudinais, a exclusao e a invisibilidade
das pessoas com deficiéncia serd um processo continuo. E preciso conhecer, refletir e
mudar comportamentos, fortalecendo a conscientizacdo e assumindo protagonismo na
mudanca para uma realidade verdadeiramente inclusiva.

Contudo, esse material ndo possui contelddo exaustivo, apenas evidenciard a importancia
do assunto, despertando a necessidade de mudanca, vez que a deficiéncia é experiéncia
singular e complexa, s6 podendo ser conhecida através do encontro e convivéncia com a
prépria deficiénciaSf \'f‘

]
(\ s |
“Todopreconceitoé frutoda burrice,da |~

I\

ignorancia, e qualqueratividade cultural= )
J contrapreconceitosévalida.”—Paulo
Autran

Descri¢ao da imagem: desenho de quatro pessoas segurando uma faixa com uma citagao sobre o preconeito.
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Capacitismo

Certamente vocé ja ouviu falar em racismo, sexismo e homofobia. Mas, vocé conhece o
capacistismo?

O termo é utilizado para definir a forma como as pessoas com deficiéncia sdo tratadas
erroneamente como incapazes, hierarquizando os sujeitos em fun¢do da adequacdo dos seus
corpos a corponormatividade. E o preconceito advindo do julgamento de que ter alguma
deficiéncia, significa ndo ser normal e que a capacidade € limitada e inferiorizada.

Mas quem sdo as pessoas com deficiéncia ?

_a) Art.2° - Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento

& de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual,
em interacdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacao
plena e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢des com as demais
pessoas. (Brasil, 2015)

Observa-se que, estamos nos referindo a uma grande parcela da nossa populagao, que além de
adaptar sua rotina a deficiéncia, precisa combater o preconceito estigmatizado socialmente e
provar diariamente sua capacidade e autonomia.

Conforme o senso de 2022, atualmente existem cerca de 18,9 milhdes de pessoas que possuem
algum tipo de deficiéncia no Brasil, o que corresponde a 8,9% da populacdo nacional. Os dados
ainda mostram que essa parcela da sociedade, esta menos inserida nas escolas e no mercado de
trabalho, comparando com o restante da populagao (IBGE, 2022).

Essa forma de preconceito, pode se manifestar em qualquer ambiente e de diferentes formas,
desde condutas piedosas, falta de acessibilidade, segregacao, exclusao e brincadeiras.

Vocé consegue reconhecer a prdtica do capacitismo ??

“Preconceito
é opiniao
sem conhecimento”
Voltaire
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E Capacitismo

Vocé reconhece o
capacitismo ?

Varias sdo as formas de manifestagcdes do capacitismo, que consideram as pessoas com deficiéncia
como menos capazes de produzir, aprender, de cuidar e sdo tratadas como ‘nao iguais”.

Aqui vamos abordar apenas algumas situagdes a titulo de exemplo:

* Infantilizar a pessoa com deficiéncia ignorando que
elas crescem e se desenvolvem.

 Falta de acessibilidade, que consiste na dificuldade
de acesso, oriunda de barreiras (atitudinais,
arquitetonicas, comunicacionais e outras) que
impossibilitam  as pessoas com deficiéncia de
exercerem suas atividades e direitos de forma
autbnoma e independente. Esses impedimentos
compreendem desde a falta de sinalizagao visual e
sonora, falta de audiodescricio, a auséncia de
rampas de acesso.

e Associacdo da deficiéncia a alguma patologia,
partindo da dtica de toda pessoa com deficiéncia

estaria na busca pela cura ou validagao.
¢ Tornar as pessoas com deficiéncia alvo de piadas e de ridicularizagcdo a fim de entretenimento.

e Impedir ou dificultar o acesso a cargos de liderancas, a servicos ptblicos ou espacos de

convivéncia.
o Exaltar a deficiéncia como justificativa para algum tratamento especial.
* Ajudar a pessoa com deficiéncia sem que isso tenha sido solicitado.

¢ Usar linguagem com expressdes preconceituosas, ofensivas e desagregadora que desumanizam
ou inferiorizam, naturalizando contetidos capacitistas.

Y

“SE fundamental a reflexdo sobre essas atitudes e sobre sua
forma de sentir, perceber e conviver com as pessoas Qm / /

deficiéncia. e \ —
P
[ ]

Descri¢do da imagem: ilustracao de uma mulher com venda nos olhos, sob uma tarja vermelha.
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Frases Capacitistas

No nosso dia a dia, utilizamos de frases para nos referir as mais diversas situagdes e ndo
percebemos o quanto estdo revestidas de significado negativo e depreciativo.

Vejam algumas delas e como podemos nos manifestar:

Que mancada! i; :’ c: Cometeuumagafe.
Naotemosbraco/pernas Naotemosequipe
paraisso. suficiente paraisso.
Estacego? i; :’ @ Vocénaoviu?
Estssurdo? ‘; :’ ‘! :F Vocénaoouviu?
" o @ 65 Sefezdedesentendido
Fingiudeméncia.
Adesculpadealeijado é E preguicoso.
muleta.
Piorcegoéaquelequendo @ (!!:, Naoaceitaaverdade.
querver.
- DandoumadeJo3osem Fugindoda
i braco. responsabilidade.
Retardado,imbecil,idiota, Nuncause!
mongol
Bw ) G ) o) B

HEROI, UMA
PARECE QUE TAOALEGRE,

UMA PESSOAL
VOCETEM APESAR
DE|:|c|ENC|A INSPIRACAO. ESPECIAL

DETUDO) %




Vozes contra o Capacitismos

A luta contra o capacitismo, em busca de direitos, respeito a diversidade de corpos, igualdade
e liberdade, ja conta com intimeras vozes de personalidades.

“As pessoas ainda banalizam muito a nossa dor.
Quando expomos situagdes capacitistas, ainda
existe quem diga que € mimimi ou besteira, sem ao
menos se dar a oportunidade de ouvir....” (Baron,
2021) - Influenciador Digital

Foto: Walterson Rosa

“E pare de querer ser engracado falando da minha
é deficiéncia. Vocé nao estd sendo engracado, vocé

estd sendo capacitista, € muito preconceituoso
achando que pode sair falando sé porque ta por
tras de uma foto que ndo € sua, e nio € assim que
funciona, sai dessa bolha. Eu sendo uma pessoa
com deficiéncia ndo me impede de chegar onde eu

quero, to conquistando coisas que vocés que
Foto: Reprodugdo Instagram criticam, e passam o dia todo em frente uma tela
de celular criticando as pessoas, nem perto
chegam ou ndo chegaram, e talvez isso que
incomode  tanto  vocés'. (Silva; 2022)
Influenciadora Digital - @_pequenalo

"Eu ndo quero que as pessoas me considerem sé
uma inspira¢do, nem coitadinha. E acho que € muito
importante falar disso, porque eu cresci nao
entendendo o que eu era e esses questionamentos
foram muito duros pra mim, e ainda sdo. Se eu
puder facilitar um pouquinho que seja a vida de
alguém, ja valeu a pena"

"Eu sou muito mais do que minha deficiéncia. Tudo
o que eu faco e posto € para quebrar os

esteredtipos e poder ser tratada como uma pessoa
igual a qualquer outra" (Moniz; 2022) Foto: Reprodugdo LikedIn

Influenciadora Digital - @_anaclarabm

Descri¢ao da imagem: Foto de trés pessoas que atuam na luta contra o capacitismo.
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Vozes contra o Capacitismos

“Sou uma bandeira de diversidade ambulante, nao
tem como ignorar meus rétulos. Sou wmulher,
periférica, negra e com deficiéncia. A riqueza de
minha presenca em um projeto é a multiplicidade
de olhar que eu tenho, de tantos recortes” (Santos;
2023) Influenciadora Digital

Foto: Reprodugao Facebook

“A discriminagdo € enraizada naquilo que vocé € ou
se tornou independente de sua vontade, entdo
atinge diretamente o emocional, a forma com que
vocé se enxerga”. (Garbe; 2024) Atleta

Paraolimpico

Foto: Cris Mattos

“E o pior dos tratamentos, como, por exemplo, nio
dirigir as perguntas ao deficiente e sim ao
acompanhante, como se o deficiente fosse uma
crianca. A comunicacdo € essencial e a melhor
forma de ndo ser capacitista € conversar com o
deficiente”. (Dias; 2024) Atleta Paraolimpico

Foto: Fernando Maia

Descricao da imagem: Foto de trés pessoas que atuam na luta contra o capacitismo.




Personalidades Notaveis

O capacitismo ignora que as pessoas com deficiéncia possuem capacidades e podem modificar e
marcar a histéria de sua prépria vida e de toda sociedade, da mesma forma como as pessoas nao

portadoras de deficiéncia.

Muitas sao as personalidades com deficiéncia, cuja histéria de vida contribuem para
desestigmatizar o pensamento capacitista e que nio deixaram que a deficiéncia os impedissem

de mudar a historia.

Foto: Divulgacdo O Globo

¢ Frida Kahlo

Foto: Forbes

Foto: Reprodugio Facebook

3o Facebook

Foto: Reprodu

Beethoven

O compositor,

Foto: Vida Vital

Descri¢do da imagem: Foto de cinco pessoas notdveis com deficiéncia.

Stephen Hawking

O fisico foi acometido de Esclerose Amiotrofica Lateral,
é uma das pessoas que mais contribuiram para drea
cientifica no mundo.

Suas fungdes ficaram comprometidas apds grave acidente
no bonde onde viajava. Contudo, isso ndo a impediu de
continuar suas importantes criagdes, sendo reconhecida
internacionalmente.

Marcelo Rubens Paiva

Ficou tetraplégico aos 20 anos de idade e jamais deixou-
se abater. [ autor e militante politico. Sendo reconhecido
pelas suas obras, principalmente, pelo livro Feliz Ano
Novo, que se tornou best-selleer.

Hebert Vianna

| O musico ficou paraplégico apés acidente aéreo. Seu
legado, é composto por auténticas letras de mdsicas e
pela suas habilidades como instrumentalista que impactou
uma geragao de fas nos anos 80 e 90.

regente e pianista alemdo, perdeu

totalmente sua audicdo aos 48 anos de idade. Nesse
mesmo periodo iniciou o periodo mais brilhante de sua
carreira, entrando para a imortalidade.

14
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Cuide de suas Atitudes

A pritica do capacitismo e a exclusdo das pessoas com deficiéncia causam intimeras
consequéncias, colocando-os em situacdo invisibilidade e vulnerabilidade, pois Ihe sao retirados as
oportunidades de participagao na sociedade, na educacao e no trabalho.

Ainda ha de se reconhecer os danos psicolégicos e emocionais causados, pois, ao serem vistos
como incapazes e diminuidos, ndo se sentem pertencentes aquela comunidade.

Por isso, aquilo que nos torna “diferente” do outro, ndo deve ser considerado defeito, mas sim
caracteristicas que enrique o mundo e que nos faz crescer uns com os outros.

Para Azevedo (2008 p. 49), a “[...] sociedade € que cria as barreiras, as adversidades, os limites
dos espacos sociais favoraveis ou desfavoraveis para a convivéncia plena e auténoma das pessoas”.
Assim a incapacidade advém dos meios em garantir o acesso e ndo da pessoa!

Portanto, além da pratica didria do exercicio do respeito, outro passo a ser dado contra o
capacitismo é a informagao e sobretudo a educagdo, com o objetivo de eliminagao das barreiras
atitudinais.

A educa¢do como direito basico para uma sociedade mais justa, precisa ser pensada tanto sob o
prisma da inclusdo, como da educacio em direitos humanos, voltada para a mudanga,
compreensdo e conscientizacdo de valores, de forma permanente, continuada e global, promovida
por todos os envolvidos no processo educacional (Benevides, 2003).

Educar em direitos humanos é educar para cidadania, para a formacao do cidadao participativo,
soliddrio, critico, consciente e comprometido com a mudanca, onde o aprendizado estad
relacionado a vivéncia do valor de igualdade, equidade, dignidade e de tolerancia.

Na perspectiva da integracdo, a utilidade dos contetidos passa a ser
concebida ndo na perspectiva imediata do mercado, mas tendo como
referéncia a utilidade social, ou seja, os contelidos sdo selecionados e
organizados na medida de sua possibilidade de promover
comportamentos que promovam o ser humano e instrumentalizem o
reconhecimento da esséncia da sociedade e a sua transformacdo.
Procura-se, com isto, formar o individuo em suas midltiplas

capacidades: de trabalhar, de viver coletivamente e agir
autonomamente sobre a realidade, contribuindo para a construgao de
uma sociabilidade de fraternidade e de justica social. (Aradjo;
Frigotto, 2015, p. 63).

“Se uma criang¢a nao pode
aprender da maneira que é
ensinada, é melhor ensina-la da

maneira que ela pode

aprender.”
Marion Welchmann

Descricdo da imagem: Professora ensinando um aluno.



Capacitismo € Crime

O capacitismo atinge as mais variadas formas de deficiéncia e mesmo disfarcado de brincadeira
ou piada, sdo atitudes passiveis de punicdo, sendo considerado crime no Brasil.

Prevé o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia que “toda pessoa com deficiéncia tem direito a
igualdade de oportunidades com as demais pessoas e nao sofrerda nenhuma espécie de

discriminacao”.

Ainda estabelece o pardgrafo I, do art. 4°, que

“considera-se discriminacdo em razio da deficiéncia toda forma de

distin¢do, restricdo ou exclusdo, por acao ou omissao, que tenha o

proposito ou o efeito de prejudicar, impedir ou anular o reconhecimento

ou o exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais de pessoa com

deficiéncia,

incluindo a

recusa de adaptacbes razodveis e de

fornecimento de tecnologias assistivas”.

Desta forma, o crime de capacitismo encontra-se tipificado no texto da Lei 13.146/2015 (Lei
brasileira de Inclusao), no Titulo I, art. 88 a 91, que prevé pena de 1 a 3 anos de reclusao.

TITULO Il
DOS CRIMES E DAS INFRACOES ADMINISTRATIVAS

Art. 88. Praticar, induzir ou incitar discriminacdo de
pessoa em razdo de sua deficiéncia:

Pena - reclusado, de 1 (um) a 3 (trés) anos, e multa.

§ 1° Aumenta-se a pena em 1/3 (um terco) se a
vitima encontrar-se sob cuidado e responsabilidade
do agente.

§ 2° Se qualquer dos crimes previstos no caput deste
artigo é cometido por intermédio de meios de
comunicacdo social ou de publicacdo de qualquer
natureza:

Pena - reclusao, de 2 (dois) a 5 (cinco) anos, e multa.
§ 3° Na hip6tese do § 2° deste artigo, o juiz podera
determinar, ouvido o Ministério Piblico ou a pedido
deste, ainda antes do inquérito policial, sob pena de
desobediéncia:

I - recolhimento ou busca e apreensio dos
exemplares do material discriminatério;

Il - interdicao das respectivas mensagens ou paginas
de informagdo na internet.

§ 4° Na hipétese do § 2° deste artigo, constitui efeito
da condenacdo, ap6s o transito em julgado da
decisao, a destruicdo do material apreendido.

Art. 89. Apropriar-se de ou desviar bens, proventos,
pensao, beneficios, remuneragcao ou qualquer outro

rendimento de pessoa com deficiéncia:

Pena - reclusao, de 1 (um) a 4 (quatro) anos, e multa.
Paragrafo tinico. Aumenta-se a pena em 1/3 (um tergo) se
o crime é cometido:

| - por tutor, curador, sindico, liquidatario, inventariante,
testamenteiro ou depositdrio judicial; ou

Il - por aquele que se apropriou em razao de oficio ou de
profissao.

Art. 90. Abandonar pessoa com deficiéncia em hospitais,
casas de salide, entidades de abrigamento ou congéneres:
Pena - reclusao, de 6 (seis) meses a 3 (trés) anos, e multa.
Pardgrafo tinico. Na mesma pena incorre quem nao prover
as necessidades basicas de pessoa com deficiéncia quando
obrigado por lei ou mandado.

Art. 91. Reter ou utilizar cartao magnético, qualquer meio
eletronico ou documento de pessoa com deficiéncia
destinados ao recebimento de beneficios, proventos,
pensdes ou remuneracdo ou a realizacao de operagdes
financeiras, com o fim de obter vantagem indevida para si
ou para outrem:

Pena - detencdo, de 6 (seis) meses a 2 (dois) anos, e
multa.

Pardgrafo tinico. Aumenta-se a pena em 1/3 (um tergo) se
o crime é cometido por tutor ou curador.
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Denuncie

A pessoa vitima de capacitismo, para denunciar os abusos e violéncias sofrida, deve procurar
a Delegacia de Crimes contra as pessoas com deficiéncia, para registrar os fatos através do
Boletim de Ocorréncia ou em casos mais severos, a Delegacia de crimes Raciais e Delitos de
Intolerancia.

Contudo, se na regido ndo possuir a delegacia especializada, podera acionar a Delegacia
Comum, bem como o Ministério Piiblico ou a Defensoria Publica.

Se a agressao esta ocorrendo no ambiente familiar, o caminho € ligar para 181 e pedir que a
policia envie policiais ao local para fazer cessar a violéncia e caracterizar o flagrante,
inclusive, podendo o agressor ser recolhido.

Ja para denunciar qualquer violagdo aos Direitos Humanos - DISQUE 100, ou para denunciar
violéncia contra mulher com deficiéncia DISQUE 180
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Dicas - FILMES: PARA REFLETIR

E a histéria de Memo, um homem com deficiéncia intelectual injustamente condenado a
morte pelo assassinato da filha de um comandante. Enquanto esta na prisao, ele conquista a
amizade dos detentos, que acreditam em sua inocéncia. Sua filha Ova tenta provar que ele
ndo cometeu o crime. O filme explora temas como amor familiar, justica e preconceito,
destacando a relagdo comovente entre pai e filha.

E uma comédia dramdtica brasileira sobre trés jovens com sindrome de Down, Stalone,
Aninha e Marcio, que trabalham em uma videoteca e sonham em viver grandes aventuras
inspiradas em filmes. Eles fogem do instituto onde moram e embarcam em uma jornada de
descobertas e diversao, realizando seus desejos: ver o mar, casar e voar. O filme celebra a
amizade e a busca por liberdade, desafiando preconceitos sobre a deficiéncia.

O_filho eterno (2001) https://play.google.com/store/movies/details/O_Filho_Eterno?
id=PWML8CmsJko&hl=en_US&pli=1

Drama brasileiro que conta a histéria de Roberto, um escritor que enfrenta o nascimento de
seu filho, Fabricio, diagnosticado com sindrome de Down. Inicialmente, Roberto tem
dificuldade em aceitar a condicao do filho, o que gera conflitos internos e familiares. Com o
tempo, ele aprende a lidar com suas frustracdes e a construir uma relagdo de amor e
compreensdo com Fabricio, transformando sua visdo sobre paternidade e aceitagdo.

Uma licao de amor (2001) https://www.netflix.com/br/title/60021799?source=35

E um drama sobre Sam, um homem com deficiéncia intelectual que cria sua filha, Lucy, com
muito amor. Quando Lucy comec¢a a superar o desenvolvimento intelectual do pai, as
autoridades questionam a capacidade de Sam para cuidar dela, e ele enfrenta uma batalha
judicial para manter a guarda. Com a ajuda de uma advogada, que também aprende licoes
sobre amor e familia, Sam luta para provar que, apesar de suas limitagcdes, o amor é o mais
importante na criagcdo de uma crianga.

Extraordindrio (2017), https://www.youtube.com/watch?v=pREqWaZ2ujY

E a histéria de Auggie, um garoto com uma rara deformidade facial, que enfrenta o desafio
de frequentar a escola pela primeira vez. Apesar do apoio da familia, Auggie precisa lidar
com o bullying e a rejeicao dos colegas, mas sua coragem e bondade acabam transformando
a vida das pessoas ao seu redor. O filme aborda temas como aceitagdo, empatia e superagao,
mostrando a importancia de ver além das aparéncias.

Como eu era antes de vocé (2016) https://www.youtube.com/watch?v=3QXgmk9RCgw

E um romance que conta a histéria de Louisa, uma jovem otimista que comeca a trabalhar
como cuidadora de Will, um homem rico e bem-sucedido que ficou tetraplégico ap6s um
acidente. Inicialmente amargurado e sem vontade de viver, Will aos poucos se aproxima de
Louisa, e ela tenta mostrar a ele que ainda ha motivos para viver. No entanto, Will ja tomou
uma decisdo sobre seu futuro, levando a uma historia comovente sobre amor, escolhas e

dignidade.
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Cronologia Legislativa dos Direitos

para a Pessoas com Deficiéncia
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48
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19’
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19‘

924

19‘

95

96

19‘

929

zo‘

00

Declaragao Universal dos Direitos Humanos

Constituicao Federal do Brasil

Decreto n° 678 - Convencao Americana de Direitos
Humanos — Pacto de San José da Costa Rica

Portaria n° 1.793 - Dispoe sobre a necessidade de
complementar os curriculos de formacdo de docentes e
outros profissionais que interagem com portadores de
necessidades especiais e da outras providéncias.

Criagdo da Rede Brasileira de Educacdo em Direitos
Humano.

Lei n® 9.394 - Estabelece as diretrizes e bases da
educagdo nacional.

Portaria n® 319 - Institui, no Ministério da Educagao,
vinculada a Secretaria de Educagdo Especial/SEESP, a
Comissao Brasileira do Braille, de carater permanente.

Lei n° 10.098 - Estabelece normas gerais e critérios basicos
para a promocdo da acessibilidade das pessoas portadoras
de deficiéncia ou com mobilidade reduzida, e da outras
providéncias
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Cronologia Legislativa dos Direitos

para a Pessoas com Deficiéncia
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20‘

07

20.
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Lei n° 10.172 - Plano Nacional de Educacdo (PNE)

Lei n°® 10.216 - Dispoe sobre a protecdo e os direitos das
pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona
o modelo assistencial em satdde mental

Decreto n° 3956 - Promulga a Convencao
Interamericana para a Eliminacao de Todas as Formas de
Discriminagao contra as Pessoas Portadoras de
Deficiéncia - Convencao da Guatemala

Lei n° 10.436 - Dispde sobre a Lingua Brasileira de Sinais
— Libras

Portaria n° 66 - Cria o Plano Nacional de Educacdao em
Direitos Humanos

Decreto n® 6.094 - Dispde sobre a implementagdo do
Plano de Metas Compromisso Todos pela Educagdo.

Resolucao CD/FNDE n° 15 -Estabelece orientagdes e
diretrizes para a produ¢do de materiais diddticos e
paradidaticos voltados para a promogao, no contexto
escolar, da educagao em direitos humanos

Decreto n° 6.949 - Promulga a Convencao Internacional
sobre os direitos das pessoas com deficiéncia e seu
protocolo facultativo.

Decreto n® 7.037 - Aprova o Programa Nacional de
Direitos Humanos — PNDH-3 e da outras providéncias
(alterado pelo Decreto 7.177/10).
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Decreto n°® 7.611 - Dispoe sobre a educacdo especial, o
atendimento educacional especializado e da outras
providéncias

Decreto n° 7.612 - Institui o Plano Nacional dos Direitos
da Pessoa com Deficiéncia

Resolucao n° 1 CNE/CP - Estabelece Diretrizes Nacionais
para a Educacao em Direitos Humanos.

Decreto n.° 9.522 - Facilita o Acesso a Obras Publicadas as
pessoas cegas, com deficiéncia visual ou com outras
dificuldades para ter Acesso ao texto impresso.

LEI N° 13.146 - Institui a Lei Brasileira de Inclusao da
Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia).
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Decreto n° 9.883 - Dispde sobre o Conselho Nacional de

Combate a Discriminacao.
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