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Resumo

Este produto educacional é resultado de um projeto de pesquisa
realizado para a dissertacdo “Resolucdo de Problemas com
estudantes da Educacao de Jovens e Adultos no contexto da
Educacao Financeira”. Tem como foco principal ajudar os estudantes
da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) a desenvolver as
habilidades essenciais de Resolucéo de Problemas no contexto da
Educacéo Financeira. O objetivo é auxiliar no desenvolvimento da
capacidade de analisar, compreender e utilizar o conhecimento
matematico adquirido para resolver os problemas rotineiros da sua
vida financeira e assim transformar positivamente o mundo em que
vive. Ele € composto por dois modulos, no primeiro, mais geneérico,
aborda temas fundamentais como dinheiro, inflagdo, impostos e
outros conceitos basicos, proporcionando uma base para o0s
estudantes. No segundo modulo, trabalha-se com o sentimento de
felicidade e bem-estar por meio da realizacdo dos sonhos. Os
discentes séo incentivados a refletir sobre as suas metas pessoais e
como alcanca-las de maneira financeira, emocional e socialmente
sustentavel. Este Caderno Didatico aborda a Educagéao Financeira
de uma maneira ampla, incluindo tépicos como bem-estar, meio
ambiente e voluntariado. Os estudantes sao estimulados a participar
ativamente das atividades propostas, ha sugestdes de leituras e
videos que podem promover uma educacao critica e transformadora.

Palavras-chave: Educacdo Matematica. Educacdo Financeira.
Educacao de Jovens e Adultos. Resolucéo de Problemas.
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Apresentacao

Este material é fruto de uma pesquisa do Mestrado Profissional
em Praticas Docentes no Ensino Fundamental, intitulada “Resolucao
de Problemas com estudantes da Educacao de Jovens e Adultos no
contexto da Educacao Financeira”. Trata-se de um Caderno Didatico,
desenvolvido para ser utilizado por professores e estudantes da
Educacdo de Jovens e Adultos (EJA). Além disso, é um recurso
valioso para qualquer pessoa interessada em aprender mais sobre o

tema ou em organizar suas finangas pessoais.

Figura 1: Casal conversa sobre o orcamento familiar

Fonte: imagem gerada por IA — Canva Pro (2024)



Introducao

A Educacao Financeira (EF) assumiu papel de destaque com a
pandemia COVID-19, ela exp6s a dificuldade dos individuos em lidar
com proprio dinheiro. Nesse sentido, Giordano; Kistemann Junior e

Haetinger (2023) consideram que:

A crise econdmica desencadeada pela pandemia de COVID-19
evidenciou a necessidade da EF ndo apenas para possibilitar
melhor qualidade de vida e justica social, mas para a propria
assegurar a sobrevivéncia das pessoas, em um pais onde o
desemprego e a inseguranca alimentar tém atingido niveis
alarmantes, de acordo com um relatorio da Organizagdo das
Nacdes Unidas para Alimentacao e Agricultura (FAO) (Giordano;
Kistemann Junior; Haetinger, 2023, p.13).

Portanto, neste momento em que ainda enfrentamos o0s
desafios do pés-pandemia, € importante destacar que as pessoas
endividadas adquirem problemas de sono, ansiedade, depressao,
além de diversas outras consequéncias negativas para vida pessoal
e profissional, corroborando com essa ideia, Teixeira (2020) apud
Silva e Monteiro (2023) comenta que o0 stress gerado pela
inseguranca financeira pode causar tensdo nas familias e
desencadear eventos negativos, como divorcios, suicidios, violéncia
doméstica e outras adversidades (p. 3). Isso nos leva a observar, que
a facilidade de compras, pagamento pela Internet, o marketing
agressivo, a falta de habito em poupar para os momentos adversos,
encontrou um campo fértil nas familias brasileiras.

Em 2020, esse tema passou a ser obrigatorio para todos os
estudantes brasileiros, sendo considerado fundamental na Base

Nacional Comum Curricular — BNCC.

Cabe aos sistemas e redes de ensino, assim como as escolas,
em suas respectivas esferas de autonomia e competéncia,
incorporar aos curriculos e as propostas pedagodgicas a
abordagem de temas contemporaneos que afetam a vida
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humana em escala local, regional e global, preferencialmente de
forma transversal e integradora (Brasil, 2018, n.p.).

Na BNCC, essas tematicas sao contempladas em habilidades
dos componentes curriculares, cabendo aos sistemas de ensino e
escola, de acordo com suas especificidades, tratd-las de forma
contextualizada.

Assim, caro professor, esperamos que este Caderno Didatico
sirva de suporte para suas aulas, nele proporcionamos momentos de
pesquisa, reflexdao e “maos na massa” com temas financeiros e a
felicidade por meio da concretizacdo de sonhos. Essas premissas
apontam para as palavras de Marques; Andere; Santana (2020),
“Sao os nossos sonhos, projetos futuros, que nos movem para a
conquista de uma vida melhor, com mais bem-estar no convivio
social” (p. 15). Sobre esse assunto, Krenak (2020) declara em seu

livro:

[...] eu queria sugerir a vocés um lugar, uma prética que é
percebida em diferentes culturas, em diferentes povos, de
reconhecer essa instituicdo do sonho ndo como experiéncia
cotidiana de dormir e sonhar, mas como exercicio disciplinado
de buscar no sonho as orienta¢des para nossas escolhas do dia
a dia (Krenak, 2020, p. 51).

Com base nas falas apresentadas, consideramos neste
Caderno Didatico, o sonho como um ideal e uma meta a ser

alcancada, conferindo mais cor a nossa existéncia.

Sugerimos entéo, caro professor, que provoque o debate, a
troca de ideias, a fomentacdo do diadlogo e do pensar Matematica,
tdo ricos na construcdo do conhecimento. Conhecer sua turma e
propor novas abordagens e problemas, os estudantes da EJA

possuem experiéncia e sabedoria adquiridas ao longo da vida,
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aprender ensinando € motivador. A esse respeito, a BNCC em sua
competéncia 6 estabelece:
Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e
apropriar-se de conhecimentos e experiéncias que lhe
possibilitem entender as relacdes préprias do mundo do trabalho
e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu

projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e
responsabilidade (Brasil, 2018, n.p.).

Portanto, é por meio dessa diversidade de conhecimentos e
vasta experiéncia dos estudantes da EJA que a aprendizagem dos
conceitos matematicos se concretizara. Professor, incentive seus
educandos a questionar, desperte a curiosidade para entender o
porqué das coisas. Uma educacdao critica e transformadora ndo se
constroi pela mera memorizacdo de formulas matematicas
complexas, mas principalmente ao relacionar as aprendizagens da
sala de aula com a vida cotidiana. Essas premissas vao ao encontro
das palavras de Freire (2007):

Quando o homem compreende sua realidade, pode levantar
hipoteses sobre o desafio dessa realidade e procurar solugdes.

Assim, pode transforma-la e com seu trabalho pode criar um
mundo préprio: seu eu e suas circunstancias (Freire, 2007, p. 16).

Sob essa oOtica, o Caderno Didatico: “Resolucéo de Problemas
no contexto da Educacao Financeira para estudantes da Educacao
de Jovens e Adultos”, pode auxiliar o educando a relacionar a teoria
com a pratica, este material foi desenvolvido com base nos
resultados da pesquisa realizada como exigéncia parcial para
obtencédo do titulo no mestrado profissional em Praticas Docentes no
Ensino Fundamental, € composto por dois mddulos, o primeiro
trabalha com o macro, inicia com a reflexdo, por meio da leitura de
imagens, das consequéncias da compra por impulso, o0

endividamento familiar, meio ambiente e segue com temas
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financeiros que afetam a nossa vida. Nesse contexto, nossa proposta

vai ao encontro das palavras de Giordano, Kistemann Junior e

Haetinger (2023):
Contudo, somos seres inseridos em uma realidade social mais
ampla. Nenhum homem é uma ilha e nenhum sonho se
concretiza sozinho. Reconhecemos a necessidade de discutir
projeto de vida em sala de aula, mas ele poderia ser precedido
de uma discussao em torno de um projeto de sociedade no qual
se problematizam tematicas de cidadania, com énfase na

equidade social, na inclusédo e nos direitos humanos (Giordano;
Kistemann; Haetinger, 2023, p. 23).

Esta colocacéo do autor também se alinha ao segundo maédulo
deste trabalho, que foca no micro. Nesse modulo, o estudante é
estimulado a realizar investigacdes e a acompanhar a saga da Dona
Lili na compra da casa propria. O discente € incentivado a refletir, a
dialogar e resolver seus problemas diarios, bem como a realizar os
préprios sonhos. O modulo encerra encorajando a solidariedade em
prol de uma sociedade mais justa. Em todo o percurso o discente
assume o protagonismo de sua aprendizagem.

Sobre esse assunto, D’ Ambrosio (2012) afirma, “As estratégias
de acdo sdo motivadas pela projecédo do individuo no futuro (suas
vontades, suas ambicdes, suas motivacdes e tantos outros fatores)”
(p. 22).

Essas premissas apontam para as palavras de Freire (1987)

N&o seriam poucos os exemplos que poderiam ser citados, de
planos de natureza politica ou simplesmente docente, que
falharam porque seus realizadores partiram de uma viséo
pessoal da realidade. Porque ndo levaram em conta, hum
minimo instante, os homens em situacdo a quem se dirigia o
programa (Freire, 1987, p. 117).

Assim, ancorados nos discursos apresentados, esta sequéncia

didatica pretende que cada educando realize as atividades propostas

dentro de sua propria realidade.



13

Dessa forma, inspirados nas colocacoes de Freire (2007):
“‘Homem que deve atuar, pensar, crescer, transformar e ndo adaptar-
se (sic) fatalisticamente a uma realidade desumanizante” (p. 33),
acreditamos que a educacéo n&o deve ser vista apenas como um
processo de transmissdo de conhecimento, mas como uma pratica
gue pode mudar as pessoas €, por consequéncia transformar o
mundo, permitindo que os individuos compreendam e desafiem as

injusticas sociais.

Objetivo Geral

Auxiliar no desenvolvimento da capacidade de analisar,
compreender e utilizar o conhecimento matematico adquirido para
resolver os problemas rotineiros da sua vida financeira e assim

transformar o mundo no qual vive.
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MODULO 1
Visao Geral

Objetivo: proporcionar uma visao geral sobre o objeto de estudo,
Educacao Financeira, Resolucdo de Problemas e Educacao de
Jovens e Adultos.

Nele faremos uma pequena viagem sobre a historia dos temas
financeiros e sociais contemporaneos envolvidos e, vocé, querido
estudante, esta convidado a participar dessa aventura.

Para auxiliar na aprendizagem, incluimos textos e indicacoes

de videos, seu envolvimento ativo € essencial para a aprendizagem.

Resolucao de Problemas no contexto

da Educacao Financeira

AFINAL O QUE E ISSO?

A Resolucdo de Problemas no contexto da Educacéo
Financeira refere-se a capacidade de identificar, analisar e solucionar
questdes financeiras de forma eficaz. E muito mais do que
economizar dinheiro.

Em sintese, envolve os conhecimentos e habilidades para
solucionar os desafios financeiros da vida cotidiana, ter um sonho e
administrar os recursos para alcanca-lo, € ter uma vida de paz e

tranquilidade.
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A Educacao de Jovens e Adultos

EJA

O ensino direcionado ao publico adulto, inicialmente destinado
a alfabetizacdo (analfabetos ndo podiam votar) foi-se modificando

aos poucos e vagarosamente através das lutas de classes.

Por que se iniciou a alfabetizac&o de adultos? Quais 0s

objetivos do governo?

Com o surgimento de movimentos populares e a influéncia de
Paulo Freire, os anos entre 1960 e 1964 destacaram-se por ser um
periodo de novas ideias e uma educacdo conscientizadora. Nas
palavras de Freire (1987), “Na Educacao de Jovens e Adultos, por
exemplo, ndo interessa essa visdo “bancaria’ propor aos educandos

o desvelamento do mundo [...]" (p .85).

Converse com seus colegas de classe e professor: a qual tipo

de educacio Paulo Freire se referia quando disse “visdo bancaria”?

A Leide Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei 9394/96)
estabeleceu no capitulo Il, secdo V a Educacéao de Jovens e Adultos,

artigo 37, “A educacao de jovens e adultos sera destinada aqueles
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gue nao tiveram acesso ou continuidade de estudos nos ensinos
fundamental e médio na idade propria e constituira instrumento para
a educacéo e a aprendizagem ao longo da vida.” (Redacéo dada pela
Lei n°® 13.632, 2018). Portanto, a Educacao de Jovens e Adultos foi

assegurada por lei.

Atividades

1) As atividades propostas de numeros 1 e 2 sdo um exercicio de

reflexao. Observe e reflita........

Figura 2: Casal em desarmon
I‘v:‘, N

ia por dinheiro
e

Fonte: Marize Morgado (2022)

O casal demonstra estar em paz ou em discordia? Por qué?

Quais as possiveis consequéncias se as brigas por dinheiro
forem constantes?

Sera que a vida profissional do casal sera afetada?
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:> Como esse tipo de discussao pode ser evitada?

E importante ressaltar que pessoas endividadas passam a ter
problemas de insOnia, stress, depressao, tensdes familiares,

suicidio e demais mazelas pessoais e sociais.

No sentido oposto, podemos destacar:

ESTABILIDADE
FINANCEIRA

HARMONIA

Portanto, a importancia da educacéao financeira vai muito além

do que em principio pode-se imaginar.

Figura 3: Familia feliz com a compra da casa propria

Fonte: Febraban Educacao (2023)
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2) Observe com atencéo a Figura 4:

Figura 4: Charge, compra por impulso

CHEGOU O NOVO VOU COMPRAR.
CELULAR DA MODA... PRECISO DE
UM NOVO

CELULAR!

|:> O que vocé vé?

|:> Em sua opinido, por que isso acontece?

|:> Ha alguma consequéncia para o meio ambiente?

|:> Como podemos agir para evitar a compra por impulso?

|:> Troque ideias com os colegas da sala.

A compra por impulso € um dos possiveis itens que mais

influenciam no endividamento.
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O marketing agressivo cria uma necessidade no individuo,
como se ele soO fosse ser feliz ou pertencer aquele seleto grupo se

possuir determinado bem. E o ter se sobrepondo ao ser.

Nesse sentido, € importante parar e pensar, “Eu realmente

preciso disso?”

Aguarde até o dia seguinte, controle o impulso de comprar

imediatamente, ele passa, reflita.

O meio ambiente também ira agradecer, as compras
desnecessarias fazem aumentar o lixo: embalagens, produtos
tecnologicos e demais itens séo descartados rapidamente, poluindo
a natureza. Vale a reflexao, “Qual o mundo que vou deixar para as

futuras geracoes?”

_Figura 5:

televisores no lixo
< T :

Apoés a reflexdo sobre algumas das consequéncias pessoais,
familiares e sociais, provocadas pelas compras em excesso, sem o
devido planejamento, gerando assim um possivel endividamento,

vamos falar um pouco sobre dinheiro e inflagao.
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3) O dinheiro:

H& muito tempo, em épocas antigas, nao existia dinheiro. As
pessoas atendiam suas necessidades trocando alimentos, materiais

e servigos. Esse tipo de pratica é conhecido como “escambo”.

Vocé conhece alguém que ainda hoje pratica o escambo?

Quem? Como?

Entretanto, com o passar do tempo, comecaram a surgir
algumas dificuldades para definir o bem mais valioso. Como
determinar o valor de cada item? Ja outros estudiosos indicam que o

dinheiro foi criado para pagamento de impostos ao Estado.

Relna-se com seus colegas e conversem como deveria ser a

vida antes da invencdo do dinheiro? E como € hoje?

Pesquise também sobre pelo menos dois impostos que
pagamos, exemplo: Imposto Territorial Urbano — IPTU; O que é€?
Para que serve? Para quem vai o dinheiro? Ele cumpre o objetivo a

gue se propoe?
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Quadro 1: A criacdo do dinheiro

Figura 6: Mao segura | Para saber mais sobre a criacdo do dinheiro,
dinheiro

assista ao video: “Como surgiu o dinheiro — e
como o ddlar virou a moeda global’, BBC
News Brasil, tempo aproximado 7 minutos.

Disponivel em:

https://lwww.youtube.com/watch?v=AnZge4m
995w.

Fonte: Design -
Vector de abcvecctor
(s.d.)

O 40

o

Fonte: Elaborado por pesquisadora (2024)

4) A inflacao

Quadro 2: Reflexdo sobre a inflacdo
Figura 7: Carrinho de compras

Vocé ja escutou falar sobre
inflacado?

E como ela impacta nossa vida? Por
qué?

Converse com os colegas de classe
e professor sobre o tema.

Fonte: Imagem gerada por IA — a
Bing (2024)

Fonte: Elaborado por pesquisadora (2024)

A inflacdo corrdi o poder de compra do nosso dinheiro, vocé

ja percebeu que a cada ida ao supermercado o custo € maior?

Sabe aquela sensacdo que vocé tem de gastar todo seu

dinheiro com alimentacdo? Pois é....... talvez ndo seja apenas uma


https://www.youtube.com/watch?v=AnZge4m995w
https://www.youtube.com/watch?v=AnZge4m995w
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sensacédo, conforme o Departamento Intersindical de Estatistica e

Estudos Socioeconémicos — DIEESE em nota divulgada a imprensa:

Quando se compara o custo da cesta basica com o salario-
minimo, ou seja, apds o desconto de 7,5% referente a
Previdéncia Social, verifica-se que o trabalhador remunerado
pelo piso nacional comprometeu em média, em junho de 2024,
54,00% do rendimento para adquirir os produtos alimenticios
basicos [...] (Dieese, 2024, n.p.).

Quadro 3: A origem do salario-minimo
Sugestédo de video: “Economia (A origem do salario-minimo)”

Aprender e saber, tempo aproximado 4 minutos. Disponivel em:
https://youtu.be/vSiT]90KQbQ?si=Nt6zY SU-PNOQhtNQ ou

Fonte: Elaborado por pesquisadora (2024)

Ancorados nos dados divulgados pelo DIEESE, elaboramos

o grafico constante na Figura 8:

Figura 8: Gréfico - Custo da cesta basica no salario-minimo — junho/2024

Custo da cesta basica no salario-minimo - junho/ 2024

= PREVIDENCIA SOCIAL
CESTA BASICA
DEMAIS DESPESAS

Fonte: Elaborado por pesquisadora com base nos dados do DIEESE (2024)


https://youtu.be/vSiTj90KQbQ?si=Nt6zYSU-PN0QhtNQ
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Entdo, como podemos constatar na Figura 8, mais da metade
do salario-minimo de um trabalhador estd comprometido com a
alimentacao e o desconto obrigatério da Previdéncia Social. Observe
gue ele demonstra que apdés a compra da cesta basica e desconto
da previdéncia, o trabalhador fica com 39% do salario-minimo
disponivel. Isso quer dizer, que a cada 100 reais sobram 39 reais

para suprir todas as suas demais necessidades.

Pesquise: Qual o valor do salario-minimo? Ele supre as

necessidades béasicas de uma pessoa? Quanto ira sobrar?

Quais as consequéncias para a vida desse trabalhador? Ele
tera condicbes de morar em um lugar digno? Alimentar-se e cuidar

da saude?

Como verificamos, todo trabalhador registrado CLT, que
percebe um salario-minimo mensal, tem o desconto no pagamento
correspondente a 7,5%, ou seja, a cada R$ 100,00 ele recebe a
menos R$ 7,50. Mas vocé sabe o que é a Previdéncia Social? Assista
ao video disponivel no Quadro 4, junte-se aos seus colegas e

reflitam:
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Quadro 4: A Previdéncia Social

Figura 9: Prédio do | Para conhecer um pouco mais do tema, assista
INSS

ao video: “Entenda a Previdéncia Social’.

| Sindicato dos Bancarios, tempo aproximado 3

i minutos, é so clicar no link:
|8 https://www.youtube.com/watch?v=nJXKoMMu
=% Ehk

Fonte: Imagrﬁ
gerada por IA —
Bing (2024)

Fonte: Elaborado por pesquisadora (2024)

A Previdéncia Social cumpre o papel para o qual foi criada?
Ao chegar a velhice, o trabalhador consegue viver de forma digna
com o valor da aposentadoria? Por qué? As diversas reformas feitas
para equilibrar o caixa da previdéncia (aumento do tempo de servico
e idade, limite de valor e etc.), atingem a todos os trabalhadores
igualmente? A regra é a mesma para os politicos, juizes, militares,
pedreiros, vendedores, cabeleireiras, dentre outras profissdes? O

gue uma sociedade critica pode fazer?

Em paragrafos anteriores vimos o que é inflagdo e como ela
destréi o poder de compra do nosso dinheiro. Vamos fazer um

pequeno exercicio para visualizar esse fato.


https://www.youtube.com/watch?v=nJXKoMMuEhk
https://www.youtube.com/watch?v=nJXKoMMuEhk
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Supondo uma renda de R$ 1.000,00 e uma taxa de inflacao
de 0,5% ao més, é importante entender que porcentagem se refere
a uma proporcao por 100. Portanto, quando mencionamos 0,5%,

estamos falando de cinquenta centavos para cada cem reais.

Agora, pegue sua calculadora, siga o exemplo e complete os

espacos vazios!

Figura 10: Calculadora 1
1.000-0,5%

Fonte: Acervo da pesquisadora (2024)

MES 1 MES 2 MES 3
R$ 1.000,00 | 0-5% R$ 995,00 e R$ 990,03

MES 4 ,\J MES 5 MES 6
R$ -0.5% R$ 05% 1 R$

Observe com calma os numeros encontrados, 0 que
aconteceu? Quais as consequéncias para sua vida e para sociedade

em geral?
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O poder de compra diminuiu, porque os produtos aumentaram
de valor.

:D Na sequéncia vamos fazer outro exercicio para demonstrar
0 aumento no valor de uma Cesta Basica, supondo um valor de R$
800,00 e inflacdo de 0,5% ao més. Pegue novamente sua

calculadora, siga o exemplo e complete os espacos vazios:

Figura 11: Calculadora 2
800+0,5%

Fonte: Acervo da pesquisadora (2024)

o Ky
= e Teies

::> E como podemos proteger nosso dinheiro da inflagdo e
tentar manter o poder de compra? Quem € o maior prejudicado com

a inflacdo? Por qué? Converse com seus colegas de classe.
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Quadro 5: Desvendando a inflacéo

Figura 12: Conhecga um pouco mais sobre a inflagao, assista
Dinheiro triste

§ 20 video ‘Inflagdo: o que &, de onde vem?” —
Muca Lab. Tempo aproximado 6 minutos.

| Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=0us80q7TeU
g.

Fonte: Imagem
gerada por IA —
Bing (2024)

Fonte: Elaborado por pesquisadora (2024)

5) Como proteger nosso dinheiro

Em continuidade ao exercicio anterior, pudemos constatar que
nado devemos guardar nosso dinheiro em casa, seja no cofrinho,
debaixo do colch&o ou no bolso do paletd, porque ele perde o valor

de compra, principalmente quando a inflacdo esta muito alta.

:> Entdo, o que fazer? Pense, troque ideias com seus colegas.

Para proteger nosso dinheiro, ha varios tipos de aplicacdes que
oferecem taxas de rendimento interessantes, dependendo do tempo
e valor disponivel. A mais popular, talvez ndo seja a de melhor
retorno, mas nao incide impostos, ha protecdo do governo no caso
de faléncia bancaria e o dinheiro pode ser retirado a qualquer

momento é a Poupanca.


https://www.youtube.com/watch?v=0us8Oq7TeUg
https://www.youtube.com/watch?v=0us8Oq7TeUg
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Quadro 6: A Poupanca

Figura 13: Cofrinho Esclareca rapidamente algumas dividas
sobre a Poupanca, no video: Até quanto
aplicar na poupanca, Dinheiro a Vista,
tempo aproximado 3 minutos. Disponivel
no link:
https://www.youtube.com/watch?v=Whq
EKEX3xik.

Fonte: Imagem gerada por
IA — Bing (2024)

Fonte: Elaborado por pesquisadora (2024)

Se necessario, peca orientacdo a um profissional sério, de
confianca, cuidado com golpistas.
Na proxima atividade, vocé deve observar e refletir sobre o

grafico da Figura 14, € o comparativo das taxas de inflacdo e

rendimento da poupanca até julho / 2024.

Figura 14: Gréfico — Comparativo Inflagdo x Poupanca (2024)

COMPARATIVO 2024
INFLACAO X POUPANGA

0 o o ~ o 0 0
<& & ) 2 N QY s
& & <& Q \gi > %
S & & ¥ ¥ &y
{o
—e—INFLACAO POUPANGA

Fonte: Elaborado por pesquisadora com base nos dados do DIEESE
(2024)


https://www.youtube.com/watch?v=WhqEkEX3xik
https://www.youtube.com/watch?v=WhqEkEX3xik
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Qual foi o maior? Rendimento da Poupanca ou a Taxa da

Inflacdo? No acumulado de janeiro a julho de 2024, qual a diferenca?

Vocé considera melhor investir ou guardar seu dinheiro em

casa? Por qué?

Quadro 7: Parada necessaria

PARADA NECESSARIA...

Até aqui, proporcionamos uma reflexdo sobre as
consequéncias do endividamento para sua vida pessoal,
familiar e profissional. Ponderamos também, sobre os danos

causados ao meio ambiente e a sociedade.

Conversamos sobre a origem do dinheiro e sua

importancia, assim como discutimos a inflacdo, as
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consequéncias em nosso poder de compra e como podemos

nos proteger.

Proporcionamos momentos do pensar a Matematica e
refletir sobre politicas publicas e a influéncia na vida do

trabalhador.

Essas aprendizagens foram importantes e

indispensaveis, servirdo de base para as proximas atividades.

Fonte: Elaborado por pesquisadora (2024)
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Modulo 2
A importancia de um sonho

Objetivo: Auxiliar na aplicacdo pratica dos conhecimentos
financeiros adquiridos no Mdodulo 1.

Abordaremos a importancia dos sonhos em nossas vidas e
promoveremos uma reflexao sobre o orcamento familiar, explorando
as possibilidades e os desafios para reduzir custos e aumentar a
renda.

Neste modulo, acompanharemos a jornada de Dona Lili na
compra da casa propria, um sonho tao desejado de sair do aluguel.
Dona Lili € uma mulher como tantas outras e vocé esta sendo
convidado a participar dessa aventura.

Vamos juntos nessal!

Atividades

1) A importancia dos sonhos em nossa vida

Os sonhos devem ocupar um lugar de destaqgue em nossa
existéncia, sdo eles que nos fazem levantar pela manha e ir trabalhar,

nos dao alegria e animo para viver.
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Quadro 8: Para se manter motivado
Figura 15: Mulher sonha com viagem e Tenha sonhos possiveis
' para nao desistir no meio
do caminho;

e ApOs conquistar uma
meta, estabeleca outra e
depois outra...

Fonte: Imagem gerada por IA Bing e Assim, vocé se mantera
(2024) feliz e motivado.

Fonte: Elaborado por pesquisadora (2024)

E vocé? Qual o seu sonho? Comprar uma casa? Viajar?
Visualize seu desejo, sinta-se nele, vivendo aquele momento.
Escreva no papel e estipule um prazo para realiza-lo. Pense em

curto, médio e longo prazo.

2) Sonho x Realidade

Sonhar, todos sonham, mas...como transforma-los em
realidade? Devemos tracar estratégias para que eles se tornem

realidade.

O passo seguinte é colocar maos na massa! Os desejos sao
individuais, cada um tem o0 seu, mas os exemplos dos colegas podem

ser Uteis para torna-lo realidade com mais tranquilidade.

Vocé conhece Dona Lili?
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Quadro 9: Conhecendo Dona Lili

Figura 16: Dona Lili
cumprimenta

(= =W
A

u \ /)A
Fonte: Figura gerada
por IA — Meta (2024)

Nossa personagem possui quase 60 anos,
estd concluindo o Ensino Fundamental por
meio da Educacao de Jovens e Adultos, em
uma escola publica perto de sua casa.
Formar-se era um desejo antigo seu,
interrompido na adolescéncia quando precisou
cuidar do filho e da casa.

Hé& alguns anos, fez um curso de cabeleireira
no Centro Comunitario do bairro e, com essa
profissdo, criou seu unico filho, que agora é
adulto e possui sua propria familia.

Atualmente, mora sozinha e é responséavel por
todas as despesas da casa, destinando quase
todo seu dinheiro ao aluguel e as compras no
supermercado.

Fonte: Elaborado por pesquisadora (2024)

E Dona Lili tinha um sonho: comprar uma casa e nao pagar

mais aluguel, pois

doméstico.

ele estd pesando muito no seu orgamento

Figura 17: Casa e Dona Lili pensando

Fonte: Imagem da casa gerada por IA Bing e Avatar por IA - Meta (2024)

Vamos ajudar Dona Lili a realizar seu sonho?

Faca vocé também o passo a passo para transformar seu

sonho em realidade
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1° Passo: Pesquisar o valor do sonho

Para conquistar a tdo sonhada casa propria, Dona Lili
pesquisou o valor dos imdveis, havia duas op¢des: 1) morar em uma
casa, proxima ao centro urbano e com maior custo ou 2) um pouco

mais distante, mas de menor valor.

Quadro 10: Reflexdo, investimento em moradias populares
Momento para reflexdo: a falta de investimentos em habitacdes
populares € uma das grandes mazelas sociais, para uma sociedade
mais justa e igualitaria € necessario que todos possuam moradias
dignas.

Dica de leitura: “Brasil tem déficit habitacional de mais de seis
milhdes de domicilios; veja ranking de estados.” Edicdo de Rafaela
Mansur, G1, Minas Gerais — Belo Horizonte, 21 jun. 2024, 06h00.
Disponivel em: https://g1l.globo.com/mg/minas-
gerais/noticia/2024/06/21/brasil-tem-deficit-habitacional-de-mais-
de-seis-milhoes-de-domicilios-veja-ranking-de-estados.ghtml
a0

Pesquise: De onde sai o dinheiro usado para construcao de casas
populares? Essa politica tem dado resultado? Por qué? Qual sua
opinido sobre o déficit habitacional e quais as consequéncias? As
casas na periferia possuem menor valor, por qué? Como € em sua
cidade?

Fonte: Elaborado por pesquisadora (2024)
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Retornando a Dona Lili, apos refletir e conversar com o filho,
decidiu pelo imovel de menor valor. Constatou a necessidade de 200

mil reais.

IIDE o valor do seu sonho? Pesquise, compare as opcoes

disponiveis.

I::>Quais as possibilidades para efetuar esse pagamento?

PAGAMENTO A EMPRESTIMO /
VISTA ou FINANCIAMENTO
E
Juros e
Desconto agora
Acréscimos

\ z
£
o

Figura 18: Dona Lili em davida
Fonte: Imagem gerada por IA Meta (2024)
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Assim, Dona Lili pensou e pensou....... resolveu escrever no

papel as possibilidades. Faca vocé também como Dona Lili.

Pagar a
vista (com

desconto)

Comprar
a prazo
(com

juros)

Poupar _ Consequir
Reduzir
para renda
despesas
comprar extra
Poupar Reduzir ‘ Conseguir
para pagar despesas renda
as parcelas extra

Nas duas opc¢des, Dona Lili constatou ser necessario reduzir

despesas e/ou conseguir uma renda extra. Mas como reduzir as

despesas?

2° Passo: Reducéo de custos

Para diminuir as despesas € necessario primeiro analisar o

orcamento, assim, sera preciso fazer uma planilha com a relacéo dos
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rendimentos e despesas, depois refletir sobre a importancia e

necessidade de cada uma delas.

Elabore sua tabela também, observe como Dona Lili fez, ha
um quadro em branco logo abaixo para vocé s6 preencher o0s
espacos. Escreva o valor que entra e o que sai, depois € sé diminuir
um do outro e achara o saldo, se sobrou ou faltou dinheiro. Lembre-
se de incluir aquelas despesas pequenas e aparentemente sem
importancia, mas que podem pesar no orgamento, como o cafezinho,
o docinho ou mesmo uma garrafinha de agua, ao somar, no final do

mEés pode tornar-se um valor expressivo.

Se preferir, a tabela pode ser elaborada no caderno € mais facil
para anotar as despesas diarias, também pode utilizar um
computador ou tablet, h4 alguns programas prontos. Em caso de

duvidas, converse com seu professor.

Os valores estdo em real (R$), com o0s centavos omitidos para

facilitar a visualizacao.

Figura 19: Tabela 1 - Modelo de planilha para orcamento doméstico

Renda Despesa Entradas Saidas Saldo
Salério 2.500 2.500
Previdéncia 188 2.312
Alimentac&o 1.350 962
Luz 100 862
Internet 100 762
TV 100 662
Aluguel 500 162
Lazer 50 112
Emergéncias 50 62
Conducéo 50 12
Cartdo de 100 -88
Crédito

Fonte: Elaborado por pesquisadora (2024)
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E...as despesas da Dona Lili estdo apertadas... Se observar,
vera que mensalmente o saldo fica negativo, ou seja, falta dinheiro.
Para sanar esse problema, ela tem parcelado o cartdo de credito ou

pedido dinheiro emprestado, gerando a ocorréncia de juros altos e
maior endividamento.

Figura 20: Dona Lili assustada

Fonte: Imagem gerada por IA Meta (2024)

Agora preencha a tabela 2, disponibilizada na proxima
pagina e relacione as suas despesas. Pense com cuidado, caso

esqueca alguma, posteriormente pode acrescentar.



Més:

Ano:

Figura 21 - Tabela 2: Planilha a ser preenchida pelo estudante
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Renda

Despesas

Entradas

Saidas

Saldo

Fonte: Elaborado por pesquisadora (2024)
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A planilha deve ser preenchida mensalmente, para comparar

a evolucéo de suas financas.

Anote todas 0s seus gastos, até os pequenos como cafezinho
ou agua, no final do més pode fazer diferenca. Lembre-se que o lazer
€ importante, pode ser substituido por outro de menor custo, mas
nunca excluido. Estudar € um investimento, no futuro podera haver
retorno financeiro, além disso, manter o cérebro ativo € essencial
para uma vida plena e saudavel. Caminhe, encontre os amigos, mas

mantenha o foco nos seus objetivos.

Analise das despesas:

Cancelar a Desligar as

Figura 22:
Dona Lili reflete

assinatura luzes ao sair

daTV

do ambiente

Andar mais

Evitar

a pé ou de

- L
Fonte: Imagem
gerada por IA
Meta (2024)

bicicleta parcelar o

S6 comprar cartdo de

produtos crédito

da época

I:> E vocé? O que pode fazer para reduzir seus custos? Preencha
0S espacos vazios;
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3° passo:

Dona Lili concluiu que, além de economizar para reduzir as
despesas, precisaria se reinventar para aumentar sua renda. Ela se
lembrou de um comentario do professor na escola sobre o0 SEBRAE

e decidiu pesquisar mais sobre o assunto.

Quadro 11: Conhecendo o Sebrae
Sugestéo de video: “O que € o0 Sebrae?

Figura 23: Propaganda | O due o Sebrae faz?” SebraeBahia,

SeElpiEE tempo aproximado 3 minutos.
\
sesra (it Disponivel em:
@ ) bh A https://youtu.be/55l14A6XRn_s?si=VAHN
7 { Mehorea (gstdo
| o A2Krc8owJHQZ

(\:4 N\

s vonuAcOes BE8
0800 570 0800& gg _..ME:'_

Fonte: Sebrae.com.br
(2022)

Fonte: Elaborado por pesquisadora (2024)

Na sequéncia, resolveu telefonar e pedir informagdes, ficou
encantada, pois ha varios cursos gratuitos para pequenos
empreendedores, ao aprender a administrar melhor o seu negaocio,
podera aumentar seu lucro. Entretanto, tinha consciéncia de que
precisaria se atualizar na profissdo e assim, agregar valor ao seu

trabalho e se destacar da concorréncia.


https://youtu.be/55l4A6XRn_s?si=VAHNA2Krc8owJHQZ
https://youtu.be/55l4A6XRn_s?si=VAHNA2Krc8owJHQZ
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E assim, ela fez!

|:>Qual a importancia em melhorar a administracdao do proprio

negocio?

|:>Por gue € importante se atualizar profissionalmente, se
destacar da concorréncia e melhorar o servigo prestado? Quais 0s

beneficios que Dona Lili ird obter?

(:>E vocé? O que pode fazer para aumentar seus rendimentos?

Algum servico extra?

Quadro 12: Reflexao, a vida dos idosos de baixa renda no Brasil

Momento de reflexdo: Dona Lili percebeu que, aos quase 60 anos,
tera que abrir mado do seu lazer e descanso para aumentar sua
renda e, assim, comprar sua tdo sonhada casa propria. As diversas
politicas publicas voltadas para os trabalhadores mais pobres
impactam diretamente sua vida: salario-minimo insuficiente,
aposentadoria adiada, as varias reformas previdenciarias, pouco
investimento em moradias populares, a caréncia de politicas

especificas para mulheres e mées jovens.




43

E vocé? O que pensa desse assunto? Como enxerga a vida dos
idosos de baixa renda no Brasil? Em sua opiniao, qual a principal

arma que a populacdo possui para mudar essa situacao?

Lembre-se: criancas e idosos trabalhando em subempregos nao

s&o motivo de orgulho ou comemoracao.

Fonte: Elaborado por pesquisadora (2024)

Apos refletir e escrever as decisbes para equilibrar seu
orcamento domeéstico, Dona Lili colocou em pratica as reflexdes:
reduziu custos, preparou-se profissionalmente e aumentou as

receitas. O sonho tornou-se uma meta!

Aos poucos o saldo deixou de ser negativo e passou a ser

positivo, sobrando um pouco mais de dinheiro a cada més.

E vocé? Colocou em pratica suas decisdes?

Comente:

Para haver o equilibrio financeiro tdo almejado e o sonho
realizado é necessario fazer alguns ajustes na rotina diaria, nem
sempre a mudanca é facil, mas naqueles dias nos quais o desanimo
chegar e pensar em desistir, imagine-se novamente no seu sonho e

mais uma vez, sinta-se nele, vivencie a sensag¢ao de prazer, ore,
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escute uma mausica, ande, veja o sol, o sorriso de uma crianca na

rua...sentir-se-a renovado para seguir em frente!
3) A realizacdo do sonho
E chegou 0 momento de realizar o tdo acalentado desejo!

Assim, Dona Lili analisou novamente seu orcamento, o valor da
casa propria por ser muito alto, melhor seria optar pelo financiamento
bancario, com o acumulado poderia pagar a entrada e as parcelas do
financiamento seriam quitadas com o economizado de aluguel,

reducao de custos e aumento dos rendimentos.

Em seguida, Dona Lili elencou as providéncias necessarias,
pesquisou os tramites legais, consultou trés bancos para informar-se
das taxas de juros, prazo de pagamento, seguro, valor da prestacéao,

documentos necessarios e etc.

|:> E vocé, quais caminhos precisara percorrer para realizar sua
meta? Pesquise, escreva no papel, cologue uma data, organize-se e

cumpra programacao.

E foi dessa maneira que Dona Lili finalmente conseguiu

comprar sua casa propria!
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Figura 24: Dona Lili festeja a compra da casa propria

| 1

3

N
-y

\ .

Fonte: Imagem gerada po r IA Meta (2024)

Depois disso, um novo sonho Figura 25: Mala de viagem

surgiu.... Dona Lili pesquisou, se

programou e foi viajar...

Fonte: irriagem gerada por IA
Pixabay (2024)

Dona Lili foi vivendo sua vida feliz e sempre com um objetivo
a ser alcancado, mas consciente das injusti¢cas sociais no Brasil. Ela
percebeu que poderia auxiliar outras pessoas a fazerem o mesmo.
Para isso, organizou-se e observou as mulheres em sua igreja,
muitas das quais eram as unicas provedoras de suas familias. Ela
comecou a ensinar essas mulheres os primeiros passos de sua
profissdo para que, assim como ela, pudessem trabalhar e realizar
seus proprios sonhos, formando uma corrente de solidariedade!

E vocé, ja se imaginou ajudando a mudar o mundo de alguém?

Como? Converse com seus colegas de classe e com o professor.
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Figura 26: Dona Lili despede-se

S f?i} |
%\‘ ://

Fonte: Imagem gerada por IA Meta (2024)

Consideracdes Finais

Este produto educacional foi desenvolvido com o0 objetivo de
auxiliar os estudantes da Educacao de Jovens e Adultos (EJA) a
desenvolverem a capacidade de analisar, compreender e utilizar o
conhecimento matematico adquirido para resolver os problemas
rotineiros de suas vidas financeiras transformando, assim, o mundo
em que vivem. Portanto, este Caderno Didatico tem potencial para
contribuir na aprendizagem e no engajamento dos discentes. Ao
integrar a Resolucao de Problemas com a Educacédo Financeira,
proporcionamos uma abordagem pratica e contextualizada,
permitindo que os discentes relacionem a teoria com suas vidas
cotidianas.

Um dos aspectos mais destacados foi a promoc¢ao do bem-
estar proporcionado pelo ndo endividamento e a felicidade
decorrente da realizacdo dos sonhos. Por meio de uma Educacao
Financeira consciente, os estudantes poderdo tomar decisdes mais
informados, evitando dividas desnecessarias e, consequentemente,

desfrutar de uma maior tranquilidade e qualidade de vida. Essa nova
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perspectiva financeira contribui para uma sensacao de seguranca e
estabilidade, essenciais para o bem-estar fisico e mental.

Além disso, nesta proposta de ensino, também tratamos da
Educacdo Financeira  abrangendo o0 meio  ambiente,
empreendedorismo e voluntariado. Ensinar aos individuos a
importancia de praticas sustentaveis e éticas pode motiva-los a
adotar comportamentos que beneficiem tanto suas financas pessoais
guanto o planeta. Incentivar o empreendedorismo fornece as
ferramentas e conhecimentos necessarios para que eles possam
iniciar seus proprios negocios de maneira sustentavel. Por fim, o
voluntariado é apresentado como uma forma de retribuicdo a
comunidade, promovendo um senso de responsabilidade social e
solidariedade.

Os resultados obtidos apés a aplicacdo da sequéncia didatica
presente no Produto Educacional, evidenciam mudancas
significativas, bem como um amadurecimento dos estudantes em
relacdo as questdes financeiras cotidianas. Houve um aumento na
conscientizacdo da importancia dessas questfes tanto para a vida
individual quanto para a sociedade como um todo. O resultado
satisfatorio foi alcancado gracas ao engajamento e participacéo ativa
dos estudantes da Educacao de Jovens e Adultos.

Assim, este Caderno Didatico visa uma educagao inclusiva e
significativa, alinhada com as necessidades e realidades dos
estudantes da EJA. Esperamos gue esta iniciativa possa servir de
inspiracdo e modelo para futuras a¢des educativas, contribuindo para
a formacdo de individuos mais conscientes e capacitados para

enfrentar os desafios financeiros de suas vidas.
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