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APRESENTACAO

Este e-book, Nos, Mulheres Negras, na Historia de ConceicGo da Feira, € o resultado
de um trabalho rigoroso e inspirador de pesquisa intitulado Nos, Mulheres Negras, na
Historia de Conceicdo da Feira: para Decolonizar o Curriculo de Historia e Assegurar A
Lei 10.639/2003, apresentado como dissertacdo ao Programa de Mestrado Profissional
em Ensino de Histdoria — Profhistoria, da Universidade do Estado da Bahia — UNEB, sob
orientacao da Professora Doutora Claudia Pons Cardoso. Este projeto académico foi
realizado com o objetivo de destacar a historia, as contribuicoes e
aslutasdas mulheresnegrasem Conceicaoda Feira, revelando
a importancia dessas trajetdrias para a construcao de uma
sociedade mais justa e igualitaria.

Baseado em analises de documentos historicos e em
entrevistas com ativistas e lideres locais, este trabalho
narra as trajetorias de figuras que representam o
protagonismo feminino negro em Conceicao da Feira,
evidenciando suas atuacoes politicas, sociais e culturais.
Trata-se de um esforco para romper com a invisibilidade
gue historicamente tem sido imposta as mulheres negras e

para reafirmar seu papel vital na construcao de uma sociedade
equitativa. Este e-book, disponibilizado na Plataforma Digital de
Educacao Antirracista do Colégio Estadual de Tempo Integral de
Conceicao da Feira, nasce como uma contribuicao para a
educacao antirracista e como um registro das histdrias das
mulheres que moldaram e continuam a moldar a historia e
Identidades locais.
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Cada uma das mulheres — com suas lutas, conquistas e perseveranca — simboliza
resisténcia, cultura e empoderamento. A preservacao de suas historias € essencial para
que futuras geracdes compreendam e valorizem a contribuicao das mulheres negras na
construcao de nossa cultura e identidade. Assim, este e-book foi idealizado como uma
ferramenta pedagdgica que visa fortalecer a implementacdo da Lei 10.639/2003, que
torna obrigatdria a inclusao da historia e cultura afro-brasileira nos curriculos escolares, e
para contribuir com a construcao de uma educacao antirracista. O livro procura atender
a professores, estudantes, comunidade escolar e local, sendo um apoio fundamental
para promover uma educacao decolonial e inclusiva.

Oe-bookestadivididoem quatrosecoes,cadaumadedicadaanarrarahistériade mulheres
emblematicas: Dona Menininha, sacerdotisa do Candomblé e guardia da espiritualidade;
Maria Alves, fundadora do Mutirao da Solidariedade; Mestra

Nzinga, capoeirista e simbolo de resisténcia cultural; e a
professora Ana Castelo, que entrelaca essas historias

com seu trabalho educativo. Juntas, elas representam
a diversidade de atuacao e o impacto duradouro das
mulheres negras em Conceicao da Feira, fazendo
deste livro ndao apenas um tributo as suas vidas, mas
UM recurso para inspirar e educar sobre a forca e a
Importancia das vozes femininas negras NoO NOSSO
passado e presente.

Este € um convite para que cada leitor reflita
sobre o poder da educacao e da histéria como
ferramentas de transformacao social.







INTRODUCAO

O e-book Nos, Mulheres Negras, na Historia de ConceicGo da Feira nasce de uma
perspectiva decolonial e antirracista, inspirada pelas reflexdes de autoras como bell
hooks, Lélia Gonzalez e Grada Kilomba, que nos chamam a compreender e valorizar
as contribuicdes das mulheres negras no contexto brasileiro. Este trabalho propode-se

a resgatar e a valorizar a historia de mulheres negras que foram e sao protagonistas

em Conceicao da Feira, municipio marcado pela forte presenca e resisténcia negra.

Em consonancia com as ideias de Kilomba, que reflete sobre o poder da narrativa para

reconstruir identidades silenciadas, o e-book trabalha para romper com a invisibilidade

historica imposta a essas mulheres e para afirmar o seu lugar central na cultura, na
educacao e na luta por justica social.

\ O e-book esta dividido em quatro secdes, cada uma dedicada a uma
mulher que deixou marcas profundas na histéria de Conceicao da
Feira. A trajetoria de Dona Menininha, sacerdotisa do Candomblé,

é apresentada como um exemplo de forca espiritual e de resisténcia

cultural,desafiando,assim,ocapagamentoreligiosoimpostoastradicdes
afro-brasileiras. Maria Alves, criadora do Mutirao da Solidariedade,
representa a solidariedade e a uniao comunitaria, simbolos de uma
resisténcia coletiva e de uma atuacao que busca transformar as
condicdes de vida locais. Mestra Nzinga, capoeirista e simbolo de
resisténcia cultural,exemplifica a luta pela preservacao da cultura afro-

brasileira e da autonomia feminina nos espacos de pratica e celebracao

da capoeira. Enquanto a professora Ana Castelo tece as histdrias dessas
mulheres com seu trabalho educativo, contribuindo para que
novas geracoes reconhecam e honrem suas origens.
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Essas trajetdorias exemplificam o protagonismo das mulheres negras nas esferas
religiosas, sociais e culturais, evidenciando a capacidade de subverter a invisibilidade
historica imposta a elas. Como Kilomba (2019) argumenta, “contar historias é desafiar as
relacdes de poder” — e este e-book se coloca justamente como uma plataforma de voz e
memaoria, onde a histdria dessas mulheres pode ser compreendida e valorizada em toda
a sua complexidade. Utilizando fontes documentais, entrevistas e registros orais, esta
obra rompe com o0 apagamento, evidenciando o impacto duradouro dessas liderancas
na formacao da identidade e na luta pela justica social de Conceicao da Feira.

Além disso, o e-book atua como um recurso pedagogico, reafirmando o papel da
educacdo antirracista e contribuindo para a implementacdo da Lei 10.639/2003, que
tornou obrigatdria a inclusao da historia e cultura afro-brasileira nos curriculos escolares.
Em consonancia com bell hooks (1994), que defende uma educacao como pratica de
liberdade, o e-book Nos, Mulheres Negras, na Historia de Conceicdo da Feira é dedicado
a professores, estudantes e a comunidade local como um material que nao apenas
informa, mas inspira e transforma, oferecendo uma nova lente para a compreensao da
historia local. Ao dar visibilidade a essas vozes, este trabalho reafirma o valor da educacao
como um espaco de resisténcia e transformacao social.







Mapa Descritivo
de Conceicao
da Feira

Fonte: Pagina SEI/BA
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Quanto ao relevo, sua maior elevacao € a Serra da Putuma com aproximadamente 300
metros de altitude, que € considerada uma atracao turistica da cidade. O municipio €
rico em areas planas e sua hidrografia € composta principalmente pelo Rio Paraguacu.
Tem um clima com as estacdes bem definidas. O inverno foge dos padrdes nordestinos,
pois € muito frio chegando a registrar no més de agosto temperaturas em torno de 15°C,

e devido a sua localizacao geografica verificam-se dias intensamente quentes e noites
proporcionalmente frias.

Serra da Putuma

. e

Fonte: Pagina da Serra da Putuma no Facebook
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Atradicao oral,conforme relatam Santos, Bastos e Cerqueira (1993), conta que na segunda
metade do século XVII ocorreu a primeira penetracao em terras do atual municipio,
promovendo assim, o estabelecimento do povoado. Ainda neste periodo, no ano de 1675
foi construida uma capela a pedido do Coronel Manuel de Araujo de Aragao Correia, que
a dedicou a Nossa Senhora da Conceicao, vinculada a Pardéquia da Vila de Nossa Senhora
do Rosario do Porto da Cachoeira. Nas primeiras décadas do século XIX, no ano de 1830,
em virtude do avanc¢ado estado de ma conservacao da primeira ermida, foi construida
uma nova capela.

L 4
e
Breve Histoérico de Conceicao da Feira o

O local escolhido, a praca da Matriz como é conhecida hoje, era privilegiado, pois ali
passavam duas estradas reais, uma que ligava ao sertdao e outra ao nordeste. A partir
desta construcao iniciou-se um processo de povoamento desta regiao, sobretudo com a
instalacao da feira livre e das casas de comércio, gue movimentavam o entao povoado,
denominado de Arraial de Nossa Senhora da Conceicao da Nova Feira (Santos, Bastos
e Cerqueira, 1993). Posteriormente, acrescentam os autores, foi construida a Matriz
consagrada a Nossa Senhora da Conceicao e, em 1847, elevada a freguesia, vinculada a
Vila de Nossa Senhora do Rosario do Porto da Cachoeira.

A entao Freguesia de Nossa Senhora da Conceic¢ao, por se encontrar no entroncamento
de duas importantes estradas reais, era prospera. Sua economia estava baseada no
beneficiamento do fumo, farinha de mandioca, milho, feijao, couros e peles. Entretanto,
como esta freguesia era pertencente a Vila de Nossa Senhora do Porto da Cachoeira,
grande parte do lucro proveniente da venda dos viveres ficava na entao vila.

Desta forma, lavradores, comerciantes, dentre outros, iniciaram um processo que buscava
a elevacao para categoria de vila o entao arraial e, de municipio a entao sede deste. Nesse
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contexto € gue desmembrado do municipio de Cachoeira,
O municipio de Conceicao da Feira foi criado pela

forca da lei estadual de 23/07/1926, no entéo
governo de Francisco Goés Calmon. O
municipio recebeu o nome “Conceicao”
em homenagem a devocao a Nossa
Senhora da Conceicao e “da Feira”, em
virtude da grande feira livre que atraia
feirantes e compradores dos municipios
vizinhos.

A emancipacao politica, entretanto, nao foi um processo
simples, pois em 23 de junho de 1931, o
municipio foi suprimido, pelo decreto
estadual de n°® 7455, voltando o seu territério a fazer parte
do municipio de Cachoeira. No final do mesmo ano,
através de ato de um interventor federal, Conceicao
da Feira recupera o status de municipio, situacao
gque nao perdurou mMmuito, ja que em 1943 sofreu
nova extingcao, tendo seu territdrio sido anexado,
novamente, ao municipio de Cachoeira. O impasse,
contudo, encontra uma resolucao definitiva “em 1°
junho de 1944, quando o ente pubico volta a ser
mMunicipio, passando a figurar com esta qualificacao
Nno quadro da divisdao politica e administrativa da
Bahia, conforme a lei estadual de 23/07/1926" (Santos;
Bastos; Cerqueira, 1993, p. 16).

Pluralidade e diversidade sao elementos facilmente identificaveis
dentre as caracteristicas da gente conceicoense. Provavelmente,
por estar situado no centro-norte, nas proximidades do
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Recdncavo Baiano, regiao considerada um dos
principais bercos histéricos da cultura negra do
Brasil, Conceicao da Feira possua rica heranca
cultural e histodrica, ligada as tradicdes afro-
brasileiras. Sua populacao total de 20.800 habitantes,
composta por 10.937 mulheres (52,58%) e 9.863 homens
(47,42%), € também constituida majoritariamente por
negros, conforme levantamento do IBGE (2022). Na estatistica censitaria,
50,27% se declararam pretos (10.457); 41,57% pardos (8.647); 7,92% brancos
(1.647) e 0,24% amarelos e indigenas (37). Convém destacar que, somados
0S assumidamente pretos e pardos, o grupo em referéncia representa 91,84% do
contingente populacional de conceicoenses. No municipio, existem duas comunidades
certificadas como remanescentes de quilombo pela Fundacao Cultural Palmares. Tratam-
se das comunidades Bete | e Gameleira, situadas na zona rural.

A populacao negra desempenhou e continua a desempenhar um papel essencial na
formacao da identidade cultural, social e econdmica da cidade. Desde sua fundacao,
como um desmembramento de Cachoeira em 1926, a contribuicao da populacao
negra foi fundamental para moldar a vida comunitaria e preservar tradicdes, como
manifestacdes culturais e religiosas de raizes afro-brasileiras. Atualmente, Conceicao da
Feira é reconhecida como a Capital do Frango, sendo o mais importante polo avicola da
Bahia.

Igreja Matriz de Nossa Senhora da Conceig¢ao

Fonte: Foto Reproducéo / Google Street View
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“Dona Menininha fez uma
grande diferenca na vida das
pessoas e na comunidade. Um
exemplo notavel é o fato de
muitas pessoas desenganadas
pela medicina convencional
terem encontrado cura e alivio
em sua casa. Pessoas vinham de
longe do sertdo, e outros estados
em busca de sua orienta¢do
espiritual, e muitos relataram
melhoras significativas apos
as consultas com ela. Alem
disso, sua capacidade de
conduzir cerimoénias e rituais
com profunda devog¢do criou
um ambiente de fé e esperanca,
fortalecendo a comunidade em
momentos de dificuldade. Dona
Menininha também ajudou
a resolver conflitos e a unir
pessoas, sempre promovendo
a paz e a harmonia, fazendo
caridade, o que deixou um
impacto duradouro na vida
daqueles que a procuraram em
busca de auxilio espiritual”.
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(Neuza Amorim da Silva
Sacramento e Zélia Amorim da
Silva, filhas de Dona Menininha)




DONA MENININHA, SACERDOTISA DO
CANDOMBLE - A FORCA DA RELIGIAO DE
MATRIZ AFRICANA

Filha de mae solo, Alexandrina Amorim, mais conhecida como Dona Menininha (apelido
recebido em razao de sua baixa estatura), conforme figura abaixo, nasceu no dia 20 de
agosto de 1921, em casa, na comunidade do Timbo, zona rural de Conceicao da Feira, BA.
Mae, cuidadora de afazeres domésticos, de repente se torna uma das maiores liderancas
espirituais do municipio, deixando como legado uma trajetdria que é referéncia tanto
para seus familiares e sociedade local, quanto para a comunidade onde viveu e construiu
sua historia. Faleceu aos 101 anos, em 2021.
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As Dificuldades de uma Infancia Interrompida por um Casamento
Precoce

Menininha casou-se aos 13 anos. E por ser ainda criancga teve que usar o artificio de .
aumentar a idade em dois anos para tornar possivel a unidao. Dos 14 filhos que teve,

nove sobreviveram. E a estes, ela juntou mais dois que acolheu para criar. Sua vida
familiar foi repleta de dificuldades, pois 0 marido, além de maltrata-la constantemente,

Nao assumia as responsabilidades da casa. Viu suas criancas passarem fome e irem
dormir sem ter feito refeicdes por dois a trés dias seguidos. Apesar disso, mesmo
quando 0s carros paravam na porta para pedir criancas, ela nunca pensou em
entregar os filhos. Era pratica comum a época pessoas aparecerem nas casas da

zona rural querendo “cuidar” de criancas de familias pobres. Segundo a entrevistada .
Eliane Amorim, “Gracas a forca e luta dela, nossa familia tem gratidao por termos
conseguido viver sempre unidos. Ela era o porto seguro de toda a familia”.

A Positividade como Filosofia de Vida

Definida pelos filhos como muito extrovertida, acolhedora, pessoa de coracao .
grandioso e de muito amor para dar, Dona Menininha adotava a filosofia de vida

de nao passar tristeza para ninguém. Nao era vista relatando problemas pessoais

ou humilhagdes pelas quais passou. Ainda que estivesse vivenciando um momento
dificil, a atitude era de prontidao para acolher e abracar o proximo. Quem chegava em
Sua casa, hao saia sem um apoio. E seu gesto de acolhimento ia sempre acompanhado

do caracteristico “sorrisinho” de felicidade.



O Chamado para Missao Religiosa

Inesperadamente, em um certo dia, Dona Menininha comecou a sofrer muito com
fortes dores, a ponto de nao conseguir dormir, e tendo visdes. Os meédicos

de Conceicao da Feira e de cidades vizinhas nao conseguiram identificar
qualquer doenca. Como ela foi emagrecendo e ficando com a aparéncia
muito palida em razao da continuidade das dores, um irmao dela resolveu
leva-la a uma “Casa” (terreiro de candomblé), em Nazaré do Jacuipe, ao
lado de Sao Sebastiao do Passé. L3, disseram que nao se tratava de doenca
nenhuma, e sim que ela tinha uma aldeia de caboclos e que precisava
trabalhar. Para a entrevistada Marcia Amorim, “Ela hesitou em aceitar.
Mas, o meu tio acabou convencendo-a concordar”.

O Inicio da Missao Religiosa

O marido de Menininha, também de opinido contraria ao
encaminhamento espiritual, prometeu abandonar a casa se
ela aceitasse ir para o terreiro. Pesando o tratamento dado por
ele aos filhos, a falta de compromisso com a casa e 0S Mmaus-
tratos que sofria, ela ndao se importou, e ele foi embora. Mas, apos
a iniciacao espiritual, ela permanecia confusa e se questionava
COMoO seria possivel entrar em uma religiao onde nem sabia o que
fazer. “Como é que lida com essas coisas?’, teria se perguntado
diversas vezes.

Entao, conta-se que ainda em meio a sua resisténcia interior, em
altas horas da noite, bateu a sua porta um homem louco que
gritava desesperadamente. Naquele instante, a entidade dela



desceu, hospedou o homem e ele ficou curado. Rapidamente, Menininha percebeu que
Nnao se tratava de algo para o qual teria que se preparar. Era um dom.

Porém, para provar a sociedade e a vizinhanca sua competéncia em trabalhar, passou
um ano realizando atividades gratuitamente, a titulo de experiéncia. Consultas, trabalhos,
tudo feito em troca de velas e doacdes destinadas apenas a manutencao do terreiro.
Para sustentar os filhos, Menininha passou a entrar no brejo para retirar lenha e vender
as pessoas Nno centro da cidade.

A Oficializacao do Terreiro

Diploma da Federacao Baiana de Culto Afro-Brasileiro

Arquivo do Terreiro de Dona Menininha
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Alvara do Terreiro de Dona Menininha

Fonte: Arquivo do Terreiro de Dona Menininha

Um dos valores que mais prezava, era o da honestidade. Dona Menininha

nunca enganava ninguém. Por isso, se fosse procurada por alguém com

necessidade de acompanhamento em sua Casa, mas sentisse que nao poderia
resolver aquele problema, ela ndao pegava o caso.

A casa de Dona Menininha sempre foi um ponto de acolhimento e alegria para
toda a familia. Ela sempre foi a grande guia e mediadora de todas as questoes
familiares. Qualquer conflito, agia como a juiza, a intermediadora de tudo.
E sabia conviver com o diferente, a diversidade de crenca. Exemplo disso é
gque mesmo quando diversos familiares se tornaram seguidores da religiao
evangélica, ela manteve a atitude de respeito e compreensao em relacao



a eles.
Apesar de ter excelente habilidade com os numeros e fazer contas “como
ninguém mais”, a matriarca nao sabia ler nem escrever, e gostaria muito
de aprender. Talvez por isso, valorizava muito a educacao, elogiando os
netos e aconselhando-os a “estudar para ser alguém” na vida. No fundo,
o0 objetivo almejado era aprender a escrever para refazer seus
documentos pessoais, colocar a assinatura e retirar um
fardo das costas, que era o de ainda carregar o nome do
marido. Aos 70 anos, ela conseguiu escrever seu proprio
nome, emitiu nova documentacao e assinou toda feliz
“‘Alexandrina Amorim”, revelou sua neta, Djane Sacramento.
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O certo é que Dona Menininha,com o seu jeito simples e simpatico,
talvez insignificante para muitos, soube se posicionar e defender
uma causa até a morte. Ela sabia de onde veio, o que queria e

para onde iria. E deixou isso como uma marca.

O Terreiro do Caboclo Gentil e as Festas

O Terreiro Caboclo Gentil, situado na comunidade do Timbo, zona
rural de Conceicao da Feira, foi um espaco de grande importancia
cultural e religiosa, dedicado as tradicdes do candomblé e do culto

aos caboclos. De modo particular, este tipo de culto € uma pratica

muito presente nos terreiros da Bahia e de outras regidées do Brasil. Tais entidades
(caboclos) representam os espiritos ancestrais de origem indigena, sendo reverenciados
pela sabedoria e conexao com a natureza. Entao, sob a responsabilidade da lider
espiritual Dona Menininha do Timbo, figura de destaque na preservacao das praticas de
orientacdes afro-brasileiras na regidao, o Terreiro Caboclo Gentil, de 1954 até a primeira



década do século XXI, tornou-se um ponto de referéncia espiritual e cultural, atraindo
pessoas de varias partes do estado e do pais, em busca de orientacao e cura espiritual.
Convém lembrar que, sob sua supervisao, mantinha-se uma espécie de regimento para
a funcionalidade da Casa que era rigorosamente respeitado por todos.

Sede - Terreiro Caboclo Gentil
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Fonte: Arquivo do Terreiro de Dona Menininha




O Legado de Dona
Menininha ey
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Por experimentarem na pele uma das varias
facetas do racismo, que é o preconceito contra as religides

de matriz africana, as netas de Dona Menininha ficaram, durante um periodo, com
receio de declarar quem era sua avo. “Hoje temos mais liberdade, mais coragem de nos
reafirmar. Mas naquele tempo, sofriamos muito”.

Uma das netas conta que, ao tirar a licenca trabalhista na funcao de professora, em uma
escola estadual do municipio, a direcao da escola Ihe deu uma carta de recomendacao
apos classificar sua performance em sala como “excelente”. Animada, ela entregou o
documento em duas escolas particulares. Em uma delas, fez uma entrevista impecavel.
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A proprietariadaescolagostoudocurriculo,interrogou sobre
questdes pedagdgicas, olhou a carta de recomendacao e
reconheceu que tudo estava “plausivel”. No finalzinho veio
uma ultima pergunta. “Quem sao seus familiares?”, indagou
a direcao. “Sou neta de Menininha, respondeu. A dona do
colégio ficou espantada e pediu confirmacao. “Menininha
do Timbo?". Ao ouvir resposta afirmativa, simplesmente
pegou o curriculo da jovem, a carta de recomendacao e
disse que, infelizmente, ndo havia vaga para a entrevistada
ali. Ao se retirar,a neta de dona Menininha apenas lamentou
pela empresaria estar desprezando uma profissional
qualificada. E como era pouco, na €poca, o conhecimento
sobre denuncia de preconceito e intolerancia religiosa, o
Caso parou neste ponto.

Na escola, a experiéncia discriminatoria talvez fosse mais
sutil, mas nao foi menos dolorida para as netas da mae
de santo do Timbo. Onde estudaram, sentiram
de forma muito intensa a discriminacao. E . . ' '
O que mais feria, de acordo com os relatos .
Nna roda de conversa, era o fato de se
sentirem ‘“invisiveis” enquanto alunas
do municipio, umas das consequéncias da educacao que nao
acolhe. Vocé nao é visto por ser bom ou nao. E sendo integrante ‘
de familia de religiao de matriz africana, a coisa é pior ainda. ‘

Adeptos desta fé sofremm muito. Se na escola, usa uma faixa

branca na cabeca, € macumbeira. Se for com a roupa muito
diferente, questionam se passou antes pela macumba. “E ai vocé .
tem que estar preparado para ouvir, porgque geralmente ninguém

diz assim com o seguidor do catolicismo, da religiao evangélica. .




‘ Nos viamos obrigadas a esconder a relagao familiar, por causa
‘ do que chamamos hoje de bullying”.

Considerando como “bem vividos” os 100 anos dedicados

‘ pela avd ao bem das pessoas, as netas afirmam que Dona
Menininha deixou um legado de amor e carinho. Hoje,
seusfilhos efilhas, segundo elas,tém orgulho e gratidao
de serem sua descendéncia. E o reconhecimento
da importancia do trabalho e servico prestado pela
matriarca, € defendido também pelos parentes que

‘ seguem orientacao evangeélica.

Com toda a dificuldade que passou, ela conseguiu
dar aos filhos o suporte necessario para a formacao de
suas familias. Apesar de todas as violéncias e problemas
gue teve que encarar, ela era feliz, extrovertida, vaidosa,

alegre e muito acolhedora. “Ela mesmo dizia: apesar de
‘ tudo que passei, eu consegui restaurar a minha familia”.

“Eu acho que minha avo gostaria de ser lembrada como
‘ uma pessoa que superou as dificuldades. Tinha tudo
para usar qualquer desculpa e ser qualquer coisa, mas que

‘ saiu vencedora. Venceu o desafio de um lar destruido, de um
casamento que nao deu certo, da criacao de 11 filhos sozinha.

Venceu o desafio de estar emm um mundo de letrados, mas sobreviver, se

destacar e liderar, mesmo sendo analfabeta. Ela venceu o desafio de ser
uma mulher preta” (Djane Sacramento, 2024).

A existéncia e as acdes realizadas pela lider religiosa ressoam como uma mensagem
motivadora e provocativa, principalmente para os seus. “Sua vivéncia nos diz que nao ha
desafio que a gente nao possa enfrentar e superar. E que nao ha tempo para a realizacao
de um sonho”. Ela era uma pessoa que passava fome, e de repente tinha fartura na
mesa. la para o centro da cidade a pé€, levando os filhos para estudar, e logo conseguiu
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conquistar sua casa, seu carro. Menininha é a mulher que no mesmo lugar onde foi
humilhada, sem possuir bens materiais, com esforco construiu o seu “império”.

Ela morreu se sentindo assim. Eu escrevi meu nome na historia. Entdo acho que ela queria
serlembrada comoa mulher que “deu avolta por cima”,conseguiu mudar a historia e deixar
O seu home gravado. A mulher que conseguiu marcar uma geracao, uma comunidade e
ser referéncia familiar (Djane Sacramento, 2024).

A vida de Dona Menininha como sacerdotisa do Candomblé preservou a religiosidade
afro-brasileira em Conceicao da Feira. Ela representou a forca e a resisténcia das tradicoes
africanas, transmitindo conhecimentos sagrados as novas geracoes.
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“.. O que digo as mulheres negras é
que ndo parem, ndo pasmem, ndo
se intimidem. Sigam em frente e nos
chegaremos la!”

(Maria Alves Dias - Tia Chinha)



TIA CHINHA E O MUTIRAO @
DA SOLIDARIEDADE @

Desafio. Esta palavra resolveu acompanhar o percurso da conceicoense

Maria Alves, a popular Tia Chinha, diariamente e desde os primeiros anos

de vida. Segunda filha do grupo de cinco irmaos 6rfaos (de pai e mae),

ela teve uma infancia muito dificil. O fato de o pai ter sido funcionario da Leste
(Rede Ferroviaria Federal - RFFSA) até possibilitou obter crédito facilmente no
comeércio para comprar alimentos, enquanto aguardavam a chegada do direito a
pensao.

Masnacondicaodecriancapobre,pretaesemrecursosfinanceiros,osdesafiosnatrajetoria
nunca faltaram. “Eu tive dificuldade para viver e suprir necessidades basicas, como
comer. Mas, meu maior desafio foi o de estudar. Eu ndao queria deixar os estudos, porém
agqui No Municipio o colégio era particular”, disse Chinha, lembrando da generosidade de
sua amada professora Idalba. “Ela mandou me chamar dizendo que custearia as minhas
despesas’”. Assim, terminou de fazer o curso no local onde funcionava um antigo casarao
(atual prédio da Biblioteca Publica Municipal).

No momento de fazer o segundo grau, percebeu nova dificuldade: seria necessario ter
dinheiro para viajar todo dia, ja que s tinha o curso em Cachoeira. Conseguiu um passe
(11 vales-transportes) na Autoviagao Feirense, que dava o direito a ida e volta no dnibus.
Problema era quando o veiculo quebrava. Neste caso, junto com as “colegas solidarias’,
aquelas que nunca a abandonava, pegava carona nos 6nibus que iam para Salvador
(saindo da cidade heroica) e saltava na Lagoa Encantada. De |a andavam dez quildmetros
até chegar em Conceicdo da Feira. “As vezes, as pessoas passavam de carro, reconheciam
a gente e davam carona. Fora isso, viajei de caminhao de pedra, camionete aberta e
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outros meios”, recordou.

Por ter dificuldade em Quimica, um professor se prontificou a dar aula de reforco,
gratuitamente, porque viu sua aluna demonstrando interesse ao tentar aprender com
O colega da classe, Maria Alves ficava em Cachoeira no turno da tarde sem se alimentar.
“Sem dinheiro para a merenda e sozinha, ja que as colegas tinham que ir embora para
casa, ela ficava sentada no lado do mercado municipal. E ali supria minha fome, bebendo
agua’, contou.

Sem desanimar, passou na disciplina “problematica”, concluiu o curso e foi para Salvador.
Na capital fez a escolha dificil: entrar no ensino superior ou ir trabalhar? Optou por entrar
no mercado de trabalho, pois precisava buscar o proprio sustento e garantir uma ajuda
para os irmaos. Na época, as duas instituicoes existentes na Bahia, a Universidade Catdlica
do Salvador (particular) e a Universidade Federal da Bahia, acabavam nao oferecendo
alternativas tao acessiveis a todos os cidadaos. Filhos de pessoas ricas podiam pagar seu
curso na Catdlica, que funcionava em turnos diversos. “Isso seria dificil para alguém de
familia pobre, por nao ter dinheiro para se dedicar exclusivamente aos estudos”. Diante
disso, tomou a decisao de trabalhar, e apds essa decisao, comecou uma nova fase da
historia de sua vida.

]




A Vida Profissional em Salvador e o
Trabalho Voluntario em Projetos Sociais

Na capital, primeiro trabalhou em uma Farmacia. Anos
depois, passou a atuar num escritorio de contabilidade.

Quando deixou este servico, recebeu convite para comandar
a recepgao e o ambulatério do Cardio Pulmonar (atualmente,
hospital privado especializado em cardiologia e pneumologia).
“Eu topei o desafio, claro! E ali dentro, comecou uma outra

historia em minha vida. Foi muito bom o convivio naquele

ambiente. Tanto € que trabalhei durante 24 anos, so saindo

com a aposentadoria”, afirmou.

O Mutirao da Solidariedade

Mesmo morando em Salvador, Maria Alves constantemente viajava a Conceicao da Feira.
Certa vez, percebeu que muitas pessoas estavam reclamando de grande dificuldade em
conseguir marcar uma consulta com cardiologista. Trabalhando em um local onde 90%
dos médicos eram especialistas nesta area, ela logo encontrou uma forma de garantir
o0 atendimento para quem a procurava. Quando o médico Augusto César comecou a ir
diretamente ao municipio para atender algumas pessoas, chamou a colega Marys (como
era chamada Chinha na Cardiopulmonar) e lhe avisou: “nao estamos precisando s6 de
cardiologista. Esta populacao € eminentemente hipertensa. E se nao cuidarmos, isso
pode evoluir para muitas mortes”.

Para Chinha, o alerta sobre hipertensao, que € um dos problemas mais incidentes na
populacao negra, significou a percepcao de agravos na situagcao de saude deste grupo
em especifico. “E foi a partir dai que nasceu a ideia de trazermos outros profissionais e



mais cardiologistas para o municipio” no Mutirao da Solidariedade, revelando como criou
a acao voluntaria mais marcante dos ultimos anos na cidade. Em seguida, cardiologistas

e nefrologistas identificaram a necessidade de atendimentos de gastroenterologista. E
uma necessidade foi chamando outra.

Mutirao da Solidariedade,
sendo realizado no CEYBC
em Conceic¢ao da Feira

Chinha é a 5% mulher
sentada da direita para
esquerda, com a equipe

de apoio do Mutirao da
Solidariedade, na Praca da
Matriz em Conceicao da Feira

Fonte: Arquivo do Mutirdao da Solidariedade

Equipe na praga

Fonte: Arquivo do Mutirao da Solidariedade

AVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAV A VAVAVAVAVAVAY



Importante salientar que neste periodo de inicio das atividades do mutirao, Maria Alves
tinha feito um discurso na sessao da Camara, comemorativa aos 73 anos de Emancipacao
Politica de Conceicao da Feira. Sua fala foi considerada “revolucionaria” por abordar
diversos problemas sociais vividos pelos municipes e expressar o sentimento da maioria
dos conceicoenses, em relacao ao abandono e descuido com o municipio.

Com firmeza, Tia Chinha cobrou um efetivo compromisso das autoridades constituidas
e conduziu sua reflexao apontando contradicdes entre os anseios declamados no Hino
Oficial do Municipio, composto pelo conterraneo Vivaldo Bittencourt, e a realidade
existente naquele ano. “Falta o cumprimento da palavra empenhada. Falta o amor e o
respeito a patria amada. Aquele discurso tao fervoroso que se faz na campanha é que
precisa ser colocado em pratica”.

Nesse periodo, o Mutirao da Solidariedade estava sendo realizado uma vez por més no
espaco fisico do Colégio Estadual de Tempo Integral de Conceicao da Feira (antigo

Colégio Estadual Yéda Barradas Carneiro), e passou a oferecer atendimentos

gratuitos em 17 especialidades para os conceicoenses. Além de cardiologistas,

. pneumologistas, pediatras, endocrinologistas, gastroenterologistas,
® urologistas, ginecologistas, mastologistas, nefrologistas, angiologistas,
otorrinolaringologistas, infectologistas, hematologistas, oftalmologistas,

. ® proctologistas, psicologas e ultrassonografistas. O suporte especializado
contava ainda com enfermeiras, estudantes de enfermagens, técnicos de SG,

. representantes farmacéuticos e recepcionistas.

O

. A dinamica criada e a logistica desenhada pela organizagcao da iniciativa
solidaria de saude conferia agilidade, otimizacao e aumento no grau de
resolutividade das demandas que chegavam ao local, como relatou
Maria Alves (2024) na entrevista.

. Em cada mutirao faziamos em média

—d . ® . .ﬂ« de 500 a 600 atendimentos. Ao
chegar no colégio, a pessoa era
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atendida pelas especialidades que precisasse. Ela marcava para um cardiologista, e se
o profissional detectasse a necessidade dela passar por um infectologista, gastro ou
urologista, imediatamente tinha acesso ao atendimento. Alguns pacientes passavam por
trés especialidades diferentes no mesmo dia.

E apods as consultas, os pacientes ja saiam com a medicacao que fora recomendada.
Isto ocorria porque o apoio dado por representantes de alguns laboratdrios possibilitou
ao Mutirao da Solidariedade montar uma farmacia, contendo mais de 200 medicacdes
em amostras gratis. “Muitas vidas foram salvas e varios casos complicados, resolvidos.
Tem um, por exemplo, que reverbera até hoje. E inclusive, neste exato momento de
2024, estamos correndo como naquele periodo para providenciar a resolucao”, informou
Chinha, a respeito do caso de uma pessoa do municipio, portadora de doenca cardiaca

grave.

Ela foi diagnosticada em uma das edi¢cdes do mutirdao. Um dos médicos, detectou que
ela precisava ser operada imediatamente. “Marys, o caso dela é para ontem”, observou
na época. Ao ver a jovem manifestar resisténcia, Chinha a advertiu: se vocé nao operar,
vocé morre. No mutirao seguinte, ela retornou e tinha mudado de ideia. A equipe médica,
entdo, conseguiu um cirurgiao cardiovascular que colocou uma valvula no corag¢ao dela,
recomendando fazer acompanhamento e trocar o dispositivo em 10 anos.

Acontece que ela deixou passar otempo, e s agora, 17 anos depois, soube-se do problema.
“Voltei a casa dela para ajudar. Estou correndo com o mesmo médico, Augusto César,
gue ja se mobilizou para salva-la mais uma vez”, garantiu Maria Alves.

Apesar de nao estar mais ativo e ter encerrado as atividades que promovia ho municipio,

o Mutirdao da Solidariedade foi uma acao acertadissima, na opinidao de sua fundadora.
Também, através dele se detectou a anemia falciforme em muitas pessoas de Conceicao

da Feira, como frisa Tia Chinha. Uma pesquisa
' ' ' feita no municipio pela hematologista Carla

Mota, chegou a ser levada para um Congresso
de Hematologia no Rio Grande do Sul, onde ficou



constatada grande quantidade de pessoas negras com a doenca. Um dos primeiros
casos identificados no mutirdo, transcorreu por meio do especialista Augusto Beckham.
A paciente do municipio, apesar de enfrentar muita dificuldade, estd viva e se cuidando. E
importante mais acdes para divulgar os cuidados com a anemia falciforme no municipio.

ApOos ter oferecido servicos especializados aos conceicoenses por aproximadamente 10
anos, o Mutirdo da Solidariedade encerrou as acdes e atendimentos. Tia Chinha garantiu
gue nao teve nada a ver com questoes financeiras para a realizacao. Havia amparo por
parte da Cardiopulmonar. A empresa de transportes Santana dava apoio no transporte
das pessoas que vinham de Salvador para Conceicao da Feira. Alguns laboratdérios
colaboravam. Aempresa Odebrecht chegou a doar equipamentos caros. A Associacao dos
Avicultores do municipio contribuia, € o empresario local, Carlos Augusto (Guto da Gujao),
a0 saber que o mutirao iria acontecer, destinava uma verba para ajudar na realizacao.
Mas, foi por faltar gente para realizar as tarefas estruturais pertinentes a concretizacao
do evento no dia, gue a iniciativa se findou, como pontuou Maria Alves (2024):

A nossa dificuldade maior e que ensejou o fim daquela acao de saude, foi relativa a
nao contar com pessoal do municipio para viabilizar o mutirao. Tinhamos poucas
pessoas nos ajudando. Contavamos com o apoio do pessoal da Igreja Hebron. Mas,

guando esses jovens precisaram sair para estudar, casaram, foram morar fora ou
trabalhar em outra cidade, ficou dificil a gente continuar. Entao, no dia que me
Vi apenas com Judite colocando as macas em cima de um caminhao enorme,
compreendi que estava na hora de terminar. E assim foi.
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O Segredo do Trabalho Voluntario é Nao Esperar
Retorno

Olhando para a mobilizacdo que promoveu e a quantidade de
conterraneos socorridos por meio de uma intervencao voluntaria, Tia
Chinha tem uma licao a compartilhar. Ela acredita que o segredo para quem



quer prestar algum servico social a sua comunidade € nunca esperar por retorno. “Porque
ao contrario, o trabalho nao sera efetivo e vocé quebra a cara logo. Faca sabendo que
estara se realizando”, observou.

E bem este o ensinamento presente numa reflexdo feita certa vez por
um meéedico, apds o mutirao. O voluntario teria dito: “vocé sabe qual é
a sensacao que eu tenho quando eu saio daqui?”. Ele mesmo
respondeu. “Que ganhar dinheiro é algo muito pouco. E uma
coisa assim como a que realizei hoje, que é muito grande.
Pois, a satisfacao dentrode mim € indizivel”. Ele estava certo,
concordou Maria Alves. “Realmente. Por acaso, existe coisa
Mmais gostosa e valorosa que quando a gente serve? E algo
que da um animo enorme”.

Desafios da Sociedade Racista

Mulher que teve infancia dificil, mas conseguiu superar as barreiras,
TiaChinhanuncafoiparada porser negra,quandoadulta. Aexperiéncia
triste que guarda em relacao a isso, € do tempo de crianca. “Tive uma
professora que era racista. Ela ndo gostava de negro. Entao, o que digo
as mulheres negras é que nao parem, Nao pasmem, Nao se intimidem.
Sigam em frente e nés chegaremos |3!".
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TV Subaé
entrevistando
participantes
do Mutirao da
Solidariedade
em Conceicao
da Feira

Fonte: Arquivo do Mutirdao da Solidariedade

Reportagem
do Jornal A
Tarde sobre
Mutirao da
Solidariedade
em Conceigao
da Feira — 1999

Fonte: Arquivo do Mutirao da Solidariedade







“Digo as mulheres pretas do nosso
municipio que aprendi nesta trajetoria
que nos precisamos dizer “eu sou” e
ndo que “estou”. NGo estou mestra, eu
sou mestra de capoeira. E questdo de
autoafirmacdo. Porque assim, vocé
ndo so se fortalece, mas valoriza e
engrandece a outra também”.

(Mestra Nzinga)



MESTRA NZINGA: CAPOEIRA E
RESISTENCIA CULTURAL. UMA MULHER
COMANDANDO A RODA DE CAPOEIRA

“Eu sou uma mulher negra, capoeirista, professora e pedagoga. E a historia da
capoeira em Conceicao da Feira € também a minha histoéria”, assim se definiu
Maria Cristina, revelando a intima relacao que mantém com esta pratica,
idealizada por afro-brasileiros, que mistura arte, danca e esporte. No decorrer
de mais de trés décadas gingando nas rodas e atuando em aulas, cursos,
palestras e conferéncias relacionadas a tematica, ela se tornou conhecida
como Prdé Cristina ou Pro Cris Anjos. Mas, atualmente, no Brasil e até no
exterior, todos a reverenciam como a Mestra Nzinga, a primeira do género
feminino a receber tal titulo no municipio, no dia 28 de agosto de 2021.

Mestra Nzinga, € integrante da ACARBO - Associacao de Capoeira Arte e
Recreacao Berimbau de Ouro, sediada em Santo Amaro, mas com nucleos
espalhados em diversas cidades, incluindo Conceicao da Feira. Figura de
destaque naentidade,a mestratem contribuido de forma significativa para
a valorizacao da capoeira em toda a regiao, inspirando novas geracoes a
se envolver e a participar ativamente da pratica, especialmente mulheres.
Neste quesito, a sua jornada como capoeirista também reflete os desafios
que este grupo populacional enfrenta em espacos tradicionalmente
dominados por homens, como € o caso de muitas rodas de capoeira.

Contudo, através de sua dedicacao e talento, Mestra Nzinga € um
exemplo de quem conseguiu romper barreiras e se tornar modelo de
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superacao e lideranca para seu municipio e para o estado da Bahia. Para alcancar o
reconhecimento, salienta-se, a trilha seguida nao |he reservou facilidades.

Mestra Nzinga em apresentacao no Grupo ACARBO

kb, bl
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Fonte: https://www.facebook.com/nzingacrisanjosli?mibextid=ZbWKwL




A Infancia e Juventude - A Descoberta pela Paixao pelo Esporte e
Capoeira

Nascida na cidade de Barra do Mundo Novo, Bahia, chegou em Concei¢cao da Feira aos
quatro anos e teve uma infancia marcada por percalcos, recordou

Nao vou dizer que foi pobre, mas foi infancia dificil. Eramos 11 irmaos. Quatro mulheres e
sete homens. Muita gente para dar conta, principalmente na questao alimentar. Como
nao tinham escolas publicas para criancas de minha idade, minha mae se sacrificou e
pagou na rede particular para eu ser alfabetizada e poder entrar na escola com 7 anos, ja
sabendo ler e escrever”.

Seu pai era funcionario da rede ferroviaria e a mae trabalhava como
costureira para ajudar nas despesas de casa. Dentre os desafios
enfrentados entre a infancia e adolescéncia, a Mestra Nzinga destaca
as criticas, discriminacdes e preconceitos que sofreu em razao da 1
falta de condicdo dos pais para comprar sapatos e farda nova. “E que .
a gente ia ao estudo com as vestimentas que ja estavam usadas. E
nao é de agora que as pessoas querem reconhecer vocé pelo que
VOCEé usa, pelo que veste.”, disse, relatando também nao ter tido festas
de aniversario e de manter obediéncia ao limite imposto pela familia
“‘de casa para a escola e vice-versa”.
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Mas isso nao impediu a garota de desenvolver o interesse pelo ‘ ‘
esporte aos 11 anos, incentivada pela professora de Educacao Fisica, ' - - '
lvone. Jogou futebol com mais “um monte de meninas”, chegando

a integrar a selegcao municipal, e sé deixou quando surgiu um Novo _

interesse: a paixao pela capoeira. Tudo comecou com as idas a feira
livre com a mae. Sempre ouvia um som do berimbau de longe. Atenta, TN

a genitora dizia: “isso é coisa de homem. Sao uns ‘bucados’ de nego _

Jjogando perna. Nao tem mulher 1a nao”. E nao deixava Cris Anjos
ir ver a roda que ficava do outro lado da feira, onde funcionava o
(NN
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comeércio de roupas.

Um certo dia de sabado, Cris conseguiu escapulir de perto da mae e, junto com alguns
garotos, foi assistir a apresentacao dos capoeiristas. “Quando cheguel, vi os meninos de
calcas coloridas, sem camisa, jogando. Uns dando saltos e outros fazendo movimentos
com O corpo e cantando as musicas da roda. Eu figuei apaixonada”, contou. “Eu quero
fazer isso”, disse a si mesma. Naguele tempo, € bom ressaltar, nem se sonhava que
mulher, principalmente no interior da Bahia, iria fazer parte em treino de capoeira. “Era
algo estritamente masculino”, observou Cris.

O Inicio da Capoeira em Conceicao da Feira

Naquele momento, entre 1980 e 1982, nao existia nada de forma organizada em Conceicao
da Feira relacionada a capoeira. Estas rodas que ocorriam aos sabados, em frente ao
Clube da AAU - Associacao Atlética Unidao, eram atividades feitas pelo pessoal que
trabalhava fora do municipio, quando retornavam a cidade no final de semana. Cada
um chegava com pandeiro, berimbau e comecava a jogar. Depois passavam o pandeiro
pedindo colaboracdes em dinheiro ao publico assistente. “Com o que era arrecadado,
eles procuravam utilizar em algum tipo de diversao”, explicou a capoeirista.




As Barreiras Enfrentadas pelas Mulheres na Pratica de Capoeira

Cristina percebeu uma primeira barreira impeditiva a efetivacdo do seu desejo. E que
aquela altura nem lugar para realizacao de treinos existia no municipio. Isto mudou no dia
em gue uma senhora chamada dona Rosa (esposa do popular carpinteiro “Seu Chinés’),
que tinha o filho Admilton praticando capoeira, viu que varias pessoas
se mostravam interessadas em assistir ele treinando. Ela entao cedeu

o quintal para que o filho desse aulas ao pessoal. “Fui la em um

destes dias e vi que tinha 28 mulheres. Entao, fiquei fazendo \

os treinos. E desse tempo para ca, sé parei mesmo um
periodo”, disse Mestre Nzinga, revelando que inicialmente
praticou a capoeira de forma escondida da familia. A mae

sabia, até sabia, mas nao concordava, ja o pai, nao aceitava

que sua filha fosse capoeirista.

A estratégia utilizada para praticar capoeira foi a de ser /
amiga das irmas de Admilton, e explicando a razao da ida na

casa deles para “fazer trabalho escolar”. A calca da capoeira /
ficava com dona Rosa, e as filhas dela cuidavam de lavar. Foi um
periodo de desafios. Inclusive, pontuou Mestra Nzinga, a historia
da capoeira registra que as mulheres que a praticavam chegaram a

ser chamadas de “arruaceiras’, porque ao aprender a jogar, utilizavam /
as técnicas como defesa contra homens que mexiam com elas. Isto,
segundo ela, gerou uma fama de que se tratava de mulheres “valentonas’”.
“Na verdade, era apenas o uso de um mecanismo para se defender. Nada
demais”, ponderou.

\

Outra grande problematica em relacao a pratica da capoeira por mulheres, €
encontrar formas de conciliar a pratica da expressao cultural com a vida familiar,
estudos e carreira profissional. Nzinga vivenciou isto na pele desde o periodo de
namMmoro com o esposo. Apesar de sua experiéncia profissional estar entrelacada a
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capoeira, teve dificuldade em voltar a estudar.

Durante o namoro, engravidei. Tive que ir morar em Salvador, pois ele estava servindo ao
Exército Brasileiro. Eu estava cursando o magistério, parei no segundo ano. Essa € uma
grande dificuldade da maioria das mulheres, principalmente da mulher preta e de baixa
renda: parir e retornar a vida profissional ou aos estudos.

Gravida pela segunda vez e contando com o apoio da mae no cuidado dos filhos, Nzinga
voltou a estudar e concluiu o magistério. Ainda que nao tivesse pretendido fazer faculdade
tendo aresponsabilidade dascriancas. Mas quando surgiu uma oportunidade de trabalhar
como professora na rede municipal de ensino, descobriu que havia incentivo e melhor
possibilidade do educador conseguir formacao em nivel superior. Nzinga graduou-se
em pedagogia pela Universidade Federal do Recdncavo da Bahia, estudando a noite e
trabalhando de dia. Umas das preocupacdes era a de continuar dando aula de capoeira
e deixar que os alunos lhe superassem no conhecimento.

Motivacao para as Mulheres

Como forma de motivacao para todas as mulheres, Mestra Nzinga acredita que a grande
recomendacao € seguir o caminho das ancestrais, gue mesmo sem apoio adequado
partiram para a pratica e nao ficaram sé na teoria. Aos poucos e com pequenos feitos,
elas conseguiram a libertacao. Sem alarmes, as pequenas coisas se transformaram em
algo grandioso. “Acho que a trajetdria de qualquer mulher, movimento ou acao, pode ser
assim. As mulheres precisam ir a luta. Precisam comecar e perseverar em seus objetivos”,
disse. Recentemente Mestra Nzinga passou por uma experiéncia dolorida. Ela teve cancer
de mama. Contudo, nao adotou uma postura de abatimento.
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Mestra Nzinga praticando capoeira durante o tratamento do cancer

{
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Fonte: https://www.facebook.com/nzingacrisanjosl1?mibextid=ZbWKwL

“Foi o periodo que eu mais treinei e participei da capoeira. Inclusive, o médico me
perguntou o que era que eu fazia, porque eu estava bem, muito bem. Ai eu disse, capoeira
ha mais de 30 anos”. Ele respondeu: “entao esta explicado, porque vocé nao trabalha sé o
corpo, trabalha e prepara a mente”. Curada apds sucesso com o tratamento, a capoeirista
credita sua cura a fé em Deus, mas também reconhece que a capoeira ajudou muito.
Sua trajetoria arrastou filhos e marido a praticar a capoeira também.

“Quando nao tinha mulher treinando, meu marido entrava na roda para jogar comigo.



Minha filha do meio, que é professora de capoeira, apesar de nao estar dando aula,
continua treinando firme”, lembrou. Incomodada com a falta de valorizacao das tradicdes
culturais no processo educacional, a Mestra defende colocar a capoeira efetivamente o
ano todo na escola. Nao a questao da luta apenas em referenciais comemorativos, e sim
a forma pedagodgica. Segundo ela explicou, trata-se de usar a pedagogia da capoeira na
aprendizagem do aluno.

Podemos utiliza-la na Matematica, Lingua Portuguesa, Historia, Geometria, Geografia, em
qualquer dessas disciplinas. Quando eu faco um auldo de capoeira em algumas escolas,
todos os estudantes ficam quietos. Porque capoeira é disciplina. Trabalha o intelectual e o
corpo (Nzinga, 2024).

“Digo as mulheres pretas do nosso municipio que aprendi nesta trajetdria que NOos
precisamosdizer “eu sou” e nao que “estou”. Nao estou mestra, eu sou mestra de capoeira.
E questdo de autoafirmacio. Porque assim, vocé ndo so se fortalece, mas valoriza e
engrandece a outra tambéem?”.

As Mulheres Negras Referéncias de Resisténcia Cultural e Social

A atuacao de Mestra Nzinga em Conceicao da Feira exemplifica a importancia
central das mulheres negras como agentes de resisténcia cultural e social, conforme
fundamentam teodricas negras decoloniais, como Lélia Gonzalez e Sueli Carneiro. Com
mais de trés décadas dedicadas a capoeira, Mestra Nzinga fortalece uma consciéncia
identitaria afro-brasileira, usando a capoeira nao apenas como pratica fisica, mas como
um ato de resisténcia e valorizacao da cultura afro-brasileira, alinhada ao conceito de
“amefricanidade” de Gonzalez (1988), que une elementos culturais de matriz africana e
experiéncias diasporicas.

Para SueliCarneiro (2003),a culturanegraéumterrenode luta etransformacao que desafia




o colonialismo cultural e reativa memorias e identidades muitas vezes silenciadas. Mestra
Nzinga encarna essa perspectiva ao preservar e transmitir a capoeira, reconfigurando-a
como uma ferramenta de fortalecimento comunitario e identidade negra. Sua atuagao
vai além da pratica capoeirista, promovendo um espaco de aprendizado, acolhimento
e autoestima para a comunidade, especialmente para jovens negros e negras que
encontram na capoeira um caminho de expressao cultural e resisténcia social.

Essa acao reafirma a importancia das mulheres negras como guardias e transmissoras
da cultura afro-brasileira, contribuindo para a construcao de uma memoaria coletiva que
valoriza e perpetua a identidade negra no Brasil. A atuacao de Mestra Nzinga como
capoeirista ha mais de trés décadas no municipio de Conceicao da Feira, contribuiu e
contribui para promover uma consciéncia identitaria afro-brasileira na populacao do
municipio.






“Como muitas antes de mim, e ao
lado de tantas outras que continuam
na batalha, sigo acreditando
que a transformacdo comec¢a na
Educacdo, e que a mudanc¢a so sera
completa quando aquelas e aqueles
historicamente silenciados ocuparem,
finalmente, o centro da historia.”

(Professora Ana Castelo)




QUEM CONTA A HISTORIA? A
HISTORIADORA ATIVISTA: ANA
CASTELO

Sou Ana Castelo, filha de Pedro e Edith Pereira Castelo, um casal
negro que enfrentou desde cedo as adversidades da vida, trabalhando
para sustentar a familia e abrir caminhos para
o futuro dos filhos. A histéria de meus
pais, que encontraram dificuldades
para estudar, nas décadas de 1930 e
1940, devido a escassez da oferta
de escolas e a necessidade de
trabalhar para se sustentar, os
levou a trabalhar como motorista
e trabalhadora do lar para uma
familia influente da cidade de
Conceic¢ao da Feira, foi nesse ambiente de trabalho
gue meus pais se conheceram e, mais tarde, se
casaram. Apos o casamento, minha mae deixou o
trabalho doméstico para se dedicar a nossa casa
e a criacao dos filhos.

Sou a cagula de seisfilhos, mas nossa familia se expandiu
vinte anos depois, guando acolhemos uma irma adotiva
de nove anos, que nos trouxe muita alegria, mas partiu
precocemente, aos 38 anos. Nossa casa sempre foi um lar
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de paz, amor e unidao, onde meus pais nos transmitiram uma forte crenca na educacao
como o principal meio para conquistar independéncia e uma vida melhor.

Como estudante negra, enfrentei o preconceito racial em diferentes formas, tanto por
parte de alguns professores e diretores, quanto de colegas. Essas experiéncias moldaram
minha visao de mundo. Aos 14 anos, comecei a participar de grupos de jovens da Igreja
Catdlica, onde encontrei um espaco de acolhimento e reflexdao. Ali, envolvi-me com
trabalhos pastorais que questionavam as injusticas sociais e mobilizavam mulheres para
a luta por melhores condicdes de vida. A participacao em grupos da igreja catdlica,
como a Pastoral da Crianca, foi fundamental para o meu engajamento politico e social.

Depois de concluir o curso de magistério, passel em um concurso para professora da
rede estadual de ensino, aos 21 anos. Iniciei minha carreira aos 22, lecionando para
turmas do ensino fundamental na Escola Antonio Trajano Alves, em Conceicao da Feira.
Paralelamente, ingressei no curso de Histdéria na Universidade Estadual de Feira de
Santana (UEFS), apods ser aprovada no vestibular. Meu amor pelo ensino e pela historia
se consolidou desde cedo, e essa dualidade entre a pratica docente e o aprendizado
continuo sempre guiou Mminha trajetdria, na busca pela decolonizagao do saber.

Ao longo de cinco anos na Escola Antonio Trajano Alves, desenvolvi uma sdlida base
pedagogica. Em 1996, fui transferida para o Centro Educacional de Conceicao da Feira,
onde permaneco até hoje, uma escola que, com o tempo, passou a se chamar Colégio
Estadual Yeda Barradas Carneiro e, mais recentemente, Colégio Estadual de Tempo
Integral de Conceicao da Feira. Sao mais de 25 anos de dedicac¢ao a essa instituicao, onde
tenho a oportunidade de ensinar e aprender com inumeras geracdes de estudantes,
professoras e professores.
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A Pratica Pedagodgica Tranformadora

Professora Ana Castelo na Caminhada da Consciéncia Negra

Fonte: Acervo Pessoal




O Ingresso na Politica

Professora Ana Castelo em atividade politica
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A minha vida politica foi marcada por atuacdées em mandatos eletivos, em disputas
eleitorais, e assumindo funcdes no executivo estadual baiano como a primeira
Superintendente de Politicas para as Mulheres da SEPROMI de 2007 a 2008. E como
Secretaria Municipal de Educacao de Conceicao da Feira por duas gestdes, esta trajetoria
demonstra a articulagcao entre a minha pratica educacional e uma postura critica em
relacao as estruturas de poder locais.

Em 1997 fui uma das fundadoras do Partido dos Trabalhadores de Conceicao da Feira, pelo
qual fui eleita vereadora por duas vezes (eleicdes de 2000 e 2004). O Mandato Popular Ana
Castelo marcou o Poder Legislativo e obteve destaque em todo o recdncavo, em 2006
fui candidata a deputada estadual. Em 2007, a convite do governador Wagner, assumi a
Superintendéncia Estadual de Politicas para as Mulheres, tornando-me a primeira mulher
conceicoense a ocupar um cargo desse porte no Governo Estadual.

Na gestao do prefeito Val de Maninho, como Secretaria Municipal
de Educacao, fiz uma revolucao educacional, consagrando-me
como a melhor secretaria de Educacao da Histdéria do municipio.
Assim, o Plano de Carreira e Salarios para professores, pacto
pela alfabetizacao, projeto musica na escola, padronizacao de
fardamento escolar com conjuntos de camisa e bermuda, ou
camisa e calga, criacao dos Jogos Estudantis, construcao de
duas Creches (Pinheiro e Rocinha), duas Escolas do Campo
(Cruzeiro e Candeal), Centro Cultural, revitalizacao do Desfile
Civico de 23 de Julho, compra de onibus escolares, cursinho
pré-vestibular e transporte universitario, sao alguns registros
do meu trabalho.

Minha atuacao politica, tanto como vereadora quanto nas
disputas eleitorais para deputada e prefeita, sempre foi norteada
por esse compromisso de abrir caminhos para que mulheres
negras ocupem posicoes de lideranca e se facam visiveis em
um espaco historicamente negado a nos.




Visao de Mundo

A educacao antirracista deve ser um dos pilares de uma pratica pedagodgica
transformadora, neste sentido, sempre busquei promover debates sobre diversidade,
inclusao e igualdade racial nas escolas. Durante minhas duas gestdes como Secretaria
Municipal de Educacao de Conceicao da Feira, pude implementar politicas educacionais
que visavam a valorizacao da cultura afro-brasileira e ao combate ao racismo institucional
nas escolas.

Minha atuacao, tanto na sala de aula quanto nos espacos de tomadas de decisdes, é
uma tentativa de questionar as estruturas opressoras e de criar um horizonte para as
futuras geracdes. Minha experiéncia como professora e politica reflete uma tradicao de
resisténcia e insurgéncia que articula raca, classe e género na luta por uma sociedade mais
justa. Como muitas antes de mim, e ao lado de tantas outras que continuam na batalha,
sigo acreditando que a transformacao comeca na Educacao, e que a mudanca so sera
completa quando aquelas e aqueles historicamente silenciados ocuparem, finalmente, o
centro da historia.
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CONSIDERACOES FINAIS

O e-book sobre a histdria das mulheres negras em Concei¢cao da Feira € uma obra
rica € necessaria para o entendimento da histéria e da cultura local, refletindo o papel
transformador e inspirador das mulheres na sociedade. Através da narracao

das trajetorias de vida de figuras marcantes como Dona Menininha, Maria
Alves (Tia Chinha) e Pro Cristina da Capoeira (Mestra Nzinga), o livro
revela a profundidade da luta e da resiliéncia das mulheres negras
no contexto da Bahia e, mais especificamente, em Conceicao
da Feira.

As mulheres negras, com histdérias de resisténcia e
superacao, representam o espirito de perseveranca € a
forca da cultura afro-brasileira. Elas nao sé enfrentaram os
desafios impostos pela sociedade, como também abriram
caminhos para que outras mulheres pudessem seguir adiante.
Em suas vidas, vemos nao apenas a luta por direitos e dignidade,
mastambém umarica contribuicao cultural que sereflete nastradicdes,
Nnos valores comunitarios e na identidade coletiva da cidade.

A importancia do legado deixado por essas mulheres
transcende o ambito individual, elas tornaram-se simbolos
de luta e resisténcia, inspirando geracdes que, hoje,
compreendem a relevancia da cultura afro-brasileira para
a construcao da identidade local. A memoadria de figuras
como Dona Menininha, Maria Alves e Mestra Nzinga é
fundamental para manter viva a heranca cultural da comunidade,
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Este e-book foi diagramado utilizando o Canva for Education. Todo o material visual presente é licenciado
sob Creative Commons, sendo destinado exclusivamente para fins educacionais € nao comerciais.






