Esta cartilha é resultado da pesquisa de mestrado
intitulada "Audiodescricao como Recurso Pedagégico
para a Educacao Profissional e Tecnolégica", realizada
no ambito do Programa de P6s-Graduagdao em Educagao
Profissional e Tecnoldgica (EPT), oferecido pelo campus
Vitdria do Instituto Federal do Espirito Santo.

Desenvolvemos este material com o propésito de servir E@CMI’SO
como instrumento de apoio aos Nucleos de Atendi- Vi
mento as Pessoas com Necessidades Especificas Pedagoglco

(Napnes) e aos coordenadores de curso. E destinada a
professores, especialistas que atuam como Auxiliares
Educacionais e demais profissionais da EPT.

Nao pretendemos formar esses profissionais como para a
especialistas no assunto, mas desejamos contribuir para EDUBAEAU

a eliminacdo de barreiras comunicacionais e informa-

cionais existentes no contexto de aprendizagem de
alunos com deficiéncia visual, por meio do uso da .

audiodescricao. Assim, acreditamos que essa pratica
traga beneficios para a educacao inclusiva, em prol do
desenvolvimento intelectual e profissional de alunos
cegos e com baixa visao.
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Audiodescricdo da imagem de fundo: llustragdo de uma sala organizada, com tons claros

e atmosfera profissional ocupa as duas paginas da cartilha. A direita, uma tela branca de
projecéo presa na parede de fundo com a frase “Recurso Pedagdgico AUDIODESCRICAQ,
destacando a palavra "AUDIODESCRICAO” em negrito. Abaixo da tela, uma cadeira e uma
mesa de largura um pouco menor que a tela, com livros sobrepostos. A esquerda, um armério
cinza com seis compartimentos estd ao lado de uma estante baixa com livros organizados e,
acima dela, um mapa-mundi em tons de marrom. No chao, um longo tapete azul com duas
faixas escuras ocupa a largura da sala. A iluminagéo é suave, criando um ambiente acolhedor
e propicio ao estudo ou trabalho.
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ola!

Eu sou a Laura. Sou uma jovem negra, de pele
retinta, tenho longos cabelos crespos e parte deles
estao presos acima da cabeca. Tenho estatura
mediana e visto camiseta e blazer brancos, calca
azul e uso ténis brancos. Durante a infancia,
enfrentei uma diminuicao irreversivel das minhas
capacidades visuais €, mesmo com tratamentos
apropriados, eu adquiri uma deficiéncia visual que,
hoje, varia entre cegueira e visao subnormal. Por
isso utilizo 6culos escuros, para proteger meus
olhos de luzes fortes e brilhos intensos, e uma
bengala verde.

Neste espaco, desejo me aproximar de vocé,
professor ou professora, para compartilhar
instrucdes, experiéncias e conhecimentos que
podem ser Uteis em seu processo de ensino e
aprendizagem para alunos com deficiéncia visual.

Vamos aprender um pouco mais sobre esse
assunto?

Sabemos que existem diferentes tecnologias
assistivas que proporcionam acesso e facilitam

a realizacdo de atividades para esse publico, tais
como bengalas, sinaliza¢Oes tateis, escrita em
Braille, smartphones e softwares leitores de tela. A
audiodescricao também é uma delas.

Audiodescricdo da imagem de fundo das paginas 4 e 5:Ilustracao colorida de um corredor
de passagem, ocupando as duas paginas da cartilha, com uma porta marrom em cada —
extremidade. A paleta de cores é clara e neutra, predominam tons de bege e marrom. A
esquerda, Laura com um leve sorriso, faz um aceno com a mao esquerda e, com a outra méo,
segura uma bengala verde. Na parede ao fundo, um quadro mural marrom preso por um
cordio vermelho contém folhas com anotacées fixadas por alfinetes vermelhos. A direita,
parede livre com o texto de apresentacéo.




@ Fﬂ.

Vocé ja ouviu falar sobre audiodescricao? Ja se
descreveu para alguém com deficiéncia visual ou
descreveu algum espaco, objeto ou imagem?

Se sim, 6timo! Se nao, estou aqui para Ihe ajudar.

Nesta cartilha, apresento orientacdes e diretrizes
sobre a audiodescricdo e proponho seu uso como um
recurso pedagdgico. Este instrumento de mediagao
que contribui na construcao de inferéncias, deducdes
e, também, na interpretacdo de informacées contidas
em materiais didaticos visuais. Por isso, coopera

para a eliminacao de barreiras comunicacionais e
informacionais para alunos com deficiéncia visual.

Nao temos o propdsito de tornar vocé um profissional
habilitado em audiodescricdo. Esperamos, sim,
contribuir para a promocgao de contextos de
aprendizagem que favorecam a inclusdo e o
desenvolvimento de alunos cegos e com baixa visao,
em prol de sua emancipacao intelectual e profissional
no ambito da Educacéo Profissional e Tecnoldgica.

Entdo, vamos comecar?

Com sua companhia, faremos um percurso fascinante!

AUDIODESCRICAO NA SALA DE AULA

Vocé escolheu seguir nesta descoberta comigo...
Obrigada e parabéns por sua iniciativa.

Entdo, o que podemos contar pra vocé sobre
audiodescricao?

Vou comecar com uma breve definicao.

Tudo bem?

Segundo Livia Motta e Romeu
Filho?, a audiodescricao pode ser /\N

compreendida como uma atividade

Observagao: os

ntimeros sobrescritos
de mediacao linguistica, que correspondem 3 ordem
transforma uma informacao visual das referéncias que
em informacao verbal. Ela pode ser estdo disponiveis

no final da cartilha.

gravada e/ou transmitida ao vivo.
Entao, contribui para a inclusao na
esfera cultural, social ou escolar. Esta
acdo amplia o entendimento tanto de
pessoas com deficiéncia visual como
também de pessoas com deficiéncia
intelectual, disléxicos, com déficit de
atencao, autistas e, também, de alunos
sem deficiéncia.

Audiodescricao da imagem de fundo das paginas 6 e 7: llustracdo colorida em plano
geral de um corredor de passagem, ocupando as duas paginas da cartilha. No centro,
Laura, sentada em um banco de madeira, olha para a frente com um leve sorriso e sua
bengala esta apoiada na parede de trds do banco. Lado esquerdo do banco, uma estante
baixa com livros e dois cartazes acima, colados na parede. No lado direito, um vaso com

uma planta. O texto das paginas ocupa a metade superior livre da parede. :oh-

AN N\ ———

N



Entdo, imagino que vocé esteja curioso e se
perguntando: o que devo aprender sobre a
audiodescricao para interagir e me comunicar com
este publico? Como realizo esta atividade?

Eu ndo quero Ihe frustrar, mas preciso que saiba de
uma coisa: assim como Livia Motta nos apresenta

em seu livro “Audiodescricdo na escola: abrindo /\'
or

. — : . B
caminhos para leitura de mundo’, cuja leitura, p
sinal, eu recomendo:

Livia Maria Vilela de Mello Motta

AUDIODESCRIGAD NA ESCOLA:

abrindo caminhos para leitura de mundo

NAO EXISTE RECEITA PRONTA!

Cada aluno, cada professor e cada situacao de
aprendizagem serdo Unicos.

Para dar inicio a este percurso de descobertas, eu
Ihe apresento uma maxima da audiodescricao:

"Descreva o que
vocé vé"

Descreva o que vocé e os demais alunos
que nao possuem deficiéncia visual veem.

Sim, isso mesmo!

Entdo vocé me pergunta: | Apenas isso?

Sim, parece simples, mas esta atividade é de
uma riqueza imensa, pois veja:

Quando Ihe digo para descrever o que vé, estou
Ihe fazendo um convite a observacdo da imagem
ou objeto em busca de suas referéncias sobre o
que sera descrito, ou seja: qual conhecimento vocé
tem a respeito da imagem ou objeto e, assim, quais
escolhas fara para traduzir para o verbal o que
observa no visual.

Vocé continua comigo? Entao vamos prosseguir...

Assim como Livia Motta*, n6s também “enxergamos”
no professor a pessoa que descreve o universo
imagético do contexto escolar, sejam os recursos
utilizados nos livros didaticos, fotografias, videos,
experimentos cientificos, visitas culturais, graficos,
sem precisar necessariamente de equipamentos
para essa finalidade.

E o que desejamos dizer com isso?

Vocé, professor, ao se apropriar dos conhecimentos,
dos beneficios e da aplicabilidade dessa ferramenta
em seu fazer pedagdgico podera contribuir para

o enriquecimento de suas aulas e, também,

para a abertura de novas oportunidades de
aprendizagem para todos os alunos®.

Bem legal isso, nao é? Assim, para ajudar vocé
a exercitar essas habilidades e aprimorar sua
pratica docente, acompanhe as dicas a sequir.

Audiodescricdo da imagem de fundo da pagina 9: llustracdo
colorida, frontal e da cintura para cima, de Laura, no canto inferior
direito da pagina 9. Com um leve sorriso, ela olha para a frente e,

com a mao direita, aponta para o texto da pagina.




ORIENTACOES E DIRETRIZES

As orientagdes que trazemos neste tépico partem de
diretrizes ja requlamentadas, bem como de técnicas e
estratégias apresentadas por profissionais e estudiosos
da audiodescricao sobre como utiliza-las no contexto
do ensino e aprendizagem.

A primeira delas refere-se a norma NBR 16452 da
ABNT', que tem como objetivo padronizar a producao
de roteiros de audiodescricao, garantindo assim a
qualidade da acessibilidade aos servicos e produtos
audiovisuais. Esta norma orienta que, ao produzir uma
audiodescricao, devemos priorizar a regra espaco-
temporal, com énfase nos seguintes elementos:

Quadro 1— Elementos orientadores para audiodescri¢do de imagens estticas

O que/dnem Identl.ﬁque o sujeito, objeto ou cena a ser
descrita.
Owde i Indique o local onde esta o sujeito, objeto ou
¢ cena.
Co : Descreva caracteristicas que qualifiquem o
mo : sujeito, objeto ou a cena

Identifique o enquadramento da imagem. Veja
as possibilidades no quadro ao lado.

De onde

Fonte: Adaptado de Motta, 2016.

Quadro 2 — aracteristicas do enquadramento de cdmera

geralmente é um plano mais elevado com

Grande plano geral imagens aéreas de todo o cenario.
¢ guando mostra os objetos ou personagens
Plano geral : e oambiente em que estao
¢ inseridos.
Plano americano : quando mostra o personagem dos joelhos
! paracima.
Plano médio : quando mostra o personagem da cintura
: paracima.
Primeiro plano : quando mostra o personagem do peito
¢ paracima.

Primeirissimo plano : quando o rosto do personagem estd em

ou Close-up i destaque.

¢ quando mostra uma parte do corpo
Plano detalhe : ou objeto.
Plano plongée ou quando o enquadramento da imagem
Cdmera alta i esta de cima para baixo.
Plano i quando o enquadramento da imagem
contra-plongéeou  : ests de baixo para cima.
cdmera baixa :

Fonte: Motta (2016, p. 68).



Observe o exemplo a seguir:

Figura 1: um pintor

Fonte: site Unsplash?

Qlen Audiodescricao da figura 1: Fotografia colorida de

um wm um assento de madeira suspenso, com  Como
dois baldes de tinta pendurados, preso por uma forlD/
corda a fachada de um prédio, na metade esquerdajowd@
da imagem@quad}é}{q;m
Qmawd@ns escurasmﬂ pintor, com\p@owd@

respingos de tinta na roupa, veste calca jeans, blusa

cinza, capacete laranja, cinto de sequranca e segurD

um rolo de pintura. Ele olha para baixo, com a méo

Qualificagdo do
personagem  direita sequra a corda e com a outra méo molha o rol Ao

@ um dos baldes de tinta. O prédio tem grandes vigas

e colunas aparentes. A frente do pintor, dois bambus

Qualificagdo
C cruzados saem de uma das aberturas do prédio. 4o prédio

Além dessas diretrizes, encontramos na tese de
doutorado de Vergara-Nunes® outras contribuicdes. Nesta
obra, o autor fornece uma série de aspectos relevantes
para a realizacdo da audiodescricao no contexto de sala
de aula, os quais trazemos aqui para nossa conversa.

Figura 2: Aspectos relevantes da Audiodescricdo Diddtica

—_— A experiéncia do aluno cego
A linguagem g E

PR deve ser considerada
neutra nao existe L
~As €808 0 professor-audiodescritor
Audiodescrever sdo diferentes deve conhecer a deficiéncia
é interpretar \_ deseualuno

A audiodescricdo deve
ser construida com os

\alunos cegos

Audiodescricdo
é mediacao

O tradutor
é sujeito —
Conhecimento

do usudario

Emogdes A cultura do usudrio

deve ser considerada

A emogdo de uma imagem
deve estar presente na
audiodescricao

Os conhecimentos
anteriores ajudam no
entendimento da
audiodescri¢do

AUDIODESCRICAO
DIDATICA

A audiodescricao pode
provocar emogoes

Todos tem direito 3
mesma informagao

Subjetividade

A audiodescricao é o
ponto de vista do
audiodescritor

Os alunos cegos podem
aprender com o mesmo material
usado pelos demais alunos

O professor-audiodescritor
pode incluir ou aliminar
informacdes relevantes

Inclusio

A audiodescrigdo didatica
auxilia na inclusao do
aluno cego

O professor-audiodescritor
deve diminuir a carga
cognitiva no acesso visual

Carga Cognitiva

Fonte: VERGARA (2016, p. 241).



Audiodescricao da figura 2: imagem de um mapa
mental formado por retdngulos de bordas arredondadas
e setas. No centro, um retdngulo lilds contém o titulo:
Audiodescricdo Diddtica. Dele, partem oito setas em
direcdo a retangulos azuis, com os aspectos relevantes
da Audiodescricdo Diddtica, interligados as suas
caracteristicas. Em sentido hordrio, os principais aspectos e
caracteristicas sdo: Aspecto 1 - As pessoas sdo diferentes:
a experiéncia do aluno cego deve ser considerada, o
professor-audiodescritor deve conhecer a deficiéncia do
seu aluno e a audiodescricéo deve ser construida com os
alunos. Aspecto 2 - Conhecimento dos usudrios: a cultura
do usudrio deve ser considerada e os conhecimentos
anteriores ajudam no entendimento da audiodescrigéo.
Aspecto 3 - Todos tém direito a mesma informagao: os
alunos cegos podem aprender com o mesmo material
usado pelos demais alunos, e o professor-audiodescritor
pode incluir ou eliminar informacées relevantes. Aspecto
4 - Carga-cognitiva: o professor-audiodescritor deve
diminuir a carga cognitiva no acesso visual. Aspecto 5 -
Inclusdo: a audiodescricao diddtica auxilia na inclusdo do
aluno cego. Aspecto 6 - Subjetividade: a audiodescricdo é
o ponto de vista do audiodescritor. Aspecto 7 - Emogées:
a emogdo de uma imagem deve estar presente na
audiodescricdo, e a audiodescricdo pode provocar
emocoes. Por fim: Aspecto 8 - A linguagem neutra néo
existe: audiodescrever é interpretar, audiodescricéo é
mediagdo, e o tradutor € sujeito.

Vocé percebe que todos
esses aspectos se
inter-relacionam?

Vocé ja percebeu que, devido as diferencas entre
os alunos e aos conhecimentos prévios que cada
um possui, hd uma relacao significativa entre os
aspectos elencados por Vergara-Nunes®? Essa
conexdo se torna evidente quando refletimos
sobre as orientagcdes de Vygotsky' aos professores,
especialmente em relacao ao conceito de Zona de
Desenvolvimento Iminente, ou seja, 0o momento
ideal em que um aluno estd pronto para aprender
um novo conteudo.

Com base nisso, gostaria de apresentar algumas
orientacdes:

identifique quais limitagcdes seu aluno com
deficiéncia visual possui, se ele consegue
reconhecer luminosidade, cores, estaturas, etc,;

identifique se ele possui algum registro visual,
como de cores ou formas;

procure saber se ele costuma assistir a televisao,
se frequenta salas de cinema, teatro, museu ou
espetaculos;

busque saber se ele costuma ter acesso a imagens
audiodescritas e, até mesmo, que tipo de contetdo
visual gosta que seja descrito;

a partir das limitacoes identificadas, veja se ha
necessidade de mudanca no critério de cobrancas;

utilize associacao das tematicas a exemplos do
cotidiano;

utilize recursos tecnolégicos que favorecam a
aprendizagem, como o compartilhamento de
contelidos que possam ser acessados por leitores
de tela, no celular ou computador;




@ identifique limitagcdes em sua pratica de ensino e
busque ajuda com o Nucleo de Atendimento as

Pessoas com Necessidades Especificas (Napne) de
sua instituicdo ou com o Auxiliar de Sala; e

nao subestime a capacidade de leitura e
interpretacdo do seu aluno com deficiéncia visual
para o conteudo audiodescrito.

Na escolha das informacdes relevantes para a
descricdo de uma imagem, de um video, de uma
fotografia ou de um grafico compartilhado com
todos os alunos, vocé, professor, a partir do seu
conhecimento prévio e contexto cultural, podera
incluir ou eliminar informacdes. E isso dependera de
suas intengdes e objetivos na escolha do material que
se destina a realizacdo da atividade ou compreensao
de um assunto.

Da mesma forma, se um recurso visual apresenta uma
carga de subjetividade relacionada a exteriorizacdo de
emocdes, como de tristeza, de ansiedade, de surpresa,
a audiodescricao da imagem, se for feita sem informar
o sentimento retratado, pode privar o aluno dessa
informacao. Apesar disso, a escolha em informar tal
subjetividade também é sua, professor.

Veja a descri¢cdo da imagem a sequir:

Figura 3: Mulher dentro do carro

Fonte: Site Pakar Psikologis 2.

Audiodescricao da figura 3': Fotografia de perfil
de uma mulher loira de cabelo na altura dos ombros
dentro de um automdvel. Ela segura o volante do
veiculo firmemente com as duas méos. Na imagem,
pode-se vé-la dos bracos para cima. Seus olhos estdo
fixos olhando para frente e sua boca estd aberta.

........................................................................................

O professor, ao realizar a audiodescricao
dessa imagem, possivelmente queira
expressar que a mulher estd assustada,
ansiosa ou com medo. E, como se pode
notar, nao foi feita essa afirmacao:
tentou-se transmitir tais emocgodes por
meio da descricdo e causar as mesmas
duvidas que as pessoas que enxergam
tém a respeito da imagem.

Audiodescricdo da imagem de fundo da pagina 17:
llustracéo colorida de Laura, no canto inferior esquerdo da
pagina 17. Com um leve sorriso, ela olha e aponta para a

audiodescricao da fotografia na pagina.




Segundo Vergara-Nunes'', a subjetividade na
audiodescricao é um campo potencialmente perigoso,
pois fica a cargo do professor realizar suas escolhas
com base na carga cognitiva e no conhecimento
prévio do aluno, no tempo disponivel para a aula, no
nivel de detalhamento a ser considerado e em tantos
outros fatores.

Em outra situacao, quando o professor realiza a
audiodescricdo de forma mais explicita, sua acao
contribui para a diminuicao da carga cognitiva do
aluno com deficiéncia visual, pois a compreensao da
informacao acontece mais rapidamente e ele podera
concentrar-se em outras questdes relacionadas a
matéria estudada.

Veja o exemplo a sequir:

Audiodescricdo da imagem de fundo das paginas 18 e 19:
llustracéo colorida de uma sala de aula com luzes apagadas.
Ao fundo, uma tela de projecao presa a parede com Laura

a frente. lluminada pela luz do retroprojetor, Laura conversa
com oito alunos sentados a sua frente, dispostos em duas

i fileiras de carteira.

................................................................
.

Audiodescricao da figura 4:
fotografia em close e de perfil de
um menino, com cerca de 1 ano
de idade, chorando. O menino tem
os olhos bem fechados e a boca
aberta com a lingua recuada. Seus
cabelos loiros estéo desalinhados.

Para essa audiodescricao, o conhecimento e a
experiéncia que temos permite-nos afirmar que

a crianca esta chorando, apesar de ndo ser vista
nenhuma lagrima ou ouvido qualquer som. Essa
inferéncia nos da condicdes de reduzir a carga
cognitiva do aluno com deficiéncia visual ao darmos
acesso imediato ao conteldo que os demais colegas
percebem ao olhar a fotografia. Poupando-o

da descricdo de detalhes da expressao como as
sobrancelhas, nariz, boca e linhas do rosto.

Ainda assim, é importante lembrar:

Nao retire do receptor a
autonomia e independéncia
para realizar a propria

interpretacao.




A questdo do modo neutro de fazer audiodescricao

é bastante discutida no meio cultural, assim como a
objetividade das descri¢des, pois o recurso é direcionado
a um publico completamente diversificado. Apesar disso,
em contexto educacional, quando deve ser pensado

o individuo e suas especificidades, a elaboracédo da
audiodescricdo pelo professor precisa considerar o seu
papel de mediador no processo de ensino e aprendizagem.
E isso, de forma que nao fiqguem informacgées imprecisas,
dubias ou ausentes no entendimento do aluno com
deficiéncia visual.

Desse modo, vocé o aproxima da disciplina e de suas
praticas pedagdgicas, reconhecendo-o como sujeito

no processo de aprendizagem e contribuindo para a
reducao de barreiras que o impecam de elevar seu nivel de
desenvolvimento potencial.

Audiodescricdo da imagem de fundo da pagina 20: llustracao colorida e em plano
geral, na metade inferior da pagina. Vista frontal de uma sala de aula e a silhueta de 6
alunos sentados em carteiras escolares, distribuidos em duas 2 fileiras. Ao fundo, uma
parede com duas janelas de vidro fechadas.

ATENCAO AS CAPACIDADES COGNITIVAS

Vocé ja ouviu dizer que uma pessoa com deficiéncia visual passa

a ter os sentidos da audicao e do tato mais apurados? Entao,

isso é um grande equivoco. Essa teoria ndo esta completamente
errada; contudo, é expressa de forma ingénua. A equiparacao
sugerida acontece apenas entre érgaos pares, como rins, pulmoes e
aparelhos auditivos. Porém, no nosso caso, a visao nao é substituida,
mas a sua auséncia coopera para o desenvolvimento de estruturas
psiquicas que apontam novos contornos destinados a compreensao
do meio, captacdo de informagdes e construcao de sentidos' '>¢ 16,

Entdo, professor, se o seu aluno com deficiéncia visual apresenta-
se em estagio desenvolvido de relacdo entre a fala e as atividades
praticas, desempenha agdes intencionais e conscientes com o
propésito de apropriar-se do conhecimento e do desenvolvimento
de competéncias, com vistas a autonomia, ele poderd avancar

na aprendizagem com grupos de alunos sem deficiéncia. Mas

isso, contanto que sejam retiradas as barreiras comunicacionais e
informacionais e promovida a acessibilidade aos recursos utilizados
em seu processo de aprendizagem.

Com isso, acrescento as seguinte orientacgoes:

promova oportunidades de interagao e socializacao
com o uso da audiodescricao; e

incentive os alunos que ndo possuem deficiéncia
visual a utilizarem a audiodescricao durante as aulas.

Dessa forma, entre os alunos que nao possuem limitacdes
visuais, vocé vai contribuir para o desenvolvimento do senso
de observacao e a ampliacdo do acervo de palavras. Para

o aluno com deficiéncia visual, a contribuicdo sera no seu
desenvolvimento interpessoal, mediante a compreensao,
internalizacao e expressao dos signos de sua cultura.



ACOES PRATICAS COM

AUDIODESCRICAO

Na sequéncia que segue, compartilho algumas
praticas da audiodescricao ideais para o contexto de
ensino e aprendizagem?’¢?:

no primeiro contato com a turma, se autodescreva.
Diga qual a cor de sua pele, cor e comprimento dos
cabelos, cor dos olhos, sua altura, se utiliza algum
acessorio, como 6culos, lencos, chapéu e, se achar
interessante, qual roupa veste;

descreva a organizacdo da sala de aula ou
laboratério: como estdo distribuidas as carteiras,
quais mobilias existem e onde estao localizadas;

se existem mdaquinas e objetos de uso durante a
aula e as restricdes de acesso; onde ficam as portas
e janelas, quadros de aviso, etc. Caso aconteca
alguma mudanca no espaco, verbalize-a para que
seu aluno compreenda como pode se movimentar
naquele espaco e as a¢des que ali acontecem;

@ caso utilize o quadro em seu espaco de aula,
verbalize o que escreve ou desenha nele;

quando fizer uso de slides, leia o texto e descreva
as imagens. Exemplo:

As imagens desse slide séo de. .. No slide, o grdfico
apresenta os resultados ...

® ©
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Para a audiodescricao de imagens estaticas, como
fotografias, charges, cartuns, tirinhas, histérias

em quadrinhos, desenhos e pinturas, eis algumas
sugestoes:

faca uma pesquisa inicial sobre o material a ser
descrito: o assunto ou tema enfocado, o artista,
fotografo ou autor; suas dimensées, época em que
foi produzido, enquadramento, estilo, composicao
e técnica empregada;

faca o desmembramento dos elementos
imagéticos que compdem a imagem: pessoas,
objetos, cenario;

inicie com a descricao do tipo de material.
Exemplo: Na fotografia de..., a charge mostra..., o
cartum apresenta..., a tirinha colorida intitulada. ..
mostra. .., conta/acontece, se passa...;

utilize o tempo verbal sempre no presente do
indicativo: veste, corre, entrega, salta, pega, etc.;

utilize advérbios para completar o sentido das
acoes e adjetivos para os substantivos.

Exemplo: Candida caminha apressadamente;
Vivian segura firmemente o magarico; Paulo analisa
cuidadosamente os documentos;

evite informacdes desnecessarias e redundantes;

faca uma descricao objetiva, sem expressar opiniao
e sem dar uma interpretacdo aos fatos;

lembre-se de que a descricdo da imagem esta
diretamente relacionada com a atividade didatica.



Veja, no quadro a seguir, algumas caracteristicas que
podem ser utilizadas para audiodescrever pessoas ou
personagens e contribuir para a construcao mental da
imagem por seu aluno:

Quadro 3 — Audiodescricdo de pessoas e personagens

Género e : homem, mulher, jovem, criancga, garoto, garota, menino,
faixa etdria i Menina, senhor, senhora, homem idoso, mulher idosa,
homem de meia idade, mulher de meia idade.
Cordepele :louro, moreno, negro, ruivo, oriental.
Estatura alto, baixo, estatura mediana.
...................... o vsesesesescecasececreecrersrsrsesesesesssessesesetscssrsssrsesesesesessees
Peso : corpulento, esquelético, magro, musculoso, corpo
: atlético.
Olhos cores (azuis, pretos, castanhos, verdes, cor de mel);
: formato (amendoados, grandes, puxados, pequenos).
: cores (pretos, castanhos, louros, vermelhos, brancos,
Cabel : grisalhos); comprimento (longos, curtos, curtissimos, na
abelos : altura dos ombros); tipo/textura (encaracolados, lisos,
: anelados, ondulados, cacheados, espetados, armados,
: fartos, ralos).
Boca

: [abios finos, labios grossos.

...................... PN

Sobrancelhas : espessas, finas, grossas, arqueadas.

...................... Fecececscscscecscscccsscsescscscsssesssssscssscssscscsoscsesessssssssssesnses

Nariz ! afilado, arrebitado, grande, largo, adunco.

...................... D R TR Y

vestido, saia, calca, blazer, terno, bermuda, shorts, colete,
camiseta, jeans, vestido longo, capa, casaco, sobretudo,

i camisa de manga longa, cueca, calcao de banho.
Atencao para os trajes de época.

...................... D R P PP PR PRy

Ndo serd necessdrio mencionar todas as caracteristicas fisicas, somente as

mais marcantes.

Fonte: adaptado de Motta (2016, p. 99).

Na audiodescricao de géneros textuais, como charges,
cartuns, tirinhas e histérias em quadrinhos (HQs),
todos os elementos imagéticos, acompanhados das
falas, sdo responsaveis pela transmissao de significado,
portanto:

@ naqueles que sdo separados por quadros, faca
uma breve introducao mencionando: o numero de
quadros, quais 0s personagens, quem sao, quantos
sao, as roupas que vestem e o cendrio;

é possivel incluir o nome do autor, a data e o
veiculo de divulgacdo de onde o material foi
retirado;

quando houver titulo, cite-o na introducao;

transforme os detalhes visuais de cada quadrinho
em texto;

descreva cada quadro com as respectivas falas;

utilize artigo indefinido na primeira vez em que
aparece determinado elemento ou pessoa;

utilize artigos definidos quando mencionados
novamente;

anuncie a fala dos personagens, que pode vir
ligada a uma acdo, como: diz, responde, pergunta,
comenta, grita, fala.

Exemplo: o ministro diz: a velha politica ficou para
trds.

descreva os elementos graficos, como os diferentes
formatos de bal6es de fala, pontos de interrogacdo
ou de exclamacao, raios, gotas de suor, textos em
caixa alta, etc.




Veja o exemplo a sequir:

Figura 5: A hora da histéria

Al MOMIZUINHA, |
£ Fi
COM SOND!Y

PAPAL EGTA

Fonte: Site Portal do Professor?.

Audiodescricdo da figura 5°: A histéria em
quadrinhos da Turma da Mdnica, com quatro
quadros, apresenta os personagens: Ménica, uma
menina com cabelos pretos penteados de lado, olhos
grandes, nariz pequeno e dentinhos para fora; e seu
pai, um homem moreno de cabelos pretos e crespos
penteados para trds. Ménica estd de camisola rosa,
deitada em sua cama de madeira com um cora¢éo

recortado na cabeceira, recostada no travesseiro. Do
lado da cama, uma mesinha com abajur azul. Seu
pai usa uma camisa xadrez de vermelho e preto com
gola branca e calca azul. As falas dos dois aparecem
dentro de balbezinhos.

QI: Ménica, deitada em sua cama, coberta com
edredom lilds, vira-se para seu pai, que estd saindo
de seu quarto com cara de sono e pede: Pai! Me
conta uma histéria?

Q2: O pai, com os olhos pesados de sono, os ombros
encurvados parecendo cansado, olha para ela e
responde: Ah, Moniquinha... O papai estd com sono!
Mbénica insiste: Ah, conta...

Q3: 0O pai, segurando um livro de capa roxa, senta-se
ao lado da cama, e com os olhos quase fechando,
fala: Estd bem! Entdo, eu vou contar a histéria da...

Ménica sorri feliz.

Q4: O pai sentado ao lado da cama, continua: Qual
vocé quer? O Patinho Feio Adormecido? Os Trés
Porquinhos Dormindo? Chapeuzinho Vermelho com
Sono? Ménica desvia o olhar, com a cara bem feia, a
sobrancelha franzida...

Percebe a objetividade
dessa audiodescrigao?




A seguir, apresento algumas praticas da audiodescricao
que aprendi com Felipe Mianes? Ele é doutor em educacao,
professor e pesquisador na area da educacéo Inclusiva,
audiodescritor, consultor, palestrante sobre acessibilidade
e, também, uma pessoa com deficiéncia visual. Lembre

que ndo sdo receitas prontas, elas podem ser adaptadas de
acordo com as especificidades de cada atividade.

Aos professores de Portugués

Com o objetivo de desenvolver o dominio linguistico,

vocé pode realizar atividades de audiodescricao, nas quais
trabalhe com o uso de sindnimos e adjetivos, a partir da
observacao dos alunos, produzindo textos curtos ou longos.
Pode, também, dar enfoque para os processos de escrita e
interpretacdo de texto, a partir de outros materiais menos
empregados em aula. Atividades como essas contribuem
para a fluéncia verbal e enriquecimento vocabular de todos
os envolvidos.

L TR R T

Figura 6: Audiodescricdo de imagens no livro

o Audiodescri¢do da figura 68: A
diddtico

charge de Ricardo Ferraz retrata
pomeasoimmsiil, B uma professora mostrando um
livro intitulado: Regides Brasileiras,
para seus alunos, dentre eles um
aluno cadeirante e dois alunos
cegos com livros em braille sobre
as carteiras. Ela diz: Na foto, um
gaucho com suas roupas tipicas:
calca bombacha... O que mais
vocés podem observar? Um dos
alunos responde: Trilegal! Os
outros sorriem.

.
ﬁ FOTO, UM GAGCHO COM SUAS

............................................................

Aos professores de Ciéncias Naturais

Vocé se lembra de que muitas imagens, existentes
no contexto de aprendizagem, como as formas
organicas de células, bactérias, atomos e outras,
nao fazem parte de nosso conhecimento visual?
Muitos desses elementos nés podemos identificar
em virtude das representacdes ou descricdes

do que nos foi informado que eles sejam. Entao,
professor, quando vocé utilizar slides com imagens
ou desenhd-las no quadro, sugiro que vocé as
descreva ou mesmo que faca analogia com objetos
ou situacbdes concretas.

L P YRR T Y

Flgura 7: Homem sobre camelo Audioescricdao da figura 7';
Fotografia de um deserto no fim
de tarde. Ao fundo, aparecem
trés piramides grandes com trés
pirdmides menores ao seu lado.
Ao longe, de um pequeno monte,
um homem sobre um camelo
parado as observa. O céu tem
uma cor alaranjada, as piramides
e a areia do deserto tém uma cor
Fonte: Site Medium™. marrom escuro misturada com

: tons laranja.

F

.
...............................................................



Figura 8: Infogrdfico“La ballena Franca”
e Serad muito produtivo quando vocé fizer associagao da
= £ s tematica a exemplos do cotidiano, a partir de conexées
com algo de nosso universo visual. No caso dos
graficos e tabelas, mais importante do que descrevé-
los, sera privilegiar as informacdes e os dados mais
importantes.

Aos professores das Ciéncias Exatas
I_a ba“ena Franca ‘ * GOMO RESPIRAN Bl mmummunmmu

Figura 9: Grafico de setores, dos turistas sequndo a nacionalidade

Turistas segundo a nacionalidade

5%

M italianos

H Franceses

Fonte: Site 0 Globo™.

M Alemes
H Ingléses

Audiodescric¢do da figura 8'3: Inagem de um
infogrdfico de titulo “La ballena Franca. Desenho de
uma baleia em cor marrom com detalhes em preto,

cinza e branco, em um fundo marrom claro. Ao

redor do animal, aparecem diversos pequenos textos :

referidos a baleia, com dados numéricos, pequenos Fonte: Site Blog do Enem"”.

grdficos, desenhos de outras baleias, figuras humanas, : :
quadros e tabelas.

 Espanhdis

M Outros

Audiodescricdo da figura 9: Grdfico em forma de pizza,
dividido em dreas que se separam por raios que partem
do centro, de diferentes tamanhos e cores, destacam a
diferenca entre as porcentagens. Titulo: Turistas sequndo a
nacionalidade. A drea azul escura, de 31%, indica turistas
italianos. Area vermelha, de 24%, turistas franceses. Area
verde, de 19%, turistas alemdes. Area lilds, de 12%, turistas
ingleses. Area azul claro, de 9%, turistas espanhdis. E Area
laranja, de 5%, turistas de outras nacionalidades.

a .
........................................................................................................

Na descricao do infografico “La ballena Franca”, vocé
pode perceber que houve uma reducao nos detalhes
descritos, mas eles poderdo ser expressos pelo
professor ao longo da aula, conforme as necessidades
que forem surgindo.




Aos professores de Educagdo Fisica CONS|DERA(!‘6ES FINAIS

Durante as praticas das aulas de educacéo fisica,
atente-se ao fato de que a relacdo que temos com

o corpo é bem diferente da relacdo que tém as
pessoas que veem. Muito por conta da forma como
estabelecemos a orientacao com o uso da bengala e
demais atividades que realizamos no cotidiano. Entao,
é fundamental a descricdo dos movimentos efetuados
nas praticas esportivas.

Professor, nem sempre sera necessario produzir a
audiodescricdo de forma detalhada. Portanto, lembre-se
de conversar com seus alunos com baixa visdo ou cegos,
pois eles podem dar pistas importantes para desenvolver
praticas cada vez mais inclusivas. E, também, conte com

a participacdo dos alunos que ndo possuem deficiéncia
visual, possibilitando momentos de troca e abertura para
construcao de novos olhares com o uso da audiodescricao.

Figura 10: Lucas Prado na prova dos 400m T11 nas Olimpfadas de Londres A importancia dessas informagoes esta relacionada a
promocao de oportunidades de acesso aos recursos
didaticos visuais a todos. Vocé podera contribuir para a
autonomia, a independéncia, a qualidade de vida e inclusao
social de seus alunos com deficiéncia visual. Além disso,

vai colaborar para a conscientizacao e o fomento de uma
cultura que considera as diferencas existentes no universo
escolar e também fora dele.

Fonte: Site Uol Olimpfadas 20122

Audiodescri¢do da figura 10: fotografia colorida, em plano americado,
de dois atletas correndo velozmente em dia de sol. Lucas Prado é negro,
estd a esquerda, veste short e blusa verde com detalhes em azul e
amarelo, tem a palavra Brasil escrita na altura do peito e o nimero 2090
preso a blusa. Ele usa éculos com o desenho da bandeira do Brasil nas
lentes e sequra uma corda pela mao esquerda. A direita, o atleta-guia
corre ao lado de Lucas e segura a mesma corda pela mao direita. Ele ) o o

L . , Audiodescricdo da imagem de fundo da pagina
também é negro, veste short verde, colete laranja e 6culos escuros. Os . o A . .
. ) ] . : 5 : 33: na metade inferior da pagina, ilustragdo colorida
dois manifestam intensidade no movimento dos bragos e expressées de uma sala com dois mapas-mandi e um calendério

faciais. Ao fundo, imagem desfocada de torcedores na arquibancada. presos na parede ao fundo. No centro, uma mesa de
.............................................................................................................. madeira com livros sobrepostos. A frente da mesa, de

e pé, Laura olha para frente com um leve sorriso. =< 9
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