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O presente produto educacional atua como uma proposta didática de atividades e é referente à dissertação de mestrado intitulada “Vivenciando a Economia Doméstica por meio  da Proporcionalidade no Ensino Fundamental”. Tal produto é resultado da pesquisa associada ao Programa de Mestrado Profissional em Matemática em Rede Nacional, vinculado a Universidade do Estado do Rio de Janeiro  (UERJ).  
Este recurso educacional se propôs a explorar as possibilidades de promover a Educação Financeira com alunos da Educação Básica, relacionando-a com o desenvolvimento de uma Educação Ambiental, através do uso da Proporcionalidade. No decorrer deste produto, apresentamos as atividades desenvolvidas com os alunos do 8º Ano do Ensino Fundamental, são elas: Questionário sobre Educação Financeira e Orçamento Familiar; Pesquisa de preços em mercados, mercearias e farmácias; Montagem do trabalho; Apresentação dos trabalhos para outras turmas, além das atividades sugeridas envolvendo a Educação Ambiental.
A pergunta que norteou a elaboração da atividade, que foi criada como produto educacional deste mestrado profissional foi: de que forma os saberes matemáticos, especialmente a Proporcionalidade, podem contribuir para o desenvolvimento de um pensamento financeiro crítico e orientado para práticas sustentáveis?
 
 
 
 


3 
 
[image: ]O ensino de Educação Financeira deve ultrapassar a simples realização de cálculos típicos da Matemática Financeira, priorizando a formação de pessoas capazes de pensar criticamente, agir de forma consciente e tomar decisões autônomas no que diz respeito ao consumo (Kistemann Jr., 2012). Além disso,  
Não adianta termos um indivíduo-consumidor habilitado e educado financeiramente, mas com um perfil de consumidor sem ética ou sem uma prática ecológica sustentável que esteja em sintonia com o equilíbrio do planeta (Pessoa; Muniz Jr.; Kistemann Jr., 2018, p. 4).

Para ilustrar a importância de conectar os assuntos de Educação Financeira e Práticas Sustentáveis, vamos usar o problema de Vaz e Kistemann Jr. (2019, p. 326) em relação à milkshakes oferecidos em uma rede de fast food:
“Os copos de milkshakes com 300 ml e 500 ml são vendidos, respectivamente, por R$ 9,00 e R$ 11,00. O preço do copo de 500ml é, financeiramente e proporcionalmente, mais vantajoso”. Mas outras questões podem e devem ser levantadas a partir do pensamento da vantagem, por exemplo, se analisarmos a quantidade de plástico necessária para a fabricação de cada copo e não só o valor, estamos também colaborando para um futuro cidadão com senso crítico. 
O consumismo está diretamente ligado a devastação ambiental, que se intensificou com a industrialização, impulsionada pelas Revoluções Industriais. O aumento da produção, motivado por novas tecnologias, exigiu grandes quantidades de matéria-prima e energia. Para manter o sistema econômico, foi necessário incentivar o consumo em massa, levando as pessoas a adquirir bens supérfluos. Esse processo provocou mudanças profundas no estilo de vida, na cultura, na economia e no meio ambiente.
Conforme afirma Alves (2020), “Todo o crescimento e enriquecimento humano ocorreu às custas do encolhimento e empobrecimento do meio ambiente”.
Embora o crescimento da humanidade tenha causado efeitos negativos no meio ambiente, adquirimos a habilidade de buscar soluções que favoreçam o desenvolvimento sustentável. Nesse contexto, a Educação Ambiental é fundamental para enfrentar esses desafios, pois "vivemos em um mundo capitalista e materialista, e muitas vezes esquecemos que a natureza também é essencial para nós, tornando a Educação um fator crucial" (Segura, 2001).
[image: ]
A Metodologia de Ensino abrange um conjunto de estratégias e ações planejadas pelos educadores para que os alunos atinjam os objetivos e habilidades esperadas. Durante o processo de aprendizagem, os professores podem utilizar diversas metodologias, adaptadas ao contexto escolar, que promovam uma aprendizagem eficaz. 
Tradicionalmente, a prática mais frequente no ensino de Matemática tem sido aquela em que o professor apresenta o conteúdo oralmente, partindo de definições, exemplos, demonstração de propriedades, seguidos de exercícios de aprendizagem, fixação e aplicação, e pressupõe que o aluno aprenda pela reprodução. Assim, considera-se que uma reprodução correta é evidência de que ocorreu a aprendizagem. Essa prática de ensino tem se mostrado ineficaz, pois a reprodução correta pode ser apenas uma simples indicação de que o aluno aprendeu a reproduzir alguns procedimentos mecânicos, mas não apreendeu o conteúdo e não sabe utilizá-lo em outros contextos. (BRASIL, 1997, p. 37). 
2.1. O Pensamento proporcional 
Ao permitir que os alunos compreendam o pensamento proporcional por meio de atividades práticas, buscamos promover uma aprendizagem mais significativa desenvolvendo competências que transcendam o contexto escolar. Em vez de restringir o ensino às definições formais encontradas nos livros didáticos, optamos, através de nossa pesquisa, por valorizar os conhecimentos prévios dos estudantes, incentivando a construção de novas ideias a partir do que já conheciam. Esse tipo de abordagem não apenas torna o aprendizado mais acessível, mas também estimula o protagonismo dos discentes, permitindo que desenvolvam uma compreensão mais profunda e aplicada dos conceitos matemáticos.
Somente após essa construção individual do conhecimento sobre o assunto é que introduzimos o conceito de Proporcionalidade que encontramos nos livros, e este está diretamente ligado ao conceito de razão, que envolve a comparação entre grandezas, geralmente representada por frações. No entanto, nem toda razão é uma fração, já que frações são divisões entre números inteiros, enquanto razões podem comparar grandezas expressas por números irracionais, indo além do conceito de fração.


 Nos livros de Matemática do Ensino Fundamental, como no Teláris Essencial 7º ano, do autor Luiz Roberto Dante (2022), a definição de razão é dada seguinte forma (p. 193): “A razão entre duas grandezas a e b, sendo a e b racionais, b ≠ 0 é a relação que existe entre elas e representa-se por  ou , onde os números representados por a e b são termos desta razão”. 

2.1.1 Regra de três
Não podemos abordar o conceito de Proporcionalidade sem mencionar a regra de três, pois é nela que aplicamos, a priori, a Propriedade Fundamental das proporções a qual afirma que o produto dos meios é igual ao produto dos extremos (Trajano, 1927, p. 149-150). Esse é um dos métodos utilizados para resolver problemas que envolvam grandezas diretamente e inversamente proporcionais.
Diz-se regra de três porque nela ocorrem três números contínuos ou descontínuos proporcionais. E toda sua prática não é para outra coisa, se não para achar um quarto número desconhecido, que se acha em tal proporção com o terceiro, como o segundo com o primeiro (Perez de Moya,1569 apud Silva, 2009, p. 21).


Assim, ao trabalharmos com quatro grandezas proporcionais, conhecendo apenas três delas, suponhamos x, y, z e desejamos encontrar o valor da quarta, que iremos chamar de w, podemos fazer uso da regra de três. Essa pode ser aplicada da seguinte forma: 
i) Diretamente proporcional, então, temos e,  logo,  e, substituindo  em , tem-se que 
ii) Inversamente proporcional, então, temos , logo,  
Podemos solucionar os problemas através da regra de três mesmo sem conhecer a constante de proporcionalidade  .
Apesar de ser um método muito eficaz, não devemos ficar dependentes da regra de três para solucionar um problema que envolva proporcionalidade. É importante incentivar o discente a desenvolver um raciocínio proporcional de maneira que ele possa ter autonomia para verificar a relação entre as grandezas antes.
[...] grande ênfase tem sido dada apenas aos problemas de valor desconhecido e ao algoritmo da “regra de três”, tornando-se um algoritmo mecanizado que, muitas vezes, é erroneamente empregado. [...] Parece que, muitas vezes, no trabalho com proporcionalidade, o produto final desejado é a regra de três em si e não o raciocínio proporcional (Botta, 1997, p. 126).
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A experiência foi inspirada em uma sugestão contida na “Trilha de Recomposição da Aprendizagem”, trilha nº 8, distribuída nas escolas da prefeitura do Rio de Janeiro, em 2023 e em 2024, conforme ilustrado na Figura 1. Tem como objetivo inicial avaliar o nível de conhecimento dos alunos em relação aos gastos domésticos, a fim de conscientizá-los da relação entre a Matemática e a Educação Financeira e sua importância no cotidiano. 
A ideia é valorizar o conhecimento prévio dos alunos, obtido através de suas práticas cotidianas, e usar isso como ponto de partida no processo de aprendizagem. Segundo Skovsmose (2007), é essencial retirar o estigma criado nas escolas, que insiste em um ensino ultrapassado e maçante. Por isso, a proposta dessa experiência é tão relevante para o ensino da proporcionalidade.
A Educação Matemática é parte da comunicação e interação diária. [...] Pode ocorrer em quaisquer situações. Eu uso a palavra educação Matemática quando eu desejo me referir a situações onde os processos de aprender e ensinar Matemática estão ocorrendo. Assim, a educação Matemática torna-se um rótulo que cobre tudo e eu desejo ignorar as conotações que indicam apenas os processos de ensino e de aprendizagem que ocorrem na escola.  Educação Matemática ocorre em todo lugar (Skovsmose, 2007, p. 48-49).

[image: https://lh7-us.googleusercontent.com/docsz/AD_4nXdQlP3bV_E2GWPEs762or7_YmonST7AnfVNxwOoh7yphrSrbCK3RAvh3KFgLDdTEYaFbkn0xtlnwCw8IK1NDq80VYmQb5KAx_thw6eox05t5fkPE58k9KHKoZkkyxL_A4GESHQB6iqKd9zJ1QpgDN_J3ANNEdSQifUx1Gersw?key=huMcOlla7UcrRounYKMY7g]      Figura 1 - Trilha de Recomposição da Aprendizagem
Fonte:  Trilha de recomposição da aprendizagem, 2024, p. 28.




3.1 Atividade 1- Questionário sobre Educação Financeira e Orçamento Familiar
       O objetivo desta primeira atividade é realizar uma análise diagnóstica do conhecimento prévio dos alunos sobre o tema, de modo a estabelecer um ponto de partida para o desenvolvimento das atividades subsequentes. Isso permitirá, ao final da experiência, uma comparação com os resultados obtidos. Para tanto, foram escritas no quadro cinco perguntas, que os alunos deveriam responder com base em seus conhecimentos, entregando as respostas ao final da aula.
Questionário
1) O que é Educação Financeira para você?
2) Você acompanha seus pais quando eles vão ao mercado e participa das contas para verificar se é vantajoso levar determinado produto?
3) Sua família faz compras do mês em um único dia ou aproveitam promoções do dia no decorrer do mês?
4) Sua família faz as compras em um único mercado ou fazem pesquisa de preço?
5) Sua família têm o hábito de investir ou guardar na poupança o dinheiro que resta ao final do mês?



)“Você acompanha seus pais quando eles vão ao mercado....


 
Após a entrega das respostas, serão selecionadas as que mais se destacarem para promover um debate, visando incentivar a curiosidade dos alunos em relação ao tema. A partir dessa discussão, será construída coletivamente uma definição de Educação Financeira. A atividade será dividida em dois tempos de 50 minutos: no primeiro, os alunos responderão às questões em uma folha à parte e no segundo, ocorrerá a discussão acerca das respostas mais relevantes.



3.2. Atividade 2 – Pesquisa de preços

Nessa segunda atividade, também com duração de dois tempos de aula, separamos a turma em grupos com no máximo 7 alunos em cada. A atividade consistiu em uma pesquisa de preços, que foi explicada previamente, onde alunos deveriam realizar um trabalho de campo em mercados, mercearias e/ou farmácias, capturando fotos de promoções e de produtos fora das “embalagens promocionais” ou trazendo encartes que contivessem as informações solicitadas. Na etapa seguinte, os grupos analisariam quais produtos realmente oferecem uma vantagem financeira nas embalagens econômicas e quais representam propaganda enganosa, conforme ilustrado na Figura 2 
[image: ]Figura 2 - Embalagem comum (400g.) e embalagem econômica (800 g.) 






Fonte: A autora, 2024.

  Durante a explicação de como verificar se a embalagem promocional é ou não mais vantajosa, os alunos começam a desenvolver o pensamento proporcional de forma intuitiva, sem a necessidade de introduzir formalmente o conceito de Proporcionalidade. Nesse primeiro momento, evita-se o uso da regra de três, com o intuito de observar as estratégias que cada grupo utilizará para realizar a verificação. Somente no segundo tempo será apresentada a regra de três como uma ferramenta opcional para a comparação dos produtos.
 3.3. Atividade 3 – Montagem do trabalho
Na Atividade 3, os grupos serão auxiliados na elaboração de cartazes que serão utilizados para apresentar os resultados às demais turmas. Cada cartaz deverá conter as fotos dos produtos pesquisados, além da aplicação da regra de três ou do método alternativo adotado pelo grupo para verificar se a embalagem promocional é, de fato, mais cara ou mais barata em comparação com as embalagens convencionais, como mostra a figura 3.

Figura 3. Embalagem com 8 unidades e embalagem com 32 unidades
[image: ][image: ]
	       Unidades              Preço
		8                   3,29
	 4	32                 y	 4
y = 4  3,29
y = 13,16
Temos uma diferença de R$ 0,74 , portanto a embalagem promocional não é mais vantajosa, é preferível levar 4 embalagens com 8 unidades do que a embalagem com 32 unidades.

3.4. Atividade 4 - Apresentação dos trabalhos para outras turmas
Neste último encontro, propomos que os alunos apresentem seus trabalhos para as demais turmas, demonstrando como o uso da Proporcionalidade pode ser uma ferramenta eficaz para evitar propagandas enganosas e, assim, prevenir a perda de dinheiro. Essa prática não apenas reforça o aprendizado, mas também incentiva a aplicação prática do conteúdo matemático no cotidiano, promovendo um pensamento crítico em relação às estratégias de consumo e publicidade.
Após a conclusão das apresentações, sugerimos que o docente promova uma reflexão com as turmas, indagando sobre a assimilação dos conhecimentos transmitidos pelos grupos e se os alunos pretendem aplicar os conceitos aprendidos em suas práticas cotidianas, justo às suas famílias. Além disso, recomendamos que sejam retomadas as mesmas questões da Atividade 1, com o propósito de realizar um comparativo e avaliar a quão proveitosa foi a pesquisa para o aprimoramento do conhecimento dos discentes.























[image: Texto

O conteúdo gerado por IA pode estar incorreto.]

As embalagens têm sido o ponto de discussão de políticas públicas e grupos ambientalistas que buscam soluções para o gerenciamento dos resíduos sólidos urbanos (Fonteyne et al., 2000). O Brasil produz, por dia, aproximadamente, 149 mil toneladas de resíduos sólidos, mas apenas 13,4 mil, ou 9%, são recicladas (WWF, 201 apud Passos; Yohana, 2020). Por isso, nossa proposta visa conscientizar os alunos acerca da importância de reduzir a produção de resíduos sólidos, incentivando a adoção de práticas sustentáveis e criativas. 
Os casos mais recorrentes de pós-uso envolvem a transformação de materiais que seriam descartados, destinados ao lixo, em novos objetos ou a atribuição de uma nova funcionalidade a esses itens. Esse processo pode ocorrer por meio de customização ou pela simples alteração de sua finalidade original. Partindo dessa premissa, sugerimos uma “Oficina de Reutilização de Embalagens”, uma atividade pedagógica focada na reutilização de materiais provenientes das embalagens dos produtos adquiridos nos supermercados. Dessa forma, promovemos a sustentabilidade e conscientização ambiental. Nessa oficina, cada grupo poderá escolher uma embalagem para transformar as embalagens em um novo objeto útil, como brinquedos, jardim vertical, moveis etc. Exemplos práticos dessa abordagem podem ser encontradas nas Figuras 4, 5, 6 e 7. 
[image: Uma imagem contendo xícara, café, no interior, mesa

Descrição gerada automaticamente]Figura 4 - Latas de achocolatado reutilizadas como cofres



Fonte: https://www.praquemtemestilo.com/2019/08/aprenda-fazer-esse-simpatico-cofre.html




[image: https://plasticovirtual.com.br/wp-content/uploads/2019/02/3-300x200.jpg]Figura 5 - Garrafas PET reutilizadas para hortas suspensas




Fonte: plasticovirtual.com.br.
[image: pa de lixo e regador de plantas 2]Figura 6 - Embalagens de amaciante reutilizadas como regadores ou pá de lixo




Fonte: wordpress.com.
Figura 7 - Puff de Garrafa Pet
[image: Puff de Garrafa Pet: Decore Seu Ambiente Reutilizando Garrafas Pet]
 Fonte: https://www.vivadecora.com.br/revista/puff-de-garrafa-pet/
[bookmark: _Hlk180165404]Estas atividades não apenas ajudam a reduzir a quantidade de lixo, mas também estimulam o desenvolvimento de habilidades como a resolução de problemas e a criatividade dos discentes, ao mesmo tempo em que se integra uma reflexão crítica sobre o consumo consciente e descarte responsável, desenvolvimento do pensamento crítico em relação ao uso dos recursos naturais. Além disso, elas oferecem a oportunidade de explorar outras habilidades na arte, construção civil, artesanato etc.  

[image: ]

A pesquisa visa mostrar que, para despertar o interesse dos discentes pelo estudo da Proporcionalidade, podemos buscar uma abordagem mais prática e dinâmica. Esse enfoque pedagógico é crucial na preparação dos alunos para serem cidadãos mais informados, capazes de enfrentar desafios do mundo real com maior segurança e discernimento.
Optamos por utilizar uma estratégia pedagógica que combine o conceito teórico da Proporcionalidade com a Educação Financeira, pois esperamos que, ao ver a aplicação prática da Proporcionalidade em questões financeiras, os estudantes não apenas possam compreender melhor o conceito, mas também desenvolver habilidades que possam utilizar em sua vida pessoal, promovendo uma aprendizagem ativa. 
Destacamos, também, a importância do pensamento ecológico e a aplicação da visão sobre consumo consciente relacionada à Educação Financeira e Ambiental de maneira que os educadores considerem a implementação de projetos interdisciplinares que abordem a relação entre consumo, meio ambiente e sociedade. Tais projetos podem envolver atividades práticas, como o reaproveitamento de materiais, conforme demonstramos nas atividades da seção anterior. Além disso, a promoção de debates e reflexões sobre o impacto ambiental das escolhas de consumo pode ajudar os alunos a desenvolverem uma consciência crítica e ecológica. 
A finalidade central ao adotar a sequência didática sugerida é explorar metodologias de ensino que ofereçam aos estudantes novas formas de compreensão, especialmente no que se refere ao ensino da Proporcionalidade. Esperamos que este produto educacional também sirva de inspiração para outros educadores se engajarem na construção de um currículo mais sustentável e consciente, através de caminhos não tradicionais, visando a formação de cidadãos preparados para atuar positivamente em suas comunidades e no mundo. Certamente, a implementação deste recurso educacional tornará as aulas mais envolventes
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TRILHA DE RECOMPOSIGAO DA APRENDIZAGEM

| Ano de Escolaridade: Habilidade:
- . Resolver e elaborar problemas que envolya,
lij Componente Curricular: Matematica | grandezas massa, temperatura, comprimeng, &
= S (detriangulos e de retangulos), CaPacidadeo' dreg
R'O Trilhan°: 8 |Aulan®2 | (de sélidos formados por blocos retangularévolume
| uso de férmulas, inseridos, sempre que Dos:‘)' sem
EDUCAGAO | ! em contextos oriundos de situactes reais e/lve!
relacionados a outras éreas do conhecimEntgu

Professor, nesta atividade temos por objetivo explorar a ideia de preco x capacidade em
situagdes cotidianas.

- jtérios P
Vamos fazer a relagao entre o prego € o produto. C"}% estt
| Leve folhetos de ofertas / folhetos promocionais de mercado, comparando, por exempi, -0 estu
| duas latas de volumes diferentes. 0 c-0estt

Quanto esta sendo pago a mais? Qual das duas opgdes o estudante compraria?

| « Se o exemplo for com latas, aproveite para explorar parte do conceito de cilindro. Se o N°
| exemplo for com caixas, aproveite para explorar o conceito de paralelepipedo.
| « Seoexemplo for com esferas, aproveite para explorar o seu conceito.
‘ o Desta forma, se houver uma marca famosa de chocolate com formato de prisma retangular, 2
| tente usé-lo em dois tamanhos. Barras de chocolate também podem ser utilizadas. 3
E possivel explorar também para rolos de papéis toalha ou higiénico pelo m? da folha vendida e —
| entender qual das opgdes selecionadas seria mais vantajosa. 4
Pega aos estudantes, para registrarem, por fotos, com antecedéncia, e de acordo com 5
suas possibilidades, exemplos a serem discutidos neste trabalho em grupo. (Nos encartes de
supermercados existem bons exemplos de produtos para serem comparados). ©
Tente utilizar produtos de mesma marca, pois o valor tem alterago de acordo com a marca eo 7
proposito estd em comparar a capacidade e néo o valor de determinada marca comparada a outra. s
]

Material necessario: Computador e projetor, fotografias cotidianas, encartes de supermercadosr
folhas de papel, caneta.

Organize os estudantes em grupo, para favorecer o debate. 0
Faga um exemplo com as contas em regra de trés para que tenham melhor compreensao: | 11
|
| =T et {2 ™
;\l'\ [ i
g Y | =30
- U 1 L1a |
| —L
| 15 |
Amaciante para Amaciante. o i ara ‘ {8 =~
para Al \t Amaciante P |
mug:sqsgom roupasaial gt roupas 1L | s
" R$ 22,41 RS 67,99 R$1015 | | 17 \‘
e e
3 N 4 A 1
4 Observe o exemplo da figura: um amaciante de 500ml, um de 11, um de 1,5 e trés de ”f“ P 8 |
E umAétimo exemplo para discuﬁr qual deles deverd ser comprado, qual o custo mals I 19 |
vantajoso para o comprador. Esta é o cotidiana comum e que traZ muitas L 2 i
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