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RESUMO

A  formacgao profissional dos(as) estudantes-
trabalhadores(as) do ensino técnico de nivel médio do
Sistema Unico de Salde (SUS) requer que os(as)
professores(as) das Escolas de Saude Publica e das
Escolas Técnicas do SUS assumam papel fundamental
nos processos formativos de ensino-aprendizagem
que promovam a formagdo integral dos(as)
educandos(as). Nessa perspectiva, esta cartilha digital,
Formag¢do Pedagdgica para Docentes da Educacgdo
Técnica em Saude: por uma formagdo integral, € um
produto gerado como parte da pesquisa de
dissertacao intitulada Prdticas Pedagdgicas para uma
Formacgdo Integral na Especializagdo Técnica de Nivel
Médio em Urgéncia e Emergéncia da Escola de Saude
Publica de Santa Catarina, do Programa de Pos-
graduacao em Educacao Profissional e Tecnoldgica
em Rede Nacional (ProfEPT). O objetivo desta cartilha
é disponibilizar aos(as) professores(as), especialmente
da Educacdo Profissional Técnica, orientagdes acerca
de teorias de ensino e aprendizagem por meio de
atividades didatico-pedagdgicas, de modo que os(as)
docentes se sintam qualificados(as) a desenvolver
acdes que fomentem nos(as) estudantes a concepgdo
de uma pratica profissional sustentada nos eixos do
trabalho, ciéncia, tecnologia e cultura, para uma
formacao critica e reflexiva, estimulando-os(as) a agir
como protagonistas na transformacao social e politica.

Palavras-chave: Educacdao Profissional Técnica.
ProfEPT. Formacao de Docentes. Formagao Integral.
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I APRESENTACAO

Prezado(a) professor(a),

Esta cartilha digital foi pensada e elaborada
como recurso didatico-pedagdgico para o
momento de intervencdao da pesquisa-agao
referente a dissertacdo de Mestrado que leva o
titulo de Prdticas Pedagodgicas para uma
Formacg¢do Integral na Especializagdo Técnica de
Nivel Médio em Urgéncia e Emergéncia da Escola
de Saude Publica de Santa Catarina.

A pesquisa tem como objetivo propor estratégias
didatico-pedagdgicas para os(as) professores(as) do
curso acima mencionado, a fim de qualificarem o
processo de ensino-aprendizagem para uma pratica
pedagdgica com foco na formacdo integral. A referida
pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica do
Instituto Federal de Ciéncia, Educacao e Tecnologia
de Santa Catarina (IFSC), conforme Parecer n°
6.159.091, e pelo Comité de Etica da Secretaria de
Estado da Saude, sob o Parecer n® 6.230.506.

A cartilha tem o propdsito de colaborar com a
formacado pedagdgica dos professores e professoras
do ensino técnico da educag¢ao na saude.

Vocé, professor(a), encontrard neste material
principios norteadores da Educacdo Profissional
Técnica presentes em documentos institucionais
gue normatizam esta modalidade de ensino em
NoSso pais.



As bases conceituais que sustentam o processo
de ensino-aprendizagem delineado nesta cartilha
estao alicercadas na teoria da pedagogia historico-
critica, expressa por Demerval Saviani (2003,
2011,2024), que compreende a educagcao numa
perspectiva social e histérica. Referente as teorias de
aprendizagem, sdo adotados os pressupostos
socioculturais expostos por Lev Vigotski (2001[1934]),
pautados no desenvolvimento do ser humano, que,
por meio das relagbes sociais ocorridas pela
mediacdao das ac¢des pedagodgicas, alcangca o
conhecimento cientifico. Em relagdo a teoria
didatico-pedagdgica, assume-se a abordagem de
Jodao Luiz Gasparin (2012), que apresenta uma
proposta de transposicao didatica no ambiente
escolar fundamentada nas teorias acima
mencionadas, qualificando o processo de ensino-
aprendizagem sob a otica da dialética, da critica e
da reflexao sobre a pratica e a teoria.

Desejamos que vocé aproveite a oportunidade
de ampliar seus conhecimentos pedagodgicos para
juntos colaborarmos com o fortalecimento da
formacao dos técnicos e das técnicas na area da
saude.

Bons estudos!

/)




1 CONTEXTUALIZANDO A EPT

De acordo com a Constituicao Federal Brasileira,
Capitulo Il - Dos Direitos Sociais, Art. 6, a educagcao é um
direito social de todo cidadéo brasileiro, e, no Capitulo
Il - Da Educacao, da Cultura e do Desporto, Secao | - Da
Educacao, o Art. 205 afirma que a educacao deve ser
promovida “visando ao pleno desenvolvimento da
pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificacdo para o trabalho”. A Carta Magna define no
Capitulo VII - Da Familia, da Crianca, do Adolescente e
do ldoso, Art. 227, que é dever da familia, da sociedade e
do Estado assegurar o direito “a profissionalizagdo”
(Brasil, CF, 1988).

No intuito de fortalecer o direito a educagao
assegurado pela Constituicao Federal de 1988, foi
publicada a Lei n.° 9394, em 20 de dezembro de 1996,
estabelecendo as Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (LDB). A Lei, em seu Titulo |: Da Educacao, Art.
1, paradgrafo 2°, propde que a “educagao escolar devera
vincular-se ao mundo do trabalho e a pratica social”
(Brasil, LDB, 1996). Apds, no Art. 21, estabelece a
composicao dos niveis escolares, constituindo-se da
educacdo basica (educacao infantil, ensino fundamental
e ensino médio) e da educacao superior.

O Decreto n.? 2.208, de 17 de julho de 1997 (Brasil,
Dec. n.° 2.208, 1997), regulamentou o Capitulo da
Educacao Profissional abordado na LDBEN, seguido pelo
Parecer CNE/CEB n.° 16 e a Resolucdo CNE/CEB n.° 4,
ambos de 5 de outubro de 1999. O Dec. n.° 2.208/1997
versa em seu Art. 5 que “a educacao profissional de nivel
técnico tera organizacgao curricular propria e
independente do ensino médio, podendo ser oferecida
de forma concomitante ou sequencial a este”, em uma
proposta de “transicao entre a escola e o trabalho” com
foco no “exercicio das atividades produtivas” (Art. 1°,
inciso ). Este prisma, fomentava a separacao entre o
ensino médio e a educac¢ao técnica.



https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9394.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/D2208.htmimpressa.htm
https://www.gov.br/mec/pt-br/media/seb-1/pdf/leis/pareceres_cne/legisla_tecnico_parecer1699.pdf
http://portal.mec.gov.br/setec/arquivos/pdf/RCNE_CEB04_99.pdf

A partir de 2003, com a mudanca do governo federal,
intensificaram-se, entre os educadores e pesquisadores,
os debates acerca de uma proposta de formacao
integral, constituindo o principio educativo do trabalho.
Esses debates geraram varios documentos, entre eles o
Documento Base da Educag¢do Profissional e
Tecnolégica de 2004, claborado pela Secretaria de
Educacao Profissional e Tecnolégica do Ministério da
Educacao, intitulado Proposta em discussao: Politicas
Publicas para a Educagcao Profissional e Tecnoldgica
(Brasil, DBEPT, 2004). O referido Documento enfatiza que
“a articulagao da educacao profissional e tecnolégica
com a educacao basica deve adquirir caracteristicas
humanistas e cientifico-tecnolégicas condizentes com
os requisitos da formacdo integral do ser humano”
(Brasil, DBEPT, 2004, p. 21), ao fomentar a importancia do
exercicio pleno da cidadania e a compreensao de
dominios cientificos e tecnolégicos, com dominio
intelectual para além de uma formacdo meramente
tecnicista.

Assim foram sendo configuradas as bases do Decreto

n.° 5.154, de 23 de julho de 2004 (Brasil, Dec. n.° 5154,
2004), que revogou o Decreto n.° 2.208/1997, instituindo
novas Diretrizes e Bases da Educacg¢dao Nacional.
Dentre as principais alteragcdes ocorridas, o Decreto n.
5.154/2004 estabeleceu que a Educacdo Profissional
Técnica de Nivel Médio (EPTNM) deveria,
preferencialmente, ser realizada de forma integrada ao
ensino médio (Art. 4°), retomando a ideia de formacao
humana integral, num entendimento de politecnia, na
tentativa de superar a dualidade existente sobre o
ensino médio, entre a cultura geral e a técnica.

o


http://portal.mec.gov.br/setec/arquivos/pdf/p_publicas.pdf
http://portal.mec.gov.br/setec/arquivos/pdf/p_publicas.pdf
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2004/decreto/d5154.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2004/decreto/d5154.htm

O Decreto determina ainda que a Educacao Profissional
Tecnoldgica deve estar voltada para o mundo do trabalho,
sendo que o conhecimento técnico-cientifico é
fundamental no estabelecimento dessa relagdao, permeando
a organizacdo dos itinerarios formativos de modo a se
expandir e se complementar nas atividades laborais.

Nessa mesma direcao, é elaborado o Documento Base de
2007, retratando o momento vivenciado nas discussdes
voltadas para a formagdao humana integral, trazendo um
histérico dos acontecimentos ocorridos sobre a EPT e suas
concepgdes, debatendo a valorizacdao de uma modalidade de
ensino que nao seja instituida por politicas de governo, e sim
por politicas publicas de estado, “que supere a dualidade
entre formacao especifica e formacao geral e que desloque o
foco dos seus objetivos do mercado de trabalho para a
pessoa humana, tendo como dimensdes indissocidveis o
trabalho, a ciéncia, a cultura e a tecnologia” (Brasil, DBEPT,
2007, p. 6).

Assista o videoanimacdo para ampliar o conhecimento
‘ £ sobre a relagao trabalho e educacao.
> O trabalho como principios pedagégico no ensino
médio integrado do IFNMG.
Disponivel em: https://abrir.link/FAUGW

Buscando dessa forma evidenciar o trabalho como
principio educativo, superando a dicotomia do trabalho
manual e intelectual, unindo essas dimensdes para a
formacdo de um trabalhador e uma trabalhadora com
conhecimento cientifico, tecnolégico, permeado pela visao
de mundo a partir do contexto histérico-social em que
esta inserido(a) como cidadéao(a) (Brasil, DBEPT, 2007).

Para reforgar a proposta de educagdo profissional como
foco na formacgao integral, foi publicada a Lei n.° 11.741, de 16
de julho de 2008 (Brasil, Lei n.° 11.741, 2008), que inseriu no
Capitulo Il da LDB a Secao IV-A, com a recomposi¢cao dos


http://portal.mec.gov.br/setec/arquivos/pdf/documento_base.pdf
http://portal.mec.gov.br/setec/arquivos/pdf/documento_base.pdf
https://pesquisa.in.gov.br/imprensa/jsp/visualiza/index.jsp?data=17/07/2008&jornal=1&pagina=5&totalArquivos=80
https://abrir.link/FAuGW

Artigos 36-A, 36-B, 36-C e 36-D, tratando especificamente sobre a
Educacdo Profissional Técnica de Nivel Médio, pelo que fortaleceu
a integracao entre as modalidades de ensino dispostas na
educagao brasileira. O Art.36-A dita que a Educacao Profissional
visa preparar o educando do ensino médio para o exercicio de
profissdes técnicas e o Art. 36-B apresenta a forma como este
ensino sera desenvolvido: articulado ao ensino médio ou
subsequente, para quem ja concluiu o ensino médio.

O Capitulo Il da LDB aborda a Educacao Profissional e
Tecnolodgica, sendo que em seu Art. 39 institui que “a educagao
profissional e tecnoldgica, no cumprimento dos objetivos da
educagao nacional, integra-se aos diferentes niveis e modalidades
de educacdo e as dimensdes do trabalho, da ciéncia e da
tecnologia’. E dispde que a Educacgdo Profissional e Tecnolégica
abrange os cursos de:

| - formagao inicial e continuada ou qualificagdo profissional;

Il - Educacgao Profissional Técnica de Nivel Médio;

Ill-Educacao Profissional Tecnolégica, de graduacao e de pos-
graduacao.

Estas nomenclaturas e reda¢des foram incluidas pela Lei n.°
1.741/2008, que redimensiona e enfatiza a EPT como
modalidade integrada de educacgao.

Como parte das normativas da Educacdao Profissional
Técnica de Nivel Médio, no ano de 2008, foi instituido o
Catalogo Nacional dos Cursos Técnicos (CNCT), por meio da
Portaria MEC n.° 870, de 16 de julho de 2008. Nele a
organizagao dos Cursos Técnicos se da por Eixos
Tecnoldégicos, entre os quais esta o Eixo de Ambiente e
Saude. Os cursos sdao normalizados por um referencial em
comum com denominagodes, carga horaria e infraestrutura
minima, além do perfil de conclusdao do(a) profissional a ser
formado(a) e demais orientagdes e informagdes pertinentes
aos cursos ali instituidos. Atualmente, o Catalogo Nacional
dos Cursos Técnicos esta em sua 4° edicao, com a data da
Ultima atualizacdo em 23 de marco de 2023.



http://cnct.mec.gov.br/
http://cnct.mec.gov.br/

o

Em 20 de setembro de 2012 foi publicada a Resolugao n.

6 (BRASIL, Res. n.° 6, 2012), definindo as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educag¢ao Profissional Técnica
de Nivel Médio, com foco na formacdao humana integral,
estabelecendo principios norteadores fundamentais para
essa trajetoria, dentre eles destacando-se:

| - relagdo e articulagdo entre a formagao desenvolvida no
Ensino Médio e a preparagao para o exercicio das profissdes
técnicas, visando a formacgao integral do estudante;

Il - respeito aos valores estéticos, politicos e éticos da
educacgdo nacional, na perspectiva do desenvolvimento para
a vida social e profissional;

[l - trabalho assumido como principio educativo, tendo sua
integragcao com a ciéncia, a tecnologia e a cultura como base
da proposta politico-pedagdgica e do desenvolvimento
curricular;

IV - articulagdo da Educagdo Basica com a Educacao
Profissional e Tecnoldgica, na perspectiva da integracao
entre saberes especificos para a producdo do conhecimento
e a intervencao social, assumindo a pesquisa como principio
pedagdgico;

V - indissociabilidade entre educacao e pratica social,
considerando-se a historicidade dos conhecimentos e dos
sujeitos da aprendizagem;

VI - indissociabilidade entre teoria e pratica no processo de
ensino-aprendizagem;

VIl - interdisciplinaridade assegurada no curriculo e na pratica
pedagdgica, visando a superagao da fragmentagao de
conhecimentos e de segmentag¢ado da organizagao curricular;

VIIl - contextualizagao, flexibilidade e interdisciplinaridade na
utilizagcdo de estratégias educacionais favordveis a compreensao
de significados e a integracdo entre a teoria e a vivéncia da
pratica profissional, envolvendo as multiplas dimensdes do eixo
tecnolégico do curso e das ciéncias e tecnologias a ele
vinculadas (Brasil. Res. 6, Art. 6, 2012).



https://www.gov.br/mec/pt-br/media/seb-1/pdf/leis/resolucoes_cne/rceb006_12.pdf
https://www.gov.br/mec/pt-br/media/seb-1/pdf/leis/resolucoes_cne/rceb006_12.pdf

Percebe-se uma proposta pedagdgica para a formagdo por meio
de uma educacdo politécnica. Ramos (2014a) salienta que a
concepgao de uma educagao focada na formag¢ao humana baseia-se
nas varias dimensdes da vida do(a) estudante em seu percurso
educativo com vistas a uma formagdo omnilateral, ou seja, uma
educacdo que proporciona o sentido de totalidade, de forma que
o(a) estudante é incentivado(a) a desenvolver seu conhecimento e sua
capacidade nas variadas direcdes: intelectual, cientifica, artistica,
estética, entre outras, que contribuem para a sua atuagao critica e
politica na sociedade.

Politecnia
Assista ao video da professora e pesquisadora Marise Ramos, da
/ Escola Politécnica de Saude Joaguim Venancio - EPSJV, sobre o
significado do conceito de Politecnia, uma concepgdo de
» educagdo que alinha multiplos aspectos na formacgéo
educacional.
https://www.youtube.com/watch?v=9SLhe3SPZnQ

A EDUCACAD COMO UM PROCESSO DE
TRANSFORMAGAO SOCIAL E POLITICA

O avanco no fortalecimento da Educagao Profissional percebido na
Resolucdo n° 6/2012 com vistas a formacdo na integralidade do ser
humano tomou um caminho contrario com a publicacao da Lei n.° 13.415,
de 16 de fevereiro de 2017 (Brasil, Lei n.° 13.415, 2017), que trouxe novamente
a tona a proposicao da separagao e fragmentacao da formagao geral em
relacdo a profissionalidade, no tocante aos principios da EPTNM.

A Lei n.°13.415/2017 apresentou Novos arranjos curriculares e a
inclusdo do itinerario formativo para o ensino médio com foco nas
areas de conhecimento da formacgao técnica e profissional (Art.4),
estabelecendo novamente uma educacao fragmentada,
ampliando a dicotomia entre a formacdo geral e a formacao
técnica. Os(as) estudantes passam a nao ter mais a oportunidade
de usufruir de uma formacgao integral, necessaria ao ser humano e
as futuras escolhas profissionais.



https://www.youtube.com/watch?v=9SLhe3SPZnQ
https://www.youtube.com/watch?v=9SLhe3SPZnQ
http://www.planalto.gov.br/Ccivil_03/_Ato2015-2018/2017/Lei/L13415.htm#art4

Os critérios de organizagao dessa oferta se dao a partir
de competéncias e habilidades a serem consideradas pelos
sistemas de ensino de acordo com a necessidade de cada
curso (Brasil, Lei n.° 13.415, 2017), enfatizando ainda mais a
qualificagao da forgca de trabalho especifica, conforme as
prioridades empresariais do mercado de trabalho.

Imbuida da dualidade persistente na area da Educacgao
Profissional, em continuidade a proposta apresentada por
meio da legislacdao publicada no ano de 2017, foi divulgada a
Resolucdo CNE/CP n.° 1, de 5 de janeiro de 2021, definindo
novas Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a
Educacao Profissional e Tecnoldgica, revogando a Resolucao
n.° 6/2012.

Os principios norteadores da Resolucdo n.° 1/2021, embora
tenham mantido algumas terminologias dispostas na Resolucgao
anterior, pela forma e contexto com que foi elaborada, d4 énfase
nas competéncias em funcao das seletividades do mercado de
trabalho, reforca que o perfil de conclusdo do(a) profissional
técnico(a) é norteado pelas competéncias requeridas pelo
sistema mercadolégico. E em uma visao utilitarista, distancia-se
do conceito de competéncia no sentido mais amplo para uma
formacdao humana, onde é considerada a forma como se
constituiram as habilidades necessarias para determinado campo
de atuacao.

Ramos (2014b, p. 117) salienta que a Educacao Profissional
deve ser pensada “por valores ético-politicos, e nao
individualistas ou corporativos”, e que a ‘“presenca da
profissionalizagao no ensino meédio deve ser compreendida como
uma necessidade social, como meio pelo qual a categoria
trabalho encontre espaco na formacdo como principio
educativo’, ndao devendo portanto “delimitar a politica de
educacao profissional pelas necessidades do mercado de
trabalho".



http://portal.mec.gov.br/docman/janeiro-2021-pdf/167931-rcp001-21/file

Nesta proposta de educacédo, o trabalho é um principio
educativo, e sendo uma atividade humana por exceléncia, se
forma e se constitui. E a partir do trabalho que o ser humano
se apropria da natureza, produz sua prépria vida e se
desenvolve como ser social e histérico (Ramos, 2014a, 2017)
(Saviani, 2003, 2007, 2015).

A pesquisa como principio pedagdégico também compde
0s principios da EPT e estd profundamente relacionada com o
principio do trabalho educativo. A pratica da pesquisa,
conforme posto no Documento Base, colabora para a “formacao
de sujeitos auténomos que possam compreender-se no mundo
e dessa forma, nele atuar, por meio do trabalho, transformando
a natureza em funcdo das necessidades coletivas da
humanidade” (Brasil, DBEPT, 2007, p. 48).

Deve estar inserida e ser orientada pelo processo educativo,
sendo fonte de resolugcdo de problemas e tomada de decisées
do(a) estudante, seja em questdes tedricas ou praticas por ele(a)
vivenciadas, gerando capacidade de raciocinio, autonomia
intelectual e pensamento critico, devido a que ele(a) agird com
principios éticos e responsabilidade perante questdes sociais,
politicas, econdmicas, tecnoldgicas e culturais.

Neste contexto, as Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais
da Educacdo Basica (Brasil, DCNGEB, 2013, p. 164) destacam
que

muito além do conhecimento e da utilizagdo de
equipamentos e materiais, a pratica de pesquisa
propicia o desenvolvimento da atitude cientifica, o
que significa contribuir, entre outros aspectos,

para o desenvolvimento de condi¢des de, ao longo
da vida, interpretar, analisar, criticar, refletir,

rejeitar ideias fechadas, aprender, buscar solucdes
e propor alternativas, potencializadas pela
investigacdo e pela responsabilidade ética
assumida diante das questdes politicas, sociais,
culturais e econémicas.




Portanto, a pesquisa como principio pedagdgico, fomenta a
producdao de conhecimentos cientificos para o exercicio da
pratica social. Proporciona a formacao humana integral,
perpassando pelas dimensdes do trabalho, cultura, ciéncia e
tecnologia, possibilitando a atuagdo do(a) estudante com
responsabilidade e ética na dinamicidade da sociedade.

O TRABALHO COMO PRINCIiPIO EDUCATIVO E
A PESQUISA COMO PRINCIiPIO PEDAGOGICO SAO
PREMISSAS DA EDUCACAO POLITECNICA PARA A

FORMAGCAO HUMANA INTEGRAL

Feito um panorama geral das principais legislacdes que
abordam a EPT é possivel compreender a necessidade de
desenvolver uma concepcgao pedagdgica que envolva uma
formacao humana integral, que proporciona o)
desenvolvimento social auténomo do sujeito, o qual, com
postura critica e reflexiva, passa a ser capaz de se reconhecer
como agente transformador no mundo do trabalho.

Souza e Valer (2022, p. 21) abordam nesse mesmo
direcionamento, que o estudante que perpassa por esta
formacao passa a desenvolver uma percepc¢ao de como “todos os
aspectos da vida se interligam, e se completam, pois a realidade
nao ¢é algo fragmentado, compartimentado, individualizado,
todavia, € resultado de varios processos sociais que podem ser
apreendidos pelos processos educativos”.

Compreendendo o ser humano como um ser histdérico-social,
gue constrdi sua esséncia por meio da relacdo com os demais
sujeitos e com a realidade existente, assumindo o materialismo
histérico cultural (Saviani, 2011), num movimento dialético,
histérico e critico, abordaremos nesta cartilha a teoria de ensino
da pedagogia histérico-critica e a teoria de aprendizagem
histérico-cultural, também conhecida como sociocultural.



2 TEORIA DE ENSINO: PEDAGOGIA
HISTORICO-CRITICA (PHC)

Base conceitual; Demerval Saviani

Na busca de uma formacdo ampla que promove o
desenvolvimento integral do(a) estudante nas suas diversas
potencialidades, a teoria de ensino histérico-critica
apresentada por Saviani (2011) propde uma educagao que é
vista como elemento social, politico e cultural, gerador de
transformacodes, ou seja, expressando “o carater critico de
articulagcdo com as condicionantes sociais” (Saviani, 2011, p.
61). Por meio da compreensdao de como essa transformacgao
ocorre e suas consequéncias, o(a) estudante também se
modifica enquanto individuo e na vivéncia de um coletivo
social.

Considerando a forma como o sistema produtivo organiza o
trabalho, faz-se necessario propor competéncias para o mundo do
trabalho do ponto de vista da politecnia, onde o “processo de
trabalho desenvolva, em uma unidade indissolUvel, os aspectos
manuais e intelectuais” (Saviani, 2003, p. 138). Nesta otica voltada
aos trabalhadores com capacidade de expandir suas
competéncias para o nivel intelectual, ndo somente numa
competéncia técnica que tenha sido aprendida pela repeticao de
acdes. E preciso que o(a) estudante entenda os motivos pelos
quais tal pratica € exercida, que consiga acompanhar os
conhecimentos cientificos e tecnolégicos dos processos de
trabalho.

Para Saviani (2024, p. 61) este método de ensino, que
propds e continua a propor ao longo das Ultimas quatro
décadas desde a origem da pedagogia histdrico-critica, “nao
€ outra coisa sendo aquela pedagogia empenhada
decididamente em colocar a educagao a servico da referida
transformacdo das relagcdes de producgao”.

O autor reforga criticamente a relacao existente entre a
“educacdo e seus condicionamentos sociais”, entre a
“pratica social e a pratica educativa” (Saviani, 2011, p. XVI),
em que o processo educativo é intrinseco a pratica social.



Saviani (2011) leva em conta o pressuposto de como as
mudanc¢as nos modos de produg¢do da existéncia humana
deram origem a novas formas de educacao, e como estas
influenciam o processo de transformag¢cao do modo
produtivista.

Para uma melhor compreensdao deste método de
ensino, Saviani (2024) propode cinco passos
organizativos: pratica social (ponto de partida),
problematizacdo, instrumentalizacdao, catarse e pratica
social (ponto de chegada). Estes passos (momentos
pedagdgicos) serao detalhados mais a frente no item que
abordara a teoria didatica.

/ Acesse o link sobre as bases da PEDAGOGIA
w HISTORICO-CRITICA com DERMEVAL SAVIANI
https://youtu.be/130jrNgMChk?si=loavS3ClLaggcV-U9

Conhecendo um pouco mais
sobre a PHC

- W O que é PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA?
https://youtu.be/Zk-50VNcPSw?si=moXy64To058L5ICU



https://youtu.be/13ojrNgMChk?si=1oavS3CLaqgcV-U9
https://youtu.be/Zk-5oVNcPSw?si=moXy64To058L5lCU

3 TEORIA DE APRENDIZAGEM:
SOCIOCULTURAL

Base conceitual: Psicologia historico-cultural
de Lev Vigotski.

Seus pressupostos permeiam os diversos documentos que
norteiam a Educagao Basica no Brasil ao dialogarem
intrinsecamente com a base conceitual da Pedagogia Histoérico-
Critica. Em seus estudos foi possivel “constatar que o
desenvolvimento do psiquismo humano é promovido pela
educacao” (Saviani, 2015, p. 41).

Para Vigotski (2001[1934]), na teoria sociocultural a
formacdo do ser humano se da de forma dialética, entre o
sujeito, o outro e a sociedade que o circunda. Em face disso,
entende-se que o processo de ensino-aprendizagem esta
pautado nas relacdes sociais, “resultam da interacao dialética
do homem e seu meio sociocultural” (Rego, 2012, p. 41).

O sujeito transforma o ambiente e
o ambiente transforma o sujeito.

Conceitos-chaves da Teoria Sociocultural:

INTERACAO:
movimento de interagcdes com o objeto de estudo, com o(a)
professor(a)/mediador(a), com os(s) demais estudantes e
com a realidade social a sua volta.

MEDIACAO:
papel do(a) professor(a) como promotor(a) do
desenvolvimento e elaboracdao do conhecimento cientifico
junto ao estudante.
Reestruturacao dos conceitos espontaneos incorporados.

INTERNALIZAGAO:
por meio da interacdo ocorrida pela vivéncia coletiva, pela
linguagem e pelo desenvolvimento do seu préprio
pensamento.



Vigotski (2001[1934], p. 135) afirma que o “conceito espontaneo
origina-se de situacdes concretas, por sua vez, o conceito cientifico
envolve uma atitude mediada em relagdo ao objeto”. Ofa)
professor(a), atuando como mediador(a), impulsiona o(a) estudante
para o desenvolvimento de novos conceitos, os conceitos ja
incorporados anteriormente por ele(a) sdo reestruturados.

Para Vigotski (2001[1934]), existem ao menos dois tipos de
desenvolvimentos do(a) estudante em relacao a aprendizagem, sendo:
Nivel de Desenvolvimento Atual (NDA) e o Nivel de
Desenvolvimento Potencial (NDP): o NDA é o conhecimento
espontaneo e cotidiano, o(a) estudante utiliza seus saberes de modo
autébnomo na resolucao de problemas, sao as capacidades que ele ja
domina; o NDP é o conhecimento cientifico alcancado pelo(a)
estudante com o auxilio/mediacdo de outra pessoa mais experiente,
nesse caso ofa) professor(a). A distdncia/descolamento do
conhecimento que ocorre entre o NDA e o NDP, ou seja, entre o que
o(a) estudante ja conseguia realizar e o que agora realiza depois da
interagao com o outro, Vigotski nomeou de Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP).

/

= Acesse o0 video e conhega um pouco mais sobre a
w teoria sociocultural de Lev Vigotski
https://youtu.be/ BZtQf5NcvE?si=u7eYkBpQp8I150ab5s

A relacao entre estas teorias de ensino e de aprendizagem na
perspectiva da Educacao Profissional propde uma aprendizagem que
tenha significado na vida do(a) estudante. Quando ele(a) consegue
problematizar o conteddo a ser aprendido com o contexto em que estd
inserido(a), consegue utilizar o trabalho como centro do processo
educativo. Proporciona, ainda, o entendimento de como o trabalho se
constréi ao longo do tempo, como a técnica praticada se constituiu
nessa estrutura para chegar até os tempos atuais e as contradicdes e
relagées existentes no mundo do trabalho.


https://youtu.be/_BZtQf5NcvE?si=u7eYkBpQp8I50ab5

4 TEORIA DIDATICO-PEDAGOGICA

BASE CONCEITUAL: JQM LUIZ GASPARIN (2012);
ANA CAROLINA GALVAO; TIAGO NICOLA LAVOURA;
LIGIA MARCIA MARTINS (2019).

A teoria pedagdgica, conforme Gasparin (2012), orienta o
trabalho do(a) professor(a) no processo de ensino-
aprendizagem, envolvendo a organizagao do trabalho
pedagdégico como uma das especificidades de conducéo
deste processo. Na organizacao pedagodgica, existe a
dimensao da pratica pedagdgica, que ¢é a acao do(a)
professor(a) em sala de aula e sua relacao com ofa)
estudante, a partir dos métodos e técnicas de ensino que
desenvolve no processo de ensino-aprendizagem.

Gasparin elaborou uma didatica baseada nos fundamentos
da pedagogia  histérico-critica proposta por Saviani,
apresentando uma opc¢do de transposicao didatica no
ambiente escolar. No entendimento do autor, essa acao
ocorre de modo dialético, proporcionando uma didatica para
gue os(as) professores(as) a utilizem em sala de aula.

O autor preconiza acOes didaticas para qualificar o
processo de ensino-aprendizagem em uma perspectiva
dialética, critica e reflexiva, abordando a pratica-teoria-
pratica (Gasparin, 2012, p. 8), “partindo do nivel de
desenvolvimento atual dos alunos, trabalhando na zona de
seu desenvolvimento imediato, para chegar a um novo nivel
de desenvolvimento atual, conforme a Teoria Histdrico-
Cultural, de Vigotski”.

Implicado pela abordagem da pedagogia histdrico-critica,
Gasparin (2012, p. 110) relata que o

processo de aquisicdo do conhecimento
cientifico realiza-se através da aprendizagem
significativa. Esta envolve ndo apenas os
processos cognitivos dos alunos, mas

também suas relagdées subjetivas e objetivo-
sociais de existéncia, no contexto em que
vivem.




O autor enfatiza a relacao dialética entre o(a) professor(a) e
o(a) estudante, de modo que este(a) educando(a) encontre sentido
individual e coletivo nos conteddos a serem aprendidos.

Essa perspectiva pedagodgica de desenvolvimento da aula
articulada com a pedagogia histdrico-critica e com a teoria
sociocultural foi didaticamente pensada, para melhor
compreensao, em cinco momentos pedagodgicos que
interagem entre si, sendo:

Pratica Social Inicial; Problematizagao;
Instrumentalizacdo; Catarse e Pratica Social Final.

As acoes didaticas aqui delineadas serao desenvolvidas
com base no livro de Gasparin (2012) “Uma didatica para a
Pedagogia Historico-Critica”, com as importantes
contribuicdes e reflexdes de Galvao, Lavoura e Martins (2019),
elucidadas no livro “Fundamentos da Didatica Historico-
Critica”.

Sugestao de leitura:
Pedagogia histérico-critica: da teoria a pratica no

contexto escolar (2015).
Joao Luiz Gasparin e Maria Cristina Petenucci.
Disponivel em:

http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/pde/arqu

ivos/2289-8.pdf.

Perceba que a didatica abordada por Gasparin (2012, p.
10) propde uma “nova maneira de planejar as atividades”
gue serao desenvolvidas com os(as) estudantes; e para que
isso aconteca um “novo processo de estudo por parte do
professor” precisa ocorrer.


http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/pde/arquivos/2289-8.pdf
http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/pde/arquivos/2289-8.pdf

O(A) professor(a) passa a olhar para o conteldo a ser desenvolvido
por uma perspectiva diferenciada, exercitando um “novo método de
trabalho” na relacdo entre docente e discente, de forma dialética,
enfatizando o caminho percorrido da “pratica-teoria-pratica”.

Esta estratégia baseia-se na transposicao didatica da pedagogia
histérico-critica, e ressaltamos que a proposta aqui apresentada, deve
ir além de uma pratica sequencial logica e avangar para “uma
sequéncia dialética’, em que os “elementos se interpenetram”, sendo
que “é preciso manter sempre presente o carater dialético do
processo educativo em sua relagdo com a pratica social”, conforme
afirma Saviani (2015, p. 38-39). O autor descreve ainda que é preciso
manter “a mediacdao no interior da pratica social”, evitando a
“interpretacao formal e mecanica dessa relagcao’, “sendo a educacdo
uma modalidade da proépria pratica social, nunca se sai dela”.

Galvao, Lavoura e Martins (2019, p. 3), destacam que a pedagogia
histérico-critica se configura pelo seu carater dialético, com a
caracteristica de “uma mediac¢do no seio da pratica global”’, de modo
gue o conhecimento seja construido durante toda a trajetdria do
ensino, num movimento espiral.

Nessa relagdo dinamica, trabalhando com as A
contradicOes existentes no processo de ensino- )
aprendizagem e a agdo dialética inserida nesse ‘
contexto que se transpdem entre si, Galvao;

Lavoura; Martins (2019) consideram que a légica do )
ensino e da aprendizagem acontecem como um

método educativo na construcao do \
conhecimento, proporcionando que o estudante ’l
analise criticamente os conteldos, produzindo
conhecimentos cientificos, desenvolvendo a \ -
intelectualidade, autonomia ¢ a competéncia )
necessaria para o mundo do trabalho. \

\
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Figura 1: Espiral da Acao Didatico-Pedagdgica
para a Pedagogia Histérico-Critica.
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Fonte: Elaborado pela autora (2024), baseado em Gasparin
(2012) e Galvao, Lavoura, Martins (2019).



A Educacao Profissional Técnica de Nivel Médio (EPTNM) no
contexto do Sistema Unico de Saude (SUS) tem suas
peculiaridades e dentre as diversas formag¢des no campo da
salde, a area da enfermagem ganha especial atencdo pelo
cuidado que realiza com o(a) usuario(a) por meio dos cuidados
de enfermagem. Entre eles, esta a pratica de higienizagcao das
maos, que é o conteudo que vamos abordar para a didatica
pedagodgica desta Cartilha. Vamos 13!

Para iniciar o desenvolvimento dos 5 passos da
. / didatica da PHC convidamos vocé a assistir o video
w do professor Joao Luiz Gasparin:

https://youtu.be/ASHFcaE568Y?si=VjIQpxncMIpyk230

Que vocé possa se inspirar
e explorar novas
estratégias de ensino e
prdticas pedagdégicas!

Para demonstrar a proposta didatica que esta sendo trabalhada,
abordaremos como exemplo o conteudo: Higienizacao das Maos.

Tendo como objetivo geral: compreender os conhecimentos
técnico-cientificos da higienizacdo das maos, para a sua correta
aplicacao e relacao com o contexto social.



https://youtu.be/A5HFcaE568Y?si=VjlQpxncMIpyk23Q

4.1-1° PASSO - PRATICA SOCIAL

(DO TRABALHO) INICIAL
NIVEL DE DESENVOLVIMENTO ATUAL

Qual é a finalidade deste passo e o que o(a)
professor(a) deve realizar neste momento?

ISP o AL eza azia | oawmas

- Informe aos estudantes qual o conteddo a ser abordado.

- Defina os procedimentos para iniciar a pratica social.

- ldentifigue os conhecimentos prévios dos(as) estudantes sobre o
tema.

- Estimule-os(as) e motive-os(as) para que expressem o que
sabem sobre o tema e a vivéncia em relagao ao conteudo.

- Pode ser realizado um diagnéstico inicial por meio de questdes e
informacdes.

- Registre as percepgdes dos(as) estudantes.

- Registre as suas proprias contribuicdes, abordando a dimensao
social do conteuddo e suas relacdes.

- Podem ser utilizados materiais como filmes e reportagens, com
o intuito de que os(as) estudantes percebam a ligagdo da pratica
social com o seu cotidiano.

- A partir do material apresentado, registre as percepgdes e
compreensdes - dos(as) estudantes. Neste momento inicial,
sugere-se ndo aprofundar a discussao sobre o conteudo.

- Como forma de mobilizagdo, provoque nos(as) estudantes a
manifestacdo sobre o que mais gostariam de saber em relacao ao
tema.

Professor(a), este primeiro momento é como um despertar da
consciéncia critica do(a) estudante em relacdo ao conteldo a ser
estudado e seus reflexos na sociedade (Gasparin, 2012). E
proporcionado um primeiro contato com o tema, expressado pelo
conhecimento prévio que os(as) estudantes tém sobre o conteudo,
explicitando “sua visao de totalidade a respeito do conteddo”
(Gasparin, 2012, p. 9), relacionando o conteddo com seu cotidiano e
com a sociedade em que vive.

Ampliando o entendimento, o autor destaca que € a ocasiao
em gue o conteudo é inserido no contexto de sua pratica,



é um momento de conscientizagcdo do que
ocorre na sociedade em relagcdao aquele tépico
a ser trabalhado, evidenciando que qualquer

assunto a ser desenvolvido em sala de aula ja
esta presente na pratica social, como parte
constitutiva dela (Gasparin, 2012, p. 21).

Relacionando com a teoria sociocultural de Vigotski, este € o nivel de
desenvolvimento atual (NDA), sdo os conceitos espontianeos/imediatos
que advém do cotidiano do(a) estudante, que utiliza seus saberes
prévios de modo autdnomo sobre determinado assunto (2001[1934]).

Ha formas diferenciadas de diagnosticar o
S R B EREEER  conhecimento inicial dos(as) estudantes sobre

|- essa pratica de trabalho. Nesse exercicio que

estamos demonstrando temos algumas
sugestdes. Partindo da definicao do termo
higiene das maos abordada pelo Ministério da
Saude, no Protocolo do Programa Nacional de
PRATICA DE TRABALHO Seguranca do Paciente, o mesmo refere-se “a
qualquer acao de higienizar as maos para
prevenir a transmissao de micro-organismos e
: conseguentemente evitar que pacientes e
CUDADO € b profissionais de saude adquiram infeccdes
PREVENCAO relacionadas a assisténcia a saude (IRAS).”

Esse mesmo protocolo destaca que, de acordo com a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), o termo compreende “a
higiene simples, a higiene antisséptica, a friccdo antisséptica das
maos com preparagao alcoodlica” (Brasil, PNSP, 2013).

Professor(a), vocé pode aplicar um questionario inicial, a fim de
diagnosticar o quanto os(as) estudantes ja sabem sobre o
conteudo a ser estudado antes das praticas pedagdgicas que serdao
desenvolvidas. A intengdo é desvendar o que o(a) estudante pensa e
faz sobre o tema.



Sugestdo de perguntas para o diagnéstico inicial:

- O que vocé ja conhece sobre a higienizagao das maos?

- Qual a importancia da higienizagao das maos?

- Por que é necessario lavar as maos corretamente?

- Higienizar as maos uma vez antes de atender os leitos de
uma Unidade Hospitalar é suficiente? Por qué?

- Qual a relagao entre a higienizagao das maos e as
infeccdes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS)?

Também é possivel utilizar outras formas de conhecer os
saberes prévios dos(as) estudantes, como figuras, videos,
jogos interativos. Veja a atividade proposta abaixo. Vocé pode
entregar para cada estudante um folheto como este ou
apresentar em data-show e pedir para que insiram uma
numeragcao sequencial conforme o conhecimento que
possuem desta pratica, sem ainda dar a resposta correta.
Deixe esse momento para a instrumentalizacao.

Ache a Ordem Ache a Ordem

Professor(a), nesta etapa é fundamental deixar que os(as)
estudantes sintam-se a vontade para expor seus conhecimentos
espontdneos, sem que exista qualquer tipo de julgamento.



Assim, eles(as) se sentirdo estimulados(as), ocorrendo o despertar e
interesse em conhecer Mmais sobre a pratica profissional.

Uma outra proposta para essa etapa inicial é levar os(as) estudantes
ao laboratério de enfermagem para que, em um primeiro momento, eles
observem os instrumentos e materiais que constituem o espaco em que
se encontram. Essa a¢ao pedagdgica tem o intuito de fazer com que o(a)
estudante se familiarize com o cendrio do trabalho, observando o
ambiente, os instrumentos e objetos de uso para o exercicio da
enfermagem.

Fazer o movimento de sair do espaco da sala de aula e ir até o
laboratério de enfermmagem desperta interesse e curiosidade nos(as)
estudantes. Além de promover a interagdo entre estes na atividade
mediada pelo(a) professor(a).

Solicite que cada estudante realize a higienizagao de suas maos na
pia do laboratdrio do jeito que ele entende ser o modo correto, sem fazer
recomendacdes de como deve proceder. Esta agcao pedagdgica tem por
fim a verificacdo do conhecimento do(a) estudante sobre essa pratica de
trabalho, em uma medida espontanea, do cotidiano ao cientifico.

Conforme cada estudante terminar de higienizar as maos, oriente
que faca o exercicio de colocar suas maos no aparelho elaborado pela
Escola com uma luz negra (scanner), que ao refletir sobre a mao
umedecida com um composto fosforescente, revela se ainda ha ou ndo
impurezas na mao. Essa agao pedagdgica tem o objetivo de identificar o
nivel de conhecimento prévio do(a) estudante e sua desenvoltura em
relagcdo a pratica de trabalho em estudo.

e

e Y
Fonte: Arquivo da ESPSC, 2022.



Durante e apos a pratica da higienizagdo das maos, por meio da sua
mediacao, proporcione um momento de didlogo e troca de experiéncias
entre os(as) estudantes. Para esta ocasiao, seguem exemplos de questoes
gue relacionam a pratica profissional com o aprendizado:

- A partir da sua vivéncia, como foi o seu processo de aprendizagem
desta pratica de trabalho?

- Como essa pratica acontece no dia a dia em seu local de trabalho?

- Qual a relevancia dessa pratica de trabalho para qualificar as demais
praticas profissionais nos cuidados de enfermagem?

- Em que sentido a ética e a estética estdo inseridas nessa pratica de
trabalho?

- Em relagdo a essa pratica de trabalho, quais sdo os possiveis
problemas que podem ocorrer de acordo com a sua experiéncia?

- Alguém gostaria de compartilhar uma experiéncia diferente sobre
essa pratica de trabalho?

Ressaltamos que esta interacdo entre o(a) professor(a) e
o(a) estudante é de grande importancia, no entanto, a
identificacao dos interesses destes nao deve ser o ordenador
do conteldo a ser ensinado. “As necessidades técnico-
cientifico-sociais é que definem os conteldos que devem ser
ensinados e aprendidos” (Gasparin, 2012, p. 29).

Professor(a), veja como este momento inicial é valioso
para favorecer que os(as) estudantes percebam a vivéncia
cotidiana desta prdtica profissional em suas vidas.



4.2 - 2° PASSO - PROBLEMATIZACAO
Z0NA DE DESENVOLVINENTO PROXIMAL
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- Estimule o raciocinio do(a) estudante, ampliando a contextualizagao
do conteudo que deve ser ensinado.

- Com base na natureza do conteudo, elabore questdes
problematizadoras que envolvam a pratica social nas suas diferentes
dimensodes: cientifica, tecnoldgica, cultural, social, politica, histdrica,
ética, econdmica etc.

- Apresente as questdes problematizadoras para os(as) estudantes e
discuta com estes(as) sobre elas, considerando as multiplas dimensbes.
- Contraste o conhecimento espontaneo com o cientifico, para que o(a)
estudante possa ir desenvolvendo o seu aprendizado.

- Deixe claro que a transformacao de um conteddo estatico para
questdes dinamizadas possibilita uma nova forma de aprender,
desenvolvendo a consciéncia critica para propor solugdes de
problemas visando a transformacao da realidade.

- Promova o dialogo de modo que os(as) estudantes compreendam a
relagcao do conteldo com a pratica social, com o momento histdrico e
o seu cotidiano.

- Estas situacdes-problemas orientam 0s passos gque se seguirdo,
conduzindo a pratica pedagdgica.

A problematizacdo consiste na descricao dos principais problemas
colocados pela pratica social inicial em relagdo ao conteudo a ser
aprendido. Para Gasparin (2012, p. 33), “¢ um elemento-chave na
transicdo entre a pratica e a teoria, isto é, entre o fazer cotidiano e a
cultura elaborada. E o momento em que se inicia o trabalho com o
conteudo sistematizado”.

Podem ser elaboradas ‘“situagdes-problemas” considerando as
dimensdes que se deseja abordar acerca do tema do estudo, podendo
abranger as dimensdes cientifica, social, politica, histérica, entre outras,
visando a aprendizagem significativa e a um estudo interdisciplinar.



Como um recurso pedagdgico, apds ter organizado um diagnoéstico
inicial identificando o que cada estudante ja sabe sobre a higienizacao
das maos, o segundo passo propde um momento para a socializacdo
de questdes problematizadoras. Apresente situagcées-problemas que
envolvem as dimensdes provenientes da pratica social e, na sequéncia,
convide os(as) estudantes para que também apresentem suas questoes
problematizadoras.

E muito importante que as questdes apresentadas pelo(a)
professor(a) e/ou pelos(as) educandos(as) sejam discutidas na
sua relacao teoria-pratica no decorrer das atividades
pedagdgicas que se seguirao ao planejamento das aulas.

Galvao, Lavoura e Martins (2019, p. 131) afirmam que a
problematizagcao “esta contida na pratica social e organiza o
processo de ensino”, que deve “gerar novas necessidades de
compreensao acerca do real, para além da imediaticidade da
vida e da pratica cotidianas”, o que Gasparin (2012, p. 47) chama
de “fio condutor de todo o processo de ensino-aprendizagem”.

As questdes elaboradas serao respondidas durante o momento
da instrumentalizacao, ocasiao em que os(as) estudantes “estao
efetivamente construindo, de forma mais elaborada, seu
conhecimento, seus conceitos” (Gasparin, 2012, p. 46).

Essa acdo pedagdgica mediada pelo(a) professor(a) promove
interagdes significativas. Segundo Vigotski, a escola é um lugar
privilegiado, onde o movimento de interagcbes com o objeto de
estudo acontece, entre o(a) professor(a)/mediador(a), os(as)
estudantes e a realidade social a sua volta (2001 [1934]).

A mediagao, a partir dos estudos de Vigotski, caracteriza a relacao do
ser humano com o mundo ao seu redor, com a sociedade em que esta
inserido e com as outras pessoas. Esta relacdo dialética e de interagcao
possibilita novos  questionamentos, os(as) estudantes  sao
estimulados(as) a instigar sobre a forma como o objeto de estudo ocorre
no mundo do trabalho. HA um movimento, inicia-se um processo de
deslocamento no caminho que estao percorrendo, preparando-os(as)
para a “formagao de conceitos” (Galvao Lavoura; Martins, 2019, p. 137) e
para alcancar os conhecimentos cientificos (Vigotski, 2001 [1934]).



A histéria e a cultura na constituicdo da pratica de trabalho

- De que forma os aspectos histdricos e culturais estao permeando essa pratica de trabalho?
- De que forma essa pratica de trabalho se modifica em relagdo ao tempo e local? Ela muda
de acordo com cada cultura?

- Em que medida as condi¢des estruturais do espago de trabalho interferem nessa pratica de
trabalho?

Trabalho ontolégico

- Em que medida essas condigdes estao atreladas as acoes politicas e as legislagdes?
- Como essa pratica de trabalho estd em relagdo com a natureza?
- Houve alteragao no modo de realizar a higienizagao das maos ao longo do tempo?

Trabalho especifico

- Qual é a relevancia social dessa pratica de trabalho?
- Quais as consequéncias da pratica da higienizagao das maos de modo correto e incorreto?
- Como a sociedade percebe essa pratica de trabalho? Como é valorada?

Ciéncia

- Quais os conhecimentos tedricos que sustentam essa pratica de trabalho?
- Em que medida é importante que o profissional técnico conhega os conceitos tedricos
historicamente sistematizados sobre essa pratica?

Tecnologias

- Quais sao as tecnologias que estdo permeando essa pratica de trabalho especifica?

- Como o avanco das tecnologias pode qualificar e/ou prejudicar a pratica do seu trabalho e
das suas relagdes sociais?

- Por que o(a) trabalhador(a) da drea da salde precisa dominar essas tecnologias?

- Que relevancia ha em dominar as tecnologias para o sucesso dessa pratica?

Etica

- Quais condutas éticas estao envolvidas nessa pratica de trabalho?

- De que forma o profissional de enfermagem atua na promogao, prevengao, recuperagao e
reabilitacao da salide a partir dessa pratica?

- Ha algum tipo de fiscalizagao envolvendo essa pratica de trabalho?

Este € o momento em que o(a) professor(a), atuando como
mediador(a) do processo educativo, proporciona aos estudantes
uma reflexdo critica sobre o impacto dessa pratica social
construida historicamente na vida do ser humano.



4.3-3° PASSO - INSTRUMENTALIZAGAO
Z0NA DE DESENVOLVIMENTO PROXIMAL

Qual é a finalidade deste passo e o que o(a)
professor(a) deve realizar neste momento?

- Amplie a interacao entre professor(a), estudante e conteddo.

- Realize a exposicao do conteudo.

- Especifique as dimensbdes dessa pratica social.

- Elabore as atividades e os procedimentos pedagdgicos para o processo
de mediacao.

- Prepare os recursos humanos e materiais necessarios para O ensino-
aprendizagem.

- Fomente a pesquisa sobre o conteudo estudado como pratica
pedagdgica.

- Propicie que os(as) estudantes comparem os conhecimentos cotidianos
com os conhecimentos cientificos, alcancando um novo conhecimento.

- Promova a condicao de cidadao(@) critico(@) e participativo(a) do(a)
estudante.

Caro(a) professor(a), este passo se manifesta na relagao
entre vocé e os(as) estudantes, para gque ocorra o processo de
ensino-aprendizagem, “a construgdao do conhecimento
cientifico”. Eles “agem no sentido da efetiva elaboracgédo
interpessoal da aprendizagem, através da apresentagao
sistematica do conteuUdo por parte do professor e por meio da
agcao intencional dos alunos de se apropriarem desse
conhecimento”. (Gasparin, 2012, p. 49), promovendo
discussbes acerca dos conhecimentos historicamente
sistematizados nas dimensdes da ciéncia, tecnologia,
trabalho e cultura que permeiam esta pratica de trabalho em
estudo.



Neste passo da elaboragdo didatica, € relevante que a
pesquisa como pratica pedagdgica, conforme proposto pelo
Documento Base (2007) e pelas Diretrizes Curriculares
Nacionais Gerais da Educacdo Basica (2013) seja ensinada aos
estudantes. E um momento especial de o professor dialogar
sobre como a ciéncia se constituiu historicamente, as
questdoes éticas que envolvem a pesquisa e como esses
aspectos sdao marcados na linguagem.

Vocé pode propor que os(as) estudantes realizem uma
pesquisa sobre o tema em estudo, provoque neles(as) a
curiosidade para que se envolvam com novos materiais e
formas de aprendizagem, a fim de que ampliem sua
compreensdao sobre as bases cientificas das situagdes-
problemas apontadas no passo anterior, aplicando assim a
pesquisa como principio pedagégico.

Como forma de trabalhar a leitura e a pesquisa, vocé
pode fazer uso de elaboragdes textuais, audiovisuais, jogos
interativos. Esses recursos pedagdgicos estimulam nos(as)
estudantes o desenvolvimento intelectual sobre a
tematica em estudo, propiciando-lhes formularem
estratégias com apropriagcao de subsidios cientificos para
a melhora dos processos de trabalho.

Os 5 momentos para a

FIGIENE BAS MADS
Para profissionais de sadde e acompanhantes. .
Para a pratica de trabalho

e % AR proposta nesta didatica
seguem alguns exemplos
de materiais obtidos por
meio da pesquisa:

w05 TODAR
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Manual de Referéncia Técnica para a Higiene das Maos. ANVISA. World Health
Organization. 2009.
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/servicosdesaude/prevencao-e-controle-
de-infeccao-e-resistencia-icrobiana/ManualdeRefernciaTcnica.pdf

Video: Técnica de higienizagdo das maos.
https://www.youtube.com/watch?v=-Y5PxS9KUS5E.
- ____________________________________________________________________________________________|
Video: Correta Higienizagdo das méaos: agua e sabdo ou preparacgao alcodlica.
https://youtu.be/QENTXSINVSI

Video: Demonstracdo da correta Higienizacdo das maos com preparagido
alcoélica. https://youtu.be/JOD3IHY4LcO

Materiais em textos, figuras, jogos, videos vocé pode ter acesso no Projeto
Paciente Seguro/Hospital Moinhos do Vento, baseado no Programa Nacional
de Seguranga do Paciente (PNSP) Ministério da Saude:
http://www.iepmoinhos.com.br/pacienteseguro/index.php#games

Manual de Referéncia Técnica para a Higiene das Maos. ANVISA. World Health
Organization. 2009.
https//www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/servicosdesaude/prevencao-e-controle-
de-infeccao-e-resistencia-microbiana/ManualdeRefernciaTcnica.pdf

Programa Nacional de Seguranca do Paciente (PNSP)
https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-nformacao/acoes-e-programas/pnsp

Portaria n° 529, de 1° de abril de 2013. Institui o Programa Nacional de
Seguranca do Paciente (PNSP). Ministério da Saude.
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt0529_01_04 2013.html

Portaria n° 1.377, de 9 de julho de 2013. Aprova os Protocolos de Seguran¢a do
Paciente. Ministério da Saude.
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saes/dahu/pnsp/protocolos-
basicos/protocolo-higiene-das-maos.pdf/view

- _____________________________________________________________________________________|
Protocolo para a pratica de higiene das maos em servicos de saude. Ministério
da Saude. 2013.
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saes/dahu/pnsp/protocolos-
basicos/protocolo-higiene-das-maos.pdf/view



https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/servicosdesaude/prevencao-e-controle-de-infeccao-e-resistencia-microbiana/ManualdeRefernciaTcnica.pdf
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/servicosdesaude/prevencao-e-controle-de-infeccao-e-resistencia-microbiana/ManualdeRefernciaTcnica.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=-Y5PxS9KU5E
https://youtu.be/J0D3lHY4LcQ
https://youtu.be/Q6NTxSINVSI
http://www.iepmoinhos.com.br/pacienteseguro/index.php#games
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/servicosdesaude/prevencao-e-controle-de-infeccao-e-resistencia-microbiana/ManualdeRefernciaTcnica.pdf
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/servicosdesaude/prevencao-e-controle-de-infeccao-e-resistencia-microbiana/ManualdeRefernciaTcnica.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/pnsp
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt0529_01_04_2013.html
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saes/dahu/pnsp/protocolos-basicos/protocolo-higiene-das-maos.pdf/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saes/dahu/pnsp/protocolos-basicos/protocolo-higiene-das-maos.pdf/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saes/dahu/pnsp/protocolos-basicos/protocolo-higiene-das-maos.pdf/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saes/dahu/pnsp/protocolos-basicos/protocolo-higiene-das-maos.pdf/view

O Programa Nacional de Seguranca do Paciente (PNSP),
gue utiliza os recursos pedagdgicos para apresentar aos(as)
estudantes o conhecimento cientifico sobre o objeto de
estudo de acordo com as dimensdes selecionadas durante a
problematizacao, é acentuada. A partir disso, eles(as)
verificam de que forma esse conhecimento ocorre no seu
cotidiano e na sociedade, dando um novo significado sobre o
conteddo aprendido, transformando-o “em instrumento de
construgao pessoal e profissional” (Gasparin, 2012, p. 51).

O autor (2012, p. 50) ressalta que a trajetdria que se esta
percorrendo nesse processo de ensino-aprendizagem “ndo é
linear, pode ser comparada a uma espiral ascendente em que
sao retomados aspectos do conhecimento anterior que se
juntam ao novo e assim continuamente”.

Este ponto é considerado como a Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP), onde ocorre a construcao
do conhecimento cientifico alcangado pelo(a) estudante por
meio da relagao com um(a) mediador(a). Gasparin (2012, p.
83) justifica que “toda a aprendizagem é boa a medida que
supera o desenvolvimento atual”.

Nesse passo deve ampliar, por meio das acdes pedagogicas
e realizagbes de atividades mentais, a apresentacao do
conteudo a ser estudado.

Galvao, Lavoura e Martins (2019, p. 134) consideram que a
instrumentalizacdo € “nuclear para a didatica-historico-
critica”, posto que elaborar aos(as) educandos(as) “conteldos
escolares mais desenvolvidos significa dar-lhes os
instrumentos de compreensao da realidade”.

Esta é a fase em que vocé, professor(a), reapresenta a
figura sobre a higienizacdo das m&os que mostrou/entregou
aos estudantes no momento da pratica social inicial, e num
processo de interacao a aprendizagem vai se constituindo
nas bases dos conhecimentos cientificos.



Como Higienizar as Maos
com Agua e Sabonete?

Higienize as maos com agua e sabonete apenas quando estiverem
visivelmente sujas! Senao, friccione as maos com preparacgoes alcodlicas!

@ Duracéo de todo o procedimento: 40-60 seq.
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Exemplificando a dimensao cientifica, histdrica e social,
vamos abordar esta pratica social da higienizagao das maos
em seu sentido no trabalho.

O que é trabalho no sentido especifico?

- Quais sao os procedimentos que envolvem a pratica da
higienizacao das maos?

- Qual é a relevancia social dessa pratica de trabalho?

- E possivel identificar todas as cadeias produtivas e os
trabalhadores envolvidos nesse processo de produgao identificar
todas as cadeias produtivas e os trabalhadores envolvidos nesse
processo de producao do trabalho?

- Como historicamente as condi¢cdes de trabalho afetam a forma
do trabalhador dar conta do desenvolvimento das cadeias
produtivas que envolvem o seu trabalho?

- Quais as consequéncias da pratica da higienizagao das maos de
modo correto e incorreto?

- Como a sociedade percebe essa pratica de trabalho?

- Como essa pratica é valorada em si mesma e em relagao com as
demais praticas de trabalho do(a) profissional de enfermagem?

O sentido histérico do trabalho, conforme discutido por Ramos
(201443, 2017) e Saviani (2003, 2007) como pratica econdmica se da na
medida em que o mesmo é considerado como mercadoria de troca,
visando a produzir bens ou servicos em troca de um salario ou alguma
forma de rendimento, como esta colocado no sistema atual de mercado.
Nesse processo historico, o trabalho se adequa as mudancgas sociais e
econdmicas, causando transformagdes constantes no sistema
econdmico e na sociedade em que vivemos.

Na ansia de produzir cada vez mais, Com mMenos recursos e tempo,
0 ser humano muitas vezes “nao consegue perceber esta possibilidade
que é o trabalho, o percebe como fim, ndo consegue ver para além das
condigdes de producao e consumo, ndo entendendo o trabalho como
meio de formacgdo humana” (Duarte; Oliveira; Koga, 2016, p. 4). No
trabalho somos formados, aprendemos e ensinamos a todo momento
se Nos permitimos a isso.



Os autores acima citados ressaltam que, ainda que o(a) trabalhador(a)
transite na realizacao de funcdes diferentes e fragmentadas é oportuno
gue consiga “refletir e compreender que a parte que executam no
momento se completa com a outra que realizavam anteriormente,
fazendo parte de um todo” percebendo o processo produtivo na sua
complexidade e seu impacto formador.

I O que é trabalho no sentido ontolégico?

- O que pode ser feito para qualificar essa relagcdo “homem e
natureza"?

- Quais aspectos da natureza foram modificados pelo ser humano
para gque essa pratica social seja realizada?

- De que forma o ser humano modifica a natureza positivamente
OuU negativamente para atender as necessidades de realizacao
dessa pratica?

- Que nivel de responsabilidade pode surgir perante si mesmo(a)
ou em relagao a sociedade no(a) profissional de saude que realiza
essa pratica social de trabalho?

- Como of(a) trabalhador(a) da saude se modifica pela pratica
desse trabalho? Como isso repercute na perspectiva social e
coletiva?

O trabalho deve ser visto como meio de “conhecimentos
desenvolvidos e apropriados socialmente para a
transformacao das condi¢cdes naturais da vida e para a
ampliacao das capacidades, das potencialidades e dos
sentidos humanos” (Ramos, 2014, p. 209). Propicia entender o
sentido do trabalho na existéncia do ser humano e a
capacidade de transformacao da natureza e da sua proépria
realidade (Saviani, 2003, 2007).

A relacao do ser humano com a realidade, ndao apenas
como uma atividade produtiva de onde obtém o seu
sustento e atende as suas necessidades materiais, mas
também como instrumento para a construcdo de
identidade, relacdes sociais e estruturas de coletividade,
devendo ser direcionado para uma educacao que reconheca
em cada pessoa a aptiddo de se desenvolver produtiva,
cientifica e culturalmente, em seu processo formativo.
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Como o ser humano se forma por meio
do trabalho, este se constitui em um
principio educativo. .
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Este entendimento permite reconhecer a concepgao
histérica do trabalho, percebendo a importancia que o
mesmo tem para o ser humano e para a sociedade, assim
como os reflexos dessa compreensiao na formacao integral.
A inter-relagcao entre o trabalho, ciéncia, tecnologia e cultura
€ essencial para o desenvolvimento de uma educacgao
profissional técnica que contemple todas as dimensdes da
formacao humana (Ramos, 2014a, 2017); (Saviani, 2003, 2007).

No mundo do trabalho é preciso considerar este para além do
seu sentido histoérico, focando o mesmo no sentido ontolégico,
que direciona para uma formag¢ao que alcanca uma amplitude
maior, que valoriza o(a) trabalhador(a) e sua relagdo com o
contexto social. A teoria e a pratica acontecem de forma
indissociavel, com o desenvolvimento de competéncias
intelectuais no sentido da dialeticidade, como afirma Ramos
(2014), onde o(a) estudante-trabalhador(a) compreende as
contradicées inerentes a forma como o trabalho é organizado
pelo sistema produtivo, nao somente sua constituicao
técnica/tecnolégica, mas as relacdes sociais imbricadas nesse
processo, ou seja, o conhecimento sistematizado historicamente.

A partir dessa relagdao, o(a) estudante se apropria dos
conhecimentos essenciais, entende como historicamente esses
conhecimentos vém se construindo e tem a uma visao integral do
modo de vida da sociedade, intervindo enquanto cidadao social e
politico (Ciavatta, 2005).



Teoria

indissociavel da

Pratica

| Por que deve prevalecer a relagao teoria-pratica?

- Quais os conhecimentos tedricos que sustentam essa pratica de trabalho?

- Em que medida é importante que o(a) profissional técnico(a) conhega os
conceitos tedricos historicamente sistematizados sobre essa pratica?

- De que modo dominar os conhecimentos tedricos aprimora a qualificacao
de sua pratica de trabalho, podendo intervir na mesma?

- Em que medida o conhecimento tedrico-pratico pode contribuir para a
progressao do(a) estudante no trabalho e nos estudos?

- De gue maneira esses conhecimentos tedrico-praticos se relacionam com as
outras praticas de trabalho na area da salde e/ou outras areas?

Na relacdo educacao e trabalho, Saviani (2007, p. 161) afirma que a
politecnia consiste na ‘especializacio como dominio dos
fundamentos cientificos das diferentes técnicas utilizadas na
producdo moderna”.

O autor assevera que, em se tratando do ensino profissional, é
necessario que os(as) estudantes trabalhadores(as) conhecam os
fundamentos que envolvem, dao base e sustento a essa habilitagcao
profissional e ainda que entendam qual é a ‘“articulagao dessa
habilidade com o conjunto do processo produtivo”, destacando que se

esse(a) trabalhador(a) do ensino profissionalizante exerce as técnicas



aprendidas “é porque aplica a sua inteligéncia no dominio
desse processo” (Saviani, 2003, p. 164).

Para esta mediacao docente, vocé, professor(a), tem a
possibilidade de fazer uso de varios tipos de recursos técnicos
e pedagogicos, podendo inclusive desenvolver a oralidade
com os(as) estudantes por meio de propostas de atividades
diversas.

Figura 2: Recursos técnicos e pedagédgicos.

pesquisa sobre o contetudo
ensino com pesquisa trabalhos individuais
jogos interativos
dramatizacdo
mapa conceitual
aula expositiva diglogada  gstudo de casos
grupo de verbalizagdo  feitura de textos

visitas técnicas

oficinas

palestra com convidado

jogos digitais 5 forum brainstorming  §  estudo dirigido
O E seminarios
Wy s] =
@9 5 videos Je!
_QEJ -= aula pratica laboratério 2
T s
a

solugGo de problemas

Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

Estas praticas pedagdgicas e o modo como sao trabalhadas
com os(as) estudantes devem proporcionar uma formacao
humana integral, capaz de “superar a reducdo da preparacao para
o trabalho ao seu aspecto operacional, simplificado, escoimado dos
conhecimentos que estdo na sua génese cientifico-tecnoldgica e
na sua apropriagao histérico-social” (Ciavatta, 2005, p. 2).

A Educacao Profissional tem a responsabilidade de formar
profissionais técnicos(as) qualificados(as) para o efetivo
desempenho de suas funcdes na construgdo de conhecimentos
tedricos, técnicos e sociais. A utilizacdo recursos que favorecam o
ensino-aprendizagem abrem um caminho que faz total diferenca
na formacgdo dos(as) estudantes, ainda mais quando se trata
dos(as) trabalhadores(as) do Sistema Unico de Saude - SUS.



4.4 - 4° PASSO - CATARSE

Zona de Desenvolvimento Proximal

s, . r

- Retome as questdes trabalhadas na pratica social inicial, a fim
de verificar se com o desenvolvimento dos demais passos, os(as)
estudantes conseguiram dar um novo sentido ao conteudo.

- Dialogue com os(as) estudantes para identificar os avancos e
dificuldades que sentiram durante o processo de construgdao do
conhecimento.

- Avalie se conseguiram alcancar a nova sintese, a partir dos
estudos teodricos e praticos correlacionados aos conhecimentos
cotidianos.

- Prepare instrumentos de avaliagcao da aprendizagem.

- Utilize os processos avaliativos para estimular os(as) estudantes
a expressarem a tomada de consciéncia critica do aprendizado.

Professor(a), chegamos ao momento onde o(a) estudante
manifesta o novo conhecimento adquirido. Conforme a
estruturacao de Gasparin (2012, p. 127), a catarse “é a
demonstracao tedrica do ponto de chegada, do nivel superior
que o aluno atingiu. Expressa a conclusdao do processo
pedagodgico conduzido de forma coletiva para a apropriacao
individual e subjetiva do conhecimento”, onde a aprendizagem
se efetiva.

Gasparin (2012, p. 129) afirma que a aprendizagem “da-se no
processo inteiro, Nos cinco passos, Mmas a Catarse € a expressao mais
evidente de que, de fato, o aluno se modificou intelectualmente”. E
possivel manifestar um entendimento novo, a integragcao da teoria
com a pratica por meio da sintese que o(a) estudante elabora
conforme o que aprendeu e as dimensdes envolvidas nesse
aprendizado. Saviani (2008, p. 58) afirma que a catarse € o “ponto
culminante do processo educativo..a passagem da sincrese para a
sintese’.



No decorrer de todo o processo educativo que ocorre por
meio desta proposta didatica, vocé tem a possibilidade de
avaliar o(a) estudante, porém compreendendo que durante o
momento da catarse, ele(a) exterioriza seu entendimento
sobre os novos conceitos adquiridos, instrumentos avaliativos
podem ser utilizados na avaliacdo do conteudo estudado.
Memorando que a pedagogia histérico-critica “visa destacar o
papel da educacdo escolar na transformacao dos individuos,
tendo-se por transformacao a lenta e gradual superagao dos
limites das formas precedentes de ser e agir” (Galvao; Lavoura;
Martins, 2019, p. 135).

Para a realizacao da avaliacao a ser realizada, € importante
considerar as dimensdes abordadas anteriormente. Dentre os
instrumentos avaliativos, pode-se fazer uso da elaboracdo de
um portfélio (registros escritos do processo de ensino-
aprendizagem, dos momentos mais significativos); webfélio
(portfélio expandido eletronicamente); sarau (compartilhamento
de expressdes artisticas); varal literario (trabalhando a oralidade
por meio da leitura, incentivando e aprimorando os
conhecimentos pela leitura, fazendo uso do estilo de linguagem
propria); semindrio (apresentacdo em grupos do conteuldo
tedrico e ou empirico do tema em estudo; aqui se amplia nos
estudantes a escrita e a oralidade da redacao cientifica);
autoavaliacdao (identificacdo pelos(as) proprios(as) estudantes
do seu processo de aprendizagem, acertos, erros € avangos);
avaliacdo 360° (o(a) estudante faz a autoavaliacdo e também é
avaliado(a) pelos que interagiram com ele(a) durante o processo
de aprendizagem); avaliacdo entre pares (os/as) estudantes
avaliam os(as) demais colegas); simulag¢des (criar situacdes de
contexto presentes no mundo do trabalho, imitando cenarios
reais) além de resumos, elaboracdo de cartazes e outras
diversas formas em que o(a) estudante consegue manifestar o
seu dominio sobre o conteldo estudado.



Diante de uma nova percepc¢ao historica e cientifica do
conteudo estudado, a aprendizagem ocorrida tem um novo
significado para o(a) estudante, o de ir além, “ndo basta ter
aprendido um conteddo para uma prova, mas um conteudo
em funcdo de uma necessidade social, de uma
transformacao” (Gasparin, p. 133).

Considerando que o ensino-aprendizagem acontecem
como um método educativo na construcao do conhecimento,
proporcionando que o(a) estudante analise criticamente os
conteudos, produzindo conhecimentos cientificos,
desenvolvendo a intelectualidade, autonomia e a
competéncia necessaria para atuar no mundo do trabalho.

4.5 - 5° PASSO - PRATICA SOCIAL (DO TRABALHO)
FINAL

Nivel de Desenvolvimento Potencial
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+¢'?2ualvé a finalidade deste passo e o que o(a)

- O(a) estudante ja pode demonstrar suas intengdes e
acbes praticas, com o intuito de melhorar a pratica do
trabalho e as questdes sociais que a envolvem.

- Oriente-os(as) no planejamento de estratégias para
colaborar na resolugcao dos problemas referentes a pratica
de trabalho, objeto do estudo realizado.

- Pode-se elaborar um plano de agao que contemple a nova
postura pratica do(a) estudante e as acOes que podera
desenvolver.




Espera-se que o(a) estudante expresse um novo nivel de
entendimento, adquirido a partir do conhecimento cientifico,
assim, novas praticas sociais e atitudes sdo manifestadas
por ele(a), atuando como cidadao(a) na transformacao social
a partir de “um novo posicionamento perante a pratica social
do conteuddo que foi adquirido” (Gasparin, 2012, p. 140).

O seu conhecimento foi construido conforme vivenciou cada
etapa dessa metodologia até chegar neste passo. Gasparin
(2012, p. 142) afirma que este dado “é a expressdao mais forte
de gue de fato se apropriou do conteuddo, aprendeu, e por
isso sabe e aplica. E o novo uso social dos contelUdos
cientificos aprendidos na escola”.

Saviani (2024, p. 58) assevera que “o ponto de chegada é a
prépria pratica social”, sustentando que

a pratica social referida no ponto de partida
(primeiro passo) e no ponto de chegada (quinto
passo) é e ndo é a mesma. E a mesma, uma vez
que é ela prépria que constitui ao mesmo
tempo o suporte e o contexto, o pressuposto e

o alvo, o fundamento e a finalidade da pratica
pedagdgica. E ndo é a mesma, se considerarmos
que o modo de nos situarmos em seu interior se
alterou qualitativamente pela mediacdo da
acao pedagoégica.

A leitura critica da realidade social é o ponto de partida
desta metodologia apresentada por Gasparin, que propicia a
construcdao do conhecimento cientifico e também tem
como ponto de chegada a pratica social a ser transformada
a partir dos conhecimentos cientificos adquiridos pelo(a)
estudante. Com base nisto, ele(a) conseguira traduzir em
acdes o que aprendeu.

Como exemplo, pode ser preparado um plano de acgao
propondo a melhoria da pratica social (do trabalho) que
adotamos: higiene das maos.



NOVA POSTURA PRATICA

ACOES DO ESTUDANTE

Higienizar as maos corretamente e com
mais frequéncia.

Realizar diagndstico para identificar os pontos de
assisténcia e os recursos disponiveis e necessarios.

Adequar infraestrutura (pia/lavatério) e insumos
(dgua, sabonete liquido, preparagdes alcodlicas,
papel toalha).

Reforgar o uso correto dos insumos.

Conhecer mais sobre a importancia da
pratica de higienizagao das mdaos e seus
impactos.

Ler e estudar sobre o tema por meio de artigos,
legislagdes, protocolos etc.

Criar Grupo de Trabalho para difundir a
pratica da higienizagdo das maos.

Buscar apoio dos(as) gestores(as) e chefias imediatas
para a efetivagdo do plano de agdo.

Articular parceria com os Nucleos/Setores existentes
nas Unidades de Saude, de Educagdo Permanente
em Saude, Humanizagao e Comissdes de Controle
de Infec¢do Hospitalar (CCIH).

Promover a¢des educativas para os profissionais da
saude (capacitagdes, rodas de conversa).

Sensibilizar e distribuir material educativo para
usudrios e acompanhantes sobre a higiene das maos.

Sensibilizar e distribuir material educativo para
usuarios e acompanhantes sobre a higiene das maos.

Elaborar materiais educativos e de divulgagao
(cartazes, banners, folhetos informativos) e divulgar
nos locais de trabalho.

Inserir protetor de tela nos computadores
institucionais.

Fazer uso das redes sociais institucionais e grupos de
aplicativos de mensagens para divulgagao, flyers e
videos sobre a padronizagdo da pratica da higiene
das maos.

Monitorar a pratica de higienizagdo das maos.

Acompanhar e monitorar o abastecimento de
insuMmos.




Ao perpassar pelo desenvolvimento desta pratica didatica-
pedagdgica, € importante ressaltar as palavras do proprio
Saviani:

em lugar de passos que se ordenam numa
sequéncia cronolégica, é mais apropriado falar ai
de momentos articulados num mesmo
movimento, Gnico e organico. O peso e a duracao
de cada momento obviamente irdo variar de
acordo com as situacdes especificas em que se
desenvolve a pratica pedagégica (2008, p. 60).

As teorias abordadas neste material favorecem uma
formag¢dao humana integral, valorizando o ser humano na sua
complexidade e totalidade, capaz de agir socialmente e
politicamente, exercendo sua cidadania. Esta proposta
sugere “o direito a uma formagcdo completa para a leitura do
mundo e para a atuagao como cidadao pertencente a um
pais, integrado dignamente a sua sociedade politica”
(Ciavatta, 2005, p. 2-3). O ambiente escolar € um local
propicio para possibilitar a perspectiva da formacao integral
a partir da mediagdes pedagdgicas.



FINALIZANDO...

Caro(a) Professor(a), atuando como mediador(a) desse processo, a
formacao pedagdgica continuada torna-se essencial, pois as teorias e
praticas pedagdgicas aqui apresentadas se desdobram em muitos
outros estudos e acoes.

A maioria dos professores que trabalham na area da educacao
na saude sao profissionais que desenvolvem suas praticas
pedagodgicas a partir de experiéncias adquiridas no seu exercicio
profissional e suas trajetdrias escolares. Muitas vezes ndo dispdem
de uma formacgao pedagodgica, seja porque seu curso de graduacao
ndao oferece a licenciatura ou porque ndo conseguiram
complementar seus estudos na area pedagodgica por meio de uma
pos-graduacao em docéncia ou educacao.

Diante deste fato, que segue durante os 30 anos do Ensino
Técnico da Escola de Saude Publica de Santa Catarina, coube a
Escola proporcionar aos professores e professoras contratados para
exercerem a docéncia nos cursos por ela oferecidos, uma
formacé&o/capacitacdo pedagdgica. Essa responsabilidade ainda
permanece e precisa ser continuamente aprimorada e efetivada.

Neste propdsito, a Cartilha foi elaborada com o objetivo de
fomentar propostas para praticas pedagégicas elaboradas de tal
forma que a transposicao didatica ocorra de modo dialético. Estas
praticas sao desenvolvidas na formacao dos profissionais técnicos
em salde com a finalidade de discutir, sensibilizar e ampliar o
processo de atuacao docente dessa area. Diante das lutas e
contradicdes que envolvem a Educacao Profissional Técnica, € de
suma importancia expandir os conhecimentos e discussdes sobre o
tema para a integralidade do processo de ensino-aprendizagem.

Entendemos a relevancia desta Cartilha para uma educacao
integral, a fim de contribuir para a atividade docente, fomentando
estratégias didatico-pedagdgicas que levem o(a) estudante ao
aprendizado significativo e ao pensamento critico, por intermédio
da postura e do comprometimento ético que cada ser humano deve
assumir ao estar inserido na sociedade.



Ressaltamos os valores éticos-politicos que permeiam as
acOes educativas delineadas neste material, os quais
valorizam o interesse e crescimento social e coletivo,
destacando que, enquanto instituicdo de ensino publica
centrada em tais valores, a Escola de Saude Publica de Santa
Catarina colabora para a promog¢ao e qualificacdo do ser
humano.

Como foi visto, ao iniciar a proposta didatica desenvolvida
nesta Cartilha pela pratica social inicial (1° passo), o trabalho
como principio educativo j3 foi percebido, mediante as varias
atividades realizadas. Aplicando o questionario para obter um
primeiro diagnostico do que o aluno sabia sobre o conteudo,
delineou-se o nivel de desenvolvimento real abordado por
Vigotski. Foi possivel identificar e suscitar um interesse maior
no(a) estudante ao instiga-lo(a) a aprofundar-se no tema. O
jogo empreendido também fez com que o(a) discente
formulasse uma ldgica de entendimento, mas ainda de uma
forma empirica. Ao leva-los(as) ao laboratério de enfermagem
e fazer com que realizassem a pratica de higienizagdao das
Mmaos, a cena ocorreu como se estivessem em uma situagao
real no ambiente laboral. Al se fez presente a pedagogia
histérico-critica, em que o trabalho e a educacdo acontecem,
a teoria e a pratica se revelam como indissociaveis. Mas foi
preciso avancar NOS passos seguintes para que se
exprimissem todos os conhecimentos cientificos, salientando
gue isto se tornou necessario porgue somente desta forma é
gue seria possivel propiciar o entendimento global.

Quando propomos o momento pedagdgico da
problematizacao com todas as guestdes-problemas
elaboradas, abordando as multiplas dimensées que envolvem
esta pratica social, verificamos que ocorreu um maior
desenvolvimento do senso critico dos(as) estudantes na busca
por encontrar solucdes nas dificuldades e contradigcdes que
dizem respeito a este procedimento. A compreensao das
dimensdes do trabalho, da cultura, da ciéncia e da
tecnologia essenciais para uma formacao humana integral ai
se expandiu, num aprimoramento que se ampliou no terceiro
passo: a instrumentalizagdo.



Varias foram as propostas de praticas didaticas apresentadas
para que a mediacdo e a transposicdo didatica pudessem ocorrer e
alcancar o seu objetivo. Houve sugestdes diferenciadas, porque
entende-se que os(as) estudantes também o sao. Ha diferentes
estratégias que favorecem a abordagem do conteudo a ser
ensinado, porque diferentes sdao as formas de aprender.

Os conceitos da teoria sociocultural e da pedagogia histérico-
critica permearam esta etapa pedagdgica em sua totalidade, com
suas fundamentacdes durante a mediagcao entre professor(a) e
estudante.

Aqui, a pesquisa como principio pedagdgico assumiu papel de
destaque, devendo sempre manifestar-se, a fim de que a
compreensao de conhecimentos cientificos e tecnoldgicos sirvam
de subsidios para o dominio intelectual, para além de uma formacao
meramente tecnicista.

No quarto passo, a catarse, esta foi retratada, na teoria sociocultural,
como a zona de desenvolvimento proximal, assim como a
problematizacao e a instrumentalizagcao. Deve-se destacar que Saviani e
Gasparin entendem que ha uma elevacao do conhecimento cientifico e
uma ampliacdo das atividades mentais superiores na vivéncia deste
momento. As acdes educativas mediadas pelo(a) professor(a) até este
passo atingiram seu objetivo; foi alcancado e sistematizado um novo
entendimento sobre o processo de trabalho e as relacdes sociais e
produtivistas envolvidas na pratica social estudada.

Os fundamentos e principios para uma Educacao Profissional que
promove a formacgao plena do(a) estudante, provido da visdo de mundo
a partir do contexto histérico-social no qual estd incluido(a), foram
expressos em todo este ato educativo.

Por fim, chegamos a pratica social final, o que em Vigotski chamamos
de nivel de desenvolvimento potencial, ocorrida pela mediacdo de
outro alguém, e em Saviani entendemos ser o ponto de chegada de
uma pratica social que foi qualificada pela agdo pedagégica mediada
pelo(a) professor(a).



Foi aqui que o(a) estudante teve a oportunidade de manifestar seus
conhecimentos cientificos adquiridos e propor agdes praticas capazes
de gerar mudancas e melhorias na realidade do contexto em que a
pratica social estudada estd inserida. Este(a) estudante foi
preparado(@) e teve suas potencialidades desenvolvidas,
compreendendo o trabalho para além do sentido operacional, o que
possibilitou sua atuagdo como agente transformador e participante
dos processos, com o aperfeicoamento de sua intelectualidade,
autonomia e competéncia.

Ressaltamos que o fechamento da pratica pedagdgica apresentada
nao é uma finalizacao em si, porque tratamos aqui de uma didatica
em que o didlogo e a interacdo se fazem presentes em todos os
momentos. A inter-relagdo entre os passos pedagdgicos mencionados
compde uma organizagao de trabalho, um modo de fazer, que podera
ser ajustado, alterado conforme a necessidade identificada pelo(a)
professor(a) no planejamento de suas aulas. Se chegarmos ao quarto
ou quinto passo e entendermos que é preciso retornar ao segundo
passo, que mal ha nisso? Ndo tenha receio de fazer esse movimento
dialético e perceber a necessidade existente entre o ensino e a
aprendizagem, entre o que ensina e o que aprende, porque vemos e
“revemos” tal movimento a todo instante em que nos colocamos
numa posicdo de dialogo e respeito para com a existéncia do outro.

Esperamos que esta Cartilha tenha colaborado para que vocé,
professor e professora, tenha ampliado o conhecimento sobre a
importancia dos saberes pedagégicos, cientificos e tecnolégicos,
pois na “Educacao Profissional, quem ensina deve saber fazer. Quem
sabe fazer e quer ensinar deve aprender a ensinar. Este € um dos
maiores desafios da formagdao de professores para a Educacao
Profissional Técnica de Nivel Médio" (Brasil, DCNGEB, 2013, p. 252), para
uma educacio que seja capaz de abranger todas as dimensdes do
ser humano.

E vocé, professor(a), como trabalharia essa proposta
diddtica na unidade curricular que ira lecionar?
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