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/ APRESENTACAO

1 . »

O cancer € causado pelo crescimento desordenado do
numero de células no corpo, escapando, assim, do controle
que o corpo tem sob a morte celular. Além disso, essas
células podem invadir tecidos vizinhos e se espalhar por
outros orgaos, processo o qual € chamado de metastase
(BRASIL, MINISTERIO DA SAUDE, 2023). Essa doenca é
classificada como uma das principais doengas que mais
causam mortes nas Américas (OMS, 2020), sendo ela uma
grande barreira para o aumento da expectativa de vida em
diversos paises (SUNG et al., 2021). E previsto que a
mortalidade por cancer nas Ameéricas chegue a 2,1 milhdes
até 2030 (OMS, 2020).

(CRISTIANE FAUSTINO, 2024)

ProjecOes feitas pela Agéncia Internacional de Pesquisa
em Cancer da OMS, para 2040, apontam que cerca de
29,5 milhdes de pessoas, de ambos os sexos, sejam
diagnosticadas com algum tipo de neoplasia maligna.
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E sabido que quanto mais rapido o inicio do tratamento
melhores sao as chances de cura e sobrevida do paciente.
Estudos sobre o intervalo de tempo entre o diagndstico e
inicio do tratamento sao importantes para direcionar
medidas resolutivas (BRANDAO-SOUZA et al., 2015;
SILVA, 2016; WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2017a).

Muitos dos casos de cancer apresentam grande chance de
serem evitados e curados adequadamente caso fossem
diagnosticados e tratados rapidamente, porém, em
contrapartida, a demora entre o diagnéstico e o tratamento
podem prejudicar o prognostico dos pacientes, reduzindo
as chances de cura e podendo levar o cancer a um
estadiamento progressivo e irreversivel (BRANDAO-
SOUZA et al., 2015; OMS, 2020). Desse modo, no Brasil,
em novembro de 2012 foi promulgada a Lei N° 12.732, a
qual garante ao paciente o direito ao tratamento do cancer
em até 60 dias apds o diagnostico histopatologico
(BRANDAO-SOUZA et al., 2015).

Esta cartilha tem por finalidade informar e orientar os
pacientes sobre seus direitos de acesso e inicio ao
tratamento do cancer, onde procurar este tratamento, além
de explicitar o que esta lei assegura.

Boa leitura!
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O QUE E A LEI DOS 60
DIAS?

Em novembro de 2012, foi sancionada no Brasil a Lei n°
12.732/2012, a qual garante que todas as pessoas
diagnosticadas com quaisquer tipo de neoplasia maligna
tém direito a iniciar o tratamento pelo SUS dentro de um
periodo de até 60 dias apdos a assinatura do laudo
histopatologico (BRASIL, 2012).

Direito ao tratamento em até 60
dias apo6s o diagnostico.

(SIA, 2024)

O objetivo é comecar o
tratamento o0 mais rapido
possivel para reduzir a
mortalidade causada pela
doenca (BRASIL, 2012).

v

(ENFRENTE, 2018)
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Como garantir o direito
DIAGNOSTICO

E essencial que o paciente tenha um diagnostico
confirmado para garantir o direito ao tratamento adequado.

Identificacao de sintomas e
busca por ajuda profissional.

(ISTOCK, 2020)

Alguns sintomas do cancer surgem precocemente, como
por exemplo um caroco indolor na mama, e sao sinais de
alerta importantes. Sintomas, como perda de peso e febre,
aparecem com a progressao da doencga, enquanto
sintomas como mudanca nos habitos de evacuacao,
sangue nas fezes ou dificuldade de engolir indicam cancer
em locais especificos do corpo (Robert Gale, 2022). De
qualguer modo, ao menor sinal, € importante procurar
ajuda médica para investigar os sintomas.
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Como garantir o direito
DIAGNOSTICO

2. Realizacao de Exames

(IVANDESING, 2024)

Geralmente, quando ha suspeita de cancer, algum tipo de
estudo de imagem, como radiografia, ultrassonografia ou
tomografia computadorizada (TC), é realizado. Por exemplo,
uma pessoa com tosse cronica deve fazer uma radiografia do
torax. Uma pessoa com dores de cabeca recorrentes e
dificuldade de enxergar deve fazer TC ou ressonancia
magneética (Robert Gale, 2022).

A bidpsia é realizada para confirmar o diagnostico e o tecido
primario € quase sempre necessaria quando ha suspeita de
cancer. A escolha do local da biopsia é normalmente
determinada pela facilidade de acesso e grau de invasividade.

*Ap0s a suspeita de cancer, o
paciente deve ser submetido a
exames diagnosticos necessarios, 0s
quais devem ser realizados no prazo
maximo de 30 dias, de acordo com a
Lei n°® 13.896/2019.
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https://www.msdmanuals.com/pt-br/casa/assuntos-especiais/exames-de-imagem-comuns/radiografia
https://www.msdmanuals.com/pt-br/casa/assuntos-especiais/exames-de-imagem-comuns/ultrassonografia
https://www.msdmanuals.com/pt-br/casa/assuntos-especiais/exames-de-imagem-comuns/tomografia-computadorizada-tc
https://www.msdmanuals.com/pt-br/casa/assuntos-especiais/exames-de-imagem-comuns/resson%C3%A2ncia-magn%C3%A9tica-rm
https://www.msdmanuals.com/pt-br/casa/assuntos-especiais/exames-de-imagem-comuns/resson%C3%A2ncia-magn%C3%A9tica-rm

Procedimentos pos diagnéstico

Apos o0s exames realizados o diagnostico de neoplasia
maligna deve ser formalizado por meio de um laudo
patologico, que servira como base para o inicio do
tratamento.

Registro e Encaminhamento

Uma vez obtido o laudo, o paciente deve ser registrado no
sistema do SUS, e a documentacao deve ser encaminhada
para a unidade de saude responsavel pelo tratamento
oncoldgico.

Agendamento do Tratamento
\

(STEDIACO, 2024)

A unidade de saude deve agendar o inicio do tratamento
dentro do prazo legal de 60 dias. Isso inclui marcar
consultas com oncologistas e planejar as terapias
necessarias, sejam elas cirurgicas, radioterapicas ou
quimioterapicas.
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Procedimentos pos diagnéstico

Para assegurar o cumprimento da Lei dos 60 Dias, o
paciente deve ter em maos os seguintes documentos:

Documentacao Necessaria p—— b

(PIXELHOUND, 2024)

« Laudo Patolégico: Documento que confirma o
diagnostico do cancer;

. Solicitacao Médica: Pedido fundamentado do médico
responsavel, detalhando a necessidade terapéutica;

« Prontuario Médico: Registro completo do paciente,
incluindo histérico médico e necessidades de
tratamento.



Procedimentos po6s diagnéstico

Se a Lei dos 60 Dias ndo for cumprida, o paciente com
cancer tem o direito de tomar varias medidas para garantir
que seus direitos sejam respeitados.

Inicialmente o0 paciente precisa
reunir provas do descumprimento

(MUHAMMAD USMAN, 2024)

Anotacoes ou registros que demonstrem o atraso no inicio
do tratamento, além do laudo patologico.

Entrar em contato com a Unidade de
Saude

(ICONSY, 2024)

- Registrar Reclamacgao: O paciente pode utilizar os
canais da Ouvidoria do SUS para registrar uma
reclamacio. Isso pode ser feito pelo telefone 136, pelo
site da Ouvidoria Geral do SUS ou diretamente na
unidade de saude.

« Acompanhamento: Acompanhe o andamento da sua
reclamacao para garantir que medidas sejam tomadas.
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Procedimentos po6s diagnéstico

Buscar Assisténcia Juridica

=
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(HL12 Studio, 2024)

- Defensoria Publica: O paciente deve procurar a
Defensoria Publica, que ira oferecer assisténcia juridica
gratuita e orientar sobre os passos legais a serem
seguidos.

« Ministério Publico: O paciente pode fazer uma
denuncia formal ao Ministério Publico, que tem a
capacidade de atuar em defesa dos direitos dos
pacientes.

. Advocacia Particular: Se possivel, o paciente deve
contratar um advogado especializado em direito a
saude para ajudar a garantir que seus direitos sejam
respeitados.



Direitos Complementares dos
Pacientes com Cancer

Direitos sociais da pessoa
com cancer

Além dos direitos mencionados %//

anteriormente, a cartilha do INCA '
(2022) enumera os seguintes direitos
adicionais para pacientes com cancer:

Saque do FGTS
 Direito de sacar o Fundo de Garantia por Tempo de
Servico (FGTS) para trabalhadores com cancer ou que
possuam dependentes com a doenca, mediante
apresentacao de atestado médico.

Isencao de Imposto de Renda:
« Pacientes com neoplasia maligna tém direito a isengao
do Imposto de Renda sobre os rendimentos de
aposentadoria, pensio ou reforma.

Auxilio-Doenca:
« Direito ao auxilio-doenca para segurados que ficam
temporariamente incapazes de trabalhar por mais de
15 dias consecutivos devido a doenca.
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Direitos Complementares dos
Pacientes com Cancer

Aposentadoria por Incapacidade Permanente:

« Pacientes com cancer que se tornam
permanentemente incapazes de trabalhar tém direito a
aposentadoria, conforme as condicdes estabelecidas
pela Previdéncia Social.

Beneficio de Prestacao Continuada (BPC):

« Pacientes com cancer que se encontram em situacao
de vulnerabilidade social e que atendem aos critérios
de renda tém direito ao BPC, que garante um salario
minimo mensal

Isencao de IPVA:
« Direito a isencao do Imposto sobre a Propriedade de
Veiculos Automotores (IPVA) para veiculos adaptados
e utilizados para transporte de pacientes com
deficiéncia fisica, incluindo aqueles com mobilidade
reduzida devido ao cancer.

Isencao de IPI na Compra de Veiculos:
. Pacientes com cancer que possuem deficiéncia fisica
tém direito a isencdo do Imposto sobre Produtos
Industrializados (IP1) na compra de veiculos adaptados.
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" Contatos Uteis

Contatos importantes que os
pacientes com cancer podem usar
para garantir que seus direitos
sejam respeitados:

(ALFINSTD, 2024)

O Ouvidoria Geral do SUS
« Telefone: 136 (Disque Saude)
« Site:https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/ouvidoria-do-sus

(V) Defensoria Publica
Defensoria Publica da Uniao
. Site: https://www.dpu.def.br

O Defensoria Publica do Estado de Alagoas:
« Telefone: (82) 3194-2300
. Site: http://www.defensoria.al.def.br

(Y Ministério Publico
Ministério Publico Federal:
. Site: http://www.mpf.mp.br
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https://www.google.com/search?q=Defensoria+P%C3%BAblica+da+Uni%C3%A3o+Telefone&rlz=1C1ONGR_pt-PTBR1005BR1005&oq=Defensoria+P%C3%BAblica+da+Uni%C3%A3o+Telefone&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBBzM4MGowajmoAgCwAgE&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

" Contatos Uteis

>

Y, Ministério Publico do Estado de Alagoas:
« Telefone: (82) 2121-1400
. Site: http://www.mpal.mp.br

O Instituto Nacional de Cancer (INCA)
« Telefone: (21) 3207-3700
« Site: https://www.inca.gov.br

O Associacao Brasileira de Linfoma e Leucemia
(ABRALE)
« Telefone: 0800 773 9973, Whatsapp (11) 3149-
5190
« Site: https://www.abrale.org.br

O Conselho Nacional de Justica (CNJ)

. Telefone: (61) 2326-5472, (61) 2326-5463
« Site: http://www.cnj.jus.br
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Aponte a camera do seu celular para o QR Code
abaixo e tenha acesso a Lei dos 60 dias.

ATENCAO:
Esta cartilha foi elaborada com base em pesquisas na LEI dos
60 dias, em sites e e-books de fontes confiaveis. Para

orientacbes adicionais, procure informar-se com 0s
profissionais de saude que o acompanha.
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