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APRESENTACAO

As propostas dos capitulos da presente coletinea observam e expres-
sam, na sua constitui¢ao e percurso, 0s elementos tedricos, prdticos e
conceituais sugeridos no titulo da obra. As produgdes expressam relatos
de pesquisas e/ou de prdticas pedagdgicas bem como prevengio e manejo
devioléncias. Analisam e demonstram avangos e desafios, reflexdes tedricas
ou conceituais que por meio das diferentes linguagens € espagos € que de
alguma forma esteja relacionada ao Género ou Diversidade.

Destarte, esta obra oferece introspecgdes intelectuais e extrospecgdes
diddticas dos autores das diversas dreas do conhecimento imersos nos faze-
res docentes e aprendizagens discentes enquanto resultados de pesquisas
e experiéncias educacionais e outras dreas do conhecimento.

Por conseguinte, o primeiro capitulo expressa reflexoes sobre politicas
afirmativas para pessoas trans no setor laboral brasileiro. Na sequéncia, o
segundo capitulo reflete sobre as perspectivas feministas nas cartas politicas
dos encontros nacionais de agroecologia (2002- 2018). Por sua vez, o ter-
ceiro capitulo destaca reflexdes sobre a existéncia feminina a partir do filme
“As Horas”. O quarto capitulo, na sequéncia, ressalta a educagao sexual
enquanto alternativa paraa protegio contravioléncias e garantia de direitos.

Em continuidade, o quinto capitulo enfatiza algumas perspectivas
sujas pararepensar a universalidade do saber. No que lhe concerne, o sexto
capitulo apresenta a complexidade do feminino e a clinica do limite. Por
sua vez, o sétimo capitulo focaliza a importincia do uso de redes sociais e
questdes de género, o oitavo capitulo, por sua parte, analisa a atuagdo do
psicélogo escolar no enfrentamento ao racismo por meio de um relato de
experiéncia de estdgio, o nono capitulo enfatiza os comportamentos de
autolesio e normatividade de género e, por fim, o décimo capitulo apre-
senta disserta sobre a diversidade sexual e de género nos planos de desen-
volvimento deinstitui¢des federais de educagio profissional e tecnoldgica.

Deste modo, os capitulos contribuem com reflexdes teéricas e préticas
referentes a Género e Diversidade enquanto conceitos amplos, conexo as
multiplas experiéncias, vivéncias e manifestagoes da sexualidade humana
ao englobar aspectos pertinentes ao sexo bioldgico e aidentidade de género
e que levam em conta elementos bioldgicos, psicoldgicos e sociais.



Perante o exposto, recorrendo aos capitulos sintetizados acima, a
presente coletinea retine capitulos que incentivam e promovem diversas
acoes e reflexdes dentro e fora do ambiente escolar em diversos niveis de
escolaridade e dreas do conhecimento que valorizam o género e a diver-
sidade bem como o respeito as diferengas e que robustecam e adotem os
principios da dignidade humana.

Equipe editorial
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A diversidade é a beleza da humanidade,

e a inclusdo é a harmonia da convivéncia’.

Greg Taunt



POLITICAS AFIRMATIVAS PARA PESSOAS
TRANS NO SETOR LABORAL BRASILEIRO:
TRAJETORIAS E CONQUISTAS DO MOVIMENTO
POLITICO DAS TRANSGENERIDADES

Kyury Assis'
Agnes de Sousa Arruda’
Claudia Rosa Acevedo®

INTRODUCAO

No campo das politicas puiblicas sociais, ha uma atengio central
no estudo das politicas de a¢des afirmativas, especialmente em relagdo a
polariza¢io entre politicas focalizadas e politicas universais (KERSTE-
NETZKY, 2006). As politicas de agdo afirmativa em direitos humanos
representam a concepgio contemporinea introduzida pela Declaragio
Universal de 1948, enfatizando a universalidade, interdependéncia e
indivisibilidade dos direitos humanos, com foco na igualdade, diversidade
e trés vertentes distintas: igualdade formal, igualdade material (associada

a justica social e distributiva) e igualdade baseada no reconhecimento de
identidades (PIOVESAN, 2005).

Judith Butler (2003) destaca como os dominios da representagio
politica e linguistica estabelecem critérios predefinidos para a formagao
dos sujeitos, limitando a representagio apenas ao que é reconhecido como
sujeito. A imposi¢do da cisgeneridade como tinico modelo de representagio
resulta na cria¢do de uma hierarquia social, marginalizando corpos que
nio se enquadram nessa condi¢io naturalizada (NASCIMENTO, 2021).
Corpos trans, nio reconhecidos pelo modelo tnico de representagio,
enfrentam marginalizagio e violéncia, refletindo a ineficdcia das politicas
universais. Essa negligéncia se traduz em transfobia, repressio e violéncia,
sucateando a cidadania desses grupos.

'Doutoranda em Ciéncias Sociais (UNIFESP). CV: http://lattes.cnpq.br/8641499702717632
*Doutora em Comunicagio (UNIP). CV: http://lattes.cnpq.br/8244076537003218
*Doutora em Administragio de Empresas (FGV). CV: http://lattes.cnpq.br/7970180882025380
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A conquista de um pequeno espago por pessoas transgéneras ¢
resultado de mobilizagdes pelo respeito aos seus direitos, e tem sido impul-
sionada pela participagio de coletivos trans em novos movimentos sociais
(LACLAU, 1986; GOHN, 2005; JESUS, 2012). Esses movimentos arti-
culam questdes publicas e privadas, construindo espagos de expressio
que enfatizam tanto semelhangas quanto diferengas por meio de mobi-
lizagdes sociais, abordando os estigmas atribuidos a eles( MACHADO,
2007; JESUS, 2012). Um exemplo notdvel ¢ o Movimento de Travestis e
Mulheres Transexuais no Brasil, uma organizagio contestadora durante o
regime autoritdrio do final da década de 1970, confrontando uma politica
conservadora que vigiava os corpos por meio de dispositivos juridicos

(QUINALHA, 2010; PASSOS, 2022).

Nesse sentido, faz-se necessdrio olhar para a evolu¢io do movimento
politico e social em torno das transgeneridades que apresentam demandas
especificas relacionadas a essa populagio, entre elas, as de trabalho; isso
porque no Brasil, hoje, pessoas trans ainda enfrentam exclusio no mercado
de trabalho. Conforme a Associagio Nacional de Travestis e Transexuais
(ANTRA), 90% da populagio trans brasileira recorrem a trabalhos sexuais
como principal fonte de renda (BENEVIDES; SIMPSON, 2018). Para isso,
tem-se um panorama histérico das lutas dos movimentos, desde meados da
década de 1980, até os dias atuais, refletindo acerca das politicas publicas
relacionadas ao trabalho e direcionadas para as pessoas trans.

A partir de uma pesquisa bibliogrifica e documental, de cardter
exploratdrio e abordagem qualitativa, derivada de uma pesquisa de mes-
trado em andamento no Programa de Pés-graduagio de Politicas Publi-
cas da Universidade de Mogi das Cruzes, objetiva-se a compreensio do
fendmeno para posterior proposi¢io de caminhos e soluges de atuagio
na drea. O presente trabalho estd dividido em trés partes: Movimento
Politico; As Relagdes com o Estado; Politicas Publicas e Projetos de Lei
para populagio trans. Para chegar neste resultado, seguiram-se os seguintes
procedimentos metodoldgicos: A leitura bibliogréfica sobre o Movimento
Politico de Travestis e Mulheres Transexuais partiu de Passos (2022) que
para além de apresentar através da recuperagio histdrica sobre a formagio
do movimento em sua obra, também discorre sobre suas aproximagoes
com o estado através de suas referéncias.



Quanto a transi¢do para a exposicio dos resultados referentes s
politicas afirmativas, 4 sistematizagdo dos projetos de lei - no Brasil e pai-
ses vizinhos - e 4 identificagdo das a¢des conduzidas por Alvez e Semente
(2023), essa abordagem nos proporcionou fontes documentais fundamen-
tais para a pesquisa. A discussdo sobre essas politicas no Brasil ainda sio
recentes, fruto do inicio da nova década, em comparagio as legislagoes
da Argentina e Uruguai como exemplo. Os movimentos politicos das
transgeneridades frente s demandas de seguridade social e satde trouxe a
formagio e avangos para discussio politica sobre cidadania, visto a negli-
géncia e marginalizag¢io histdrica direcionada as dissidéncias de género,
em especial, de pessoas trans, que neste capitulo, parte-se da literatura no
pos-redemocratizagio.

MOVIMENTO POLITICO DE TRAVESTIS E MULHERES
TRANSEXUAIS NO BRASIL

Durante o regime autoritdrio na década de 1970, as travestis enfren-
taram violéncia e perseguicdo policial em Sdo Paulo, destacando-se a
Portaria n° 390/1976 da Delegacia Seccional do Centro. Essa medida
permitia prisdes arbitrdrias e catalogava travestis com trabalhavam na
cidade de Sdo Paulo a partir dos anos 1970, a Portaria n° 390/1976 da
Delegacia Seccional do Centro autorizou prisdes arbitrdrias visando a
realizar “averiguag¢des” (OCANHA, 2016, p. 1 apud FONSECA, 1977, p.
75). Essa mesma portaria determinava que o cadastro policial das travestis
deveria incluir fotos, para que os juizes pudessem avaliar seu suposto grau
de periculosidade (OCANHA, 2014, p. 47), conferindo as imagens um
papel crucial nas investiga¢des policiais e levantando preocupagdes sobre
a circula¢io livre dessas imagens na cidade (PASSOS, 2022). Ana Flor
Fernandes Rodrigues, em conversa com Rafael Ocanha, destaca que as
institui¢des policiais estavam impregnadas com um projeto transfébico
de higieniza¢io social liderado pelo delegado José Wilson Richetti:

E possivel encontrar relatos nos quais as travestis mencio-
nam que estavam sendo agredidas ¢ atacadas pela equipe
de policiais liderada por Richetti, com apoio de estabele-
cimentos como empresas, bares e restaurantes, os quais
nio permitiam que as mulheres trans trabalhassem como
profissionais do sexo nas proximidades de seus locais. As
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travestis, intencionalmente ou nio, desafiavam as ordens
e os regimes estabelecidos por ditaduras que nio apenas
moldavam um modelo de sociedade, mas também um
modelo de vida e de corpo (RODRIGUES, 2019, p. 199).

A repressdo persistiu mesmo apods a redemocratizagio, como na
intensa violéncia contra travestis e trabalhadoras sexuais nas regides conhe-
cidas como Boca do Lixo e Boca do Luxo, em Sdo Paulo. O delegado José
Wilson Richetti liderou a persegui¢io a travestis na regiio, independen-
temente do envolvimento com trabalho sexual. Em contrapartida, em
Vitdria, as trabalhadoras sexuais comegaram a se organizar politicamente
ap6s a Operagio Pente-Fino, fundando a Associagio Damas da Noite e
buscando tratamento digno e direitos (BONOMI, 2019).

ONGs e associagoes desempenharam um papel crucial na defesa dos
direitos das travestis, oferecendo acesso a assisténcia juridica e promovendo
a formagio de associa¢des, como a Associa¢do de Travestis e Liberados
(ASTRAL) no Rio de Janeiro, em 1992. Essa entidade foi fundamental
para proporcionar as mulheres cisgéneras e travestis aprendizado sobre
agoes coletivas e atuagdo politica-institucional, bem como a garantia de
seus direitos (SILVA, 2021). Em relagio as prisoes arbitrérias e a busca
por outras formas de trabalho, acordos foram estabelecidos, incluindo a
oferta de capacitagio profissional promovida pelo estado.

As trabalhadoras sexuais, por sua vez, comprometeram-se a zelar
pelos espagos puiblicos onde atuavam (SILVA, 2021). Apesar dos avan-
¢os democriticos, a violéncia do Estado persistiu, levando as travestis a
redefinirem conceitos de cidadania e participagio politica por meio do
Movimento de Travestis e Mulheres Transexuais, buscando reconfigurar a
democracia e combater a opressio (PASSOS, 2022; QUINALHA, 2010;
OCANHA, 2016; BONOMI, 2019; SILVA, 2021; RODRIGUES, 2019;
DAGNINO, 2017; ALVAREZ ET AL., 2001).

APROXIMACOES: ESTADO E O MOVIMENTO POLITICO

A fundagio da Associagdo de Travestis e Liberados (ASTRAL)
inaugurou uma esfera politica onde a cidadania ganhou destaque, permi-
tindo a emergéncia de novos sujeitos sociopoliticos nos movimentos sociais
brasileiros (PASSOS, 2022). O primeiro Encontro Estadual de Travestis



e Liberados do Rio de Janeiro, em 1993, marcou a revisio dos interesses
coletivos dessas comunidades (PASTERNOSTRO, 1999), culminando
no 1° Encontro Nacional de Travestis e Liberados, reunindo represen-
tantes de vérios estados (PASSOS, 2022). Figuras como Keila Simpson,
Janaina Dutra, Indianarae Siqueira e Marcelly Malta desempenharam
papéis histdricos, conscientes da situagdo de travestis infectadas pelo
HIV, motivando iniciativas educativas para prevengio (CARVALHO e
CARRARA, 2013).

Os Encontros Nacionais de Travestis e Liberados na Epidemia da
AIDS (EITLAIDS) se tornaram espagos para reivindicagdes e identifica-
¢40 dos desafios dessa comunidade no acesso a cidadania (CARVALHO
e CARRARA, 2013; PASSOS, 2022). A partir de 1994, esses encontros
se consolidaram como locais de constru¢io democritica, especialmente
sobre questdes como “violéncia policial/HIV/AIDS” durante a epidemia
dos anos 90 (CARVALHO e CARR AR A, 2013; PASSOS, 2022).

As travestis desempenharam papel crucial em ONGs e colaboraram
com o Ministério da Satide no combate a AIDS, influenciando politicas
publicas (CARVALHO e CARR AR A, 2013). Esses eventos passaram a
receber apoio financeiro do Programa Nacional de DST e Aids, facilitando
a participagio de travestis de diferentes regides (PASSOS, 2022). O didlogo
entre o Movimento e o Estado se fortaleceu, consolidando a legitimidade
de seus interesses coletivos (PASSOS, 2022). Apéds o periodo centrado na
HIV/AIDS, os Encontros Nacionais permitiram debater outras deman-
das, familiarizando as travestis com politicas publicas (PASSOS, 2022).

A ascensio do Partido dos Trabalhadores (PT) a Presidéncia, em
2003, ampliou as oportunidades para os movimentos sociais progressistas
(ABERS; SER AFIM; TATAGIBA, 2014). No entanto, houve assimetrias
dentro do Movimento, evidenciando diferencas de interesses (CARVA-
LHO e CARRARA, 2013). O periodo de FHC viu avangos, mas houve
sobreposicio de interesses e disparidades sociais (PASSOS, 2022), jd a gestao
de Lula resultou no programa Brasil Sem Homofobia (BSH), apesar das
insuficiéncias das propostas anteriores (DANILIAUSKA, 2011). O didlogo
entre travestis, transexuais e o Estado foi crucial para a implementagio
de agbes voltadas para a satde dessa populagio (CARVALHO, 2015).



A década de 2000 representou um amadurecimento do Movimento
de Travestis e Mulheres Transexuais em relago as suas formas de interagio
com o Estado e a Sociedade. Enquanto isso, o Congresso Nacional da
Argentina aprovou, em 19 de maio de 2012, o Expediente nimero 75/11
(ARGENTINA, 2012), uma legislagio inovadora sobre a identidade de
género de pessoas transexuais e travestis. Essa legisla¢do garante direitos
fundamentais, como a possibilidade de alterar seus registros civis sem a
necessidade de autorizagio judicial ou de realizar cirurgias, reconhecendo
aimportincia da vivéncia interna de género, independentemente da ana-
tomia genital externa e interna (JESUS e ALVES, 2012)

POLITICAS AFIRMATIVAS: BRASIL E VIZINHOS
CONTINENTAIS

Sobre um possivel histérico dos planejamentos de cotas para pes-
soas trans no mercado de trabalho, apés seis anos de articulagio dos
movimentos sociais, o parlamento argentino aprovou a lei N° 27.636,
publicadaem 2021 (ALVEZ; SEMENTE, 2023), de Promogio do Acesso
ao Emprego Formal para Travestis, Transexuais e Transgéneros “Diana
Sacaydn — Lohana Berkins”, que objetiva estabelecer medidas de agdo
positiva a conseguir maior inclusio laboral das transgeneridades, a fim
de promover a igualdade real de oportunidades em todo o territério da
Republica Argentina (ARGENTINA, 2021, art 1).

[...] En cumplimiento de las obligaciones del Estado
argentino en materia de igualdad y no discriminacién, la
presente ley adopta medidas positivas para asegurar a las
personas travestis, transexuales y transgénero el gjercicio
de los derechos reconocidos por la Convencién Americana
sobre Derechos Humanos y su Protocolo Adicional en
materia de derechos econémicos, sociales y culturales;
las recomendaciones especificas establecidas en los Prin-
cipios de Yogyakarta sobre la aplicacién de la legislacion
internacional de los derechos humanos en relacién con
la orientacién sexual y la identidad de género; la Opinién
Consultiva N° 24 de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos sobre identidad de género, e igualdad y no
discriminacién [...] (ARGENTINA, 2021, art. 2).



Sobre a disponibilidade das vagas da politica de cotas na Argentina,
compreendida pela mesma, no Estado nacional, ou seja, os trés poderes
compostos pelos Ministérios Publicos, organiza¢oes descentralizadas ou
autdrquicas, entidades pablicas nio estatais, as empresas e empresas do
Estado, devem ocupar uma propor¢io nio inferior a um por cento (1%)
de todo seu quadro de funciondrios pelas transgeneridades, em todas as
modalidades vigentes de contratagio regular (ARGENTINA, 2021, art.
5). Ainda mais, sobre a esfera privada, o Estado nacional deve priorizar,
pelo mesmo custo, € na mesma forma, a aquisi¢ao de insumos e provi-
soes de pessoas juridicas ou humanas que incluam as transgeneridades
(ARGENTINA, 2021, art. 10).

Incentivo este, no setor privado, sobre as contribui¢des patronais
geradas pela contratagdo dos(as) beneficidrios(as) desta lei serem consi-
deradas como pagamento por conta dos impostos nacionais (ARGEN-
TINA, 2021, art. 11). E, ademais as politicas de cotas como promogio
ao mercado formal de trabalho na perspectiva da pessoa trans como
operdria na esfera ptblica ou privada, o décimo segundo artigo de mesma
lei, discorre sobre o acesso as linhas de crédito, como possibilidade de
empreendimento, “El Banco de la Nacién Argentina debe promover
lineas de crédito con tasa preferencial para el financiamiento de empren-
dimientos productivos, comerciales y/o de servicios, individuales o aso-
ciativos” (ARGENTINA, 2021, Art. 12), medida totalmente destinada
a pessoas trans interessadas.

J4 o parlamento uruguaio aprovou a lei N° 19.684, publicada em
2018, garantindo o direito das pessoas trans residentes em todo o territério
da Republica, a uma vida livre de discriminagio e estigmatizagio, garan-
tindo mecanismos, medidas e politicas integrais de prevengao, protegao,
promogio e reparagio (URUGUAL 2018, art. 3), formulando a imple-
mentagio de politicas publicas e a¢des afirmativas nas esferas pablica e
privada, dirigidas as transgeneridades, reconhecendo que historicamente
foram vitimas de violéncia devido a sua identidade de género (URUGUALI,
2018, art. 2). Sobre a politica de cotas no Uruguai, o percentual de cargos
a serem preenchidos por pessoas trans corresponde a um por cento (1%)
destinadas pelo Poder Executivo, o Poder Judicidrio, o Poder Legislativo,
o Tribunal de Contas, o Tribunal Eleitoral, o Tribunal do Contencioso
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Administrativo, os Governos Departamentais, as Entidades Aut6nomas,
os Servigos Descentralizados e as pessoas de direito publico nio estatais
(URUGUAL 2018, art. 12).

Assim, discorrido no artigo seguinte, de mesma lei, sobre os Pro-
gramas de formagao e qualificagio, atribuido ao Instituto Nacional
de Emprego e Formagdo, fixar uma quota nio inferior a um por cento
(1%) para pessoas trans, nos virios programas de qualificagdo a mesma
implementa (URUGUALI 2018, Art. 13). O intermédio educacional na
lei N 19.684, ou a promogio a inclusio educacional destinadas as trans-
generidades, sio competidas aos 6rgios e entidades responsdveis pelas
politicas educacionais em todos os niveis, no imbito de suas atribui¢oes,
assegurardo a inclusio de pessoas trans em todo a sua vida educacional
(URUGUAL, 2018, art. 15).

O acesso a esse direito ¢ realizado por bolsas e apoio estudantil,
pelos 6rgios, organizagdes e institui¢des que atribuem bolsas e apoio
estudantil a0 nivel nacional e departamental, qualquer que seja sua fonte
de financiamento, devem fornecer cotas de dois por cento (2%) para pes-
soas trans (URUGUALI 2018, art. 17). Assim, todos os estabelecimentos
e organismos intervenientes no sistema educativo devem

A) Asegurar que las personas trans no sean excluidas del
sistema educativo nacional por razones de identidad de
género. B) Prestar apoyo psicoldgico, pedagdgico, social
y econdmico, en su caso conforme a la reglamentacién
respectiva, a las personas trans, con el fin de concretar efec-
tivamente su desarrollo académico y social. C) Incorporar
apersonas trans en sus programas para culminar estudios
a nivel de educacién primaria, educacién media bésica y
media superior asi como terciaria, facilitindoles el acceso a
los cupos disponibles y becas que se otorguen en los casos
pertinentes (URUGUALI, 2018, art. 15).

J4 no Brasil, consoante a0 mapeamento feito pela ALVEZ;
SEMENTE (2023), associagdo que produz e distribui jornalismo e infor-
magio orientados por dados e andlises, existem pelo menos 15 projetos de
lei em tramitag¢o que preveem a reserva de vagas de trabalho para pessoas
trans: sete em capitais de estados, quatro em Assembleias Legislativas esta-
duais e no Distrito Federal, e outros quatro no 4mbito federal, informagoes



estas coletadas a partir de buscas em casas legislativas de todas as capitais
e unidades federativas do Brasil, assim como no Senado e na Cimara dos

Deputados do pais (ALVEZ; SEMENTE, 2023).

Existem duas iniciativas que estao em vigor no Brasil. No munici-
pio de Mariana (MG), a lei N° 3.578, publicada em 2022, dispde sobre a
abertura de cotas de empregos destinados a populagio trans, no municipio
e em empresas prestadoras de servico (MARIANA, 2022). Assim como,
em seu primeiro artigo, instituido o municipio de Mariana a conceder
cotas de empregos exclusivos para as transgeneridades, promovendo os
direitos humanos, o acesso ao trabalho, renda e qualifica¢io profissional a
travestis e transexuais, em situagdo de vulnerabilidade social(MARIANA,
2022, art.1).

Art. 52 - As empresas terceirizadas prestadoras de servigo
com mais de cem empregados que gozam de incentivos
fiscais, que participem de licitagio ou que mantenham
contrato ou convénio com o Poder Piblico Municipal e
com os entes que aderirem a Politica Nacional de Emprego
e Renda para a Populagio Trans deverdo contratar pessoas
autodeclaradas travestis e transexuais na proporgio de, no
minimo, 3% (trés por cento) do total de seus empregados

(MARIANA, 2022, art. 5).

J4 no Rio Grande do Sul, o governador Eduardo Leite (PSDB)
publicou o decreto N° 56.229, de 7 de dezembro de 2021, que dispde sobre
aagio afirmativa de reserva de vagas para as pessoas com deficiéncia, para
as pessoas trans, para as pessoas negras e para as pessoas integrantes dos
povos indigenas no 4mbito dos concursos ptblicos para o provimento
de cargos efetivos e empregos publicos, bem como nos processos sele-
tivos para a contratagdo por tempo determinado, objetivando atender
necessidades tempordrias de excepcional interesse publico no 4mbito dos
orgios e entidades integrantes da administragio publica direta e indireta
do Poder Executivo do Estado do Rio Grande do Sul (RIO GRANDE
DO SUL, 2021). Portanto, sobre esse decreto, as transgeneridades em
politicas de cotas:

III - as pessoas trans, compreendidas as mulheres trans,
as travestis e os homens trans, na proporgio de 1% (um
por cento) do total de vagas ofertadas no 4mbito de cada
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carreira, cargo ou emprego isolados previstos no edital
de abertura do concurso publico ou processo seletivo ou
providas durante todo o perfodo de validade do concurso;
e (RIO GRANDE DO SUL, 2021, art. 2)

Os quatro projetos submetidos 4 considera¢io da Cimara dos Depu-
tados estdo agora apensados 4 proposta mais antiga, o PL 5.593/2020, do
ex-deputado Denis Bezerra (PSB/CE). Ainda em estdgio inicial de tramita-
¢do, esses projetos aguardam a andlise da Comissao dos Direitos da Mulher
paraavangarem em seu processo legislativo (ALVEZ; SEMENTE, 2023).
Este projeto de lei objetiva alterar a Consolidagio das Leis do Trabalho,
adicionando em seu primeiro artigo um pardgrafo, reservando pelo menos
cinquenta por cento (50%) das vagas destinadas a contratagio de apren-
dizes prevista no caput de mesmo artigo para a contratagio alternada de

negros, mulheres e LGBTQI+(CAMAR A DOS DEPUTADOS, 2020).

Uma das propositoras ¢ a deputada Natdlia Bonavides (PT/RN),
sobre o PL 2.345/2021 (ALVEZ; SEMENTE, 2023), que pretende ins-
tituir a Politica Nacional de Emprego e Renda para a Populagio Trans,
o Transcidadania, destinado a promover os direitos humanos, o acesso
ao trabalho, renda e qualificagio profissional a travestis e transexuais, em
situagdo de vulnerabilidade social (CAMARA DOS DEPUTADOS,
2021, art. 1). Para além da implementagio do Programa Transcidadania,
o projeto de lei 2.345/2021 prevé implementar trés por cento (3%) de
vagas de emprego para empresas que possuem mais de 100 funcionérios,
empresas estas que gozam de incentivos fiscais, licitagdes e/ou mantém
contratos com o poder ptiblico federal (CAMAR A DOS DEPUTADOS,
2021, art. 9).

Ainda sobre a plena integra¢io das transgeneridades, discorrido
no segundo pardgrafo de mesma lei, as empresas em colaboragio com a
Unido e demais entres que aderirem a poh’tica, assim garantam processos
formativos direcionados a toda a equipe, para tratamento adequado,
acompanhamento e monitoramento das contratagdes, de modo a evitar
qualquer discriminagio no ambiente de trabalho (CAMARA DOS
DEPUTADOS, 2021, art. 9). A proposta mais recente apensada aos demais
PLs no Congresso ¢ da deputada federal Duda Salabert (PDT/MG), uma
das primeiras deputadas trans da Cimara (ALVEZ; SEMENTE, 2023).



O projeto de lei 960/2023 dispde sobre a reserva de vagas do Sis-
tema Nacional de Empregos para pessoas em situagio de rua, travestis e
demais pessoas trans, assim, objetivando quarto por cento (4%) das vagas
ofertadas para intermediagdo para travestis e demais pessoas trans, como
mencionado no segundo parigrafo de mesmo artigo (CAMARA DOS
DEPUTADOS, 2023, art 1)

CONSIDERACOES FINAIS

Um por cento. Este é o espago ocupado pelas pessoas trans nas
parcas politicas publicas sobre trabalho. E assim no Brasil e é assim em
seus pafses vizinhos que este trabalho se dedicou a estudar: Argentina
em Uruguai. No Brasil de 2024, em que a representatividade trans em
cargos eletivos ¢ a maior jd registrada (POLO, 2022), cresce a perspectiva
de politicas que garantam nio apenas o minimo, mas realmente o acesso
a dignidade as pessoas trans a partir do trabalho, no entanto. Espera-se,
ainda, que essas politicas venham no escopo estadual e federal, e nio apenas
restrito a iniciativas municipais. O que fica evidente, no entanto, é que
mesmo que parega irriséria, nem essa parca poh’tica de cotas existiria nio
fosse o movimento de travestis e mulheres transexuais que ao longo dos
anos vém se articulando social e politicamente pela conquista de direitos.
Nio apenas de viver, mas de existir em sua plenitude, como a musica de
1987 do grupo Titds nos diz: “A gente quer inteiro e nio pela metade”.
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“NAO MATEM AS FORMIGAS, NAO MALTRATEM
AS MULHERES”: PERSPECTIVAS FEMINISTAS
NAS CARTAS POLITICAS DOS ENCONTROS
NACIONAIS DE AGROECOLOGIA (2002-2018)

Augusto César M. Moutinho'
Célia Maria Pedrosa?

INTRODUCAO

A Articulagio Nacional de Agroecologia (ANA) — como a prépria
instituicio se define no site de apresentagio — “é um espago de articulagio
e convergéncia entre movimentos, redes e organizagdes [...] engajadas em
experiéncias concretas de promog¢io da agroecologia, de fortalecimento da
produgio familiar e de construgio de alternativas sustentdveis de desen-
volvimento rural” (ANA, https://agroecologia.org.br/o-que-e-a-ana/.
Acesso em 07/2020). Ao longo da sua trajetéria, a ANA realizou quatro
Encontros Nacionais de Agroecologia — ENAs: Rio de Janeiro — R], 2002;
Recife — PE, 2006; Juazeiro — BA, 2014; e Belo Horizonte, 2018. Interes-
sa-nos entender e analisar o conteddo compartilhado nas Cartas Politicas,
documento coletivo que representa a sintese analitica dos Encontros.

Portanto, este estudo tem como objetivo identificar e compreender
a presenca de pautas feministas - e a natureza do seu contetido - nas Car-
tas Politicas dos Encontros Nacionais de Agroecologia promovidos pela
Articulagio Nacional de Agroecologia durante os anos de 2002 a 2018,
interpretando a relagio entre agroecologia e feminismo.

A Agroecologia se assenta em propostas que vio além das préticas
que nio agridem o meio ambiente, envolvendo também aspectos rela-
cionados 2 resisténcia ao agronegdcio, ao latifiindio e 4 especializagio
agricola, bem como o apoio a agricultura familiar. Assim, estd agregado
ao conceito, uma forte preocupagio com o desenvolvimento de processos
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isonémicos que garantam a sustentabilidade em todos os sentidos. Nao
seria leviano afirmar entdo que a Agroecologia se pretende holistica nesse
sentido, ji que o alcance dessa proposta se mostra tio amplo quanto a
prépria constitui¢io do conhecimento cientifico. Todas as ciéncias estao
convocadas para essa finalidade! As rigidas fronteiras estabelecidas pela
academia perdem parte do seu sentido quando postas frente aos seus
obsticulos mais triviais: o modus vivendi de homens e mulheres numa
complexa relagdo de interagio sécio-histérica.

Esta articulagio de lutas e priticas que permeiam as manifesta-
¢Oes agroecoldgicas tém reflexos significativos nas resisténcias ao grande
latifindio e suas estruturas que atuam através do patriarcalismo, man-
donismo e concentragio de renda. Por outro lado — ou paralelo a isso - os
movimentos feministas embora tenham pautas diversas, possuem uma
agenda comum de lutas contra o patriarcado e a opressio de género, a
favor da democracia e da justa transformagio social. Sob esse ponto de
vista as pautas da agroecologia e do feminismo possuem convergéncias,
tornando-se relevante compreender como a Articula¢io Nacional de
Agroecologia—ANA se posiciona nessa temdtica, a partir de suas cartas
politicas aprovadas em seus encontros nacionais de Agroecologia — ENAs.

PROTAGONISMO FEMININO E A MULHER AGRICULTORA

Apesar do alargamento das fronteiras temdticas e epistemoldgi-
cas ligadas aos Estudos Rurais nos tltimos anos, ainda existem lacunas
importantes na pesquisa vinculada ao campesinato. A sistematiza¢io de
experiéncias agroecoldgicas fomenta um volume considerdvel de estudos
académicos, mas, em sua enorme maioria, histérias protagonizadas por
homens e, ndo raras as vezes, narrativas que secundarizam o papel da
mulher mesmo quando esta tem posigio relevante na trama social.

As experiéncias masculinas, mesmo quando consideradas de forma
relacional, prevalecem discursivamente como modelos universais em virios
ambitos. Outrossim, a sabedoria feminina, suas experiéncias cotidianas,
suas trajetdrias histdricas sdo invisibilizadas, posicionando as mulheres
na periferia dos processos histéricos. Muitos estudos - em 4dreas como a
Antropologia, Histdria e Sociologia - salientam como a mulher foi ocultada
e/ou posta a margem na produgio académica. A concepgio do “homem



universal”, representada por arquétipos fundamentalmente masculinos,
contribuiu para a sedimentagio de um processo alienatério e secundarizante
das experiéncias femininas. A propdsito disso, a propria fragilidade desse
angulo de observagio contribui como combustivel para o fortalecimento
das pautas feministas. Como afirma Rachel Soihet:

Em que pesem aos esfor¢os no sentido de acomodar as
mulheres numa histéria que, de fato, as exclufa, a contra-
di¢do instaurada revelou-se fatal. A histéria das mulheres
[...] implicava a negagio de que o sujeito da hist6ria cons-
titufa-se numa figura universal. (SOIHET, 1997, p. 86)
E preciso salientar que, no Brasil, a luta das mulheres por igualdade
sempre foi marcada por contextos fortemente patriarcais que predomi-
naram desde a colonizagio e ainda persistem na contemporaneidade.
Mulheres engajadas em movimentos organizados - ou isoladamente -
buscam de diversas formas a igualdade de género, pautando a conquista
de direitos a educagio, a participagio politica, ao trabalho, acentuando
também melhores condi¢des laborais, luta contra discriminagdes e assédio;
direito ao divércio e ao corpo (acesso & métodos contraceptivos) e direito
as politicas de protegdo contra a violéncia doméstica. Embora a Constitui-
¢ao da Republica de 1988 trate a questdo da igualdade de género em seu
art. 59, hd ainda muito a ser conquistado: a descriminaliza¢io do aborto
e a justa distribui¢do das tarefas da casa, por exemplo, estio também na
ordem do dia.

E o que dizer das mulheres agricultoras, em especial as pertencen-
tes a agricultura familiar? Elas também conciliam o trabalho da casa e
cuidado com os filhos com atividades remuneradas. Além disso, desen-
volvem priticas agroecoldgicas, algumas relacionadas a “agropecudria
de quintal”, caracterizada pelo plantio de hortalicas, frutas, tubérculos,
teijoes, pimentas, dentre outros, além da cria¢io de alguns animais no
entorno de sua moradia. Elas possuem questdes especificas que nio estao
contempladas nas pautas gerais das lutas feministas e necessitam, com
urgéncia e assertividade, de prospecgio social.

As mulheres agricultoras sio desprovidas de poder por-
que enfrentam uma “dupla dependéncia”. A primeira
dependéncia estd relacionada ao fato de serem camponesas
[...] Easegunda dependéncia estd relacionada ao fato de
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serem mulheres imersas em relagoes familiares desiguais
e hierdrquicas, onde a opressio feminina ¢ naturalizada.
(FERREIRA; MATTOS, 2017, s.n.t)

ECOFEMINISMOS E AGENDAS POSITIVAS

Segundo Emma Siliprandi (2015), desde a década de 1960 os movi-
mentos de mulheres dialogam e estabelecem conexdes com os movimentos
ecoldgicos. A contraposi¢io aos grandes modelos politicos e econdémicos
— capitalismo e socialismo — e, de forma mais pontual, & opressio dos
aparelhos institucionais, ao controle e normatiza¢io dos valores e com-
portamentos, a um estado constante de guerra, ao racismo estrutural, ao
sexismo, a irresponsabilidade da humanidade para com o meio ambiente,
esbogou um cendrio consistente, relevante e extremamente justificdvel de
questionamento ao modelo civilizatério.

Esse contexto produziu também uma reestruturag¢io no interior
dos movimentos feministas. Alicia Puleo (2000) denomina de a “segunda
onda” a secessio de prioridades e de pautas vinculadas a grupos com
agendas liberais, radicais e socialistas, ocorrida no final da década de
1960. Segundo a autora, as ecofeministas — setor importante e atuante
do feminismo radical — esbogavam um estado de luta constante contra
o androcentrismo que estruturava o alicerce das sociedades patriarcais.
Assim, o ecofeminismo concentrou seu conteddo e esfor¢o na superagio
dessa estrutura com a finalidade de implodir todas as amarras que impe-
diam a construgdo de uma sociedade mais justa, igualitdria e sustentdvel.

O termo - ecofeminismo — surge no inicio dos anos de 1970, na
Franga, cunhado por Fran¢oise D’Eaubonne, importante autora femi-
nista. Fortemente ambientado em um contexto de ecocriticas — como
jd sinalizado anteriormente — o ecofeminismo representa a sintese do
feminismo intrinsicamente atrelada ao ambientalismo. No centro das
principais pautas, a constante € intermitente luta contrao patriarcalismo
exploratdrio; contra as relagdes de dominagio pautadas nas identidades
de género, tio historicamente sedimentadas.

Nio obstante as indimeras tendéncias do ecofeminismo despontadas
ao longo do segundo quartel do século XX (ecofeminismo cldssico, ecofe-
minismo espiritualista do terceiro Mundo, ecofeminismo construtivista,



por exemplo), na década de 1990, teéricos como Barbara Gates, Greta
Gaard e Patrick Murphy questionam conceitos e abordagens relacionadas
as essas tendéncias, provocando uma ampla revisio nas propostas:

A partir de entio, o postulado principal do ecofeminismo
passou a defender a idéia de que todas as questoes de domi-
nagio estio interconectadas. Portanto, para compreender
como acontece a opressio das mulheres e a destruigio
dos recursos naturais é preciso dirigir o olhar as relagoes

entre os vdrios sistemas nos quais o poder estd constituido.
(TORRES, Maximiliano, 2009, p. 9)

Vale notar, com a énfase que merece o tema, que o ecofeminismo
nio se resume em associar de forma rasteira e frugal, mulheres 4 natu-
reza, como bem destaca Maximiliano Torres (2009, p. 11). Trata-se de
uma convergéncia tratativa (ecologia/feminismo) que questiona funda-
mentalmente os “alicerces do sistema capitalista patriarcal mundial”. O
movimento - reforga o autor — “estimula uma transformagao no relaciona-
mento homem-mulher-natureza e se instaura, silenciosamente, nas bases
de nossa cultura, como uma possibilidade de modificagio da estrutura
civilizacional”.

Parece haver uma profunda e constante compatibilidade histérico-
-contextual que associa as pautas ecofeministas 3 um estado de constante
menosprezo pela igualdade de género em paises como o Brasil. Essa con-
juntura absurdamente desfavordvel, sobretudo as mulheres campesinas,
também criou um ambiente proficuo para resisténcias. Esse ambiente
distépico, per i, j justifica e amplia a importincia e necessidade do ecofe-
minismo! H4 um cendrio positivo de crescente participagio e envolvimento
de mulheres agricultoras em movimentos que buscam reivindicar a iden-
tidade empoderada, combativa e socialmente atuante, mas, invisibilizada
pela violéncia e misoginia ao longo da androcéntrica histéria. Mais uma
vez, Emma Siliprandi (2015) sinaliza para a importincia dessa movi-
mentagdo no sentido de amplificar o discurso e a pratica da igualdade. A
autora constata a organizagao e a participagao das mulheres campesinas
ndo apenas nos sindicatos e nos movimentos sociais, mas também - e
principalmente — nas associagdes, grupos de produgio e troca, nas coope-
rativas; nas vivéncias de agroecologia, nos centros de formagio e estudo,
nas feiras agroecoldgicas, nas ecovilas. Todo esse conjunto de demandas



e agdes somam-se para produzir um efeito potente: a pressio por politicas
publicas adequadas e compativeis com a agenda de inclusio e igualdade
de género. A despeito disso, a reafirmagio para o conjunto social das suas
especificidades enquanto mulheres, trabalhadoras e produtoras do campo.

“SEM FEMINISMO(S) NAO HA AGROECOLOGIA”

Nas tltimas décadas, a Agroecologia tem revelado uma interface de
grandes possibilidades de transformagio socioambiental, principalmente
no que diz respeito a desconcentragio da geragio de renda no campo. A
conexao entre as pautas macroestruturais dos movimentos feministas e a
transformagdo via modelos alternativos de produgio agricola, parece ser
um caminho seguro e vidvel para a efetivagio de uma mudanga relacional
entre homens e mulheres campesinas. Essa sedutora aproximag¢ao nao
exclui, no entanto, o grande desafio de conciliar — pragmaticamente — a
“dureza” do conceito, do verbo, da letra com as priticas e fundamentos
que se estabelecem no dialético cotidiano rural.

Interagio tio importante quanto necessiria - sobretudo sob o ponto
de vista da emancipagio e empoderamento feminino — essa questdo figurou
embrionariamente desde o I Encontro Nacional de Agroecologia (ENA),
em 2002. A Carta Politica, sintese do Encontro, indica nio apenas uma
“tendéncia represada”, mas, a forte e ativa incursio de mulheres dentro
do movimento, reivindicando representatividade e presenga. A propdsito
disso, a Carta ¢ epigrafada com a citagio de Antdnia Vieira de Souza,
quebradeira de coco-babagu (AMTR-MA - Associagio de Mulheres
Trabalhadoras Rurais):

Que o documento do ENA seja considerado e apresentado
pelas autoridades pra que seja implantada uma politica
pra que os agricultores possam continuar sua proposta.
Nio seja aquela politica que foi apresentada, de explora-
¢do, que acabou, que devastou. Que essa seja uma ajuda
de recuperagio, pelo menos pra quem quer. (Encontro
Nacional de Agroecologia. Anais. 2002, p. 194)

O documento j4 sinaliza, mesmo que timidamente, para um alar-
gamento das fronteiras epistemoldgicas, incluindo na pauta agroecoldgica
questdes apontadas pelo feminismo. Essa abordagem, jd proposta por



Altiere (1989), passou a indicar que as questdes de classe, por exemplo,
sdo0 tdo importantes quanto necessdrias para compreender a dinimica
das relagdes estabelecidas entre homens e mulheres no ambiente rural.
No entanto, apesar de o I Encontro, realizado em 2002, comportar um
Grupo de Trabalho (GT) responsével por discutir ‘A Questio de Género
no desenvolvimento agroecolégico”, apenas duas alusoes foram feitas as
mulheres na Carta Politica, enquanto pauta reivindicatéria. A primeira,
uma constatagio tedrica que parte do principio da “igualdade das rela-
¢oes entre homens e mulheres” como condigio para a sustentabilidade
da produgio agroecoldgica familiar; a segunda, indica uma necessidade
de reestruturagio fundidria que leve em considerago as relagoes sociais
de género como fundamento primdrio para a garantia da equidade do
direito A terra.

Nio obstante a acanhada — ou ausente - presenga de uma narrativa
feminista, sistémica e reivindicatdria na Carta do I Encontro, parece ter
havido um importante processo de ebuli¢io epistemoldgica durante a
Jornada. Isso inclui debates e produgdes nos Grupos de Trabalho (GT7s),
didlogos e compartilhamento de ideias, experiéncias e estudos acontecendo
em ambientes formais e nio formais do Evento. No minimo, essa movi-
mentagio contribuiu para pavimentar caminhos futuros, ao colocar no
radar da Agroecologia, problemas e discussdes da algada dos movimentos
feministas. Assim, para além da simplificagdo do papel e importincia da
mulher na agroecologia, o reconhecimento do protagonismo histérico do
feminismo e dos movimentos de auto-organizagio das mulheres esbogou
uma tendéncia linear e processual a0 longo de todos os Encontros Nacio-
nais de Agroecologia, a partir de entdo.

Esse cendrio j4 se mostra acentuadamente diferente em 2006, no
IT ENA. A Carta Politica destaca a participagao de 46% de mulheres no
Evento, ampliando de forma considerdvel a narrativa pautada nas proble-
matizagoes e pleitos feministas. Em um documento com dez laudas, dez
pardgrafos fazem alusio as mulheres e ao debate em torno das relagoes
de género no ambiente rural. Os movimentos coletivos de mulheres sio
acentuados pela sua importante e ativa promogio da agroecologia e suas
necessdrias varidveis de andlise. Esse salto qualitativo no texto deu visi-
bilidade a questdes como a luta pela valorizagio do trabalho feminino e
compartilhamento das responsabilidades da casa e da familia, luta contraa
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violéncia e misoginia e defesa do direito de reconhecimento das mulheres
enquanto agricultoras, camponesas € agroextrativistas.

O documento incorpora questdes assertivas e que estavam no topo
das discussoes feministas da época. Fomentando a valorizagio do papel
histérico das mulheres campesinas na construgio da agricultura e na
garantia da seguranga alimentar, a Carta manifesta-se contrdria a “reforma
agrdria de mercado”, defendendo a “garantia do direito das mulheres a terra
nos assentamentos rurais (titulagio conjunta e cadastro)”. O documento
ainda condena as prdticas de distribui¢do desigual de alimentos entre
homens e mulheres, ainda presentes no meio rural e reivindica crédito
rural desburocratizado, com autonomia e sem discriminagio, através do
“Pronaf Mulher”.

A Carta Politica do III Encontro Nacional de Agroecologia, realizado
em 2014, segue na esteira dessas questoes. Com uma diagramagio mais
atraente e ilustrada, o texto utiliza imagens do Evento, dando visibilidade
justa e considerdvel as mulheres ao longo de todo o documento. Segundo
a Carta, houve uma “participagio paritdria entre homens e mulheres”
e um esfor¢o antecipado — por meio de encontros regionais — para dar
respostas a pergunta central do III ENA: “Por que interessa a sociedade
apoiar a agroecologia?”

O texto salienta aimportincia da participa¢ao das mulheres jovens
como sujeitos politicos da agroecologia, para combater e estancar o “esva-
ziamento do campo”. Auto-organizadas e atuando em diversos movimentos
e redes, as mulheres do ITI Encontro reafirmaram o lema: “Sem feminismo
nio hd agroecologia”, enfatiza a Carta.

A agroecologia ¢ indissocidvel de uma vida sem violén-
cia, regida pelo respeito e pela igualdade, o que implica
a garantia do direito das mulheres a plena participagio
na vida social e politica de suas comunidades, bem como
a garantia de seu acesso 2 terra, a dgua, is sementes ¢ s
condigdes de produgio e comercializagio com autonomia
e liberdade. (IIT ENA, 2014, p. 07)

O direito a posse da terra é novamente destacado na III Carta, suge-
rindo que existe uma distincia considerdvel entre aquilo que est4 escrito
na fria letra da lei e a dura realidade vivenciada por homens e mulheres
campesinas. O documento salienta aimportincia de reafirmar as conquistas
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de instrumentos que “garantam a titula¢io conjunta da terra e a revisio
dos titulos anteriores em que nio conste a obrigatoriedade da titulagio
conjunta”. Assinala também a inclusio das mulheres como associadas no
caso de titulos coletivos.

Outro ponto proposto ¢ aampliagdo de agoes da gestdo e estocagem
de dgua para beber, produzir e consumir, considerando o desenvolvimento
de tecnologias sociais e, principalmente, a participagio ativa das mulheres
no processo, afim de atenuar a sobrecarga de trabalho cotidiano, ji tio
potencializada por fatores associados a prépria condigdo de ser mulher. O
reconhecimento desse volume de trabalho e da contribuigio estratégica das
mulheres para o abastecimento alimentar, fundamenta o debate em torno
do abastecimento e da construgio social dos mercados. Nesse contexto, o
documento questiona os paradigmas normativos da legislagdo sanitdria,
que considera os alimentos vivos e naturais como perigosos em detrimento
dos produtos quimicos e industrializados. Esse problema, na melhor das
hipdteses, inibe o acesso da produgio vinculada a agricultura familiar
aos mercados formais. Por conseguinte, “parte considerdvel da produgio
das mulheres, como ovos, galinhas caipiras, derivados de leite, polpas de
frutas e panificios, estd excluida desses mercados” (III ENA, 2014, p. 37).

O acesso das mulheres a linhas de crédito também ¢ destaque na
III Carta:

O reconhecimento dos projetos e da organizagio produtiva
das mulheres deve se traduzir em condicGes objetivas para
o acesso a linhas de crédito e fomento que incluam os
quintais produtivos ea produgio para o autoconsumo,
que se reverte em renda familiar (IIT ENA, 2014, p. 39).

Sobre a necessidade desse reconhecimento, a alusdo as dificuldades
e a perseveranga de jovens mulheres na busca de alternativas para o acesso
as linhas de crédito e fomento que viabilizem com autonomia projetos de
vida e de produgio agroecoldgica, refor¢am a tese de uma reconfiguragio
consistente nas relagdes de género, afim de vencer os desafios e obstdculos
de ordem institucional e sociocultural.

ATII Carta faz um alerta para o risco do desaparecimento de saberes
ancestrais, historicamente vinculados as mulheres. Refor¢a a luta incan-
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sdvel das mulheres em comunidades rurais e assentamentos de todas as
regides do pais pelo resgate e ressignificagdo dessas experiéncias ancestrais.

A luta das mulheres, a partir da perspectiva feminista e
agroecoldgica, fortalece a organizagio e as experiéncias
que buscam promover, a partir de uma alimentagio sau-
dével e diversificada, a satide integral, entendendo o ser
humano como par te do ambiente em que vive. (II ENA,
2014, p. 40).

O IV Encontro Nacional de Agroecologia, realizado em 2018,
produziu uma Carta Politica que amplificou consideravelmente questoes
pontuadas nos encontros anteriores, incorporando novas perspectivas de
andlise para as questdes de género. Com diagramagio diddtica e atraente,
a Carta publiciza de forma muito equilibrada as imagens de mulheres
participantes da Jornada, apresentando-as em 4ngulos favordveis a cons-
tatagdo de uma participagio ativa e protagonista durante todo o trabalho.
Paritdria também foi a presenga de homens e mulheres no evento, segundo
o documento.

Além de fazer alusio as causas das mulheres ao longo de todo o texto,
a novidade nessa edi¢io ¢ a apresentagio de uma se¢io exclusivamente
voltada para a discussdo e problematizagio do feminismo enquanto aporte
tedrico da agroecologia. Reafirmando o aforismo “sem feminismo nio
hd agroecologia”, o documento expde as experiéncias do GT Mulheres
da ANA para defender a importincia da “auto-organizagio das mulheres
na “luta pelo reconhecimento e valorizagio de sua contribuigio histérica
paraaagricultura, a preservagio dos bens comuns e o trabalho de susten-
tabilidade da vida [...]” (IV ENA, 2018, p. 26).

Nessa se¢do sao apresentadas as experiéncias de sistematizagio da
produgio de mulheres rurais e urbanas realizada pelas Cadernetas Agroe-
colégicas e a “Campanha pela justa divisio do trabalho doméstico”, como
potentes instrumentos de ressignificagdo e valorago do trabalho feminino.
Ambas as experiéncias, salvaguardando as suas especificidades, surgem
da necessidade de discutir a invisibilidade dos trabalhos das mulheres.
Sao instrumentos de luta “para que as mulheres possam se apropriar da
discussio sobre a divisdo sexual do trabalho e, coletivamente, pautar esse
debate para toda a sociedade” (IV ENA, 2018, p. 26).



Importantes divisas sio reafirmadas no documento: Conquanto
houver violéncia, opressio, invisibilizagdo, isolamento e discriminagio,
“ndo matem as formigas, nio maltratem as mulheres”. Dois componentes
poderosos se somam a esse repertério: as pautas vinculadas ao debate étni-
co-racial que destaca a representatividade e presenga das mulheres negras
e a defesa de um feminismo plural que incorpore as lutas antirracista,
antiLGBTIfdbica e anticapitalista. Esse contetido — até entdo inédito nas
Cartas politicas — amplificou as fronteiras de uma agroecologia holistica,
ativista e devidamente inserida no tecido social. “[...] As mulheres negras
afirmaram o quanto ainda é mais cruel a violéncia sofrida por elas e apontam
aurgente necessidade de que o movimento agroecoldgico levante a seguinte
bandeira: “Se tem racismo nio hd agroecologia” (IV ENA, 2018, p. 40).

ATV Carta enfatiza os primeiros passos dados pelas politicas afir-
mativas no sentido de enfrentar desigualdades histéricas entre homens e
mulheres no mundo rural, mas assinala com destaque questdes pendentes,
problemas persistentes e retrocessos sociais:

Os ntimeros relacionados a violéncia contra as mulheres,
LGBTIs e jovens negros/as das periferias urbanas também
se multiplicam. [...] Ondas de conservadorismo se dissemi-
nam na sociedade, impulsionadas por um perfil de midia
que desinforma, despolitiza e estimula a intolerincia. (IV
ENA, 2018, p. 08).

Questdes que vinculam o trabalho das mulheres a luta pela sobe-
rania alimentar também aparecem com muita for¢a no texto. O docu-
mento defende o fortalecimento dos quintais produtivos e do trabalho
das mulheres sob uma perspectiva feminista como instrumentos para a
potencializagdo das organizagdes e redes de agroecologia voltadas para o
manejo da biodiversidade. A satide das mulheres e as préticas tradicionais
de cuidado também sio citados no texto, apresentando as mulheres como
protagonistas nas agoes de zelo, articulagdo das redes de cuidadores e na
protegio e transmissio desses conhecimentos.

Como nas edi¢des anteriores, a IV Carta ressalta a importincia
do acesso ao crédito. Citando a “Revolugio Verde” como plataforma de
indugio a implementagio de projetos técnicos que, em tltima andlise,
reforcam o patriarcado, o documento aponta a exclusio das demandas
das mulheres e dos jovens:
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Politicas publicas de financiamento ainda se mantém,
em grande medida, como instrumentos para difusio dos
pacotes tecnoldgicos da Revolugio Verde. [...] Dessa forma,
o financiamento publico, frequentemente, ¢ insensivel
as necessidades e sonhos das familias agricultoras e suas
organizagoes. (IV ENA, 2018, p. 32).

CARTAS, CONTEXTOS E CONVERGENCIAS

Impossivel desvincular a produgio e contetdo intelectual das Cartas
Politicas dos seus respectivos contextos histdricos. Os Encontros Nacio-
nais de Agroecologia incorporam na sua atmosfera todas as nuances dos
cendrios politicos, macro e micro econdmicos, ideoldgicos e sociais do seu
tempo. A Carta Politica é um documento sintese, mas também processual.
A sua narrativa acaba absorvendo a quentura daquilo que ¢ produzido
nos debates em plendria, nos GT’s e nos espagos informais do evento.
Noutras palavras, a Carta se abastece de “contetido vivo”, elaborado a
partir das demandas que aparecem na troca de saberes e experiéncias!
Assim, o documento se apresenta como um termémetro das questoes
que envolvem homens e mulheres do campo, em todas as partes do pais.

De uma forma geral, podemos mensurar um avango gradual das
conquistas no campo da agroecologia quando analisamos as Cartas Politi-
cas. Os trés primeiros Encontros Nacionais de Agroecologia (2002, 2006
¢ 2014) estao inseridos em contextos razoavelmente favordveis. Apesar “da
nio realizagdo das reformas estruturais necessdrias para a democratizagio
do acesso aos bens da natureza”, como enfatiza a IV Carta (2018, p. 06),
importantes politicas publicas foram implementadas nesse periodo. Os
Encontros absorveram esses cendrios e projetaram futuros a partir da
problematizagdo desses panoramas. Isso ji se mostra evidente na I Carta
Politica, quando se explicita a relagio entre as pautas agroecoldgicas e
a plataforma presidencidvel de Lufs Indcio Lula da Silva. As Cartas de
2006 e 2014 ja apresentam avangos considerdveis nessa seara, mas como
apresentado anteriormente, inimeras questdes envolvendo a presencga e
participa¢ao da mulher campesina permanecem latentes.

ATV Carta Politica (2018) apresenta um repertério muito mais
consistente e plural no que diz respeito aos discursos feministas. Vdrias
categorias sociais aparecem no texto dando visibilidade a problematicas que



atingem de forma muito mais especifica esses grupos. Na medida em que
as vozes das mulheres negras surgem relatando suas mazelas, mas também
suas potencias e perspectivas, LGBTT’s apresentam dados alarmantes de
violéncia e homofobia, refor¢ando pautas histéricas de inclusio e respeito
a diversidade de género e orientagio sexual, o documento escancara a
necessidade e urgéncia de enfrentar essas questoes de forma muito mais
propositiva. A reverberagio dessas vozes fazjustiga ao fundamento primaz
daagroecologia de democratizar e respeitar saberes, olhares e experiéncias.
ATV Carta apresenta um amadurecimento compativel com as discussoes
que gravitavam em torno dos meios académicos, da comunicagio mididtica
e da sociedade em geral.

Nio obstante a “positividade inclusiva” do seu texto, o documento
estd inserido em um cendrio conturbado e muito pouco promissor de ares
democriticos. A “trajetdria virtuosa marcada por conquistas” — como
ressalta a Carta — “sofreu uma ruptura com o golpe parlamentar-juridi-
co-mididtico que destituiu, em 2016, o governo eleito com mais de 54
milhdes de votos” (IV Carta, 2018, p. 06). Esse contexto, definitivamente,
nio pode ser omitido sob pena de nio alcangarmos a intensidade das
mudangas contrdrias as conquistas democriticas da primeira década do
século XXI. E visivel o tom de pesar, mas a0 mesmo tempo, profético no
que diz respeito ao célere desmonte das conquistas socias caso nio hajauma
forte mobilizagdo no sentido contrério. Uma atmosfera de conservadorismo
se prolifera na sociedade, for¢as usurpadoras da democracia proclamam
um estado excludente, intolerante e classista, salienta a Carta. Em 2018, jd
sdo visiveis as consequéncias desse processo. De forma panorimica — mas
consistentemente convincente — o texto destaca a rdpida amplia¢do de
um cendrio despolitizante que estimula a intolerincia e violéncia, muito
pouco favordvel s questdes pautadas pelas lutas feministas, por exemplo.

Esse estado de retrocesso destacado na IV Carta revela os sintomas
de um liberalismo agressivo, que ignora os anseios e conquistas daquelas
parcelas sociais que estdo localizadas na periferia do sistema. Manifesta-
¢oes explicitas de machismo e intolerincia, o retorno do flagelo da fome,
desemprego e desalento, aumento substancial da violéncia contra mulheres
e LGBTT’s, conspiragdes politico-mididticas compde o retrato do ano de
2018. Ademais, a dedicagio de exclusividade a um projeto nacional de
agronegdcio que esmaga sem piedade a agricultura familiar domina esse
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cendrio, e ¢ debatido incansavelmente no Encontro. Nesse panorama,
vale ressaltar os qualitativos - e politicas - que subalternizam a agricultura
familiar, “célula-tronco” da abordagem agroecoldgica. No documento, a
constatagdo ¢ de que se trata de um desafio a mais quando pensamos no
fundamental papel das mulheres nesse contexto. A invisibilidade inten-
cional, a desqualificagdo da proposta e tudo o que estd relacionado 2 uma
politica pablica de subvalorizagio, leva consigo a participa¢ao da mulher
para a periferia desse processo.

Assimilando com ciéncia e ceticismo questdes contemporineas
aos seus respectivos Encontros, as Cartas Politicas revelaram um enlace
tedrico fundamental na medida em que as mulheres foram posicionadas
com presenga e representatividade social. Assim, ganha a agroecologia
quando insere no seu fundamento elementos que permitem a (auto)
organizagio das mulheres em torno de questoes de ordem também estru-
turais. A propdsito da camada filoséfica que sustenta essa abordagem, é
exatamente isso que se espera.

[...] E na gestdo estratégica da sustentabilidade, em suas
virias dimensoes — social, econdmica, ecolgica — como
condig¢io para a promogio da agroecologia e o desenvol-
vimento de projetos socioambientais que a igualdade de
género precisa afirmar-se. (https://fase.org.br/pt/infor-
me-se/noticias/construindo-um-dialogo-feminismo-e-
Agroecologia/. Acesso 07/09)

CONSIDERACOES FINAIS

As cartas politicas aprovadas nos encontros nacionais da ANA reve-
lam um crescente avango de pautas feministas. A tltima Carta reconhece
as poh’ticas afirmativas que deram os primeiros passos no enfrentamento
das desigualdades entre homens e mulheres e faz a defesa de uma sociedade
plural, o respeito a diversidade social e a luta contra toda forma de violéncia
contra mulheres, LGBTTs e jovens negros e negras das periferias. Valoriza
o trabalho da mulher campesina na agroecologia, no que se refere ao
abastecimento alimentar; a atuagio das mulheres na agroecologia urbana
e os riscos de extingdo dos saberes ancestrais culturalmente vinculados as
mulheres. As cartas expressam um cardter progressivamente holistico e



humanista, ressaltando uma prixis agroecoldgica capaz de ampliar seus
horizontes para incluir a justiga social, a luta contra o patriarcado e toda
sorte de mandonismo, a defesa da igualdade de género e a justica social.
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REFLEXOES SOBRE A EXISTENCIA FEMININA A
PARTIR DO FILME “AS HORAS”
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INTRODUCAO

O filme “As horas” roteirizado por David Hare e dirigido por Stephen
Daldry (2002), trata-se de uma adaptagio cinematografica do romance de
Michael Cunningham, The Hours, que revisita o universo de Virginia
Woolf, contando um dia na vida de trés mulheres em tempos histéricos
diferentes. Comegando em 1923, na Inglaterra, com a personagem Virginia
escrevendo o livro Mrs. Dalloway, depois mudando para Los Angeles, em
1951, com a personagem Laura Brown lendo o mesmo romance no ani-
versdrio do marido dela, Dan Brown. O tempo muda mais uma vez para
Nova Iorque em 2001, para o dia em que Clarissa Vaughan (apelidada de
Clarissa Dalloway) organiza uma festa em comemoragio ao prémio pelo
conjunto da obra do escritor Richard Brown.

Através de trés personagens femininas, em épocas diferentes, mas
unidas pelo mesmo livro, Mrs. Dalloway, a obra “As Horas” incorpora
nesses trés universos questdes existenciais profundas, das quais a temdtica
sobre o feminino, muito presente no filme, serd analisada neste trabalho. O
objetivo é compreender, a partir do filme “As horas”, questdes existenciais
do feminino em articulagio com o pensamento de Simone de Beauvoir.

Este trabalho ¢ produto da disciplina “Psicologia Fenomenoldgica
Existencial 17, do curso de Psicologia do Centro Universitdrio do Rio
Sdo Francisco — UNIRIOS e teve como metodologia, primeiramente,

! Psicologia (UNIRIOS). CV: https://lattes.cnpq.br/9268351936000011
*Psicologia (UNIRIOS). CV: http://lattes.cnpq.br/3692486043602467
? Psicologia (UNIRIOS). CV: http://lattes.cnpq.br/1097592634468088
“Psicologia (UNIRIOS). CV: http://lattes.cnpq.br/9343328100938869
>Doutor em Psicologia Clinica (UNICAP). Docente (UNIRIOS). CV: http://lattes.cnpq.br/4091903533583111
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as transcrigoes de trés didlogos do filme que conversam com o tema do
feminino para, em seguida, produzir uma articulagio tedrica com a feno-
menologia existencial, em especial, as obras da autora existencialista e
feminista Simone de Beauvoir.

LAURA BROWN E A CONDICAO DE SER “O OUTRO”

Esse didlogo faz parte do tltimo ato do filme, a personagem feminina
que se apresenta ¢ a Laura Brown, interpretada por Julianne Moore. Ela
vive na década de 50, nos Estados Unidos, e estd grévida do segundo filho.
Mora em uma boa casa, e é casada com Dan, um heréi da segunda guerra
mundial. Contudo, ela sente-se vazia e uma forasteira nessa existéncia. £
aniversdrio de seu esposo e ela passa o dia preparando um bolo para ele
enquanto Ié o romance Mrs. Dalloway. Na cena a seguir vemos a familia
(Laura, Richie e Dan) reunida na mesa, a cozinha estd decorada para o
aniversirio de Dan. Junto ao aniversariante, estd o bolo preparado por
Laura. Ao assoprar as velas eles conversam:

Laura: Feliz aniversério!

Richie: Parabéns, papai!

Dan: Isso ¢ perfeito, simplesmente perfeito! (prova o bolo)
Laura: E mesmo? Vocé acha mesmo?

Dan: E claro, deve ter trabalhado nele o dia inteiro

Laura: E isso que ficamos fazendo. Nio ¢ mesmo filhio?
Trabalhando duro o dia inteiro.

Dan: Tudo isso é fantdstico, como eu sempre desejei.
Richard, um dia eu te conto como tudo aconteceu...
Laura: Nio, Dan...

Dan: Eu quero. Quero contar para ele a nossa histéria.
Quando eu estava na guerra. Na guerra eu ficava pensando
naquela garota que eu tinha conhecido e nunca tinha
visto no colegial. Essa garota estranha e de aparéncia fragil
chamada Laura. E.. Ela era timida e bem interessante. E a
sua mae ndo vai se importar se eu te contar. Elaera aquele
tipo de garota que ficava sentada sozinha. E eu vou te dizer
mais, as vezes quando estdvamos no Pacifico Sul eu me
pegava pensando nessa garota.

Laura: Dan...



Dan: Pensava em dar-lhe uma casa, uma vida, bem parecida
com essa. E pensar nesta felicidade, nesta mulher e nesta
vida era o que me fazia continuar a lutar. Eu imaginava
como seria nossa felicidade.

Sob a Stica existencialista de Simone de Beauvoir, conforme observado
em sua obra “O segundo sexo”, antes de se tornar homem ou mulher, sujeito
ou Outro, o individuo simplesmente existe. Para Beauvoir (,a mulher ¢, em
contexto, “o segundo sexo”, 0 Outro, em relagio a0 homem, que estd posi-
cionado como sujeito absoluto. Essa situagio, para Simone, nio ¢ formada
apenas pela singularidade do individuo, por suas escolhas, mas também
pelo mundo que predetermina seu lugar antes mesmo de seu nascimento.

A dinidmica entre homem e mulher nessa situagio ¢ uma relagio
entre Sujeito e Outro, uma relagio entre sujeito e objeto, respectivamente,
que, sob a perspectiva da autora, jamais invertem suas posigoes. Simone
de Beauvoir explora essa diferenciagdo entre homens e mulheres, onde o
feminino é visto como o “outro” e a mulher é reconhecida como o segundo
sexo. Na visdo masculina, ela ¢ apenas uma sombra do ser real, estando
em um nivel inferior. Ela escreve:

No homem nio hd nenhum hiato entre a vida publica
e a vida privada: quanto mais ele afirma seu dominio do
mundo pela agio e pelo trabalho, mais revela viril; nele, os
valores humanos e os valores vitais se confundem; ao passo
que os éxitos autdbnomos da mulher estio em contradigio
com sua feminilidade, porquanto se exige da “verdadeira
mulher” que se torne objeto, que seja o Outro (Beauvoir,
2019, p. 338).

Devido a busca por dominagio, o homem tenta subordinar a mulher,
transformando-a em objeto para que o masculino possa exercer controle e
dominincia. A mulher é socialmente determinada em rela¢ao ao homenm,
sendo considerada inferior para que ele possa exercer poder sobre ela,
como diz Beauvoir: “A mulher determina-se e diferencia-se em relagdo
a0 homem e ndo este em relagdo a ela; a fémea ¢ o inessencial perante o
essencial. O homem ¢ o Sujeito, o Absoluto; ela é o Outro” (Beauvoir,
2019a, p. 12-13). Para o homem, a transi¢do na sociedade é mais serena,
pois ndo hd imposi¢oes rigidas de comportamento social, uma vez que a
sociedade é moldada em torno dele.
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Para explicar a relagio de dominagio de um sexo sobre o outro,
Beauvoir diz: “[...] ndo ¢ o Outro que, se definindo como Outro, define
o Um. Mas para que o outro nio se transforme no Um ¢ preciso que se
sujeite a esse ponto de vista alheio.” (Beauvoir, 2019b, p. 14).

A condi¢io da mulher como o Outro manifesta-se na vivéncia pri-
tica. E definida de maneira que nio existe uma alternativa para a presenga
feminina no mundo a ndo ser nessas circunstincias. A mulher é obrigada
a transformar-se no Outro e a convencer-se de que é esse Outro, pois as
informagdes divulgadas na sociedade e os registros histdricos reiteram
incessantemente essa circunstancia.

Na cena em questdo, como dito, Laura Brown tinha acabado de
considerar o suicidio, mas reconsiderou considerando como isso afetaria
sua familia. Ela vivia o “sonho americano”, que foi amplamente perseguido
nos anos 50. No entanto, o sentimento fundamental de afogamento e
desespero nio poderia estar mais presente. Ela estava esperando outro filho,
enquanto seu marido Dan nio percebia seu sofrimento. Ela se esforga ser
aesposa que Dan espera, tenta fazer o bolo perfeito para este dia, ¢ como
se o valor da sua existéncia fosse medido pela satisfagao que sua existéncia
deixa nos outros. A situagio de Laura evidencia as declara¢oes de Simone
de Beauvoir sobre o existencialismo feminista, quando argumenta que as
mulheres eram vistas apenas como o Outro e 0 nio essencial. Podemos
dizer que Laura Brown ¢é vista apenas como esposa de Dan, e parte de seu
sonho americano, tanto que ela tem que admitir ao filho que fazer um
bolo € a inica maneira de Dan “amé-lo”.

Laura estd tentando encontrar um propdsito em sua existéncia como
esposa. Na cena anterior ela diz “Estamos fazendo um bolo para mostrar
a ele que 0 amamos.” E aqui o jovem Richard mais uma vez vai direto
ao ponto, sem malicia, n exercicio de sua inocéncia, “caso contridrio, ele
nio saberd que 0 amamos?”. Seu questionamento inocente serve apenas
para destacar o absurdo do ato feminino, o desempenho que Laura deve
defender para garantir a felicidade de sua familia, mas nunca a sua prépria.

No didlogo da mesa, voltamos para o bolo, que foi feito sobre um
misto de sentimento de fracasso e humilhagio. O bolo nio ¢ apenas um
bolo, mas um simbolo do seu propésito, a justificagio de que estes homens
que regressaram da guerra a “mereciam”. Ela é o prémio vencedor e deve



continuar sempre fazendo acreditar a0 mundo e a si mesma que ¢ o pré-
mio que foi buscado e conquistado, que est4 feliz por ter sido capturada
e domesticada, que s6 por seu sexo, fazer um bolo é, bem, um pedago de
bolo. Quando Dan expressa que o bolo estava perfeito ¢ o inico momento
nessa cena que os olhos de Laura demonstram algo. Mas no decorrer da
histéria de conquista contada ao filho, seu olhar volta a ficar inexpressivo,
ali ela vé o quando a sua existéncia foi reduzida a viver na sombra de Dan,
que deixa claro na sua fala, que ela nio era o padrio perfeito de mulher,
nerd e de poucos amigos “Essa garota estranha e de aparéncia fragil cha-
mada Laura [...] Ela era aquele tipo de garota que ficava sentada sozinha”.
Tudo que era feito nos moldes dos papéis domésticos era para distrai-la
da prépria existéncia, da perfei¢do feminina inalcangdvel.

Na verdade, a interagdo entre Laura e o marido é como se ele fosse
um estranho e ela deve manter um senso de educagio reservada. Quando
ele sai, ¢ como se ela tivesse mergulhado num turbilhdo de confusio a
medida que a construgio social do seu papel é removida - a sua auséncia
significa que ela estd consigo mesma novamente e nio pode mais fingir uma
“vida normal”, ela deve mais uma vez tentar viver com o que e quem ela é.

Clarissa e a condigio de ser mulher
[A campainha toca]

Clarissa: Sim?!

Louis: Clarissa, é o Louis

Clarissa: Louis? Oh, meu Deus! Estd adiantado!
Louis: Vocé se importa? posso entrar?

Clarissa: Por que eu me importaria? Estou encantada.

[Clarissa abre a porta e os dois vdo para cozinha enquanto
ela termina os preparos]

[.]

Louis: Ainda estd com...?

Clarissa: Sim, ainda estou com a Sally. Dez anos. E
uma loucura.

Louis: Por que uma loucura?

Clarissa: Eu nio sei... Quer tomar alguma coisa?

Louis: Um pouco de 4gua. Ainda trabalha como editora?
Clarissa: Claro!
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Louis: Na mesma empresa?
Clarissa: Uhum.

[.]

Louis: Vocé se lembra da casa? Ainda estd 14.

Clarissa: Acho que vocé ¢ corajoso. Vocé teve coragem
de encarar o fato de que perdemos esses sentimentos
para sempre.

[Clarissa acaba derrubando coisas na cozinha.]

Louis: Clarissa?! Estd tudo bem?

Clarissa: Eu nio sei o que estd acontecendo, desculpe.
Estou com os nervos 4 flor da pele. Eu sinto muito, estou
sendo indelicada, acho que perdi a compostura.

Louis: Acho que eu ndo deveria ter vindo.

Clarissa: Nio, ndo é vocé. Acho que estou nervosa por
causa da festa. Mas que anfitria!

[Clarissa comega a chorar e se encolher no chio.]

Louis: Clarissa, o que estd acontecendo, quer que eu
v4 embora?

Clarissa: E muita coisa de uma vez s8, vocé vem de Sio
Francisco enquanto eu venho cuidando do Richard hd
anos, e todo esse tempo eu mantive as minhas emogoes
controladas. Uma manhi, naquela cidade, vocé estava l4.
Eu tinha dormido com o Richard e estava na varanda, ele
veio por trds de mim, colocou a mio no meu ombro e disse:
“Bom dia, Sra. Dalloway”. Desde aquele dia eu fiquei presa.
Presa ao nome. E agora vocé volta, vé-lo voltar assim... De
qualquer forma nio tem importéncia, foi com vocé que
ele ficou, foi com vocé que ele viveu, eu sé tive um verio.

Louis: O dia que o deixei, resolvi pegar um trem e cruzar
a Europa, eu me senti livre pela primeira vez em anos.

As mulheres de “As horas” pertencem ao interior doméstico. A
introspecgio ¢é reservada ao quarto, enquanto na vida doméstica perdem
o senso de identidade, estando vinculado 2 sua rotina doméstica. Nota-
damente, todas as trés personagens femininas permanecem no espago da
domesticidade, embora cada um responda de forma diferente: Virginia
tem pavor das empregadas; Laura sente desconfortivel em casa porque
ela se sente desconfortdvel em seu papel de esposa, mie e dona de casa;



Clarissa abraga duas casas: a dela e a de Richard. Essa ¢ a condi¢do da
mulher que Beauvoir (2019b) fala. A mulher tem sido criadora, doadora
e mantenedora da vida.

No encontro entre Clarissa com Louis, ela fica exposta diante das
suas proprias escolhas, refletindo sobre sua identidade e o que a felicidade
significava para ela. Ela tem consciéncia de estar viva e de que isso implica
escolhas, e tem consciéncia também da sua infelicidade pautadas nas
suas escolhas.

A chegada antecipada de Louis ¢ um simbolo do tempo, pois Louis
apareceu ‘fora do tempo’, em uma hora inesperada, ele subitamente ascen-
deu do passado trazendo todos os sentimentos que estavam sendo com-
partimentados, organizados e arquivados por Clarissa.

Assim que Louis aparece, Clarissa fica hesitante sobre si mesma,
a mulher confiante desmorona para a jovem que competiu com Louis
décadas atrds pelo amor e atengdo de Richard, e a Clarissa que conhece-
mos se desintegra precisamente porque Louis a conhecia naquela época, e
pode vé-la claramente agora- ela foi capaz de esconder seus sentimentos de
todos até este exato momento, e sua entrada repentina, apologética, quase
patética, a desarma. Ele pergunta se ela estd bem e ela tenta desviar: “ndo
¢ nada, acho que ¢ a festa”. Ela diz isso quase para si mesma - afirmar o
ébvio é apenas uma estratégia para se desviar e se assegurar de que o chio
ainda estd abaixo dela, de que ainda hd coisas para fazer, mas também de
que ela estd distante. Ele pergunta sobre ela e ela responde “ainda com
ela”, “ainda editora”, “com a mesma editora”. Este uso de ‘ainda’ é uma
acentuagio da atemporalidade - ¢ Louis inadvertidamente lembrando-a
de que ela ndo seguiu em frente.

“Temos que encarar o fato de que perdemos esses sentimentos para
sempre”, diz Clarissa. Este momento nio é apenas sobre a perda de tempo e
juventude, mas sobre a perda de sentimentos, ¢ como se todos esses anos ela
estivesse apenas desempenhando o papel de Clarissa, alguém desprovido dos
verdadeiros sentimentos de Clarissa. Ela diz que teme ser uma ‘md anfitria’
e ¢ com essas palavras que ela desmaia completamente. As expectativas e
o nada de sua vida a atingiram de repente. Ela cai no chio e pede a Louis
que explique por que isso estd acontecendo. “E muita coisa de uma vez so...
todo esse tempo eu mantive as minhas emogdes controladas...”
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Ela se lembra de uma manha perfeita com Richard, o dia em que
Richard disse a ela “Bom dia, Sra. Dalloway”, e ela diz que “desde entdo
estou presa”. Naquele dia, Richard a determinou, naquele dia em que ela
se sentiu mais livre foi justamente quando ela comegou a se perder nos
desejos de Richard e na determinagio de ser dele, como a Sra. Dalloway.
Ela continua a falar, que Louis foi embora, mas que ela viveu naquele
momento durante toda a sua vida, como um inferno eterno, repetindo
aquele momento uma e outra vez, considerando-o como o tnico farol
brilhante de amor e verdade e seus anos se afastaram dela, ainda com Sally,
ainda editora... Aindal4, presa no tempo. O sentimento de uma verdadeira
Clarissa permaneceu naquela casa naquela manha perfeita enquanto
Richard a beijava e ela olhava para um futuro em que tudo era possivel,
enquanto isso, sem que ela percebesse, ela se separava em outra realidade
onde desempenhava um papel para justificar o tique-taque das horas.

Ela olha para seu antigo rival e continua: “Nio importa, foi com
vocé que ele ficou, com vocé ele viveu”. E af est4, a velha ferida revelada-
ela perdeu um amor e, em vez disso, passou anos cuidando de Richard,
perdeu sua juventude para a maternidade, seus anos foram consumidos
pelos outros e ela parou de abordar seus sentimentos e desejos. E para piorar
asituagio, embora Richard tenha escolhido Louis, Louis teve a chance e
a oportunidade de se afastar, de comegar de novo, de se reinventar e nio
amar sob a sombra do visiondrio, a sombra do passado. Louis diz sobre
sua safda de Richard: “Eu me senti livre pela primeira vez”. Foi negada a
Clarissa essa liberdade, essa escolha— ela sentia que tinha que ficar, cuidar
de todos, se conter, fazer festas intermindveis para nao ter que enfrentar sua
perda, confrontar as decisdes que tomou e a vida que ela acabou vivendo.

Essa cena e todo esse didlogo riquissimo pode servir de base para
indmeras andlises, e entre elas, o aprisionamento da domesticidade e
a opressio de género, andlogas a um estado de morte dentro da vida.
E, de fato, as personagens de “As Horas” expressam formas de morte
em suas vidas, pois se sentem sufocados por suas vidas, suas condi¢oes
enquanto mulheres.

A condigio da liberdade com Laura e Clarissa

No segmento final do filme, Richard acaba de se suicidar e Cla-
rissa encontra o telefone de sua mie na agenda dele, imediatamente a



contatando. O espectador ¢ entdo surpreendido com a informagio de
que Laura Brown estava viva e ¢ a mie problemdtica de Richard da qual
ouvimos falar. Descobrimos que Laura, apds desistir do autoexterminio,
decidiu esperar o nascimento da filha e abandonar sua familia, indo para
o Canad4, onde se tornou bibliotecdria no Canad4.

A campainha toca e Clarissa abre a porta

Clarissa: Vocé € a Laura Brown?

Laura: Sim, sou a mie do Richard

Clarissa: Claro. Eu sou Clarissa Vaughn. Por favor entre.
Minha amiga Sally estd na cozinha com a minha filha.
Estédvamos dando uma festa. famos dar uma festa

[.]

Laura: E um fardo pesado, senhora, quando vocé vive
mais que a sua familia.

Clarissa: O pai do Richard morreu Laura: Ele morreu
de cincer ainda jovem. A irmi do Richard morreu. E
obviamente vocé se sente inutil, vocé tem a sensagio de
que nio serve mais para nada. Vocé sobrevive e eles nio.

[..]

Laura: Ele [Richard] me matou no livro. Eu sei por que
ele fez isso. Magoa-me, claro, e nio quero fingir que nio,
mas eu sei por que ele fez isso.

Clarissa: Vocé deixou Richard quando ele era crianga.
Laura: Deixei meus dois filhos, eu os abandonei. Dizem que
éa pior coisa que uma mie pode fazer. Vocé teve uma filha.
Clarissa: Sim, mas nunca conheci o pai da Julia.

Laura: Vocé queria muito um filho.

Clarissa: Isso mesmo.

Laura: Vocé é uma mulher de sorte. As vezes vocé se sente
isolada do mundo e pensa em se matar. Uma vez eu fui a um
hotel. Naquele dia eu tomei uma deciso, o plano era que
deixaria minha familia quando meu segundo filho nascesse.
E foi o que eu fiz. Acordei em uma manhi, fiz o café, fui até
o ponto de 6nibus, entrei no énibus. Deixei um bilhete.
Consegui um emprego em uma biblioteca no Canada. Seria
maravilhoso dizer para vocé que me arrependo, facilitaria.
Mas o que signiﬁca este remorso quando vocé nio teve
escolha? Vocé tem que aguentar. E isso mesmo. Ninguém
vai me perdoar. Era a morte. Escolhi a vida.
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A questio daliberdade ¢ muito presente no pensamento de Beauvoir.
O existencialismo de Simone mostra uma busca da autonomia do ser e a
resisténcia as imposigdes da sociedade. No entanto, hd uma contraposi-
¢d0: a0 optar por nio viver a liberdade, o individuo se torna um objeto.
Especificamente para as mulheres, essa escolha as coloca na posigio de
objetos em relagdo aos homens e implica na rentincia 4 luta por direitos.
A autora faz um comparativo com a vida de um escravo, relacionando
com a vida das mulheres que também sofrem com a desigualdade social:

O escravo é submisso quando se conseguiu engani-lo de
tal maneira que sua situagio nio lhe parece imposta por
homens mais imediatamente dada pela natureza, pelos deu-
ses, por poténcias contra as quais a revolta nao tem sentido;
entio nio ¢ por uma demissio de sua liberdade que ele
aceita sua condigdo, uma vez que nio pode imaginar outra:
e no interior deste mundo no qual encerra sua ignorancia
ele pede, em suas relagdes com seus amigos, por exemplo,
viver com homens moral e livre (Beauvoir, 2019b, p. 72).

No entanto, ela estabelece uma distingio entre a opressio vivida pelo
escravo e aquela experimentada pela mulher ocidental. Conforme expresso
em “O Segundo Sexo™ “...eu acredito que ela [a mulher] tem o poder de
escolher entre a afirmagio de sua transcendéncia e sua aliena¢io como
objeto; ela ndo é a gangorra de dire¢bes contraditdrias. Ela delineia solugoes
de diversas posi¢oes na escala ética...” (Beauvoir, 2019b, p. 56). Portanto, a
situagdo da mulher é mais complexa, pois, mesmo apresentando condigdes
pouco satisfatdrias para sua transcendéncia, enquanto um ser para si, ela

tem oportunidades de escapar e viver de maneira livre e autébnoma.

No entanto, muitas vezes, opta por permanecer sob a tutela do
homem, sujeitando-se a restri¢oes que a fazem ser consideradas como o
outro. Em seu livro “Moral da Ambiguidade”, Beauvoir retoma o tema:
“desde que a liberagio se apresenta como possivel, negligenciar essa pos-
sibilidade ¢ uma rentincia a liberdade...” (Beauvoir, 1970, p. 32).

Segundo Simone de Beauvoir, a mulher deve fazer uma escolha e
agir entendendo que ¢ uma pessoa independente e responsével por sua
vida. O principio fundamental do existencialismo feminista é a liberdade,
sobre a qual todos os outros principios sao construidos. Envolve a crenga de
que uma mulher deve recusar-se a aceitar passivamente papéis atribuidos



a priort e, em vez disso, criar o seu proprio destino. Ao mesmo tempo,
Beauvoir enfatizou constantemente que as mulheres deveriam assumir a
responsabilidade pelas suas decisoes.

Assim, aliberdade feminina, segundo Beauvoir, envolve uma capa-
cidade de escolha, de se langar a0 mundo, de ser uma protagonista de sua
propria vida e, consequentemente, de assumir a responsabilidade por ela.
Ou, por outro lado, opte por recolher-se e viver recusando sua existéncia e
experimentando uma paz que se assemelha & morte. Para Simone, as mulhe-
res sio oprimidas, mas nio eram totalmente privadas de liberdade; elas
fizeram escolhas dentro dos limites impostos a elas. Essa situagdo também
reflete a m4 ¢ dos homens, que, na tentativa de manter as mulheres como
objetos submissos, sem vontade prépria, utilizam recursos tedricos, como
aideia de uma suposta natureza feminina determinante de sua condigdo
humana, ou conceder favores que, na verdade, visam desestimular a for¢a
feminina e inibir sua autoafirmagio.

Laura até agora era aquela que estava no meio, aquela que vivia em
uma época de restri¢io e liberdade, ela vivia prisioneira da ideia de felici-
dade do marido, uma escrava administrando as necessidades do marido
lutando com o medo de desaparecer e a percepg¢do de que pode ter uma
vida, uma vida que ¢ dela e somente dela.

Ela representa o pivo, o ponto de inflexdo. Ela foi o nosso elo com
o passado através da leitura e da vivacidade das palavras de Virginia, mas
também é o elo com o futuro, afinal ela é a mie. Clarissa se refere a ela como
‘Laura Brown’ e Laura a corrige dizendo: “Sim, sou a mie de Richard”.
Mesmo tendo deixado os filhos, ela foi e sempre serd a mie deles. Até agora,
porém, pensidvamos que o seu futuro era simplesmente a extensio do seu
filho, mas com a morte de Richard, ela regressa para nés, idosa, mas a
verdadeira visiondria. “Vocé se sente indigno, vocé sobrevive e eles nio”.

A fala da Laura ¢ uma fala que rompe todos os paradigmas dos
conceitos que foram trazidos aqui, que remetem ao aprisionamento da
mulher. A fala de Laura ¢ sobre vida e liberdade. Para todos aqueles que
sentiram o peso das expectativas, da vida designada por outros, existindo
para o bem dos outros. Esta mulher deu vida aos seus filhos, mas também
recuperou a sua vida. Dada a escolha entre a existéncia tranquila desprovida
de toda a vida e aliberdade desprovida de quaisquer expectativas, quantos
de nds escolherfamos verdadeiramente a primeira?
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Nesse encontro, confrontam-se duas subjetividades femininas. A pri-
meira delas é a de Laura, que escapou de uma obriga¢io que a mantinha em
um determinado estilo de vida inflexivel, vinculado 2 ideia de mie e familia.
Ela diz que 0 abandono de uma mae diante dos filhos seria a pior coisa que
uma mde poderia fazer. Esta reflexdo ¢ bastante ilustrativa da forma de pro-
dugdo de subjetividade presente na sociedade disciplinar, que se baseia na
fixagdo e na submissao do individuo a uma identidade. Laura, portanto, diz
ndo estar arrependida de ter deixado sua familia, pois a vida anterior simbo-
lizava a morte. O abandono representa, para Laura, uma escolha pela vida.

Para Clarissa Vaughn, a familia nuclear jd nio se apresenta como um
modelo obrigatério. Ela optou por ter uma filha, foi uma escolha consciente,
um desejo dela. O papel da mulher na sociedade que Clarissa vive nio é
mais rigido, e sua identidade ndo estd mais rigidamente ligada ao papel de
mie. A prépria nogao de identidade torna-se inadequada, pois nio permite
variagdes, mas sim definigoes fixas. Novas prdticas sociais estdo em jogo,
resultando em diferentes formas de constitui¢ao da subjetividade feminina.

A histéria de Clarissa se desenrola em 2001, e a formagio da sub-
jetividade feminina no mundo pés-moderno pode ser refletida por meio
dela. A mulher possui um papel mais ativo na sociedade, tanto que as
cenas sio todas de preocupagio da Clarissa organizando uma festa. Mas
apesar das mulheres nio estarem mais obrigatoriamente confinadas no
ambito privado, ¢ uma escolha também permanecer debaixo da tutela da
domesticidade e do cuidado, conforme diz Beauvoir, a rendncia da liberdade
também ¢ uma escolha. Clarissa ¢ uma personagem mais independente,
mas que se vé presa as suas obrigagdes para com as pessoas ao seu redor e
asua crenca de que precisa estar constantemente presente para as pessoas
em sua vida, sem pensar em si mesma.

Assim como a Sra. Dalloway do livro, Clarissa organizava festas
para encobrir seu proprio siléncio. Ela se apresentava como uma mulher
confiante, dando a todos a impressio de que estava bem, mas essa nio
era a realidade. A subjetividade fluida da mulher, portanto, também gera
sujei¢des. A multiplicidade da subjetividade da mulher pés-moderna
também a impede de encontrar a esséncia da vida.

Enquanto Laura escapou de sua identidade a0 abandonar familia e
casa, conseguindo emprego em uma livraria no Canad4, Clarissa nio teve



essa oportunidade. Ela tenta encontrar a felicidade dentro das suas proprias
relagdes construidas hd anos: com o Richard, com a Sally, com sua filha. Nao
existe mais um “fora”, e a alternativa de uma relagio diferente da familia
nuclear, com outra mulher, j4 foi assimilada pela sociedade de controle e
demarcada como as demais. A luta pela vida da mulher pés-moderna nio
comporta mais as escapadas que a sociedade disciplinar permitia. Resta
a possibilidade da construgio de novas linhas de fuga, que devem, assim
como na sociedade de controle, deformar-se e modificar-se continuamente.

No final entendemos que apesar do cerne do filme ser o aprisiona-
mento, todas as personagens conseguiram a coragem de fazer escolhas, nao
recusaram a existéncia e optaram pela liberdade, evocando o pensamento de
Beauvoir. Laura escolheu continuar viva, mesmo que isso tenha implicado o
abandono da familia. Para Clarissa, é a escolha de ficar com Sally e continuar
mais um dia, apesar do suicidio de Richard e do cancelamento da festa.

Somos levados a acreditar que Laura se suicidaria na cena do Hotel.
Mas como ela explica nessa cena poderosa, onde encontra-se com Clarissa
ap06s o suicidio de Richard, “Foi a morte. Eu escolhi a vida”. Clarissa poderia
repreendé-la, mas em vez disso, opta apenas por ouvir. Esse siléncio ¢ cheio
de significado, fala do sofrimento partilhado pelas mulheres ao longo da
histéria. A escolha de Laura em abandonar a familia, quando vista dentro do
contexto histérico, ¢ absurdamente corajosa. As Horas mostra-nos as escolhas
limitadas que as mulheres ao longo da histéria foram capazes de fazer pela
liberdade e as celebra por terem feito o que tinham de fazer para sobreviver.

CONSIDERACOES

A partir da transcrigio e andlise de trés didlogos do filme “As horas”,
objetivamos compreender questoes existenciais préprias ao feminino,
sob a dtica da fildsofa existencialista Simone de Beauvoir. Nosso olhar
se voltou para a condi¢do feminina em mutagio. Onde se percebe toda
a revolugdo dos papéis tradicionais desempenhados especialmente pelas
mulheres. O que se mostra ¢ a dicotomia entre o papel tradicional exigido
da mulher e o exercicio de sua singularidade, a busca de sua identidade,
nio s6 a repeti¢io de um papel esperado.

A temitica da depressdo e outros problemas de ordem psiquica
¢ muito presente. Essa atmosfera pode ser lida como a incapacidade do



exercicio da prépria singularidade, da individualidade, da subjetividade
que cada uma busca. E uma obra sobre o mundo feminino e seus pro-
fundos conflitos.

As mulheres aqui retratadas estao confinadas a esfera doméstica.
Quer seja em 1923, 1951 ou 2001, permanecem muradas no espago inte-
rior e quase identificadas com as portas que as cercam. Porém, todas elas
tentam num ato de coragem transgredir esses espagos.

Virginia atravessa o espago privado duas vezes: para buscar inspira¢io
em uma caminhada, mas nio sem a permissio de Leonard; e na segunda
ocasido ela sai por vontade propria, para cometer suicidio, um passo que
ela ousa dar em um tinico momento de liberdade, que coincide também
com a anulagio da sua voz no exercicio da escrita.

Laura atravessa uma vez o espago privado para decidir sobre sua
vida. Grévida, ela permanece mulher, esposa e mie, de acordo com sua
condi¢io social. Sé depois, apSs o nascimento da filha, ela se permitiu
encontrar uma proﬁssio e conquistar independéncia.

Clarissa Vaughan tem autonomia financeira e profissional, mas
¢ editora da escrita de outra pessoa. Sua escolha na vida ¢ ser a anfitria
perfeita. Aparentemente livre para decidir abandonar um relacionamento
heterossexual, Clarissa conhece Sally.

Nem o filme “As horas”, nem nossa andlise abarcam a complexidade
das experiéncias do ser mulher. O filme aborda uma feminilidade branca,
centrada nos Estados Unidos e na Inglaterra e de classe média alta. Todavia,
o filme contribui para reflexdo em torno de questdes existencialistas em
torno do feminino ao longo do tempo. Apenas um dia. Um dia na vida de
trés mulheres, capaz de evocar tantos sentimentos e reflexdes profundas.

REFERENCIAS

As horas. The hours. Stephen Daldry. Imagem Filmes. Estados Unidos da América/Inglaterra:
2002. Nova York: Miramax & Paramount Pictures, 2002.

Beauvoir, Simone de. Moral da ambiguidade. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1970.

Beauvoir, Simone de. O segundo sexo: a experiéncia vivida. Tradugio: Sérgio Milliet. 2. ed.
Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2019a.

Beauvoir, Simone de. O segundo sexo: fatos e mitos. Tradugdo: Sérgio Milliet. 2. ed. Sdo
Paulo: Difusio Europeia do Livro, 2019b.



EDUCACAO SEXUAL: UMA ALTERNATIVA
PARA A PROTECAO CONTRA VIOLENCIAS E
GARANTIA DE DIREITOS?

Maria Eduarda Vicente da Silva!
Caroline Kern?

INTRODUCAO

Os contextos de violéncias® aparecem em toda a sociedade, ou seja, estao
presentes em lugares publicos, privados e em instituigdes sociais. Nio existem
territérios livres, embora, cotidianamente, sejam questionadas pela mesma
sociedade que, contraditoriamente, a produz. Mesmo com a existéncia de
drgios governamentais de defesa dos direitos dos cidadios e cidadis e com a
legislagao vigente, como o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), criado
pela Lei n.2 8069/1990 (BRASIL, 1990), que garante o direito a protegio
de todas as pessoas, em especial as criangas e aos adolescentes, a recorréncia
ainda é evidenciada nas institui¢des escolares e sociais, como jd afirmado.

Dado esse contexto, a necessidade do ensino gradativo de preven-
¢d0, conhecimento do corpo, cidadania, direitos, igualdades e diferengas,
higiene, coletividade, ética do cuidado torna-se fundamental, quando
pensamos em alternativas para uma sociedade menos violenta. Assim,
pode-se considerar que a educagio sexual apresenta-se como uma possibi-
lidade de enfrentamento das violéncias, por transversalizar os curriculos
escolares com saberes que, potencialmente, tanto na educagio bdsica,
quanto no ensino superior, poderiam servir de amparo as criangas para
o enfrentamento dessas situagdes. Sobretudo, ¢ um contetdo que se faz
necessirio na formagio de professores.

Dessa maneira, o objetivo do estudo em tela foi analisar como a
educagio sexual pode auxiliar na prevengio de contextos de violéncias,
especialmente da educagio infantil, sob a dtica de conselheiros tutelares.

! Pedagoga (UDESC). Professora (CEM]). CV: http://lattes.cnpq.br/1092068505113692
*Doutora em Educagio (UFSC). Professora (UDESC). CV: http://lattes.cnpq.br/6245603709883207

*No presente estudo, violéncias serd apresentado sempre no plural, em acordo com Ana Maria Borges de Sousa
(2002), que considera que as violéncias sio plurais, nio respeitam territdrios e estio presentes em todo tecido social.
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Pode parecer 6bvio que conselheiros tutelares sejam a favor da edu-
cagio sexual na infincia, dada a natureza protetiva de sua fungio. Porém,
na sociedade atual, com o crescente fundamentalismo religioso vinculado,
geralmente, 4 politica de extrema direita, percebe-se que considerar a
manifestagio desses profissionais sobre o assunto se caracteriza como uma
forma de reiterar o conhecimento cientifico associado ao desenvolvimento
de agoes daqueles que vivem cotidianamente a relagio com as violéncias.
Dessa forma, suas vozes permitem-nos, em certa medida, o afastamento
do senso comum que replica as falicias produzidas por grupos politicos e
religiosos que disseminam Fake News* sobre o lugar social de professores
e da educagio sexual no Brasil.

Além disso, parte-se do pressuposto que hd a necessidade de uma
disciplina voltada centralmente para a temdtica das violéncias nas insti-
tui¢des de ensino superior. Mesmo que esta temdtica aparega interdis-
ciplinarmente, a falta de um olhar mais preciso impede a progressao de
uma abordagem mais sistémica, pois deixa de promover conhecimentos e
a sensibiliza¢ao dos/as estudantes para a temdtica. Com isso, a formagio
inicial pode perder a oportunidade de formar um/a profissional imbuido/a
de um olhar critico e sensivel para trabalhar o tema nas salas de aula. Isso
porque, como ressalta (MIGUEL, 2010, p. 21), ¢ importante:

[...] que os/as educadores/as percebam que, muitas vezes,
na vida de criangas e adolescentes imersas em contextos de
violéncias, podem ser as tinicas pessoas capazes de protegé-
-las de alguma forma, especialmente por meio da dentncia,
que pode ser anonima.

Compreendida aimportincia da pesquisa, no tocante aos aspectos
metodolégicos, o estudo em questio se caracterizou pela abordagem
qualitativa. Para a coleta de dados, foi aplicado um questiondrio semies-
truturado, contendo questdes abertas e fechadas. No instrumento, foram
apresentadas nove perguntas para quatro profissionais do Conselho Tutelar
de Florianépolis. Quanto ao perfil do grupo, todos se autodeclararam
brancos, sendo trés do sexo feminino e um masculino. Todos apresenta-
ram ensino superior completo com especializagc’)es, nas seguintes dreas:

* A palavra “fake” tem origem no inglés e significa “falso”. E utilizada para referir-se a algo que ndo ¢ genuino
ou auténtico. Fuke News é um termo composto que se refere a noticias fabricadas e divulgadas com o intuito
de enganar ou manipular a opinido publica.



o/a conselheiro/a 1° tem graduagio em Servico Social e especializagio
em Servigo Social no Trabalho; o/a conselheiro/a 2 possui graduagio em
Pedagogia, tendo especializagio em Psicopedagogia; o/a conselheiro/a 3
tem graduagio em Pedagogia, com especializagio no Direito da Crianga;
e, por fim, o/a conselheiro/a 4 declarou apenas sua drea de especializagio
em Gestio de Residuos Sélidos.

Para dar conta das reflexdes propostas, o presente capitulo estd orga-
nizagio em segdes, a saber: “A legislagdo brasileira frente as violéncias, a
educagio sexual e o sistema de prote¢io em Floriandpolis”, “As violéncias:
tipos, conceitos e relevincia em Santa Catarina” e “Violéncias, curriculo
e educagio sexual”.

A LEGISLACAO BRASILEIRA FRENTE AS VIOLENCIAS,
A EDUCACAO SEXUAL E O SISTEMA DE PROTECAO EM
FLORIANOPOLIS

O Brasil, estruturado como fruto do colonialismo mercantil, mar-
cado por uma perspectiva eurocéntrica do mundo, fundou suas raizes em
condigbes sociais que tinham como base a exploragio e os maus tratos.
Isso gerou relagdes de submissdo dos mais vulnerdveis aqueles que deti-
nham poder para que a manutengio do capital se concentrasse nas mios
da classe burguesa, garantindo a poucos a riqueza e bens.

Atravessados/as que somos pelas relagoes histdricas e sociais, sabemos
que a estrutura capitalista patriarcal é alicerce das sociedades. Submergidos
em uma sociedade baseada em principios de desvalorizagio dos grupos mais
vulnerdveis, a posi¢do das criangas e suas garantias de direitos passaram
a ser motivo de conscientizagio social apenas no final do século passado.

Diversos érgios, criados por toda extensio do século XX, traziam
dentro de suas ementas principios de uma suposta educagio e assisténcia
para os denominados “menores delinquentes”. De modo a propagar o
processo de higienizagdo da sociedade, as politicas de atengio voltavam-
-se aqueles que provinham de ambientes marginalizados, de familias
miserdveis, pobres e negras, em situagio de rua. A expressio objetiva
dessa questio estd no Cédigo de Menores de 1927, definido pelo Decreto

> Utiliza-se a ordem numérica para identificar o/a conselheiro tutelar, sem definir o sexo e 0 nome, para que
as identidades sejam preservadas.
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17943-A, de 12 de outubro de 1927 (BRASIL, 1927), sancionado pelo
entdo presidente Washington Luis. O decreto estabelecia o direito de
tutela aos chamados “menores em situagio irregular”. Além disso, pelo
documento, o Estado assumiu-se como responsivel legal pela “crianga
abandonada”. Leia-se nesse perfil: pobres, negros, periféricos, a mercé de
politicas pablicas que de fato fizessem sua fungio de amparar e oferecer
recursos que significassem uma possibilidade de transcender a exclusio
social. Ressalta-se que grande parte delas nio estavam em situagio de
abandono ou desamparadas por suas familias, mas, sim, pelo Estado e
pela sociedade burguesa, que enxergavam nas populagdes periféricas um
risco 4 suposta seguranga.

Foi apenas na década de 1980 que érgios nio governamentais
(ONG) comegaram um processo de mobiliza¢do e conscientizagio de
como as criangas estavam sendo tratadas e atendidas em espagos insti-
tucionais administrados pelo Estado, como a Fundagio Estadual para
o Bem-estar do Menor (FEBEM). Nesse contexto histdrico, no ano de
1988, foi promulgada a Constitui¢io Federal, também conhecida como
Constitui¢do Cidada. Essa se tornou fundamental para a criagdo do
Estatuto da Crianga e do Adolescente, implementado pela Lei ne 8.069,
de 13 de julho de 1990 (BRASIL, 1990), com objetivo de assegurar a
prote¢o, o cuidado, a garantia de direitos, bem como, garantir a infincia
de cada crianga brasileira, sem que sua realidade social, étnica e familiar
sejam motivos de interrupgio. Como define a Lei 8.069/1990, art. 18-A,
a crianga e o adolescente,

[...] tém o direito de ser educados e cuidados sem o uso de
castigo fisico ou de tratamento cruel ou degradante, como
formas de corregio, disciplina, educagio ou qualquer outro
pretexto, pelos pais, pelos integrantes da familia ampliada,
pelos responsaveis, pelos agentes publicos executores de
medidas socioeducativas ou por qualquer pessoa encar-
regada de cuidar deles, tratd-los, educd-los ou protegé-los

(BRASIL, 1990).

Com a Constituigio Federal (1988), os direitos das criangas passam
a ser diferentes daqueles do passado, gerando uma grande responsabili-
dade da sociedade em proporcionar e assegurar o direito a vida, 4 edu-
cagdo, a cultura e o atendimento a muitas outras necessidades para seu



desenvolvimento. Além disso, com a cria¢do do Estatuto da Criangae do
Adolescente (BRASIL, Lei n°8069/1990), problematizou-se o compro-
misso da sociedade e se estabeleceu um controle mais rigoroso em relagio
a responsabilidade mutua para com as criangas e adolescentes. Como

explica o Art. 42 do ECA, ¢,

[...] dever publico assegurar, com absoluta prioridade, a
efetivacio dos direitos referentes 2 vida, 4 sadde, 2 alimenta-
¢do, a educagio, ao esporte, ao lazer,  profissionalizagio,
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e 4 convivéncia
familiar e comunitdria (BR ASIL, 1990).

Além do grande compromisso de promover a cidadania de direito
e de fato, o ECA também se dispde a manifestar o direito de criangas e
adolescentes de exercerem seus papéis sociais sem a presenga de agressoes
e maus tratos. Coloca-se em vigor, assim, que qualquer crianga ou ado-
lescente em contextos de violéncias deve ser amparado e encaminhado
para 6rgaos responsdveis, como o Conselho Tutelar e o Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS). Como um dos érgaos governamentais respon-
sdveis pela prote¢do e prevengio de direito dos cidadios, tem-se o Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS) que, por meio da Lei Organica da
Assisténcia Social, corrobora para uma efetiva agio dos direitos e deveres
dos/as cidadios /as.

A Lei Orginica da Assisténcia Social, Lei N© 8.742, de 7 de dezem-
bro de1993, art. 22, define que a assisténcia social tem como objetivo: “a
prote¢io social, que garante a vida e a preven¢io de acontecimentos de
riscos principalmente com a infincia, 4 maternidade, 4 adolescéncia, a

velhice e a familia”. (BR ASIL, 1993).

Sobre o cumprimento do ECA, ¢ pertinente, também, salientar a
existéncia do Conselho Tutelar que, como ¢ descrito em lei, ¢ um 6rgao
aut6nomo e permanente que zela pelo cumprimento adequado dos direitos
e deveres infantojuvenil. Segundo as atribuigoes definidas no art. 131, o
Conselho Tutelar € “[...] encarregado pela sociedade de zelar pelo cum-
primento dos direitos da crianga e do adolescente [...]” (BRASIL, 1990).
Ademais, esse érgio ¢ responsivel por estar ciente de casos de violéncias
contra criangas e adolescentes, tendo a incumbéncia de realizar medidas

de protegio e encaminhamentos necessdrios a protegao integral desses


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei 8.742-1993?OpenDocument
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sujeitos. No Conselho Tutelar de Santa Catarina, mais especificamente
em Florianépolis, hd a presenca de quatro conselhos tutelares, sendo
localizados um na regido central, um na regiio continental, em Capoeiras,
um na regido norte, em Canasvieiras, e outro na regiao sul, no Campeche.

Em relagio as dentincias, como identificado na pesquisa realizada,
o/a Conselheiro/al explicou que “no atendimento realizado em Floriané-
polis, as formas mais utilizadas sdo por meio de telefonemas, por relatdrios
e viadisque 100”. Conforme o/a Conselheiro/a 3, “com a realizagdo deste
primeiro contato, o Conselho Tutelar visa identificar a violagdo e o violador,
além de realizar o encaminhamento a servigos especificos”.

E importante destacar, também, que o Conselho Tutelar traba-
lha em ambientes diversos, ja que as violéncias s3o agdes sem territdrio,
podendo ocorrer em bases familiares, locais ptublicos e privados, além
de institui¢des educacionais como creches e escolas. Essas tltimas sdo as
mais importantes no que se refere a casos de dentincias contra situagoes
de violéncias. Entretanto, a baixa procura por informagdes quanto ao
trabalho do Conselho Tutelar, por parte dessas instituicdes acende um
alerta. Segundo dois dos/as conselheiros/as, as escolas nio procuram
convidar o Conselho para formagio de professores e apenas um deles
confirmou essa atuagio.

Se, por um lado, as escolas de Florianépolis pouco procuram o Con-
selho Tutelar para orientagdes e formagdes, por outro, como nos explicam
os conselheiros, as dentncias de violéncias contra criangas efetivadas por
essas institui¢des sio frequentes. Dentre elas, as escolas publicas sdo as que
mais procuram o Conselho, segundo afirmaram trés dos/as respondentes;
apenas um/a conselheiro/a informou a procura por parte de instituicoes
privadas de ensino.

A escola, sendo uma das instituigdes responsdveis pela integra¢io de
conhecimentos na formagio das criangase adolescentes, precisa assegurar
que os/as estudantes tenham consciéncia sobre os atos de violéncias que
ocorrem na sociedade da qual sdo parte e todo. Como afirma (SOUSA,
2002, p. 184),

[...]Jacredito que a escola ¢ a instituigdo, por exceléncia,
responsdvel pela gestio do cuidado na formagio humana
e na capacitagdo de criangas e jovens. E especialmente na



escola que esses sujeitos aprendem, pela convivéncia, a
construir mundos possiveis, pautados em relages éticas
de prestigio do outro em sua legitimidade, constituido
por diferengas, singularidades, limites e possibilidades e,
ainda, constituido por impregnacdes estéticas que lhes
fazem desenvolver um sentimento de grupo a medida
que desenvolvem, no processo pedagégico, o sentimento
de pertencimento a coletividade.

Além disso, a conscientiza¢io sobre a responsabilidade mutua pelas
dentincias e tomada de providéncia também recai sobre os/as professores/
as e profissionais que trabalham dentro do ambiente escolar. Por isso a
necessidade de formagio continuada, posto que ¢ de responsabilidade
das instituigdes promoverem palestras e conteddos acerca da temdtica
para o corpo docente.

Como nos ressalta o/a conselheiro/a 4, para uma positiva prevengio
de contextos de violéncias contra criangas é preciso “trabalhar com a precau-
¢30, que se caracteriza por gerir riscos desconhecidos”. O/A conselheiro/a
3 nos explica que, para uma prevengio de exceléncia, hd a necessidade da
“atuacio efetiva da familia em relagdo as suas atribui¢des, assim como do
Estado e sociedade para respeitar e garantir direitos”.

Nesta perspectiva, considera-se ainda que ¢ dever do/a préprio/a
professor/a, de forma individual, se atualizar constantemente, além de
proporcionar momentos pedagdgicos com os/as estudantes sobre as vio-
léncias, suas caracteristicas, consequéncias e sobre como tomar provi-
déncias acerca delas. Como nos explicita o Art. 18 do ECA, “E dever de
todos velar pela dignidade da crianga e do adolescente, pondo-os a salvo
de qualquer tratamento desumano, violento, aterrorizante, vexatdrio ou

constrangedor” (BR ASIL, 1990).

Nessa esteira, o/a conselheiro/a 3 explica que, para uma agdo pre-
ventiva de enfretamento das violéncias, as escolas poderiam proporcionar
“orienta¢ao aos pais [familias] e profissionais para que identifiquem sinais
(emocionais e comportamentais) de violéncias além de atuar na educagio
sexual para pais e estudantes”. O/A conselheiro/a 1 complementa, dizendo
que ¢ necessirio, por parte das institui¢des, elaborar “palestras, cursos e
trabalhos ludicos, repassando informagoes e leis”.
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Além disso, o/a conselheiro/a 4 também corrobora com as propos-
tas, de forma reflexiva, ao falar da importincia de “desmistificar a ideia de
pecado [referindo-se 4 educagio sexual] e fornecer conhecimentos para
que as vitimas possam buscar seus direitos”.

AS VIOLENCIAS: TIPOS, CONCEITOS E RELEVANCIA EM
SANTA CATARINA

Etimologicamente, violéncia se origina do latim violentia, signi-
ficando forga. J4 violare diz respeito a tratar com violéncia, transgredir.
Tratar violéncias como for¢a retrata uma demarcagdo incoerente com a
realidade, jd que utilizamos o termo na forma plural por considerarmos
os diversos tipos € por essas situagdes ndo respeitarem as margens sociais
e de territérios. Além disso, o significado “forga” parece se restringir as
violéncias fisicas, desconsiderando as outras formas de violéncias, fazen-
do-se necessirio que outras interpretagdes sejam dadas ao termo, a fim de
compreender como as violéncias sio caracterizadas e analisadas atualmente.

Além disso, o estudo das violéncias deve considerar o perfodo his-
térico. Por esta razdo é visto que, além da grande diferenca de significados
epistemoldgicos, também deve-se levar em conta o nivel de complexidade
que o assunto tinha na época de cada abordagem, pois

[...] ndo se trata de colocar os modos como as violéncias
apresentam-se nos diferentes tempos histéricos como
equivalente, por exemplo: a palmatéria, signo ideoldgico
do século 17; ¢ a cdmara de gés, signo ideoldgico do holo-
causto, mas sim buscar compreendé-las sempre vinculadas
ao contexto social no qual ambas revelam dominagio. Os
sentidos podem extrapolar o momento histérico, jd que
a perspectiva historica nio encara a histéria como linear,
mas como um processo que contém em todos os seus
tempos o “germe” daquilo que ideologicamente organiza
um modo de produgio social. E, por isso, a palmatériaea
cAmara de gds, embora nio equivalente em termo do que
desferem e provocam, semiotizam um tempo. E para que
diga dessas como violéncias, nio é preciso explicd-las, pois
elas contém todas as “representacdes” de sua for¢a como
signo ideoldgico, que nio nos deixam esquecer o sentido
da dor, da intolerincia, das relagées de poder e da capaci-



dade humana em se sobrepor as realizages do outro para
afirmar seus objetivos, como no caso da eugenia. (KERN,
2019, p. 73, grifos no original).

Dessa forma, as violéncias nio devem ser definidas de forma deli-
mitada, j4 que cada defini¢io levard em conta o momento histérico, bem
como todo o contexto em que as violéncias ocorrem. Ainda que fagamos
uma descri¢io diddtica das violéncias, nio podemos ignorar o lugar social
das pessoas envolvidas.

Dentro das chamadas violéncias, podemos citar cinco principais
formas que ocorrem em qualquer ambiente e envolvendo qualquer pessoa.
Elas podem ser caracterizadas como violéncias fisicas, psicoldgicas, sexuais,
patrimoniais e, por fim, morais. Como nos explica o (INSTITUTO
MARIA DA PENHA, 2018), as violéncias fisicas sio caracterizadas pelo
uso de agressdes, maus tratos, utilizagio de objetos para agressio, enfor-
camento ou tortura. Esse tipo de violéncia ¢ considerado um dos mais
utilizados contra criangas e adolescentes, dentro de ambientes escolares
ou familiares.

Segundo dados publicados no Informativo de Violéncia Interpessoal
Infantojuvenil, resultantes de pesquisa realizada pela Diretoria de Vigi-
lancia Epidemioldgica de Santa Catarina, entre os anos de 2011 ¢ 2020, o
estado registrou 197,1 casos de violéncias fisicas (por 100 mil habitantes)
contra meninas e 152,7 casos (por 100 mil habitantes) envolveram meni-
nos, ambos na faixa etdriade 15 2 19 anos (SANTA CATARINA, 2022).

O Instituto Maria da Penha (IMP) (2018) ressalta que as violéncias
psicoldgicas sdo caracterizadas por humilhagdes, manipulagdes, ameagas,
vigiléncia € monitoramento, persegui¢ao, isolamento e gaslzg/atz'ng que se
baseia na distorgao e omissio dos fatos para que a vitima duvide de suas
lembrangas.

As violéncias sexuais sio caracterizadas por agdes que envolvam o
cunho sexual, como abusos, assédios, estupros, além de tentativas de obri-
gar a vitima a se relacionar a for¢a ou por meio de manipulagio. Também
sdo violéncias sexuais a obrigagdo de realizar um matrimoénio, gravidez ou
prostituicio, bem como a impedi¢io de utilizagdo de métodos contracep-
tivos ou for¢ar a mulher a abortar (INSTITUTO MARIA DA PENHA,
2018). Segundo os dados compartilhados pelo Ministério Publico de Santa
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Catarina, publicados no portal NSC Total, em 23 de outubro de 2023,
em média “S00 criangas e adolescentes sofrem abuso sexual por més em
Santa Catarina [...]. No periodo de janeiro de 2019 a maio de 2023 foram
registrados 21,4 mil casos de violéncia sexual [...] sendo 85,61% contra

vitimas do sexo feminino” (MAGNABOSCO, 2023, s/p, grifos nossos).

As violéncias patrimoniais sio aquelas que ocorrem quando o
violentador tende a reter os bens materiais, direitos, objetos pessoais,
recursos econdmicos que a vitima possui. Além disso, o controle financeiro
também ¢ considerado violéncia patrimonial, jd que restringe o acesso
da vitima a sua renda financeira, conforme descreve o (IMP, 2018). As
violéncias morais, ainda segundo descri¢io do (INSTITUTO MARIA
DA PENHA, 2018), sdo caracterizadas por qualquer ato de difamagio,
exposi¢io, desvalorizagio, a fim de prejudicar a identidade da vitima.

O Informativo de Violéncia Interpessoal Infantojuvenil (SANTA
CATARINA, 2022) explicita que, entre os anos de 2011 e 2020, em Santa
Catarina, uma taxa de 79,9 casos de violéncias psicomorais (por 100 mil
habitantes) ocorreram contra vitimas do sexo feminino e 29,5 casos contra
vitimas do sexo masculino, ambos entre a faixa etdria de 15 a 19 anos.

Vale ressaltar também que, no mesmo documento (SANTA CATA-
RINA, 2022), ¢ possivel analisar que a parcela de negligéncia contra a
crianga e/ou abandono quando comparada com outras formas de violéncias
infantojuvenis no estado de Santa Catarina, apresentando uma taxa de
191,6 casos (por 100 mil habitantes) contra meninas e 213,5 casos contra
meninos, ambos na faixa etdria de zero a quatro anos.

Por fim, vendo a grande variedade de violéncias presentes na socie-
dade em que vivemos, temos a nogio de que uma defini¢do tinica e limitada
sobre o termo violéncias, vinculada unicamente a agressio fisica, nio dd
conta do cendrio. Dessa forma, destaca-se a necessidade de buscar alter-
nativas para a compreensao € educagio das criangas e adolescentes paraa
formacio de cidadios conscientes e ndo violentos.

VIOLENCIAS, CURRICULO E EDUCACAO SEXUAL

A educagio sexual foi, por muito tempo, uma temdtica considerada
tabu. Atualmente, ainda se enfrenta muita dificuldade para a efetivagio



com éxito do tema nos curriculos e nos planejamentos pedagégicos de pro-
fessores. O termo “educagio sexual” é erroneamente ligado a significados
como a vida sexual e ensinamentos sobre relagoes sexuais, o que corrobora
para uma desvaloriza¢io da drea e um aumento no preconceito em torno
da temdtica, fazendo com que seja apresentada com menos frequéncia
para as criangas e adolescentes.

Diferentemente do que se pensa, a educagio sexual traz abordagens
extremamente necessarias para a formagao da crianga e adolescente como
cidadio e parte/todo de uma sociedade. Ela contribui com conhecimentos
diversos sobre o respeito as outras pessoas e a si mesmo, empatia, cole-
tividade, igualdades e diferengas, direitos e diferentes constitui¢oes de
familias. Enfim, toda a diversidade e questoes interseccionais de género,
raga, etnia e classe social s3o parte indispensével dessa drea da educagio.

A educagio sexual aparece como pertinente nas vozes dos sujeitos
desta pesquisa, como nos explica o/a conselheiro/a 3, essa deveria abordar
alguns temas especificos, como o “uso da internet em relagio a exposigio
e riscos, abuso sexual e quem/onde/como buscar ajuda”. O/A conselhei-
ro/a 2 afirma que ¢ importante trabalhar “tipos de violéncias, violéncia
doméstica, o que é importunagio sexual e abuso sexual de forma didatica
e reflexiva”. Esses temas abordados pela educagio sexual nos mostram que,
com a implementagio da temdtica, o estudante terd um conhecimento
aprofundado sobre si, sobre seus direitos e valores. Ainda, podem gerar
nas criangas e adolescentes um entendimento mais aprofundado de atos de
violéncias, como preveni-los e como combaté-los. Segundo (FURLANI,
2017, p. 75, grifos no original), as atividades de

[...] educagio sexual, sobretudo, aquelas que discutem o
corpo humano voltadas ao desenvolvimento da autonomia
pessoal e corporal, podem ajudar as criangas a identificarem
o momento em que a pessoa adulta “ultrapassa” os limites
da sua intimidade, causando-lhes constrangimento.

Segundo o/a conselheiro/a 3, a educagio sexual pode auxiliar na
prevencio de contextos de violéncias, jd que “muitas criangas nao reconhe-
cem uma violéncia por nunca terem mencionado informagdes sobre seu
corpo, o corpo do outro em relagio ao consentir”, como também alerta
(FURLANTI, 2017) sobre os limites que ndo podem ser ultrapassados.
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Além disso, a apresentagio da educagio sexual se torna fator indispensavel
para combater atos violentos, pois, como nos explica o/a conselheiro/a
4, “educar liberta e oferece meios para solucionar algumas demandas”.

Por outra perspectiva, com a inclusio da educag¢io sexual desde
a educagio infantil, com continuag¢io nos anos iniciais e ensino médio,
proporciona-se um conhecimento mais aprofundado sobre a infincia
e suas diferencas. Na puberdade e no inicio da vida sexual, a educagio
sexual permite seguranga e entendimento sobre as mudangas do corpo,
relagdes afetivas e os relacionamentos. Como ressalta(FURLANTI, 2017),
ao contririo do que imaginam muitos professores/as, pais e mies:

[...] 2 educagio sexual infantil ndo estimula a vivéncia de
uma sexualidade supostamente precoce. Conversar com
as criangas sobre essas temdticas é respeitar suas necessi-
dades de informagio, ¢ reconhecer seu desenvolvimento,
é tornar sua adolescéncia mais tranquila, mais conhecida,
mais responsdvel; ¢ definir e implementar, na escola, um
espago permanente, de discussio da sexualidade, iniciado
na infincia, para o surgimento de uma cultura de atitudes
frente 4 vida sexual futura [...]. (FURLANTI, 2017, p. 105,
grifos nossos).

Dessa forma, é notdria a importincia da educagio sexual na vida
escolar para a formagao de criangas e adolescentes, ji que prové ensina-
mentos que buscam recorrer a informagio de diversos temas que acom-
panham o desenvolvimento pessoal e social, além de acompanhar toda
vida do individuo.

Conforme o/a conselheiro/a 3, a apresentagio da educagio sexual
desde a educagio infantil pode corroborar para a diminuigao das taxas de
violéncias contra criangas e adolescentes, j4 que “é importante naturalizar
o natural e falar de educagio sexual é falar/informar sobre o que pode ou
nio em rela¢do ao meu corpo e do outro.” Além disso, o/a conselheiro/a
1 nos explica que, com o ensino gradativo da educagio sexual, a proba-
bilidade de os casos de violéncias diminuirem sio altas, jd que “a crianga
pode identificar do que se trata e falar para os adultos”.

Segundo o Informativo de Violéncia Interpessoal Infantojuvenil
(SANTA CATARINA, 2022), entre os anos de 2011 € 2020 no estado de
Santa Catarina, a propor¢io de encaminhamentos de casos de violéncias



contra criangas e adolescentes notificados pelas vitimas ocorreram com mais
frequéncia em Servigos da Satide, tendo 33,06% de ocorréncias, enquanto
para o Conselho Tutelar a propor¢io foi menor, sendo de 31,02%. Isso nos
faz pensar que a educagio informacional e protetiva nao se faz presente
da forma esperada dentro das institui¢oes escolares, tornando criangas e
adolescentes vitimas sem o amparo e encaminhamento corretos para o
combate das violéncias.

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos nesta pesquisa apontam que, perante a visio
dos/as conselheiros/as tutelares respondentes, a inclusao de temas abor-
dados pela educagio sexual é benéfica quando pensamos na prevengio de
violéncias. Esse tipo de conhecimento revela para as criangas percepgoes
mais precisas do seu corpo e do outro, além de contribuir sobre o consentir
e o analisar de possiveis situagdes violentas e de cardter abusivo. Também
contribui para o conhecimento de como agir perante as situagoes de vio-
léncias, bem como onde/como denunciar.

E importante ressaltar que, sob o olhar dos/as conselheiros/as, uma
das alternativas para o combate as violéncias seria a inclusio da educagio
sexual desde a educagio infantil, j4 que as temdticas apresentadas podem
direcionar o olhar mais atento das criangas as situacoes do seu cotidiano.
Dentre eles estao as palestras e formagoes adequadas para os/as profissio-
nais da educagio, bem como para as familias. Além disso, ¢ importante
desenvolver projetos para/com a comunidade escolar sobre as violéncias
de forma ltidica e reflexiva.
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PERSPECTIVAS SUJAS PARA REPENSAR A
UNIVERSALIDADE DO SABER: GERONTOLOGIA
EM PAJUBA E OUTROS RECURSOS PARA

LER O MUNDO

Dandara Camélia da Silva Domingues’
Edna Maria Severino Peters Kahhale?

INTRODUCAO

A Gerontologia, como campo multidisciplinar, surgiu para com-
preender o envelhecimento e suas implicagdes, considerando as transfor-
magdes a0 longo da vida humana. O envelhecimento nio afeta apenas
o aspecto bioldgico, mas também as dimensdes sociais, econémicas e
politicas, exigindo uma revisio de préticas e planejamentos éticos, cien-
tificos e sociais (SILVA et al., 2023). Silva e Aratjo (2020) defendem que
a Gerontologia deve se expandir para compreender as particularidades
do envelhecimento das diversidades sexuais e de género, com foco na
populagio LGBTQIA+, especialmente nas trans-travestilidades®, drea
que ainda carece de maior aten¢io na literatura académica.

O envelhecimento das pessoas LGBTQIA+ enfrenta desafios devido
a cisnormatividade predominante e ao estigma tanto da LGB Tfobia quanto
do etarismo, levando a uma dupla discriminagdo (SILVA et al., 2023).
No caso das trans-travestilidades, esse processo ¢ ainda mais complexo,
marcado por um envelhecimento precoce em comparagio aos corpos
cisgéneros, com expectativas de vida reduzidas pela violéncia, transfobia
e etarismo (LIMA, 2019). Essas violéncias contribuem para uma visao
negativa do envelhecimento entre essas populagoes, que frequentemente
sdo estigmatizadas como impotentes e desvalorizadas.

'Doutoranda em Psicologia Clinica (PUC/SP). Psicéloga (US]J T). Cientista Social (UFPE).
CV: htp://lattes.cnpq.br/7691420422005998
*Doutoraem Psicologia Experimental (USP). Psicéloga (PUC/SP). CV: http://lattes.cnpq.br/9594834790186708

*Optou-se pelo uso do termo “trans-travesti” para evitar o apagamento da identidade “travesti” no contexto latino-

americano, que tende a ser ofuscada pelo termo guarda-chuva “trans” (IAZZETTI; MASCARENHAS, 2024).
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Assim, esta pesquisa se orienta pela seguinte questao central: Como
a Gerontologia pode ser repensada para incorporar as experiéncias de trans-
-travestilidades, utilizando categorias analiticas como “sujeira” e “pajubd”
para romper com as perspectivas cisnormativas e colonialistas do saber?
Especificamente, a pesquisa teve como objetivo analisar criticamente as
lacunas na literatura existente e sugerir novos caminhos epistemoldgicos
que reconhegam e valorizem as experiéncias trans e travestis no envelhe-
cimento, desafiando as narrativas normativas e excludentes.

METODOLOGIA

Este estudo tedrico critico buscou revisar a literatura sobre Geronto-
logia, envelhecimento e identidades de género dissidentes, com énfase nas
trans-travestilidades. O objetivo foi questionar as narrativas cisnormativas
e colonizadoras na academia, utilizando as categorias analiticas “sujeira”
e “pajubd” como recursos epistemolégicos (FAVERO, 2022). A pesquisa
focou em artigos, dissertacdes, teses e livros, com énfase em publicagoes
recentes (2000-2023), extraidas de bases como SciELO, LILACS e CAPES,
abordando temas-chaves como “envelhecimento”, “violéncia cisgénera”,
“pajuba” e “cisnormatividade”.

Ao buscar um contraponto as teorias eurocéntricas dominantes,
o estudo privilegia intelectuais que desafiam a nogdo de uma experién-
cia humana universal e que questionam as hegemonias académicas e a
impureza das teorias dominantes, defendendo novas abordagens teéricas
que contestam a cisnormatividade e suas exclusoes. Nesse sentido, a aca-
demia € vista como um espago ambiguo, capaz tanto de promover a cura
quanto de perpetuar a marginalizagio (CAVALCANTT, 2022; PFEIL;
PFEIL, 2024).

Por fim, foram revisadas cerca de 50 publicagbes académicas, des-
tacando-se as produgdes mais recentes. A tabela a seguir apresenta um
resumo das principais fontes consultadas. Devido a0 nimero limitado
de pdginas deste estudo, nio foi possivel incluir todas as fontes na tabela,
mas as referéncias completas estao disponiveis na bibliografia ao final

do trabalho.

Tabela 1: Apresentagio dos(as) principais autores e autoras tomados para a discussio.



Titulo

Autoria

Tipo de publicagio, Objetivos,

metodologia e resultados

Pequeno

RODRIGUES;

Vocabuldrio Pajubi ANDRADE,

Palmense

2023.

Tipo de Publicagio: Livro digital; Objetivo:
Produzir um vocabulirio pajubeiro palmense
com 250 palavras, baseado em corpus coletado
durante o PIBIC da Universidade Federal do
Tocantins; Metodologia: Pesquisa de campo
com coleta de dados linguisticos diretamente
da comunidade palmense, focando no Pajubd;
Resultados: Cria¢io de um vocabulirio que
socializa a lingua pajubeira palmense, refle-
tindo a comunicagao do grupo e suas vivéncias.

Psicologia Suja

FAVERGO, 2023.

Tipo de Publicagio: Livro; Objetivo:
Explorar a poténcia de afetos infames (como
raiva, culpa e tristeza) como formas de
transformar a experiéncia de ser minorizada,
propondo uma leitura psicolégica sobre as
humilhagoes e sujeitamentos vividos por
pessoas trans; Metodologia: Didlogo com
anegatividade queer e os estudos criticos da
branquitude, articulando conceitos como
pulsio de morte, erotismo, cancelamento,
afropessimismo e destransi¢io; Resultados:
A obra oferece uma reflexio provocativa sobre
as brutalidades enfrentadas por travestis no
Brasil, utilizando esses afetos para imaginar
outros mundos possiveis e fortalecer os estudos
trans, especialmente no campo do cuidado.

Nossos Corpos
Naio Sio Mais
Os Mesmos:
Narrativas de
Mulheres Trans
e Travestis sobre
o Processo de
Envelhecimento.

LIMA, 2019.

Tipo de publicagio: Tese; Objetivo:
Analisar como mulheres trans e travestis
significam seu envelhecimento e como a vio-
léncia enfrentada ao longo da vida marca esse
processo; Metodologia: Pesquisa qualitativa;
Resultados: O envelhecimento nio se limita
a idade cronoldgica, sendo impactado pela vio-
léncia sofrida, que acelera e marca o processo
de envelhecimento.
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Tipo de publicagio, Objetivos,

Titulo Autoria .
metodologia e resultados

Tipo de publicagio: Dissertagio; Objetivo:
Investigar o impacto da categorizagio de
género e os diagndsticos médicos sobre as
travestis a0 longo de suas vidas, com foco
na transi¢io para a velhice; Metodologia:
Travestis ANTUNES, Pesquisa qualitativa, focada no processo
envelhecem? 2010. de envelhecimento e velhice das travestis;
Resultados: O estudo revelou que as travestis
enfrentam condigdes precdrias de vida, sendo
invisibilizadas desde a infincia. Suas expectati-
vas de vida sdo baixas, e aquelas que atingem a
velhice sdo vistas como sobreviventes.

Fonte: Elaboragio Prépria, 2024.

OLHARES SUJOS, RACHADURAS E OUTRAS POROSIDADES

O pénico moral em torno dos corpos dissidentes de género e sexua-
lidade sempre foi intenso. Esses corpos produzem afetos variados, desde
encantamento até medo e aversio. Existe um horror ao que é considerado
negativo, a0 que ameaga contaminar. Estes s3o os elementos centrais ao
refletir sobre uma ciéncia que se pretenda “suja”, impura e imunda. Como
coloca Cavalcanti (2022, p. 10), “se impuro ¢ o signo que a norma se vale
para delimitar o limite de fora, delimita também certa zona de contami-
nagio e encantamento”. Trata-se de sujeitas que nio se encaixam e cuja
existéncia nio encontra cabimento na normatividade.

E necessério lembrar que os avangos do século XX consistiam em
grande parte no trabalho de intelectuais que buscavam desconstruir a dua-
lidade mistica* e consolidar teorias que abordassem género e sexualidade
COMO campos distintos. Anteriormente, havia uma perspectiva egoica que
confinava esses campos 2 esfera intima, como se fossem atributos que o

ser humano possuisse e exercesse (CAVALCANTTI, 2022).

*Cavalcanti (2022) e Favero (2022) discutem que a dualidade mistica consiste em adentrar um campo
que contrapde percepgdes de o bem versus o mal, A civilizagio frente a barbirie e escolhidos contra os(as)
considerados(as) inferiores(as). De maneira semelhante, Santos (2018) também levanta essa discussio ao
abordar a dualidade do humano/objeto e homem/natureza, ressaltando como essas dicotomias fundamentam
priticas de dominagio e exclusio.



Gradualmente, género e sexualidade passaram a ser vistos como algo
que define o ser humano, construidos como plataformas de subjetivagio
nas quais sujeitos(as) se constituem. Contudo, ¢ essencial destacar que
explorar os territérios das dissidéncias ndo ocorre sem custos. Como pontua
Favero (2022, p. 37), “falar sobre eles ¢ esbarrar em for¢as a que muitas
vezes sequer temos acesso e de cujas existéncias sequer nos damos conta”.

O género e a sexualidade, agora compreendidos como construgdes
que nio estdo inscritas na natureza, mas que incidem sobre o corpo, sio
artificios que se sobrepdem a materialidade corporal. Dessa forma, é ético
questionar quais sio esses géneros e papéis que as pessoas sio instruidas a
desempenhar. Esse questionamento aponta para a heterossexualidade e a
cisgeneridade, revelando a “limitada capacidade de circulagio” (FAVERO,
2022, p. 38) que o mundo impde as pessoas. Portanto, a indagagio que
se apresenta no ¢ mais sobre o que sio os seres humanos, mas como se
tornaram “miseravelmente fechados a vida” (FAVERO, 2022, p. 39).

Nio sdo apenas os pensamentos humanos que estio obstruidos, mas
também as formas possiveis de pensar e de construir a prépria existén-
cia. Nio se pode enxergar além dos destinos permitidos pelas estruturas
vigentes. Assim, torna-se necessirio perguntar quem sio os sujeitos que
produzem o pensamento. Quem faza ciéncia, a quem ela se refere e quais
histdrias ela retrata? Deixar de falar sobre esses valores permite que eles se
perpetuem, mascarados por uma suposta imparcialidade, imbricada por
uma linguagem heterossexual e cisgénera (FAVERO, 2022).

Existe uma violéncia cisgénera e cisnormativa? Favero (2022) afirma
que a experiéncia da violéncia cisgénera nio ¢ apenas desconhecida, mas
também impronuncidvel. Sem palavras que a designam, torna-se impossivel
identificd-la e nomed-la. Quem sio seus perpetradores? Ela é andnima,
sem autoria, sem assinantes. Como argumenta a autora, essa violéncia é
“apécrifa” (p. 53). A partir dela, s6 resta algo turvo, desencorajado, que
atravessa e interpela os sentidos (FAVERO, 2022).

Pfeil e Pfeil (2022, p. 1) identificam esse fendmeno como a “ofensa
danomeagio”. A cisgeneridade, ao se posicionar como universal e norma-
tiva, frequentemente nomeia e patologiza identidades trans-travestis. No
entanto, quando ¢ designada e questionada em sua posi¢io de privilégio,



reage com ofensa e resisténcia, evidenciando uma recusa em reconhecer
sua prépria localizagio social e os mecanismos de poder que perpetua.

A violéncia cisgénera tem como produto inicial a cisnormatividade,
que ndo é apenas um trauma, mas um componente de um sistema violento.
A trans-travestilidade também pode ser vista como trauma, mas apenas a
partir da légica cisgénera. Sobre isso, Favero (2022) pontua:

[...] em nossa presenca, pessoas cis recorrem a afetos des-
trutivos, mortiferos, abjetos, que direcionam a nds quase
como se fossem incapazes de se controlar. Sentem nojo,
ojeriza, repugnéncia [...]. Desejam, consomem, objetifi-
cam. Rompem seus pactos matrimoniais, escondem e se
penalizam pelas suas satisfacGes libertinas. Consideram-se
promiscuas apés estarem conosco. Entram em transe.
Perdem os recursos para ler o mundo (FAVERO, 2022,
p. 55, 56).

O que é comum a trans-travestilidade? Se o que se considera comum
sdo os clichés de que vivé-la é uma experiéncia marcada por tragédia, dore
dificuldades extremas, pouco se fala sobre o quio doloroso e trégico seria
nio vivé-la (FAVERO, 2022). E como se pode viver sob a consciéncia de
tais pressupostos? Restaria aos corpos e corpas dissidentes apegar-se a0
ressentimento por nio viverem uma vida digna, constantemente sobre-
carregada por opressdes?

De acordo com as consideragoes de Kehl (2020), o ressentimento
— ou o ato de ressentir-se — implica atribuir a terceiros(as) a responsa-
bilidade pelo sofrimento vivido, pela causa da dor. No senso comum,
refere-se a impossibilidade de deixar para trds, de esquecer ou de superar
uma dificuldade. Para a autora, o ressentimento é também um fendmeno
politico e um sintoma social (KEHL, 2020).

Ao colocar o ressentimento como sintoma social, Kehl (2020) recorre
as reflexdes de Giorgio Agamben (2002), que argumenta que o Estado, em
seu exercicio de soberania, detém o poder de decidir sobre a vida e a morte
dos seres humanos. Nessa logica, determinadas vidas humanas perdem suas
condi¢des de cidadania, sendo qualificadas como “vida nua”, desprovidas
de garantias e direitos, até mesmo o direito de viver. Essas agéncias sociais
sdo reduzidas a condi¢do de “coisa”, tornando-se “vitimas absolutas do



arbitrio do outro” (p. 13). Partindo dessa categoria, a autora alega que o
ressentimento nada tem a ver com estar ou ser derrotado.

Rubin (1984/2006) argumenta que as dinimicas de poder em
torno da sexualidade sdo estruturadas por normas sociais e culturais que
categorizam prdticas sexuais como “aceitdveis” ou “desviantes”, com base
em uma hierarquia moral. Essas normas sao politizadas e utilizadas para
controlar o comportamento sexual, sendo frequentemente ligadas a uma
moral repressiva que estigmatiza as sexualidades ndo heteronormativas.
A autora aponta que, dentro deste contexto, as relagdes de poder sobre a
sexualidade sio constantemente desafiadas e renegociadas, com priticas
sexuais sendo reguladas e disciplinadas conforme as disputas entre dife-
rentes grupos, ideologias e contextos politicos.

Essa estrutura de disputa e negociagio também pode ser vista como
uma manifesta¢io do ressentimento, onde as prdticas e identidades que
desafiam as normas cisnormativas e heteronormativas geram tensoes
politicas e sociais. Sobre isso, Kehl (2020, p. 14) pontua:

O ressentimento nio se confunde com a revolta silen-
ciada nem com a resignagio forgada que se produz sob
regimes totalitirios ou em sociedades fortemente estra-
tificadas. A vida nua nio produz ressentimento; ela é a
vida humana desprovida de condi¢oes de humanidade,
limitada a reprodugio da sobrevivencia bioldgica — como
naescravidio, nos campos de concentragao ou em situagoes
de extrema miséria.

Assim, a “vida nua” pode gerar abatimento e resignagdo, mas nio
necessariamente ressentimento. Nao hd direito ao ressentimento para
aqueles(as) despojados(as) da humanidade. A promessa de igualdade
social nas democracias liberais ¢é feita, porém nao se cumpre. Para que as
“vidas nuas” ou aqueles acometido(a)s pela inferiorizagio possam sentir
ressentimento, € necessdrio que exista, a0 menos simbolicamente, uma
igualdade entre o opressor e a pessoa oprimida. O ressentimento, na ver-
dade, refere-se 4 posi¢ao de submissio, a ocupagio de um lugar abaixo
do outro (KEHL, 2020).

Nio hd igualdade entre as trans-travestilidades velhas, desumani-
zadas, que carregam as marcas de uma vida sem garantias bdsicas quando
comparadas aquelas que tém acesso as biotecnologias que promovem uma



velhice mais sauddvel e longeva (NERY, 2019). As trans-corpo-nuas sio
colocadas no espago do ressentimento, mas sem possuir os direitos e a
igualdade necessdrios para tal. Sdo elas as “degeneradas, descontinuas,

destrambelhadas, desaplaudidas” (FAVERO, 2022, p. 48).

Portanto, ainda hoje é necessirio cuidado ao falar dessas corpas
dissidentes, pois pisar nesse terreno delicado € tocar em “uma ferida aberta,
infeccionada” (FAVERO, 2022, p. 44). Assim, surge o impasse de abordar
essa populagio vulnerdvel sem refor¢ar ainda mais suas vulnerabilidades.
Além disso, discutir as velhices trans-travestis nao significa apenas colo-
cé-las como agéncias, como se respeitar seus pronomes de acordo com sua
identidade de género, feminilidades e existéncias fosse suficiente. Embora
esses aspectos sejam importantes, ndo sio a totalidade do que estd em jogo.
Como afirma Favero (2022, p. 45), “nao pode ser somente isso”.

Diante disso, ndo hd mais necessidade de tentar explicar a trans-
-travestilidade, ou qualquer outra forma de nomeagio. As pessoas trans-
-travestis nio desejam mais isso (FAVERO, 2022). A necessidade de
nomeagio se apresenta, neste Contexto, como uma imposigao cisgénera
— um desespero de autopreservagio em face da dissidéncia. As exaustivas
tentativas de defini¢do colocam a trans-travestilidade em um lugar de
“desacontecimento” (FAVERO, 2020, p. 58), onde nio hd espago para sua
existéncia plena. Segundo Favero (2022, p. 58), “[...] ndo hd. O que hiem
seu lugar é Deus, a Ciéncia, a Estrutura Psiquica Adequada, a Socializagao
Correta, a Familia Sauddvel”.

O desespero da cisgeneridade em se autopreservar busca destruir
toda e qualquer dissidéncia possivel. Quando o foco recai sobre aquilo
que nio precisa ser nomeado — a trans-travestilidade —, a cisgeneridade
permanece intacta, incapturdvel, mantendo a ilusio de sua inexisténcia,
mesmo que “ela se produza, se diga, se coloque muita coisa” (FAVERO,
2022, p. 58).

Portanto, para refletir sobre estratégias e resisténcias a violéncia
cisgénera no contexto do envelhecimento e da velhice, bem como sobre
as vulnerabilidades e precariedades produzidas e expostas na discussio
deste estudo, ¢ necessdrio se guiar pelos territérios da sujeira, da “Psicologia
Suja” proposta por Favero (2022). Dessa forma, ¢ possivel explorar outras
vias, outros espagos que apontam para uma compreensio das produgoes



dos “corpos sujos” ou das “vidas nuas” — do abjeto, do(a) inapresentdvel,
daquele(a) que é suscetivel ao repudio. Este ¢ um convite a olhar o mundo
pelas lentes das sujeiras e dissidéncias, mas sem o desespero ou o desejo
de purificd-las.

A “Psicologia Suja” busca afirmar as identidades marginalizadas
como possiveis, produtivas e plenamente capazes de carregar seus investi-
mentos emocionais e de resistir s imposi¢des da cisnormatividade. Como
expressa Favero (2022, p. 194), “se o sujo é o valioso sentido compartilhado
por alguns, para aprender esse idioma serd necessdrio abrir mio de uma
moral asséptica: ndo ver como engano, promiscuidade, toda e qualquer
coisa que nio parega tocada pelo divino™.

Sujar as ciéncias do envelhecimento surge como uma aposta e pro-
posta ética. A partir de uma “Gerontologia Suja”, pode-se obter novas
perspectivas para enfrentar as violéncias impostas pelo préprio Estado
e por sua governanga da vida, bem como para fortalecer as articulagoes
entre e com as sujeitas que sio construidas como o Outro. Essas possibi-
lidades promovem rupturas com as colonizagdes do saber e retiram vidas
do espago da precariedade. Por meio dessa abordagem, ¢é possivel ouvir as
vozes que foram silenciadas e fornecer ferramentas para dar visibilidade
a essas narrativas.

ENTRE SUJEIRAS E PAJUBAS: EXPLORANDO O
ENVELHECIMENTO POR OUTRAS LENTES

Sobre as representagdes contidas no envelhecimento e trajetéria de
vida de trans-travestilidades, ¢ imperativo explorar os sentidos e interli-
gacdes construidos por essas proprias sujeitas. Isso implica adotar uma
perspectiva de conhecimento nio colonial, mergulhando em um oceano
repleto de representagdes singulares que delineiam a pluralidade de suas
vivéncias, muitas vezes contra-hegemoénicas e contranormativas. Sio vivén-
cias e experiéncias em pajubd, proprias de seus espagos de sociabilidade,
sobrevivéncia e articula¢des (IAZZETTI, 2021).

Segundo o “Pequeno Vocdbulo pajubd Palmaense”, de autoria de
Rodrigues e Andrade (2023), a linguagem ¢ uma ferramenta de extrema
importincia para o reconhecimento de grupos e coletividades. Portanto,
ela se apresenta como “um dos elementos essenciais de reconhecimento
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de um povo. Instrumento de comunicagio que nos reconhece e nos
une em torno de um sentimento comum de pertencimento” (RODRI-
GUES; ANDRADE, 2023, p. 6). Nesse contexto, o pajubd surge com
o objetivo de promover o senso de pertencimento as sociabilidades de
trans-travestilidades.

Embora seja frequentemente rotulado como um diciondrio gay e/ou
LGBTQIA+, ¢ crucial destacar que o pajubd (também conhecido como
Bajubd e, em algumas regi6es, como diciondrio Aurélia) emergiu das ruas
e dos espagos de sobrevivéncia das pessoas trans-travestis (RODRIGUES;
ANDRADE, 2023). Esse vocabuldrio, de natureza profundamente sub-
jetiva, tem raizes em linguas de algumas sociedades de Africa e também
incorpora elementos das liturgias de religides afro-brasileiras e indigenas
(IAZZETTTI, 2021).

O pajubd, enquanto ferramenta de resisténcia das trans-travestis,
foi concebido como “um cédigo de seguranga”, destinado a garantir
a sobrevivéncia dessas sujeitas em ambientes hostis, onde o uso desse
vocabuldrio tornaria incompreensivel suas conversas para pessoas de fora
(RODRIGUES; ANDRADE, 2023, p. 6). Logo, exerce uma fungio fun-
damental na formagio de sociabilidades na comunicagio, na resisténcia e
nas experiéncias dessas atrizes sociais.

Além disso, ele foi utilizado como forma de resisténcia contra a
repressao policial e desempenhou um papel crucial na “desorientagio
do conservadorismo” (RODRIGUES; ANDRADE, 2023, p. 6). Acima
de tudo, o pajubi é:

[...] ciéncia transviada, é grito de guerra para guerreiros
de uma luta quase ingléria. O Pajubd ¢ cultura para acul-
turados, como assim ainda deve pensar os oligarcas da
heteronormatividade. O Pajubd é norte de conhecimento,

de amor, de descontragio, de intui¢io e, principalmente,
de luta (RODRIGUES; ANDR ADE, 2023, p. 6).

Dentro deste espago de sociabilidade, as experiéncias das trans-tra-
vestilidades foram se organizando, redefinindo-se e tornando-se possiveis
em suas proprias realidades (RODRIGUES; ANDR ADE, 2023). Seja
por meio de termos como “Irenes”, “Mariconas”, “Monas”, “Bichas car-
teirdo”, “Nefertiti”, “Tias” e outros — que servem para lancar luz s suas



referéncias de envelhecimento e velhice em uma variedade de contextos e
singularidades — o processo de envelhecimento ¢ uma realidade inegivel
neste cendrio.

A partir do Pequeno Vocdbulo Pajubd Palmaense, ¢ possivel trazer
algumas falas que exemplificam esse processo:

* Irene - S. 1. Velho. “Ele adora uma irene” (RODRIGUES;
ANDRADE, 2023, p. 22). O termo aqui pode estar associado a
uma vivéncia longa, sugerindo que, mesmo na velhice, essas iden-
tidades permanecem visiveis e valorizadas em certos contextos.

* Maricona - S§. 1. Gay velho. 2. Gay idoso. “Aquele bar estd cheio
de maricona” (RODRIGUES; ANDRADE, 2023, p. 23). O uso
do termo aqui representa um ponto de encontro onde as pessoas
mais velhas se reinem. A fala indica a existéncia de um espago
especifico onde o envelhecimento e velhices sio localizdveis.

* Nefertiti — S. 1. Gay idoso. “Nio faga a nefertiti hoje hein”
(RODRIGUES; ANDRADE, 2023, p. 24). O termo pode ser
usado para demarcar comportamentos mais tipicamente associa-
dos a velhice, como a fragilidade ou a retragio, e reprovar certos
comportamentos vistos como “fora de lugar” para essa faixa etdria,
funcionando assim como um mecanismo social de regulagio.

Essas expressdes ndo apenas refletem as experiéncias de envelhe-
cimento no contexto das trans-travestilidades, mas também podem ser
interpretadas como uma busca por reconhecimento dentro de outras
siglas da comunidade LGBTQIA+, como uma resposta as auséncias de
representagdes da velhice nos préprios territérios da identidade trans. O
uso desses termos também podem destacar a necessidade de criar espa-
¢os préprios, onde as pessoas trans-travestis idosas possam afirmar suas
identidades sem o peso da invisibilidade ou da marginalizagdo histérica
(ANTUNES, 2010; LIMA, 2019).

E preciso desenvolver uma ciéncia do envelhecimento comprometida
com as experiéncias e vivéncias do envelhecimento e da velhice trans-tra-
vesti em suas diversas realidades. Refletir sobre esta discussio é reiterar a
possibilidade de outros fins que nio a morte, reconhecendo a existéncia
significativa de pessoas trans-travestis durante a velhice. E fundamental



que exista um “existir” que v4 além da sobrevivéncia, um espago de vida
digna para essas pessoas em sua trajetdria de envelhecimento.

As corpas trans-travestis, subordinadas a estigmas desde a juventude,
continuam a enfrentar alinearidade do preconceito ao envelhecer, quando
tém a oportunidade de alcangar a velhice (FERREIR A; MARCONDES,
2024). Este processo de envelhecimento, frequentemente marcado por
discriminagio e invisibilidade, demanda a criagdo de novas narrativas que
valorizem essas existéncias.

Quando falam de suas sexualidades e da prépria eroticidade, as
experiéncias de muitas sujeitas sio frequentemente desqualificadas e
estigmatizadas. J4 foi dito por Favero (2022) que as apresentagdes dessas
corpas como “degeneradas, descontinuas, destrambelhadas, desaplaudidas”
demarcam suas chegadas, mas também sio elas associadas a expressoes
como “assanhado(a), safado(a), tarado(a), nojento(a)” (p. 48). Tais estig-
mas precisam ser enfrentados por meio da valorizagdo das experiéncias e
do reconhecimento dos direitos dessas pessoas ao envelhecimento com

respeito, dignidade e liberdade.

Como afirmam Ferreira e Marcondes (2024), as identidades sio
transitorias e acompanham o percurso de vida das pessoas, nao devendo ser
delimitadas por defini¢des imutdveis impostas por terceiros. O reconheci-
mento da plasticidade e da multiplicidade das identidades trans-travestis ao
longo da vida é um passo fundamental para construir uma Gerontologia
que respeite e valorize essas trajetdrias, assegurando direitos e visibilidade.
Que a velhice, entio, nao seja tio somente uma resisténcia, mas também
uma celebragio de existéncias livres de violéncias cisgéneras.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, este estudo evidencia a urgéncia de repensar a
Gerontologia valorizando as experiéncias trans-travestis, propondo uma
Gerontologia Suja e em Pajubd como abordagem inovadora para incluir
essas vozes e reconhecer sua riqueza cultural e resisténcia. E fundamental
que a Gerontologia assuma um compromisso ético com a inclusio e a diver-
sidade, promovendo rupturas com as colonizagdes do saber e valorizando
identidades marginalizadas. Este estudo convida, portanto, a reimaginagio
da ciéncia, reconhecendo a importincia de uma Gerontologia que fale a



ingua trans-travesti como passo crucial para construir uma ciéncia mais
lingua trans-travest 1 t
justa e representativa da diversidade humana.
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A COMPLEXIDADE DO FEMININOE A
CLINICA DO LIMITE: DESAFIOS NA PRATICA
PSICANALITICA

Elizabeth Fitima Teodoro®
Wilson Camilo Chaves?

INTRODUCAO?

A pritica clinica psicanalitica frequentemente se depara com dimen-
soes subjetivas que desafiam as categorizagdes e estruturas simbdlicas
tradicionais. Entre essas experiéncias, destaca-se a subjetividade femi-
nina, amplamente estudada na teoria psicanalitica freudiana e lacaniana.
Inicialmente, Freud abordou o feminino como uma dimensio psiquica
definida pela “falta” em relagdo ao masculino, colocando a mulher em
uma posi¢do estrutural de “um a menos” (TEODORO, 2021, p. 123).
Nesse modelo, a sexualidade feminina ¢ interpretada pela auséncia do
pénis, tomando o érgio genital masculino como referéncia central. Com
o desenvolvimento da nogio de falo, Freud (1925/2018) amplia essa visio,
transpondo o sentido anatémico para uma representagio simbdlica que
estrutura o desejo e as identificages em ambos os sexos.

Ao retomar e expandir esse conceito de falo, Lacan (1972-1973/1985)
posiciona o feminino em relagio ao real, como algo que escapa a simboli-
zagdo plena e a l6gica félica. Nesse sentido, o feminino emerge como um
enigma que desafia a capacidade do simbdlico de capturar a totalidade da
experiéncia psiquica. Esse cardter irrepresentdvel do feminino encontra
um ponto de intersegio com a clinica do limite, termo aplicado a sujeitos
cuja estrutura psiquica oscila entre o simbdlico e o real, o que limita a
elaboragio simbdlica de suas experiéncias. Na clinica do limite, o analista
encontra pacientes que vivenciam o psiquismo de maneira fragmentada,
manifestando oscilagdes entre o representdvel e o inomindvel, e uma
dificuldade em estabelecer narrativas coesas.

'Doutoranda em Psicologia (UFS]). Psicéloga (UEMG). CV: http://lattes.cnpq.br/5201570313366152
*Doutor em Filosofia (UFSCar). Professor (UESJ). CV: http://lattes.cnpq.br/1498920976592034

*Financiamento: o presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenagio de Aperfeicoamento de Pessoal

de Nivel Superior — Brasil (CAPES) — Cédigo de Financiamento 001.

81


http://lattes.cnpq.br/5201570313366152
http://lattes.cnpq.br/1498920976592034

82

Assim, tanto a clinica do feminino quanto a clinica do limite
desafiam o analista a sustentar uma escuta que acolha a multiplicidade,
a fragmentagio e o que nio se submete a definigdes estdveis. O desafio
¢ acolher essas dimensoes como expressoes de uma subjetividade que
resiste a simbolizagio, exigindo uma escuta analitica que véd além das
tradugdes simbdlicas e valorize o irrepresentdvel como parte constitu-
tiva do sujeito.

Explorar a interse¢o entre o feminino e a clinica do limite ¢ rele-
vante para compreender as demandas dos pacientes contemporineos
com estruturas psiquicas fragmentadas, cujas questoes de identidade e
desejo se aproximam do feminino e do limite. Esses pacientes requerem
uma clinica que respeite o que ¢ fragmentdrio, o inomindvel e o fluido,
possibilitando ao analista uma escuta que acolha a pluralidade de identi-
ficagbes e o cardter singular do desejo.

O objetivo deste trabalho ¢ investigar como a clinica psicanalitica
pode acolher as dimensoes do feminino e do limite, reconhecendo-as
como expressoes da subjetividade que desafiam aldgica filica tradicional
e a simbolizagio plena. A partir dessa andlise, busca-se oferecer subsi-
dios tedricos para que o analista valorize o fragmentdrio e o multiplo
como aspectos essenciais da subjetividade e da identidade psiquica. Para
desenvolver essa anilise, adotamos uma leitura teérica das obras psica-
naliticas de Freud e Lacan, com énfase nas nog¢des de feminino e falo,
além de incluir contribui¢des contemporineas sobre o manejo clinico
de pacientes limitrofes, que exploram o acolhimento da multiplicidade
e da fragmentagio subjetiva.

Ao adotar uma postura clinica que reconhece o feminino e o limite
como dimensdes que resistem a simbolizagio, a pritica psicanalitica amplia
suas possibilidades de escuta, permitindo ao sujeito explorar e ressigni-
ficar suas experiéncias, sem a necessidade de ajustd-las a uma estrutura
simbdlica rigida.

A COMPLEXIDADE DO FEMININO NA PSICANALISE: DA
FALTA A RESISTENCIA SIMBOLICA

Freud (1905/2016) comegou a investigar a sexualidade feminina a
partir de uma perspectiva anatdmica, tratando a mulher como definida



pela auséncia do pénis, o que a colocava em uma posigio de “falta” e a
subordinava a légica filica masculina. Nesse modelo, a subjetividade
feminina era vista em comparagio 4 masculina, nio captando as par-
ticularidades do desejo e da identidade das mulheres. Conforme Freud
(1905/2016), o pénis era o Ginico 6rgio com valor psiquico na infincia,
funcionando como referéncia universal para a diferenciagio sexual, de
modo que a sexualidade feminina parecia apenas um reflexo opositivo
da masculina.

Posteriormente, Freud (1923/2018) desloca a centralidade do pénis
para o falo, agora como um conceito simbdlico que organiza o desejo e
as identificacdes em ambos os sexos. O falo, mais do que uma represen-
tagdo anatdmica, assume uma fung¢io simbdlica central no inconsciente,
estruturando o complexo de Edipo e a castragio. Assim, ele percebe que
a estruturagio do desejo feminino nio segue o padrio do masculino:
a sexualidade feminina possui uma trajetéria prépria, com fantasias e
identificagdes distintas das masculinas.

Freud (1925/2018) observa que, para as mulheres, o primeiro objeto
de amor ¢ também a mie, o que estabelece uma ligagdo pré-edipica tio
fundamental que torna o complexo de Edipo uma formagio secunddria
paraa psique feminina (POMMIER, 1987). Essa ligagdo reflete a proble-
mitica da identificagdo feminina, uma vez que, no inconsciente, o falo
¢ simbolicamente representado pelo 6rgio sexual masculino, enquanto
falta um referente para o feminino, levando as mulheres a se apoiarem
em identifica¢des filicas.

Na tentativa de desvendar os aspectos verdadeiramente femininos,
Freud (1925/2018) associa a maternidade a feminilidade, mas essa relagdo
nio resolve o problema, somente refor¢a a conexio da mulher com alégica
filica, subjugando-a a estrutura masculina e mantendo-a como “mie
tilica” sem um trago préprio de identifica¢io feminina. A mulher, entio,
encontra-se dividida entre a “demanda de ligagio materna” e a “referéncia
paterna ao falo”, refletindo a auséncia de uma referéncia simbdlica clara
parao feminino no inconsciente.

Esse reconhecimento leva Freud (1933/2018) a admitir que o femi-

nino constitui um campo em grande parte irrepresentével, ultrapassando
a légica comparativa com o masculino e representando uma dimensio
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enigmdtica da sexualidade. A partir dessa constatagio, ele comega a perceber
que a estruturagio da subjetividade feminina nio pode ser plenamente
explicada nem pela auséncia do pénis, nem pela légica filica. Ao mesmo
tempo, o feminino se configura como uma singularidade que desafia
as tentativas de categorizagio simbdlica, nio se submetendo as mesmas
estruturas tedricas construidas em torno do falo e da castragao.

Esse cardter irrepresentdvel faz do feminino um campo complexo
e instdvel, que se esquiva das referéncias psiquicas estdveis encontradas
no masculino. Ao nio encontrar um trago identificatdrio fixo, a subjeti-
vidade feminina expressa a falta de uma inscri¢ao simbdlica que defina
seu desejo e suas identificagdes de modo semelhante ao masculino. Nesse
sentido, Freud (1933/2018) conclui que a sexualidade feminina, embora
ancorada nas mesmas estruturas universais da psicanélise, apresenta uma
resisténcia singular a simbolizagio € permanece, em muitos aspectos, como
uma incégnita que desafia o pensamento psicanalitico e deixa em aberto
a questdo “o que ¢ uma mulher?”, permitindo a expansio continua da
teoria psicanalitica no entendimento da feminilidade.

Seguindo essa linha de raciocinio, Lacan (1958a/1998), em “A
significagdo filica”, retoma as formulagées freudianas e aprofunda a
nogio de falo como um “significante privilegiado” que estrutura desejo
e identidade ao unir sexualidade e linguagem. Com isso, o falocentrismo
permanece no inconsciente, e nenhum ser humano escapa alégica filica,
pois o falo representa o desejo e a caréncia, refletindo aquilo que falta a
cada individuo. Zalcberg (2007) explica que “o falo ¢, pois, um simbolo de
desejo daquilo que nunca alcangamos e daquilo a que temos que renunciar
para nos tornarmos homens e mulheres” (p. 27).

Prosseguindo, Lacan (1958b/1998), em “Diretrizes para um con-
gresso sobre a sexualidade feminina”, discute que, embora a mulher nio
possua o falo, ela ndo estd fora de sua circunscri¢io, mas participa dela
de forma “nio-toda” — uma submisso parcial a 16gica filica. A questdo
da diferenga dos sexos, localizada por Freud (1925/2018), permanece em
Lacan (1958b/1998), e a distingdo entre os sexos se relaciona a forma como
cada um ¢é regido pela lei do falo.

Lacan esclarece que o pénis nio ¢ o falo, mas reconhece que ele
serve como um suporte imagindrio, permitindo ao homem subjetivar-se



como “eu tenho” (ZALCBERG, 2007, p. 27), algo que a mulher nio
encontra de modo equivalente no inconsciente, pois lhe falta um repre-
sentante préprio que a designe. Isso explica por que Freud (1933/2018)
sustentava que o homem j4 nasce homem, enquanto a mulher precisa
“tornar-se mulher”.

Lacan (1972-1973/1985) avanga ainda mais em “Semindrio 20:
mais, ainda”, formalizando a “l6gica do ndo-todo” para o entendimento
do feminino. Ele teoriza um “mais-além” do Edipo, em que o feminino
passa a representar uma dimensio nio totalizdvel, uma alteridade que
ultrapassa as definicoes edipicas. Nesse contexto, afirma que “A mulher
nio existe”, explicando que “A mulher” s6 pode ser escrita barrando-se
o “A”, indicando a inexisténcia de uma mulher universal (p. 98). Esse
aforismo implica que a mulher ¢ um “outro” absoluto, um mistério sem
completa simbolizag¢io, tornando o feminino sinénimo de alteridade e
complexidade.

Para Lacan (1972-1973/1985), o feminino ¢é uma dimensio que
escapa a completude simbdlica e se relaciona com o real - o irrepresenti-
vel no psiquismo. O feminino, assim, resiste as categorias psicanaliticas
tradicionais e a defini¢io falocéntrica, mantendo-se como uma dimensio
irrepresentdvel e essencial a compreensio da subjetividade em sua complexi-
dade. Ao operar fora dalégica filica, o feminino sugere uma subjetividade
plural, fragmentada e aberta, questionando as convengdes simbdlicas e
apontando para uma clinica que valorize o fragmentirio como aspecto
legitimo do psiquismo feminino.

A CLINICA DO LIMITE E A COMPLEXIDADE DA
SIMBOLIZACAO

A clinica do limite na psicandlise aborda pacientes que vivenciam
o mundo interno de forma fragmentada, com dificuldades em organizar
experiéncias e emogoes dentro das estruturas psiquicas convencionais
(GARCIA; CARDOSO, 2011). Embora Freud nio formule diretamente
o conceito de limite, sua defini¢io da pulsio como um conceito-limite,
permitindo a transi¢do entre o somdtico e o psiquico, fundamenta essa
ideia. Ao transformar algo biolégico em representagdes psiquicas, a
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pulsio possibilita a passagem entre os registros corporal e psiquico, que
Green (2017) define como uma “fronteira movedica e flutuante” (p.
122). Esse limite ndo ¢ uma estrutura fixa, mas um processo dinimico
de simbolizacio.

Assim, esse conceito de pulsio ressalta a instabilidade da “pele psi-
quica” dos pacientes-limite, dificultando a construg¢do de uma identidade
consistente e firme. A auséncia de um limite claro implica falhas na sim-
boliza¢io, ou seja, na capacidade de dar sentido psiquico as experiéncias
ao transformd-las em representacoes. Para os pacientes-limite, essa fungio
¢ prejudicada, levando-os a buscar experiéncias fisicas e sensoriais como
compensagio para o vazio simbdlico.

Além disso, a clinica do limite explora o conceito do irrepresentével,
descrito por Winograd (2018) como uma experiéncia que inicialmente surge
como um obstdculo a simboliza¢do. O irrepresentavel possui, no entanto,
uma “dupla potencialidade™ ele tanto pode desorganizar o psiquismo
quanto estimular um processo criativo de reconfiguragio psiquica, que
sustenta a diferenciagio subjetiva e o surgimento de novos limites. Essa
ambiguidade desafia o psiquismo a um trabalho de transformagio, ou
“trabalho do negativo” (GREEN, 2010), por meio do qual o irrepresentdvel
se torna uma forga potencial de criagio.

O “trabalho do negativo”, conceito amplamente discutido por
Green (2010), refere-se aos processos psiquicos pelos quais experién-
cias irrepresentdveis ou traumdticas, inicialmente nio simboliziveis,
passam por uma transformagio que permite novas significagoes. Esse
trabalho envolve a capacidade da psique de lidar com o “negativo” — o
que ¢ ausente, vazio ou destrutivo —, transformando-o em uma presenga
potencialmente criativa, sem necessidade de suprimir ou reprimir tais
experiéncias. Na clinica dos estados-limite e na relagio com o real, esse
conceito ¢ particularmente relevante, pois auxilia na compreensio de
como individuos enfrentam e simbolizam aspectos da experiéncia que
desafiam as fronteiras do eu.

No contexto dos casos-limite, é comum observar dificuldades na
construgdo de narrativas internas, sendo recorrente o surgimento de
sintomas como acting out, somatizagoes € comportamentos impulsivos.



Green (2017) observa que essa “fragilidade da fronteira psiquica” faz
com que esses individuos oscilem entre o simbdlico e o real, resistindo a
transformagio de suas experiéncias emocionais em representagoes.

Na prdtica clinica, o acting out surge frequentemente quando
sentimentos de raiva ou desamparo acumulados nio conseguem ser
simbolizados, manifestando-se, entdo, em a¢des impulsivas. Por exem-
plo, um paciente que se sente ignorado pelo analista pode reagir ausen-
tando-se das sessdes ou adotando comportamentos de risco. Em vez de
transformar a dor em uma narrativa simbdlica, esses pacientes buscam
alivio imediato através da agdo, sem, no entanto, resolver o conflito e
consequente sofrimento.

Outro elemento essencial para a compreensio da clinica dos casos-li-
mite é a compulsdo a repeti¢io, descrita por Freud (1920/2020). Incapazes
de simbolizar e transformar a experiéncia traumdtica em uma narrativa,
€sses pacientes revivem compulsivamente o trauma, em um ciclo que
refor¢a a identificagio com o sofrimento e o desamparo, dificultando a
construgio de vinculos estdveis e a simboliza¢io dos conflitos.

A fungio do analista nesse contexto ¢ essencial para apoiar a cons-
trugdo de uma experiéncia simbdélica que permita ao paciente criar novos
significados para suas vivéncias (GARCIA; CARDOSO, 2011). Green
(2017) ressalta a importincia do setting psicanalitico e da postura do
analista, que deve funcionar como um “continente” para as experiéncias
fragmentadas do paciente. O siléncio e a abstinéncia técnica, caracteristicas
fundamentais da psicandlise, funcionam como metéforas da auséncia,
proporcionando ao paciente um espago no qual possa confrontar seu
vazio interno sem imposi¢oes interpretativas. Winograd (2018) observa
que essa auséncia possibilita que o vazio e a fragmentagio, derivados do
irrepresentdvel, ativem um potencial criativo que favorece a simbolizagio
e a construgdo de novos significados.

Esse enfoque também destaca o papel do analista em sustentar esse
“vazio” como um espago potencial (WINNICOTT, 1975), permitindo
ao paciente explorar o irrepresentdvel sem a necessidade de interpretagoes
imediatas. Dessa forma, a clinica do limite se aproxima de uma pritica
de presentificagdo, na qual o analista acolhe as manifestagoes nio sim-
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bolizadas do paciente, seja através de agdes ou experiéncias repetitivas,

como expressoes do trabalho do negativo e da resisténcia ao insuportdvel
(WINOGRAD, 2018).

Assim, a clinica do limite pode ser vista como uma “clinica da
presentificagio” ou da apresentagio, na qual as manifestagdes diretas e
imediatas da experiéncia psiquica tém mais destaque que arepresentagao
simbdlica, substituindo a representagio plena e atuando como via de
comunicag¢io do inconsciente. Para esses pacientes, vivéncias internas
frequentemente se expressam como afetos e sensagdes “em estado bruto,”
que nio conseguem transformar-se em simbolos. Diferentemente da
clinica tradicional, voltada para a interpreta¢do simbdlica, a clinica da
presentifica¢io acolhe gestos, agdes e siléncios como expressoes diretas do
mundo interno, permitindo ao paciente “apresentar-se” sem a pressio de
transformar suas experiéncias em Iinguagem estruturada. Esse contato
direto facilita o acesso do paciente a emogdes primitivas, respeitando suas
limitagdes na capacidade de simbolizar.

Por fim, os casos-limite refletem uma condi¢io de identidade inde-
finida e a auséncia de fronteiras internas claras, com defesas primitivas,
como clivagens e projecoes, que dificultam a integragdo de experiéncias
emocionais em uma narrativa coesa. Nesse contexto, o analista deve
acolher a fragmentagio do paciente sem impor uma estrutura simbdlica,
permitindo que ele explore um espago de escuta no qual suas experiéncias
possam ser gradualmente transformadas em representagdes. A clinica
do limite exige uma postura adaptativa e flexivel para manejar as falhas
de simbolizagio e o irrepresentével, permitindo ao paciente desenvolver
progressivamente uma subjetividade a partir do que antes era apenas
fragmentacio e vazio.

CLINICA DO FEMININO E CLINICA DO LIMITE:
INTERSECOES E DESAFIOS

A clinica do feminino e a clinica do limite convergem no desafio de
acolher o que escapa a simbolizagio e as estruturas psiquicas tradicionais.
Ambos os campos confrontam o analista com aspectos “nio-representi-
veis” da experiéncia psiquica, exigindo uma escuta que ultrapasse a busca



por uma compreensio linear. Na clinica do limite, Green (2017) descreve
pacientes cuja estrutura psiquica fragil expressa-se em uma subjetividade
fragmentada, situada entre o simbdlico e o real, em que falta uma narra-
tiva interna coesa. Paralelamente, o feminino, conforme articulado por
Lacan (1972-1973/1985), também opera no real, resistindo a légica filica
e a completude da simbolizagio. Essa qualidade “nao-toda” do feminino
relaciona-se a fragmentagio dos estados-limite, em que as experiéncias
psiquicas transcendem categorizagoes rl’gidas.

Um exemplo ilustrativo ¢ o caso de Sidonie, ou Margarethe Csonka,
paciente de Freud. Em “Desejos secretos: a histéria de Sidonie C., a paciente
homossexual de Freud”, Rieder e Voigt (2008) mostram como Sidonie
expressava desejos fragmentados e desconexos da norma filica. O desejo
dela é uma manifestagio do que Lacan (1969-1970/1992) denomina “gozo
Outro” — uma forma de satisfagio que escapa ao falo e ao “gozo filico”
estruturado pela linguagem e pela falta. Esse gozo feminino se alinha ao
real e 20 “ndo-todo”, revelando uma satisfagio que resiste a ordenagio
simbdlica. No contexto clinico, acolher essas manifesta¢es exige do ana-
lista uma escuta aberta que valorize o irrepresentdvel e respeite a fluidez
da subjetividade do paciente.

Para trabalhar com contetdos fragmentados e irrepresentéveis, ¢
essencial que o analista desenvolva uma escuta nio-linear. Essa escuta
implica acolher o discurso do paciente em sua forma desordenada, sem
pressionar por uma sequéncia légica ou interpretativa imediata. O analista
deve se dispor a receber o contetido como ele surge — por meio de siléncios,
gestos, repetigdes — e sustentar o campo no qual o sentido nio é facilmente
acessivel. Diferente de uma escuta tradicional, a escuta nio-linear permite

que a subjetividade do paciente se expresse em fragmentos, siléncios e atos
(WINOGRAD, 2018).

Outro aspecto crucial é a contengio oferecida pelo analista enquanto
“continente” seguro. Nessa fungio, o analista acolhe estados psiquicos
primitivos sem impor interpretagdes ou demandar coeréncia. Ao criar um
setting analitico ndo-intrusivo, o analista oferece um espago de seguranga
no qual o paciente pode confrontar o irrepresentdvel e explorar dreas de
sua subjetividade que, de outra forma, poderiam permanecer inacessiveis.
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Esse espago de contengio permite que o paciente viva o irrepresentével
em si mesmo, sentindo-se livre para explorar e expressar contetidos ino-
mindveis com a confianca de que o analista estd presente para sustentar a
experiéncia sem for¢ar uma forma ou narrativa definida.

Green (2017) descreve o real como uma dimensio que resiste a
integragio simbdlica, sendo marcada pela repeti¢io e pela dificuldade
de ser transformada em palavras. O contato com o irrepresentdvel pode
gerar angustia, mas também liberta o paciente de normas simbdlicas,
promovendo uma nova relagdo com o préprio desejo e consigo mesmo.
Tanto o feminino quanto o limite, portanto, exigem um manejo ana-
litico que aceita a incerteza e reconhece o fragmentdrio como parte
constitutiva do sujeito. Nesse contexto, a pritica da escuta aberta, sem
uma organizagio interpretativa linear, permite que o paciente encontre
formas préprias de significagao, respeitando a singularidade de seu desejo
e de sua identidade.

O MANEJO CLINICO ENTRE O IRREPRESENTAVEL
E O DESEJO

Como dito anteriormente, na prética clinica, o manejo da escuta
do feminino e dos casos-limite demanda do psicanalista uma postura de
abertura para o que ¢ inomindvel e para as nuances de uma subjetividade
que nio encontram facilmente um lugar nas categorias simbdlicas exis-
tentes. O desafio consiste em sustentar a escuta sem impor significagoes
filicas, permitindo que o sujeito explore e ressigniﬁque suas experiéncias
sem a necessidade de ajustd-las a um padrio pré-definido (ARROSI;
SILVA, 2022).

Para lidar com o irrepresentdvel e o desejo fragmentado, o analista
pode recorrer a estratégias especificas para criar “espagos de sentido” —
momentos em que o paciente ¢ encorajado a explorar aspectos de sua
subjetividade ainda que nio formem uma narrativa completa ou coesa.
A sustentagio do “nio dito” e a aceitagio da fragmentagio do discurso
permitem ao analista oferecer ao paciente uma sensagio de continuidade
sem forcar uma linearidade. A prdtica desses espagos de sentido visa



proporcionar ao paciente “ilhas de significado” que, embora desconexas,
ajudam-no a construir sentido em uma experiéncia emocional auténtica,
ainda que fragmentdria.

Outro aspecto essencial desse manejo ¢ a exploragio das experién-
cias do desejo na clinica. O desejo, em sua forma “nio-toda” ou associada
ao gozo Outro de Lacan (1969-1970/1992), emerge de forma nio-linear,
resistindo as tentativas de organizagio filica. Esse tipo de desejo ndo busca
uma falta a ser completada, mas uma satisfagio que escapa a linguagem e
ao simbolizdvel. Na clinica, o analista favorece uma relagio auténtica com
essa experiéncia subjetiva, permitindo que o paciente se mova através deseus
proprios impasses contradigées, sem que essas expressoes precisem ser con-
tidas por um significado fixo. Ao legitimar essa forma de gozo e acolher seu
movimento fragmentado, o analista oferece um campo no qual o paciente
pode vivenciar e expressar o desejo de maneira aberta, multipla e fluida.

Além disso, o contato com o irrepresentdvel tem um impacto
emocional significativo para o préprio analista. Sustentar o campo do
real, no qual o simbdlico nao se encaixa plenamente, desafia o analista
a suportar a incerteza e a falta de uma compreensio imediata. Manter
uma escuta nio-linear implica que o analista deve renunciar a respostas
interpretativas imediatas, confiando que, com O tempo, O Processo tera-
péutico revelard novas formas de sentido que fazem jus a experiéncia tinica
do paciente. Esse manejo envolve uma disposi¢io para encontrar o “nio
compreensivel” com uma abertura que favorece a relagio terapéutica,
na qual o analista assume uma postura de acolhimento e tolerincia ao
desconhecido, reconhecendo que, para certos contetidos, nio haverd uma
tradugio simbdlica completa.

Conforme Lacan (1972-1973/1985) observa, o feminino envolve
uma pluralidade de identificagdes e uma relagio com o desejo que nio se
define pela busca de um tunico trago identificatério. Da mesma forma,
a clinica do limite exige um trabalho em que o desejo do sujeito e sua
subjetividade possam se desenvolver em uma multiplicidade de dire¢oes.
Essa multiplicidade reflete uma resisténcia ao fechamento, que se expressa
em pacientes que apresentam uma estrutura de limite e na experiéncia do
feminino, ambos demandando uma clinica de abertura e acolhimento do
que nio ¢ facilmente simbolizdvel.
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Essa pritica clinica permite ao paciente vivenciar sua singulari-
dade sem a necessidade de ajustd-la a uma narrativa ou identidade uni-
ficada, respeitando o que permanece fragmentado e irrepresentdvel em
sua subjetividade.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo procurou iluminar como as experiéncias do feminino
e as caracteristicas dos casos-limite desafiam e expandem as priticas
psicanaliticas tradicionais. A partir de uma investiga¢io tedrica das
concepgoes freudianas e lacanianas, observou-se que tanto o campo
do feminino quanto os casos-limite evocam aspectos irrepresentdveis
da subjetividade, os quais frequentemente resistem a uma estruturagio
simbdlica e desafiam o modelo interpretativo linear. O feminino, em seu
vinculo com o real e o conceito de “nio-toda”, bem como as manifesta-
¢oes fragmentdrias dos pacientes-limite, exige do analista uma postura
de escuta nio-linear e uma contengio que respeite a singularidade e a
complexidade dessas experiéncias.

A anilise ressaltou a importincia de um manejo que privilegie a
construg¢do de “espagos de sentido” e a aceitag¢io da fragmentagio sem
imposi¢do de coeréncia interpretativa. Ao sustentar o campo do irrepre-
sentdvel e do desejo fragmentado, o analista facilita um ambiente no qual
o sujeito pode experimentar novas formas de significagdo e explorar sua
subjetividade de forma auténtica, sem a necessidade de enquadri-la em uma
identidade unificada ou narrativa coesa. Tal pritica possibilita ao paciente
habitar um espago analitico que acolhe o maltiplo e o ndo-simbolizdvel
como aspectos vilidos e constitutivos do seu ser.
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USO DE REDES SOCIAIS E QUESTOES DE
GENERO: ENTRE O DISCURSO DA LIBERDADE
DE EXPRESSAO E A VIOLACAO DE DIREITOS
FUNDAMENTAIS

Lorena Franga Leal
Thiago Augusto Galedo de Azevedo®

INTRODUCAO

As redes sociais no Brasil exercem um papel crucial na discussio de
questdes de género, servindo como espagos importantes para dar visibili-
dade a grupos historicamente marginalizados, como mulheres e pessoas
fora das normas tradicionais de género. Essas plataformas viabilizam a
conscientizagio sobre os desafios enfrentados por diversos grupos, pro-
movendo debates e agdes em prol da igualdade.

Além de proporcionarem um meio eficaz para disseminagio de
informagdes e campanhas de conscientizagio, as redes sociais permitem
a construgio de comunidades de apoio. Sio espagos onde pessoas com
interesses e preocupagdes comuns se conectam, gerando suporte emocio-
nal e organizando-se para agoes coletivas. Entretanto, o ambiente digital
também traz desafios, como a propagagio de desinformagio, esteredtipos
e violéncia de género, ressaltando a necessidade de educagio digital e res-
ponsabilidade das plataformas na moderagio de contetido.

Cientificamente, o estudo das redes sociais e suas dinimicas de
género revela-se um campo promissor, ampliando a compreensio sobre as
percepgdes sociais contemporaneas. Ao mesmo tempo em que promovem a
liberdade de expressio, essas plataformas precisam ser ambientes inclusivos
e seguros, especialmente para mulheres e minorias que frequentemente
enfrentam formas especificas de violéncia e discriminagio. Esse projeto
examina como as redes sociais podem ser aliadas ou obstéculos para a igual-
dade de género, propondo reflexdes e solugdes para os desafios presentes.
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Nesse sentido, em que medida as redes sociais ao propiciarem o
reconhecimento da voz das mulheres e minorias LGBTsQIA+ também
contribui para a violagio dos direitos desses grupos?

Temos, como objetivo do resumo, a andlise de como a Internet, as
redes sociais ¢ 0 mundo virtual, no geral, podem influenciar a vida e o
cotidiano das mulheres, podendo tornar-se até um meio de manipulagio.
A partir desse debate, investigar a maneira que a internet ¢ usada, pois
a partir da compreensio de como ela de fato ¢, ¢ possivel balancear os
impactos negativos e positivos da mesma na sociedade.

Por meio disso, identificar de que forma o género se expressa ¢, a0
mesmo tempo, ¢ violado nas redes sociais, compreender o conflito entre a
liberdade de expressio e a prote¢do dos direitos fundamentais no contexto
do uso de redes sociais, conhecer os direitos das mulheres no Aambito vir-
tual e como eles podem ser mantidos e/ou exigidos e rever estratégias de
mudangas no modo em que a Internet e as redes sociais sao usadas, pelo
conhecimento do seu funcionamento.

Na seguinte pesquisa optou-se pelo método hipotético-dedutivo
com abordagem qualitativa, com a finalidade de compreender como o
uso dainternet e, principalmente, de redes sociais afetam o cotidiano das
mulheres e dos grupos em minoria, podendo ser um espago em que podem
se expressar e ter voz a0 mesmo tempo em que sofrem violéncias no mesmo.

Quanto a natureza, trata-se deuma pesquisa bdsica, tendo em vista
que este possui como objetivo 0 aprimoramento das teorias cientificas
existentes e, consequentemente a melhor compreensio dos fenémenos
estudados. Enquanto procedimento, este estudo realizar-se-4 por meio
da pesquisa bibliogrifica e documental.

UM BREVE ENTENDIMENTO SOBRE GENERO

O conceito de género é essencial para compreender as dindmicas de
poder e desigualdade nas sociedades contemporineas. Na teoria de género,
diferencia-se “género” de “sexo”™: enquanto o sexo ¢ geralmente atribuido
com base em caracteristicas bioldgicas, género refere-se aos papéis e iden-
tidades construidos socialmente. De acordo com Judith Butler, o género
¢ uma “performance” moldada por atos repetitivos que reforgam normas



sociais e culturais, argumentando que “o género ¢ sempre um fazer, ainda
que nio seja feito por um sujeito que tenha ou ostente o género como
atributo” (Butler, 1990).

Simone de Beauvoir, com sua andlise em O Segundo Sexo, expressa
a ideia de que “nio se nasce mulher, torna-se mulher”, sugerindo que as
identidades de género sio construidas e moldadas pelas expectativas sociais
(Beauvoir, 1949). Nesse contexto, a teoria queer ¢ a interseccionalidade
surgem como abordagens que desafiam normas tradicionais e reconhe-
cem as intersecgdes de género com raga, classe, orientagio sexual e outras
caracterfisticas sociais (Crenshaw, 1989; Butler, 1990). Esses entendimentos
sio fundamentais para abordar questes de género em redes sociais, onde
essas construgdes sio constantemente negociadas e redefinidas.

Feministas contemporineas, como Bell Hooks e Judith Lorber,
expandiram essa visio,explorando como as intersegdes de raga, classe
e sexualidade influenciam a experiéncia de género (Hooks, 1984; Lor-
ber, 1994).

A teoria gueer, que emergiu nos anos 90, desafia as normas hete-
ronormativas e bindrias de género e sexualidade. Ela propde que tanto o
género quanto o sexo sio fluidos e nio fixos, e que as categorias tradicionais
de macho/fémea e masculino/feminino sio insuficientes para capturar a
diversidade das experiéncias humanas (Halperin, 1995). Butler argumenta
que “adistingio entre sexo e género ¢ um artificio que mantém as normas
heteronormativas e que ambos sio construgdes discursivas que podem
ser desconstruidas” (Butler, 1990).

A interseccionalidade é um conceito fundamental nas teorias femi-
nistas e queer contemporineas. Introduzido por Kimberlé Crenshaw, ele
enfatiza como diferentes formas de opressio, como racismo, sexismo, e
heteronormatividade, se intersectam e afetam a experiéncia individual de
género e sexo (Crenshaw, 1989). Essa abordagem interseccional permite uma
andlise mais abrangente e inclusiva das desigualdades sociais. Crenshaw
(1989) observa que “a andlise interseccional permite uma compreensio
mais abrangente das desigualdades sociais, reconhecendo a complexidade
das interagdes entre diferentes formas de opressio” (p. 142).

A distingdo entre género e sexo ¢ fundamental para compreender
como as identidades e as experiéncias humanas sio moldadas socialmente.



As teorias feministas e queer fornecem ferramentas criticas para descons-
truir as concepgdes tradicionais e explorar a complexidade das relagoes
de poder que permeiam as construgdes de género e sexo. Reconhecer
essas distingdes e a fluidez desses conceitos ¢ crucial para promover uma
sociedade mais inclusiva e equitativa.

AS MARCAS DA VIOLENCIA DE GENERO NA SOCIEDADE

A violéncia de género se configura como uma manifesta¢io de
poder e controle que resulta em danos fisicos, psicolégicos € sociais para
as vitimas. A Organiza¢io Mundial da Satde define violéncia de género
como “qualquer ato de violéncia que resulte, ou possa resultar, em dano
fisico, sexual ou psicolégico” (OMS, 2012). A sociéloga Garcia-Moreno
(2006) argumenta que a violéncia de género, em especial contra as mulheres,
estd enraizada em normas patriarcais que buscam controlar e subjugar.

As causas da violéncia de género sdo variadas e interligadas. Estudos
mostram que a violéncia contra a mulher é frequentemente enraizada em
normas sociais que sustentam a desigualdade de género (Garcia-Moreno
etal,, 2006). A cultura patriarcal, que perpetua a ideia de superioridade
masculina, ¢ uma das principais causas da violéncia de género. Essa cul-
tura ¢ refor¢ada por diversas institui¢des sociais, incluindo a familia, a
educagio e a midia.

O Instituto Maria da Penha (2019) destaca os efeitos devastadores
da violéncia de género na satide mental e fisica das vitimas, que sdo mui-
tas vezes perpetuados por uma cultura de tolerincia a violéncia contra a
mulher. Hooks (2000), a0 examinar a interseccionalidade de raga, género
e classe, aponta que a violéncia de género atinge especialmente as mulheres
marginalizadas, evidenciando que politicas publicas de prevengio devem
considerar essas multiplas dimensdes.

As consequéncias da violéncia de género sio devastadoras e de
longo alcance. Além dos impactos imediatos a satde fisica, como lesoes
e incapacidades, as vitimas de violéncia de género sofrem de problemas
de satde mental, incluindo depressio, ansiedade e transtorno de estresse
pos-traumdtico (Who, 2013). A violéncia de género também tem implica-
¢oes socioecondmicas, afetando a capacidade das mulheres de participar
plenamente na vida econémica e social.



Segundo Butler (1990), a violéncia de género ¢ uma forma de man-
ter a ordem patriarcal, refor¢ando as normas tradicionais de género. De
acordo com Pesquisa nacional realizada em 2023 pelo Instituto de Pesquisa
DataSenado mostra que 46% das brasileiras acreditam que, em geral, as
mulheres nio sio tratadas com respeito no Brasil, e que outras 46% acre-
ditam que as mulheres sdo tratadas com respeito apenas as vezes. Para a
menor parte delas (7%), as mulheres sdo, sim, tratadas com respeito no pafs.

Atualmente, no contexto da violéncia de género, observa-se que a
internet frequentemente reflete desrespeito em relagio as expressoes das
mulheres e refor¢a expectativas sobre o que seria um “comportamento
feminino apropriado”. Essa visio nao estd dissociada da realidade fora do
ambiente virtual. Os espagos online reproduzem discriminages social-
mente construidas e podem intensificar violéncias contra as mulheres,
como no caso de ameagas de divulgagio de contetido sexual. As redes
sociais virtuais eliminam barreiras geograficas e temporais, criando novos
padrdes de relacionamento. Nesse sentido, os novos padroes de ética, a
ruptura de paradigmas e a valorizagio da estética e do consumo que levam
aldgica das paixdes consumistas e efémeras, repercutem de modo a afetar
os vinculos afetivo-sexuais. (Bruns; Santos, 2006).

O USO DAS REDES SOCIAIS PARA A DISSEMINACAO DE
DISCURSOS DE ODIO E VIOLENCIA CONTRA MULHERES
E OUTROS GRUPOS MINORITARIOS

As redes sociais, enquanto plataformas de expressio, infelizmente
também sio utilizadas para a disseminagio de discursos de 6dio e violéncia.
Segundo Sobral (2019), o alcance e a rapidez das redes sociais potenciali-
zam o impacto de mensagens prejudiciais, expondo grupos vulnerdveis a
assédio e discriminagio em escala global. A violéncia de género é uma das
formas mais comuns de abuso nas redes sociais, onde mulheres e minorias
sio constantemente alvo de comentdrios misdginos, ataques pessoais e
ameagas, o que representa uma violagio de seus direitos fundamentais
(Silva et al., 2011).

Embora os desafios associados a conduta ilicita e a violagao de
direitos nio sejam novos, eles assumem uma dimensio mais complexa e
urgente no contexto das redes digitais.

99 N



Brugger (2007) explora o conceito de “vitimizagdo difusa” em que,
além das vitimas diretas, o discurso de 6dio online afeta o grupo ao qual
essas pessoas pertencem, criando um ambiente hostil e inseguro. Esse tipo
de violéncia digital demanda uma atuagio mais rigorosa das plataformas
e do Estado, que precisam criar e implementar politicas de protegio e
moderagio de contetido para garantir o respeito aos direitos humanos no
ambiente digital (Silva, 2011).

Ainda, segundo Santos e Silva (2013, p. 3) “o édio ¢ uma questio
factual e sua intensidade como movimento transformador na sociedade
dependerd de como ele é divulgado. O discurso do 6dio ¢ uma forma espe-
cial de propagagio do mal e meio informacional tem papel fundamental
no atual contexto histérico”.

Outro aspecto preocupante é a perpetuagio de estereStipos preju-
diciais e preconceitos por meio desses discursos. As redes sociais podem
amplificar e refor¢ar narrativas negativas sobre mulheres, grupos étnicos,
religiosos ou LGBTQ+ que contribuem para a discriminagio sistemdticae
adesigualdade. Isso mina os esforgos para alcangar a igualdade de género e
ainclusio de minorias, alimentando um ciclo de preconceito e intolerdncia.

Para Silva (2011):

Quando uma pessoa dirige um discurso de 6dio a outra,
adignidade ¢ vulnerada em sua dimensio intersubjetiva,
no respeito que cada ser humano deve ao outro. Mas nio
s isso. No caso do discurso odiento, vai-se além: é atacada
adignidade de todo um grupo social, nio apenas a de um
individuo. Mesmo que este individuo tenha sido direta-
mente atingido, aqueles que compartilham a caracteristica
ensejadora da discriminagdo, a0 entrarem em contato com
o discurso odiento, compartilham a situagio de violagio.
Produz se o que se chama de vitimizagio difusa. Nio se
afigura possivel distinguir quem, nominal e numerica-
mente, sio as vitimas. Aquilo que se sabe ¢ que hd pessoas
atingidas e que tal se d4 por conta de seu pertencimento
aum determinado grupo social.

A complexidade desse problema ¢ evidenciada pela questdo da
liberdade de expressio. Este ¢ um direito fundamental que deve ser
protegido em uma sociedade democritica, permitindo que as pessoas
expressem suas opinides e ideias, mesmo que sejam impopulares. No
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Brasil, a liberdade de expressio ¢ prevista na Constitui¢do de 1988 em
seu artigo 5, inciso IX:

Art. 5¢ Todos sio iguais perante a lei, sem distingdo de
qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pafs a inviolabilidade do direito &
vida, a liberdade, 4 igualdade,  seguranga e a propriedade,
nos termos seguintes:

IX - é livre a expressio da atividade intelectual, artistica,
cientifica e de comunicagio, independentemente de cen-
sura ou licenca.

No entanto, como mencionado anteriormente, a liberdade de expres-
sdo nio ¢ absoluta e encontra seus limites quando colide com outros
direitos igualmente importantes, como a dignidade da pessoa humana
e a seguranga publica.

Paralidar com esse desafio, é necessdrio um esforgo multidisciplinar
que envolva governos, empresas de tecnologia, organizagoes da sociedade
civil e individuos. A regulamentagio cuidadosa e equilibrada é uma parte
importante da solugio, mas deve ser complementada por medidas edu-
cacionais que promovam a alfabetizagao digital, a empatia e o respeito.
As empresas de redes sociais tém um papel crucial na implementagio de
politicas de moderagio de contetido que sejam transparentes, consistentes e
eficazes, garantindo que os discursos de 6dio e violéncia sejam combatidos
sem prejudicar indevidamente a liberdade de expressio.

Por isso, o uso das redes sociais para disseminar discursos de édio
e violéncia contra mulheres e grupos minoritdrios ¢ um problema sério
e crescente que exige uma resposta firme e coordenada. A protegio dos
direitos fundamentais, incluindo a dignidade da pessoa humana, deve
ser priorizada, mesmo que isso signifique impor limites a liberdade de
expressio quando necessdrio.

O CONFLITO ENTRE A LIBERDADE DE EXPRESSAO
E A PROTECAO DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS NO
CONTEXTO DO USO DE REDES SOCIAIS

O conflito entre a liberdade de expressio e a prote¢io dos direitos
fundamentais ¢ um ponto de debate no contexto das redes sociais. A
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liberdade de expressio é essencial para uma sociedade democritica, mas,
segundo Vilhena (2022), deve ter limites quando se trata de discursos
que incitem édio ou violagdo da dignidade humana. Este dilema exige
que o Estado e as plataformas digitais busquem solugdes equilibradas,
permitindo que as redes sociais promovam a diversidade de opini6es sem
fomentar abusos.

No entanto, essa liberdade nio deve ser vista como um direito
ilimitado. Em muitos pafses democriticos, a liberdade de expressio estd
sujeita a restrigoes legais, especialmente quando a expressio entra em
conflito com outros direitos e valores. £ aqui que surge o conflito no
contexto das redes sociais.

As redes sociais proporcionaram um palco global para a livre expres-
sdo de ideias, o que é uma conquista significativa em termos de acesso a
informagio e participagio democritica. No entanto, essas plataformas
também tém sido usadas para a disseminagio de discursos de ddio, desin-
formacgio, incitagdo a violéncia e discriminagdo. Quando os discursos
online ultrapassam os limites da difamagio, da incita¢o ao 6dio ou da
violagdo dos direitos de outros individuos, o conflito entre a liberdade de
expressio e a prote¢io de direitos fundamentais, como a dignidade da
pessoa humana e a seguranga publica, se torna evidente.

Desta maneira, destaca Silva e Bolzan (2016, p. 149):

A liberdade de expressio ¢ um direito humano funda-
mental, essencial ndo sé para o desenvolvimento de uma
sociedade plural, onde alivre troca de ideias ¢ assegurada,
mas também para a preservagio do funcionamento das
democracias modernas. Contudo, esta constatagio ¢ posta
em davida quando este direito ¢ utilizado como difusor
de ideias odiosas, despreziveis e ofensivas, que fomen-
tam a discriminagio, 0 preconceito e a prética de atos
violentos contra determinados grupos ou segmentos da
sociedade, através do que chamam de “discurso de édio”
ou “hate speech”.

A regulamentagio de discursos de ddio e violéncia nas redes sociais,
quando aplicada de forma razodvel e proporcionada, pode ser uma
medida eficaz para enfrentar esse desafio. Segundo Melo e Silva (2020,
p- 24) “a regulamentagio legal dos discursos do 6dio na internet reduz
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a discricionariedade judicial, visto que cria pardmetros e preferéncias
abstratas em relagdo a cada direito fundamental, sem menoscabar a
andlise do caso concreto”. Essas regulamentag¢oes devem ser baseadas
em principios universais, transparentes € sujeitas a revisio. Além disso,
¢ importante promover a educagio digital, a alfabetiza¢do medidtica e
0 pensamento critico para capacitar as pessoas a discernir informagoes
prejudiciais € enganosas.

Diante disso, fica evidente que o conflito entre a liberdade de expres-
sd0 e a prote¢io dos direitos fundamentais no contexto das redes sociais é
um desafio, visto que a liberdade de expressio é um direito fundamental,
mas nio absoluto, e deve ser conciliada com a protegdo da dignidade da
pessoa humana e outros valores democrdticos. Por isso, a regulamenta-
¢a0 equilibrada e a educagio sdo ferramentas cruciais para enfrentar esse
conflito e garantir que as redes sociais continuem a ser um espago onde
a diversidade de opinides possa coexistir com o respeito pelos direitos e
valores fundamentais da sociedade.

O PAPEL DAS PLATAFORMAS DE REDES SOCIAIS NA
PREVENCAO DA DISSEMINACAO DE DISCURSO DE
ODIO E VIOLENCIA E O MARCO CIVIL DA INTERNET

As plataformas de redes sociais desempenham um papel significa-
tivo na prevengio da disseminagio de discurso de édio e violéncia, e essa
responsabilidade tem se tornado cada vez mais importante em um mundo
digital altamente interconectado. Embora aliberdade de expressio seja um
valor essencial, ela ndo deve servir como justificativa para a propagacio
de mensagens prejudiciais que ameagam a dignidade da pessoa humana
e a coesdo social. Neste contexto, as plataformas de redes sociais tém a
capacidade e a obriga¢do de adotar medidas eficazes para combater o
discurso de 4dio e a violéncia.

De acordo com Balkin (apud Fabriz e Mendonga, 2022, p. 143),
a atuagdo de plataformas de redes sociais no controle da divulgagio do
discurso de 6dio ¢ decorréncia de uma nova realidade, em que técnicas
tradicionais de regulagio do discurso baseada em penalidades criminais
e responsabilidade civil ndo sio suficientes e demandam a colaboragio de
infraestrutura criada nessas plataformas.
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Uma das maneiras mais proativas pelas quais as plataformas de
redes sociais podem prevenir a disseminagdo de discursos prejudiciais é
através da implementagio de politicas de moderagio de contetdo claras
e consistentes.

Por exemplo, em 2018, o Facebook introduziu uma inovagio ao
estabelecer um 6rgao independente composto por individuos externos a
empresa, encarregado de tomar decisdes definitivas na drea de moderagao
de contetido. Esse 6rgio, denominado comité supervisor, opera como uma
espécie de instincia de revisio (Nitrini, 2021, p. 143, 145). Essas politicas
devem definir claramente o que ¢ considerado discurso de édio e violéncia,
proporcionando orientagio para os usudrios sobre o que nao ¢ tolerado.
E importante que essas politicas sejam baseadas em principios universais,
evitando ambiguidades e arbitrariedades.

A moderagio de contetido no se trata de censura, mas sim de esta-
belecer limites razodveis para garantir que as plataformas de redes sociais
sejam ambientes seguros e respeitosos para todos os usudrios, visto que a
remogio de contetdo que viole essas politicas ¢ uma medida preventiva
que impede a amplificagdo de discursos prejudiciais e cria um ambiente
online mais sauddvel.

Contudo, como corrobora Almeida (2022, p. 49):

A falta de transparéncia sobre o processo de tomada de
decisdo sobre moderagio de contetido é mais um ponto de
critica. Nos tltimos anos, isso vem sendo uma importante
preocupagio da regulagio das plataformas, dando ensejo
ainstrumentos de regulagio privada e estatal procurando
aprimorar a prestagio de contas, responsabilidade e trans-
paréncia das plataformas sobre a moderagio de contetdo.
As préprias plataformas, voluntariamente, tém adotado
medidas com o objetivo de tornarem suas politicas e pro-
cesso de decisio de moderagio mais conhecidos pelos
usudrios e reguladores.

Além disso, a educagio dos usudrios desempenha um papel crucial
na preveng¢io da disseminagio de discurso de 6dio e violéncia. As plata-
formas de redes sociais podem oferecer recursos educacionais, campanhas
de conscientizagio e ferramentas para ajudar os usudrios a identificar,
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denunciar e combater discursos prejudiciais. Isso capacita as pessoas a
serem cidadaos digitais responsdveis, promovendo um ambiente online
mais seguro e respeitoso (Almeida, 2022).

No entanto, ¢ fundamental que as medidas adotadas pelas plata-
formas de redes sociais sejam aplicadas com transparéncia, consisténcia
e respeito aos direitos dos usudrios. A revisio de decisdes de moderagio
deve ser possivel para evitar censuras injustas, e as politicas de modera-
¢do devem ser constantemente avaliadas e atualizadas de acordo com as
mudangas nas dindmicas online.

Segundo Almeida (2022, p. 49):

A falta de transparéncia sobre o processo de tomada de
decisio sobre moderagio de contetido é mais um ponto de
critica. Nos tltimos anos, isso vem sendo uma importante
preocupagio da regulagio das plataformas, dando ensejo
ainstrumentos de regulagio privada e estatal procurando
aprimorar a prestagio de contas, responsabilidade e trans-
paréncia das plataformas sobre a moderagio de contetido.
As préprias plataformas, voluntariamente, tém adotado
medidas com o objetivo de tornarem suas politicas e pro-
cesso de decisdo de moderagio mais conhecidos pelos
usudrios e reguladores.

No Marco Civil da Internet (MCI), a Lei n® 12.965, de 23 de abril
de 2014, contribuiu para o combate ao discurso de édio e violéncia nas
redes sociais. O MCI prevé, em seu artigo 3¢, que os provedores de conexio
e de aplicagbes de internet devem adotar medidas para prevenir a disse-
minagdo de conteudo ilicito, incluindo o discurso de édio e violéncia, ou
seja, medidas de moderagio de contetdo.

Além disso, o artigo 10 do MCI também estabelece que os registros
de conexio e de acesso a aplicagdes de internet devem ser guardados por,
pelo menos, seis meses, a fim de serem utilizados para fins de investigagio
criminal ou instru¢do processual penal. Essa medida pode ser importante
paraidentificar e responsabilizar os autores de discursos de 6dio e violéncia
nas redes sociais.

Ainda, o MCI também prevé, em seu artigo 19, que os provedores
de aplicagoes de internet devem respeitar a liberdade de expressio, mas
também devem adotar medidas para prevenir a discriminagio e a violéncia.
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Essa previsio pode ser interpretada como uma obriga¢io das plataformas
de redes sociais de adotar politicas de moderagdo de contetido que sejam
eficazes no combate ao discurso de 6dio e violéncia.

Conforme o exposto, o papel das plataformas de redes sociais na
prevengio da disseminagio de discurso de édio e violéncia é crucial para
criar ambientes online mais seguros e respeitosos. A adogao de politicas
de moderagio de contetido, a educagdo dos usudrios e a colaboragio com
especialistas sdo estratégias eficazes para combater esses problemas. Ao
fazer isso, as redes sociais podem equilibrar a liberdade de expressio com
a prote¢do dos direitos fundamentais, promovendo um ambiente online
que respeite a dignidade da pessoa humana e promova a coesio social.

CONSIDERACOES FINAIS

As redes sociais, a0 promoverem discussdes sobre género e darem
voz a grupos marginalizados, desempenham um papel fundamental
na conscientizagio e avango da igualdade. Essas plataformas oferecem
um ambiente para compartilhar experiéncias, construir comunidades
e mobilizar apoio em prol dos direitos de género. Contudo, o aumento
da violéncia digital e a perpetuagio de esteredtipos representam desafios
que precisam ser enfrentados com a colaboragio de politicas publicas,
empresas de tecnologia e sociedade civil.

A anilise refor¢a que as redes sociais tém grande potencial transfor-
mador, mas ¢ fundamental que a liberdade de expressio seja equilibrada
com medidas que protejam os direitos humanos e a dignidade de todos. A
implementagio de ferramentas de moderagio e campanhas de educagio digital
$30 essenciais para que esses espagos continuem sendo inclusivos e Seguros.
Assim, a pesquisa contribui para o entendimento da dualidade das redes
sociais: enquanto plataformas de empoderamento, elas também necessitam
de regulamentagio e vigilincia para mitigar riscos a integridade dos usudrios.
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A ATUACAO DO PSICOLOGO ESCOLAR NO
ENFRENTAMENTO AO RACISMO: UM RELATO
DE EXPERIENCIA DE ESTAGIO

Marilia Maia Lincoln Barreira’
Tamyres Soares de Souza®

INTRODUCAO

Com o processo de miscigenagdo no Brasil, muito se especulou
sobre o pafs viver em uma democracia racial. Essa ideia foi amplamente
popularizada por Freyre (2003) em seu livro Casa Grande e Senzala. De
acordo com Fernandes (1972), Freyre prop6s que a mistura entre as ragas
negras, indigenas e brancas anulariam o pensamento inferior e racista
no pafs advindo de anos de exploragio, entretanto, o autor acredita que
essa ideia difundida por Freyre, ndo condiz com a histéria do racismo no
Brasil, visto que este ¢ um tipo de preconceito extremamente difundido
e enraizado em nosso pais, ou, como muito se diz, é um preconceito
estrutural em nossa sociedade.

O estudo estatistico realizado pelo Poder Data, em 2021, concluiu
que 79% dos brasileiros acreditam que existe racismo no Brasil, contudo,
somente 39% dos brasileiros se consideram racistas (Poder 360, 2021).
Segundo Almeida (2019, p. 32) “o racismo ¢ uma decorréncia da prépria
estrutura social, ou seja, do modo “normal” com que se constituem as relagoes
politicas, economicas, juridicas e até familiares, [...]. O racismo é estrutural”.

Partindo para a esfera subjetiva e cultural os autores Barreto, Cec-
carelli e Lobo (2017) observam que as simbolizagdes sociais em volta da
populagio negra ainda sdo invisibilizadas e estereotipadas, apontando aos
meios de comunicagio, uma grande participagio na construgdo de este-
reStipos racistas no imagindrio brasileiro, ao relacionar tudo que remete
a negritude e suas caracteristicas fenotipicas a desvalorizagio, violéncia e
subalternidade; em contraponto, apesar de apenas 34% dos brasileiros se
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considerarem racistas, a midia refor¢a cada vez mais a cultura dominante
mantendo o corpo branco sendo pautado como modelo ideal a ser desejado
em todas as suas esferas.

Analisar essas informagoes ¢ evidenciar como as dindmicas de desi-
gualdades socioeconémicas no Brasil vem se arrastando até a contempo-
raneidade, compondo-se de um fator recorrente — a raga - considerando,
como o racismo ergueu nuances sociais mais intrinsecas e que hoje fazem
parte das relagdes institucionais e estruturais na qual sao responséveis por
possibilitar a emancipagdo dessa comunidade.

Veiga (2019) reitera que, mesmo intelectuais negros produzindo
conhecimento, a psicologia ainda é uma categoria elitista, construida com
bases em saberes coloniais, ignora as subjetividades e problemdticas sobre
os traumas e consequéncias psicossociais do racismo na populagio negra
do Brasil, resultando com “pacientes negros serem vitimas de racismo pelos
profissionais que deveriam acolhé-los” (Veiga, 2019, p. 245).

Desta forma, a 4rea da psicologia escolar também ¢ afetada por
essas questoes, sendo indispensdvel 4 essa categoria avaliar a conduta pro-
fissional, visto que, nesse contexto para além das interven¢des de ensino
e aprendizagem, o propdsito do psicélogo deve ser o de atuar junto ao
corpo docente e discente como incentivador de reflexoes criticas sobre
comportamentos discriminatdrios que se manifestam nesse cendrio e
que sio resultados da culturais, podendo por meio disso, contribuir com
a transformagao dessas atitudes (Andald, 1984).

A escola é um dos pilares primordiais para a construgao do sujeito,
o espago escolar ¢ um dos primeiros contatos que temos com o mundo
depois da familia. Nela é possivel ensinar sobre a pluralidade cultural
do nosso povo, repassar valores morais e éticos, desenvolver formadores
de opinides e popularizar o conhecimento (Moreira; Candau, 2003). E
importante evidenciar também que a escola ¢ um espago de inter-relagoes
onde nessas interagdes se criam vinculos ou conflitos, dessa forma, esse
local acaba “revelando-se como um dos primeiros espagos em que as repre-
sentagdes negativas sobre o negro sao difundidas” (Gomes, 2019, p. 77).

Em 09 de janeiro de 2003 foi sancionada a Lei 10.639/2003 que
aborda a obrigatoriedade de se trabalhar a cultura africana e afro-brasi-
leira nas escolas, essa a¢do afirmativa foi aplicada apds muita dedicagio



do Movimento Negro e tem o objetivo de restituir e desmistificar pre-
conceitos enraizados oriundos desde o periodo escravista sobre a histéria
dessa comunidade. Apesar disso, Silva (2016, p. 81) em sua pesquisa,
reitera que no hd recursos necessdrios e nem motivagio para trabalhar
essa temdtica nas escolas, consequentemente, na execugio dessa lei “ndo
temos professores suficientes nem com a formagio necessdria para ensinar
os novos contetidos de histdria e cultura afro-brasileiras”.

Nessa mesma perspectiva, Munanga (2005) descreve que o racismo
na escola pode se apresentar de diversas maneiras, como por exemplo, na
invisibilidade de personagens negros nos livros diddticos, na discriminagio
direta cometida por estudantes e funciondrios, na construgio da grade
curricular que privilegia diretamente a cultura hegemonica e na falta de
capacitagio de professores e gestores diante do manejo a temdticas respec-
tivas as relacdes étnicas raciais.

Conforme a cartilha Os efeitos Psicossociais do Racismo desenvolvida
pelo Instituto Amma Psique e Negritude (2008) todos esses fatores nega-
tivos sobre o corpo negro, presentes na escola, geram estresse e prejudicam
diretamente a satide mental e o desempenho escolar de alunos negros,
provocando a sensagdo de ndo pertencimento, baixo rendimento escolar,
evasio precoce, baixa estima e ansiedade. Explorando também como a
escassez de representagdes positivas agregam em um grande déficit na
construgio da autoimagem, abalando diretamente a identidade desse grupo.

Diante disso, a participagdo da psicologia no 4mbito escolar tem
um papel fundamental quando se trata de mudanga, nossa préxis ¢ a
conscientizagio, e uma das suas atribui¢des ¢ auxiliar o sujeito a superar
a barreira alienante onde ele se encontra e propor a transformagio de sua
realidade (Patto, 1997; 2004).

Acredita-se que um profissional de psicologia que capta as necessidades
reais do enfrentamento ao racismo serd capaz de desenvolver um espago mais
dinimico e promover satide para todo o corpo escolar. Desta forma, ao insti-
tuir um ambiente que traga um didlogo positivo sobre raga, abandonaremos
os estigmas que ainda persistem em nosso corpo social e possibilitaremos,
através da educagio, um olhar critico sobre essas problemdticas.

Por fim, essas ponderagdes ajudario a avaliar como a Psicologia
Escolar poderd contribuir como um componente crucial no contexto
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escolar no que diz respeito a0 combate 4 discriminagio racial, assumindo
com isso, 0 compromisso de analisar nossas posicoes e escolhas como um
reflexo de nossas relagoes e colaborar com o rompimento da manutengio
do racismo estrutural ao tragar estratégias de promogio de saide que
poderd auxiliar alunos vitimas de racismo.

DESENVOLVIMENTO

O contexto histérico da negritude no Brasil se inicia hd mais de S00
anos com a vinda dos colonizadores e a implanta¢io do regime escravocrata.
A mio de obra escrava em nosso pafs foi composta em sua maioria na explo-
ra¢io de negros e indigenas. Esse perfodo teve seu fim apds muito confronto
da comunidade negra e grande pressdo vinda de poténcias internacionais.
Chegado ao século 19, iniciou-se a implantagio de leis que introduziram o
que mais tarde seria a Aboli¢io da Escravatura (Gomes, 2019; Souza, 2008).

Retratar como as dinimicas legais foram se estabelecendo na época
é relevante para assimilarmos sobre os limites e avangos destinados a essa
populagio. A primeira lei foi aplicada em 1850, nomeada de Lei de Eusebio
de Queiroz, estd agdo tinha o intuito de reprimir o trifico de africanos
escravizados no estado; em 28 de setembro de 1871 foi implantada a
Lei N° 2.040 apresentada como Lei do Ventre Livre, que pressupunha
liberdade a todos os filhos de mulheres escravas nascidos a partir daquela
data, mais tarde, essa cldusula seria editada propondo a libertagio dessas
pessoas somente apds a idade de 21 anos; 14 anos depois foi sancionada a
Lei 3.270, nomeada Lei dos Sexagendrios (1885) que concedia liberdade a
todos os escravizados com idade superior a 65 anos, no entanto, a estima-
tiva de vida de um sujeito escravizado na época era em torno de 25 anos,
por fim, veio a Lei Aurea em 13 de maio de 1888, que objetivava abolir
a escraviddo do Brasil, esses pleitos, entretanto, foram promulgados de
forma tardia, permanecendo o Brasil como o dltimo pafs das Américas a
aderir as leis abolicionistas (Berttlio, 2002).

Souza (2008) explica que a aboligio nio foi suficiente para garantir
que essas pessoas em situagio de escravidio tivessem sua integridade e digni-
dade assegurada. A constitui¢io nio apontava nenhum suporte econdmico
e intelectual para que essas pessoas recém libertas pudessem ser inseridas
adequadamente na sociedade, como resultado, essa populagio teve que



sobreviver na margem social, fazendo com que muitos ainda se mantivessem
em situago exploratéria. J4 para Barbosa (2006) pontua que a dificuldade de
acesso a educagio e ao dominio de terras foi outro fator que trouxe prejuizo
para o avango desses individuos, destinando-os somente a subalternidade.

Com o pés-abolicionismo, medidas de refor¢o juridico foram apli-
cadas a fim conter essa populagio que se deslocava do interior do pafs
em busca de oportunidades, com isso surge o Decreto n° 847 em 11 de
outubro de 1890 denominado, Lei dos Vadios e Capoeiras que propunha
a prisdo dos individuos que estivessem em situag¢io de rua, sem trabalho
ou comprovagao legal de residéncia. Assim como, pessoas que estivessem
jogando capoeira, heranga e prética cultural trazida pelos africanos em
didspora no Brasil A partir da década de 20 iniciou-se uma grande movi-
mentagio liderada pela elite médica brasileira com finalidade de estudar
o que se decorria pela mistura de ragas e tragar um refinamento bioldgico
em nossa popula¢io, embasados por estudos antropoldgicos, bioldgicos
e psicoldgicos, dessa manifestagio surgiu o movimento eugenista, imple-
mentado no Brasil pelo médico Renato Kehl (Bertulio, 2002).

Os estudos que langavam a ideologia de branqueamento no Brasil
influenciaram diretamente nas politicas imigratdrias e no incentivo do
fluxo de migragio europeia no pafs, essas medidas, para as liderangas
estatais, tornariam o pafs civilizado e evoluido culturalmente, “entre 1890
e 1914, mais de 1,5 milhdo de europeus cruzariam o Atlintico rumo a
Sdo Paulo, com a maioria (63,6%) das passagens pagas pelo governo do
Estado” (Andrews, 1998, p. 98).

Conforme Andrews (1998), as teses de branqueamento social come-
caram a ser repensadas a partir da década de 30, onde estabeleceram-se novas
interpretagdes sobre o cendrio racial brasileiro visando converter a nagio em
um grande modelo de harmonia entre as ragas, despontava a partir de entdo, as
concepgdes de democracia racial lideradas por Gilberto Freyre, em nosso pas.

Essa atual ideologia, todavia, alcangou uma nova problematica, o
apontamento da nio existéncia de racismo no Brasil, desprezando dessa
maneira, todos os anos de exploragio, ideologia de embranquecimento,
falta de suporte estatal, etnocentrismo e propagacio de discursos racis-
tas, logo, ndo houve um real debate sobre a necessidade de politicas de
reparagio as desigualdades sociais na qual a populagdo negra e indigena
havia sido deixada (Andrews, 1998).
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Por fim, Almeida (2019) compreende que através dessas priticas insti-
tucionais ¢ possivel assimilar como essas medidas contribuiram na dissemi-
nagio das condutas racistas e discriminatérias que permeiam o imagindrio
de nossa sociedade. Dificultando com isso, que a populagio negra no Brasil,
desde a sua chegada, se estabelecesse socioeconomicamente, impelindo como
consequéncia, a sua estabilidade no cendrio atual. Esses fatos estio marcados
na histéria da sociedade brasileira e precisam ser reputados para que possamos
ruminar caminhos que tragam mudangas para a realidade dessas pessoas.

Os dados apresentados sobre as condi¢oes atuais em que a popu-
lagio negra se encontra sinalizam que estes sujeitos estao entre 0s mais
afetados pela desigualdade social no pais, esse fato tem reflexo direto da
negligéncia histdrica e continua do estado. Neste contexto, a comunidade
negra ¢ igualmente negligenciada no acesso aos servigos de satide, dentre
as barreiras presentes estio a md distribui¢do de agdes integrativas que
estimulem o acesso dessa populagio e o tratamento discriminagio advinda
dos profissionais dessa instituicdo (Silva; ez 4/, 2020).

Correspondentemente, um ponto chave que contribui para o sofri-
mento psicoldgico dessa populagio sio os legados herdados pelas teorias de
embranquecimento implantadas no imagindrio brasileiro. Essas ideologias
atingem intimamente a percepgao social e a construgio identitdria desses
sujeitos que atravessados pela cultura hegemdnica, tem como referéncia
desde sua concepgido que as caracteristicas reconhecidas positivamente
sio as do ideal branco-europeu e que atributos fora desse padrio sio
subjugados e marginalizados, portanto, é como se esse sujeito vivesse em
sofrimento dentro do préprio corpo (Gomes, 2019).

Souza (2008), sustenta que dindmica de ser negro no Brasil passa
por um processo de silenciamento e invisibilidade, ao ser impedido de
acessar e valorizar a prépria histdria, o racismo internalizado faz com que
se conhecer e se autodeclarar negro converta-se em uma descoberta, uma
vez que o primeiro sintoma de uma tentativa de aceitagio hegemoénica
encontra-se na nega¢io de sua cor.

Ciente disso, ¢ determinante conjecturar que tais condigdes invo-
cam violentos impactos psicoldgico nessa populagio, que ao se ver diante
de tantas micro agressoes cotidianas, situagdes subumanas e desamparo,
vivenciam constantemente a sensa¢ao de desencaixe social, inferioridade,
estresse e traumas em seu psicoldgico (Faro; Pereira, 2011).



Essas questdes podem ter origem a partir da infincia, quando uma
crianga negra comega a distinguir sobretudo, o tratamento entre ela e uma
crianga ndo negra; ao notar a omissao diante aos ataques direcionados a
sua aparéncia e ao perceber a falta de representagio nos espagos em que
frequenta, a sua identidade vai sendo desorganizada (Gomes, 2019).

E importante classificar como as relagdes raciais construfdas em
nosso pais influenciam no bem-estar psiquico dessa populagio, de modo a
chamar aten¢do principalmente em como as préticas racistas colocam esse
sujeito em um lugar desumanizado. As subjetividades negras precisam ser
valorizadas e pautadas com criticidade, para que suas necessidades possam
ser convertidas em politicas de satide que proporcionem um tratamento
mais equalitdrio e ndo discriminatério (Silva, 2016).

Mediante o exposto, as reflexdes aqui colocadas se deram a partir da
realidade de um estdgio em Psicologia Escolar em uma escola particular de
médio porte localizada no bairro Anténio Bezerra, em Fortaleza, CE. A
demanda para esta intervengio surgiu durante um projeto de conscientizagio
sobre bullying em que se presenciou a fala de um aluno de pele negra que
relatava ter sido atacado com comentérios negativos sobre a sua aparéncia e sua
cor. A partir deste relato, observou-se a necessidade de uma ago inequivoca
sobre o debate racial. Logo, essa questio foi discutida com a profissional res-
ponsavel pelo setor de Psicologia da escola e em seguida, a pesquisadora teve
oportunidade de ter conversas pontuais com o aluno, podendo conhecé-lo e
obter mais informag6es sobre o acontecido. Com base nesse didlogo, emergiu
aagdo nomeada: Vamos falar de negritude? realizada somente uma vez, para
aturmado 6° ano do Fundamental, em que o estudante estava matriculado.

Demandas de racismo sio complexas e uma das causas do distancia-
mento das discussoes sobre raga, é resultado da hegemonia europeia que é
engendrada em nossas interagdes sociais, que contribui com o pensamento
depreciativo em que a comunidade escolar atribuir a um aluno negro,
nio considerando a relevincia da representagao racial de sua histéria e a
psicologia sendo uma profissio que possui um viés transformador perante
ao comportamento humano deve em sua atuagio escolar estar ciente sobre
a camadas desde problema social.

Com a oportunidade de aprofundar a demanda com o aluno vitima
de racismo, foi notdvel perceber como toda a situagio de discriminagio
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lhe trazia sofrimento; ao ser questionado sobre sua imagem ele proferiu
que nio gostava de seu cabelo e usava blusa de capuz para escondé-lo.
Indagado se gostava do tom de sua pele, o estudante demonstrou desin-
teresse diante da pergunta, no entanto, declarou que preferia ter nascido
fenotipicamente branco como pai. Mediante essa atitude foi perceptivel
assimilar como o racismo estd inconscientemente dificultando percepgio
e valorizagdo que o discente tem de si mesmo.

A formagio de uma identidade saudével ¢ estabelecida através do
olhar do outro, permitindo que possamos nos reconhecer como parte de um
lugar e a partir desse sentimento de pertenga eu amplio o olhar sobre mim.

Gomes (2019) percebe a identidade como um fator importante
no desenvolvimento do individuo, pois ela traz consigo uma sensagio de
pertencimento de grupo, portanto, a escola como facilitador de acesso
ao conhecimento, tem como papel essencial no desenvolvimento dessa
identidade, principalmente, quando se trata de uma crianga negra.

Analisar a perspectiva sécio-histérica onde esse individuo foi condi-
cionado a negagio de sua identidade, traz nio sé para a psicologia escolar
como para psicologia de modo geral uma reflexio fundamental sobre como
a submissdo as situagdes de desvalor podem causar marcas profundas e
irremedidveis na psique de um aluno negro. Dessa forma podemos citar
como consequéncias somdticas, a depressio, a ansiedade e autodepreciagio
(Silva, 2016).

No dia referente a aplicagdo da intervengio, foi possivel notar a
discrepincia entre alunos brancos e negros, ao todo somava-se 5 alunos
negros em uma turma de 40 alunos, essa observagio nos convida a consi-
derar ainda mais sobre a relevincia de debater e discutir assuntos referente
a raga, posto que, trabalhar essa temdtica nio se faz necessdria somente
para negros, mas sobretudo, para ndo-negros, que por estarem implicados
em um estado que demarca suas desigualdades pela cor, poderd reproduz
violéncias que trazem prejuizos na psique deuma pessoa negrae contribui
para a manutengio da desigualdade social no pais (Munanga, 2005).

Durante a intervengao foi interessante ver forma como os alunos
interagiam a respeito da temdtica, logo no inicio da apresentagio do slide,
a frase “ndo somos descendentes de escravos, somos descendentes de reis e
rainhas” em conjunto com as imagens que representavam o Rei africano



Mansa Mussa e a Rainha Nefertiti, introduziu o debate sobre represen-
tatividade. Ao serem questionados sobre a existéncia de reis e rainhas
negros a nega¢io da turma foi unanime, este foi momento importante
para elucidar ideias relacionadas a cultura africana, ao apresentar infor-
magdes sobre o impacto da cultura negra em nosso cotidiano. Contetidos
sobre a culindria, esporte, musicas, cultura pop e contribuices cientificas
permitiram desconstruir a imagem de escravo e submisso onde negro ¢
veiculado dentro dos livros de histéria. Além disso, notou-se que as ideias
em torno do continente africano eram banhadas de esteredtipos, muitos
viam a Africa como um lugar de miséria e fome, essa percep¢io é comu-
mente propagada em nossa sociedade e ter a oportunidade de quebrar
esses preconceitos denotando a riqueza histérica desse continente facilitou
ampliar a admiragio, o respeito cultural e social entre os educandos.

Outro importante tdpico levantado na discussao foi o porqué de a
maior parte das modelos de revistas serem brancas; ao propor que a turma
respondesse, um aluno branco relatou nunca ter pensado nessa situagao,
assim, foi possivel revelar como essas relagdes de poder sao naturalizadas
em nossas interagdes sociais, nos conduzindo muitas vezes para um pen-
samento de rejei¢ao sobre o outro e sobre a nés mesmos.

Com as informagdes apresentadas, os alunos conseguiram refletir sobre
arepresentatividade, movimento social, padrio de beleza e cultura negra. Os
resultados dessa atividade j4 puderam ser percebidos logo na primeira semana
com os professores e a coordenadora pedagdgica afirmando uma melhora na
intera¢io do aluno que relatou o racismo, um tempo depois, a crianga tam-
bém deixou de usar o capuz para se esconder e relatou que estava deixando
o cabelo crescer, transparecendo uma melhora em sua autoestima. Com os
demais alunos, notou-se uma sensibilidade maior em relagao ao debate racial,
questionamentos sobre o porqué da maioria do corpo escolar ser branco ou o
porqué de pessoas negras sempre estarem em posigoes subalternizadas foram
trazidas durante as aulas de outros professores, nesta situagio, observou-se
pouco manejo dos docentes em trabalhar esses questionamentos, carecendo
desta forma, uma a¢io que se estenda para toda comunidade escolar.

O contexto educacional ¢ um espago heterogéneo e que abrange
diversas esferas sociais, nesse local percorre-se questdes relacionadas a raga,
sexualidade, género, deficiéncia e classe social, contudo, se pensarmos
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nos modos interseccionais nos quais esses sujeitos se encontram, algumas
vivéncias se apresentaram de maneiras distintas. Desta forma a préxis
critica e profissional do psicélogo escolar deverd ter preparo técnico para
atender essas especificidades (Oltramari; Feitosa; Gesser, 2014).

E relevante frisar que tais condutas adotadas pelo profissional dentro
do espago escolar devem estar de acordo com a LEIN©7.716 que crimina-
liza priticas de racismo, a Lei N° 10.639 que fundamenta o indispensével
trabalho da cultura e histdria africana e afro-brasileira nas escolas. Por esse
motivo, ¢ importante tragar novas estratégias que contribuam na cons-
trugio da identidade desse sujeito afetado pelo racismo, e a escola como
sendo um espago de formagio social ¢ o lugar ideal para o investimento
de um plano voltado para uma educagio positiva historicamente sobre o
lugar da populagio negra.

Em parceria como o profissional de Psicologia Escolar, pode-se pensar
em uma atuagio educacional voltada a promogio do respeito a cidadania,
com a responsabilidade de formar sujeitos éticos, proporcionando naquele
espago reflexdes sobre aceita¢io, empatia e diversidade que conscientizem
aqueles ali presentes. Assim, a escola cumprird o seu papel de globalizar
informagoes ao aplicar os saberes afro diaspéricos e de povos nativos nio
somente pelo seu compromisso legal, mas de forma a preservar a multi-
plicidade que existe na infincia e no universo escolar, tornando pessoas
emancipadas para criar seus pensamentos sobre as outras, estimulando a
diversidade e podendo assim trabalhar as questdes raciais de forma constru-
tiva para assim criar um espago democritico e sauddvel para os seus alunos.

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho possibilitou vivenciar de forma profunda como o
Psic6logo Escolar, através de uma conduta antirracista, tende a impulsio-
nar alunos negros positivamente, podendo auxiliar na sua construgio da
identidade tornando-os autbnomos e confiantes em seu ambiente escolar.
Com a realizagdo dessa atividade, tive a oportunidade de ampliar meus
conhecimentos académicos sobre a atuagio da Psicologia Escolar, explo-
rando informagdes e conteddos carregados de riqueza histérico-cultural
que infelizmente ainda ¢ cercado por injustigas, sofrimento psiquico e
violagio de direitos.



A psicologia comprometida com o antirracismo pode atuar no
resgate do (re)conhecimento e da (re)construgio da identidade de alunos
que sofrem racismo ao viabilizar o acesso a informagdes instrutivas que
atingem diretamente a satide mental e autoestima deles. E um dever como
profissional de Psicologia ter como fun¢io, contribuir para o entendi-
mento e a compreensio desse sujeito, podendo através da histéria tragar
caminhos melhores para o futuro, bem como proporcionar satide nas
suas relacdes sociais.

Todavia, no que se discute psicologia e racismo, a académica quando
deixa de trazer o debate racial faz com que psicélogos, principalmente
brancos nio desenvolvam o recorte técnico necessirio para atender esse
contexto, dificultando o entendimento e seriedade do dano que o racismo
pode causar. A psicologia ¢ um grande pilar no enfrentamento ao racismo,
nio sé no corpo escolar, mas em todas as suas 4reas de atuagio, levando
através dessas atividades o comprometimento social, saide, bem-estar,
autonomia do ser humano e o resultante entendimento das pessoas para
o melhor enfrentamento de suas realidades.

Por fim, relevincia desse capitulo nao impacta somente académicos
de psicologia, mas, toda sociedade, pois, permite uma reflexdo a acerca das
representagdes do racismo e suas repercussoes, evidenciando com isso, a
necessidade de dialogar sobre a temdtica nio somente na escola mais igual-
mente em OUtros CONteXtos, uma vez que, tais assuntos estio presentes no
cotidiano dessas criangas e adolescentes, enfatizando sobretudo, como a
nossa profissio pode atuar em sua pratica como um facilitador de mudanga
ao firmar o seu comprometimento social no combate a0 racismo.
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INTRODUCAO

A autolesio ¢ a a¢io deliberada de causar danos ao préprio corpo,
podendo ocorrer com ou sem intengdo suicida. Esse comportamento, asso-
ciado a prejuizos psicoldgicos e fisicos, tem se tornado uma preocupagio
crescente em termos de satide publica (Moreira et al., 2020; Bahia et al.,
2018). Embora possa surgir em virias fases da vida, sua prevaléncia é maior
na adolescéncia, frequentemente ligada a fatores sociais como conflitos
familiares e eventos adversos (Moraes et al., 2020). Além disso, evidéncias
apontam para a influéncia significativa de género e sexualidade, com uma
maijor incidéncia entre mulheres cisgénero e pessoas LGBTQIAPN+,
especialmente pessoas transgéneras, com uma taxa de autolesio 30%a 50%
maior do que entre seus pares cisheterossexuais (Batejan, Jarvi, Swenson,
2015; Williams et al., 2023).

Estudos tém mostrado que minorias sexuais e de género enfrentam
riscos elevados de disturbios psicolgicos em comparagio com pessoas cishe-
terossexuais, com destaque para o aumento do risco de autolesio e suicidio
(Jadvaetal., 2023; Williams et al., 2023). Apesar disso, ainda hd lacunas no
conhecimento sobre os fatores que contribuem paraesse risco, especialmente
no contexto da autolesio. A maioria das pesquisas focanas experiéncias de
pessoas cisgéneras, negligenciando asvivéncias de pessoas trans e o papel da
cisnormatividade como um fator de violéncia (Liu et al., 2019).

A cisnormatividade é um sistema de normas que imp6e uma diviso
rigida entre os géneros, associando a identidade de género ao sexo atri-
buido ao nascimento com base na anatomia genital. A cisnormatividade
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naturaliza a ideia de que uma pessoa deve se conformar ao género que
lhe foi designado ao nascer. Por outro lado, pessoas transgéneras adotam
uma identidade de género diferente ou complementar aquela atribuida
a0 nascimento.

Sob essa ética, compreendemos o género como uma construgio
social, formada ao longo do tempo por meio da repetigdo de gestos, movi-
mentos e expectativas sociais (Cidade, 2016; Butler, 2017). Pessoas que
desafiam a masculinidade hegemoénica e o sistema sexo-género-desejo
enfrentam violéncia social e mecanismos de corre¢io de comportamen-
tos desviantes. Isso aumenta suas vulnerabilidades psicolégicas e fisicas,
especialmente para mulheres cis e pessoas trans. As identidades sdo cons-
truidas em relagio a uma hegemonia opressiva, representada pelo homem
branco cisgénero, perpetuando dindmicas de dominagao e desigualdade
de género (Baére; Zanello, 2020).

Efetivamente, as discrepancias nos desfechos de satide entre as
pessoas, com base em sua identidade de género, tém recebido uma cres-
cente aten¢do nos ultimos anos; os pensamentos e comportamentos de
autolesdo, nio escapam a essa observagio (Batejan; Jarvi; Swenson, 2015).
No entanto, virios aspectos fundamentais da autolesio em populagoes
de minorias de género, e sob uma lente critica das identidades de género
(trans e cis), permanecem notavelmente indeterminadas, especialmente
no contexto latinoamericano.

METODO

A pesquisa ¢ uma revisio integrativa qualitativa da literatura, baseada
nas seis etapas propostas por Mendes, Silveira e Galvao (2012): defini¢ao
do tema e da questdo de pesquisa; Critérios de elegibilidade; Coleta de
informagdes; Avalia¢ao dos estudos; Interpretagio dos resultados e apre-
sentagio da revisio. O objetivo de uma revisio ¢é sintetizar estudos sobre
uma problematica especifica de forma sistemdtica e organizada (Souza;
Silva; Carvalho, 2010).

A revisio integrativa foi norteada pela pergunta: Como a literatura
cientifica descreve a relagio entre identidades de género e a manifestagio
de comportamentos de autolesio? Os critérios de elegibilidade foram defi-
nidos como, periddicos originais, completos, de acesso aberto, revisados



por pares e publicados em portugués, inglés ou espanhol, no periodo de
201322023, que apresentassem uma andlise das questdes relacionadas as
identidades de género no surgimento de comportamentos de autolesio.
Foram excluidos estudos de caso, teses, dissertagdes, manuais, capitulos
de livros e estudos de revisio da literatura.

A busca bibliogrifica foi realizada entre dezembro de 2023 ¢ janeiro
de 2024, utilizando a base de dados on/ine Portal da CAPES (Coordenagio
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior). A busca por artigos
foi fundamentada na combinagdo dos descritores disponiveis na lista de
Descritores em Ciéncias da Satide (DeCS) e nos termos MeSH (Medical
Subject Headings). A chave de busca adotada para a selegdo dos estudos foi
combinada ao operador booleano: “gender” AND “self harm”.

A selegio foi realizada em trés etapas: andlise dos titulos, avaliagio
dos resumos e leitura completa dos artigos selecionados, utilizando uma
planilha do Microsoft Excel para gerenciamento dos resultados no processo
de busca manual dos estudos. Essas etapas foram realizadas por dois ava-
liadores independentes, cuja participagio voluntdria foi solicitada, e que
possufam dominio na temdtica e no método em questio. Foi empregada
uma andlise descritiva dos textos, fundamentada nas defini¢des e conceitos
delineados na introdugio sobre comportamentos de autolesio, conside-
rando a abordagem de uma anilise sobre questdes de género e sobre as
normas que moldam essas percepgdes e construgdes, COmMo proposto por
Butler (2017).

Foram identificados um total de 929 artigos, sendo 909 em inglés,
14 em espanhol e 6 em portugués. Apés a triagem inicial, verificou-se
que 859 estudos nio atendiam aos critérios de inclusio estabelecidos,
resultando em um corpus inicial de 70 artigos analisados pelos titulos.
Desses, 4 artigos selecionados estavam duplicados. Posteriormente, durante
a avalia¢io dos resumos, 34 artigos nio se adequaram aos critérios de
clegibilidade estabelecidos. Apds a leitura dos textos na integra, elabora-
¢do e interpretagio dos resultados, foram excluidos outros 4 estudos que
nio atenderam a pergunta da pesquisa. Como resultado, a amostra final
totalizou 28 artigos. Todos os artigos selecionados foram publicados em
lingua inglesa. Conforme descrito na Figura 1.
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Figura 1 — Fluxograma do processo de sele¢io dos estudos

[ Identificagdo dos estudos na base de dados
o Estudos identificados na base de
g dados: Estudos excluidos
Portal da CAPES (n=859)
= (n=929)
J
Est leci .
5 udo_s sel enun.'adus apos Estudos excluidos
leitura dos titulos (n=34)
(n=70)
i‘ Estudos selecionados apos . .
leitura dos resumos Estudos du;;hc:a:?s removidos
(n=36) n=
Estudos selecionados para
leitura na integra .| Estudos excluidos apds leitura na
(n=32) integra: ndo atenderam aos
critérios de elegibilidade.
(n=4)

Estudos incluidos na revisdao
(n=28)

Fonte: Elaboragio das autoras adaptado via PRISMA FLOW (2024).

Visando o objetivo de fornecer uma contextualiza¢io mais com-
pleta, foi desenvolvido um quadro contemplando informagdes essenciais
dos estudos selecionados, apresentado de forma detalhada na segdo de
desenvolvimento.

DESENVOLVIMENTO

Dos 28 artigos incluidos nessa revisio integrativa, 17 sdo quantita-
tivos, 3 qualitativos e 8 estudos com método misto. O espectro temporal
das publicagoes encontradas abrangeu o periodo de 2014 a 2023, com a
maioria delas concentrada nos tltimos cinco anos (2019-2023). Em relagio
a abordagem da identidade de género nos artigos, observou-se que, dos 6
publicados nos anos de 2014, 2017 e 2018, apenas 2 trataram das identidades



transgénero e nio conformidades de género, sendo 1 delesem 2017 ¢ 1 em
2018. No ano de 2014, somente 1 artigo foi publicado abordando a relagio
entre género e autolesio, por uma perspectiva ciscentrada, destacando a
maior suscetibilidade de mulheres cis no desenvolvimento de comporta-
mentos de autoleso. Até 2017, ndo foram encontradas publica¢des sobre o
tema, No respectivo ano, 2 artigos foram publicados abordando identidade
de género e autolesio, 1 deles adotou uma perspectiva bindria. No periodo
de 2018 a 2022, foram publicados 16 artigos sobre o tema, com variagio
de 3 a4 publica¢des anuais. Destes, 6 adotaram uma perspectiva de género
bindrio, enquanto 10 consideraram dissidentes de género. O ano de 2023
registrou o maior nimero de publica¢es sobre a temdtica, com 9 artigos,
destes, 6 abordam a relagdo entre autolesio e géneros dissidentes. No total,
17 artigos abordaram identidades de género diversas, enquanto 11 estudos
adotaram uma perspectiva de género bindria e excludente.

Os dados revelam um crescimento significativo no interesse pela
temdtica ao longo do periodo analisado, o que destaca aimportincia cres-
cente atribuida aos fen6menos de autolesio e uma tendéncia emergente na
consideragio da pluralidade das identidades de género. Os artigos analisados
foram codificados e numerados em cada grupo e descritos no Quadro 1,
em ordem crescente de ano de publica¢io, visando facilitar a discussio.

Quadro 1. Publicagées analisadas segundo grupos populacionais, ano de publicagio,
autores e principais resultados.

N° Titulo do Artigo Tipo de
estudo/Pais/ Principais Resultados
Autores/Ano
1 Injured Body's Qualitativo O estudo foi realizado com 12 mulheres jovens, explorando o impacto
Encounter with Cultural Noruega das expectativas culturais sobre a aparéncia e o comportamento delas
Discourses (Fjellda-Scelb | no desenvolvimento de comportamentos de autoleséo, ressaltando a
er, 2014) pressdo para se enguadrar a um ideal de feminilidade, a sindrome da
"boa menina" e a automutilagdo como uma maneira de escapar ou
desafiar tais expectativas.
2 A gender-specific Quantitativo O estudo constatou que, na india, as diferengas de género entre as
analysis of suicide India pessoas que tentam autolesdo sdo menos pronunciadas em
methods in deliberate (Kumar et al., | comparagdo com outros paises. A maioria das tentativas de suicidio
self-harm 2017) ocorreu em individuos de 11 a 40 anos, com maior prevaléncia entre
mulheres. Ndo houve diferengas significativas entre os géneros em
outras caracteristicas sociodemograficas.

125



126

N°® Titulo do Artigo Tipo de
estudo/Pais/ Principais Resultados
Autores/Ano
3 Mental Health Quantitativo | O estudo analisou 923 jovens transgénero e revelou que esse grupo
Disparities Among Canada enfrenta maior risco de sofrimento psicologico, autoleséo, episddios
Canadian Transgender | (Veale et al., | depressivos graves e pensamentos suicidas. Cerca de 65% das
Youth 2017) pessoas trans entre 14 e 18 anos consideraram seriamente o suicidio
no ano anterior, enquanto apenas um quarto relatou boa ou excelente
saude mental. Meninos/homens trans e jovens nédo binaries eram mais
propensos a automutilagédo.

4 Attention-deficit Quantitativo A amostra do estudo incluiu 202 adolescentes psiquiatricos internados,

hyperactivity disorder Hungria 103 (51%) meninas e 99 (49%) meninos. Entre os adolescentes
and nonsuicidal (Balazs et diagnosticados com TDAH, uma parcela significativa estava envolvida
self-injury in a clinical al., 2018) em autolesdo, sendo essa prevaléncia mais alta entre as meninas do
sample of adolescents: que entre 0os meninos.
the role of comerbidities
and gender
5 The Association Quantitativo | Estudo com 912 adultos. N&o foram observadas diferengas de género
Between Masculinity Estados na prevaléncia de autolesdao crénica nesta amostra, que era
and Nonsuicidal Unidos predominantemente composta por participantes brancos e
Self-Injury (Green et al., | heterossexuais. Cerca de 25,1% dos participantes estavam envolvidos
2018) em autoleséo cronica, com taxas semelhantes entre homens (24,9%)
e mulheres (25,4%). A adesdo as normas de género masculino foi
identificada como um preditor significativo de autoles&o, sugerindo que
a masculinidade pode influenciar os métodos especificos utilizados por
alguns homens.

6 Risk and Protective Quantitativo | A amostra final incluiu 1.635 alunos trans e ndo conformes de género.
Factors for Self-Harm in Estados Mais da metade (51,6%) desses adolescentes relataram ter se

a Population-Based Unidos autolesionado no ano anterior. Os fatores que distinguiram
Sample of Transgender (Taliaferro, consistentemente os jovens trans e nfo conformes de género que
Youth Mcmorris & relataram autolesdo, daqueles que nao relataram, incluiram problemas
Eisenberg, de salde mental, depresséo, fugas de casa e uso de substincias,
2018) como alcool ou cannabis.

7 Prognoses after Quantitativo | Houve interagbes significativas entre género e estadc civil,
self-harm in youth: Suécia paternidade, apoio ao desemprege e mortalidade, indicando que a
exploring the gender (Beckma ef | autolesdo afeta homens mais do que mulheres, em questdes como
factor al., 2019) desemprego e situagao familiar. No entanto, nao houve diferenca de
género no impacto da autolesdo e no risco de suicidio, ressaltando a
importancia de considerar o risco de suicidio em mulheres jovens que

se autolesionam.

8 Family, School, and Quanfitativo Os estudantes identificados como género diverso experimentaram

Peer Support Are México taxas mais altas de violéncia e autolesdo, além de niveis mais baixos
Associated with Rates (Ross-Reed | de apoio em comparagéo com jovens cisgéneros. Entre os estudantes,
of Violence et al., 2019) o apoio familiar foi associado a menores chances de violéncia sexual e
Victimization and autolesdo, enquanto o apoio escolar foi associado a menores chances
Self-Harm Among de violéncia no namoro e autolesdo. Observaram-se interagbes
Gender Minority and significativas entre género, violéncia e apoio.
Cisgender Youth
9 Connections that Quantitativo O estudo analisou a relagdo entre conexdes sociais e autolesédo em
moderate risk of Estados jovens trans/ndc conformes de género. Descobriu-se que
non-suicidal self-injury Unidos aproximadamente 55% dos estudantes ndo conformes de género
among transgender and | (Taliaferro et | estavam envolvidos em autolesdo, com 40% relatando autolesdo
gender non-conforming al., 2019) repetitiva. Conexdes prd-sociais com pais e adultos ndo parentais,
youth bem como seguranga escolar, surgiram como fatores de protecdo
significativos.

10 Gender differences in Quantitativo A prevaléncia de autolesdo foi de 13,7%, sem diferenga significativa
self-harm and drinking China de género. Houve uma diminuigdo na autolesdo entre meninas com o
behaviors among high (Lietal, aumento da idade. A autolesdo foi associada ao consumo de alcool

school students in 2020) em meninos e meninas. Entre estudantes do ensino médio, o consumo

Beijing, China

de dlcool esteve significativamente associado a autolesdo,
especialmente em meninas.




N°® Titulo do Artigo Tipo de
estudo/Pais/ Principais Resultados
Autores/Ano
1" Comparison of suicide Quantitativo | O estudo investigou os resultados adversos em homens e mulheres
risk and other outcomes Suécia que buscaram cuidados de salde mental apés autolesioc na
among boys and girls (Onlis et al., | adolescéncia. Descobriu-se que ambos os sexos expostos a autolesao
who self-harm 2020) antes dos 18 anos tinham perfis de risco semelhantes para problemas
como uso indevido de alcool e drogas, atendimento psiquiatrico
subsequente, criminalidade e suicidio. A associacdo entre autolesdo e
suicidio foi observada em ambos os sexos. Embora as mulheres
relatem mais autolesdo, os homens também enfrentam riscos e
tendem a procurar menos servigos de salde e apoio.
12 Prevalence of self-harm | Método misto | O estudo envolveu 444 adolescentes, 74 eram LGBT e 370
among lesbian, gay, Ghana heterossexuais. A prevaléncia de autolesdo foi maior entre os
bisexual, and (Quarshiee adolescentes LGBT (47%) em comparagdo com os heterossexuais
transgender Waterman & | (23%). No dltimo ano, os adolescentes LGBT também relataram taxas
adolescents: a House, 2020) | mais altas de autolesdo (45% vs. 18%). Além disso, os adolescentes
comparison of personal LGBT enfrentaram mais adversidades sociais e relataram maior uso
and social adversity de alcool e outras substancias, embora ndo apresentassem mais
with a heterosexual dificuldades em fazer amizades ou problemas escolares em
sample in Ghana comparagao com os cisheterossexuais.
13 Predicting self-harm in Qualitativo O estudo analisou uma amostra de 289 individuos e encontrou
an ethnically diverse Reino Unido | associagbes entre autolesdo e caracteristicas como género,
sample of lesbian, gay (Rehman, orientagdo sexual e situagdo socioeconomica. Descobriu-se que
and bisexual people in Lopes & mulheres lésbicas, pessoas com menor renda e mais jovens, tinham
the United Kingdom Jaspal, 2020) | maior probabilidade de se autolesionar. Além disso, aqueles que se
autolesionavam mostraram niveis mais altos de discriminagéo,
vitimizagdo, homofobia internalizada e sintomas depressivos.
14 Suicidality, self-harm, Quantitativo O estudo com 700 adultos constatou que ideagdo suicida, tentativas
and their correlates Nova de suicidio e autoles@o ao longo da vida foram mais prevalentes enire
among transgender and Zelandia e participantes trans. A discriminagéo esteve associada a tentativas de
cisgender people living Australia suicidio e autoles&o ao longo da vida. Os participantes cis mais jovens
in Aotearoa/New (Treharne et | eram mais propensos a relatar autolesdo ao longo da vida. A ideagao
Zealand or Australia al., 2020) suicida recente foi associada a menor apoio social entre os
participantes transgéneros e menor resiliéncia entre os participantes
cisgénero.
15 Psychopathological Método misto | Mulheres trans exibiram as taxas mais elevadas de depressdo e
symptom network China ansiedade em comparacdo com homens trans e queer. Além disso,
structure in transgender (Wan et al., elas relataram maior risco de suicidio, autolesdo, abuso psicolégico
and genderqueer youth 2021) parental, transtorno depressivo maior e ansiedade grave. Participantes
reporting parental que relataram abuso psicolégico parental demonstraram maior
psychological abuse: a incidéncia de depressdo, ansiedade, risco de suicidio e autolesdo,
network analysis juntamente com baixa autoestima, especialmente entre homens e
mulheres transgénero.
16 The impact of the first Método misto | O estudo, envolvendo 1019 participantes trans, revelou que 49%
three months of the Australia relataram pensamentos de autolesdo ou suicidio. Esses pensamentos
COVID-19 pandemic on (Zwickl et al, foram mais comuns entre aqueles que enfrentaram cancelamento ou
the Australian trans 2021) adiamento de cirurgia de afirmagdo de género, experimentaram
community dificuldades financeiras ou se sentiram inseguras/as/es ou com medo
em suas residéncias. As taxas de depresséo clinicamente significativa
e pensamentos de autolesdo ou suicidio sdo consideravelmente
maiores em pessoas trans do que na populagdo em geral.
17 Hospitalization for Método misto | Jovens hospitalizados com diagnéstico relacionado a disforia de
Suicide Attempt and Estados género tém uma prevaléncia significativamente maior de tentativa de
Self-Harm Among Unidos suicidio e autolesdo. Enquanto a prevaléncia de ideacdo suicida e
Youth Diagnosed with {Apple et al., | tentativa de suicidio em toda a coorte foi de 2%, entre os jovens com
Gender Dysphoria 2022) disforia de género foi de 35,3%. Ao expandir a definigdo para incluir
autoles&o e tentativa de suicidio, a prevaléncia aumentou para 44,1%.
18 Suicidal and Método misto | Criangas e adolescentes diagnosticados com disforia de género,
nonsuicidal Alemanha especialmente aqueles que estdo passando pela puberdade e
self-harming thoughts (Hartig et al., | identificados como do "sexo feminino” ao nascer, estdo em alto risco
and behaviors in 2022) de apresentar comportamento suicida e autolesdo. Analisando os

clinically referred
children and

adolescents with

gender dysphoria

autorrelatos dos adolescentes, descobriu-se que 19% relataram
frequentes comportamentos de autolesdo e 26% relataram esses
comportamentos as vezes (totalizando 45%).

127



N

Titulo do Artigo

Tipo de
estudo/Pais/
Autores/Ano

Principais Resultados

19

Prevalence and
Correlates of Suicidal
Ideation and Deliberate
Self-harm in Canadian
Adolescents During the
Coronavirus Disease
2019 Pandemic

Método misto
Canada
(Turner ef al,
2022)

A pesquisa envolveu 809 adolescentes. Constatou-se que 44% dos
participantes relataram ideagéo suicida desde o inicio da pandemia e
32% envolvimento com autoleséo. Esses comportamentos foram mais
prevalentes entre jovens que se identificaram como frans, néo binaries
ou fluidoes de género, ndo residiam com ambos os pais e relataram
preocupagodes psiquiatricas ou uso frequente de cannabis.

20

The impact of gender
and age on bullying
role, self-harm and

suicide: Evidence from

a cohort study of
Australian children

Quantitativo.
Australia
{Ahmad et al.,
2023)

Mulheres apresentaram o maior risco em todas as categorias de
comportamentos relacionados a autoleséo e ao suicidio. As mulheres
relataram uma probabilidade 24 vezes maior de tentativa de autoleséo
e 18 vezes maior de ideagdo de autolesdo em comparagdo com os
homens.

21

Lesbian, Gay, Bisexual,
Transgender, Queer,
Intersex, Asexual, and

Other Minoritized
Gender and Sexual
Identities-Adapted
Telehealth Intensive
Outpatient Program for
Youth and Young
Adults: Subgroup
Analysis of Acuity and
Improvement Following
Treatment

Método misto.
Estados
Unidos
(Berry ef al.,
2023)

Dos 878 participantes, 62,8% foram identificades como LGBTQIA+. Os
resultados indicaram que os pacientes LGBTQIA+ apresentavam
sintomas mais graves de depressdo, autolesdo e ideagdo suicida.
Dentro da amostra LGBTQIA+, ndo binaries mostraram uma maior
prevaléncia de autolesdo em comparagdo com pessoas bindries,
enquanto pessoa trans apresentavam pontuagdes de depressdo
significativamente mais altas.

The Mediating Role of
Emotion Regulation on
Self-harm among
Genderldentity and
Sexual Orientation
Minority (LGBTQ+)
Individuals

Método misto
Reino Unido
(Kapatais,
Williams &
Townsend,
2023)

Participantes de minorias de identidade de género e orientagédo sexual
relataram maiores desafios na regulagdo emocional e tinham quase 7
vezes mais probabilidade de se autolesionar do que os ndo-LGBTQ+.
Ser parte da comunidade LGBTQ+ foi correlacionado com uma
frequéncia aumentada de autolesdo, mesmo apds ajustes para idade,
renda e dificuldades na regulagio emocional.

23

Predictors of self-harm
and suicide in LGBT
youth: The role of
gender, socio-economic
status, bullying and
school experience.

Quantitativo

Reino Unido

(Jadva et al.,
2023)

O estudo revelou altas taxas de problemas de salude mental entre
jovens LGBT. Uma grande parte da amostra relatou autolesdo
(65,3%), ideagdo suicida (73,8%) e tentativas de suicidio (25,7%).
Fatores demogréficos de risco incluiam identificagdo como mulher, ndo
bindrie ou frans, e pertencer a familias de baixa renda. O bullying e o
cyberbullying estavam associados a um aumento do risco para cada
um dos resultados, enquanto uma experiéncia escolar positiva estava
associada a um risco reduzido.

Why |s Non-Suicidal
Self-Injury More
Common in Women?
Mediation and
Moderation Analyses of
Psychological Distress,
Emotion Dysregulation,
and Impulsivity

Qualitativo
Reino Unido
(Lutz et al.,
2023)

As mulheres jovens apresentaram uma probabilidade 2 vezes maior
de relatar autoleséo no ano passado em comparagdo com os homens
(14,47% versus 7,78%). Esse aumento é em parte explicado pelos
maiores niveis de sofrimento psicolégico entre as mulheres, mas nao
pela forma como homens e mulheres respondem a essa angustia. As
mulheres relataram maior sofrimento psicolégico e menor sensagéo de
urgéncia positiva do que os homens.

25

Gender and Age
Influence on
Emergency Department
Visits for Non-Suicidal
Self-Injuries in School
Aged Children in Italy:
An 11 Years
Retrospective
Cross-Sectional Study

Quantitativo
Italia
(Paladini et
al., 2023)

O estudo analisou as visitas ao departamento de emergéncia (DE) por
autolesdo em pessoas de 5 a 19 anos. A taxa geral de visitas ac DE
permaneceu estavel até 2019, mas diminuiu pela metade em 2020 e
2021. As visitas por autolesdo aumentaram desde 2013, atingindo o
pico em 2019, com uma taxa de cerca de 25 e 23 visitas de meninas e
76 e 69 de meninos por 100.000 visitas. Em 2020 e 2021, houve um
aumento nas visitas por autolesdo, especialmente entre meninas e
adolescentes.

I




N°® Titulo do Artigo Tipo de

estudo/Pais/ Principais Resultados
Autores/Ano

26 Examining the Mental Quantitativo | Mulheres cis demonstraram uma maior tendéncia a problemas de
Health Presentations of Canada saude mental, como depressdo, ansiedade, risco de suicidio e
Treatment-Seeking (Stewart, Van tolesdo, em comparagdo com os homens cis. Jovem trans e ndo
Transgender and Dyke & Poss, | conformes ao género (TGNC) mostraram uma probabilidade muito
Gender Nonconforming 2023) maior de se envolver em comportamentos de alto risco, como suicidio
(TGNC) Youth e autolesdo, em comparagdo com homens e mulheres cisgénero.

Essas descobertas destacam disparidades significativas de salde
mental na populagdo TGNC.

27 Psychological distress, Quantitativo Dos 10.247 participantes, apenas 113 (1,1%) identificaram-se como

self-harm and suicide Reino Unido | minoria de género. Esses participantes relataram niveis mais elevados
attempts in gender (White, Trinh | de sofrimento psicoldgico, dificuldades comportamentais e emocionais,
minority compared with & Reynolds, | autolesdo (incluindo cortes, queimaduras, overdose) e tentativas de
cisgender adolescents 2023) suicidio em comparagdo com os jovens cis. A associacdo entre a
in the UK identidade de género minoritaria e esses problemas foi parciaimente

explicada pelas diferengas na exposigdo a vitimizagao.

28 Understanding the Quantitativo Aceitagdo pessoal como parte de minorias de identidade de género e
processes underlying Reino Unido | orientagcdo sexual influenciaram a manifestagdo de autolesao. A falta
self-harm ideation and (Williams et de linguagem adequada para expressar pensamentos e sentimentos,

behaviors within al., 2023) bem como o édio em relagdo a prépria identidade LGBTQ+, lidar com
LGBTQ+ young people: sentimentos disforicos de género e as dificuldades da transigao
A qualitative study médica, foram identificados como fatores que afetam negativamente a

autoaceitagdo dos participantes, levando a autolesio e
comportamento suicida.

Fonte: Elaboracio das autoras (2024).

AUTOLESAO, VIOLENCIA E GENERO

Os estudos revelam disparidades significativas na saide mental
de pessoas transgénero e pessoas nio conformes com o género imposto
socialmente, em contraste com pessoas cisgénero. Essas discrepancias
se refletem em taxas mais elevadas de sofrimento psicoldgico, ideagio
suicida (pensar ou planejar suicidio), tentativas de suicidio e recorréncia
de autolesio (Ahmad ez al., 2023; Apple et al., 2022; Berry et al., 2023;
Hartiger al., 2022; Jadva et al., 2023; Kapatais; Williams; Townsend, 2023;
Quarshie; Waterman; House, 2020; Ross-Reed ez 4/., 2019; Stewart; Van
Dyke; Poss, 2023; Taliaferro ez al., 2018; Taliaferro; Mcmorris; Eisenberg,
2018; Treharne et al., 20205 Veale ez al., 2017; Wang et al., 2021; White;
Trinh; Reynolds, 2023; Williams ez al., 2023; Zwickl et al., 2021).

Entre pessoas LGBTQIAPN+ e dissidentes de género, a auto-
lesdo estd fortemente associada a fatores adversos, como vitimizagao,
discriminagio, dificuldades interpessoais, baixa autoestima, desafios na
construgio de uma identidade positiva, obsticulos na transi¢do médica,
histérico de abuso sexual e psicolégico, inseguranga no ambiente fami-
liar, cyberbullying, bullying escolar e comparagio social. Além disso, essas
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pessoas enfrentam maior violéncia e autolesdo em comparagio com seus
pares cisgéneros, além de receberem menos apoio (Ahmad ez al., 2023;
Appleet al., 2022; Berry et al., 2023; Hartig ez al., 2022; Jadva et al., 2023;
Kapatais; Williams; Townsend, 2023; Quarshie; Waterman; House, 2020;
Ross-Reed ez al., 2019; Stewart; Van Dyke; Poss, 2023; Taliaferro ez al.,
2018; Taliaferro; Mcmorris; Eisenberg, 2018; Treharne ez al., 2020; Veale
et al., 2017; Wang et al., 2021; White; Trinh; Reynolds, 2023; Williams
et al., 2023; Zwickl et al., 2021).

As taxas de depressio e pensamentos suicidas sio significativamente
mais altas entre pessoas trans em comparagio com a populagio geral (Zwickl
etal., 2021). Fatores como a falta de vocabuldrio adequado para expressar
pensamentos e emogoes, a aversao internalizada em relagdo a identidade
LGBTQIAPNH+, sentimentos disféricos de género e os desafios da tran-
si¢io médica sao destacados como riscos para a autolesao (Williams et al.,
2023). Além disso, jovens vitimas de bullying relacionado a sexualidade e
identidade de género, incluindo on/ine, tém maior propensio a apresentar
comportamentos de autolesio (Jadva et al., 2023).

Os estudos revelaram diversas similaridades nas experiéncias de
autolesio entre diferentes grupos de mulheres. Mulheres cisgénero (Baldzs
et al., 2018; Fjellda-Soelberg, 2014; Kumar ez al., 2017; Lutz et al., 2023;
Paladini ez al., 2023; Stewart; Van Dyke; Poss, 2023) mulheres lésbicas
(Rehman; Lopes; Jaspal, 2020), mulheres trans (Wang ez al., 2021) e
mulheres jovens (Lutz ez 4/., 2023; Rehman; Lopes; Jaspal, 2020) foram
identificadas como tendo maior probabilidade de se envolver em compor-
tamentos de autolesio e suicidio, com taxas mais altas em relagio a homens
cisgénero e, no estudo de Wang ez 4/. (2021), em relagio a homens trans
e queer. Essa tendéncia foi associada a niveis mais elevados de sofrimento
psicoldgico, como depressio, ansiedade e sintomas depressivos (Lutz ez
al., 2023; Rehman; Lopes; Jaspal, 2020; Wang ez al., 2021).

Jadva et al. (2023) destacam que mulheres cis e trans apresentam
um risco significativamente maior de comportamentos autodestrutivos,
com as mulheres cis apresentando uma probabilidade quatro vezes maior
de se envolverem em autolesio, 50% mais chances de ideagio suicida e
quase o dobro de tentativa de suicidio. Esse padrio pode estar relacio-
nado 2 pressdo social para que as mulheres se conformem aos ideais de



feminilidade, como descrito por Fjellda-Soelberg (2014), que aponta a
“sindrome da boa menina”, onde mulheres buscam agradar aos outros
em detrimento de suas préprias necessidades. No estudo de Ahmad et al.
(2023), mulheres mostraram uma maior propensio a autolesio e suicidio,
com uma probabilidade 24 vezes maior de tentativa de autolesio e 18
vezes maior de ideagdo de autolesdo em comparagio com os homens. No
entanto, as pesquisas no exploram as diferengas entre as cisidentidades
e transidentidades entre mulheres.

H4 uma falta de concordincia nos estudos sobre as variagdes da
autolesio. Green et al. (2018) nio encontraram disparidades de género
na ocorréncia de autolesdo cronica, destacando que a conformidade as
normas de género masculino pode influenciar os métodos adotados por
alguns homens. Beckman et al. (2019) apontam que a autolesio afeta
significativamente os homens, especialmente em contextos de desem-
prego e dificuldades familiares. Além disso, Ohlis et al. (2020) observam
que, apesar dos homens enfrentarem riscos semelhantes de autolesio e
suicidio em comparagdo com as mulheres, eles buscam menos servigos
de saude e apoio.

Contudo, ¢ imprescindivel considerar que os estudos que analisa-
ram as disparidades de autolesio e indicam sua prevaléncia em mulheres
cisgénero ou em homens cisgénero, foram conduzidos considerando uma
perspectiva estritamente bindria de género, ignorando a experiéncia de pes-
soas trans e/ou nao conformes de género, o que pode limitar os resultados
das pesquisas. Ainda assim, é possivel observar que a cisnormatividade e
os esteredtipos de género exercem influéncia significativa no envolvimento
de pessoas com comportamentos de autolesao.

Considerando uma perspectiva nio ciscentrada, os estudos de
Berry et al., (2023), Jadva ez al. (2023), Turner et al. (2022) e Veale ez al.
(2017), corroboram ao constatar que pessoas nio bindries demonstram
uma prevaléncia mais alta de autolesio em comparagio com pessoas bind-
rias, enquanto aqueles que se identificavam como transgénero, exibiam
pontuagdes significativamente mais elevadas em medidas de depressio.
Nesse contexto, ¢ relevante observar que, mesmo as pesquisas analisadas
que abordam mulheres e homens trans, nao necessariamente contemplam
a vivéncia de pessoas nio bindries. O termo “trans” engloba uma ampla
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gama de identidades, tanto bindrias quanto nao bindrias, e essa diversidade
pode impactar distintas experiéncias e desafios relacionados a satide men-
tal e autolesio. Conforme indicado por Jadva et al. (2023), pessoas trans
bindries/as, como homens e mulheres trans, parecem enfrentar niveis de
estresse comparativamente menores em relagio aos nio bindries.

Outros estudos corroboram ao destacar a prevaléncia de compor-
tamentos suicidas e autolesio entre jovens diagnosticados com “disforia
de género” (Apple ez al., 2022; Hartig ez al., 2022; Turner et al., 2022;
Veale et al., 2017). Esses comportamentos sio particularmente eviden-
tes entre aqueles que se identificam como meninos/homens trans, nio
bindries ou fluides de género (Turner ez 4/., 2022). Além disso, criangas e
adolescentes diagnosticados com “disforia de género”, sobretudo aqueles
que atravessam a puberdade e foram designades como “sexo feminino”
ao nascer, enfrentam um considerdvel risco de desenvolver pensamentos
e comportamentos suicidas, incluindo a prética de autolesio (Hartig e
al., 2022; Stewart; Van Dyke; Poss, 2023).

O termo “disforia de género”, originado no século XX, reflete
estigmas ao rotular nio conformidades de género como transtorno. Deri-
vado do grego, “disforia” significa “problema de carga”, mas, aplicado as
identidades de género, perpetua marginalizagio e controle normativo.
Preciado (2022) critica esse uso, destacando a necessidade de repensar
a linguagem em satide mental e pesquisas sociais para respeitar e nio
violentar experiéncias.

Os estudos analisados ressaltam os desafios enfrentados por pes-
soas transgéneras e nio conformes com o género imposto socialmente,
destacando disparidades significativas em comparagio com a populagio
cisgénero, especialmente no que se refere  satide mental e a autolesio. A
falta de reconhecimento e respeito pelas identidades dessas pessoas con-
tribui para o estigma, intensificando o sofrimento psicoldgico e o risco
de autolesdo. Assim, € essencial adotar uma abordagem critica e inclusiva
nas pesquisas, no atendimento de satide e no apoio social, questionando
conceitos e terminologias que marginalizam essas comunidades, e reco-
nhecendo a diversidade de experiéncias em relagio as identidades de género
e comunidade LGBTQIAPN+.



CONSIDERACOES FINAIS

A revisio integrativa alcangou seu objetivo ao identificar na litera-
tura cientifica a relagdo entre identidades de género e a manifestagio de
comportamentos de autolesio, ressaltando a relevincia de estudos que
considerem marcadores de género nesse contexto, considerando que se
trata de um tdpico ainda subexplorado.

A anilise desses estudos revela uma série de tendéncias e marcadores
importantes. H4 uma clara indicagio de disparidades significativas de
saide mental entre pessoas transgénero em relagio a pessoas cisgénero, e
de mulheres cis em relagdo a homens cis. Essas disparidades incluem taxas
mais altas de depressio, ideagdo suicida, tentativas de suicidio, autolesio
repetida e exposi¢io a violéncias de género. Os estudos destacam a influéncia
de fatores sociais e ambientais na manifestagdo da autolesdo, como discri-
minagio, bullying e a falta de apoio social, consistentemente associados
aum maijor risco de autolesio entre dissidentes de género e mulheres cis.

Considera-se uma limitagdo marcante da reviso a caréncia de pes-
quisas latinoamericanas, levando em conta que, dos 28 estudos analisados,
apenas 1 teve como cendrio essa drea, o que torna desafiante a andlise
da relagio entre identidades de género e fatores de risco subjacentes aos
comportamentos de autolesio nesse contexto especifico, restringindo a
representatividade geogréfica e cultural das pesquisas sobre satide mental,
identidades de género e autolesio.

Observa-se, ainda, uma lacuna em relagdo aos estudos sobre auto-
lesio que considerem por uma perspectiva critica a normatividade de
género como vetor de sofrimento psiquico. Enquanto muitas pesquisas
se concentram exclusivamente nas experiéncias cisgéneras, outras ten-
dem a agrupar pessoas trans em uma perspectiva estritamente bindria,
ignorando as experiéncias de pessoas trans no bindries; essa abordagem
limitada compromete a compreensio dos distintos desafios e experiéncias
enfrentados por pessoas com identidades de género diversas. Além disso,
éimportante ressaltar a escassez de abordagens interseccionais na maioria
dos estudos, as quais sio fundamentais para examinar como diferentes
marcadores sociais, como etnia/raga, classe e sexualidade, se sobrepoem
e interagem com os padrdes de autolesio e comportamentos suicidas em
pessoas trans, cis e ndo conformes com o género.
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A auséncia de comunicagio sobre essa temdtica e a falta de discus-
soes que considerem a relagio entre identidades de género e autolesio sao
aspectos que merecem atengio e denunciam a censura e a caréncia de reco-
nhecimento das experiéncias de sujeitos que desafiam a cisheteronorma.
Ademais, enfatizamos a necessidade continua de pesquisas que possam
informar medidas de intervengio e apoio, bem como politicas ptblicas
direcionadas a saide mental de pessoas nio cisheterossexuais.
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DIVERSIDADE SEXUAL E DE GENERO
NOS PLANOS DE DESENVOLVIMENTO DE
INSTITUICOES FEDER AIS DE EDUCACAO
PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
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INTRODUCAO

Estudos de revisio tém demostrado que o debate acerca da diver-
sidade sexual e de género, embora tenha um percurso robusto no campo
da educagio, ainda ¢ muito recente quando se trata da Educagio Profis-
sional e Tecnoldgica (Tavares, Oliveira e da Paz, 2022; Oliveira e Tavares,
2022). Tais pesquisas apontam que, a lacuna, descrita por Avelino Neto,
Natdlia Cavalcanti e Jacques Gleyse (2018, p. 16) ao debaterem as “(in)
visibilidades” no debate sobre corpo, género e sexualidade na produgio do
conhecimento em educagio profissional, ainda estd longe de se extinguir.

Os estudos sobre politicas em institui¢des de Educagio Profissional
e Tecnoldgica (EPT) apontam mudangas lentas quando o assunto ¢ género
e sexualidade. Ao analisarem a¢des de ensino, pesquisa e extensio em uma
institui¢do de EPT, Andreia Esteves e Liliane Prestes afirmam que seus
resultados “demonstram os avangos e, 20 mesmo tempo, aponta os desafios
para a abordagem de tais temdticas nos diversos niveis e modalidades de
ensino, em particular, no contexto da educagio profissional” (2020, p. 610).
Sinaliza-se ainda para a insuficiéncia de algumas a¢des institucionais frente
ao desconhecimento da comunidade académica e a caréncia de iniciativas
de comunicagio e formagio (Cavalcanti e Silva, 2022).

Virias questdes se destacam na préxis educativa da EPT com relagao
as vivéncias LGBTQIA+?, passando, além das mencionadas, pela persis-

' Doutora em Educagio (UFJF). Pedagoga (UFMG). CV: http://lattes.cnpq.br/0165195251357013

*Doutora em Educagio (UFMG). Professora (CEFET-MG). CV: http://lattes.cnpq.br/3286747885641896
* A sigla que representa a comunidade de pessoas cujas identidades ndo estdo representadas por padrdes
cisheteronormativos passa por constantes mudangas que buscam acompanhar sua complexidade. No presente
estudo adotou-se aquela que nomeia também a Secretaria Nacional dos Direitos das Pessoas LGBTQIA+. As
letras se referem a identidades Iésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais, queer, intersexo, assexuais e outras.
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téncia do preconceito velado por parte de docentes (Costa, e Osti, 2021);
a necessidade de uma assisténcia estudantil que aja para o combate de
“opressio e violéncia LGBTfdbicas” (Nascimento, Cruz e Santos, 2020,
p. 640) e, enfim, a constitui¢io de “escolas-armdrio Brasil afora, orientadas
por heteronormatividade e cisnormatividade” (Gemaque, Cavalcanti e de
Jesus, 2021, p. 17). O que nos leva a indagagdes sobre a postura que essas
institui¢des expdem publicamente sobre o assunto e se/como planejam
modificar esse cendrio.

Quando foi instituida a Rede Federal de Educagio Profissional, Cien-
tifica e Tecnolégica e criados os Institutos Federais de Educagio, Ciéncia
e Tecnologia, a lei n°11.892 de 29 de dezembro de 2008 dava um prazo de
180 dias para que os reitores pro-tempore elaborassem e encaminhassem ao
Ministério da Educagio as propostas de estatutos e de planos de desenvolvi-
mento institucional das instituigdes que surgiam, prevendo a participagio da
comunidade académica na construgio dos documentos. A partir de entio,
essas instituigoes tém elaborado periodicamente seus PDIs seguindo as ins-
trugdes para tal. Os documentos analisados, que no momento da coleta de
dados se encontravam vigentes, se orientam ainda pelo decreto n° 9235 de
15 de dezembro de 2017, que, em seu artigo 21 elenca os elementos minimos
que os planos devem conter, entre eles estio missio, objetivos e metas da
institui¢ao, projeto pedagc’)gico € organizagao administrativa.

Pesquisas realizadas com documentos dessa natureza tém proble-
matizado seu processo de elabora¢io (Guedes e Scherer, 2015), 0 cum-
primento dos itens que os normativos preveem durante a elaboragio dos
PDIs (Dal Magro e Rausch, 2012) e, em especial, avaliam seu efetivo uso
no planejamento estratégico, questionando se seriam elaborados mera-
mente para cumprir deveres legais (Lima et al.,2020). Ainda que persista
a davida sobre o quanto as institui¢des “orientam sua gestdo e politicas
institucionais pelo PDI” (Cavalcanti e Guerra, 2024, p. 17), considera-se
relevante compreender como e se essas mesmas institui¢des, diante da
exigéncia imposta de elaborarem o plano, nele incluem a diversidade
sexual e de género. Assim, sendo, questionamos, em face a necessidade de
produzir, com apoio de toda a comunidade académica, uma publicagio
em que ﬁguram seus principios, objetivos € organizagio, essas institui¢oes
consideram relevante incluir a comunidade LGBTQIA+, sua diversidade
e direitos em seu planejamento?



PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa ora apresentada pode ser enquadrada, quanto a natu-
reza das fontes utilizadas, como documental, uma vez que no propomos
a investigar os Planos de Desenvolvimento Institucional publicados por
Institutos Federais de Educagio, Ciéncia e Tecnologia e de Centros Federais
de Educagio Tecnolégica. Consideramos essa abordagem especialmente
adequada, além do fato de “que os documentos constituem fonte rica
e estdvel de dados” (Gil, 2002, p. 30), porque possibilita compreender
como tais institui¢des se posicionam publicamente no cendrio recente
configurado na sociedade brasileira em que observamos a mobilizagio de
setores conservadores e fundamentalistas em acelerado ataque a pessoas
e institui¢des que debatem os direitos relacionados a diversidade sexual e
género, como bem explicitam Leonardo Nogueira, Maysa Pereira e Rafael
Toitio (2020). Nesse sentido, se torna particularmente relevante investi-
gar como se as institui¢oes educacionais assumem, ainda que em Ambito
puramente formal, algum compromisso com a garantia dos direitos de

pessoas LGBTQIA+

Considerando tal propésito, foi realizada uma busca nos sites de
todos os Institutos e Centros componentes da RFEPCT*. Considerando
que os sites de algumas dessas institui¢des apresentaram problemas, tais
como pdgina fora do ar ou links quebrados, através desse procedimento
foi possivel coletar 37 PDIs. As vigéncias dos documentos, como pode ser
observado no grifico 1, englobam o periodo de 2019 a 2030. Alguns dos
documentos apresentam previsio de vigéncia até o fim de 2023, porém
foram incluidos por nio estarem disponiveis versdes que os substituam
nos sites das respectivas instituigdes, ou mesmo haja manifestagio formal
de extensido desse prazo.

* As buscas foram realizadas entre margo e abril de 2024.
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Grifico 1 - Vigéncias dos PDIs analisados
IFAC - IFAM - IFAP- IFG - IFGoiano -
IFMA - IFMG - IFMS - IFMT - IFPA -

IFSC - IFSertdo-PE - IFSuIdeMinas-

IFAL - IFES [N
iFFar [—

CEFETRJ - IFBA - IFPB - IFPI - IFS ]
IFSP - IFSudestedehlinas ]
CEFETMG - IFRN - IFRO ]
IFC - IFCE - IFNortedeMinas - IFPR _
-IFRS - IFTM
2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030

Fonte: Elaborado pelas autoras com bases nos PDIs das institui¢ées consultados

A anilise dos dados incorporou técnicas préprias da anilise de
contetido como elaborada por Laurence Bardin (2016) e também das
proposi¢oes de sua aplicagio no campo da educagio feitas por Maria
Laura Franco (2018). Assim, o texto dos PDIs foi explorado em busca
de referéncias a diversidade sexual e de género, bem como diretamente
a popula¢io LGBTQIA+. Procedemos a codificagdo temdtica e a cate-
gorizagio dos excertos encontrados com auxilio do software atlas.ti. Na
se¢do a seguir, o recorte feito apresenta e discute os resultados obtidos
focando principalmente na andlise de elementos principais dos PDIs: o
perfil institucional, o projeto pedagégico e a organizagio administrativa.

PANORAMA DA DIVERSIDADE SEXUAL E DE GENERO
NOS PDIS

A seguir sio apresentados os resultados encontrados apés andlise
dos PDIs coletados para a investigagdo. Durante o processo de codificagio
foram localizadas nos documentos 156 trechos que correspondiam ao
critério estabelecido, ou seja, contém termos relacionados a diversidade
sexual e de género.

Entre as citagdes encontradas e codificadas, 89 (57%) sdo passagens
com longas enumerag¢des de grupos minoritdrios sem um tratamento



especifico de nenhum deles. Dessa forma, a diversidade sexual e de género
aparece a0 lado das questdes étnico-raciais, de classe, das de pessoas com
deficiéncia, de crenga, etdria, entre outros, 0 que nio se converte necessa-
riamente em objetivos tragados pelas instituicdes ou a¢des previstas em
seus planos para cada uma delas.

Os termos com ocorréncia mais frequente quando o tema aparece
sdo aqueles relacionados a orientagio e diversidade sexual, enquanto a
identidade de género recebe menos mengdes. Essas informagoes podem
ser observadas na tabela 1 abaixo.

Tabela 1 - Ntmero de ocorréncia dos principais termos relacionados a diversidade
sexual e de género nos PDIs analisados.

Termo Numero de ocorréncias
Orientagio Sexual 47
Diversidade Sexual 34
Identidade de Género 32
Diversidade de Género 19
Nome Social 19
Siglas (LGBT, LGBTQIA+, LGBTQIAPN+) 17
Homofobia / LGBTfobia 13

Quando examinamos a nomeagio direta do grupo de interesse da
pesquisa, que também aparece na tabela 2, observa-se que ¢ designado
com mais frequéncia pela sigla LGBT, seguida da explica¢io a que se refere
cada letra (Lésbicas, Gays, Bissexuais e Pessoas Trans). Versoes mais atuais
da sigla aparecem nos documentos mais recentes. LGBTQIAPN+ (que
inclui, além das identidades j4 mencionadas, pessoas queer, intersexo,
assexuais, pansexuais, de género nio bindrio e outras) tem 4 ocorréncias
em 2 PDIs, ambos com vigéncia iniciando em 2024, o que evidencia um
acompanhamento os debates ocorridos nos movimentos sociais acerca
da nomeagio do grupo de pessoas cujas identidades nio sio abarcadas
por padrdes cisheteronormativos. O uso da sigla deverd ser debatido na
42 Conferéncia Nacional de Gays, Lésbicas, Bissexuais, Travestis e Tran-
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sexuais que ocorrerd 14 a 18 de maio de 2025, conforme do Decreto n®
11.848 de 26 de dezembro de 2023, evento que, em sua primeira edi¢io,
ocorrida em 2008, pautou a mudanga da sigla GLBT para LGBT.

Jédnos trechos em que nio hd referéncia direta a comunidade LGBT,
um fator dificultador para a andlise foi a presenca em vérios planos de
referéncias ao termo género sem especifica¢io de tratar-se de relagdes de
género no sentido do “produto de um processo pedagdgico que se inicia no
nascimento e continua ao longo de toda a vida, reforcando a desigualdade
existente entre homens e mulheres” (Cabral e Diaz 1998, p. 1) ou se, no
contexto dos PDIs pretendem-se referir também ao conceito de identidade
de género, ou seja, “género com o qual uma pessoa se identifica, que pode
ou nio concordar com o género que lhe foi atribuido quando de seu nas-
cimento” (Jesus, 2012, p.24). A diferenca dos usos do termo pode parecer
pequena, mas podem suscitar e a¢des institucionais distantes. No primeiro
caso, a preocupagio com a desigualdade entre homens e mulheres que é
bastante presente na educagio profissional e tecnoldgica, como discutido
em pesquisa anterior (Lopes e Quirino, 2017). J4 no segundo trata-se da
presenga também de mulheres e homens trans, travestis e pessoas de género
nio-bindrio nesse espago educacional, publico para o qual historicamente
“aescola tem atuado como espago de desrespeitos, atrocidades, terror e de
patologizac¢io das experiéncias que sao dissidentes a heterormatividade e
a ambivaléncia de sexo-género” (Santos e Silva, 2017, p. 59).

Quando a andlise se volta para as legislacoes e documentos norma-
tivos citados nos PDIs, aparece a Resolugio CNE/CEB n¢ 06 de 20 de
setembro de 2012 que define as diretrizes curriculares nacionais para a
educagio profissional técnica de nivel médio. Nesse documento hd uma
breve referéncia a temdtica no artigo 6 que estabelece os principios dessa
modalidade, entre eles estd o “reconhecimento das identidades de género e
étnico-raciais, assim como dos povos indigenas, quilombolas e populagdes
do campo” (Brasil, 2012, p. 3).

Outro normativo citado multiplas vezes ¢ a Resolu¢io CNCD/
LGBT ne 12 de 16 de janeiro de 2015 que:

Estabelece pardmetros para a garantia das condigoes de
acesso e permanéncia de pessoas travestis e transexuais -
todas aquelas que tenham sua identidade de género nio



reconhecida em diferentes espagos sociais — nos sistemas
e institui¢des de ensino, formulando orientagées quanto
ao reconhecimento institucional da identidade de género
e sua operacionalizagio. (BR ASIL, 2015, p. 1)

Ela prevé a garantia do uso do nome social nas institui¢oes e redes
de ensino o as pessoas cuja identificagdo civil nio reflita adequadamente
sua identidade de género, incluindo adolescentes independente da auto-
rizagdo dos pais. Essa garantia se estende ao tratamento oral pelo nome
social, 4 inclusdo desse campo nos formuldrios e sistemas usados pela
instituicdo, e seu uso exclusivo em instrumentos de identificagio. Prevé
ainda a utilizagdo de uniformes e banheiros conforme o género com o
qual a pessoa se identifica.

Entre os normativos internos, a situa¢do ¢ semelhante. Os PDIs,
quando fazem esse tipo de referéncia, com frequéncia citam resolugoes
que tratam da adogio do nome social no 4mbito institucional. O estudo
realizado por Natdlia Cavalcanti e Jéssica da Silva (2022) sobre a percepgio
de uma resolugio dessa natureza no Instituto Federal de Educagio Ciéncia
e Tecnologia do Par4 (IFPA) chegou a conclusio de que a politica constitui
um grande avango e tem o potencial de contribuir para a permanéncia
de estudantes trans nos campi, mas, naquele contexto, permanecia sendo
desconhecida de grande parte da comunidade académica. Infere-se que a
mengio a ela nos PDIs ¢ uma forma de favorecer sua divulgagio, porém,
conforme as autoras colocam, é necessdria também a realizagdo de outras
agoes, tais como “cursos, palestras, produgio de materiais informativos,
etc., dando amplitude ao conhecimento do tema e das priticas de com-
bate a transfobia e de mais preconceitos de género e orientagio sexual.”
(Cavalvanti e Silva, 2022, p. 675).

Tendo em vista essa lacuna e como a comunicagio se torna impor-
tante para que essas agdes sejam conhecidas, uma das categorias anali-
sadas na pesquisa foi como/se a diversidade sexual e de género aparecia
nas politicas de comunicagio institucional dos PDIs analisados. Foram
encontradas quatro ocorréncias, destaca-se aqui as constantes no Plano
do Instituto Federal do Pernambuco (IFPE), que dedica uma segio aos
Direitos Humanos e Comunicag¢io Acessivel e afirma:

Nos seus processos comunicacionais, o IFPE se compro-
mete a garantir o tratamento adequado e promover os
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direitos humanos de todos os grupos, especialmente dos
que compdem as minorias sociais (mulheres, populagio
LGBT, pessoas com deficiéncia, a populagio negra, a popu-
lagdo idosa, indigenas, trabalhadores do sexo, moradores de
localidades em situa¢do de vulnerabilidade social, obesos,
individuos portadores de doengas cronicas e/ou degenera-
tivas, moradores de rua e ex-presididrios). Fundados sobre
valores como respeito e dignidade, os direitos humanos sio
universais e avessos  discriminagio, bem como inaliendveis,
indivisiveis, inter-relacionados e interdependentes. (IFPE,
2022, p. 99-100)

Além deincluir o trecho citado, se comprometendo a “tratar adequa-
damente, em toda a sua produgio jornalistica, textual, visual e audiovisual,
as chamadas minorias sociais garantira representatividade desses grupos
nas pegas e agdes de comunicag¢io”. O referido Instituto também inclui,
com indicativo de medigio, entre seus objetivos estratégicos: “Ampliagio
de uma comunicagio institucional atenta as questdes de diversidade de
género, sexualidades, raga/etnia, religiosidade, entre outras.”

ACOES AFIRMATIVAS, DIRETRIZES E INICIATIVAS
VOLTADAS A DIVERSIDADE SEXUAL E DE GENERO
NOS PDIS

Quando sio enfocadas as a¢des, planejadas ou descritas, voltadas a
diversidade sexual e de género nos PDIs analisados, observa-se que grande
parte se concentra nas se¢des dos documentos destinados a explicitar suas
politicas afirmativas (21 ocorréncias). Essas agdes vao, desde diretrizes
menos especificas, que colocam que as minorias devem ser consideradas
na formulagio de tais politicas, até a previsio de cotas como ocorre no
PDI do Instituto Federal de Educagio Ciéncia e Tecnologia do Parand
(IFPR) em que consta politica de cotas nos cursos de graduagio para
inclusdo de “negros (pretos e pardos), indigenas, pessoas com deficiéncia,
pessoas em condi¢io de vulnerabilidade socioecondmica, pessoas trans
(transexuais, transgeneros e travestis), povos tradicionais, imigrantes e
refugiados” (IFPR, 2024, p. 104).

Hi4 ainda referéncia a agoes voltadas especificamente para o desen-
volvimento de servidores das institui¢es. Como alvo dessas agoes figuram



docentes e técnicos administrativos em educagio em especial aqueles
envolvidos com as ouvidorias, que, desde 2020, tem o titular designado,
nomeado, exonerado, dispensado ou reconduzido ao cargo ou fungio a
partir de critérios e procedimentos estabelecidos pela Portaria CGU ne
1.181/2020

Prevé-se ainda em alguns PDIs a inclusio da temdtica nos curricu-
los de cursos ofertados pelas institui¢des. Em alguns casos essa defini¢ao
aparece de forma transversal nos cursos de maneira geral, em outros dire-
ciona-se aos cursos de licenciatura e formagio de professores que também
sdo ofertados pela Rede Federal de Educagio Profissional e Tecnolégica.
Um exemplo figura no plano do Instituto Federal de Educagio Ciéncia e
Tecnologia do Catarinense (IFC), que coloca como objetivo mensurdvel a
ser futuramente aferido fomentar a inclusio e a valorizagio da diversidade
na perspectiva dos direitos humanos o nimero de Planos Pedagdgicos de
Cursos que incluem, entre outras questdes, aquelas relacionadas a género
e a sexualidade.

Entre as demais iniciativas previstas estao a promogio de agdes
educativas, langamento de editais de ensino, pesquisa e extensio voltadas
a esse publico das politicas afirmativas e articular parcerias com outros
érgios para discussoes e agdes conjuntas.

Quando a anilise se volta aos objetivos dessas a¢des ¢ as se¢des em
que foram inseridas nos documentos, percebe—se que estdo, em sua maioria,
voltadas a busca de inclusio e respeito, o que demostra que as preocupagoes
ainda sdo as dificuldades de acesso e permanéncia na instituico, essas
ultimas frente as possiveis violéncias a que a comunidade LGBTQIA+ estd
exposta. Assim, sobressaem-se as iniciativas com o objetivo de combater
discursos de 6dio, violéncias e discriminag¢ées. Bem menos frequente sao
as referéncias que avan¢am no sentido da valorizagio e do protagonismo.
Tais dados podem ser conferidos no grifico 4.



Grifico 2 - Principais Termos Utilizados nos Objetivos das A¢des Voltadas a
Diversidade de Género e Sexualidade nos PDIs

Incluséo
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Fonte: Elaborado pelas autoras com bases nos PDIs das institui¢des consultados

Por fim, é importante destacar a presenga dos Grupos e Ntcleos que
abordam a diversidade sexual e de género nos PDIs, com 27 ocorréncias.
Apesar de receberem nomes variados nas institui¢oes, esses grupos, quando
mencionados, estdo envolvidos na promogio de estudos, pesquisas, agoes
educativas, debates e na escuta institucional das questdes que afetam a
comunidade LGBTQIA+. A forma consistente com que as agdes voltadas
para esse publico sio mencionadas e atribuidas a esses nticleos nos PDIs
apoia os resultados da pesquisa de Natasha Nogueira, Natdlia Cavalcantie
Ilane Cavalcante, que buscou mapear tais nicleos na educagio profissional
e tecnolégica, indicando que:

desempenham como instrumento politico e social na luta
pela democracia e igualdade de direitos fortalecendo os
didlogos quanto as discussoes sobre género e sexualidade,
formagio inicial e continuada, assim como, estabelecendo
propostas de intervengio quanto a evasio escolar, sexismo,
violéncia e a heteronormatividade no contexto educacio-
nal. (2021, p. 14)

Como demostrado, os achados sio heterogéneos, uma vez que o
tratamento dado ao tema nos planos varia, desde aqueles em que ele estd
ausente, pouco presente ou é citado apenas em enumera¢des de minorias

46



sociais, até os em que é mencionado e enfatizado em agdes objetivos e
diretrizes e objetivos institucionais. De modo geral, os resultados apon-
tam um avango, principalmente quando levamos em conta que setores
conservadores ainda persistem em instalar pinicos morais em torno de
faldcias como a de “ideologia de género” (Mikolsci e Campana, 2017, p.
725), contudo, os documentos deixam explicito também que hd um longo
caminho a ser percorrido em busca da plena efetiva¢io dos direitos das

pessoas LGBTQIA+

CONSIDERACOES FINAIS

Para a elaboragdo do presente trabalho, que teve como objetivo
identificar como temdticas relacionadas a diversidade sexual e de género
sdo tratadas nos Planos de Desenvolvimento Institucional de Centros e
Institutos que fazem parte da Rede Federal de Educagio Profissional,
Cientifica e Tecnolégica, foram investigados, mediante andlise de con-
tetdo, 37 documentos vigentes. A pesquisa identificou a meng¢io do tema
na majoria deles, muito embora, trate-se majoritariamente de citagio em
meio a uma enumeragao de grupos minoritdrios, sem um tratamento
especifico. Os dados evidenciam ainda uma maior preocupagio com a
promogio de inclusio e respeito, ficando em segundo plano objetivos
como valorizagio e protagonismo, o que sugere uma realidade em que é
mais urgente trabalhar ainda para que o publico LGBTQIA+ tenha acesso
e que sejam combatidas as violéncias praticadas contra ele. Destaca-se
ainda a relevincia dos nicleos e grupos voltados a formulagio, debate e
acolhimento das questdes relacionadas a essa populagio.

A pesquisa apresentada cumpriu o papel de identificar como as
institui¢oes tratam o tema em tela em seu principal documento de plane-
jamento. Reiteramos, contudo, a necessidade de que sejam realizadas mais
debates e estudos em torno da efetividade dessas politicas, abarcando o
ingresso, a permanéncia e também as trajetdrias de egressos. Um impor-
tante ponto a se investigar ¢ o impacto que elas tém na participagio de
pessoas da comunidade LGBTQIA+ no mundo do trabalho, que guarda
um vinculo inerente com a educagio profissional e tecnoldgica.
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