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APRESENTACAO

Este livreto € um material educativo do Mestrado Profissional em Ensino de
Humanidades do pesquisador Jésus Gomes de Souza, orientado pela Profé. Dra,
Katia Gongalves Castor. O referido livreto esta vinculado ao Programa de Pés-
Graduacdo em Ensino de Humanidades (PPGEH) do Instituto Federal do Espirito

Santo, Campus Vitoria.

Este material foi elaborado como produto educacional, fruto da pesquisa intitulada “A
Urgéncia do Debate Sobre Sexualidades no Espaco Escolar: Entre Desafios e
Proposicdes”, que gerou a Dissertacdo de Mestrado, com o mesmo titulo. O referido

trabalho foi realizado entre os anos de 2020 a 2022.

O presente material didatico-pedagdgico foi pensado para apresentar, aos docentes
interessados na teméatica Sexualidade, alguns aspectos, conceitos, definicdes e
atividades pedagogicas para quem deseja estudar e trabalhar com a tematica
sexualidade. A partir das pesquisas realizadas, este livreto busca apresentar aos
docentes propostas pedagodgicas que possam ser utilizadas para abordar o tema

género e sexualidade em sala de aula.

A escola tem o papel relevante na promocao da socializacdo e na formacdo da
pessoa, contudo, as diferentes areas de conhecimento ndo conseguem, por si so,
abarcar temas transversais que deveriam fazer parte desse espaco democratico e
de direito. Nesse sentido, torna-se importante a insergéo de estudos e debates sobre
género e sexualidade como caminhos para as mais diversas reflexdes. O espaco
escolar tem a forca de promover mudancas culturais significativas e apresentar dicas
de, como, por exemplo, estar atento as linguagens utilizadas a respeito de género e
sexualidade. Linguagens essas externadas em salas de aula e em outros espagos
formais e ndo formais tomadas como universais, que acabam legitimando o que é
instituido socialmente na visdo heteronormativa. Como consequéncia, 0s que nao se
adequam a um padrao social heteronormativo podem tornar-se sem referéncias e

“invisiveis”.

Em busca da promocédo de mudancas culturais em relacdo a tematica sexualidade,
compreende-se ser necessario que os debates no espaco escolar, deem voz e

visibilidade a todos os que sofrem desigualdades impostas por complexas redes de



12

relacdes de poder existentes, construindo e desconstruindo discursos e olhares
voltados para as praticas cotidianas que envolvam esses sujeitos. Pensando em
uma escola promotora de diferentes relacbes que abriga variadas culturas e ideias,
faz-se necessario pensar praticas pedagogicas que possam debater as
sexualidades, em busca de fomentar reflexdes e mudangcas em prol da construcao
de um ambiente escolar justo e democratico, dotado de respeito e compreensao, e
que, a partir dessas acfes, surja uma sociedade livre e humanizada voltada para a

diversidade.

Nesse sentido, buscamos aqui nesse material, embasados e aprofundados nos
conhecimentos tedricos, apresentar propostas de um seminario formativo que

colabore para as reflexdes e debates na tematica sexualidade.

Esperamos que esse material didatico-pedagoégico possa enriquecer ainda mais o
repertério de conhecimentos docentes, assim como possa contribuir para a
promocao de situacfes de inclusdo, igualdade, respeito as diferencas das questdes

relativas a sexualidade na escola, em suas mais variadas expressoes.

Os autores
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INTRODUCAO

A escola é um espaco de socializacdo de criancas, jovens e adultos, de diferentes
classes sociais, religides e etnias, portanto, um espagco onde se vivenciam as
diversidades, onde é oportunizado o desenvolvimento das habilidades intelectuais,
sociais e psicolégicas. Assim, € um importante meio de execucdo de politicas

publicas de maior relevancia na constituicdo de subjetividades.

Desse modo, a escola tem a responsabilidade de tratar o tema sexualidade em uma
perspectiva interdisciplinar, de forma que a sexualidade seja tratada em diferentes
momentos e sob diversas concepc¢des, abordando todos os seus aspectos. Diferente
do que se pensa a respeito, a escola é um espaco onde ha grande expressédo da
sexualidade. Foucault (2004) entende a sexualidade como construcdo social,
histérica e politica relacionada ao poder e a regulacdo, com formas e variacdes

impossiveis de serem explanadas sem examinar e explicar seu contexto formativo.

E possivel perceber através da pesquisa e de outros trabalhos ja realizados, que
muitos docentes se sentem despreparados, seja pelos tabus a respeito das
sexualidades, pelos conceitos estabelecidos na vida pessoal, pela formacédo
académica, que na maioria das vezes, ndo contribuem para o amadurecimento do
profissional para trabalhar questdes relativas a sexualidade e desenvolver praticas
pedagdgicas que abordem a temética, tratando, na grande maioria das vezes,
apenas dos aspectos biolégicos do corpo humano, sem debater as questbes
culturais, politicas e sociais que as sexualidades e os corpos abarcam. Dessa forma,
trabalhar questbes que envolvem a sexualidade dentro no contexto escolar foi e

continua sendo um grande desafio.

A relevancia dessa discussdo e a importancia de abordarmos a tematica
sexualidade no espaco escolar estdo imbricadas nos diversos contextos que
permeiam o dia a dia da sociedade contemporanea e que estdo expressos em
diferentes formas, como, por exemplo, nas roupas, na midia, has musicas, nas ruas,
nos discursos que produzem 0S COrpos e, porque ndo, NOS espacos nos quais se

constitui a escola.

Sendo assim, é necessario promover um trabalho investigativo que focalize as

experiéncias, acerca da sexualidade, com os alunos e alunas com seu corpo em
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desenvolvimento, em um contexto pedagogico do espaco escolar, onde a tematica
sexualidade nao foi prescrita e nem pensada, mas se faz presente nas experiéncias

gue os alunos, alunas, professores e professoras vivem e manifestam.

O objetivo deste material € proporcionar aos professores e professoras do ensino
fundamental, bem como a todos os interessados no assunto, ferramentas além das
que ja possuem, para poderem abordar a sexualidade em sala de aula de maneira a
fomentar uma alfabetizag&o cientifica que (des)construa outras maneiras de ensinar

além das presentes no livro didético.

Diante do que foi apresentado, os professores da educacao basica, especialmente
os dos anos finais do ensino fundamental, podem discutir esse tema, rompendo com
a perspectiva tradicional, que enfatiza os aspectos bioldgicos que enfatizam a

anatomia e o funcionamento dos sistemas reprodutivos masculino e feminino.

E importante analisar este tema de forma a considerar os diversos elementos que
compdem a sexualidade, como aspectos culturais, preconceitos, género, familia,

valores fundamentais para a convivéncia social, entre outros.
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DEBATES E REFLEXOES SOBRE A TEMATICA SEXUALIDADE NO ESPACO
ESCOLAR: ENTRE DESAFIOS E ENCANTOS

A tematica de sexualidade passou a ter certa evidéncia na escola ao ser incluida
como tema transversal nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) de 1997.
Nesse sentido, a escola pode atuar na busca de resisténcia e mudanca, de forma
critica e com consciéncia politica, possibilitando aos estudantes a reflexdo sobre as

construcgdes histéricas que privilegiam uns em relacdo a outros.

Sédo grandes os desafios para se trabalhar a tematica no espaco escolar. Louro
(1992) evidencia que as escolas buscam regular e normalizar a sexualidade a partir
dos processos de identificacdo biologica, identificadas pelos corpos sexuados. Para

Louro (2004), tais estudos sinalizam as discussdes no cenario educacional, pois

o grande desafio para as estudiosas ndo € apenas assumir que as posi¢des
de género e sexos se multiplicaram e, entdo, que € impossivel lidar com
elas apoiadas em esquemas binarios; mas admitir que as fronteiras vém
sendo constantemente atravessadas e — 0 que € ainda mais complicado —
gue o lugar social no qual alguns sujeitos vivem é exatamente a fronteira
(LOURO, 2004, p.28).

Todavia, enfatizar e problematizar a tematica se torna fundamental para que as
guestdes referentes a sexualidade possam ser respeitadas em suas diversas formas
de expressdo e representacdo, proporcionando apropriagbes de novos
conhecimentos e construcfes de relacdes democraticas, libertarias e multiculturais.
Nesse sentido, € preciso repensar e desconfiar das praticas pedagogicas que
podem ser limitadoras quando se adota o senso comum, daquilo que é visto como
natural, pois acabam por regular e limitar as escolhas e o aprendizado quanto a
construcdo das identidades.

A escola é um espaco de socializacdo de criancas, jovens e adultos, de diferentes
classes sociais, religibes e etnias, portanto, um espaco onde se vivenciam as
diversidades, onde é oportunizado o desenvolvimento das habilidades intelectuais,
sociais e psicologicas. Assim, é um importante meio de execucdo de politicas

publicas de maior relevancia na constituicdo de subjetividades.
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Uma vez compreendido que a escola € um espac¢o de socializacdo de sujeitos, vale
destacar que as relacdes estabelecidas sdo marcadas por expressdes de
subjetividade, que podem carregar diferentes vozes e pensamentos sobre si, sobre o
outro e sobre as relagbes mutuas. Assim, por exemplo, as expressfes encontradas
nos banheiros das escolas séo frutos da transgressédo das interdicbes construidas
sobre a sexualidade, o erotismo e os desejos vivenciados por jovens alunos nas
escolas. Figuras como pénis ou expressdes que simbolizam atos sexuais, bem como
frases que, de certa forma, expressam de forma subjetiva e fazem relacdo as
guestdes da sexualidade, sdo comuns nesses espacos e evidenciam sinais de que a
sexualidade esté presente.

No mesmo instante em que vemos o fortalecimento da diversidade sexual menos
rotulada, por outro lado, se reforcam atitudes preconceituosas, muitas vezes
violentas e até discriminatorias, que partem do conservadorismo de alguns grupos e
instituicdes. Todas as mudancas despertam embates entre 0 novo e o conservador,
0 aumento das conquistas dos direitos também provoca a repressado e o preconceito
por parte de diferentes esferas da sociedade, em diferentes momentos e lugares.

A escola é formada por diferentes autores, os alunos, professores, funcionarios,
maes e pais, que vivem e expressam sua sexualidade. Entretanto, o espaco escolar
muitas vezes nao é visto como um lugar onde a sexualidade deve ser expressa ou
discutida. Mesmo nédo expressando de forma direta, na verdade, ela fala o tempo
todo sobre sexualidade. Segundo Foucault (1988), a maneira com que as salas de
aula sédo organizadas, as regras adotadas para a vigilancia, os arranjos dos péatios,
0s esportes nas aulas de Educacao Fisica atribuidos a meninos ou meninas, as filas
de meninos e de meninas sdo formas de controle do comportamento. Outros
exemplos que sdo possiveis observar é a coacao ou controle dos corpos, meninos
nao poderem usar brinco nem cabelo comprido, e a forma com que os professores
tratam de forma diferenciada os alunos e alunas, tudo fala silenciosamente da

maneira mais prolixa da sexualidade.

Louro (2011) afirma que a instituicAo escolar € responsavel pela fabricacdo de
sujeitos. Significa, portanto, que a escola, de forma sutil e permanente, age para que

corpos e mentes sejam disciplinados e atuem conforme o esperado. Dessa forma,
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“os gestos e as palavras banalizadas precisam se tornar alvos de atengao renovada,
de questionamento e, em especial, de desconfianca. A tarefa mais urgente seja

exatamente esta: desconfiar do que é tomado como natural” (LOURO, 2011, p. 67).

O papel formativo que a escola desempenha tem uma grande responsabilidade de
superacao dos preconceitos e na defesa dos direitos humanos. Segundo Campos
(2004), é preciso pensar em um processo de formacao de docentes em que estes
possam contribuir para as reflexdes de subsidios que ancoram as politicas
educacionais voltadas a sexualidade. E necessario considerar que os debates, as
problematizacbes e reflexdes feitas no espaco educacional em relacdo a
sexualidade, implica em uma reducdo que envolve 0s sujeitos nha sua
individualidade, seus valores e comportamentos, visto que a sexualidade faz parte
de um terreno hibrido entre o pessoal e o social, ela estd inserida de forma
enigmatica e emaranhada onde se articulam o ser e o existir individual e o coletivo
de cada um de nés. Portanto, refletir sobre tais questdes e se libertar dos tabus,
preconceitos e dogmas, que estdo presentes nas complexas relacbes na qual

estamos inseridos, se faz necessario.

A forma com que a escola se coloca diante das questdes sobre a sexualidade e da
diversidade sexual expressada por seus diferentes agentes, precisam promover o
aprendizado, a autonomia e a critica sobre o mundo. Assim sendo, para ocorrer
esse processo, as praticas pedagogicas devem colaborar para as reflexdes criticas

do universo em que vivemos.
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CURRICULO E OS ORDENAMENTOS JURIDICOS PARA SE TRABALHAR
SEXUALIDADE NO ESPACO ESCOLAR

Autores como Silva (1999) e Louro (2008) abordam as teorias pds-criticas, na
perspectiva pos-estruturalista, para discutirem o curriculo. Segundo eles, para se
ampliar os estudos sobre as questbes de género e sexualidade, assim como as
guestBes étnicas raciais nas escolas, é preciso tirar a centralidade das questdes
econdmicas do poder centralizado no qual o curriculo estd fundamentado. Segundo
0s autores, € imprescindivel problematizar os binarismos existentes no curriculo
escolar, que por vezes impedem e invisibilizam a existéncia de outras identidades
tidas como inferiores e anormais. E necessario questionar e problematizar

“verdades” absolutas que foram construidas historicamente.

Para Silva (1999), “um curriculo democratico e respeitador de todas as culturas, é
aquele no qual estdo presentes estas problematicas durante todo o curso escolar,
todos os dias, em todas as tarefas e em todos os recursos didaticos”. Nesse sentido,
o autor aponta que o modelo curricular presente nas escolas brasileiras ndo abrange

a diversidade.

Parece haver um modelo de curriculo tradicional nas escolas brasileiras,
gue ndo contempla a diversidade. A partir das teorias criticas que defendem
o curriculo como um espaco de poder, o conhecimento corporificado nele,
carrega as marcas indeléveis dessa relacdo, pois o curriculo reproduz
culturalmente as estruturas sociais de poder (SILVA, 1999, p.24).

Somente em 1996, com a criacdo dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN),
que as tematicas relacionadas a ética, pluralidade cultural, meio ambiente, saude,
trabalho, consumo e orientacdo sexual passaram a ser abordadas na escola como
temas transversais. Porém, as abordagens, muitas vezes, ficaram vagas, sem
avancos importantes para as discussdes sobre minorias. Exemplo disso é que as
guestdes sobre orientacdo sexual ficaram presas apenas nas aulas de ciéncias e
biologia, onde séo abordadas nas discussdes de reproducdo humana e doencas
sexualmente transmissiveis, ndo contemplando as diversas formas de viver 0s
afetos, as sexualidades, e as identidades sexuais ndo heterossexuais, mesmo essa
sexualidade sendo expressa no espaco escolar de forma intensa pelos docentes,

alunos e alunas, que por vezes subvertem a ordem e as imposigoes.
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Vale ressaltar que as tematicas ndo eram necessariamente tidas como obrigatorias
a se trabalhar, deixando a critério dos professores a abordagem ou ndo do
conteudo. Assim, na tentativa de promover o respeito as minorias sexuais, o Plano
Nacional dos Direitos Humanos (PNDH), em 2010, apresentou algumas propostas
no campo da educacado. Véarias foram as diretrizes propostas, por exemplo, tendo

como alguns de seus objetivos:

[...] o respeito a diversidade, o combate as desigualdades, a inclusdo de
contetidos no curriculo escolar que valorize as diversidades, a garantia da
igualdade na diversidade, a garantia do respeito a livre orientacdo sexual e
identidade de género, a inclusdo da tematica de educacdo e cultura em
direitos humanos na educacdo basica promovendo o reconhecimento e o
respeito das diversidades de género, orientagdo sexual, identidade de
género, geracional, étnico racial, religiosa com educacao igualitaria, ndo
discriminatéria e democrética (BRASIL, 2010).

Também os PCN apresentam um conjunto de propostas educativas a partir de
temas transversais, entre essas tematicas, estdo presentes as ligadas a
sexualidade. Nesse sentido, os PCN tém por objetivo “apontar as metas de
qualidade que ajudem o aluno a enfrentar o mundo atual como cidadéao participativo,

reflexivo e autbnomo, conhecedor de seus direitos e deveres” (BRASIL, 1997, p. 2).

A forma de como abordar a temética no espaco escolar também esta presente nos
PCN, que disponibiliza orientagbes para que os profissionais procedam como seus
alunos, destacando a clareza, amplitude, flexibilidade e outras caracteristicas
importantes (BRASIL, 1997).

BN

Apesar de a sexualidade ser um tema contemporéaneo a nova Base Comum
Curricular (BNCC), que aborda a temética de forma generalista, em nosso
entendimento, ha possibilidade de a mesma néo ser discutida e problematizada no
espaco escolar. Outra questao importante e que ndo é apresentada pela BNCC é a
formacao dos professores em relacdo ao referido tema. As poucas referéncias sobre

0 assunto estdo expostas da seguinte forma:

Nos anos finais, sdo abordados também temas relacionados a reproducéo e
a sexualidade humana, assuntos de grande interesse e relevancia social
nessa faixa etaria, assim como sédo relevantes, também, o conhecimento
das condi¢des de saude, do saneamento basico, da qualidade do ar e das
condi¢des nutricionais da populagéo brasileira (BRASIL, 2017, p.327).
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Na BNCC (BRASIL, 2017), a sexualidade é trazida na disciplina de Ciéncias da
Natureza, nos anos finais, juntamente com o0s aspectos reprodutivos e de saude,
onde procura selecionar argumentos que evidenciem as multiplas dimensdes da
sexualidade humana (biologica, sociocultural, afetiva e ética) (BRASIL, 2017, p.
347). Nas outras disciplinas, o documento aprovado pelo Ministério da Educacao
(MEC) (BRASIL, 2017) contempla a vivéncia e o contato com a diversidade que
devem ser desenvolvidos nas competéncias especificas de cada disciplina.
Entretanto, essas abordagens sédo trazidas sempre de forma geral, e voltadas de
forma mais abrangente para aspectos culturais e histéricos. Nesse sentido, as

guestdes que envolvem a sexualidade aparecem de forma amena e muito implicita.

Apesar da relevancia, a tematica sexualidade nao é abordada na BNCC de forma
gue propicia discussoes e debates no espaco escolar num viés mais social. Também
nado estdo claras, no documento homologado em 2017, as orientacbes aos
professores de como se trabalhar a sexualidade em sala de aula, aparentemente
nao se abordou o tema com a devida importancia para subsidiar a sua inclusao

curricular e prética.

Embora haja grande evolucdo em relacéo as discussoes referentes a tematica e aos
posicionamentos de subversdo de grande parcela da sociedade, ainda € possivel
encontrar dados de violéncia contra mulheres e pessoas LGBTQIA+, que ocorrem
com frequéncia. Todavia, vale salientar que a escola tem possibilidades de
desenvolver um trabalho que promova debates e discussdes sobre as diferencas.
N&o é raro ver nos telejornais e nos noticiarios em geral o indice de feminicidio e

assassinato de pessoas LGBTQIA+.

Portanto, € necessario pensar e promover a¢des que construam uma educacéo para
a diversidade com intuito de colaborar para a formagédo de uma sociedade justa,
onde possa ser extinta a violéncia, o preconceito, a discriminacéo e o medo de ser e

expressar o lado saudavel e natural de ser diferente e diverso.
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POR QUE DISCUTIR SOBRE A SEXUALIDADE?

O tema sexualidade ainda é atualmente cercado de tabus devido a sua
complexidade permeada de valores, crencas e comportamentos. Trabalhar essa
tematica no espaco escolar é um grande desafio, pois grande parte dos docentes se

sente despreparados para realizar os debates e reflexdes sobre o tema.

Mesmo né&o levando a discusséo sobre a sexualidade para dentro da sala de aula,
em suas diferentes vertentes, as questbes emergem a todo instante e estéao
presentes nas conversas dos estudantes, nas musicas que escutam e cantam, nos
comentarios sobre determinada cena que viram na televisdo, nas revistas ou na
internet. Isso ocorre porque a sexualidade, mesmo ainda pouco compreendida pelos

alunos, esta enraizada em suas vidas.

No cotidiano escolar, nos deparamos a todo instante com essas situagdes, pois nao
é dificil encontrarmos nas carteiras e, principalmente, nos banheiros das escolas,
gravuras e rabiscos que expressam mensagens relacionadas a sexualidade. Como
pensam muitos professores, pais e maes, essas expressdes deixam claros os
mecanismos de disciplinamento e subversdo dos padrdes hegemonicos da

sexualidade e dos corpos.

Segundo Foucault (2004), os que tentam violar as regras da escola (sociedade
patriarcal) o fazem, de certa forma, por meio de técnicas disciplinares que atuam
para vigiar e punir com a finalidade de que vivam no controle. Por consequéncia, as
transgressdes dos alunos sédo expressas nas formas de frases e gravuras feitas nos
banheiros, paredes e carteiras das escolas como forma de subversao ao

silenciamento e as regras impostas.

Uma vez compreendido que a sexualidade emerge em diferentes espacos, por
vezes como expressao de luta ou resisténcia, entendemos que 0 espaco escolar tem
a forca de promover mudancas culturais significativas, como indica Louro (1997) que
apresenta dicas como, por exemplo, estar atento as linguagens utilizadas a respeito
da sexualidade, linguagens essas externadas em salas de aula e em outros espacos
formais e ndo formais tomadas como universais, e que acabam legitimando o que é

instituido socialmente na visdo heteronormativa. Como consequéncia, 0s que nao se
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adequam a um padréao social heteronormativo podem tornar-se sem referéncias e

“‘invisiveis” nesses espacos.

Assim, considerando a importancia dos debates e estudos sobre as problematicas
gue envolvem as questdes da sexualidade, o papel que a educacdo tem com a
formacdo humana e social do individuo, a existente preocupacéo das interferéncias
ideologicas como, por exemplo, os apontados por Cunha (2011), quando se refere
aos projetos ou indicacdes de lei, apresentados por deputados e senadores, que se
exerce a pressdo ideologica dos mercados sobre os curriculos escolares,
especialmente nas redes publicas de educacéo. Louro (2010) aponta a relevancia de
se discutir, debater e refletir sobre a sexualidade no ambiente escolar devido a sua
importancia na fabricacdo das identidades e reiteracéo ou desconstrugcédo de normas
e padrbes sociais. Essas reflexfes séo tarefas urgentes e continuas que corroboram
com o processo educativo para a vivéncia da sexualidade em sua plenitude. A
escola, entdo, deve ser “[...] um importante instrumento na construgdo de valores e
atitudes, que permite um olhar mais critico e reflexivo”, pois, muitas vezes, ela se
torna “um lugar de praticas de desigualdades e de produgédo de preconceitos e

discriminagdes”, destaca Louro (1997, p. 57).
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SEMINARIO FORMATIVO EM SEXUALIDADE - PROPOSTA PEDAGOGICA
PARA OS PROFESSORES E PROFESSORAS

Visando contribuir com o didlogo e as reflexdes sobre as questdes que envolvem a
sexualidade no espaco escolar, apresentamos um seminario formativo onde
abordamos temas relacionados a questdes que envolvem a sexualidade. Nessa
oportunidade, buscamos desenvolver dialogos, problematizacfes e debates, assim
como atividades elaboradas que abordem a temética sexualidade. Sendo assim,
apresentamos um seminario formativo sobre a tematica sexualidade, com 05 (cinco)
encontros abordando os conceitos, 0s ordenamentos juridicos, atividades e

reflexdes a respeito da tematica.

No primeiro encontro, apresentamos algumas reflexdes sobre a necessidade de se
trabalhar o tema sexualidade na escola, mostrando que esse assunto € uma
tematica contemporanea e que envolve a todos. Abordamos e discutimos as
legislacbes que nos regem e orientam a inser¢do da tematica na escola, bem como
a lacuna que elas apresentam. Buscamos, a partir de imagens feitas nos banheiros
das escolas, nas musicas que 0s alunos escutam e que estdo presentes no
cotidiano, assim como falas e atitudes expressas no espago escolar, que de certa
forma evidenciam a presenca da sexualidade. Dessa forma, propomos algumas

reflexdes sobre 0 assunto.

No segundo encontro, buscamos aprofundar teoricamente sobre a tematica. Para
melhor desenvolvimento desse encontro, apresentamos alguns estudos de casos
gue abordam o tema sexualidade, bem como o0s conceitos desenvolvidos por
diferentes autores, propostas de leitura de artigos sobre a tematica seguidas de uma

discussao e reflexdo sobre os mesmos.

No terceiro encontro, apresentamos algumas propostas pedagdgicas que
possibilitam a reflexdo e as problematizacdes que envolvem a sexualidade. Também
nesse encontro, propomos a analise de algumas experiéncias desenvolvidas.
Sugerimos para esse encontro convidar algumas pessoas que tiveram experiéncias
em praticas pedagoégicas que abordassem o tema em sala de aula, a partir de entdo

verificar as implicagdes causadas com a realizagao dessas atividades.
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Levando em conta as analises feitas, propor aos participantes a elaboragcdo de
atividades abordando a reflexdo sobre sexualidade, atividades essas que

possivelmente devem ser desenvolvidas em suas aulas.

O quarto encontro possui como proposta a apresentacdo das atividades elaboradas
pelos professores participantes, bem como as reflexdes sobre as dificuldades e
potencialidades que as atividades proporcionaram. Nesse sentido, identificar os
resultados positivos e negativos, que possam contribuir para o desenvolvimento de
novas praticas e que despertem a constru¢cdo de novos conhecimentos, tanto nos

alunos como nos professores.

O quinto e dltimo encontro do seminario, realizamos uma avaliacdo, com o objetivo
de analisar os desafios e avancos que foram obtidos com a realizacdo desse
seminario, assim como as possiveis contribuicdes para alcancarmos um melhor

desempenho em nossas préticas.

Vale ressaltar que os encontros do seminario formativo foram preparados em slides
e estao disponiveis para 0 acesso a partir da leitura de codigo QR. O objetivo é
proporcionar aos professores e aos pesquisadores um material de reflexdo e
debates coletivos, sejam eles promovidos nas escolas ou em outros espacgos

formativos.
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SEMINARIO FORMATIVO NA TEMATICA SEXUALIDADE
1° ENCONTRO DO SEMINARIO FORMATIVO

No primeiro encontro do seminario formativo, buscamos apresentar reflexbes e
problematizacbes que envolvem a tematica sexualidade. Nesse sentido, as
experiéncias vivenciadas pelos docentes no espago escolar contribuem para as

primeiras abordagens sobre o tema.

E necessario que os dialogos entre os participantes do seminario sejam provocados.
A partir dessas falas, apresentamos reflexdes sobre a necessidade de se trabalhar o
tema sexualidade, mostrando que esse assunto € uma tematica contemporanea e

gue envolve a todos.

Além disso, apresentar as legislacbes que nos regem e orientam a insercdo da
tematica se faz necesséario, bem como a lacuna que elas apresentam. As imagens
registradas nos banheiros e nas carteiras das salas de aula, as musicas que 0s
alunos escutam e que estéao presentes no cotidiano, assim como falas e atitudes que
Sao expressas no espaco escolar, que de certa forma evidenciam a presenca da
sexualidade, contribuem para as reflexdes sobre a necessidade de debates na

tematica sexualidade.

Dessa forma, nesse primeiro momento preparamos uma apresentacdo em slides
buscando provocar, nos professores participantes, as suas memarias em relacdo a
experiéncias que vivenciaram, no espaco escolar, em relacdo a tematica
sexualidade. Esse momento € importante para externar, a partir de narrativas, as
varias formas e momentos em que a sexualidade atravessou o espaco da sala de

aula e influenciou o processo educativo.
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APRESENTACAO

A escola tem papel relevante na promogao da socializagao e
na formacgao da pessoa, sendo assim, € importante a insercao
de estudos e debates sobre sexualidade como caminhos para
as mais diversas reflexdoes. Porém, apesar dos esforcos nessa
linha de agao, muitas vezes sem sucesso, a escola acaba por
reproduzir formas instituidas de organizacao social como, por
exemplo, uma visao heteronormativa. Sendo assim, é
necessario promover um trabalho investigativo que focalize as
experiéncias acerca da sexualidade, com os alunos e alunas
com seu corpo em desenvolvimento, em um contexto
pedagogico do espaco escolar, onde a tematica sexualidade
nao foi prescrita € nem pensada, mas se faz presente no
cotidiano pelas experiéncias em que os alunos e alunas vivem
e manifestam.

L 1]
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PARA COMEGAR

Inicialmente, analisaremos o ordenamento juridico que nos
impele, enquanto educadores, a fundamentarmos nossas agoes
na perspectiva da diversidade, por isso desejamos meditar acerca
das Diretrizes Curriculares Nacionais da tematica em questao.

» Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental
- PCNs (1998) - inserem como tema transversal as discussdes da
tematica da sexualidade no espaco da escolar, objetivando, por
meio de praticas pedagogicas sociais e politicas, criar um espaco
de transformagao na sociedade, utilizando a pratica educacional
para construir uma realidade social, politica e ambiental cidada.

1]
]
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Os PCNs também aconselham que “a escola deve informar e
discutir os diferentes tabus, preconceitos, crencas e atitudes
existentes na sociedade, buscando, se ndo uma isenc¢ao total,
0 que é impossivel de se conseguir, uma condicao de maior
distanciamento pessoal por parte dos professores para
empreender essa tarefa”.

Programa Nacional de Direitos Humanos (2002) elabora um
plano de acdo para a educacdo ao haver [..] o
reconhecimento da diversidade sexual como indo além de
homossexuais e propostas de acoes em diversas areas,
incluindo demandas para a agenda da educacao.| (p.151).

1]
u
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Além dos PCN, as Diretrizes Curriculares Nacionais para o
Ensino Fundamental (DCNEF) de 14 de dezembro de 2010
também constituiram um importante documento para valorizar
as discussoes de género e sexualidade na escola. Nessa
resolucao, o Conselho Nacional de Educacao (CNE) fixou as
diretrizes curriculares para todas as modalidades do ensino
fundamental de 9 anos. Em seu artigo 16, o documento propoe
a articulagdo entre as areas do conhecimento para a
abordagem do que chamou de “temas abrangentes e
contemporéaneos” como saude, sexualidade e género, dentre
outros.

L 1]
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A resolugao prevé ainda em seu inciso 32 que: Aos orgaos
executivos dos sistemas de ensino compete a producédo e a
disseminacdo de materiais subsidiarios ao trabalho
docente, que contribbuam para a eliminacdo de
discriminagées, racismo, sexismo, homofobia e outros
preconceitos e que conduzam a adogdo de
comportamentos responsaveis e solidarios em relagao aos
outros e ao meio ambiente (BRASIL, 2010, p.5).

[ 1]
BEE INSTITUTO FEDERAL
Wl Espiito Santo

A SEXUALIDADE NO ESPACO ESCOLAR

A sexualidade esta presente na vida dos alunos, dessa forma
eles sentem a necessidade de falar sobre o tema.

Alguém ja viu alguma expressao parecida como essa?

oy
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ALGUEM J4 VIU ALGUMA EXPRESSAO PARECIDA COMO ESSA?

]
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BB cspito Santo

ALGUEM JA VIU ALGUMA EXPRESSAO PARECIDA COMO ESSA?

=
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ALGUEM JA VIU ALGUMA EXPRESSAO PARECIDA COMO ESSA?

s
WEW INSTITUTO FEDERAL
Bl cspirito Santo

AS MUSICAS TAMBEM SAO OUTRA FORMA DE EXPRESSAO DA SEXUALIDADE

Ah, meu coragéo se apaixonou Oh toma-toma, vapo-vapo

Por alguém que sé me usou Dentro do seu quarto

E eu pensando que era amor  Oh toma-toma, vapo-vapo
Mas ela sé queria curti¢gao Dentro do meu quarto
Volta, mozé&o, que eu 'to viciado Oh toma-toma, vapo-vapo
Na tua quicada, no teu Toma rebolado

rebolado Oh toma-toma, vapo-vapo
Que amorzinho safado Se liga bebé, ah

Deu um cha de cama bem dado Oh toma-toma, vapo-vapo
Toma espolagem

Brota na minha casa, eu vou te
Ah, toma, toma, toma

dar um cha bem dado
, Dentro do meu quarto
Brota na minha casa, eu vou te
Compositores: Danielle Porto Deloste / Lucas Bezerra Medeiros f Marcos Vinicius

dar um Cha’ bem dado SoaresDeOI\veira,lShyILonFernandesSousaAq.li:o..
| |
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Letras de Toma TomaVapo Vapo
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PARA REFLETIR...

Uma pesquisa realizada pela Secretaria de
Educacido da Associacao Brasileira de Lésbicas,
Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais
(ABGLT), entre o final do ano letivo de 2015 e
concluida no inicio de 2016, composta por 1016
estudantes do ensino fundamental e médio que
tinham entre 13 a 21 anos. Os estudantes
participantes da pesquisa eram oriundos de todos
os estados brasileiros e do Distrito Federal, com
excecao do Estado de Tocantins. e

(1
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Os principais resultados foram:

In(segurancga):

» 60%se sentiam inseguros/as na escola no ultimo ano
por causa de sua orientacao sexual.

 43% se sentiam inseguros/as por causa de sua
identidade/expressao de género.

Comentarios Pejorativos: Muito/as estudantes ouviram
comentarios pejorativos sobre pessoas LGBT

48% ouviram com frequéncia comentarios LGBTfobicos
feitos por seus pares. 55% afirmaram ter ouvido
comentarios negativos especificamente a respeito de
pessoas trans.

L 1]
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Agressao / violéncia:

» /3% foram agredidos/as verbalmente por causa de sua
orientagao sexual.
* 68% foram agredidos/as verbalmente na escola por
causa de sua identidade/expressao de género.

« 27/% dos/das estudantes LGBT foram agredidos/as
fisicamente por causa de sua orientacao sexual.
« 25% foram agredidos/as fisicamente na escola por
causa de sua identidade/expresséao de género.
» 56% dos/das estudantes LGBT foram assediados/as
sexualmente na escola.

:I
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Resposta da escola / da familia:

« 36% dos/das respondentes acreditaram que foi
“‘ineficaz” a resposta dos/das profissionais para impedir
as agressoes.

* 39% afirmaram que nenhum membro da familia falou
com alguém da equipe de profissionais da escola quando
o/a estudante sofreu agressao ou violéncia.

(1]
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Faltas:

Os/as estudantes tinham duas vezes mais
probabilidade de ter faltado a escola no ultimo més se
sofreram niveis mais elevados de agressao
relacionada a sua orientacdo sexual (58,9%
comparados com 23,7% entre os/as que sofreram
menos agressdo) ou expressdo de género (51,9%
comparados com 25,5%).

:I
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Bem-estar:

Os/as estudantes LGBT que vivenciaram niveis mais
elevados de agressdo verbal por causa da orientagcéo
sexual ou expressdo de género (frequentemente ou
quase sempre) tinham 1,5 vezes mais probabilidade de
relatar niveis mais elevados de depressdo (73,7%
comparados com 43,6% [que sofreram menos
agressao] no caso da orientacdo sexual; 67,0%
comparados com 45,3% no caso da
iIdentidade/expressao de género).

=I
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Acolhimento de estudantes LGBT:

 Para 64% dos/das estudantes, nao existia nenhuma
disposi¢ao no regulamento da escola (ou desconheciam
a existéncia) a este respeito.

* Apenas 8,3% dos/das estudantes afirmaram que o
regulamento da escola tinha alguma disposicdo sobre
orientacado sexual, identidade/expressao de género, ou
ambas (ABGLT, 2020).

:I
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A partir do que refletimos, responda:
Por que a tematica sexualidade nao é
debatida nos espacos escolares de
forma ampla?

onm
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O primeiro encontro do seminério de formacdo continua sobre sexualidade foi um
momento crucial para refletir e construir conhecimentos sobre a expressao da
sexualidade no contexto escolar. Os argumentos legais expostos ressaltaram a
relevancia de assegurar os direitos de todos os estudantes, fomentando um

ambiente inclusivo e respeitoso.

O debate acerca de leis como as diretrizes expostas nos Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs), na e na LDB destacou a importancia de uma estratégia que
valorize a diversidade e garanta a protecao das identidades de género e orientacdes
sexuais. As narrativas expostas pelos participantes permitiram uma reflexdo
aprofundada sobre os obstaculos encontrados no cotidiano escolar, além das
estratégias pedagdgicas que podem auxiliar na sensibilizacdo de uma educacgéo que
fomenta o respeito e a apreciacao da diversidade. A prioridade deve ser estabelecer
um ambiente escolar que promova a expressao livre da sexualidade, bem como a
procura por métodos de ensino que tratem desses assuntos de maneira sensivel e

respeitosa.

Sendo assim, 0s proximos encontros serdo importantes para seguir incentivando
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esse didlogo e consolidando os alicerces para uma educacdo que valorize a

diversidade e incentive o respeito reciproco.

2° ENCONTRO DO SEMINARIO FORMATIVO

No segundo encontro do seminario formativo, propomos desenvolver o
aprofundamento dos aportes teoricos que abordam a tematica sexualidade. Essa
andlise se faz importante para conhecer as discussfes e os diferentes pensamentos
que envolvem a tematica sexualidade. Ao explorar os principais aportes teéricos e
estudos de caso, colaboram para podermos compreender a complexidade da
sexualidade humana, especialmente no contexto escolar. Discutimos como essas
teorias podem informar nossas praticas pedagdgicas e contribuir para um ambiente
educacional mais inclusivo e acolhedor. Além do aprofundamento tedrico,
direcionamos nossas reflexdes, focando em sugestdes de materiais pedagogicos
que podem ser consultados e utilizados nas aulas, em estudos de casos e
experiéncias apresentadas pelos professores na temética sexualidade, bem como
nos conceitos desenvolvidos por diferentes autores, propostas de leitura de artigos

na tematica, seguida de discussdes e problematizac6es sobre 0s mesmos.

7

A expressdo da sexualidade no espaco escolar € um tema vital, pois impacta
diretamente o desenvolvimento integral de alunos e alunas. Por meio de atividades
praticas e discussfes em grupo, compartilhamos, por meio de cédigo QR, que nao
apenas informam, mas também engajam os estudantes e professores, promovendo

um dialogo aberto e respeitoso sobre a sexualidade.

Os debates e reflexdes desse encontro podem contribuir para que as abordagens na
tematica sexualidade sejam um espaco de aprendizado colaborativo e significativo.
Que inspire a implementar mudancas positivas nas praticas educativas e motive
novas ideias e préaticas para serem implementadas no espaco escolar, reforcando a

importancia de uma educacéo que respeite e valorize a diversidade.



38

22 ENCONTRO DO SEMINARIO FORMATIVO

SEXUALIDADE NA&
ESCOLA

Um olhar sobre a importancia das
discussoes sobre sexualidade na escola

g
BEN INSTITUTO FEDERAL
BE  &spiito Santo

A sexualidade esta na escola
porque ela faz parte dos sujeitos,
ela nao é algo que possa ser
desligado ou algo do qual alguéem

possa se “despir”.
(LOURO,1997,P.81).

omm
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ESTUDO DE CASO:

A professora chega a sala para sua aula de biologia.

Estamos num Colégio Agricola, em regime de internato para os 220 alunos e semi-
internato para as 13 alunas. Esta € uma turma do primeiro ano do ensino médio e o
assunto de hoje & citologia.

O professor anterior deixou o quadro completamente escrito e a professora resolve apaga-
lo antes de iniciar a chamada - € um bom pretexto para que todos/as se “acalmem” e
voltem as suas carteiras.

De costas para a classe, a professora ouve dois garotos discutindo, seriamente, sobre
certo assunto... Ela néo interfere. Espera que eles resolvam o impasse antes do quadro
estar limpo e ndo da muita importadncia aos dois. Mas, de repente, um dos alunos a

_ .. . - (] 1]
[ [ ]
coloca, sem direito de escolha, como participante da discusséo. 88 st repeRaL

Espirito Santo

ES O DE CASO:

Professora, a senhora ndo vai fazer nada? O “fulano” acaba de me chamar
de heterossexual!

Diante dessa solicitacao de intervengao urgente, a limpeza do quadro ja nao
era mais tdo necessaria. Aos ouvidos da professora alguma coisa soa
estranha e ela pede para que o aluno repita o que disse e confirme sua
necessidade de ajuda.

- A senhora ndo vai fazer nada? Ele me chamou de “bicha”

Enquanto a classe se entreolhava e concluia um generalizado riso nervoso, a

professora, em segundos, decidia o que fazer diante do impasse.
|
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E AGORA, PROFESSOR(A),
FAZER DIANTE DESSA
SITUACAO TAO PECULIAR A0
CONTEXTO ESCOLAR?

ESSAS SITUAGOES LHE

SAO CONHECIDAS? @ _ﬂg
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ESSAS SITUACOES LHE
SAO CONHECIDAS?

1]
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Dizer que algo é historicamente
determinado € considerar que esse
algo “tem uma histéria”, que foi
concebido num “determinado
tempo”, numa “época especifica”,
num “certo contexto”. A frase, ao
remeter a sexualidade ao ambito da
Histéria Humana, reitera o
entendimento de que todo
conhecimento é temporal, é
circunstancial, é contingencial

(FURLANI, 2007, p. 11).

onm
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COMO CONVERSAR COM CRIANGAS E
ADOLESCENTES SOBRE SEXUALIDADE?

(11]

L
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CONCEITOS APROPRIADOS PARA ABORDAR COM
CRIANCAS MENORES DE 4 ANOS

Meninos e meninas sao diferentes;

Nomes corretos dos 6rgaos genitais;

Bebés vém da barriga das maes;

Responder perguntas basicas sobre o corpo e funcionamento dele;

Explicar sobre privacidade. Por exemplo: por qué cobrimos as partes
intimas, nao tocar em partes intimas dos colegas.

L
B INSTITUTO FEDERAL
spirito Santo

CONCEITOS APROPRIADOS PARA ABORDAR COM
CRIANGAS DE 4 A 6 ANOS

Os corpos de meninos e meninas mudam quando crescem;

criancas);

Respostas simples a todas as perguntas sobre o corpo humano;

toque em suas partes intimas;

E abuso sexual, mesmo que seja por alguém que vocé conhece; abuso
sexual nunca é culpa da crianca

Se um estranho tenta leva-lo com ele ou ela, correr e contar para os pais,

professor, vizinho, policial ou outro adulto. -

B INSTITUTO FEDERAL
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44

CONCEITOS APROPRIADOS PARA ABORDAR COM
CRIANCAS E ADOLESCENTES DE 7 A 12 ANOS EM
FASE DE PRE-PUBERDADE

O que esperar e como lidar com as mudancas da puberdade;
O abuso sexual pode ou ndo envolver o toque;

Como manter a seguranca e limites pessoais quando conversar ou
conhecer pessoas on-line;

Como reconhecer e evitar situagdes sociais de risco.

=I
:I INSTITUTO FEDERAL

Espirito Santo

CONCEITOS APROPRIADOS PARA ABORDAR
COM CRIANCAS E ADOLESCENTES DE 7 & 12
ANOS EM FASE DE PUBERDADE

Regras de encontros;
Nocdes basicas de reprodugédo, gravidez e parto;
Riscos da atividade sexual (gravidez e doencas transmitidas);

Nocdes de contracepcao.

AEE o
PATS  BEE INSTITUTO FEDERAL

B Espirito Santo
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e
P M SUGESTOES PEDAGOGICAS
PARA DESENVOLVER SITUACOES DE
APRENDIZAGEM SOBRE
SEXUALIDADE NA ESCOLA

=I
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RECURSOS GRATUITOS

Ha muitos recursos educacionais disponiveis para estudos e aprofundamentos
sobre sexualidade na escola:

RENY
= , CRMPRIVAR
=D
—
NEFENDRSE —
Todas as hstonas estio daponivels em: Libras. Audiodescricio Legendas

em Portugués, Inglés e Espanhal
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RECURSOS GRATUITOS

Ha muitos recursos educacionais disponiveis para estudos e aprofundamentos
sobre sexualidade na escola:

CH'LD}poD

PELA PROTECAO DA INFANCIA

FUNDADA POR §. M. RAINHA SILVIA DA SUECIA

Q

PUBLICADO EM 051018 14:43 COMPARTILHAR

aoeEn
"Que Corpo E Esse?"” disponivel no YouTube

“Que Corpo E Esse?” faz parte do projeto Crescer Sem Violéncia e promove a autoprotegio de criangas e adolescentes
para diferentes faixas etdrias
(X X

RECURSOS GRATUITOS

Ha muitos recursos educacionais disponiveis para estudos e aprofundamentos
sobre sexualidade na escola:

ESCOLA:

UM GUIA VIDATICO-PEVAGOGICO
PARA PROFESSORES
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RECURSOS GRATUITOS

Ha muitos recursos educacionais disponiveis para estudos e aprofundamentos

sobre sexualidade na escola:

Série Guias Didaticos de Ciéncias

“Educacao Sexual
mais Humana e Emancipatéria:

Brenda Odete Pfeifer de Araljo
Michele Waltz Comara
Edmar Reis Thiengo

2018

RECURSOS GRATUITOS

Ha muitos recursos educacionais disponiveis para estudos e aprofundamentos

sobre sexualidade na escola:

CA ENTRE NOS
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(...) a cultura da escola faz com que respostas
estaveis sejam esperadas e que o ensino de
fato seja mais importante do que a
compreensao de questdes intimas. Além
disso, nessa cultura, modos autoritarios de
interacao social impedem a possibilidade de
novas questoes e nao estimulam o
desenvolvimento de uma curiosidade que
possa levar professores e estudantes a
direcGes que poderiam se mostrar
surpreendentes. Tudo isso faz com que as
questdes da sexualidade sejam relegadas ao
espaco das respostas certas ou erradas
(BRITZMAN, 2000, p. 85-86).

[ L]
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OBRIGADO!

Colaboracao:

prof.gamribeir@gmail.com
gesusjj@hotmail.com
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3° ENCONTRO DO SEMINARIO FORMATIVO

No contexto contemporaneo, a discussao sobre sexualidade nas escolas se torna
cada vez mais relevante. O terceiro encontro do seminario formativo propfe-se a
aprofundar essa tematica, apresentando sugestfes de propostas pedagodgicas que
favorecam a reflexdo e a problematizacdo sobre a sexualidade. E essencial que os
educadores estejam preparados para abordar este assunto de maneira sensivel e
informada, promovendo um espaco seguro e acolhedor para os alunos.

Durante o encontro, serdo analisadas experiéncias praticas desenvolvidas por
professores que ja implementaram atividades relacionadas a sexualidade em suas
salas de aula. Essas experiéncias servirdo como exemplo de como é possivel
trabalhar a sexualidade de forma integrada ao curriculo, estimulando o pensamento
critico e a autonomia dos alunos. A troca de vivéncias entre 0s participantes

enriquecera as discussdes e proporcionara novas perspectivas sobre o tema.
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Além disso, as propostas pedagogicas apresentadas visam ndo apenas informar,
mas também sensibilizar os educadores sobre a importancia de discutir a
sexualidade de forma ética e responsavel. Ao promover uma abordagem que
considera 0s aspectos emocionais, sociais e culturais da sexualidade, queremos
incentivar uma educacdo que respeite a diversidade e fomente o dialogo aberto

entre os estudantes.

Por fim, este encontro representa uma oportunidade valiosa para que os educadores
reflitam sobre suas praticas e se engajem em um processo continuo de formacéo.
Acreditamos que, ao compartilhar saberes e experiéncias, estaremos contribuindo
para a construcdo de uma educacdo mais inclusiva e consciente, onde a

sexualidade é abordada com a seriedade que merece.

o e
i
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32 ENCONTRO DO SEMINARIO FORMATIVO

A URGENCIA DO DEBATE SOBRE
SEXUALIDADES NO ESPACO
ESCOLAR: ENTRE DESAFIOS E

PROPOSICOES

Propostas pedagogicas

g
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PARA COMECAR...

Vamos relembrar os ordenamentos juridicos que nos impelem,
enquanto educadores, a fundamentar nossas agoes na perspectiva
da diversidade, por isso desejamos meditar acerca das Diretrizes
Curriculares Nacionais da tematica em questao.

»Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental -
PCNs (1998) - inserem como tema transversal, sendo que as
discussées da tematica da sexualidade no espaco da escola
objetivam, por meio de praticas pedagodgicas sociais e politicas.
»Programa Nacional de Direitos Humanos (2002) elabora um
plano de ag¢ao para a educacao.

1]
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PARA COMEGAR...

Além dos PCN, as Diretrizes Curriculares Nacionais
para o Ensino Fundamental (DCNEF) de 14 de
dezembro de 2010 também constituiram um importante
documento para valorizar as discussdes de género e
sexualidade na escola.

»Fixou as diretrizes curriculares para todas as
modalidades do ensino fundamental de 9 anos.

»Artigo 16, o documento propde a articulagao entre as
areas do conhecimento.

1]
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PARA COMEGAR...

»Seu inciso 32 que: Aos orgdos executivos dos
sistemas de ensino compete a producado e a
disseminacdo de materiais subsidiarios ao
trabalho docente, que contribuam para a
eliminacao de discriminacgdes, racismo, sexismo,
homofobia e outros preconceitos e que
conduzam a adocdo de comportamentos
responsaveis e solidarios em relagcdo aos outros
e ao meio ambiente (BRASIL, 2010, p .5).

:I
= B INSTITUTO FEDERAL

PARA COMECAR...

»De acordo com os PCNs (BRASIL, 1997; BRASIL
1998), a recomendagao € que cada professor em sua
determinada &area possa abordar os conteudos para
uma melhor orientacdo sexual dos alunos, orientacéo no
sentido de informacdo, de proporcionar acesso ao
conhecimento. Assim, o aluno possuiria em sua
formacdo um debate amplo sobre sexualidade em
diversas disciplinas e sistematizaria coletiva e
individualmente suas percepcoes sobre sexualidade de
forma interdisciplinar.

:I
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PROPOSTAS PEDAGOGICAS
PARA REFLETIR A

SEXUALIDADE NO ESPAGO
ESCOLAR

onm
| 1]
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MUSICA: “MASCULINO E FEMINNO”, do cantor Pepeu Gomes,

disponivel no link http://letras.mus.br/pepeugomes/128262/acesso em 11/12/2021

Apds escutar a musica com seus alunos, procure estimular um
debate sobre a mesma, relacionando-a as questdes da
sexualidade. Disponibilizamos algumas perguntas para ajudar a
nortear seu trabalho em sala de aula:

Homens podem ser mais “sensiveis”, sem sofrer preconceito da
sociedade?

O que o autor da letra quer dizer com “Olhei tudo que aprendi, e
um belo dia eu vi..... que ser um homem feminino nao fere o meu
lado masculino”. O que isso quer dizer?

Questione seus alunos sobre a frase “Vivendo e aprendendo”.
Existe a pureza entre os alunos de sua sala no que se refere ao
diferente? e

[ 1]
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FILMES “HAPPY FEET” OU “0O ESPANTA
TUBAROES”

Analise juntamente com eles a questdo da
construcao de normas sociais.

Apds assistir, fazer uma analise verbal dos
mesmos, um texto interpretativo e um desenho
da parte que mais chamou a atencao
relacionada a sexualidade e a diversidade, que
pode ser exposto no mural da sala.

[ 1 L]
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RODAS DE CONVERSAS SOBRE OS RABISCOS E GRAFIAS
EXPOSTAS NOS BANHEIROS E NAS CARTEIRAS.

[ 1]
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SUGESTOES PARA LINGUA PORTUGUESA

“Trabalharia o tema através de leituras de livros
literarios, principalmente, para promover rodas
de bate-papo, sem focar tanto na avaliacdo, mas
sim na producao de cartazes, pecas teatrais, ...”

“Através de textos, debates, seminarios,
questionarios, palestras, producdo de cartazes,
teatro, video, elaboracao de jornal, de revistas,
etc.”

:I
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SUGESTOES PARA MATEMATICA:

“Conversa informal e informacdes com dados
estatisticos.”

Responder os questionamentos aos alunos ou
sugerir pesquisas sobre a tematica sexualidade
e apresentar os resultados das pesquisas em
forma de graficos, porcentagens.

:I
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SUGESTOES PARA HISTORIA:

‘A forma, metodologia, poderia seguir as
proprias sugeridas acima [sala de aula, palestras
com professores, palestras com convidados,
oficinas, rodas de bate-papo, trabalhos de
pesquisa, saidas de campo, trabalhos com a
familial. Por questdes de ter mais propriedade
para trabalhar com os estudantes, poderia focar
nas questdbes de ¢género, adolescéncia e
juventude, feminismo e machismo.”

1]
i
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SUGESTOES PARA GEOGRAFIA:

Na disciplina de geografia, € possivel desenvolver
algumas pesquisas relacionadas ao:

O papel da mulher perante a sociedade;
A mulher nas diferentes culturas;
A sexualidade nas diferentes culturas.

:I
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SUGESTOES PARA EDUCACAO FiISICA:

E possivel desenvolver na disciplina de
Educacao Fisica palestras com
convidados e rodas de Dbate-papo,
principalmente nas guestoes de
mudancas do corpo.”

1]
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SUGESTOES PARA CIENCIAS:

‘Enfoque mais na parte cientifica: gravidez,
contracepc¢ao, ISTs, ciclo menstrual, uso de drogas.”

‘O professor deve trazer esta tematica para discussao
do grupo para que eles possam refletir sobre as
questdes sem cobranga do que deveria ser correto ou
nao para a sociedade.” “IST, métodos contraceptivos,
preconceitos, corporalmente.”

“Acho que o assunto ndo deve ou nao € desejavel que
seja tratado na disciplina. A disciplina pode contribuir
com os aspectos biologicos, mas isso ndo deve ser
tratado isoladamente.”

: ]
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SUGESTOES PARA LINGUA ESTRANGEIRA:

Trabalhar o preconceito; respeito ao corpo, a
mulher, a identidade de género, enfim, ao ser
humano.” “Poderia trabalhar com textos (leitura),
apos a leitura fazer um debate.” “Dentro da
tematica vao aparecendo normalmente as
perguntas.”

“A sexualidade, se surgir como tema, pode ser
trabalhada como uma questdo geral da
humanidade. Como as pessoas namoram em
outros lugares, como sao constituidas as familias,
se ha liberdade para os jovens ou hdo.”

1]
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PARTINDO PARA ACAO

A partir das sugestOoes apresentadas,
escolha uma atividade e desenvolva em uma
de suas turmas, se possivel compartilhe
suas experiéncias nNnoO NOSSO  Proximo
encontro.

1]
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OBRIGADO DE
PARTICIPACAO!
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4° ENCONTRO DO SEMINARIO FORMATIVO

O quarto encontro de seminario formativo propde a apresentacdo das atividades
elaboradas pelos professores participantes, bem como as reflexbes sobre as
dificuldades e potencialidades que as atividades proporcionaram. Nesse sentido,
identificar os resultados positivos e negativos contribuird para o desenvolvimento de
novas praticas que despertem a construcdo de novos conhecimentos e atividades

pedagdgicas.

Este encontro proporciona aos participantes uma oportunidade valiosa para
compartilharem as atividades que elaboraram ao longo do seminario, refletindo
sobre os desafios e as potencialidades que surgiram durante a sua implementacao.
A sexualidade é uma questao multifacetada, e aborda-la no ambiente educacional
requer sensibilidade, coragem e um compromisso com a formacao integral dos

estudantes.
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Durante os encontros anteriores, exploramos diferentes dimensfes da sexualidade,
discutindo ndo apenas a importancia da educagédo sexual, mas também as barreiras
gue muitas vezes se interpdem na realizacdo de atividades eficazes. Neste quarto
encontro, propomos ouvir as vozes dos educadores, que enfrentam diariamente a
complexidade desse tema em suas salas de aula. As apresentagbes apontam
dificuldades e potencialidades de experiéncias enriquecedoras, além de desafios
gue vao desde a resisténcia de alunos e pais até a falta de recursos didaticos

adequados.

As reflexdes que surgiram a partir das apresentacdes serviram como um rico
material para a construcdo coletiva de saberes. E fundamental que possamos
identificar ndo apenas as dificuldades enfrentadas, mas também as potencialidades
que as atividades proporcionaram. Ao compartilhar essas vivéncias, proporcionamos
um ambiente de aprendizado mutuo, onde cada professor se sinta encorajado a

inovar e a buscar novas abordagens na tematica sexualidade.

Sendo assim, 0s participantes possuem um papel de protagonismo nesse encontro,
pois séo eles que realizardo e contribuirdo para o desenvolvimento das discussoes e
reflexdes que se seguirdo. Acreditamos que, juntos, podemos fortalecer nossas
praticas educativas e contribuir para uma formagdo mais abrangente e consciente
em sexualidade. Este seminario ndo é apenas uma oportunidade de aprendizado,
mas também um espaco de construcdo de uma comunidade comprometida com a

educacao de qualidade.
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42 ENCONTRO DO SEMINARIO
FORMATIVO

APRESENTACAO DAS
ATIVIDADES COM A TEMATICA
SEXUALIDADE

| ]
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Como sugerido no ultimo
encontro, conte sua experiéncia
com o desenvolvimento das
atividades envolvendo a tematica
sexualidade.

gee
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Apresentacao das atividades que
foram desenvolvidas na sala de
aula com a tematica
Sexualidade.

g
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Como foi sua experiéncia com a
abordagem da tematica em sala
de aula?

s
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De que forma o seminario
formativo contribuiu para sua
reflexao sobre a importancia da
abordagem da tematica, bem
como na elaboragao de

atividades?
| B |
I -

Quais foram os pontos positivos
dessa atividade? Como foi a
participacao dos alunos?

g
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Quais foram os desafios
encontrados para a aplicacao
das atividades? De que forma

voce acredita que eles poderiam
ser minimizados?

o
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Como foi sua avaliagao em
relacao a atividade
desenvolvida?

Na sua percepc¢ao, como foi a
avaliacao dos alunos?

gee
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Obrigado pela sua participacao!

“Se a educacao sozinha nao
transformar a sociedade, sem
ela tampouco a sociedade

muda."
(FREIRE, 2000, p.67)

5° ENCONTRO DO SEMINARIO FORMATIVO

O quinto e ultimo encontro do semindario foi destinado a provocar reflexdes e
debates, bem como questdes que colaboram para a avaliacdo da importancia dos
estudos desenvolvidos. O objetivo dessas reflexdes é analisar os desafios e avancos
que foram obtidos com a realizacdo do seminério formativo, assim como as
possiveis contribuicdes que proporcionaram alcancar um melhor desempenho nas

praticas pedagadgicas.

Os encontros anteriores possibilitaram explorar de maneira abrangente e profunda
as diversas nuances que envolvem a sexualidade humana, desde suas dimensdes

biologicas até suas implicacbes sociais e culturais. Esse espaco de dialogo e



66

reflexdo foi fundamental para entender melhor como as questdes de sexualidade

impactam nossas vidas e préaticas pedagdgicas.

Neste encontro, propomos uma avaliagdo do seminario. E essencial que, juntos,
reflitamos sobre os principais aprendizados que emergiram das discussoes,
palestras e atividades realizadas. A troca de experiéncias e saberes foi rica e
diversificada, esse momento € importante para identificar os avancos que
conseguimos conquistar. Quais foram as ideias que mais nos impactaram? Como
essas reflexdes podem se traduzir em agbOes concretas em nOSSOS contextos

educativos?

Além de avaliarmos o que foi realizado, também é vital analisarmos os desafios que
ainda persistem. A tematica da sexualidade é muitas vezes cercada de tabus e
preconceitos, e é nosso papel, como educadores, desmistificar esses conceitos e
promover um ambiente seguro e acolhedor para a discusséo. Quais barreiras ainda
enfrentamos na implementacédo de préaticas pedagdgicas que abordem a sexualidade
de forma adequada e respeitosa? Identificar esses obstaculos € o primeiro passo

para supera-los e contribuir para uma educacao mais inclusiva e plural.

Por fim, este encontro ndo deve ser visto como um ponto final, mas sim como um
marco que nos impulsiona a continuar nesse caminho de aprendizado e
transformacdo. As contribuicdes que surgiram durante a realizacdo do seminario
formativo foram fundamentais para aprimorarmos as praticas pedagogicas no futuro.
Esperamos que as contribuicbes deste semindrio ndo sejam apenas com Nnovos
conhecimentos, mas também com o compromisso renovado de levar adiante o que
aprendemos, promovendo uma educacdo que respeite e valorize a diversidade das

experiéncias humanas em relagéo a sexualidade.



52 ENCONTRO DO SEMINARIO
FORMATIVO

DESAFIOSE
PONTENCIALIDADES
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A partir das discussoes,
problematizacdes e reflexdes feitas nos
quatro encontros anteriores, faremos
nesse encontro uma avaliagao sobre os
desafios e potencialidades que a
tematica sexualidade proporcionam.

e
EEE INSTITUTO FEDERAL
BR  Cspino Santo




A partir da participacao dos
encontros e das abordagens
apresentadas em cada uma delas.
Como vocé avalia a importancia
de cada uma delas?

tee
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De que forma o seminario
formativo na tematica sexualidade
contribuiram para sua pratica em
sala de aula?

toe
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A partir de suas experiéncias, quais
sdo os desafios que vocé acredita
que precisam ser superados para
que a tematica sexualidade seja
trabalhada de forma integral no
espaco escolar?

u
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Em relacdo a importancia da
abordagem da tematica no espaco
escolar, de que forma o seminario
formativo contribuiu para propor um
trabalho pedagogico pensando,
hoje, na categoria sexualidade?

e
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O seminario Formativo te
proporcionou tracar estratégias para
falar em educacdo para a
sexualidade no espaco escolar? De
que forma pode ser melhorado?

g
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Como vocé avalia a importancia
de ter um espaco de formacao na
tematica sexualidade?

g
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Obrigado pela sua participagao!
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CONSIDERACOES FINAIS

Considerando que néo se dissocia a pessoa de sua sexualidade, sua presenca nos
espacos escolares evidencia a necessidade urgente de debates, pois, de acordo
com Louro (1997, p. 81), “a sexualidade esta na escola porque ela faz parte dos
sujeitos, ela ndo € algo que possa ser desligado ou algo do qual alguém possa se

despir”.

O seminario formativo sobre sexualidade proporcionou um espaco rico para reflexao
e debate, onde foram abordadas diversas facetas dessa tematica tao relevante. A
partir dos aportes juridicos, tedricos e das narrativas apresentadas pelos
professores, foi possivel construir um ambiente de aprendizado colaborativo. As
discussbes nao apenas iluminaram a complexidade da sexualidade, mas também
desafiaram preconceitos e estimularam um olhar mais critico sobre a formacéo de
valores nas praticas pedagogicas. Dessa forma, o seminario também contribui com
algumas proposicbes de desenvolvimento de um processo reflexivo da
problematizacdo em relacdo a tematica de sexualidade no espaco escolar, busca
provocar os professores para o debate sobre a tematica em suas praticas

educativas.

Sobre isto, € importante compreender o papel da escola, que, a partir das acdes e
discussbes sobre a tematica da sexualidade, possibilite, por exemplo, o respeito as
diferencas como um fio condutor da emaranhada construcdo social, a partir da
promocao de uma educacéo para a diversidade. As atividades desenvolvidas pelos
professores foram fundamentais para a consolidacdo do conhecimento. As
dindmicas de grupo, debates, reflexdes e atividades praticas facilitaram a troca de
experiéncias e promoveram um entendimento mais profundo sobre as nuances da

sexualidade.

Avaliamos que essas experiéncias sa8o enriquecedoras e permitem que 0S
participantes se sintam a vontade para compartilhar suas proprias historias e
guestionamentos, gerando um ambiente de empatia e acolhimento. Os desafios
enfrentados sado significativos, mas também reveladores. A resisténcia a discutir
temas relacionados a sexualidade, muitas vezes permeados por tabus, destaca a

importancia de abordar essas questdes de maneira aberta e respeitosa. Esse
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seminério formativo buscou, ndo apenas, quebrar barreiras, mas também contribuir

para a formacdo de um espaco seguro para o dialogo.

Acreditamos que haja possiveis contribuicbes para um melhor desempenho nas
praticas pedagogicas. A formacao continua dos educadores, aliada ao conhecimento
adquirido sobre sexualidade, permitira que eles abordem o tema de maneira mais
integrada e consciente em suas salas de aula. Além disso, a sensibilizacdo sobre a
importancia de tratar a sexualidade nas escolas € um passo crucial para a formacgéo

integral dos estudantes, promovendo um ambiente mais inclusivo e respeitoso.

Em suma, o seminario formativo sobre sexualidade € um marco importante no
processo de formacéo de professores dos Anos Finais do Ensino Fundamental ao
debate sobre a tematica em suas praticas educativas. As reflexdes e debates
contribuem para um entendimento mais amplo e critico da sexualidade, bem como

para a construcdo de praticas pedagdgicas que respeitem e valorizem a diversidade.

Vale ressaltar que o ambiente escolar € um dos principais lugares de construcédo dos
conhecimentos do sujeito em processo de escolarizagdo, portanto, incluindo
identidade e, consequentemente, € um dos primeiros lugares em que a crianga se
depara com as diferencas, principalmente as de género e sexualidade. Assim, é de
suma importancia que haja o desenvolvimento de uma consciéncia critica e de
praticas pautadas no respeito a diversidade e aos direitos humanos. O compromisso
com a continuidade desse dialogo e a implementacdo de novas a¢des pedagodgicas
sera essencial para avancarmos ainda mais nesse campo, garantindo que as

guestdes que envolvem sexualidade sejam uma realidade em nossas escolas.
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