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APRESENTACAO

Este material tem por objetivo apresentar
uma proposta de formacao por meio de
uma oficina educativa destinada a futuros
docentes, mas que pode ser estendida a
docentes e demais profissionais que
atuam No processo de ensino e
aprendizagem, acompahhamento e
desenvolvimento dos estudantes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) na
Educacao Profissional e Tecnoldgica (EPT).
Procurou-se sensibilizar os futuros
docentes sobre a tematica inclusao
escolar, mais especificamente sobre a
importancia da ampliacao do
conhecimento sobre o TEA e sobre as
possiveis praticas pedagogicas que
favorecem o desenvolvimento desses
estudantesemsaladeaula.

Sabemos gue esse contato inicial nao e
suficiente para a implementacao da
inclusao, Mmas entendemos que para
mudar qualguer realidade e preciso dar o
primeiro passo e no tocante a essa
tematica especifica, e preciso, antes de
tudo, conhecer paraincluir.

INTRODUCAQO

A Oficina Educativa: Praticas pedagogicas
gue favorecem a inclusao dos estudantes
com Transtorno do Espectro Autista na
Educacao Profissional e Tecnologica foi
elaborada como parte da pesquisa do
Mestrado Profissional em Educacao
Profissional e Tecnoldgica (EPT), que visa a
producao do conhecimento que possa ser
aplicado em determinado contexto social
e que articula a pesquisa com o fazer
profissional. E, portanto, um mestrado na
area de ensino, cujo objetivo geral e
proporcionar formacao em Educacao
Profissional e Tecnhologica, visando tanto a
producao de conhecimentos como ao
desenvolvimento de produtos, por meio
da realizaCao de pesquisas que integrem
0S saberes inerentes ao mundo do
trabalho e ao conhecimento

sistematizado.

Conforme Reqgulamento Geral do ProfEPT
(2023), ao ingressar no programa O0sS
estudantes podem desenvolver projetos
de pesquisa com base em 6 macroprojetos
inseridos em duas linhas de pesquisa, Sao
elas: 1. Praticas Educativas em EPT e 2.
Organizacao e Memarias de Espacos
Pedagodgicos na EPT. E oportuno registrar
gue a referida pesquisa pertence a Linha 1
e a0 macroprojeto inclusao e diversidade
em espacos formais e nao formais de
ensino na EPT.

O termo inclusao e relativamente novo,
pois ate a decada de 80 se utilizava a
palavra integracao para se referir a uma
pratica social nao excludente. No contexto
atual, sabe-se que incluir vai muito alem e
corresponde a acrescentar, adicionar
COiSas OU pessoas em grupos e nucleos
gue antes nao faziam parte. Esse tem sido
0 desafio das escolas de ensino regular,
cujas salas de aula sao compostas,
atualmente, por estudantes tipicos e
atipicos. Uma escola inclusiva e, portanto,
aguela qgue além de garantir o acesso,
reconhece a diversidade e nao tem
preconceito contra as diferencas, que
atende as necessidades de cada um e que
promove a aprendizagem (CARVALHO,
2000).

Nessa perspectiva, a Educacao
Profissional e Tecnoldgica (EPT) se
apresenta como uma modalidade
educacional que busca a superacao da
dualidade estrutural existente, ao propor
uma formacao humana integrada, cujo
objetivo é preparar o individuo para atuar
Nno mundo do trabalho de maneira critica e
consciente da sua realidade, gue segundo
Ciavatta (2005, p. 2-3), consiste em
“garantir ao adolescente, ao jovem e ao
adulto trabalhador o direito a uma
formacao completa para a leitura do
mundo e para atuacao como cidadao’, o
gue tambem supoe a preparacao desses
individuos para atuar em uma sociedade
marcada peladiversidade.

No entanto, apesar de atualmente haver
grande discussao sobre o tema, 0S



desafios para se alcancar os ideais de igualdade de direitos e o
respeito as diversidades ainda sao grandes, pois o fato do discente
com necessidade especifica ter acesso ao ensino regular e a educacao
profissional, nao significa que o processo de ensino e aprendizagem
esta sendo inclusivo, sobretudo para as pessoas com disturbios de
ordem neuroldgica, como o Transtorno do Espectro Autista (TEA),
caracterizado por prejuizos sociocomunicativos, comportamentos
estereotipados e repertorio restrito de atividades e interesses, sendo
necessario, portanto, que a escola implemente estrategias
pedagogicas acessiveis que vao desde a adaptacao de recursos e
técnicas de ensino e avaliacao a reformulacao do curriculo, quando
necessario.

Nessa perspectiva, pensar em uma educacao inclusiva na EPT para a
pessoa com TEA significa refletir sobre a promocao da autonomia do
individuo, do desenvolvimento da aprendizagem, da criacao de
oportunidades, tornando possivel uma formacao humana integral,
considerada por Araujo e Silva aguela que “considera a dimensao
social e humana darealidade e nao desvincula o ‘saber fazer' do ‘'saber
pensar’, que fortalece a hecessidade de uma educacao ‘no’ mundo e
nao apenas paraomundo” (ARAUJO; SILVA, 2017, p. 9).

Pode-se inferir que para o jovem estudante com TEA, essa
modalidade de ensino se constitui como grande oportunidade,
porém, a escola precisa estar preparada e disposta a implementar
acoes para superacao dos desafios inerentes a esta realidade, tais
como ampliacao do conhecimento sobre o TEA no ambiente escolar, a
necessidade de plano educacional individualizado, a preparacao
continuada dos docentes, e sobretudo, conhecimento profundo sobre
a realidade especifica e as necessidades individuais de cada
estudante, para que de fato se torne um espaco inclusivo e propicio a
formacao humana emancipatoria, preconizada e defendida pela EPT
dos Institutos Federais.

Nessa direcao, a pesquisa buscou

te estudantes com TEA na EPT

atraves de reflexoes sobre quais fatores podem influenciar positiva
e/ou negativamente para implementacao da educacao que se
pretende inclusiva e, para além disso, buscou-se identificar
ferramentas pedagogicas que possam contribuir para formacao
tecnica eintegral desses estudantes.

ApoOs analise dos dados da pesquisa, identificou-se a hecessidade de
elaborar, como produto educacional, uma oficina educativa, que foi
aplicada para futuros docentes, com o0 objetivo de ampliar o
conhecimento sobre o TEA e sobre a Educacao inclusiva no contexto
da EPT, a qual sera descrita a partir de agora por meio desse Guia
Didatico.




DESCRICAO TECNICA
DIDATICO:

Origem: Dissertacao de Mestrado
Profissional intitulada “0O Transtorno do
Espectro Autista na Educacao Profissional e
Tecnologica: praticas educativas para
promocao do conhecimento e da inclusao
escolar”.

Titulo: Oficina Educativa: Praticas
Pedagogicas que favorecem a inclusao dos
estudantes com Transtorno do Espectro
Autista na Educacao Profissional e
Tecnoldgica

Area do conhecimento: Ensino

Linha de Pesquisa: Praticas Educativas em
Educacao Profissional e Tecnologica (EPT)
Categoria do produto: Proposta de ensino na
forma de oficina pedagogica.

Finalidade: Ampliar o conhecimento sobre o
TEA e sobre as praticas pedagogicas que
favorecem a inclusao dos estudantes com
autismo.

Publico-Alvo: Docentes, estudantes de
licenciatura e demais profissionais que
atuam no processo de ensino e
aprendizagem, acompanhamento e
desenvolvimento dos estudantes com
Transtorno do Espectro Autista.

Estrutura do produto: Guia didatico
Oorganizado em cinco etapas, iniciando por
uma breve explicacao sobre as oficinas
educativas e como estas se constituem como
metodologia educacional, seguida da
descricao dos momentos gue compuserama
oficina, guais Sejam
aproximacao/sensibilizacao;
aprofundamento/reflexao; construcao
coletiva e conclusao/compromisso.
Possibilidade de oferta: Preferencialmente
presencial, mas pode ser adaptada as
modalidades hibrida e remota.
Disponibilidade: lrrestrita, preservando-se
0s direitos autorais bem como a proibicao do
Uso comercial do produto.

Divulgacao: Formato digital.

ldioma: Portugueés

Local: Aracaju/SE - Brasil.

OFICINA PEDAGOGICA

COMO ESTRATEGIA
DE FORMACAO

Etimologicamente, a palavra “oficina” provem do latim “opificium”, derivada de
“opificis” que significa artesao. E uma palavra que remete ao ato de consertar bens,
manter e criar prototipos e produtos. Nesse sentido, as oficinas pedagogicas e/ou
educativas sao utilizadas como instrumento facilitador do conhecimento, a partir da
acao-reflexao-acao (DE JESUS; RIBEIRO, 2021).

O que € uma oficina
pedagogica/ educativa?

De acordo com Candau e Zenaide (1999,
p. 24), as oficinas sao consideradas
COMO uma estrategia de formacao
privilegiada, definidas como “espacos
de construcao coletiva de um saber, de
analise darealidade, de confrontacao e
intercambio de experiéncias, de
exercicio concreto dos direitos
humanos”, sendo, portanto, um
espaco oportuno para construcao e
ampliacao do conhecimento sobre
diversas tematicas, dentre elas a
educacao inclusiva dos estudantes
com Transtorno do Espectro Autista.
Ao escolher as oficinas educativas
como metodologia educacional, o que
se pretende e criar um espaco para
dialogo, troca de experiéncias e
consequentemente, para construcao
coletivade um saber,onde e concedido
a todos os envolvidos o direito de
expressar seus pensamentos,
compartilhar os conhecimentos
adquiridos, realizar uma reflexao
sobre 0s conceitos preestabelecidos
gue carrega, sendo, inclusive, um
momento oportuno para
transformacao de uma realidade
especifica.

de recurso educacional?

Quando pensamos em processo de
ensino e aprendizagem para o0s dias
atuais, onde as escolas de ensino
regular sao compostas por estudantes

tipicos e atipicos, precisamos ter em
mente a necessidade de mudancas e
adaptacoes, que na pratica docente
precisam ir alem da transmissao de
conteudo, uma vez que estamos
diante de um mundo globalizado,
composto por pessoas diversas e
singulares. Nesse sentido, convem
ressaltar que todas as caracteristicas
das oficinas pedagogicas foram
consideradas e a escolha por esse tipo
de metodologia educacional se deu
justamente por entender ser este um
espaco propicio para dialogo e
construcao do pensamento inclusivo
sobreo TEA.

C o




CONTEUDO
PROGAMATICO

A oficina educativa foi desenvolvida a partir das orientacoes preconizadas por Candau (1999). Cabe ressaltar que,
apesar desta oficina ser composta por momentos distintos, ha uma inter-relacao entre eles, uma vez que todas as
acoes buscaramatingir um objetivo comum especifico gue eaampliacao do conhecimento sobre o autismo e sobre as
possiveis praticas pedagogicas que favorecem o0 processo de inclusao dos discentes com TEA na Educacao
Profissional e Tecnologica.

Primeiro Momento: aproximacao da
realidade/sensibilizacao = destinado a provocar
sensibilizacao sobre o tema inclusao e
ampliacao/construcao do conhecimento sobre o
TEA.

IMPORTANTE!

Todas as fases desenvolvidas em cada momento da oficina, contendo a
Segundo Momento: aprofundamento/reflexao atividade, o objetivo, a metodologia aplicada e o tempo dispendido em
= destinado ao dialogo sobre a Politica Nacional Cadaetapa, estao descritos nos quadros das proximas secoes.
de Protecao dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espetro Autista (Lei Berenice
Piana) e a reflexao sobre os desafios para
iImplementacao desta legislacao na pratica
escolar, alem de dialogo sobre as possiveis
praticas pedagogicas que favorecem a inclusao
desses estudantes em salade aula.

Terceiro Momento: construcao coletiva =
destinado a construir coletivamente uma
estratégia pedagogica inclusiva para promocao
da aprendizagem dos estudantes com TEA em
sala deaula.

Quarto Momento: Conclusao/compromisso =
destinado a realizacao da avaliacao da oficina
educativa por meio de um questionario
composto por questoes objetivas e tambem por
um campo aberto para anotacao dos pontos
pOosSitivos, negativos, criticas e sugestoes.



PRIMEIRO
MOMENTO

Considerando que esse primeiro momento da oficina educativa e destinado a aproximacao da
realidade, o objetivoinicial e provocar uma sensibilizacao sobre os temas inclusao, inclusao escolar
e TEA, conforme quadro a sequlir.

OBJETIVOS

ATIVIDADES METODOLOGIA

Apresentacao da Apresentar os Conversa inicial com a turma,
facilitadora e dos objetivos da utilizando linguagem verbal:
participantes pesquisa e da apresentacao da facilitadora,
oficina e dos participantes; dos objetivos
conhecer os e do cronograma da oficina.
participantes

Dinamica sobre Dinamica sobre A facilitadora apresenta
inclusao X exclusao inclusao X algumas situacoes de exclusao e
exclusao solicita que os participantes, de
olhos fechados, sinalizem,
levantando os dedos das maos a
cada vez que se sentiu excluido.
Seguida de discussao sobre o

Uma vez que a inclusao so

ldentificando ldentificar o Estabelecimento de dialogo com node ser implementada a

conhecimento conhecimento a turma, com perguntas sobre o oartir do conhecimento da

previo previo dos gue entendem por TEA; se realidade do outro.

participantes sabem o0 motivo de ser um acreditamos gque esse

sobre 0 espectro; se conhecem alguém momento foi oportuno para

Transtorno do com TEA. construcao do saber, de forma

coletiva, sobre o TEA e sobre a

Construcao/ Construir/ Apresentacao com slides e Importancia da promocao da

Ampliacao do Ampliar de dinamicas sobre o TEA: conceito, inclusao dos estudantes com

conhecimento forma coletiva caracteristicas, legislacoes autismo na sociedade e no
sobre o TEA 0 conhecimento pertinentes, simbolos que 0 ambiente escolar.

sobre o TEA representa.

Fonte: Elaborado pela autora, a partir dos dados da pesquisa (2024).




SEGUNDO
MOMENTO

ATIVIDADES

Dinamica Vou F

Aprofundando os
conhecimentos
sobre a legislacao
pertinente ao TEA

Estratégias
Pedagogicas para
apoiar os estudantes
com TEA em sala de
aula

OBJETIVOS

ldentificar o
conhecimento
previo e
adquirido dos
participantes.

Aprofundar o
conhecimento
sobre os direitos
da pessoa com
TEA

Apresentar
estrategias
pedagogicas
pOssiveis para
Promocao da
INnclusao escolar
dos estudantes
com TEA

Inclusao escolar.

METODOLOGIA

De forma dinamica, utilizando
plaguinhas com os simbolos de
verdadeiro ou falso, estimular o
dialogo e tomada de decisao em
grupo sobre o TEA e a legislacao

especifica.

Formar grupos, com 5 ou 6
participantes, para leitura da
Politica Nacional dos Direitos da
Pessoa com TEA e destacar 3
artigos que julgarem: mais
importantes, mais faceis e dificeis
de acontecer na pratica escolar.

ApOs 0 tempo estabelecido, cada
grupo apresenta os pontos
destacados e a facilitadora conduz
a discussao de forma coletiva.

A facilitadora apresenta algumas
estrategias pedagogicas que
podem ser usadas em sala de aula
para apoiar 0 processo de
aprendizagem dos estudantes com
TEA e estimula que os participantes
reflitam e dialoguem sobre como
podem ser aplicadas na pratica.

Fonte: Elaborado pela autora, a partir dos dados da pesquisa (2024).

40 min
(15 para
leitura e 25
para
discussao)

Na segunda parte do encontro 1, inicia-se o0 momento de
aprofundamento/reflexao cujo objetivo e aprofundar a compreensao
sobre a tematica gue esta sendo discutida, com vistas a sair de uma
camada superficial para uma mais profunda, dentro de um contexto
cada vez mais especifico sobre o Transtorno do Espectro Autista e a

Dentre as praticas pedagogicas
gue podem ser utilizadas para
apoiar 0 processo de inclusao
dos estudantes com TEA estao:
olhar para o estudante e nao
para condicao; estabelecimento
de rotina e previsibilidade;
fortalecimentodevinculocoma
familia; modificar o ambiente e
conhecer os interesses, alem do
Uso da comunicacao alternativa
e aumentativa.

Nao ha receita
para inclusao!

O primeiro e mais importante
Passo é 0 reconhecimento e
respeito as necessidades e
singularidades de cada pessoa.




TECEIRO
MOMENTO

O terceiro momento da oficina tem como objetivo construir coletivamente uma estratégia pedagogica inclusiva e,
nesse caso especifico, contou com a participacao de um experiente professor de fisica, gue durante sua pratica
docente realiza adaptacoes para atender aos estudantes com necessidades especificas, tornando 0 processo de
ensino e aprendizagem acessivel einclusivo.

Esse momento e pensado para que os participantes da oficina e futuros docentes possam conhecer, refletir e
construir estrategias de ensino capazes de incluir os estudantes com TEA em sala de aula.

Uma vez que essa oficina educativa foi realizada no curso de licenciatura em matematica, o professor
convidado foi da area de exatas, mas ela pode ser replicada em qualquer curso, sendo sugerido que, para esse
momento de construcao coletiva, seja convidado um profissional da mesma area de ensino, de modo a
proporcionar uma melhor experiéncia e aprendizado coletivos.

Durante a construcao dos materiais,
0 Mmediador deve acompanhar 0s
grupos para esclarecimento de
duvidas, dialogo sobre as ideias que
estao sendo concretizadas,
fornecimento de material e
informacao sobre o0 tempo restante
parafinalizacao da atividade.

Ao final, os participantes devem
apresentar os materiais
confeccionados, nesse casoO
especifico, havia o ensino das
Fracoes Equivalentes; a
representacao do Teorema de
Pitagoras e das Equacoes de
Primeiro Grau. E interessante
destacar gue todos buscaram
apresentar os conteudos de
matematica de forma ludica, visual,
concreta, utilizando inclusive as
cores gque sao encontradas nos
simbolos que representam o TEA. Os
futuros docentes foram elogiados e
incentivados a continuar
desenvolvendo a criatividade e a
reflexao sobre as possibilidades
para tornar a sala de aula um

ambiente inclusivo para 0S
**Descricao das fotos: Nas trés estudantes com TEA.

IMagens ha pessoas reunidas em

Apresentacao de um material didatico inclusivo®

O professor fez uma demonstracao de um recurso
educacional desenvolvido para ensinar a tabuada
de matematica, de maneira visual e palpavel, uma
vez que esse metodo pode contribuir para o melhor
entendimento da pessoa com TEA, pois, durante
sua pratica, percebeu que a maioria desses
estudantes sao visuais e compreendem melhor a
linguagem concreta e objetiva do que a subjetiva.
Para o desenvolvimento da construcao coleta, os
estudantes sao convidados a formar grupos para
gue possam pensar juntos em uma estrategia
visivel e palpavel para ensinar algum conteudo
matematico ao estudante com TEA. Disponibiliza- Confeccado de materiais didaticos
se alguns materiais como cartolina, Iapis de cor, cola, inclusivos**

tesoura, palitos de madeira, copos descartaveis, fita
adesiva e graos de feijao para auxiliar na construcao

recurso. . |
dorecurso grupos, utilizando cartolinas
*Descricao da foto: Na imagem, um material brancas, lapis de cor e fita adesiva
elaborado em cartolina branca, contendo copos de para confeccdo de material
plastico e a tabuada de multiplicacao escrita. didatico inclusivo.




0 momento final, chamado de conclusao/compromisso, €
destinado a realizacao da avaliacao da oficina educativa por meio

UARTO
MENTO

de um questionario composto por questoes objetivas e tambem
por um campo aberto para anotacao dos pontos positivos,
negativos, criticas e sugestoes.

RESULTADO

A partir das avaliacoes dos participantes foi possivel
inferir gue de fato a oficina educativa corresponde a
uma Mmetodologia educacional viavel para discussao e
reflexao, constituindo-se como tempo e espaco
oportuno para transformacao reciproca e para
construcao coletiva de um saber, nesse caso

Diante do exposto, e possivel considerar que 0S
objetivos da oficina que eram proporcionar a
ampliacao/construcao coletiva do conhecimento
sobre o TEA e aproximar o0s futuros docentes do
universo da inclusao escolar, demonstrando que e
possivel Implementar praticas educativas durante o

especifico,sobreo TEA. ensino da matematica, foram alcancados, uma vez
gue houve a compreensao de gue nao ha receita de
bolo, que 0 caminho e a aproximacao com 0s
estudantes com autismo de maneira acolhedora e

respeitosa.

Uma oficina educativa pode ser finalizada com um
momento ludico, nesse caso, a facilitadora realizou a
entrega de um chocolate, deixando como reflexao o
pensamento de Paulo Freire que diz:

da oﬁcina edu

Finalizacao cativa™™*

A inclusao acontece
quando se aprende
com as diferencas e
nao com a igualdade

****Descricao da foto: Na imagem, ha pessoas
reunidas em uma sala de aula, pousando para foto,
algumas segurando cartolinas na cor branca, com
desenhos coloridos que representam os materiais
didaticos confeccionados.
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