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RESUMO

Este produto educacional é resultado da pesquisa realizada no ambito do Programa
de Mestrado Profissional em Prdticas Docentes no Ensino Fundamental da
Universidade Metropolitana de Santos. A Dissertagdo de Mestrado intitulada "A
danga e a cultura regional nas aulas de educagdo fisica e sua contribuigdo para
ampliagdo do conhecimento dos alunos dos anos iniciais do ensino fundamental”
forneceu os dados necessdrios para que fosse produzido o produto educacional
"Prdtica interdisciplinar: a cultura regional, a danga e as dreas do conhecimento
em didlogo no ensino fundamental” cujo objetivo é oferecer subsidios aos
educadores para que desenvolvam prdticas unindo as disciplinas do Ensino
Fundamental num trabalho, ndo apenas interdisciplinarmente, mas,
multidisciplinarmente, articulando a Danga e outras dreas do saber. Na Educagdo
Fisica, a Danga aparece como uma unidade temdtica que explora o conjunto das
prdticas corporais caracterizadas por movimentos ritmicos, organizados em passos
e evolugdes especificas, muitas vezes integradas a coreografias (Brasil, 2018).
Sendo assim, entendemos ser fundamental oferecer subsidios por meio de
material diddtico numa perspectiva interdisciplinar que aborde a danga e
elementos regionais, jd que o tema pode ser explorado em diferentes situagdes na
escola. Para exemplificar, partimos de temas regionais e populares que podem ser
explorados com a finalidade de ampliar a visdo de professores que atuam nos anos
iniciais do EF e de seus alunos.
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APRESENTACAO

Caro professor (a),

Os questionamentos sobre o que deve ser abordado no curriculo escolar e
como desenvolver um trabalho pedagdgico tem sido preocupagdo de muitos
profissionais da drea da Educagdo.

Partindo de uma compreensdo da Educagdo Fisica como componente
curricular que trata pedagogicamente da cultura corporal (Soares et. al., 1992) e
considerando a insergdo da danga no curriculo mediante uma perspectiva pos-
critica (Neira e Nunes, 2009), compreende-se a danga como manifestacdo da
expressividade humana produzida e reproduzida conforme o contexto, crengas,
valores e caracteristicas de cada grupo social (Sborquia e Pérez Gallardo, 2006).

Logo, a Educagdo Fisica trabalha para que os alunos se posicionem como
sujeitos de uma sociedade mais justa e menos desigual. A identidade dos individuos
se constréi fundamentada na variedade do patrimdnio cultural dos grupos sociais
e problematizada no ambiente escolar. Por isso, a escola deve atuar em consonancia
com o processo de valorizar a cultura do povo.

A festa junina escolar é um desses tantos processos. E na valorizagdo dessa
expressdo cultural e de tantas outras que se direciona este trabalho.



INTRODUCAO

Notadamente, o professor enfrenta muitos desafios em sala de aula, o que
dificulta uma educagdo continuada que fundamente sua prdtica. Sendo assim, este
material traz, inicialmente, fundamentos para uma prdtica interdisciplinar através
da apresentagdo de informagdes sobre Danga, ritmos, aspectos culturais regionais
articulados.

O objetivo desse material diddtico, que é fruto da pesquisa realizada no
dmbito do Mestrado Profissional em Praticas Docentes no Ensino Fundamental da
Universidade Metropolitana de Santos, € oferecer subsidios aos educadores para
que desenvolvam prdticas unindo as disciplinas do Ensino Fundamental num
trabalho, ndo apenas interdisciplinar, mas também multidisciplinar.

A interdisciplinaridade é um dos caminhos existentes para que se possa
levar os alunos a adquirirem diferentes tipos de conhecimento. Destacamos que
essa proposta foi colocada em prdtica anteriormente em uma escola particular com
alunos do quinto ano do Ensino Fundamental. A partir dessa primeira experiéncia e
dos resultados obtidos, surgiu a decisdo de compartilhar essa experiéncia a fim de
que outros profissionais da drea de Ensino possam se apropriar dos conceitos que
fundamentam a interdisciplinaridade. Também que entrem contato com sugestdes
que abordam o tema da festa junina e de outras manifestagdes culturais de
diferentes regides do Brasil que podem ser exploradas pelos professores em sala
de aula.

Iniciamos pelo conceito de Interdisciplinaridade, sequido de sugestdes de
como desenvolver uma prdtica que esteja relacionada a abordagem interdisciplinar.



O QUE E INTERDISCIPLINARIDADE?

Vamos iniciar estd “conversa” trazendo algumas explicagées dadas por
pesquisadores que buscaram explicar a natureza da interdisciplinaridade, como por
exemplo, Lenoir, Basarab e Ivani Fazenda.

A interdisciplinaridade € um conceito que se refere a integragdo e interagdo
entre diferentes disciplinas académicas, dreas de conhecimento ou campos de
estudo para abordar questdes complexas e problemas que ndo podem ser
adequadamente compreendidos ou resolvidos por meio de uma Unica disciplina
isoladamente. Ela promove a colaboragdo e a sinergia entre diferentes
perspectivas, teorias e metodologias para uma compreensdo mais ampla e holistica.

Lenoir Basso, em sua obra "Interdisciplinaridade: Histéria, Teoria e
Pesquisa", argumenta que a interdisciplinaridade envolve uma integragdo efetiva
de conhecimentos de diferentes disciplinas e um didlogo constante entre essas
disciplinas. Ele destaca a importancia da colaboragdo entre especialistas de dreas
diversas para a resolugdo de problemas complexos.

Outra pesquisadora que tem se dedicado a temdtica € Ivani Fazenda, autora
de diversos livros sobre o assunto, e que em seu livro "Interdisciplinaridade: Qual
¢ 0 Nome do Medo?", discute como a interdisciplinaridade muitas vezes enfrenta
resisténcia devido a desafios institucionais e culturais. Ela enfatiza a necessidade
de superar esses obstdculos e promover uma abordagem interdisciplinar na
educagdo e na pesquisa, enfatizando a importancia de uma perspectiva critica e
reflexiva.

Fica claro que Lenoir e Fazenda veem a interdisciplinaridade como uma
abordagem que busca franscender as fronteiras disciplinares e promover uma



colaboracdo efetiva para enfrentar questdes complexas e desafios
contempordneos.

E também possivel concluir que, por meio da abordagem interdisciplinar, faz-
se a integragdo de conhecimentos. Lenoir Basso, por exemplo, destaca que a
integragdo de conhecimentos deve ocorrer de forma efetiva e significativa,
envolvendo uma colaboragdo ativa e constante entre especialistas de diferentes
disciplinas. Segundo sua visdo, hd alguns pontos-chave para a integragdo de
conhecimentos. E preciso levar em consideragdo a necessidade de:

1. Didlogo constante: a integragdo de conhecimentos exige um didlogo
constante e efetivo entre os especialistas das diversas disciplinas envolvidas. Isso
implica a troca de ideias, conceitos e métodos entre os membros da equipe
interdisciplinar.

2. Compreensdo mutua: € fundamental que os especialistas de
diferentes disciplinas entendam a linguagem e os conceitos uns dos outros. Isso
envolve superar as barreiras de comunicagdo disciplinar e criar uma base comum
de entendimento.

3. Integragdo de perspectivas: cada disciplina tfraz uma perspectiva
dnica para o problema ou questdo em andlise. A integragdo de conhecimentos
envolve a combinagdo dessas perspectivas para obter uma compreensdo mais
completa e holistica do problema.

4. Abertura a diversidade: a abordagem interdisciplinar deve ser aberta
a diversidade de conhecimentos, métodos e abordagens. Isso significa ndo apenas
aceitar diferentes pontos de vista, mas também valorizd-los como contribuigdes
importantes para a resolugdo de problemas complexos.

5. Colaboragdo efetiva: a colaboragdo entre os membros da equipe
interdisciplinar deve ser efetiva e baseada na confianga mdtua. Isso envolve
compartilhar responsabilidades, fomar decisées conjuntas e reconhecer a
importancia de cada disciplina no processo.

6. Resolugdo de problemas complexos: a integragdo de conhecimentos na
abordagem interdisciplinar tem como objetivo enfrentar problemas complexos que
ndo podem ser adequadamente tratados por uma dnica disciplina. A combinagdo de
perspectivas e expertise de diferentes campos permite uma abordagem mais
abrangente e eficaz.

Fica claramente expresso que, para Lenoir Basso, a integragdo de
conhecimentos na abordagem interdisciplinar requer um compromisso com o
didlogo, compreensdo mdtua, colaboragdo efetiva e uma abordagem aberta e
inclusiva a diversidade de perspectivas disciplinares. Isso permite que a
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interdisciplinaridade seja uma ferramenta eficaz na resolugdo de problemas
complexos e no avango do conhecimento.

Para Ivani Fazenda, a integracdo de conhecimentos em uma abordagem
interdisciplinar pode ser realizada através de alguns passos. Quando:

1. Aborda-se o tema ou problema central: comega-se escolhendo um
tema, problema ou questdo central que seja relevante e desafiadora. Esse tema
serd o foco da integragdo de conhecimentos.

2. Propde-se o didlogo e a colaboragdo: professores e alunos de
diferentes disciplinas devem participar de um didlogo aberto e colaborativo. E
essencial que haja comunicagdo efetiva entre os envolvidos.

3. Faz-se o planejamento conjunto: professores e alunos trabalham
juntos para desenvolver um plano de agdo que abrange as disciplinas envolvidas.
Isso inclui definir os objetivos, estratégias de ensino, recursos necessdrios e
avaliagdo do processo.

4. Quando se da o ensino e aprendizagem: a educagdo interdisciplinar
envolve a abordagem do tema central de vdrias perspectivas disciplinares. Cada
disciplina contribui com seus conceitos, métodos e abordagens para uma
compreensdo mais completa do tema.

5. Avaliagdo Holistica: A avaliagdo é feita de forma abrangente, levando
em consideragdo os resultados em cada disciplina, bem como a capacidade dos
alunos de integrar os conhecimentos de maneira significativa.

6. Reflexdo e Sintese: Ao final do processo, professores e alunos se
reinem para refletir sobre o aprendizado e sintetizar as conexdes entre as
diferentes disciplinas.
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E NA PRATICA - O QUE FAZER?

Uma abordagem interdisciplinar que integre o ensino de lingua portuguesa,
educagdo fisica, danga e cultura regional pode ser projetada para explorar e
valorizar a riqueza cultural de uma determinada regido. Aqui estdo algumas ideias
de como essa abordagem poderia ser estruturada para alunos da educagdo bdsica,
especificamente dos anos iniciais do ensino fundamental:

1. Tema Regional:

. Escolha um tema cultural ou regional especifico, como festivais
tradicionais, ritmos musicais locais ou lendas populares da regido. Isso servird
como o ponto central para a abordagem interdisciplinar.

2. Pesquisa e Documentagdo:

. Incentive os alunos a realizar pesquisas sobre o tema escolhido,
explorando aspectos historicos, culturais e linguisticos. Eles podem entrevistar
membros da comunidade, ler textos e documentos relevantes e coletar
informagoes sobre a cultura regional.

3.  Lingua Portuguesa:

. No ensino de lingua portuguesa, os alunos podem escrever relatérios
de pesquisa, redagdes e narrativas que abordem o tema regional. Eles podem
também trabalhar na compreensdo e andlise de textos literdrios locais.

4, Educagdo Fisica:

. A educagdo fisica pode ser incorporada através da exploragdo de
atividades fisicas tradicionais da regido, como dangas folcléricas ou esportes
regionais. Os alunos podem aprender os movimentos especificos dessas atividades
e sua importancia cultural.

5. Danga:

. A danga pode desempenhar um papel fundamental na abordagem
interdisciplinar, pois os alunos podem aprender e praticar dangas regionais
auténticas. Eles podem realizar apresentagdes coreografadas relacionadas ao
tema cultural escolhido.

6. Expressdo Artistica:
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. Incentive os alunos a criar arte inspirada na cultura regional, como
pinturas, esculturas ou artesanato tradicional. Isso permite que eles expressem
sua compreensdo e apreciagdo da cultura de forma criativa.

7. Apresentagdes e Exposigoes:

. Organize eventos, como apresentagdes de danga, exposigoes de arte
ou apresentagoes teatrais, para compartilhar o aprendizado dos alunos com a
comunidade escolar e a comunidade local.

8. Reflexdo Critica:

. Promova a reflexdo critica sobre as conexdes entre a lingua
portuguesa, a cultura regional, a danga e a educagdo fisica. Discuta como esses
elementos estdo interligados e como contribuem para a identidade cultural da
regido.

9. Convidados Especiais:

. Considere convidar membros da comunidade local, artistas,
dangarinos ou especialistas culturais para compartilhar suas experiéncias e
conhecimentos com os alunos.

Fica claramente expresso que a abordagem interdisciplinar oferece uma
maneira envolvente de explorar a cultura regional enquanto integra o ensino de
lingua portuguesa, educagdo fisica, danga e expressdo artistica, histéria,
geografia. Ela permite que os alunos mergulhem na riqueza cultural de sua regido,
desenvolvam habilidades linguisticas e fisicas, e apreciem a diversidade cultural
que os cerca.

A abordagem interdisciplinar pode ser uma estratégia poderosa para
enriquecer o ensino ao conectar a danga, a arte, a linguagem corporal e a leitura e
escrita. Aqui estdo algumas maneiras de promover essa abordagem:

1. Tema Central: Escolha um tema ou topico que possa ser explorado de
maneira interdisciplinar e que envolva a danga, a arte, a linguagem corporal, a
leitura e a escrita. Por exemplo, um tema sobre celebragdes culturais permite a
exploragdo de vdrias dimensdes, como rituais de danga, expressdes artisticas,
gestos e narrativas escritas.

2. Planejamento Colaborativo: Professores de diferentes disciplinas,
como Educagdo Fisica, Artes, Lingua Portuguesa, devem colaborar para
desenvolver um plano de ensino conjunto. Eles podem identificar os objetivos de
aprendizado, as estratégias de ensino e as avaliagdes interdisciplinares.

3. Atividades Prdticas: Envolver os alunos em atividades prdticas que
intfegrem danga, expressdo artistica, leitura e escrita. Por exemplo, os alunos
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podem criar coreografias baseadas em histdrias literdrias, expressar emogées por
meio de danga e arte, e depois escrever reflexdes sobre a experiéncia.

4. Exploragdo Cultural: Explore diferentes culturas e tradigdes por meio
de dangas folcléricas, musica, arte visual e literatura. Isso permite que os alunos
compreendam a diversidade cultural e as diferentes formas de expressdo.

5. Avaliagdo Reflexiva: Inclua uma avaliagdo que incentive os alunos a
refletir sobre como as diferentes disciplinas se relacionam e contribuem para uma
compreensdo mais profunda do tema. Eles podem criar portfélios, apresentagdes
ou ensaios que demonstrem suas habilidades e compreensdo interdisciplinar.

6. Uso de Tecnologia: A tecnologia pode ser uma ferramenta valiosa para
criar projetos interdisciplinares. Os alunos podem usar recursos digitais para criar
videos, apresentagdes multimidia e narrativas interativas que incorporam dangam
arte, linguagem corporal, leitura e escrita.

Essa abordagem promove a alfabetizagdo multimodal, na qual os alunos ndo
apenas leem e escrevem textos, mas fambém compreendem e criam significado por
meio de mdltiplas formas de expressdo. Ela estimula a criatividade, a apreciagdo
da diversidade cultural e o pensamento critico, enquanto desenvolve habilidades
nas dreas de danga, arte e linguagem.

Além disso, essa abordagem reflete a teoria dos multiletramentos, que
reconhece a importancia de ser competente em diversas formas de comunicagdo
no mundo contempordneo. Ao integrar a danga, a arte, a linguagem corporal e a
leitura e escrita, os alunos se tornam comunicadores mais eficazes e versdteis.
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O QUE SAO SEQUENCIAS DIDATICAS?

Uma sequéncia didatica é uma estratégia pedagdgica que visa organizar e
estruturar as atividades de ensino de forma sequencial e articulada, com o objetivo
de proporcionar uma aprendizagem mais significativa aos alunos. Caracterizada por
um conjunto de atividades interligadas e progressivas, a sequéncia diddtica busca
promover a construgdo do conhecimento de maneira progressiva e contextualizada.

Uma sequéncia diddtica geralmente inicia com uma situagdo-problema ou um
tema gerador, que desperta o interesse dos alunos e contextualiza o conteldo a
ser abordado. Essa etapa é seguida pela problematizagdo, na qual os estudantes
sdo instigados a refletir sobre o tema, levantar hipéteses e compartilhar
conhecimentos prévios.

A organizagdo da sequéncia diddtica inclui também a apresentagdo de
conteldos de forma mais sistematizada, utilizando diferentes recursos
pedagdgicos, como textos, videos, atividades prdticas, entre outros. O
desenvolvimento das atividades ¢ planejado de modo a permitir a participagdo ativa
dos alunos, estimulando a construgdo coletiva do conhecimento.

A avaliagdo na sequéncia diddtica estd presente ao longo de todo o processo,
sendo realizada de maneira formativa e somativa. Isso significa que os professores
tém a oportunidade de verificar o progresso dos alunos durante as atividades,
ajustando a abordagem conforme necessdrio, e também de avaliar os resultados
finais.

E importante destacar que a sequéncia diddtica pode ser adaptada conforme
o contexto e a disciplina, permitindo flexibilidade para atender as necessidades
especificas dos alunos. Além disso, ela pode ser estruturada para abordar
diferentes habilidades e competéncias, promovendo uma aprendizagem mais
abrangente e integrada.
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AS DANCAS FOLCLORICAS E CULTURAIS NA EDUCACAO FISICA

O estudo sobre a cultura popular ou suas transformagdes deverd incidir
sobre as mudangas no equilibrio e nas relagées das forgas sociais em torno da
cultura dos trabalhadores e dos pobres, nas tradigdes e formas de vida das classes
populares (Hall, 2003)..Na tradigdo segregacionista da sociedade capitalista, o que
¢ dominio do povo ndo pode ser um contelddo das classes dominantes, como também
ndo pode adentrar as fronteiras dos curriculos escolares (Torres Santomé,1998).

A primeira distingdo a ser feita no conhecimento da danga é o entendimento
das relagoes estabelecidas entre folclore, cultura popular e as mudangas sociais.
De tempos em tempos, certas manifestagdes populares t&€m sua categorizagdo
cultural modificada, saindo dos meios populares e invadindo outros setores. Entre
a Antiguidade e a Idade Média, as manifestagdes populares, mesmo as vindas de
diferentes grupos sociais, ndo chamavam a atengdo pelas diferengas. Mesmo
percebendo certa inferagdo desses universos, aos poucos, nhotou-se,
definitivamente, o que € popular em contraposicdo ao que é erudito.

O folclore estd ligado a vida rural e campestre, algo bem préximo a cultura
tradicional (Oliveira, 2004). Enquanto conceito, o folclore abrange o especifico e
o permanente, o durdvel. Branddo (1982) adverte para o risco de se definir folclore
como a pura sobrevivéncia intocada, dada a negagdo de sua condigdo dindmica.

Aquilo que se reproduz entre os pescadores, indios e camponeses como
saber, crenga ou arte reproduz-se enquanto é vivo, dindmico e significativo
para a vida e a circulagdo de trocas e de bens, de servigos, de ritos e
simbolos entre pessoas e grupos sociais. Enquanto resiste a desaparecer
e, preservando uma mesma estrutura bdsica, a todo momento se modifica.
O que significa que a todo momento se recria (p.38).

Os questionamentos sobre quais dangas devem ser abordadas no curriculo
escolar e como desenvolver um trabalho pedagdgico com este conhecimento tem
sido foco de indagagées no dmbito académico (Brasileiro 2001; Sales,
2003).Partindo de uma compreensdo da Educagdo Fisica como componente
curricular que trata pedagogicamente da cultura corporal (Soares et. al., 1992) e
considerando a inserg¢do da danga no curriculo mediante uma perspectiva pés-
critica (Neira e Nunes, 2009), compreende-se a danga como manifestagdo da
expressividade humana produzida e reproduzida conforme o contexto, crengas,
valores e caracteristicas de cada grupo social (Sborquia e Pérez Gallardo, 2006).
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A Educagdo Fisica trabalha para que os alunos se posicionem como sujeitos
de uma sociedade mais justa e menos desigual. A identidade dos individuos se
constroi fundamentada na variedade do patrimdnio cultural dos grupos sociais e
problematizada no ambiente escolar. Um tema ainda muito recente. A escola atua
em consondncia com o processo de valorizar certos tipos de conhecimentos e negar
outros, dando a ideia de que o processo institucional popular ndo se altera.

Este fato € ilustrado com a tradicional transmitida em algumas escolas pela
Festa Junina, na qual o homem rural é representado como alguém que “fala errado”,
veste roupas remendadas e possui uma dentigdo “"mal cuidada”. A festa junina
escolar bem ilustra as diversas formas assumidas pela luta cultural: incorporagdo,
distorgdo, resisténcia, negociagdo e recuperagdo (Hall, 2003).

QUADRILHA

Quadrilha junina, quadrilha caipira ou quadrilha matuta, muitos nomes para
um mesmo objeto, a quadrilha € um estilo de danga folclérica coletiva muito popular
no Brasil. E uma danca cai pira tipica das festas juninas, que geralmente acontecem
nos meses de junho e julho em todas as regides do pais. Por ser uma danga caipira,
tem linguagem coloquial e meios sertanejos e nordestinos.

Figura 1: Quadrilha.

Fonte: Pesquisadora.

A quadrilha se originou na Inglaterra, no século XIII. Posteriormente, foi
incorporada e adaptada a cultura francesa e se desenvolveu nas dangas de saldo a
partir do século XVIII. Assim, se tornou popular entre os membros da nobreza
europeia e chegou a Portugal.

A partir do século XIX, a danga se popularizou no Brasil por influéncia da
corte portuguesa, sendo muito bem recebida pela nobreza no Rio de Janeiro, entdo
sede da Corte. Apesar de ser uma danga dos meios aristocrdticos, a quadrilha,
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posteriormente, conquistou o povo e adquiriu um significado novo e mais popular.
Dessa forma, se popularizou nos meios rurais como um festejo para agradecer a
colheita e, ainda, homenagear os santos populares, Sdo Jodo, Santo Antonio e Sdo
Pedro.

As principais as caracteristicas da quadrilha sdo:

 Danga feita em pares e em passos tradicionais;

« Dangarinos com roupas coloridas e tipicamente caipiras:;
» Passos feitos ao som de misica instrumental caipira.

A quadrilha € uma das dangas juninas mais populares do Brasil. E uma danga
coletiva bailada em pares, e de coreografia especifica baseada em passos
tradicionais.

Figura 2: Quadrilha 2

Fonte: Pesquisadora.

Um orador, tfambém chamado de marcador ou animador, proclama frases
divertidas para determinar os movimentos da danga. Ele pode ou ndo estar
dangando fambém. Algumas frases populares proferidas pelo narrador da danga da
quadrilha sdo:

« Olha a cobral E mentira!
« A ponte quebrou! Nova ponte!
o O caminho da roga.

Em toda quadrilha tradicional existem dois personagens principais: o hoivo e a
noiva. A danga representa a realizagdo da festa de um casamento, tradi¢do que
tem como objetivo homenagear Santo Ant6nio, o santo casamenteiro. Além do
noivo e da noiva, outros personagens tradicionais estdo presentes roteiro da
quadrilha: o padre, o pai da hoiva, o juiz e o delegado.
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Na coreografia narrada destacam-se os seguintes passos de quadrilha como
os cumprimentos, o balancé, o passeio pela roga, o tinel, a coroagdo, o casamento
e a despedida.

A roupa da danga junina tradicional é muito colorida e tipicamente caipira.Os
homens se vestem com camisas xadrez, usam chapéus de palha, desenham bigodes
ou cavanhaques no rosto.

Figura 3: Roupa tipica.

Fonte: Pesquisadora (acervo pessoal).

As meninas usam vestidos coloridos, maquiagem e costumam fazer trangas
ou maria-chiquinha no cabelo e os meninos usam camisa xadrez, calgas e chapéu
caipira.O estilo musical mais relacionado com a quadrilha é a mdsica instrumental
caipira. Seus principais instrumentos sdo a viola, o violdo, a sanfona, o tridngulo e
a zabumba.

Figura 4: Representagdo de instrumentos de mdsica caipira.

Fonte: Freepik.
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O nome quadrilha tem origem na palavra francesa quadrille. A quadrille surgiu
em Paris, na Franga, e era uma danga composta de quatro casais.

A encenagdo do casamento na danga da quadrilha é vista como uma critica
social as familias tradicionais: a hoiva aparece grdvida e seu pai obriga o noivo a se
casar. Por esse motivo, a tentativa de fuga do noivo, geralmente embriagado, faz
parte da danga.Um dos maiores concursos de quadrilha é realizado em Campina
Grande, na Paraiba.

Ha vdrios concursos de quadrilha realizados no Brasil, podemos citar alguns
conhecidos como: Concurso nacional de quadrilhas juninas; Concurso de quadrilhas
juninas da Paraiba; Festival de quadrilhas juninas da Globo; Concurso de quadrilhas
juninas do Recife; Festival de quadrilhas juninas do Nordeste; Concurso de
quadrilhas juninas forré & folia; Concurso estadual de quadrilhas juninas do Pard;
Concurso de quadrilhas juninas da Bahia.

Alguns dos principais grupos de quadrilhas do Brasil sdo:
. Arraid da Serra (Rio Grande do Norte)
. Arraid da Claridade (Rio Grande do Norte)
. Arraid Tradicional Zé Matuto (Rio Grande do Norte)
. Arrocha o né (Brasilia)
. Brasil Caboclo (Paraiba)
. Chapaddo do Corisco (Piaui)
. Dona Matuta (Pernambuco)
. Eita Junino (Roraima)
. Explosdo estrelar (Piaui)
. Lageiro Seco (Paraiba)
. Luar do Sdo Jodo (Piaui)
. Lumiar (Pernambuco)
. Moleka sem vergonha (Paraiba)
. Sanfona Branca (Paraiba)
. Santa Fé (Alagoas)
. Traquejo (Pernambuco)
. Tradigdo (Pernambuco)

Fonte:https://www.todamateria.com.br/quadrilha/



https://www.todamateria.com.br/quadrilha/
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Para saber mais a respeito de como dangar quadrilha, é possivel acessar o
site:

https://www.youtube.com/watch?v=ZnJoXxsp8yQ

AS REGIOES NACIONAIS E SUAS DANCAS TRADICIONAIS
REGIAO NORTE

E na Regido Norte que encontramos a Floresta Amazdnica, maior floresta
tropical do mundo; o rio Amazonas, maior rio do mundo em extensdo; a Bacia
Amazonica, maior bacia hidrogrdfica do mundo; e o Pico da Neblina, ponto mais alto
do Brasil, com 2.993,78 metros de altitude.

O destaque da regido € a Floresta Amazénica. A intensidade de chuvas no lugar
permite uma grande biodiversidade, com vegetagdo densa e sempre verde. E a


https://www.youtube.com/watch?v=ZnJoXxsp8yQ
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maior floresta do mundo de regides quentes, concentrando a maior biodiversidade
terrestre do planeta.

A cultura na regido norte

A cultura da regido Norte é marcada pelo folclore, conservando grandes
atragdes, como o Festival Folclérico de Parintins, a Festa do Sairé em Santarém
(PA), o Cirio de Nazaré em Belém (PA), entre outras. Também estdo presentes e
notdveis as dangas tipicas, como as cirandas, a marujada, o carimbd, entre outras.

A cultura é bastante rica e muito influenciada pelos indigenas, europeus, e
africanos, bem como pelos migrantes. Como € uma regido de populagdo bastante
miscigenada, possui uma diversidade enorme nas manifestagoes culturais, ou seja,
nos costumes, crengas, festas populares, culindria, dangas, e etc.

Deve-se destacar que a regido compreende os estados: Acre, Amapd,
Amazonas, Pard, Ronddnia, Roraima e Tocantins.

As festividades do norte do Brasil sdo fortemente influenciadas pela cultura
indigena, assim como a religiosidade cristd. Vejamos o que sdo e como acontecem
algumas das festas regionais mais importantes.

Figura 5: Cirio de Nazaré
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Fonte:https://gl.globo.com/pa/para/cirio-de-
nazare/2018/noticia/2018/10/14/fotos-confira-as-imagens-da-procissao-do-
cirio-de-nazare-neste-domingo.ghtml

A procissdo, realizada no estado do Pard, homenageia Nossa Senhora de
Nazaré, no més de outubro. Milhares de fiéis caminham quilometros em ruas
enfeitadas carregando uma imagem de Nossa Senhora de Nazaré. O percurso é
realizado da Catedral de Belém até a Praga Santudrio de Nazaré, onde a imagem
fica durante quinze dias.Em 2004, o Cirio de Nazaré passou a constar do registro
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de Patrimonio Cultural de Natureza Imaterial do Instituto do Patrimonio Histdrico
e Artistico Nacional (IPHAN).

Figura 6: Festival de Parintins

Fonte: Freepik - https://br.freepik.com/vetores-premium/festival-de-parintins-
bois-caprichosos-e-garantidos-parintins-e-uma-cidade-brasileira-onde-o-
folclore 47902209.htm

A festa é realizada em junho, no Estado do Amazonas, em um local chamado
de Bumbédromo. O  festival consiste nha disputa de dois Dbois,
o Garantido (representado de vermelho), e o Caprichoso (representado de azul). O
evento tem duragdo de trés dias e possui algumas personagens definidas. Ha
também regulamento e julgamento, que tem o objetivo de definir a melhor atuagdo.
No fim, é conhecido o boi vencedor.

Segundo a lenda, um homem (Pai Francisco), teria matado o melhor boi do
patrdo para realizar o desejo da sua mulher (Mde Catirina), grdvida, que estava
com vontade de comer a lingua do animal. Quando descobriu o motivo da morte do
seu animal preferido, o patrdo chamou um padre e um pajé para reanimar o boi, que
voltou a viver. Para comemorar, foi feita uma festa.

A regido, além dessas festas, conta com a Encenagdo da "Paixdo de Cristo".
Um evento que ocorre em Jerusalém, segunda maior cidade cenogrdfica do mundo,
localizada no estado do Amazonas. Ha vdrias outras festas tipicas da regido do
Norte do Brasil: Folia de Reis; Festa do Divino; Congo ou Congada; Cavalhada;
Festas Juninas.

Dangas da regido

Camaledo (AM)


https://br.freepik.com/vetores-premium/festival-de-parintins-bois-caprichosos-e-garantidos-parintins-e-uma-cidade-brasileira-onde-o-folclore_47902209.htm
https://br.freepik.com/vetores-premium/festival-de-parintins-bois-caprichosos-e-garantidos-parintins-e-uma-cidade-brasileira-onde-o-folclore_47902209.htm
https://br.freepik.com/vetores-premium/festival-de-parintins-bois-caprichosos-e-garantidos-parintins-e-uma-cidade-brasileira-onde-o-folclore_47902209.htm

23

Trata-se de uma danga de pares soltos que desenvolvem uma coreografia
composta por sete diferentes passos, de nome jornadas. Sdo formadas duas
fileiras nas quais homens e mulheres executam passos laterais de deslize, vénias
entre os pares, palmas na mdo do parceiro, troca de lugares, sapateados ritmicos,
requebrados, palmeados das mulheres e dos homens entre si, ferminando com o
passo inicial. O conjunto musical possui viola, cavaquinho, rabeca e violdo. Nessa
danga usam-se indumentdrias proprias e inspiradas “"no tempo do império”: os
homens trajam fraque de abas, colete, culotes, meias brancas longas, sapato preto
afivelado, gravata pomposa; as mulheres vestem saias longas rodadas, blusas
soltas, meias brancas, sapatos afivelados. Para saber mais a respeito, basta
consultar: https://www.youtube.com/watch 2v=Qrg3QOLBwuM ou
https://www.youtube.com/watch?v=058 MwOhVcRQ.

Danga do magarico (AM)

E uma danga organizada aos pares, eles executam uma coreografia de cinco
movimentos variados: "Charola”, "Roca-roca”, "Repinico”, "Magaricado” e "Geleia de
Mocoté". Os pares, ora enlagados ora soltos, ddo passos corridos para frente e
para trds, de deslize lateral, volteios rdpidos, rodopios ligeiros, finalizando com
uma umbigada. A musica é executada com sanfona ou acordedo, viola, violdo,
rabeca, tambores pequenos pifanos. O som da sanfona viola, violdo e rabeca ddo
embalo aos pares na danga feita por passos lentos e ligeiros. Uma danga similar é
a umbigada, de origem afro-brasileira, com vestimentas que ndo seguem um padrdo
determinado, ou seja, saias e blusas bem coloridas, com aspecto de leveza e
movimento ao mexer dos dangarinos, ritmados por tambores, xiquexiques, rabecas,
violdes e demais instrumentos.

Figura 7: Danca do magarico

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=Ef-gF TsH86Gq;
https://www.youtube.com/watch?v =6Dpfoz6Qbl0;



https://www.youtube.com/watch%20?v=Qrg3QOLBwuM
https://www.youtube.com/watch?v=O58Mw0hVcRQ
https://www.youtube.com/watch?v=Ef-gFTsH8Gg
https://www.youtube.com/watch?v%20=6DpfozGQbl0
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http://www.educacaofisica.seed.pr.qov.br/modules/conteudo/conteudo.
php?conteudo=422

OUTRAS DANCAS REGIONAIS DO NORTE

A regido é bastante grande em territério e possui diversidade em todas as
vertentes culturais e assim também na danga da regido. Outros tipos de dangas
nortistas sdo: desfeiteira; marambiré; lundu marajoara; marujada;danga do sirig;
samba do cacete; retumbdo; jacundd; carimbd.

Carimbd: danga tipica do Para

O carimbé € uma danga de roda tipica do nordeste do Pard, estado da Regido
Norte do Brasil e popular entre nortistas e nordestinos. Pode ser chamado também
de Pau e Corda, Samba de roda do Marajé e Baido tipico de Marajd, a danga se
realiza em pares e com movimentos giratdrios.

Origem do carimbo

A palavra "carimbé" tem origem indigena. Do tupi korimbd (pau que produz
som) resulta da jungdo dos elementos curi, que significa “pau”, e mbd, que significa
"furado”.O nome se refere ao curimbd, principal instrumento musical utilizado na
manifestagdo folclorica, uma espécie de tambor tocado com as mdos, feito com um
tronco escavado e oco. A danga do Pard veio para o Brasil pelos escravizados
africanos. Mais tarde foram incorporadas influéncias indigenas e europeias. O
costume da danga surgiu através dos hdbitos dos agricultores e pescadores que,
ao fim do dia de trabalho, dancavam ao ritmo do tambor.

Tipos de carimbé

Os tipos de carimbd surgem devido a profissdo dos participantes, as quais
podem variar conforme a localizagdo no estado. Essas atividades ddo origem a letra
das musicas cantadas, pois nelas constam historias do cotidiano. Tendo em conta a
dimensdo do Pard, surgem, pelo menos, os seguintes tipos: carimbd praieiro;
carimbo pastoril; carimbé rural

Instrumentos do carimbd

Para tocar a musica, sdo utilizados dois curimbds, tfambores indispensdveis
no carimbé do Pard. Além do curimbd, mais alguns instrumentos sdo utilizados:
afoxé, banjo, flauta, ganzd, maracd, pandeiro e reco-reco.


http://www.educacaofisica.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.%20php?conteudo=422
http://www.educacaofisica.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.%20php?conteudo=422
https://www.todamateria.com.br/carimbo/
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Roupas do carimbd

As vestimentas possuem as caracteristicas do carimbé mais destacadas. As
saias das mulheres sdo coloridas, bastante volumosas e rodadas, para garantir o
efeito bonito do movimento da danga. As blusas geralmente sdo de uma cor sé e,
nos pés, ndo usam nenhum calgado. Além disso, as mulheres utilizam adornos no
pescogo e hos pulsos, e enfeitam os cabelos com flores. Quanto a roupa dos
homens, é simples e lembra a veste de alguns trabalhadores que usam as calgas
curtas ou dobradas. Assim como as mulheres, eles fambém dangcam descalgos.

Figura 8: Trajes tipicos do carimbad.

Fonte: Foto Jeso Carneiro.

Coreografia do carimbo

A danga do carimbé é feita em pares, formando uma roda. O rapaz convida
a moga para a danga batendo palmas na frente dela. Com as saias, as mulheres
tentam cobrir a cabega dos seus pares com seus movimentos. Alguns passos imitam
movimentos de animais o passo danga do peru ou carimbé do peru, quando um casal
vai para o centro da roda. No momento da danga, a dangarina deixa um lengo no
chdo, para ser apanhado pelo dangarino usando apenas a boca.

Curiosidades sobre o carimbo

Em 2014, depois de dez anos de inventdrio, o carimbé foi declarado (por
unanimidade) no Conselho Consultivo do Patrimonio Cultural como Patrimdnio
Cultural Imaterial do Brasil,


https://www.flickr.com/photos/125816678@N05/44781387515
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No dia 11 de novembro de 2015, a danga folclérica paraense recebeu oficialmente
a titulagdo de Patrimdnio Cultural do Brasil, pelo IPHAN (Instituto do Patrimdnio
Histérico e Artistico Nacional).

Outro fato interessante sobre o carimbé € que, no Pard, o dia 26 de agosto
¢ Dia Municipal do Carimbod. Esse € o dia de nascimento do Mestre Verequete,
musico que ficou conhecido como Rei do Carimbd.

https://www.todamateria.com.br/cultura-do-norte/

Como Dancar Carimbé

https://www.youtube.com/watch?v=AobQLBLUWYQ

https://www.youtube.com/watch?v=_EduAfHk8Z74
REGIAO SUDESTE

A Regido Sudeste do Brasil corresponde a 10,85% do territério nacional. E
a regido mais populosa e economicamente mais desenvolvida do pais, com grande
concentragdo industrial, financeira e comercial. Apresenta relevo com contrastes
entre as superficies elevada, que variam de 500 a 1200m, destacando-se as serras
do Mar, da Mantiqueira, do Espinhago e a Serra Geral e as amplas baixadas
litordneas do Espirito Santo e Rio de Janeiro.

O clima no litoral é o tropical atldntico e nos planaltos é o tropical de
altitude, com temperaturas apresentando grandes variagdes.

A vegetagdo de Mata Atldntica e cerrado foram devastadas, ao longo do
tempo, devido a urbanizagdo, com a extragdo da madeira, desenvolvimento das
culturas de laranja, cana-de-aglcar e soja.

Cultura do sudeste

A Regido Sudeste do Brasil, formada pelos estados de Sdo Paulo, Minas
Gerais, Rio de Janeiro e Espirito Santo, hd grande diversidade cultural visual e
ricamente influenciada pelas culturas indigena, africana, europeia e asidtica.

Segundo dados de 1998, do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica), a Regido é a que tem a maior quantidade de pessoas, totalizando uma
populagdo de 70.190.565 habitantes. Festas, gastronomia e dangas tipicas, entre
outros, representam costumes e manifestagdes culturais da regido sudeste.


https://www.todamateria.com.br/cultura-do-norte/
https://www.youtube.com/watch?v=AobQLBLuWyQ
https://www.youtube.com/watch?v=_EduAfHk8Z4
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Festas da Regido Sudeste

Figura 9: Carnaval da Regido Sudeste

Fonte: Desfile das Escolas de Samba

A festa mais popular do Brasil € comemorada em todos os estados da regido
sudeste, com desfiles das escolas de samba. Mesmo o desfile em Sdo Paulo
ganhando maiores proporgdes nos Ultimos anos, no Rio de Janeiro continua sendo o
mais conhecido no Brasil e no mundo. Para saber mais a respeito, clique
em: Histdria e Origem do Carnaval.



https://www.todamateria.com.br/historia-e-origem-do-carnaval/
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SEQUENCTIAS DIDATICAS

Vamos nos fundamentar aqui nhuma experiéncia de prdtica interdisciplinar da
qual participei. Para desenvolvimento das sequéncias diddticas, o professor de
Educagdo Fisica e quatro colegas de disciplinas diferentes decidiram realizar
atividades interdisciplinares que envolvem as festas e dangas folcldricas das
regides do Brasil - estas seriam o tema principal. Acharam vidvel realizar uma
reunido para que tudo fosse esclarecido e organizado.

Assim feito, combinaram como e o qué trabalhariam no momento de suas
aulas, buscando assim realizar um trabalho colaborativo. Por meio de um sorteio
entre os profissionais, as regides do pais foram divididas para que cada um
enfatizasse aspectos tanto de sua drea de especializagdo quanto de outras que a
atravessam. Dessa forma, todos abordariam aspectos diversos e estariam em
sintonia uns com os outros para que os alunos se interessassem mais sobre o
assunto.

Nas sugestoes dadas a seguir, vamos priorizar o quinto ano do Ensino
Fundamental, porém as aulas podem ser utilizadas por outros desde que adaptadas
as condicdes dos alunos.

Pablico alvo:

O plano de aula destina-se a alunos do quinto ano do Ensino Fundamental,
conduzindo-os a:

> conhecer as principais dangas das regides do Brasil, seus sentidos,
significados, passos, coreografias, origens sociais e historicas;

> identificar e comparar aderegos, indumentdrias e instrumentos com os da
regido de origem.

Habilidades de Geografia

(EFO5GEO1) Descrever e analisar dindmicas populacionais na Unidade da Federagdo
em que vive, estabelecendo relagdes entre migracdes e condigdes de
infraestrutura.

(EFO5GE0Q2) Identificar diferencas étnico-raciais e étnico-culturais e
desigualdades sociais entre grupos em diferentes territorios.

Habilidades de Educagdo Fisica
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(EF35EFQ09) Experimentar, recriar e fruir dangas populares do Brasil e do mundo
e dangas de matriz indigena e africana, valorizando e respeitando os diferentes
sentidos e significados dessas dangas em suas culturas de origem. (EF35EF10)
Comparar e identificar os elementos constitutivos comuns e diferentes (ritmo,
espago, gestos) em dangas populares do Brasil e do mundo e dangas de matriz
indigena e africana.

(EF3BEF11) Formular e utilizar estratégias para a execugdo de elementos
constitutivos das dangas populares do Brasil e do mundo, e das dangas de matriz
indigena e africana.

(EF35EF12) Identificar situagdes de injustica e preconceito geradas e/ou
presentes no contexto das dangas e demais prdticas corporais e discutir
alternativas para superd-las.

Habilidades de Artes

(EF15AR08) Experimentar e apreciar formas distintas de manifestagdes da danga
presentes em diferentes contextos, cultivando a percepgdo, o imagindrio, a
capacidade de simbolizar e o repertério corporal.

(EF15ARO01) Identificar e apreciar formas distintas das artes visuais tradicionais
e contemporadneas, cultivando a percepgdo, o imagindrio, a capacidade de simbolizar
e o repertorio imagético.

(EF15AR25) Conhecer e valorizar o patrimonio cultural, material e imaterial, de
culturas diversas, em especial a brasileira, incluindo-se suas matrizes indigenas,
africanas e européias, de diferentes épocas, favorecendo a construgdo de
vocabuldrio e repertorio relativos as diferentes linguagens artisticas.

Habilidades de Historia

(EFO5HIO1) Identificar os processos de formagdo das culturas e dos povos,
relacionando-os com o espago geogrdfico ocupado.

(EFOB5HIO8) Identificar formas de marcagdo da passagem do tempo em distintas
sociedades, incluindo os povos indigenas origindrios e os povos africanos.

Habilidades de Lingua Portuguesa
(EF15LP0O3) Localizar informagdes explicitas em textos.

(EF15LP0O4) Identificar o efeito de sentido produzido pelo uso de recursos
expressivos grdfico-visuais em textos multissemiéticos.

(EF15LP06) Reler e revisar o texto produzido com a ajuda do professor e a
colaboragdo dos colegas, para corrigi-lo e aprimora-lo, fazendo cortes, acréscimos,
reformulagdes, corregdes de ortografia e pontuagdo.
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(EF35LPO3) Identificar a ideia central do texto, demonstrando compreensdo
global.

(EF35LP11) Ouvir gravagdes, cangdes, textos falados em diferentes variedades
linguisticas, identificando caracteristicas regionais, urbanas e rurais da fala e
respeitando as diversas variedades linguisticas como caracteristicas do uso da
lingua por diferentes grupos regionais ou diferentes culturas locais, rejeitando
preconceitos linguisticos.

(EF35LP31) Identificar, em textos versificados, efeitos de sentido decorrentes
do uso de recursos ritmicos e sonoros e de metdaforas.

Objetos de conhecimento

As festas tradicionais e folcléricas das regides do Brasil e suas coreografias.
Objetivos de aprendizagem

Experimentar o relaxamento segmentar (partes do corpo) e global (corpo inteiro).
Recriar as dangas populares das regides do Brasil.

Experimentar atividades ritmicas, expressivas e gestuais das dangas brasileiras.
Fruir as masicas das dangas, individual e coletivamente.

Identificar os seus passos, gestos e ocupagdo do espago nas dangas do Brasil.

Utilizar movimentos nos planos: alto, médio e baixo presentes nas dangas
brasileiras.

Relacionar os movimentos dos passos ao pulso e a marcagdo ritmica has dangas das
regides brasileiras.

Praticar os fatores tempo, forga, fluéncia e espaco, presentes nessas dangas.
Elaborar sequéncias coreogrdficas simples das dangas brasileiras das regides.
Compartilhar as sequéncias das dangas elaboradas com os demais estudantes.

Reconhecer as diferencas das dangas entre os seus movimentos e os movimentos
dos colegas.

Discutir sobre a importdncia do respeito as diversidades étnicas.
Materiais utilizados

Folhas impressas, retroprojetor, computador, Idpis, borracha, folhas de
papel A4, caderno, mapa do Brasil, celulares (quando autorizado).

Método
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Um plano interdisciplinar, ou melhor, multidisciplinar, no qual as disciplinas
estdo envolvidas e abordam a histéria das grandes festas realizadas nas Regides
do Brasil, pode contemplar vérios temas dentro desse contexto das festas, como
por exemplo, coreografias, vestimentas, instrumentos musicais, misicas e mais
detalhes que os préprios alunos observardo.

Essas atividades podem tomar a forma de um projeto ou de sequéncias
diddticas.

Se transformada em projeto, pode ter uma duragdo de, aproximadamente,
um més ou 40 dias seguidos. As aulas podem ter a participagdo dos professores de
cada disciplina. Essas aulas acontecerdo apds uma primeira apresentagdo do tema
por todos os professores.

Em seguida, cada professor desenvolverd uma aula, abordando uma regido
em comum, dentro do contexto das dangas festivas.

Materiais

Podem ser utilizados computador e/ou celular dos alunos, retroprojetor,
materiais impressos, caixinha de musica - material que possibilite a escuta e a
produgdo de material: desenho, colagem, texto oral ou escrito. Cada docente ird
propor atividades d turma e a culmindncia se dard com a apresentagdo de uma certa
coreografia que a professora de Educagdo Fisica vai ensaiar, além de mais uma
produgdo - exposicdo de texto, ou arte produzida pelo aluno.

Para facilitar a organizagdo, apresento a seguir possibilidades de assuntos
a serem tratados, contudo, a ordem das aulas seguird o hordrio que a escola dispde
para cada turma.

Apresentagdo

Os professores do projeto estardo na sala de aula e propordo uma roda de
conversa com os alunos. Nesse momento, serdo apresentados os objetivos da
aprendizagem das dangas regionais brasileiras.

Cada aluno podera falar ou escrever o que achou do tema e o que gostaria
ou teria mais curiosidade em aprender.

Os professores apés a discussdo das possibilidades do que poderia ser feito,
proporiam a forma de finalizagdo e apresentagdo final, fosse esta em formato de
coreografia para a turma e para a comunidade escolar e a exposigdo.

Geografia

Conversar com a turma sobre o que sabem a respeito de sua prdpria regido,
particularmente suas dangas. Antecipar algum material a esse respeito, pois pode
ocorrer de os estudantes ndo terem esse conhecimento prévio. Lembrar de
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escolher os recursos de sensibilizacdo de acordo com as caracteristicas da sua
turma, superando possiveis barreiras sensoriais.

Propor perguntas desencadeadoras de reflexades:

e Qual € a nossa regido?

e Vocés conhecem alguma festa tipica de nossa regido?
e Em nossa cidade ha festas folcléricas?

e Vocés se interessam em descobrir coisas sobre elas?

Em seguida, pode abordar a parte geogrdfica de cada regido, mostrando a
localizagdo de cada uma através do google maps, ou de um mapa tradicional - caso
os alunos queiram ver, manipular um mapa.

Utilizando lousa digital, ou tablets, datashow, ou midia em papel, o professor
apresentard um mapa para que identifiguem a localizagdo a que pertence a danga,
a festa, e no caso de papel, pintem as regides cada uma de uma cor diferente e
também nomed-las.

Outros aspectos podem ser explorados durante essa aula, como relevo de
cada regido, populagdo e clima.

A fim de avaliar a aprendizagem e acompanhar o processo dos alunos, o
professor pode fazer perguntas como, por exemplo:

e Vocé conhecia alguma coisa das regiées do pais?
e Vocé acha que o clima interfere no cotidiano dos habitantes das regides?
e O que mais chama a atengdo de vocés durantes as festas e dangas?

O professor podera criar um portfélio dos alunos, e essas atividades poderdo
fazer parte dele.
Regido Sudeste
Os alunos irdo para a sala de informdtica e, em dupla, vdo fazer as atividades
propostas. E depois fardo uma pesquisa sobre:

1. Os estados da Regido Sudeste

Festas que se destacam em cada um deles
Dangas do Sudeste

Selecionar as que mais apreciam
Descrever a mais popular de sua regido
Demonstrar alguns passos da danga.

o oA W

Historia
Na aula de Histéria, a primeira abordagem serd geral. O professor falard sobre
o contexto histérico do surgimento de cada festa e danga de cada regido.

Tudo resumido de forma simples para possam entender melhor o tema e para
depois enfatizar a regido destinada a sua aula.
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Poderd abordar curiosidades a respeito da Regido Sudeste, por exemplo, e a
influéncia das culturas indigena e religiosa nas festividades.

Utilizar o data show, ou um computador para mostrar videos e fotos referentes
ao assunto escolhido da regido.

O professor pode abordar aspectos relativos aos instrumentos musicais
utilizados nas melodias que ddo sustentagdo ds dangas. Propor reflexdes sobre:

> Quais sdo usados, por que sdo usados, a maneira de se focar e seus respectivos
nomes além de contar um pouco da histéria deles.

Num segundo momento, pode-se dividir os alunos em grupos para pesquisarem
sobre os festivais que acontecem na regido, sejam de danga ou musica.

Apds a pesquisa, pode propor que os alunos apresentem os resultados de forma
criativa, deixando sob a responsabilidade a maneira como apresentardo esses
resultados.

Educagdo Fisica

O professor de Educagdo Fisica vai levar a turma para a quadra de esportes e
pedir que levem ldpis de cor, de escrever, borracha, folhas de papel A4.

A principio, o professor vai pedir aos alunos que se sentem no chdo da quadra
lado do outro para participarem da aula.

Com o retroprojetor, vai mostrar, inicialmente algumas imagens sobre os
varios tipos de danga e, rapidamente vai explicar sobre as contribui¢ées dessa
atividade na vida deles e na apropriagdo de conhecimento. Vai falar o que cada
danga significava para aqueles que as trouxeram para nosso pais.

Dando sequéncia e utilizando uma caixinha de musica, vai deixd-los ouvir
algumas musicas das festas da Regido Sudeste que deverd ser tratada nessa aula.
Serad exposto d turma sobre a maneira de dangar cada mdsica: em pares, individual,
algo sobre a contagem dos passos e o que significam.

O professor vai explicar sobre uma coreografia que eles vdo comegar a
ensaiar para ser a avaliagdo final do projeto. Dentro do contexto descrito,
perguntas serdo feitas aos alunos, numa roda de conversa.

Perguntas:
Porque € possivel identificar no Brasil uma grande diversidade de tipos de dangas?
Vocé gosta de dangar? Se sim, quais tipos de dangas que vocé mais se identifica?

Quais seriam os beneficios da danga para o ser humano?
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Vocé ja conhecia alguma das festas folcléricas da Regido Sudeste?
O estilo das dangas da regido chamou sua atengdo? Por qué?
Vocé gostaria de dangar alguma dessas coreografias? Qual?

Lingua Portuguesa

Primeiramente, o educador vai falar sobre a origem das dangas, assunto jd
tratado em outras aulas como histéria e educagdo fisica, mas para abordar o que
precisa em seu conteddo. Na aula de Lingua Portuguesa podem ser abordadas
letras de musicas. Inicia-se, por exemplo, ouvindo a misica e depois faz-se a
leitura da letra, a fim de discutir o que representa. Depois, conversasse arespeito
das musicas de todas as regides. Logo apds, discute-se sobre as festas da Regido
Sudeste. Para continuar, pede-se aos alunos para se sentarem em roda e entrega-
se uma folha com a letra da mdsica, para cada um.

Com o auxilio da caixinha de som, coloca-se a musica para ser ouvida e pede-se que
os alunos acompanhem o que estd sendo cantado.

Depois, os alunos devem cantar, seguindo a musica ha caixinha.

Em seguida, deve-se conhversar sobre a vivéncia das
dangas populares dentro e fora da escola. Explicar aos alunos que, na letra, cada
palavra tem uma intengdo e que a letra precisa se unir aos gestos e movimentos
para formar um significado. O professor pode pedir aos alunos que se dividam em
duplas para ilustrarem a letra da mdsica entregue; eles deverdo falar sobre o que
entenderam do texto e imaginar o lugar de origem dessa musica, de sua histdria e
de qual povo se trata.

Sugestdo de sites que apresentam atividades na perspectiva interdisciplinar
que abordam a danga, as musicas, lingua e manifestagdes culturais:

https://www.tudosaladeaula.com/2022/09/atividade-de-arte-sobre-danca-4-
ano-5.html

Artes

Nesta aula, o professor entregard uma folha impressa com imagens
explicando que as dangas foram desenvolvidas em aldeias, tribos e templos
religiosos em fodo mundo para celebrar, adorar ou se comunicar, explorando o que
a danga pode mostrar sobre um povo e sua histdria.

Explicar aos alunos que os movimentos contam por exemplo, o cotidiano, as
crengas e a cultura de uma comunidade. Abordar a variedade de dangas populares
ao redor do mundo e os beneficios sociais e fisicos.

As vestimentas serdo enfatizadas nessa aula também. As cores, as
diferencgas entre elas, o significado delas, etc.


https://www.tudosaladeaula.com/2022/09/atividade-de-arte-sobre-danca-4-ano-5.html
https://www.tudosaladeaula.com/2022/09/atividade-de-arte-sobre-danca-4-ano-5.html
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O professor pode propor uma reflexdo sobre o contexto social da danga
para além das datas comemorativas com perguntas simples.

Para o desfecho da aula, o professor pode pedir aos alunos que confeccionem
as roupas da apresentagdo da coreografia.

Avaliagdo

Esse trabalho serd avaliado de vdrias formas, desde o interesse dos alunos
até a apresentagdo da coreografia. Em cada aula, uma proposta de atividade foi
feita e tudo pode ser analisado por todos os professores envolvidos no projeto.

A culminancia serd a apresentacdo de uma coreografia, ensaiada pelo
professor de Educagdo Fisica com as vestimentas confeccionadas pelos alunos.
Todo o evento serd na quadra de esportes da escola com a participagdo de todos
os alunos do local, seus funciondrios, equipe pedagdgica e gestora além da presencga
dos pais e responsdveis dos alunos do quinto ano.
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SITES

https://www.todamateria.com.br/quadrilha/https://www.youtube.com/watch?v=
ZnJoXxsp8yQ

Freepik - https://br.freepik.com/vetores-premium/festival-de-parintins-bois-
caprichosos-e-garantidos-parintins-e-uma-cidade-brasileira-onde-o-
folclore_47902209.htm

https://www.youtube.com/watch ?v=Qrg3QOLBwuM ou
https://www.youtube.com/watch?v=058 MwOhVcRQ

https://www.youtube.com/watch?v=Ef-gF TsH86Gg;
https://www.youtube.com/watch?v =6DpfozGQblO0;
http://www.educacaofisica.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.
php?conteudo=422



https://www.todamateria.com.br/cultura-do-norte/

https://www.youtube.com/watch?v=AobQLBLUWYy
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