
A dor de garganta pode ser causada por 
diversos fatores. Ela pode ser sintoma de 
condições temporárias e simples ou de 
doenças mais graves. As principais causas:

1. Amigdalite Virais ou Bacterianas 

2. Refluxo Gastroesofágico  

3. Aftas 

4. Alergias

5. Câncer

6. Lesões e traumas, outros
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Câncer

O câncer de garganta pode 
causar dor persistente na 
garganta, muitas vezes 
associada a outros sintomas 
como rouquidão e dificuldades 
para engolir. Muitas vezes 
associada a tabagismo

CASO OS SINTOMAS PERSISTAM 
É IMPORTANTE CONSULTAR UM 
MÉDICO PARA REALIZAR O 
DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO 
ADEQUADO!!



Amigdalite
A amigdalite é uma 
inflamação e/ou infecção das 
amígdalas. Ela pode ser 
causada por vírus ou 
bactérias. É comum em 
crianças, mas pode afetar 
todas as idades..

Refluxo Gastroesofágico
Ocorre quando conteúdo do 
estômago sobe para o 
esôfago e garganta, pode 
causar uma sensação de 
queimação, dor e 
desconforto na região da 
garganta e mau hálito.2 3

E AGORA???? 

Alergias

Reações alérgicas a poeira, 
pólen, mofo ou outros 
alérgenos que podem trazer 
sintomas como dor, coceira ou 
rouquidão.

Aftas

Feridas dolorosas 
arredondadas que podem 
aparecer em qualquer parte da 
boca. Causam muita dor ao 
engolir.



• Atividade de conscientização à população sobre 
patologias pediátricas com foco em 
otorrinolaringologia, orientada pela professora Luisa 
Robalinho de Faria Góes. Em cumprimento a 
disciplina de Saúde da Criança e do Adolescente I –
Medicina Campus Arapiraca, para composição da 
nota da AB2.

• Arapiraca 03/04/2019, Equipe 1. 


