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Para concluir nossos estudos sobre a anatomia do bago € necessario que cada aluno entenda a
importéncia desta leitura complementar e observacao dos detalhes através da andlise das imagens.
Como o aprendizado das estruturas do baco envolve muitos detalhes anatémicos, a sua compreensao
sera facilitada a partir deste manual.



Antes de iniciar seus estudos
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Sono de qualidade

Crie um ambiente
confortavel, com
aromas calmantes,
sinta o toque macio
dos lencgadis e
travesseiro.

Alimentagao saudavel

Uma alimentacao
saudavel é
essencial paraum
cérebro saudavel.

Prepare uma
refeicao colorida,
sirva num prato
bonito, aprecie as
texturas e o cheiro
do alimento.

Horario para estudos

Tenha compromisso
com o seu
aprendizado,
estipule horarios e
metas para os seus
estudos.

Assuma o papel de

professor

Se tiver
oportunidade,
experimente
ensinar o que
aprendeu aum
colegaou até aum
“colega
imaginario”. Ouga a
sua voz enquanto
explicao
conteudo.




O baco
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No decorrer da histéria da Medicina, o bago foi encarregado de diversas fungoes, considerado,
inclusive, como parte do sistema digestorio até o século XVI, quando, através das disseccoes
anatomicas realizadas por Vesalius, essa visdo questionavel sobre o bago mudou. (Christo, 2001)

Hoje é considerado o maior érgao do sistema linfatico, uma subdivisio do sistema imunolégico. A rede de
trabéculas, vasos sanguineos e tecido linféide que formam o 6rgdo, compdem um ambiente onde os linfocitos
proliferam e os eritrocitos danificados sdo reciclados. E classificado como 6rgao linfatico secundario pois nele
ocorrem respostas imunes. FEstd constantemente filtrando o sangue para detectar a presenga de
microorganismos. Além disso, ele também contém um grande reservatério de sangue que pode ser bombeado

de volta para a circulagao, se necessario. (Duarte, 2014; Moore, 2014; Tortora, 2016)

Atua basicamente na identificacdo, remogéo e destruicio de hemacias antigas e de plaquetas fragmentadas,
bem como na reciclagem de ferro e globina. Apesar dessas fungdes, ele ndao é caracterizado como um o6rgéao
vital. Em casos de trauma abdominal, é um oOrgdo frequentemente danificado, sofrendo lesdo por
esmagamento, o que pode provocar hemorragia e choque. Podendo um individuo sobreviver sem o mesmo,
neste caso é recomendada a esplenectomia, que é a cirurgia de retirada parcial ou total do bago. (Duarte,
2014; Moore, 2014; Tortora, 2016)

Anatomicamente tem formato oval, medindo aproximadamente 12 cm de comprimento. Localizado entre o
estobmago e o diafragma, na regido supero lateral do quadrante abdominal esquerdo, numa regido
denominada hipocoéndrio esquerdo. Em sua regido medial o bago apresenta o hilo esplénico, que consiste
numa abertura, em sua regiio medial, por onde entram e saem o0s ramos esplénicos da artéria e veia
esplénicas. (Duarte, 2014; Moore, 2014; Tortora, 2016)

O bago possui duas faces: a visceral e a diafragmética. A face diafragmatica possui um formato convexo e se
relaciona principalmente com a porgdo esquerda da face visceral do diafragma. A face visceral do bago é
aquela voltada para a cavidade abdominal. Apresenta uma capsula serosa mais exterior que consiste em uma
camada de peritonio visceral, que envolve todo o bago, com exce¢do do hilo esplénico, constituindo a sua
tanica serosa. O parénquima do bago € composto pela polpa branca e pela polpa vermelha. A polpa branca é
composta por tecido linfatico (linfocitos e macrofagos) disposto em torno de ramos da artéria esplénica. A

polpa vermelha é constituida por seios venosos cheios de sangue e corddes de tecido esplénico chamado
corddes esplénicos ou corddes de Billroth. (Duarte, 2014; Moore, 2014; Tortora, 2016)
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