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TREINAMENTO PARA APLICAÇÃO DO INSTRUMENTO DE 

AVALIAÇÃO DO CLIENTE EM DERMATOLOGIA POR 

ENFERMEIROS 

 

Produção Técnica/Tecnológica (PT/T) proveniente da Pesquisa intitulada: “Efeito do 

instrumento de avaliação do cliente hospitalizado em dermatologia na qualidade dos 

registros de enfermeiros: quase-experimento” do Programa de Pós-Graduação “stricto 

sensu” Mestrado Profissional em Enfermagem Assistencial da Universidade Federal 

Fluminense (MPEA/UFF). 

Autores: Flávia da Silva Gatto (mestranda); Profª Drª Euzeli da Silva Brandão 

(orientadora).  

Ano de publicação: 2024. 

Código do tipo da PT/T: 7.1.2 Atividade de capacitação criada em diferentes níveis. 

Objetivo: Instrumentalizar os enfermeiros para aplicação do Instrumento de 

Avaliação do Cliente em Dermatologia (1-2) junto aos clientes com afecções cutâneas 

admitidos na enfermaria de dermatologia.  

Finalidade: Capacitar o enfermeiro na aplicação do Instrumento de Avaliação do 

Cliente em Dermatologia com vistas a execução do Processo de Enfermagem na enfermaria 

de dermatologia em um hospital universitário estadual contemplando a avaliação, 

identificação dos diagnósticos de enfermagem, segundo NANDA-I (3), intervenções e 

reavaliações das pessoas com problemas dermatológicos hospitalizadas na unidade.  

Público-alvo: Enfermeiros que atuam em unidades de internação e que necessitam 

avaliar os clientes com afecções cutâneas hospitalizadas.  

Carga horária total: 12 horas 

Critérios de avaliação: Frequência mínima de 75% da carga horária total. 

Justificativa: Melhorar a qualidade dos registros de enfermagem que contemplem    as 

etapas do Processo de Enfermagem voltados para esta clientela específica. 

Relevância e impacto: O treinamento dos profissionais para aplicação de uma 

ferramenta com conteúdo validado fornecerá subsídios consistentes para nortear a avaliação 

integral do cliente com afecção cutânea hospitalizado, favorecendo o planejamento e 

execução das etapas do Processo de Enfermagem nas unidades de internação por enfermeiros 

que não são especialistas na área de dermatologia, contribuindo com a qualidade dos 
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registros da prática profissional e dos cuidados específicos destinados a essa clientela. Além 

disso, visa o preenchimento de lacunas existentes, em especial, junto às pessoas com 

afecções cutâneas hospitalizadas. 

Descrição: O treinamento possui doze horas de duração divididos em seis encontros 

de duas horas. O público-alvo são os enfermeiros não especialistas na área de dermatologia. 

Nos dois primeiros encontros são abordados os cuidados de enfermagem às pessoas com 

dermatoses imunobolhosas (4)  no contexto hospitalar, tema escolhido devido a frequência de 

pessoas com esse grupo de doenças no setor e a complexidade do quadro apresentado pelas 

mesmas, além da importância do cuidado de enfermagem para promoção do conforto e 

prevenção de agravos. Nos quatro encontros subsequentes são abordados os cuidados de 

enfermagem às pessoas com psoríase (5), hidradenite supurativa (6), pioderma gangrenoso (7) 

e epidermólise bolhosa adquirida (8), que também são prevalentes na enfermaria de 

dermatologia. Posteriormente, o treinamento contempla apresentação e discussão sobre o 

Processo de Enfermagem, destacando a nova Resolução do COFEN nº736/2024 (9); 

apresentação e discussão de cada parte do Instrumento de Avaliação do Cliente em 

Dermatologia. Complementando a teoria, o conteúdo prático do treinamento contempla uma 

simulação para aplicação do Instrumento de Avaliação pelos enfermeiros participantes. 

  



 
 

3 
 

REFERÊNCIAS 

 

1. Brandão ES, Dos Santos I, Lanzillotti, RS. Validation of an instrument to assess patients 

with skin conditions. Acta paul enferm [Internet]. 2013 [cited 2022 Out 24]; 26(5): 460-

466. Available from: https://doi.org/10.1590/S0103-21002013000500009 

 

2. Brandão ES. Evidências do cuidado de enfermagem para o conforto/bem-estar dos clientes 

com dermatoses imunobolhosas: ensaio clínico. [thesis on the Internet]. Rio de Janeiro: 

Universidade do Estado do Rio de Janeiro; 2014. [cited 2021 Dec 29]. 316 p. Available 

from: https://www.rsirius.uerj.br/novo/index.php/servicos/biblioteca-digital-de-teses-e-

dissertacoes 

 

3. Herdman TH, Kamitsuru S, Lopes CT, organizators. Diagnósticos de enfermagem da 

NANDA-I: definições e classificações 2021-2023. 12. ed. Porto Alegre: Artmed; 2021. 

568p. 

 

4. Brandão ES, Dos Santos, I. Pessoas com dermatoses imunobolhosas: diagnósticos e 

cuidados de enfermagem para promoção do conforto e prevenção de agravos. In: Brandão 

ES, Mandelbaum MH, organizators. Enfermagem em dermatologia nos ciclos da vida. 

Curitiba: Editora CRV; 2022. p. 183-196 

 

5. Ministério da Saúde (BR). Comissão Nacional de Incorporação de Tecnologias. Relatório 

de recomendação. Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas da Psoríase [Internet]. 

Brasília: Ministério da Saúde; 2021. [cited 2024 Jan 20]. 112p. Available from: 

https://www.gov.br/conitec/pt-

br/midias/relatorios/2021/20211021_relatorio_652_pcdt_psoriase.pdf 

 

6. Ministério da Saúde (BR). Secretaria de Ciência, Tecnologia, Inovação e Insumos 

Estratégicos em Saúde. Departamento de Gestão e Incorporação de Tecnologias e Inovação 

em Saúde. Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas da hidradenite supurativa [Internet]. 

Brasília: Ministério da Saúde; 2020. [cited 2024 Jan 20]. 23p. Available from: 

https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/publicacoes_ms/pcdt_hidradenite-

supurativa_isbn_21-08-2020.pdf 

 

7. Konopka CL, Padulla GA, Ortiz MP, Beck AK, Bittencourt MR, Dalcin DC. Pyoderma 

Gangrenosum: A Review Article. J Vasc Bras [Internet]. 2013 [cited 20 Jan 2023]; 12(1): 

25-33. Available from:  https://doi.org/10.1590/S1677-54492013000100006 

 

8. Ministério da Saúde (BR). Comissão Nacional de Incorporação de Tecnologias. Relatório 

de recomendação. Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas da Epidermólise Bolhosa 

Hereditária e Adquirida [Internet]. Brasíla: Ministério da saúde; 2019. [cited 2024 Jan 20]. 

54p. Available from: https://www.gov.br/conitec/pt-

br/midias/relatorios/2019/relatorio_epidermolise_bolhosa_496_2019_final.pdf  

 

9. Conselho Federal de Enfermagem. Resolução COFEN nº 736, de 17 de janeiro de 2024. 

Dispõe sobre a implementação do Processo de Enfermagem em todo contexto 

socioambiental onde ocorre o cuidado de enfermagem [cited 2024 Apr 2]. Available 

from: https://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-no-736-de-17-de-janeiro-de-2024/  

https://doi.org/10.1590/S0103-21002013000500009
https://www.rsirius.uerj.br/novo/index.php/servicos/biblioteca-digital-de-teses-e-dissertacoes
https://www.rsirius.uerj.br/novo/index.php/servicos/biblioteca-digital-de-teses-e-dissertacoes
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2021/20211021_relatorio_652_pcdt_psoriase.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2021/20211021_relatorio_652_pcdt_psoriase.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/publicacoes_ms/pcdt_hidradenite-supurativa_isbn_21-08-2020.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/publicacoes_ms/pcdt_hidradenite-supurativa_isbn_21-08-2020.pdf
https://doi.org/10.1590/S1677-54492013000100006
https://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-no-736-de-17-de-janeiro-de-2024/


 
 

4 
 

10. Brandão ES, Urasaki MB, Tonole R. Reflections on the skills of the specialist nurse in 

dermatology. Res. Soc. Dev [Internet]. 2020 [cited 2022 Oct 22]; 9(11): 1-11. Available 

from: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i11.10439 

 

11. Brasil. Lei nº 7.498, de 25 de junho de 1986. Dispõe sobre a regulamentação do exercício 

da enfermagem, e dá outras providências. Diário Oficial da União 1986 Jun 26 [cited 2022 

Jan 03]. Available from: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L7498.htm.  

 

12. Conselho Federal de Enfermagem. Resolução nº. 429, de 30 de maio de 2012. Dispõe 

sobre o registro das ações profissionais no prontuário do paciente, e em outros documentos 

próprios da enfermagem, independente do meio de suporte – tradicional ou eletrônico. 

Diário Oficial da União. 2012 Jun 08 (seção1) [cited 2022 Nov 04]. Available from: 

https://cofen.gov.br/resoluo-cofen-n-4292012_9263.html 

 

13. Conselho Regional de Enfermagem de São Paulo. Processo de enfermagem: guia para a 

prática [Internet]. 2. ed. São Paulo: Coren-SP; 2021 [cited 2024 Aug 07]. 256 p. Available 

from: https://portal.coren-sp.gov.br/wp-content/uploads/2010/01/SAE-web.pdf 

 

14. Garcia TR, Nóbrega MM. Processo de enfermagem: da teoria à prática assistencial e de 

pesquisa. Esc. Anna Nery. [Internet]. 2009 [cited 2022 Sep 29]; 13(1): 188-193. Available 

from: https://doi.org/10.1590/S1414-81452009000100026 

 

15. Linch GF. Validação do Quality of diagnoses, interventions and outcomes para uso no 

Brasil e nos Estados Unidos da América. [thesis on the Internet]. Porto Alegre: 

Universidade Federal do Rio Grande do Sul; 2012 [cited 2022 Set 22]. Available from: 

http://hdl.handle.net/10183/56238 

 

16. Linch GF, Müller-Staub M, Rabelo ER. Quality of nursing records and standardized 

language: literature review. Online Braz J Nurs [Internet]. 2010 [cited 2022 Nov 03]; 9(2): 

01-06. Avaliable from: https://doi.org/10.5935/1676-4285.20103088 

 

17. Conselho Regional de Enfermagem de São Paulo. Processo de enfermagem: guia para a 

prática [Internet]. 2. ed. São Paulo: Coren-SP; 2021 [cited 2024 Aug 07]. 256 p. Available 

from: https://portal.coren-sp.gov.br/wp-content/uploads/2010/01/SAE-web.pdf 

 

18. Ministério da Saúde (BR). Secretaria de Políticas de Saúde. Departamento de Atenção 

Básica. Dermatologia na Atenção Básica [Internet]. Brasília: Ministério da Saúde; 2002 

[cited 2022 May 15]. 142 p. Available from: 

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/dermatologia_atencao_basica_p1.pdf 
 

19. Polit, DF, Beck, CT. Fundamentos de pesquisa em enfermagem: avaliação de evidências 

para a prática da enfermagem. 7. ed. Porto Alegre: Artmed; 2011. 670p. 

 

20. Svensson A, Ofenloch RF, Bruze M, Naldi L, Cazzaniga S, Elsner P, et al. Prevalence of 

skin disease in a population-based sample of adults from five European countries. Br J 

Dermatol [Internet]. 2018 [cited 2022 May 15]; 178(5):1111-1118. Available from: 

https://doi.org/10.1111/bjd.16248 
 

 

http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i11.10439
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L7498.htm
https://cofen.gov.br/resoluo-cofen-n-4292012_9263.html
https://doi.org/10.1590/S1414-81452009000100026
http://hdl.handle.net/10183/56238
https://doi.org/10.5935/1676-4285.20103088
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/dermatologia_atencao_basica_p1.pdf
https://doi.org/10.1111/bjd.16248

