TREINAMENTO PARA APLICACAO DO INSTRUMENTO DE
AVALIACAO DO CLIENTE EM DERMATOLOGIA POR
ENFERMEIROS

Producdo Técnica/Tecnoldgica (PT/T) proveniente da Pesquisa intitulada: “Efeito do
instrumento de avaliacdo do cliente hospitalizado em dermatologia na qualidade dos
registros de enfermeiros: quase-experimento” do Programa de POs-Graduacgdo ‘stricto
sensu” Mestrado Profissional em Enfermagem Assistencial da Universidade Federal
Fluminense (MPEA/UFF).

Autores: Flavia da Silva Gatto (mestranda); Prof® Dr® Euzeli da Silva Brandao
(orientadora).

Ano de publicacao: 2024.

Caodigo do tipo da PT/T: 7.1.2 Atividade de capacitagdo criada em diferentes niveis.

Objetivo: Instrumentalizar os enfermeiros para aplicacdo do Instrumento de
Avaliacdo do Cliente em Dermatologia *? junto aos clientes com afec¢des cutaneas
admitidos na enfermaria de dermatologia.

Finalidade: Capacitar o enfermeiro na aplicagédo do Instrumento de Avaliacdo do
Cliente em Dermatologia com vistas a execugdo do Processo de Enfermagem na enfermaria
de dermatologia em um hospital universitario estadual contemplando a avaliacéo,
identificacdo dos diagnosticos de enfermagem, segundo NANDA-I @) intervencdes e
reavaliacdes das pessoas com problemas dermatoldgicos hospitalizadas na unidade.

Publico-alvo: Enfermeiros que atuam em unidades de internacdo e que necessitam
avaliar os clientes com afec¢fes cutaneas hospitalizadas.

Carga horéria total: 12 horas

Critérios de avaliacdo: Frequéncia minima de 75% da carga horéria total.

Justificativa: Melhorar a qualidade dos registros de enfermagem que contemplem as
etapas do Processo de Enfermagem voltados para esta clientela especifica.

Relevancia e impacto: O treinamento dos profissionais para aplicacdo de uma
ferramenta com contetdo validado fornecera subsidios consistentes para nortear a avaliacéo
integral do cliente com afeccdo cutanea hospitalizado, favorecendo o planejamento e
execucéo das etapas do Processo de Enfermagem nas unidades de internagdo por enfermeiros

gue ndo sdo especialistas na area de dermatologia, contribuindo com a qualidade dos



registros da préatica profissional e dos cuidados especificos destinados a essa clientela. Além
disso, visa o preenchimento de lacunas existentes, em especial, junto as pessoas com
afeccdes cutaneas hospitalizadas.

Descricao: O treinamento possui doze horas de duracdo divididos em seis encontros
de duas horas. O publico-alvo sdo os enfermeiros ndo especialistas na area de dermatologia.
Nos dois primeiros encontros sdo abordados os cuidados de enfermagem as pessoas com
dermatoses imunobolhosas ® no contexto hospitalar, tema escolhido devido a frequéncia de
pessoas com esse grupo de doencas no setor e a complexidade do quadro apresentado pelas
mesmas, além da importancia do cuidado de enfermagem para promogdo do conforto e
prevencdo de agravos. Nos quatro encontros subsequentes sdo abordados os cuidados de
enfermagem as pessoas com psoriase ®, hidradenite supurativa ©, pioderma gangrenoso (")
e epidermolise bolhosa adquirida ®, que também sdo prevalentes na enfermaria de
dermatologia. Posteriormente, o treinamento contempla apresentacdo e discussdo sobre o
Processo de Enfermagem, destacando a nova Resolucdo do COFEN n°736/2024 ©;
apresentacdo e discussdo de cada parte do Instrumento de Avaliacdo do Cliente em
Dermatologia. Complementando a teoria, o contetdo pratico do treinamento contempla uma

simulacdo para aplicacéo do Instrumento de Avaliacdo pelos enfermeiros participantes.
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