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RESUMO

MOREIRA, Fabille Mara Assumpg¢do. SANTORO, Marco Antonio Salvador. Cinema e
Educacio Fisica Escolar: form(Acfo) docente na e para a perspectiva inclusiva. Produto
educacional (Mestrado Profissional em Praticas de Educagdo Basica) —Colégio Pedro

I, Pr6-Reitoria de Pos-Graduagdo, Pesquisa, Extensdo e Cultura, Rio de Janeiro, 2024.

Este produto educacional ¢ resultado de uma pesquisa de mestrado intitulada ‘Cinema e
Educacao Fisica Escolar: didlogos e reflexdes sobre inclusdo, de cunho qualitativo, onde a partir
do estado da arte nas bases de dados da Scielo e CAPES, percebeu-se uma lacuna no que tange
a formacgdo de professores(as) de Educacao Fisica na perspectiva inclusiva, considerando a
inclusdo um conceito amplo, processual, dialético e infindavel (SAWAIA, 2017; BOOTH,;
AINSCOW, 2012; SANTOS, FONSECA; MELO, 2009), sendo o cinema a possibilidade de
diversificagdo de contetido (FONSECA; RAMOS, 2017) como estratégia pedagdgica que visa
a minimizar exclusdes que emergem dos diferentes marcadores sociais das diferencas. As
lacunas que emergiram do referido estudo suscitaram em proposi¢des para este curso aplicavel.
Sua construcéo e divulgacdo tem por objetivo contribuir para a aproximagdes com o conceito
de inclusdo, além de sugerir caminhos para aprimoramento e adaptacdes aos diferentes
contextos.

Palavras-chave: formacgao docente; inclusdo; cinema; Educacao Fisica escolar;
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APRESENTACAO

E com grande entusiasmo que apresentamos essa
A A proposicdo de curso de formagdo continuada intitulado

PHHM]“(M CINEMA E EDUCACAO FiSICA ESCOLAR:
PH[][[SS[]H(A)’ FORM(ACAO) DOCENTE NA E PARA A PERSPECTIVA
e INCLUSIVA que emerge como Produto Educacional (PE) da

dissertagdo intitulada ‘Cinema e Educa¢ao Fisica Escolar:

didlogos e reflexdes sobre inclusdo’.

As sugestdes e estratégias aqui suscitadas, partem de quatro pontos essenciais para
pensarmos as nossas aulas de Educacao Fisica menos excludentes. O primeiro ponto a elencar
versa sobre um referencial tedrico que considera a inclusdo um processo dinamico, dialético,
processual e infindavel (BOOTH; AINSCOW, 2012; SANTOS; FONSECA; MELO, 2009;
SAWAIA, 2017) e que atenta potencialmente as singularidades dos estudantes. os marcadores
sociais das diferencas como Deficiéncia, Etnia, Racialidade, Género, Sexualidade, Classe
Social, Aspectos Geracionais, Religiosidade, entre outros marcadores e suas interseccoes
(COLLINS; BILGE, 2021).

No segundo, visando ampliar as possibilidades de participagdo a fim de minimizar as
exclusdes, trazemos a prerrogativa do cinema como diversificacdo de contetdos nas aulas de
Educacao Fisica, sendo esta, uma estratégia pedagdgica inclusiva (FONSECA; RAMOS, 2017)
tecendo alternativas para aulas mais criticas, atrativas, significativas e contextualizadas, tendo
o(a) estudante a possibilidade de participacdo mais efetiva a partir das suas realidades.

Como um terceiro ponto, trazemos a metodologia do ensino colaborativo (FREIRE,
2011, 2013; IBIAPINA; 2016), para nos ajudar a refletir de forma dialdgica o sentido de uma
formacdo horizontalizada, com inspirac6es no circulo de cultura freireano, dando énfase aos
processos de ensino e aprendizagem do discente.

Importante perceber que ndo ha nenhuma intencionalidade rigida ou fechada nas
proposi¢oes aqui sugeridas. Inclinada a uma proposta de formacao que seja pensada com e nao
para VOCES, inspiro-me mais uma vez em Freire (2013) para que possamos percorrer esses
caminhos de desafios e possibilidades de forma coletiva.

Por fim, e distante de ser menos importante, um quarto ponto que podemos destacar, é
0 percurso histérico excludente da Educacdo Fisica. Com énfase no rendimento, nas
habilidades, e no Brasil, sofrendo fortes influéncias médica e militar, sendo a pratica, inclusive

na escola, pouco reflexiva, percebemos a sua imensuravel contribuicdo para que as aulas fossem



reproduzidas pelo viés técnico e do movimento repetitivo sem que houvesse um posicionamento
mais critico sobre (FONSECA, 2014).

Na contramdo, e na tentativa de propor uma Educacdo Fisica que repensasse esse
caminho excludente, que emerge em diferentes momentos da historia, € que surgem
professores(as) empenhados em dialogar sobre as suas experiéncias e propor a mudanga do
pensamento com propostas de uma atuacdo mais humana, critica e reflexiva (CASTELLANI
FILHO, 1991; COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Ainda que com todos os esforcos, esse histdrico excludente ainda deixa marcas de forma
exponencial, tanto na formacdo enquanto professores(as), quanto em suas acdes no espago
escolar (FONSECA, 2014).

Assim, ndo pretendemos aqui um dialogo unilateral trazendo a minha realidade como
hegemdnica, mas partindo das minhas experiéncias® ao encontro das suas, para que possamos
desenvolver proposi¢des que atendam as demandas excludentes que percebemos diariamente
na escola, e sobretudo, nas nossas aulas.

E, é justamente, nesse contexto do na e do para que a perspectiva inclusiva aqui
sugerida nos atravessa, pois ndo visa o preparo ou capacitacao para que lidem com as diferencas
na escola, nas aulas, mas sim, provocar, sobretudo, uma reflexdo se vocés, em suas
singularidades, foram considerados(as) em suas trajetorias (FONSECA,; 2021).

Assim, por meio deste Produto Educacional, busca-se apresentar uma estruturacdo de
um curso, com a organizacao das aulas, a metodologia, conteddos abordados e o referencial
possivel de utilizacéo.

Em se tratando de um curso de extensdo, pensado em trés etapas, de forma remota
sincrona e assincrona e com encontro presencial, a forma como estas podem ser materializadas
é de acordo com a realidade e disponibilidade dos espacos de exercicio docente que atuam, bem
como, 0 contexto em que Se apresentam. Importante pensar uma avaliagdo que seja
hegemonicamente qualitativa, no sentido de construir coletiva e colaborativamente, sem que
haja qualquer movimento hierarquico.

Sendo assim, pensou-se neste Produto Educacional organizado da seguinte forma: um
capitulo introdutorio para trazermos de forma mais aprofundada o referencial teorico ja
apresentado aqui. Neste, também, a ementa possivel, que sera flexibilizada de acordo com os

processos de exclusdo/inclusao que vocés percebem em suas aulas. Traremos, também, algumas

! Trazemos neste sentido a experiéncia proposta pelo fildsofo Benjamin, que difundiu seus estudos frente a
necessidade de quebrar o dominio da experiéncia como uma dimenséo realizavel pelos adultos, e contudo, “cada
vez mais, somos tomados pelo sentimento de que a nossa juventude ndo passa de uma curta noite; depois vem a
grande experiéncia” (BENJAMIN, 2009, p. 22).



indagacOes que poderdo emergir como a falta de recursos materiais, por exemplo. No segundo
capitulo, pretendemos problematizar as possiveis dificuldades a serem encontradas para que 0
cinema chegue a escola nessa perspectiva inclusiva. E, nas conclusdes, para nao concluir,
pretendemos provocar reflexdes acerca do “ser professor(a) formador(a), onde, de repente, esta
pode ser a sua primeira experiéncia com os(as) estudantes e como multiplicador de
intencionalidade e possibilidades acerca de formar e forma-se com 0s seus pares.

Valorizamos imensamente suas opinides e experiéncias. Encorajamos que
compartilhem suas impressoes e sugestdes sobre este curso, pois juntos(a) podemos aprimorar
ainda mais esta proposta.

Espero poder contribuir para pensar a inclusdo por outros contextos, além da deficiéncia,
e na certeza de que somos uma rede de apoio tecida por lutas e desafios, que este seja um folego
para nutrir a sua trajetoria de possibilidades no chdo da Educacéo Fisica escolar.

Agradecemos por escolherem este recurso e que esta experiéncia seja 0 mais

significativa possivel, nutrindo-o(a) de esperanca e coragem na caminhada.



1 0 SENTIDO DA FORM(ACAO) COMO UM MOVIMENTO DE REFLEXAO E BUSCA

A énfase do nome do curso ‘Cinema e Educacédo Fisica Escolar: form(ac¢éo) docente na
e para a perspectiva inclusiva’, parte de um pressuposto que formar-se estd diretamente em
consonancia com o deslocar-se, com o sair da zona de conforto, de ter um outro olhar acerca
daquilo que os anos de sala de aula ja naturalizou e ndo nos permite um olhar outro.

Trata-se da possibilidade de investir tempo no que de fato fica, depois que que tudo
parece nos levar ao esgotamento, na rotina de sala de aula que parece nos colocar em circulos
viciosos. O conhecimento é 0 que nos garantira o nutrir do folego, uma respiracdo menos
acelerada, que como disse em uma de suas formagdes em 2019 no canal ‘Esquina do
Pensamento’, o sociologo da Universidade de Brasilia (UnB) Ricardo Mariz? “A teoria ilumina
e revela lacunas sobre a pratica enquanto a pratica questiona e fortalece a teoria.”

Trazer Mariz para esse dialogo, € ratificar que uma formagéo néo traz respostas de uma
hora para a outra, e nem tampouco, muda o que somos de forma repentina. Mas nos ajuda a
entender que outras estratégias de ensino para que a aprendizagem de fato aconte¢a, com uma
linguagem que seja mais proxima dos estudantes, e que aproxime a geracao que se encontra
diante de nos, é uma urgéncia.

Neste movimento da busca, do que pode mudar o sentido das nossas aulas, de repensar

as nossas praticas pelo viés mais inclusivo, Freire (2001, p. 16) reforca que

N&o devemos chamar o povo a escola para receber instrucdes, postulados, receitas,
ameacas, repreensdes e puni¢fes, mas para participar coletivamente da construcéo de
um saber, que vai além do saber de pura experiéncia feito, que leve em conta as suas
necessidades e o torne instrumento de luta, possibilitando-lhe transformar-se em
sujeito de sua prépria histéria.

Assim, pretendemos aqui, entrelacar o sentido da formacdo de professores(as) de
Educacdo Fisica ao conceito amplo de inclusdo, que considere os marcadores sociais das
diferencas para além da deficiéncia, (BOOTH; AINSCOW,; 2012; SANTOS; FONSECA,
MELO, 2009; SAWAIA, 2017), que convoque a cada um(uma) a olhar para sua trajetoria como
um grande ponto de partida para que a busca, 0 encontro consigo seja ainda mais permissivo o
campo das transformacdes das préaticas pedagdgicas.

Este é o sentido do na, o sentido do ‘olhar para dentro’ que possibilite uma

2 Doutor em Sociologia, Mestre em Educacio e Pedagogo. Membro do Grupo de Pesquisa Dialogos em Sociologia
Clinica da Universidade de Brasilia. Membro fundador do Grupo de Pesquisa “Cartografias dos Territorios de
Aprendizagem”, financiado pelo CNPQ; Membro fundador do projeto “Esquina do Pensamento”. Autor de
artigos e livros sobre educacao. Disponivel em: https://www.esquinadopensamento.com.br/. Acesso em: 9 mar.
2024.
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formacdao/agéo docente que operacionalize o fazer docente mais democratico e que ndo se atente
somente para formar as outras pessoas (FONSECA, 2021).

Na expressao, entdo, “Formagdo docente na e para a perspectiva inclusiva”, o na,
justifica-se por considerar o docente, desde a sua formacéo inicial, concomitante aos processos
inclusivos e/ou excludentes que os moldaram, e por vezes, rotularam, e 0 que 0S moveu ou
paralisou enquanto ser humano.

O para, salta para o campo do saber lidar com as situagdes onde o/a professor/a nao foi
formado para as relagBes humanas, que antes ndo eram reveladas na escola, por uma série de
opressodes sociais, e hoje, precisam ser entendidas e acolhidas, para que a escola seja lugar onde
os/as estudantes se sintam seguros em perguntar, questionar e indagar, e para que saibamos
lidar com as diferencas ndo como problemas, mas que a nossa automacao hierarquica em
enquadrar, disciplinar e julgar, deem espago para que os reflexos da formagdo continuada
possam contribuir para que possamos ser menos preconceituosos e excludentes.

Diante do exposto, podemos indagar quem de nds nunca se sentiu excluido em algum
momento da vida, ainda que ndo tenhamos alguma deficiéncia aparente? Quem de nds ja ndo
experienciou aulas na formacao que nos colocassem expostos, constrangidos(as) e sem reacéao
durante a nossa formagao, e por vezes, ridicularizados(as) na formagéo?

Nestas indagacdes e, em outras possiveis que possam rememorar, vamos construir as
propostas do curso em dialogos e de forma coletiva, tendo como base o nosso referencial tedrico
e nos permitindo trazer outros professores(as) para nos ajudar nesta relacdo colaborativa.

Sobre o conceito amplo de inclusdo, que poder ser apresentado no primeiro encontro
com docentes, é importante ressaltar que o sentido de amplo n&o é ingénuo, ndo é na tentativa
de explicar e responder a todas as questdes que excluem e rotula o sujeito. Mas, sobretudo,
posicionar-se, politicamente, nos conceitos e reflexdes sobre como os marcadores sociais das
diferencas como vantagens pedagdgicas a serem consideradas e potencializadas na escola
(CANDAU; 2020; FONSECA, 2014).

Ao encontro dessas provocagdes, e no cerne das pretensdes com este curso a ser
desenvolvido, a inclusdo que queremos problematizar ndo é um lugar que pretende-se chegar,
mas o0 processo pelo qual mudamos a forma de compreender as pessoas, saindo de um olhar
para suas limitagdes e transcendendo para as potencialidades. 1sso para todas as pessoas.

Sendo assim, cabe mudancas significativas e (des)construgcdes que valerdo uma
profunda imersdo em nés para que se compreenda o outro, como uma via de mao dupla, em

acdes coletivas que possam, de fato, aumentar a aprendizagem a partir da participacao efetiva
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de todas as criancas e jovens que estardo conosco na trajetoria como podemos sistematizar no
quadro a seguir (FONSECA; RAMOS, 2017).

Figura 1 — O conceito amplo de incluséao

Inclusao em Educacao
— Processual;
Dialético;
infindavel.

(/ Aumentoda
aprendizagem

-

—
_—

» T~
~

- Acéo N

(SAWALIA, 2022; BOOTH; AINSCOW, 2012; SANTOS; FONSECA; MELO, 2009)

Fonte: Elaborada pelo LEPIDEFE.

1.1 O cinema como possibilidade de diversificacdo de contetdos nas aulas de Educacéo
Fisica

Para que se compreenda melhor as questdes acerca do cinema, como diversificagdo de
contetidos, como estratégia inclusiva, permitam-me contar as minhas experiéncias, brevemente.

A partir de 2017 na UFRJ, como uma acdo do Projeto de Extensdo do LEPIDEFE
(Laboratério de Estudos e Pesquisas sobre Inclusdo e Diferencas na Educacdo Fisica Escolar)
onde, desde 2013, juntamente com a professora Angela Brétas, a Professora Michele Fonseca,
propdem o Ciclo de Cinema e Diversidade®.

Importante situar de onde surge essa vontade de compartilhar essas experiéncias, pois
eu conhecia e ndo havia conseguido participar. E, obviamente, entre a quantidade de aulas por
semana, e a vontade de fazer um curso, participar de um projeto, ainda ndo havia conseguido

esse tempo.

3 Para Fonseca e Bretas (2020, p. 11) afirma que o “o evento que acontece anualmente, desde 2013 na Escola de
Educacdo Fisica e Desportos da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) e, por isso, tem como maioria
os(as) estudantes de Educacdo Fisica, maioria da Licenciatura. Porém, as discussGes que emergem do ciclo nao
se restringem somente as questBes especificas da Educacdo Fisica (mas que as atingem diretamente), nem
tampouco ao publico interno da UFRJ. Ha um amplo esforco de divulgacdo externa, como nas midias sociais,
para que extrapolem os muros da Universidade, fortalecendo a dimens&o extensionista da a¢do”.
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Na oportunidade de experienciar o Projeto de Extensédo, percebia o quanto as relagdes
com o cinema eram potentes, ndo somente como linguagem mais aproximada com as geracoes
e 0 aumento das producdes via stream e pela obrigatoriedade da lei 13.006 de 2014, que dispde
sobre a e exibicdo de filmes de producdo nacional, componente curricular complementar
integrado a proposta pedagdgica da escola, sendo a sua exibi¢ao obrigatdria por, no minimo, 2
(duas) horas mensais (BRASIL, 2014).

Nesse aspecto, Napolitano (2005, p. 11) argumenta que o trabalho com o cinema na
escola, possibilita ajuda-la “a reencontrar a cultura ao mesmo tempo cotidiana e elevada, pois
0 cinema é o campo no qual a estética, o lazer, a ideologia e os valores mais amplos sdo
sintetizados numa mesma obra de arte”.

Ressalta-se que a motivacdo para a criacdo dessa lei esta relacionada a situacdo do
cinema brasileiro, que em sua histéria enfrentou muitos desafios de inser¢do no mercado
nacional, onde era pouco consumido pelo préprio publico brasileiro. Essa falta de puablico,
aliada as dificuldades de distribuicdo e exibicdo, contribuiu para a fragilidade da industria
cinematogréafica nacional, evidenciando a necessidade de medidas que estimulassem a
valorizagéo e 0 acesso ao cinema brasileiro (CAMPQOS, 2023).

No que confere ao cinema como estratégia inclusiva de diversificacdo de contetdos
objetivando abarcar mais estudantes, reduzindo assim, as possibilidades de evasdo das aulas
Fonseca e Ramos (2017), ratificam que a logica dialética exclusdo/inclusdo se da no cerne de
se pensar a inclusdo poque vivemos majoritariamente exclusdes de todas as ordens.

De forma retérica, indagamos sobre como o cinema vem mover-se ao encontro da
Educacéo Fisica, como uma possibilidade inclusiva e de que formas (e se h& possibilidades) o
recurso tecnoldgico filmico, pode ser uma estratégia para garantir o direito de todas as criancas
e jovens a estarem participando, efetivamente, como protagonistas das aulas de Educacéo Fisica
na escola?

Como proposta, podemos pensar na “chuva de ideias” com os(as) estudantes, de modo
gue o cinema possa ser desenvolvido no campo da memaoria, como se a nossa propria vida fosse
um filme, e a partir disso, despertar na crianca e no jovem o sentido de apropriar-se da vida
como um projeto positivo, de sonhos e possibilidades.

Assim, nos murais das escolas, podemos materializar as construcdes, dando ainda mais
luz e movimento a partir das construgdes coletivas realizadas nas aulas pelos(as) estudantes, o

que possibilitara um possivel impacto de valorizacdo das producdes.
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Figura 2 — O cinema para além dos muros da sala/quadra

Fonte: Arquivo pessoal da autora (2024).

1.2 Percebendo as exclusfes nas aulas de Educacéo Fisica a partir do conceito amplo de
incluséo

Parceiro(a) de lutas e demandas no chéo da sala/quadra®, espero que esteja tudo bem até
aqui, e mais, espero poder estar contribuindo para novas possibilidades de aulas, mais
dindmicas, possiveis e que sejam referenciadas de forma critica.

E como podemos perceber as exclusdes nas nossas aulas? Despir-se do papel de que
somos suficientes e que ndo erraremos, pode ser um primeiro passo. Os excessos que abarcam
a docéncia e o sentido de que temos que dar conta de tudo, onde a falha, ndo esta em questao,
é, também, excludente. N&o nos questionarmos 0 nosso papel, para onde estamos caminhando
ou onde pretendemos chegar, é perigoso, por vezes um caminho de barreiras entendidas como
dificeis de seres derrubadas.

Precisamos pensar que antes de sermos docentes, Somos pessoas, com todas as nossas
crencas, culturas, formas de lidar com as nossas emocdes e a dos discentes e pares da escola e,
também, somos as experiéncias de pessoas que nos afetam, que passam e permanecem em
nossas vidas.

Dessa forma, como diz Tardif (2005, p. 31) “[...] todo o trabalho humano sobre ¢ com
seres humanos faz retornar sobre si a humanidade de seu objeto”. Essa humanidade, que
pretendemos aqui ratificar nas relacdes que se estabelecem na escola, fundamenta a pratica

educativa, em qualquer contexto.

4 Aqui refiro-me ao espago escolar como sala e quadra, também para que possamos compreender que a Educagio
Fisica ndo deve estar oportunizando uma proposta em detrimento & outra, mas que os espacos de aulas sejam,
também, diversificados. Quando Fonseca e Ramos (2017) elaboram um pensamento acerca da diversificacdo de
conteldos, estdo sobretudo, atentando para a cultura corporal de movimento.
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Assim, para compreendermos que somos incompletos e 0 nosso inacabamento
inconcluso, nos faz humanos (FREIRE, 2005), atentamos que as dificuldades que surgirdo ao
intencionar uma formagdo nos espacos que ocupamos, porque sim, somos formadores(as)
embora talvez ndo nos imaginemos nesta posicao de dialogos horizontalizados, pois em se
tratando de formagéo, professor(a)-formador(a) podemos diretamente nos reportar a uma
palestra no sentido do arranjo da sala estar de forma cartesiana onde a tematica e o contetdo
expositivo sejam prioridade.

A0 oposto dessa premissa, quero pensar com Vvocés, a proposta de uma sala de aula,
espaco de formacio que seja inspirado no ‘circulo de cultura’®, onde todas as pessoas possam
se olhar e terem sua vez e vozes possibilitadas por escutas atentas.

Para Freire (2002) o dialogo possibilita que as pessoas se (re)vejam com a ampliacao da
consciéncia critica e a proposta é que todos possam agir criticamente com uma linguagem
comum, captada pelo meio pedagdgico, que neste caso, estamos propondo a linguagem filmica.

Figura 3 — Circulos de Culturas
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Fonte: fig. pag. 75 e 76: Guache do artista plastico pernambucano Francisco Brennand, ilustrando a discusséo do
conceito de cultura nos Circulos de Cultura. Disponivel em:

https://www.google.com.br/search?q=francisco+brennand&espv=210&source=Inms&sa=X&ei=ximvUqCIH8SI
kQek_YDYBQ&ved=0CAkQ_&udm=2.

Nesta perspectiva, poderiamos intitular nossa formagdo como: ‘Circulos de cinema,
Ciclo de Cinema, Cinema e Inclusdo, Cinema e Educacdo Fisica escolar’, enfim, que nos

remetesse a uma ideia de formac&o totalmente diferentes dos modelos tradicionais como ainda

5 Para Paulo Freire (1991) os Circulos de Cultura estdo fundamentados em uma proposta pedagdgica, cujo carater
radicalmente democratico e libertador propde uma aprendizagem integral, que rompe com a fragmentagdo e
requer uma tomada de posicdo perante 0s problemas vivenciados em determinado contexto. Para Freire, essa
concepcdo promove a horizontalidade na relacdo educador-educando e a valorizacdo das culturas locais, da
oralidade, contrapondo-se em seu carater humanistico, a visdo elitista de educacéo.


https://www.google.com.br/search?q=francisco+brennand&espv=210&source=lnms&sa=X&ei=ximvUqCIH8SIkQek_YDYBQ&ved=0CAkQ_&udm=2
https://www.google.com.br/search?q=francisco+brennand&espv=210&source=lnms&sa=X&ei=ximvUqCIH8SIkQek_YDYBQ&ved=0CAkQ_&udm=2
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vVemos nas escolas.

Avancos para alguns pesquisadores, principalmente no que diz respeito ao
reconhecimento do valor artistico e cultural da arte cinematogréafica brasileira para a educagédo
do pais (PRETTO, 2013), e por outro lado, uma preocupacéo sobre de que formas este cinema
pode estar sendo exibido. E neste ‘como’, no mexer-se metodoldgico que o cinema pode (e
deve) causar, Moran (2007) indaga sobre os tempos que vivemos, se entendemos para onde
estamos caminhando ou se estamos ‘s6’ caminhando diante das dificuldades de se produzir
conhecimento em tempos de informacéo e estimulos digitais.

Com toda certeza, vocé ja experimentou modificar a sua sala ao encontro do caminho
proposto aqui, e sendo vocé professor dos Anos Finais, essencialmente, ou Ensino Médio, no
momento da troca de aulas, deve ter ouvido, ao sair da sala em que deixou em circulos, em
grupos, ou até mesmo com o0s(as) estudantes no chdo e as carteiras no entorno, uma expressao
do parceiro(a) que viria depois: “Ola turma, vamos arrumar a sala?”.

Essa ideia de desarrumacao, ainda mais quando estamos diante de docentes de Educacao
Fisica, € o reflexo do percurso historico excludente. Da resisténcia em mudar o tradicional, de
romper com as estruturas hegemaonicas. Esforcar-se no campo das tentativas, é possibilitar uma
educacao na perspectiva inclusiva. O que nos parece até redundante, pois a educacdo em si
mesma, ja deveria ser inclusiva, a proposta € mexer com as estruturas, e mudar a realidade.
Ainda que pareca pequeno, a nossa turma, diante dos 30, 40 discentes naqueles dois tempos de
aulas de cinquenta minutos, em média, quando mudamos com eles(as), mudamos muito.

Ao encontro desse contexto, o inédito viavel, como palavra-agdo e como préaxis, objetiva
a transformacéo do mundo se (re)faz (FREIRE, 2014). E é, neste exato ponto, que podemos ter
aliados do conhecimento no ensino colaborativo, que pode ser a forca motriz que impulsiona
sonhos coletivos, a servico da coletividade e das relagdes mais humanas.

A luz da cultura corporal de movimento tendo os Jogos, os Esportes, as Lutas, a Danca
e a Ginastica como possibilidades de tematicas conceituais, procedimentais e atitudinais®, na
perspectiva inclusiva, pensemos numa proposta dialética, dos contelldos serem apresentados

aos alunos a partir do principio da simultaneidade, explicitando a relacdo que mantém entre si

¢ Ao contemplar as brincadeiras, 0s jogos, os esportes, as ginasticas, as lutas, as dancas e as praticas corporais de
aventura, a BNCC denomina estes saberes como unidades temaéticas, também compreendidas por préaticas
corporais vistas “[...] como manifestagdes das possibilidades expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos
grupos sociais no decorrer da historia” (BRASIL, 2018, p. 213). Na BNCC, o documento em vigor atualmente,
as dimensBGes do conhecimento experimentacdo, uso e apropriacdo e fruicdo relacionam-se a dimensdo
procedimental dos contetdos; enquanto a construgdo de valores e protagonismo comunitario estdo mais
interligadas a dimensdo atitudinal e, por sua vez, a reflexo sobre a acéo, a analise e compreensdo fazem aluséo
a dimensdo conceitual (BRASIL, 2018). Entretanto, salienta-se a necessidade de serem implementadas de forma
integrada.
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para desenvolver a compreensédo de que sdo dados da realidade que ndo podem ser pensados
nem explicados isoladamente, Coletivo de Autores (1992)’.

Para pensar como poderiam ser as formacGes em circulos de cultura, de forma
despretensiosa de promover o que Paulo Freire fez em Angicos no Rio Grande do Norte?,

seguem as possibilidades pensadas e recriadas a partir da inteligéncia artificial.

Figura 4 — Os circulos de cultura freireanos na pratica

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

" Carmen Lucia Soares, Celi Taffarel, Elizabeth Varjal, Lino Castellani Filho, Micheli Ortega Escobar e Valter
Bracht. Educacdo Fisica é uma pratica pedagdgica que, no ambito escolar, tematiza formas de atividades
expressivas corporais como: jogo, esporte, danga, ginastica, formas estas que configuram uma é&rea de
conhecimento que podemos chamar de cultura corporal (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 33).

8 Nessa cidade, 300 trabalhadores rurais foram alfabetizados por Paulo Freire em 45 dias.
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2 0 CURSO: ELABORACAO, EMENTA E ESTRUTURA

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Entdo, parceiros(as), que bom que chegaram até aqui.
Ap0s esses embasamentos acerca da nossa potente Educacéao
Fisica e todas as suas contribui¢Ges para a formagéo integral
do ser humano, a elaboragdo do curso é uma fase de extrema
importancia para que alcance os objetivos esperados. Para
iss0, destaco aqui dez (10) elementos que serdo cruciais neste

processo:

Definir a carga horéria;

O formato das aulas (presencial, hibrido ou on-line — remoto);

O publico-alvo (docentes de qual segmento da educacao basica, por exemplo);

A forma de divulgacéo;

A metodologia (aqui elencada a partir das reflexdes do ensino colaborativo);
Selecionar materiais;

Elaborar a ementa;

As atividades que serdo propostas;

Avaliacdo (presenca e participacdo ja sugeridas como instrumentos — prioritariamente

qualitativa, devido a perspectiva inclusiva perpassar o contexto inteiro do curso);

10) Parcerias para certificacao, instituicbes que possam estar CON0OSCO Nesse curso.

Importante ressaltar que os processos pensados se ddo na perspectiva inclusiva, e

portanto, ndo sugiro um curso de extensdo pensando a formacdo docente na perspectiva

inclusiva, que tenha algum tipo de cobranca financeira.

2.1 Ementa do curso

Denominamos de Cinema e Educacdo Fisica Escolar: form(Ag¢éo) docente na e para a

perspectiva inclusiva, com a seguinte estrutura:

= Puablico-alvo: professores de Educacéo Fisica da sua escola, por exemplo, para comecar.

Caso sejam poucos, poderd se estender a rede que vocé trabalha com numero de 20

vagas por exemplo;

= Carga: 20 horas;
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= Distribuicdo de carga-horéria: 2 encontros presenciais; 1 encontro sincrono; e atividades
assincronas;

= Periodicidade: uma vez por semana;

4

Duracéo total: 3 semanas;
= Conteudo Programatico: - O conceito amplo de incluséo e o sentido da formag&o inicial
e continuada - problematizacdes acerca do "na" e do "para” no contexto da perspectiva

inclusiva;

4

Escola como espaco epistemoldgico de conhecimentos;
= Marcadores das diferencas e as suas Interseccionalidades: entrelagcamentos entre as
experiéncias individuais e coletivas atravessadas pelo cinema;
= A diversificacdo de contetdos como estratégia pedagdgica inclusiva: o cinema como
possibilidade;
= Objetivo Geral: contribuir com professores(as) para aproximagdo com o conceito de
inclusdo proposto através do cinema como recurso pedagdgico de diversificacdo de
conteudos;
= Obijetivos especificos:
1) Conhecer o referencial teérico amplo de inclusdo;
2) Refletir sobre as potencialidades do cinema como potencializador dos debates
acerca dos marcadores das diferencas;
3) Tensionar debates que movam dialeticamente o na e o para.
= Metodologia: Proposta de ensino colaborativo®, de se pensar a formagédo com todas as
pessoas envolvidas e ndo para elas;
= Justificativa: 0 curso emerge como uma urgéncia, apos a analise dos dados da
dissertagdo intitulada ‘Cinema e Educacao Fisica Escolar: dialogos e reflexdes sobre
inclusdao’, que apresentou uma lacuna ao pensar o cinema como estratégia pedagdgica
inclusiva de diversificacdo de conteldos na formacdo inicial e continuada dos(as)
professores(as);
= Resultados esperados: espera-se ao final do curso que os(as) docentes participantes

adquiram conhecimentos acerca do referencial amplo de inclusdo, que considere as

9 O ensino colaborativo, ou coensino, conforme apontam Braun e Marin (2016), implica em transformagdes na
estrutura escolar por meio da parceria entre docentes regentes e docentes de Educagéo Especial trabalhando em
conjunto para planejar, instruir e avaliar os procedimentos de ensino, objetivando inclusdo dos(as) estudantes
publico-alvo da Educacdo Especial (PAEE): estudantes com deficiéncia (fisica, intelectual, auditiva, visual,
multipla), altas habilidades/superdotacdo e transtornos globais do desenvolvimento (BRASIL, 2008). A partir
das indicaces do DSM-5 (APA, 2014), essa nomenclatura passa a ser abarcada pelo Transtorno do Espectro
Autista (TEA).
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singularidades de cada individuo e que va além das deficiéncias, e ainda, que possam
ser multiplicadores dessa proposicéo;

= Critério de avaliagéo: setenta e cinco (75%) de frequéncia nas aulas.

2.2 Distribuicéo dos conteudos nos trés encontros

A proposta é que haja um ambiente de sala virtual, pensada no google classroom, que
possa abarcar todos(as) os participantes para que se apropriem da ementa e de todo o escopo do
curso detalhado, anteriormente, nesta sala.

Além disso, esta sala pode conter enquetes, como por exemplo, perguntar se 0s(as)
docentes foram considerados em suas singularidades ao longo de suas trajetorias de formacéo,
tanto na Licenciatura quanto em outros espacos de formacdo que estiveram.

Uma outra provocacdo, pode vir da pergunta sobre quais sdo os tipos de exclusdes que
mais percebem em suas aulas, por exemplo. E se podem narrar brevemente.

A partir dessas reflexbes materializadas na sala de aula virtual, constroem-se 0s
métodos, partindo das experiéncias dos(as) professores(as) e as articulagbes com as suas
percepcdes acerca das exclusoes.

Importante ressaltar que se estamos falando da perspectiva inclusiva € porque,
necessariamente, vivemos um percurso de exclusdes.

Para o primeiro encontro (presencial), com 3 horas de duracgéo, a proposta €:

e Roda de apresentagéo;

e Fomento a plataforma — atividade assincrona com
as reflexdes sugeridas nas enquetes e se podem
compartilhar — (atividade assincrona);

e Abordagem do conceito de inclusdo amplo,
entrelacamentos com a Educacdo Fisica escolar e o

contexto do na e do para na formacéo docente;

e Ao associar os marcadores das diferencas, propor
que pensem em algum filme que aborde as questdes e que coloquem na plataforma
como sugestdo (atividade assincrona);

e Votagdo na plataforma dos processos de exclusdes que mais percebem em suas aulas

e o filme indicado (atividade assincrona);
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Para o segundo encontro (presencial), apresentar o filme que foi sugerido e mais votado
e assistir coletivamente.

Importante ressaltar que a organizacao para esse
segundo dia, pode necessitar, de mais tempo. A

proposta sdo 3 semanas de curso, mas como a

metodologia € dialdgica, colaborativa, se faz necessario

| 0 filme exibido
dialogar com o grupo (a turma) se conseguem se deveestar |
. . .. . isponivel, de
organizar para o dia de assistirem coletivamente, e logo, \ dlsponlvel,'
L . forma gratuita,
em seguida iniciarem as problematizagdes. nas plataformas
Cabe para este momento também, perguntar, digita'?e{"
) ) . consonancia €
previamente, quem gostaria de fazer a mediagao entre o coeréncia
grupo e a proposta do filme, por exemplo, proposigéo o

curso. \

materializando ainda mais a horizontalidade da
proposta.

Importante ressaltar:

» os filmes devem estar disponiveis em plataformas gratuitas;

» registrar os comentarios dos(as) participantes e fazer a ponte com as praticas
pedagdgicas, intencionando levar aos(as) estudantes, dentro de cada realidade, a
maior aproximacao do que séo e vivem;

> Este é 0 momento &pice da formacdo. E onde 0 na e o para se encontram
materializados na catarse, nas emocdes e possibilitam o conhecimento de fato, o
nutrir de possibilidades;

» percebam se ap0s este encontro, cabe um modelo presencial no tltimo momento.
A sugestdo de ser remoto (sincrono) parte das demandas exaustivas da rotina
pedagogica, a0 passo que propusemaos encontros semanais durante trés semanas,
porém, pode-se pensar na flexibilidade do grupo e, dependendo, deixar que

decisédo coletivamente, como se dara a Ultima etapa do curso.

Para o terceiro momento (sincrono), aqui considerado ultimo, mas que ndo se esgota
em trés semanas, haja visto a complexidade de se trabalhar a perspectiva inclusiva com esse
viés amplo e aprofundado, sugerir a construcao coletiva através dos aplicativos na plataforma
google.
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Aplicativos como o Jamboard — a sugestdo aqui proposta se refere a personagens
negras da historia que pode ser adaptada a realidade com a tematica Etnia e Racialidade tendo
como instrumento pedagdgico o cinema. E uma proposta colaborativa onde as pessoas podem
realizar a atividade e contribuir uns com os outros de forma interativa e gerar um trabalho

coletivo.

Figura 5 — Como usar o Jamboard: dica de aula diferenciada no Google Classroom

Como usar 0 Jamboard: dica de aula diferenciada no Google Classroom.

B Copia de Trabalho personalidades negras da historia 901 « = > i I Y

QUARTO
de DESPETO

«a3 g @S~

» bl @) 108,754

Fonte: Registro da autora (2024).

Outra ferramenta gratuita é o Padlet. Muito parecido com o Jamboard. Em se tratando
de um curso aplicavel, veja as suas possibilidades, a que vocé mais se identificar, e escolha.
Nesta videoaula, alguns professores sugerem atividades diversificadas dentro das suas areas.
Acreditam conseguir impactar os(as) estudantes diante deste recurso para compartilharem o

objeto do conhecimento.

Figura 6 — O Padlet com propostas inclusivas no ensino de Producéo textual no 6° Ano

€ C %5 hitpsy//www.youtube.com/watch?v=P68kal-Wido e D % &

1
= ©YouTube ™ padiet e inclusdo mX Q ) = QA ‘

LTS Demarcosatrigueio  Aulas  Apres )

Descubra o poder do
atendimento Omnichannel co...

254 visualizacBes « hd 1 ang
Ferramentas Digitais na

Educagao
i | [

Tutorial Répido Storyboard That
pa ores

Padlet para educadores -
Fundamentagdo Teorica

et O Que € como usar o Padlet?
Padlet para Educadores - O que é o Padlet? Mural virtual em sala de aula!
-~ IO R ] e oressust

Fonte: Registro da autora (2024).



https://www.youtube.com/watch?v=_mxJDV-p7e4
https://www.youtube.com/watch?v=_mxJDV-p7e4
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2.3 PercepcOes e avaliagédo do curso

Pode-se utilizar a plataforma Mentimenter com a nuvem de palavras sobre as percepcdes
dos(as) docentes acerca de todos os conceitos e conhecimentos novos aprendidos. Como
percebo esta ferramenta um pouco mais complexa, sugiro este tutorial atualizado para o uso da
plataforma Mentimeter para a idealizacdo de atividades interativas.

Figura 7 — Utilizacdo do Mentimeter

<« c 25 https://www.youtube.com/watch?v=sKJiYttP4Ac ¥ o} = 3 ‘
= B YouTube - como utilizar o mentimenter nuvem de palavras m X Q 4 n ‘
[—r—a ; !
t' t . Da sua pesquisa De Prof. Edson Ribe >
en I e er | Mentimeter (portugués)
wenTmETER |
it | Rot ino
ot o 30 7505 3692 ‘i "R
Metodologias Ativas de Aprendizagem " ' =
COR 7 Como usar o Kahoot - Tutorial
omousaro | |
1

leto 2023

Inovacao Como Fazer Nuvem de Palavras

no PowerPoint - E Muito...

- ie Uma Nuvem de Palavras
Interativa e Simultanea | Aulas...

Mentimeter - Como criar nuvem
CRIENUVEM g depils -
TUTORIAL 2024: 0 USO DO MENTIMETER COMO FERRAMENTA INTERATIVA PARA AULAS - DEPALAVRAS e
NUVEM DE PALAVRAS. FhLERAPID0 &5

Y 514

Fonte: Registro da autora (2024).
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3 PARA NAO CONCLUIR

3.1 Avaliacéo pela percepcéo dos cursistas

Por se tratar de um Produto Educacional que emerge de uma pesquisa de mestrado, a
possibilidade de desenvolvimento e réplica desse curso é de extrema importancia para que
possamos construir sociedades menos excludentes e desiguais. Sendo assim, para manter o
viés colaborativo e dialégico do inicio ao fim do curso, para perpassar todas as nuances de se
pensar a inclusao, sugerimos que deixem, também, a sua avalia¢do sobre o curso, com a
finalidade de melhorar e dar ainda mais estofo para as reflexdes acerca do cinema na
perspectiva inclusiva nas aulas de Educacéo Fisica.

Assim, pensamos em seis proposicoes:

1) O contetido do curso atendeu as expectativas?

2) A abordagem dos conteudos foi elucidativa?

3) Conseguiu perceber o referencial tedrico permeado em todas as a¢des propostas
neste curso?

4) A duragéo foi satisfatoria?

5) Alguma sugestao ou critica?

3.2 Sessdo Pipoca

Entendendo as dificuldades de se entender

professora/pesquisadora  diante  de  tanta Q

complexidade que envolve ser e estar no mundo, ~

proponho uma organizagdo com sugestoes,

indicacOes, referenciadas aos marcadores das S .

diferencas que foram desdobradas. p " asé‘{fde
Os resultados da pesquisa de dissertacéo, CE?;% %e;régo‘

revelam o quanto o conceito de inclusdo ainda esta Gio‘%%j%js :

muito voltado para a deficiéncia ou ao publico da

Educacéo Especial'®. Sendo assim, deixo aqui uma pesquisa para facilitar os caminhos a partir

10 Modalidade de Ensino da Educacio Basica que constitui (pessoas com deficiéncia, transtorno do espectro autista
e altas habilidades/superdotacdo). Importante ressaltar que a partir do DSM-V as nomenclaturas transtorno de
Asperger e transtorno global do desenvolvimento estdo consideradas em transtorno do espectro autista (APA,
2014).
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do cinema como estratégia pedagogica inclusiva com enfoque nas deficiéncias e outras

recomendac0es acerca da Etnia e Racialidade, Género e Sexualidade e Religiosidade.

Figura 8 — Lista de filmes e séries compilados pelo Instituto Federal do Rio Grande do

€ 5 € 2 htipsy/ctaifrs.edu.br/materiais-de-apoio/lista-de-series-e-filmes/#visual -3 3} R
. . - -
enm Lista de filmes e séries
[ 1]
(1 1]
| ]
INSTITUTO Abaixo seguem sugestdes de filmes e séries que abordam a deficiéncia e outras necessidades especificas em suas histérias.
FEDERAL . ) : .
Rio Grande Antes de conferir a lista, € importante ressaltar que algumas sinopses apresentadas nos links sdo bastante antigas e empregam

do sul termos que n&o sdo mais utilizados, como por exemplo, o termo “portador de deficiéncia” e “retardo”. Esses termos ndo sdo
aceitos atualmente e foram substituidos por “pessoa com deficiéncia” e “deficiéncia intelectual”, respectivamente.

INSTITUCIONAL > Deficiéncia visual [ 22]

Deficiéncia auditiva [ 15]
NOTICIAS

Deficiéncia fisica ©

Deficiéncia intelectual a
ACESSIBILIDADE
DIGITAL >

Surdocegueira (1]
TECNOLOGIA TEA - Transtorno do Espectro Autista [ 30 ]
ASSISTIVA >

Dislexia [1]
PUBLICACOES >

Altas Habilidades/Superdotacdo [ 2]

Twaremmsoearorn v Deficiéncia visual
Fonte: Registro da autora (2024).

3.3 Mensagem final

Obrigada por vir até aqui!

Esperamos que, com esse material, vocés possam se aventurar seus enredos e propondo
aos seus pares da escola, e parceiros(as) possibilidades de tomada de consciéncia para qualquer
atitude que possamos desempenhar na sociedade, para além dos muros da escola, para além da
docéncia.

Que estas propostas, embora atendam ao rigor académico necessario quanto ao conteudo
e formas, possa ter sido um respiro e um folego para se pensar uma Educacao Fisica “outra”,
qgue mantenha definitivamente o dialogo entre os diferentes corpos, os diferentes saberes de
forma convidativa, cuidadosa e democratica.

Como docente da rede publica, do chdo da escola basica, desejo contribuir, mesmo que
um pouquinho, na sua jornada, porque o semear ideias possiveis baseadas em estudos
cientificos, & sem duvida, uma das experiéncias mais incriveis que eu pude experienciar na vida.
E se pudermos, a partir desta proposi¢do, contribuir para uma escola mais dialdgica e
democrética, e logo, uma sociedade menos excludente, j& valeu cada choro, cada riso, cada

emocao dividida e compartilhada.
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