Conhece alguém que cuida de um idoso com
Alzheimer?

Conhecga os cuidadores informais de idosos com Doencga de Alzheimer observados no
Servigo de Neurologia do CHUC?2:
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mais elevados da
proteina B-amiléide no
cérebro de doentes
com Alzheimer.2

Permite contrariar = Melhora a
o estigma e A pr omo QAO da prestacao de
aumentar o cuidados e
conhecimento | it er acia em promove a
sobre a doenca > > qualidade de vida
eliminando mitos sAUde na Ar ea dos doentes e
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??? Em caso deduvidas procure o seu profissional de saude!

Origem de dados: a."Literacia em saude de cuidadores informais de idosos com Doenca de Alzheimer"”- Scientific report do Projeto
de Poés-doutoramento (Aplicagcdo da Escala de Conhecimento sobre a Doenca de Alzheimer-ECDA), Faculdade de Medicina da
Universidade de Coimbra e Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra (CHUC). Investigadores: Fabianne Sousa, Sofia Vale Pereira,
Catarina Resende Oliveira, Isabel Santana e Anabela Mota Pinto. Junho 2023.
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