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APRESENTACAO

A Educacdo, ao longo dos séculos, tem se mostrado um dos pilares
fundamentais para o desenvolvimento das sociedades e para o progresso da
humanidade. Cada era apresentou desafios proprios e demandas especificas,
exigindo constantes adaptacfes dos métodos pedagdgicos e dos paradigmas que
norteiam o processo de ensino-aprendizagem. No entanto, poucos periodos na
histéria puderam testemunhar transformacdes tdo profundas e aceleradas quanto

aguelas que marcam o inicio do século XXI.

O advento da tecnologia digital, a globalizacdo das informacdes e a crescente
complexidade das relagbes humanas impuseram a educagdo contemporanea uma
necessidade urgente de revisdo e reinvencdo. Nao se trata apenas de incorporar
novas ferramentas tecnoldgicas ou de introduzir metodologias inovadoras, mas de
repensar, de forma critica e reflexiva, o proprio papel da educacdo em um mundo em

constante mutagéao.

E nesse contexto desafiador que surge Educagdo do Século XXI:
Revolucionando a Sala de Aula. A obra propde um mergulho profundo nas novas
praticas pedagogicas, oferecendo uma analise criteriosa e fundamentada das
tendéncias que emergem nas instituicées de ensino ao redor do mundo. Mais do que
apresentar solugdes prontas, este livro convida seus leitores a refletirem sobre as
multiplas possibilidades que se abrem para a formacao de individuos preparados para

os desafios de um futuro incerto e imprevisivel.

Os autores, comprometidos com a exceléncia académica e com a evolucédo da
pratica docente, trazem a tona discussfes que vado desde a adocdo de novas
tecnologias educacionais até a importancia do desenvolvimento de competéncias
socioemocionais, fundamentais para a formagéo integral do ser humano. Em cada
pagina, ha o convite para uma reflexdo critica sobre o que significa educar no século
XXI e como a sala de aula pode se tornar um espaco de transformacéo, inovacéo e
cidadania.

Assim, este livro é um recurso valioso ndo apenas para educadores e gestores
educacionais, mas também para todos aqueles que, de alguma forma, compreendem

a educacao como um caminho indispensavel para a construgcdo de um mundo mais



justo, equitativo e solidario. Que as reflexdes aqui apresentadas inspirem novas
praticas, novos olhares e, sobretudo, uma renovada esperanca no poder

transformador da educacgéo.

Boa leitura!l
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RESUMO
Este estudo explora as percepcdes de académicos do curso de
Licenciatura em Matematica de duas instituicdes de Ensino Superior,
uma publica e outra privada, acerca do fendmeno da indisciplina
escolar. A pesquisa, conduzida com uma abordagem qualitativa
c} descritiva, envolveu a aplicacdo de um questionario online destinado
a estudantes de licenciatura, obtendo respostas de vinte académicos
do primeiro ano e dezesseis do terceiro ano. O objetivo central foi
analisar as experiéncias desses futuros professores e as estratégias
observadas durante a pratica inicial docente, especialmente no
contexto desafiador imposto pela pandemia de COVID-19. Os
resultados revelaram que a pandemia impds significativas limitacoes
a prética docente, principalmente devido a transi¢cdo repentina para o
ensino remoto e a falta de interacdo presencial, que séo cruciais para
0 manejo da indisciplina. No entanto, os licenciandos enfatizaram a
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relevancia de praticas pedagogicas inovadoras para lidar com esses
desafios. Entre as estratégias mencionadas, destacou-se o uso de
tecnologias digitais e jogos educacionais, que ndo apenas ajudaram
a minimizar os comportamentos indisciplinados, mas também
potencializaram o processo de ensino e aprendizagem, tornando as
aulas mais dindmicas e engajadoras. Além disso, os académicos
ressaltaram a necessidade de uma formacado inicial que inclua
discussbes aprofundadas sobre a gestdo da indisciplina. Eles
apontaram que, para um ambiente escolar mais produtivo e
respeitoso, € essencial que os cursos de Licenciatura em Matematica
e demais areas integrem reflexdes tedricas e praticas sobre
estratégias de intervencao pedagogica eficazes. O estudo conclui que
tanto a formacao inicial quanto a continuada dos professores devem
abranger essas questdes, promovendo um preparo mais adequado
para enfrentar as adversidades que surgem no cotidiano escolar e
assegurando uma educacéao de qualidade.

Palavras-chave: Indisciplina escolar. Formacdo de professores.
Praticas pedagdgicas. Licenciatura em Matematica

ABSTRACT

This study explores the perceptions of undergraduate students in the
Mathematics Teaching program from two higher education institutions,
one public and one private, regarding the phenomenon of school
indiscipline. The research, conducted with a descriptive qualitative
approach, involved the application of an online questionnaire aimed at
undergraduate students, obtaining responses from twenty first-year
students and sixteen third-year students. The central objective was to
analyze the experiences of these future teachers and the strategies
observed during their initial teaching practice, especially in the
challenging context imposed by the COVID-19 pandemic. The results
revealed that the pandemic imposed significant limitations on teaching
practice, primarily due to the sudden transition to remote teaching and
the lack of face-to-face interaction, which are crucial for managing
indiscipline. However, the students emphasized the importance of
innovative pedagogical practices to address these challenges. Among
the strategies mentioned, the use of digital technologies and
educational games stood out, as they not only helped minimize
indisciplined behaviors but also enhanced the teaching and learning
process, making classes more dynamic and engaging. Additionally,
the students highlighted the need for initial training that includes in-
depth discussions about managing indiscipline. They pointed out that
for a more productive and respectful school environment, it is essential
for Mathematics and other undergraduate programs to integrate
theoretical and practical reflections on effective pedagogical
intervention strategies. The study concludes that both initial and
continuing teacher training should encompass these issues, promoting
better preparation to face the adversities that arise in everyday school
life and ensuring quality education.

Keywords: School indiscipline. Teacher training. Pedagogical
practices. Mathematics Teaching.
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Educacdo do Século XXI: Revolucionando a Sala de Aula

INTRODUCAO

A indisciplina em ambientes escolares representa um dos principais desafios
enfrentados no contexto educacional contemporaneo. Esse fenbmeno néo so interfere
no processo de ensino-aprendizagem, mas também exige que os educadores
busquem constantemente novas abordagens pedagdgicas (Souza, 2020). Com isso,
a dependéncia de métodos tradicionais, que muitas vezes ndo atendem as demandas,
revelam-se insuficientes para organizar adequadamente os comportamentos em sala
de aula, evidenciando a necessidade de praticas pedagoégicas mais eficazes.

Diante desse cenario, este estudo tem como objetivo explorar as percepcdes
de académicos do curso de Licenciatura em Matemaética, oriundos de duas instituicbes
de ensino superior (uma publica e outra privada), em relacdo a indisciplina escolar.
Os académicos, ao vivenciarem situacdes de indisciplina durante seus estagios de
docéncia, foram convidados a responder um questionario que visava compreender
suas visdes sobre o impacto dessas experiéncias em sua formacdo docente. Além
disso, o estudo investiga as estratégias adotadas pelos professores para enfrentar
esse desafio recorrente em sala de aula.

A temadtica indisciplina ja vem de estudos e reflexdes anteriores, desde o
periodo da graduacdo, especificamente no Estagio Supervisionado Curricular
Obrigat6rio em Matemética, no qual o primeiro autor se defrontou com situacdes de
atos de indisciplina em sala de aula e trouxe essa discusséo para trabalhar com seu
grupo de estudo interdisciplinar, pois ao se deparar com situacdes de indisciplina,
percebeu a auséncia de encaminhamentos eficazes para resolver ou minimizar esses
problemas.

Sendo assim, o0 presente estudo visa, apresentar e discutir essas experiéncias,
propondo inferéncias e reflexdes que possam contribuir para uma melhor

compreensao e manejo da indisciplina no ambiente escolar.

FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Pensar em indisciplina escolar é realizar um exercicio de reflexdo sobre
praticas pedagogicas, sobre questbes familiares e comportamentais, além do
entendimento sobre sua conceituacdo. A indisciplina reflete o incumprimento das

regras previamente estabelecidas pelo professor (Amado; Freire, 2002), e pode ser

12
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entendida como um “incidente na fluéncia da aula e na comunicagao professor-aluno
ou aluno-aluno” (Mendes, 1998, p. 10).

O significado da palavra indisciplina, segundo o dicionario Aurélio (2005),
refere-se a: “falta de disciplina; desobediéncia; rebelido”, e € um dos fendmenos mais

debatidos nos espacos escolares. De acordo com Rego (1996, p. 84),

O préprio conceito de indisciplina, como toda criacdo cultural, ndo é
estatico, uniforme, nem tdo pouco universal. Ele se relaciona com o
conjunto de valores e expectativas que variam ao longo da histéria,
entre as diferentes culturas e numa mesma sociedade: nas diversas
classes sociais, nas diferentes instituicdes e até mesmo dentro de uma
mesma camada social ou organismo. Também no plano individual a
palavra indisciplina pode ter diferentes sentidos que dependerdo das
vivéncias de cada sujeito e do contexto em que foram aplicadas. Como
decorréncia, os padrdes de disciplina que pautam a educacgédo das
criangas e jovens, assim como os critérios adotados para identificar
um comportamento indisciplinado ndo somente se transformam ao
longo do tempo como também se diferenciam no interior da dindmica
social.

Aindisciplina € uma problematica atual e polissémica e sua ocorréncia depende
do contexto ao qual se € observada. Garcia (1999) aborda que a conceituacéo de
indisciplina apresenta questdes complexas que necessitam ser consideradas, e que 0
entendimento do conceito precisa integrar diferentes aspectos. A escola deve superar
a visdo da indisciplina como algo restrito a questbes comportamentais, sendo
necessario percebé-la por outros vieses, que podem ajudar no real entendimento do
fenbmeno.

Considerando que compreender a verdadeira conceituagdo da indisciplina
pode ajudar a superar comportamentos inadequados, foi realizado um estudo com
académicos do primeiro ano do curso de Licenciatura em Matematica, que ainda nao
enfrentaram essa realidade escolar, e com académicos do terceiro ano, que ja
vivenciaram situacdes de indisciplina durante seus estagios. A pesquisa buscou trazer
algumas reflexdes sobre a realidade que os académicos ja enfrentaram ou irdo
enfrentar em sua escolha profissional. Jusviack (2008) infere que o conceito de
indisciplina é:

[...] susceptivel de mudltiplas interpretacdes. Um aluno ou professor
indisciplinado é, em principio, alguém que possui um comportamento
desviante em relacdo a uma norma, explicita ou implicita, sancionada
em termos escolares e sociais. Estes desvios sao, todavia,
denominados de forma diferente conforme se trate de alunos ou de

professores. Os primeiros séo apelidados de indisciplinados, os
segundos de incompetentes (JUSVIACK, 2008, p. 13).

13
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O estudo procura, inicialmente, detectar como se manifesta e quais sao o0s
motivos que desencadeiam a indisciplina nas aulas, para entdo encontrar solucdes
que se julguem necessarias para minimizar o fenémeno. De acordo com Souza (2020,
p. 41), “a indisciplina envolve inUmeros fatores, causas e andlise de diferentes
aspectos, seja no sentido de carater metodologico, familiar e social, estruturas
politicas e de poder presentes na escola, além das concepgdes” trazidas pelos
envolvidos no processo.

Utilizou-se Vasconcellos (2004) que, em seus estudos, destaca a existéncia de
cinco grandes grupos que devem ser considerados ao se pensar em causas de atos
indisciplinares no contexto escolar, que sdo: Sociedade, Familia, Escola, Professor e
Aluno (Souza, 2020). Estudar sobre a presente abordagem pode proporcionar que 0s
académicos vivenciem de forma intensa a realidade do professor no ambiente da sala
de aula, além de estar aprofundando estudos sobre um tema que é muito discutido no
cenario educacional, contribuindo tanto para a formacao inicial como continuada do

professor de matematica.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa qualitativa descritiva. Para a coleta de dados, fez-se
uma entrevista por meio de questionarios (na modalidade on-line, devido ao periodo
de pandemia). Utilizou-se alguns critérios da Analise de Conteudo de Bardin (1977)
como método de investigacdo das informacfes. Aplicou-se um questionario para
académicos do primeiro ano do curso de Licenciatura em Matematica, visto que eles
ainda ndo se depararam com a realidade das salas de aulas, e também aos
académicos do terceiro ano do curso, 0s quais ja vivenciaram experiéncias em sala
através do Estagio Supervisionado. Escolheu-se o primeiro e terceiro anos da
graduac&o com o intuito de saber se existe uma relagao entre as concepgoes desses
professores de formacéao inicial. Os dados foram coletados de duas determinadas
instituicées de ensino superior em uma cidade do Parana, sendo uma publica e a outra
privada.

Como a pesquisa envolveu a aplicagdo de um questionario online destinado a
estudantes de licenciatura, obteve respostas de 20 académicos do primeiro ano e 16
do terceiro ano do curso de Licenciatura em Matematica. Dessa forma, nomeia-se a

instituicdo publica como “Universidade A” e a privada como “Universidade B”.

14
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Enviou-se um questionario contendo seis questdes abertas referentes ao tema
abordado no artigo (indisciplina), no qual os entrevistados puderam expor 0 seu ponto
de vista em relagdo ao assunto. As questdes eram relacionadas ao comportamento
do professor regente de sala ao se deparar com essa desconfortavel situacéo, e
também de como os académicos poderiam propor algo para amenizar os fatos
ocorridos nesses espacos escolares. Como os académicos da Universidade A e da
Universidade B realizaram estagios ou alguma acdo docente inicial em escolas

publicas, as respostas ndo se diferenciaram em relagéo as perspectivas esperadas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As perguntas foram respondidas de forma clara e objetiva. Os académicos do
primeiro ano destacaram em suas respostas que, devido a pandemia, ndo tiveram
como comecar suas observacdes e participacdes presencialmente, realizando suas
atividades de acdo docente na modalidade remota. Enquanto os académicos do
terceiro ano de curso responderam as perguntas com base no que vivenciaram nos
anos anteriores, reconhecendo que a pandemia prejudicou parte do contato com a
pratica docente em salas de aula regulares.

Todos os entrevistados realizaram suas observacdes em escolas publicas, e
constataram a presenca da indisciplina em todos os anos de ensino. Entretanto, em
algumas turmas, o professor conseguiu manter o dominio da classe por determinado
periodo. A maior preocupacdo dos licenciandos, esta relacionada a postura que
devem adotar para enfrentar essa situacdo, uma vez que esse fendbmeno ndo possui
uma discussédo aprofundada nos cursos de formacao inicial de professores. A falta de
compreensao sobre o conceito de indisciplina pode ser uma das motivagdes para sua
ocorréncia nos espacos escolares. Os académicos também mencionaram, a
necessidade de vivéncias mais praticas para se sentirem mais seguros ao abordar a
tematica, uma vez que a teoria muitas vezes ndo se conecta efetivamente com a
pratica.

Observou-se que a diferenca nas abordagens dos professores frente a
indisciplina € minima, o que permite estabelecer uma categoria de trabalho
denominada "indisciplina" como proposta de um dialogo consciente.

No discurso do Licenciando 1, do terceiro ano do curso na Universidade A, ele

se refere a sua professora, a quem chamaremos de P1, e menciona que:

15
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“Quando a professora se deparou com a indisciplina na sala, ela
conversou pessoalmente com o aluno que estava a incomodando, n&o
gritou e nem falou de forma desrespeitosa, isso ja impacta em relacdo
aos outros que estao participando da baguncga.” (Licenciando 1).

Em relacdo a professora que o acompanhava, a quem chamaremos de P2, o
Licenciando 2 da Universidade B afirma que:

“A professora ndo gritou, apenas retirou os alunos baderneiros da sala
e encaminhou para a coordenac¢ao.” (Licenciando 2).

No relato do Licenciando 3 da Universidade A, que observou a sala da

professora, a quem chamaremos de P3, ele menciona que:

“A professora é bem tranquila, traz o aluno para a realidade dele,
resolve os problemas na sala mesmo, faz acordos tipo conversas s6
nos trés minutinhos finais da aula e celular s6 no intervalo, ndo chama
a pedagoga, resolve ali mesmo.” (Licenciando 3).

Nesse contexto, Parrat Dayan (2009, p. 58) afirma que “fomentar o dialogo, as
atitudes de cooperacao e a integracdo de valores pode ser um caminho para uma
transformacao educativa, ndo necessitando ser autoritario para conter a indisciplina;
com isso o professor deve atuar como mediador, estando capacitado para atuar em
sala de aula”. Essa importancia da utilizagdo da pratica dialégica em sala de aula
possibilita superar desafios e trazer um novo olhar para as praticas de ensino.

Nas falas dos académicos, percebeu-se que a postura assumida pelos
educadores, ao se depararem com a situacdo, € decisiva para o0 bom
encaminhamento da acao docente e até mesmo para ajudar a minimizar atos
indisciplinares. Observaram que aulas atrativas podem diminuir a presenca da
indisciplina nos espacos educacionais.

Os licenciandos trouxeram em discussdo que quando os professores
implementavam préticas diferenciadas, como o uso de tecnologia, jogos educacionais
e atividades em laboratorios, os alunos mostravam-se mais atentos e participativos.
Assim, uma mudancga nas praticas pedagogicas pode ser um diferencial significativo
na prevencao de comportamentos indisciplinados.

O quadro conceitual, organiza as informacdes apresentadas pelos licenciandos
de forma a facilitar a visualizacdo e compreensdo dos diferentes aspectos

relacionados a indisciplina escolar e as praticas pedagdgicas.
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Quadro Conceitual: Indisciplina e Praticas Pedagdgicas
Indisciplina Escolar - Definicdo e Conceitos claros referente ao fendémeno
estudado
- Causas
Fatores internos (motivacao dos alunos)
Fatores externos (contexto escolar, pandemia)
Impacto da Pandemia - Limitacdo da pratica docente
- Efeito na formacao dos licenciandos
- Observacdes em modalidade remota
Experiéncias dos Primeiro Ano
Académicos - Falta de vivéncia pratica
Terceiro Ano
- Experiéncias diretas em estagios
- Estratégias observadas:
- P1: Dialogo e respeito
- P2: Encaminhamentos a coordenacao
- P3: Resolucao de conflitos na sala
SEICPEN XSS Il - Praticas Diferenciadas:
da Indisciplina - Uso de tecnologias
- Jogos educacionais
- Aulas atrativas
- Importéancia da postura do professor mediador.
- Mediacéo e diadlogo
Formacéo Docente - Necessidade de discusséo do fendmeno indisciplina na
Formacao Inicial e Continua
- Reflexdes sobre a pratica pedagogica
- Propostas de intervencdes referente a indisciplina no
contexto escolar.
Fonte: Autores (2024)

O guadro conceitual apresentado sintetiza os principais aspectos da indisciplina
escolar e suas implicacbes nas praticas pedagogicas. Inicialmente, define-se a
indisciplina e suas causas, que incluem fatores internos, como a motivacdo dos
alunos, e fatores externos, como o contexto escolar e o impacto da pandemia, que
limitou a pratica docente e afetou a formacgao dos licenciandos. As experiéncias dos
académicos do curso de Licenciatura em Matematica, divididas entre estudantes do
primeiro e terceiro ano de curso, evidenciando a falta de vivéncia pratica dos iniciantes
e as estratégias observadas pelos mais experientes, que incluem o dialogo respeitoso,
encaminhamentos a coordenacao quando necessario e resolucao de conflitos em sala
de aula.

As estratégias de gestdo da indisciplina destacam a importancia de praticas
diferenciadas, como o uso de tecnologias e jogos educacionais, que tornam as aulas

mais atrativas e engajantes.
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Por fim, com bases em estudos de Souza (2020), ressalta-se a necessidade de
discutir o fendmeno da indisciplina na formacéo inicial e continuada dos docentes,
promovendo reflexdes sobre a pratica pedagogica e propondo intervencdes eficazes
gue visem minimizar os comportamentos indisciplinados no ambiente escolar. Essas
consideracdes sdo fundamentais para a construcdo de um espaco educacional mais

produtivo e respeitoso, onde a indisciplina possa ser abordada de maneira construtiva.

CONSIDERACOES FINAIS

Mesmo com a insercdo de praticas diferenciadas e potencializadoras para o
ensino e com o0 uso das novas tecnologias utilizadas pelos professores, a grande
dificuldade encontrada por eles é a capacidade de controlar a presenca da indisciplina
nos espacos educativos, ou seja, desenvolver uma aula mais atrativa ndo € uma tarefa
facil, pois nem sempre o que chama a atencdo de um aluno vai despertar o interesse
do outro. A presenca do fendbmeno indisciplinar sempre vai existir, porém, cabe ao
professor tentar se sobressair dessa situacao da forma mais racional possivel.

Os professores devem criar estratégias inovadoras, que despertem o interesse
em seus alunos. Com aulas mais atrativas, é possivel que a indisciplina seja
minimizada significativamente. E importante destacar ainda, que a inovacdo gera
satisfacdo, e pode auxiliar os alunos a perceberem suas dificuldades e aprenderem a
expressa-las, complementando assim o ensino da Matemética.

Quando o professor € capaz de identificar de forma precisa os atos
indisciplinares, compreendendo que nem todas as posturas adotadas pelos alunos
devem ser consideradas como manifestacdes desse fen6meno, a aprendizagem se
torna mais evidente. Essa compreensao permite que os estudantes se sintam mais
confiantes para esclarecer davidas que surgem ao longo do processo de ensino e para
guestionar quando acharem necessario.

De acordo com Jesus e Maia (2010, p. 15), a

“[...] indisciplina deve ser estudada a partir da percepcdo e das
necessidades de cada grupo, ndo ha como generalizar o que € ou o
gue nao é disciplina ou indisciplina, pois muitos dos atos que em um
grupo sao considerados indisciplina em outro ndo sao”.

Mesmo com todas as incertezas futuras, os académicos sao confiantes em

relacdo a profissdo que escolheram, pretendem concluir o curso, e percebem a

18



Educacdo do Século XXI: Revolucionando a Sala de Aula

indisciplina apenas como uma situacdo encontrada nos espacos educacionais, e nao
necessariamente como um problema sem solucdo. Essa tematica os impulsiona e
potencializa a se tornarem excelentes professores, que facam diferenca nas areas

gue escolheram para atuacao.
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RESUMO

Trata-se de uma andlise bibliografica das contribuicfes tedricas entre
autores da area de educacdao e psicologia em dialogos com a filosofia
de Hans Jonas em relacdo a responsabilidade parental. Pretende-se
apresentar a partir das leituras, a responsabilidade parental como
arquétipo da ética da responsabilidade. Fundamenta-se nas obras de
Hans Jonas em O Principio Responsabilidade: Ensaio de uma ética
para a civilizacdo tecnologica (2006) sobre a responsabilidade
parental como arquétipo da ética da responsabilidade; Paulo Freire
com Pedagogia da autonomia: saberes necessarios para a pratica
educativa (2023) sobre a educacdo e seu carater formativo; Erik
Erikson e Jean Piaget com obras que refletem sobre a educacao dos
pais relacionadas ao desenvolvimento infanto-juvenil. Jonas
argumenta que, diante dos avangos tecnologicos e das novas
capacidades humanas, a ética deve ser ampliada para incluir a
responsabilidade pelo futuro e pelas geracdes vindouras e concorda
com o0s demais pensadores quando pensa a responsabilidade
parental como primeira e importante no processo de educacao
formativa de sujeitos conscientes, responsaveis e capacitados para a
garantia de um mundo melhor e habitavel para outras futuras
geracoes. A ética de Jonas em didlogo com a educacgédo e psicologia,
coloca em evidéncia a necessidade de um equilibrio entre a
autonomia parental e a responsabilidade social, sugerindo que o
papel dos pais vai além do interesse individual e deve englobar uma
preocupacao ética com o futuro da humanidade. Assim, a filosofia de
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Hans Jonas oferece um quadro ético profundo para a reflexdo sobre
as praticas parentais contemporaneas.

Palavras-chave: Educacéo. Responsabilidade parental. FEtica da
responsabilidade.

ABSTRACT

This is a bibliographic analysis of the theoretical contributions of
authors in the fields of education and psychology in dialogue with the
philosophy of Hans Jonas in relation to parental responsibility. It is
based on Hans Jonas' work in The Imperative of Responsibility: An
Essay in Ethics for a Technological Civilization (2006) on parental
responsibility as an archetype of the ethics of responsibility; Paulo
Freire with Pedagogy of Freedom: Ethics, Democracy, and Civic
Courage (2023) on education and its formative character; Erik Erikson
and Jean Piaget with works that reflect on parental education related
to child and adolescent development. Jonas argues that, in the face of
technological advances and new human capacities, ethics must be
expanded to include responsibility for the future and for future
generations and agrees with the other thinkers when he considers
parental responsibility as the first and most important in the process of
formative education of conscious, responsible individuals capable of
guaranteeing a better and habitable world for future generations.
Jonas' ethics, in dialogue with education and psychology, highlights
the need for a balance between parental autonomy and social
responsibility, suggesting that the role of parents goes beyond
individual interest and must encompass an ethical concern for the
future of humanity. Thus, Hans Jonas' philosophy offers a profound
ethical framework for reflecting on contemporary parenting practices.
Keywords: Education, Parental responsibility, Ethics of responsibility.

Introducéo

Hans Jonas é o filosofo da ética da responsabilidade, uma nova proposi¢ao
filosofica que apresenta como novidade o olhar sobre as a¢cdes humanas que afetam
a vida presente e futura. Trata-se de uma responsabilidade que se faz necessaria
sobre os comportamentos e a¢cbes humanas influenciados pela ideia do progresso,
ideia e anseios do poder e ideologias que tém modificado as praticas e representacdes
dos seres humanos sobre a natureza, bem como o0s incontrolaveis avancgos
tecnoldgicos. A questdo dos impactos humanos por sobre a natureza em decorréncia

dos avancgos técnicos, tecnoldgicos e cientificos € o cerne das ideias de Hans Jonas
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guanto as criticas a repensar uma nova étical.

A responsabilidade é pensada por Jonas como uma resposta para novos
problemas. Os novos desafios surgidos como consequéncias das praticas humanas
ao longo da modernidade até os dias atuais no que tange o uso do poder, apropriacao
da natureza e seus mais evidentes e negativos efeitos, entre tantos outros impactos
se pode sentir ao fluxo crescente dos efeitos no decorrer de seu desenvolvimento,
evidenciou-se a pertinéncia em se buscar a causa néo para encontrar culpados, mas
para repensar praticas responsaveis que sdo reconhecidas pelo sujeito ou varios
sujeitos que as executam.

Tratar da ética da responsabilidade €, sobretudo, uma tarefa que envolve
abordar a responsabilidade parental, intimamente relacionada a anterior. De inicio,
pode-se refletir que a responsabilidade parental contempla as obrigacées morais e
legais que os pais tém para com os filhos, responsabilidade essa que se assume e se
evidencia diante dos proprios filhos e da sociedade em que vive. Isso implica dizer
que h& uma ligacéo entre o dever da familia no que se refere a educacao dos filhos e
ao Estado que, simultdnea ou posteriormente, assumira tal educacdo em sentido

formal, a partir de seus niveis de ensino.

A responsabilidade educativa em Hans Jonas

Vale dizer que essencialmente no interior da vocacao parental o necessario
cuidado tem em suas manifestacdes "[...] o 'cuidar do outro' [que] se transforma num
papel educacional, que tem responsabilidades especificas, da mesma forma que os
papeéis do politico e do estadista” (Tibaldeo, 2021, p. 187). A ética da responsabilidade
passa pelo viés educacional, que, ndo mais importante que o cuidado parental,
manifesta-se como cuidado no que se refere ao processo de aprendizagem e
apreensdo dos conhecimentos para a vida e suas praticas, sobretudo quando se
pressupde nessa relacdo o carater de sujeitos e sujeitas que Sao responsaveis e

responsabilizados por outros.

1 O autor em seu livro O Principio Responsabilidade: Ensaio de uma ética para a civilizagéo tecnolégica
(2006), ndo se exime de aclamar a sua filosofia como correspondente aos anseios atuais, morais e
também ela inovadora; isso se justifica por ser uma ética que que reflete as modificacdes dos
comportamentos em relacdo a natureza (compreendida aqui a vida humana e extra-humana) (Jonas,
2006, p. 29), caracteriza-se pela sua inovacao como uma filosofia previdente que procura refletir os
impactos a longo prazos e as consequéncias futuras que venham a comprometer a vida das geracdes
que ainda virdo (Jonas, 2006, p. 35-36).
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Diante da responsabilidade do dever como o cuidado, é relevante o que Hans
Jonas aborda como um dever incumbente tanto aos pais como ao Estado, pensando

na continuidade do processo de formacao dos sujeitos,

[...] assim como os pais educam os filhos ‘para o Estado’ (e para
muitas outras coisas), o Estado assume para si a educacdo das
criancas. Na maioria das sociedades, a primeira fase da educacao é
confiada a familia, mas todas as demais sao submetidas a superviséao,
regulamentacdo e assisténcia do Estado, de modo que pode haver
algo como uma ‘politica educacional’. Ou seja, o Estado nao quer
apenas receber os cidaddos ja formados, quer participar da sua
formacéo. Ele pode inclusive, em casos especiais, assumir a defesa
da crianga contra os pais dela, forgando-os, por exemplo, a cumprir 0s
seus deveres, intervindo até na fase mais precoce da educacdo
(Jonas, 2006, p. 181, grifo do autor).

A partir dessa analise, pode-se presumir que esse Vviés a que interpela o
cuidado e a responsabilidade dos pais corresponde a uma obrigacdo. Ademais,
evidencia-se uma espécie de vocacdo dos pais, na qual, em sua hatureza se
expressa, nhatural e originariamente, uma ética da responsabilidade como
pedagogizacdo no primeiro estagio de ensino: "[...] € a origem genuina da ideia da
responsabilidade; sua esfera de acdo, com sua exigéncia continua, é o lugar mais
original de seu exercicio" (Jonas, 2006, p. 90); entre outras realidades, seu dever se
traduz sob a tarefa de educar, os cuidados basicos conferidos e a possibilidade de um
ambiente saudavel e seguro, o que contribui o desenvolvimento da crianca, constitui-
se, pois, como a primeira fase da educacao.

Esse aspecto da responsabilidade parental vai além da simples compreenséao
de atender as necessidades biologicas da crianga, como a alimentacdo e seu
desenvolvimento fisico; inclui também as necessidades emocionais e psicolégicas da
crianga, como diz Jonas, “Seu objeto é a crianga como um todo [...]" (Jonas, 2006, p.
180), garantindo que ela possa crescer em um ambiente onde existe 0 apoio ao seu
bem-estar e desenvolvimento autbnomo.

Esse tipo de responsabilidade é a preparacdo do sujeito para ética da
responsabilidade e se torna, assim, por suas caracteristicas, um exemplo mais
préximo e claro da proposta geral da ética da responsabilidade. Além de ser ela um
tipo de responsabilidade exercida ao significar procriacdo, cuidado e educacao dos
filhos diante do desenvolvimento de cada um; a responsabilidade parental €, em
particular, um exemplo claro de como se estabelece essa concepcao filoséfica de

Jonas por apresentar em seu interior caracteristicas que desenham como a ética da
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responsabilidade pode se concretizar, € 0 arquétipo da responsabilidade, uma vez
que, por exceléncia se apresenta como exemplo da responsabilidade do humano pelo
outro humano (Cf. Jonas, 2006, p. 175).

Assim, com a finalidade de exemplificar e demonstrar a aproximagao que existe
entre as responsabilidades anteriormente esbocadas e a responsabilidade parental,
Jonas (2006) faz uma analise das caracteristicas que Ihes sdo correlatas. O que ha
em comum entre ambas as responsabilidades pode ser resumido em trés conceitos:
‘totalidade’, ‘continuidade’ e ‘futuro’, referidos a existéncia e a sorte de seres humanos
[...] Ele tem o carater precario, vulneravel, revogavel — o modo peculiar de
transitoriedade — de todos 0s seres viventes, o que por si SO o torna objeto de protecéo
(Jonas, 2006, p. 175).

A responsabilidade parental em pesquisadores do desenvolvimento humano

Em relacdo a compreensédo da responsabilidade para com a criangca como um
todo, outros pensadores fazem alusdo ndo s6 a questdo imbricada do ponto de vista
moral do futuro individuo, mas também do proprio ambiente propicio para o seu
desenvolvimento. Se Hans Jonas reflete o papel da responsabilidade tendo em vista
o desenvolvimento préprio da ética da responsabilidade nos sujeitos e, portanto, uma
responsabilidade parental pela crianga como toda, Erik Erikson (1963) enfatiza a
importéancia do papel dos pais no desenvolvimento psicossocial da crianga,
destacando a necessidade de um ambiente seguro e emocionalmente estavel.

Segundo o pensador,

O desenvolvimento psicossocial da crianca depende amplamente do
ambiente que os pais proporcionam. A responsabilidade parental ndo
se limita a garantir as necessidades fisicas, mas também envolve a
construcao de um ambiente emocionalmente seguro que permita a
crianca explorar e crescer (Erikson, 1963, p. 247).

Essa visédo se alinha com a "ética da responsabilidade” de Hans Jonas, que
sugere que a responsabilidade dos pais vai além da mera protecéo fisica e se estende
a criacdo de um ambiente que permita a crianca desenvolver sua identidade e
confianca. Para Jonas, essa responsabilidade é imperativa, pois a vulnerabilidade da

crianca exige que os pais ajam com uma profunda consideracao pelas consequéncias
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de suas ac¢des, antecipando o impacto a longo prazo no desenvolvimento do ser
humano em formacéo.

De acordo com a Teoria do Apego de J. Bowlby, os primeiros vinculos que
acontecem ainda na primeirissima infancia com a figura de cuidado, por meio das
capacidades emocionais e cognitivas do bebé&, mas também pela sensibilidade,
atencao e responsividade parental de atender as necessidades fisicas, cognitivas e
afetivas da crianca, esbogcam modelo do estilo de apego que o sujeito desenvolvera
ao longo da vida (Bowlby, 1989).

Assim, a responsabilidade parental, segundo os autores, envolve ndo apenas
o cuidado imediato, mas uma visdo prospectiva que visa garantir o bem-estar futuro
da crianca. Jonas faz uma andlise em que responsabilidade parental a partir de suas
caracteristicas melhor representa a ideia central da ética da responsabilidade ou para
sua finalidade. Quando pensamos em responsabilidade para com a vida e seu futuro

e a responsabilidade,

O que had em comum entre ambas as responsabilidades pode ser
resumido em trés conceitos: ‘totalidade’, ‘continuidade’ e ‘futuro’,
referidos a existéncia e a sorte de seres humanos [...] Ele tem o carater
precario, vulneravel, revogavel — o modo peculiar de transitoriedade —
de todos os seres viventes, 0 que por si sO 0 torna objeto de protecdo
(Jonas, 2006, p. 175).

Das caracteristicas que sdo semelhantes, pode-se elencar, a antecipacao das
consequéncias. Os pais devem antecipar as possiveis consequéncias de suas acfes
e decisdes em relacdo aos seus filhos; essa responsabilidade diz também sobre o
dever dos pais em assumir a responsabilidade por suas acfes e decisdes, mesmo
qgue isso implique sacrificios pessoais, além de servir como uma iniciativa altruista,
trata-se de um tipo de entrega sem reservas e sem a espera da reciprocidade?, ou
seja, que os filhos correspondam da mesma forma; outra caracteristica, € que as
decisbes e acOes dos pais devem sempre priorizar o bem-estar fisico, emocional e
social da crianga; mais um detalhe, é o fato de que a medida que a criancga cresce, 0S
pais devem respeitar sua crescente autonomia e capacidade de tomar decisoes.

De acordo com Hans Jonas, assim como a humanidade tem entre seus muitos

deveres o de proteger o bem-estar do planeta; os pais tém o dever de proteger o bem-

2Na obra A escola contemporanea e os novos desafios aos educadores (2012) da autora Luciana Maria
Caetano, apresenta em seu artigo intitulado Concepc¢fes educativas de pais e professores sobre
respeito: o sentimento de obrigacdo moral que “A relacao entre pais e filhos ndo é reciproca, pois se
constitui uma relagdo de desigualdade pela presenca da autoridade” (Caetano, 2012, p. 18).
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estar atual e futuro dos seus filhos, e esse dever pode ser a causa para as
consequéncias do primeiro. A responsabilidade parental e a proposicéo ética de Jonas
partiiham de uma preocupacédo com o futuro; dado que, tomar decisdes hoje que
impactam a vida dos filhos amanhd, os pais devem garantir que seus filhos tenham
um futuro, futuro esse que muito depende dos filhos (em termos de formacao de
consciéncia) que se pode ofertar para o mundo.

Isso é reforcado nos estudos de Jonas, pois, a responsabilidade parental ndo
implica apenas um dever de formar e cuidar das criangcas e jovens, formando a
consciéncia, a comunicacéo, os valores, etc (Cf. Jonas, 2006, p. 181); além de tudo
isso, prepara-los para o mundo e de forma responsavelmente ética, prepara-los para
atitudes que sejam compativeis a existéncia desse mundo.

A partir dessa reflexdo, pode-se apresentar o que Jean Piaget fala quanto a
insercdo da crianca no mundo a partir daquilo que lhe orientara suas escolhas e o
dever em detrimento de suas decisdes e acdes tomadas conscientes e responsaveis.
Dessa forma, a responsabilidade parental, além de assumir como uma
responsabilidade do dever e um dever moral para um agir ético e responsavel de seres
em constante desenvolvimento, também o desenvolvimento cognitivo esta
relacionado e é uma das facetas importantes especialmente a se considerar a

formacdo consciente de cada crianca e jovem. De acordo com Piaget,

O papel dos pais no desenvolvimento cognitivo da crianca é
fundamental, pois sdo eles que introduzem a crianga ao mundo social
€ as normas que regem o comportamento. A maneira como 0s pais
interagem com a crianga influencia diretamente a construgdo de
esquemas de conhecimento (Piaget, 1951, p. 45).

A responsabilidade que aqui se expde inclui uma relacdo de dever moral e
educativo para os pais e, aléem disso, de direito de existéncia por sobre os filhos e seus
futuros, bem como ao mundo que devera existir para esses. E nesse pensamento que
Hans Jonas, trata do direito a existéncia como uma responsabilidade moralista dos

pais,

[...] o direito de trazer ao mundo seres como nés, sem que estes nos
tenham solicitado isso. O direito em cada caso singular é
consequéncia aqui do direito em geral, e ndo o contrario. E como o
exercicio desse direito atrai para si deveres particulares para com
aqueles que trouxemos ao mundo e cujo principio ja nos é familiar, tais
deveres particulares, incluindo o seu principio, dependem
integralmente desse dever primario que nos autoriza ndo tanto a
conceder existéncia, de forma totalmente unilateral, a todos o0s que
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virdo depois de nos (o que ndo combina bem com uma imposicao),
mas na verdade a Ihes impor uma existéncia capaz de arcar com 6nus
de perpetuar esse dever (Jonas, 2006, p. 93).

Essa afirmacdo de Jonas, aponta para as responsabilidades éticas e morais
dos para com seus filhos, uma vez que sdo os responsaveis por trazé-los a existéncia.
Os deveres para com os filhos derivam do dever primario da propria gestacao,
possibilitar ao mundo uma nova vida. Hans Jonas sugere com isso que o ato de
procriar implica assumir responsabilidades inerentes a criacéo e cuidado dos filhos. A
fala de Jonas expressa a profundidade moral e ética envolvida na decisdo que tem os
pais ao ter filhos e que essa decisdo ndo se trata um direito individual apenas, mas
também uma responsabilidade que implica cuidado, deveres e respostas para 0
mundo e para as futuras geracoes.

As criticas e reflexdes de Hans Jonas tém se apresentado como uma
mensagem sobre a responsabilidade de garantir um meio ambiente sustentavel para
as geracOes futuras, assim como os pais devem garantir um ambiente saudavel e
seguro para seus filhos como postulam os dialogos entre Erikson e Jonas. Significa,
pois, a adocédo de praticas responsaveis e conscientes que ndo prejudicam o mundo
nem Os recursos naturais, mesmo que deles se continue a usufruir.

E uma responsabilidade que assume acima de tudo a existéncia e sua
promocao como dever, valor e finalidade para o qual se procria e cuida; "Em primeiro
lugar, isso significa um dever para com a existéncia da humanidade futura,
independentemente do fato de que nossos descendentes diretos estejam entre ela;
em segundo lugar, um dever em relagao ao seu modo de ser, a sua condigéo” (Jonas,
2006, p. 90). E, portanto, uma responsabilidade para além do préprio ato de procriar,
estendendo-se a garantia de uma vida, de um mundo suscetivel as condi¢des basicas
promoventes ao ser e a iSso se relaciona a questdo educativa, tanto formacéo de
valores como incentivo ao agir humano frente ao mundo e suas concepc¢des; sem essa
dimenséao a procriacdo perece (Jonas, 2006, p. 189).

A responsabilidade abrange o direito individual e coletivo que os seres
humanos tém de viver, nessa concepg¢ao de viver estd o bem-estar compreendida em
sua totalidade. Os pais devem garantir bem-estar fisico, emocional e psicolégico dos
filhos para que seus filhos possam ser felizes. Promover a felicidade € um papel
importante que ocupa a educacdo. Os pais devem ensinar aos filhos moral,

habilidades sociais para que possam superar os desafios da vida de forma construtiva.
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Um aspecto no centro da responsabilidade parental esta a educacéao dos filhos
e nessa a transmissao de valores e conhecimentos que permitam que as criangas se
tornem adultos responséveis. Na responsabilidade parental est4 o cerne da educacgéo
no entendimento de que o bem-estar de cada membro afeta todos os outros, assim,
reconhecer e conscientizar os seus sobre as acdes de terem impactos significativos
nas geracdes subsequentes é fundamental na educacao dos pais para com os filhos.
Em tudo isso, visa-se a preparacdo do melhor no ser humano para um futuro habitavel
e o melhor futuro para os seres que ainda virdo, segundo Hans Jonas isso € um carater

educativo da responsabilidade parental:

Naturalmente, o aspecto fisico é primordial; no inicio, talvez s6 ele
importe. Mas, em seguida, acrescenta-se paulatinamente tudo aquilo
que entendemos por ‘educagao’: habilidades, comportamento,
relacdes, carater, conhecimento, os quais devem ser supervisionados
e estimulados durante o desenvolvimento da crianga; junto com tudo
isso, se possivel, sua felicidade. Em uma palavra: o cuidado parental
visa a pura existéncia da crianca e, em seguida, visa a fazer da criangca
o melhor dos seres (Jonas, 2006, p. 180).

A relacdo entre essa responsabilidade, a educacdo e a ética da
responsabilidade em Hans Jonas tende a mostrar como 0s principios éticos podem
ser aplicados desde a familia, espago privado, até a vida publica. O cuidado e a
responsabilidade dos pais com os filhos e a responsabilidade politica pensada a partir
do ser humano concebido como ser social que age e intervém, e ao que isso implica
a coletividade, Jonas acredita serem tipos de responsabilidades necesséarias em maior
escala para garantir a continuidade da vida e a integridade do planeta.

A ética da responsabilidade enfatiza a importancia de agir de forma responsavel
e consciente, considerando as consequéncias das proprias a¢fes para 0s outros e
para a sociedade. No contexto da parentalidade, isso significa que os pais devem
estar cientes de seus deveres e obrigacdes em relacéo aos seus filhos e agir de forma

a promover seu bem-estar e desenvolvimento.

A ética daresponsabilidade e 0 agir no mundo

A principio, a consideracdo do ser indissociavel a acdo, essa como
indispensavel a ética como reflexdo e como orientagdo para o agir humano. O simples
fato de existir no mundo ja se estabelece como um requisito para a ética, pois, agir
significa existir, existir significa oferecer ao mundo respostas pelo proprio agir (Freire,
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2023, p. 20). O autor sugere que a consciéncia de se esta no mundo ja pressupde ao
ser humano sua responsabilidade pelos atos que faz, pelo outro e pelo meio em que
vive e que néo Ihe pode contestar, a natureza. Ao se perceber como um ser existente,
0 ser humano se reconhece, e nesse reconhecimento esta o que Freire afirma: “E ao
reconhecer a si como presenca no mundo que interage, valora, decide, avalia e
transforma; instaura-se a necessidade da ética e, portanto, da responsabilidade”
(Freire, 2023, p. 20).

E através de suas ag¢des que o ser humano vai se fazendo presenca no mundo
e essa como uma interferéncia € a construcdo de sua propria presenca. Paulo Freire
considera que diante das acdes humanas, seja a partir dos inventos que o ser humano
tem elaborado para a sua sobrevivéncia e necessidade ou mesmo diante do
ascendente e imprudente poder de dominio, coisa que tem afetado a natureza de seu
agir, a natureza e a vida em suas mais diversificadas manifestacdes; o ser tem
externado ao mundo sua verdadeira imagem?. Para Freire, a percepcéo da existéncia
ja prenuncia uma compreensao da propria acdo alteradora que permeia o0 mundo e
permeia outras pessoas.

Isso esta diretamente associado ao que Hans Jonas evoca sobre um dos
papeis da responsabilidade parental. E justamente no ponto em que se trata da
percepcdo do mundo, de ser e de atuar nesse que 0s pais tém a constante tarefa de
intervir com um trabalho educativo para a construgdo de uma consciéncia em seus
filhos que seja ela capaz em suas a¢cBes de modificar as acdes que comprometem a
vida humana e extra-humana e seu futuro, mais ainda, a capacidade de evita-las.

A pessoa toma consciéncia da sua prépria existéncia e do ambiente em que
vive, aprende sobre o seu papel e se envolve com 0 mundo exterior. Quando uma a
pessoa toma consciéncia da sua propria presenca no mundo, ao perceber é
despertada capacidade e o poder de moldar e construir sua propria vida. Essa
consciéncia envolve a compreensdo das proprias possibilidades e limitagées, bem
como da influéncia mundial que as suas ac¢des tém.

Ao tratar sobre o0 agir e os impactos desses na vida, Freire faz um adendo sobre

3Paulo Freire trata de tal imagem como a do “ser mais”, o desejo de poder, de agir e de dominar; mas
ainda configura como um desejo do melhor. (Cf. 2023, p. 20) Esse tipo de compreenséo freiriana vai
de encontro com a perspectiva critica de Jonas sobre o progresso, enquanto o primeiro trata o “ser
mais” como uma vocacao indispensavel do ser que age e interage sobre o0 mundo a partir das coisas
que comunica, necessita, inventa, recria e adapta; o segundo faz alusao a influéncia catastréfica que
tais acdes tém causado a natureza e a todas as vidas ou mesmo o potencial que todas essas acdes
podem infligir sobre as vidas.
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as realidades que impactam os seres humanos no sentido de os condicionarem. Os
impactos que acometem o ser humano como 0s eventos catastroficos, 0s contextos
socioambientais e socioecondmicos e as consequéncias das a¢cdes humanas que néo
param apenas em seus causadores, mas desencadeiam sobre outros seres
semelhantes seus e outras vidas, justificam o condicionamento para a problematica
da continuidade da vida e a possibilidade de transformacdo ou contencédo de tais
eventos.

Sobre isso e apontando o papel da educacgéo, Paulo Freire traz a concepcgao
de se "[...] reconhecer que somos seres condicionados mas ndo determinados”
(Freire, 2023, p. 20, grifos do autor). Paulo Freire sinaliza a educacéao a tarefa de que
possa formar o individuo nesse sentido, o de intervir e transformar a realidade que
ndo venha a ser catastrofica e negativa para a vida e inclusive para a promocao de
continuar ela a agir sobre o mundo.

E a educacdo que, como préatica, da-se como processo de resposta para o
mundo e para os seres que habitam nele. Na responsabilidade parental dos pais e
também a educacdo escolar Freire demonstra que o "[...] sentido da necessaria
eticidade que conota expressivamente a natureza da préatica educativa, enquanto
pratica formadora" (Freire, 2023, p. 17). Para Freire, a educacdo é uma pratica
formadora, isto €, uma atividade que desenvolve e molda as pessoas para um agir
responsavel e também que afete outros com essa responsabilidade como um carater

promovente, a que a reflexao encontrada no filésofo Hans Jonas instiga.

Consideracgdes Finais

A ética esta profundamente implicada na pratica formadora devido ao impacto
significativo que exerce no desenvolvimento moral e social dos individuos através da
educacédo. Paulo Freire, com sua visdo de que a educacao é um processo integral que
molda individuos, argumenta que a pratica educativa deve preparar criancas e jovens
para a atuacao de cidadaos conscientes e responsaveis. Para Freire, a educacao nao
se limita ao ensino formal, mas se estende ao ambito familiar, onde pais também
desempenham um papel crucial na formagéo ética de seus filhos.

Hans Jonas complementa essa visdo ao afirmar que a educacao deve ter como
fim udltimo a formacao de sujeitos criticos, conscientes e autbhomos, capazes de

assumir responsabilidade por suas acdes e pelo mundo que irdo herdar. Para Jonas,
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“[...] a autonomia do individuo, que abrange essencialmente a capacidade de
responsabilizar-se,” é o objetivo final da educacdo, marcando o ponto em que a
formacao educativa atinge sua plenitude (Jonas, 2006, p. 189). Ele dialoga com Freire
ao ressaltar que a autonomia € um fator indispensavel, promovendo a curiosidade,
criticidade e criatividade necesséarias para que os individuos possam transformar a
realidade.

Erik Erikson, ao discutir o desenvolvimento psicossocial, concorda que a
formacao ética € central no processo de construcdo da identidade. Isso se faz
pertinente ao enfatizar a responsabilidade que os pais tém em proporcionar um
ambiente seguro e emocionalmente estavel com a finalidade de que a crianca
desenvolva confianca e uma identidade solida. Essa perspectiva se associa tanto as
ideias de Paulo Freire quanto as de Hans Jonas, quando também percebem na
responsabilidade parental uma dimensdo ética que transcende o simples cuidado
fisico, envolvendo a formacédo de cidadaos éticos e conscientes.

Jean Piaget, por sua vez, acrescenta ainda a essa discussao ao focar no
desenvolvimento cognitivo da crianca, destacando como os pais influenciam a
construcdo do conhecimento e da realidade. Ele argumenta que os pais, ao guiar a
crianca na distincdo entre fantasia e realidade, desempenham um papel vital na
formacdo de esquemas cognitivos que permitirdo a crianca navegar pelo mundo com
autonomia e responsabilidade (Piaget, 1955, p. 78). Essa visdo se conecta
diretamente com a ideia de Jonas de que a educacdo é fundamental para preparar
individuos que possam agir com responsabilidade, considerando as consequéncias
de suas acOes para as geracoes futuras.

As ideias postas em dialogos convergem para a compreensdo de que a
responsabilidade parental vai além do cuidado imediato dos filhos, incorporando uma
dimensao ética e educativa que transcende o individualismo. Ambos entendem que
os pais e educadores tém o compromisso de formar seres humanos capazes de atuar
em prol do bem comum, conscientes de seu papel na sociedade e no mundo. Como
Jonas nos lembra, essa responsabilidade também envolve uma preocupacéo com as
futuras geracdes e o meio ambiente, sublinhando a importancia de educar individuos
que possam garantir a continuidade da vida em condi¢des estaveis e sustentaveis.

Essa reflexdo entrelaca as visdes de Freire, Jonas, Erikson e Piaget, que a
educacao é uma pratica formadora essencial para o desenvolvimento moral e social

dos seres humanos. Através da responsabilidade parental, preparamos ndo apenas
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individuos autbnomos e criticos, mas também cidaddos comprometidos com o bem-

estar coletivo e o futuro do planeta.
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RESUMO
Este estudo procura analisar as mudancas historicas nos métodos de
alfabetizacdo e letramento no Brasil, destacando a evolucdo das
praticas pedagogicas desde o0 século XX até o contexto
contemporaneo. A pesquisa enfatiza a transicdo de abordagens
C} tradicionais para a perspectiva pos-critica, que tem influenciado
significativamente o curriculo atual. Ao longo do estudo, sao
discutidas as transformacdes curriculares e a implementacao da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), considerando como esses
processos tém impactado diretamente a pratica pedagdgica nas
escolas brasileiras. Utilizando uma analise textual critica, o artigo
examina as contribuicbes de teoricos, como Freire (1979; 1987),
Mortatti (2000; 2006; 2015), Silva (2003; 2017), Soares (2001; 2003)
e Vigotsky (2000; 2009), para compreender as complexidades
envolvidas na construcdo de um curriculo que seja verdadeiramente
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emancipatério. O estudo argumenta que a alfabetizacdo e o
letramento devem ser vistos ndo apenas como processos de
decodificacdo de simbolos, mas como instrumentos essenciais para
a promo¢do de uma educacdo critica e significativa, capaz de
promover a transformacdo social. Ademais, o estudo ressalta a
necessidade de uma colaboragdo intrinseca entre gestores,
professores e comunidades escolares, destacando que a construcéo
de um curriculo emancipatorio requer um esfor¢o conjunto e continuo
para se adaptar as demandas sociais e educacionais
contemporaneas. Ao final, a pesquisa sugere que o papel da
educacdo deve ser reavaliado para que, através de praticas
pedagdgicas mais inclusivas e criticas, seja possivel formar cidadaos
conscientes e capazes de atuar ativamente na sociedade.
Palavras-chave: Educacdo. Alfabetizacdo. Letramento. Curriculo
Pos-Critico.

ABSTRACT

This study aims to analyze the historical changes in literacy and
reading methods in Brazil, highlighting the evolution of pedagogical
practices from the 20th century to the contemporary context. The
research emphasizes the transition from traditional approaches to the
post-critical perspective, which has significantly influenced the current
curriculum. Throughout the study, curricular transformations and the
implementation of the Common National Curriculum Base (BNCC) are
discussed, considering how these processes have directly impacted
pedagogical practice in Brazilian schools. Using critical textual
analysis, the article examines the contributions of theorists such as
Freire (1979; 1987), Mortatti (2000; 2006; 2015), Silva (2003; 2017),
Soares (2001; 2003), and Vigotsky (2000; 2009) to understand the
complexities involved in constructing a truly emancipated curriculum.
The study argues that literacy should be seen as a process of
decoding symbols and an essential tool for promoting a critical and
meaningful education capable of fostering social transformation.
Moreover, the study highlights the need for intrinsic collaboration
between administrators, teachers, and school communities,
emphasizing that building an emancipator curriculum requires a
continuous and collective effort to adapt to contemporary social and
educational demands. Finally, the research suggests that the role of
education should be reevaluated so that, through more inclusive and
critical pedagogical practices, it is possible to form conscious citizens
capable of actively participating in society.

Keywords: Education. Literacy. Literacy. Post-Critical Curriculum.

INTRODUGCAO

Este artigo investiga o processo de alfabetizagdo no Brasil sob a 6tica da teoria
pés-critica do curriculo, com foco na analise das transformacdes propostas pela Base

Nacional Comum Curricular (BNCC).
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No contexto educacional brasileiro, a BNCC surge como um marco hormativo
gue busca unificar os contetdos essenciais para a Educacédo Basica, introduzindo
novas perspectivas e abordagens para diversas areas do conhecimento, incluindo a
alfabetizacdo e o letramento. A pesquisa tem como objetivo compreender como a
BNCC aborda esses temas centrais, investigando, em particular, as mudancas
conceituais e terminoldgicas propostas, como a substituicdo da nomenclatura
tradicional por termos como "ortografizagao" e "rela¢des grafofonicas”, o que sinaliza
uma possivel reorientacdo das préaticas pedagogicas. Partindo de uma revisao
bibliografica aprofundada sobre os métodos de alfabetizac&o historicamente utilizados
no Brasil e a evolucao do conceito de letramento, o estudo recorre a analise tematica
de obras e autores, como Freire (1979; 1987), Mortatti (2000; 2006; 2015), Silva (2003;
2017), Soares (2001; 2003) e Vygotsky (2000; 2009).

Esses autores oferecem bases tedricas para entender as implicacdes das
novas diretrizes da BNCC, especialmente no que tange a pratica pedagdgica e a
possibilidade de enfrentar e superar as desigualdades sociais e politicas ainda
presentes no sistema educacional brasileiro. Dessa forma, a analise critica do texto
da BNCC busca ndo apenas identificar as transformacdes no discurso oficial sobre
alfabetizacdo, mas também refletir sobre as consequéncias praticas dessas

mudancas para professores, alunos e o futuro da educacao no pais.

ALFABETIZAGAO E LETRAMENTO: RECONFIGURAGCOES CONCEITUAIS E
PRATICAS EDUCACIONAIS

O conceito de alfabetizagdo tem evoluido significativamente ao longo do tempo.
Inicialmente, estava diretamente associado a habilidade de ler e escrever, sendo
considerado um instrumento de libertacdo e compreensao da sociedade brasileira. Em
certa época, bastava saber assinar o préprio nome para ser considerado
"alfabetizado". Com o passar do tempo, no entanto, esse conceito foi se ampliando. A
alfabetizacdo passou a ter como objetivo principal inserir os alunos no mundo da
cultura letrada, capacitando-os a fazer representacdes fonéticas por meio da escrita,
oferecendo um processo de alfabetizagdo com significado e que transcendesse a
simples decodificacéo.

Soares (2004) argumenta que a alfabetizacdo e o letramento ndo seguem uma

trajetdria linear, mas sdo processos complexos e continuos que se estendem ao longo
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da vida. Esse processo vai além da mera aquisicdo do alfabeto, envolvendo uma
compreensao mais ampla da leitura e da escrita.

Entre 1880 e 1920, a alfabetizagcéo era vista como um meio de adquirir novos
e variados conhecimentos. Escrever ndo se limitava a boa caligrafia ou a
comunicacdo; era uma forma de civilizar, disciplinar e iluminar uma sociedade
teoldgica, contribuindo para a construcdo de uma sociedade mais racional e positiva
(Morais; Silva, 2012).

Mortatti (2000) observa que, nesse periodo, houve um embate tedrico entre 0s
defensores dos métodos tradicionais e 0os proponentes de novas abordagens de
alfabetizacdo. Ele destaca Antonio da Silva Jardim como um importante divulgador do
Método Jodo de Deus. Os métodos tradicionais, classificados como sintéticos,
incluiam o método alfabético ou da soletracéo, o sildbico e o fénico. Em contrapartida,
o Método Joao de Deus, de natureza analitica, era considerado moderno, intuitivo e
objetivo, com a intencdo de contribuir para a constru¢cdo de um sistema educacional
nacional capaz de aculturar todas as populagoes.

A articulacdo entre alfabetizacdo e letramento € fundamental e tem sido
amplamente discutida, especialmente no contexto atual. Boto (2011) ressalta que o
estudo da alfabetizacdo € essencial, pois se trata de um dos elementos mais
significativos no campo da educacéo, enfatizando que é impossivel pensar o conceito
de escola sem considerar a importancia simbdlica e pedagdgica da leitura e da escrita.
Embora a alfabetizag&o e letramento sejam processos distintos, estéo intrinsecamente
interligados. A diferenciacdo conceitual entre eles € importante, mas a proximidade
ocorre porque a alfabetizacdo se insere no conceito de letramento, com um processo
influenciando o outro. Entretanto, percebe-se que é possivel alfabetizar sem
necessariamente letrar.

Soares (2001) ressalta que nem todo sujeito alfabetizado € letrado, explicando
que “[...] alfabetizado é aquele individuo que sabe ler e escrever”, enquanto o letrado
€ aquele “[...] que vive em estado de letramento, ndo apenas sabendo ler e escrever,
mas utilizando essas habilidades socialmente, respondendo as demandas sociais de
leitura e escrita” (Soares, 2001, p. 39).

Torna-se importante considerar que a crianga pode entrar em contato com
praticas de letramento sem dominar completamente as técnicas de escrita. Além
disso, a exposicao a diferentes praticas de letramento, sem a presenca de pedagogias

que promovam a alfabetizagdo sistemética, pode ser insuficiente. Segundo Soares
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(2003), "A alfabetizac&o deve ser ensinada de forma sistematica, sem ser diluida no
processo de letramento” (p. 16). O letramento, por sua vez, envolve a "apropriacao da
cultura escrita através do uso real da leitura e da escrita como préaticas sociais"
(Soares, 2004, p. 24).

De acordo com Soares (2004), alfabetizar envolve orientar a crianga no dominio
da escrita, enquanto letrar significa integra-la as praticas sociais de leitura e escrita.
Uma crianca alfabetizada adquire a habilidade de ler e escrever, mas a crianca letrada
desenvolve o habito, as competéncias e até mesmo o prazer de lidar com diferentes
géneros textuais em variados contextos. Dessa forma, alfabetizar letrando implica
ensinar a ler e escrever de maneira que a crianca também seja exposta a praticas
reais de leitura e escrita em seu cotidiano.

A alfabetizac&o vai muito além do simples dominio das habilidades de leitura e
escrita. Na verdade, é um processo continuo que se estende por toda a vida,
oferecendo sempre novas possibilidades de aprendizado. As praticas de letramento,
por sua vez, capacitam os individuos a utilizarem a leitura e a escrita, além de os
envolver em atividades sociais que fazem uso dessas habilidades.

Na préxima secao, sera exposto a forma como a BNCC propde o processo de
alfabetizacado e letramento nos dois primeiros anos do Ensino Fundamental |, usando

o termo de ortografizacao e relacdes grafofénicas.

ALFABETIZACAO E LETRAMENTO NA BNCC: ABORDAGENS E
PERSPECTIVAS

Nesta secéo serdo abordadas as proposi¢coes da BNCC sobre alfabetizacéo e
letramento, destacando tanto os aspectos aceitos quanto as criticas levantadas.
Trabalhando com a versdo que entrou em vigor em 2020, serdo examinadas as
mudancas no curriculo. Alguns estudiosos defendem que, sem a BNCC, as
disparidades no sistema educacional poderiam aumentar devido a diversidade de
propostas curriculares e orientacdes pedagdgicas. Contudo, ha quem argumente que
a implementacdo da BNCC apenas disfarca essas desigualdades, resultando em um
curriculo que carece de significado e que ndo consegue atender adequadamente as
demandas e necessidades dos individuos que deveriam ser beneficiados pelo

documento.
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Silva (2003) observa que a teoria pos-critica, que comecou a ganhar destaque
nas décadas de 1970 e 1980, baseia-se nos principios da fenomenologia, do pés-
estruturalismo e dos ideais multiculturais. Essas teorias vao além das questdes de
classe social, concentrando-se principalmente no sujeito. Além de serem teorias, sao
também modos de leitura que enfatizam questdes relacionadas a estigmas étnicos,
culturais, de género e de orientacdo sexual, entre outros. Nesse contexto, é essencial
combater a opressdo de individuos marginalizados e lutar por sua inclusdo na
sociedade.

A BNCC (Brasil, 2017), vigente desde 2020, visa promover o desenvolvimento
das escolas e uma maior padronizacdo na elabora¢ao dos curriculos e na preparacao
dos alunos, para que possam competir em testes padronizados em condi¢cbes de
igualdade, independentemente de sua origem social ou escolar.

Segundo o Ministério da Educacdo (MEC), conforme estabelecido na Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB, Lei n.° 9.394/1996), a BNCC deve
orientar os curriculos dos sistemas e redes de ensino das Unidades Federativas, bem
como as propostas pedagdgicas de todas as escolas publicas e privadas de Educacao
Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio, em todo o Brasil (BRASIL, 2017). Além
disso, a BNCC define os conhecimentos, competéncias e habilidades que se espera
gue todos os estudantes desenvolvam ao longo da escolaridade basica. Guiada pelos
principios éticos, politicos e estéticos das Diretrizes Curriculares Nacionais da
Educacdo Béasica, a BNCC contribui para os objetivos que direcionam a educacédo
brasileira para a formacdo humana integral e para a construcdo de uma sociedade
justa, democratica e inclusiva.

Um dos principais pontos da BNCC, relevante para este artigo, é a definicdo de
direitos de aprendizagem especificos para cada etapa de ensino, desde a Educacéo
Infantil até o Ensino Médio, incluindo a antecipacao da alfabetizacéo para o final do 2°
ano do Ensino Fundamental |.

Diversos pesquisadores tém criticado a BNCC por adotar uma viséo limitada e
tecnicista do curriculo, caracterizada por conhecimentos fragmentados sob uma
aparente neutralidade. Silva (2017) argumenta que o documento apresenta uma
perspectiva restrita, remetendo ao modelo curricular tecnicista experimentado pelo
Brasil nos anos 1970, onde os objetivos sao descritos em listas que pretendem ser
neutras e tecnicamente organizadas. No entanto, Silva ressalta que o curriculo escolar

ndo € neutro, pois envolve uma selecdo de contetdos a partir de um conjunto de
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possibilidades. A decisdo sobre o que e como ensinar, que orienta essa selecao, é
também uma escolha sobre o tipo de individuo que se pretende formar, sendo,
portanto, uma decisdo de natureza politica que a alegada neutralidade busca ocultar.
Por essa razéo, o modelo tecnicista foi amplamente criticado.

Lopes (2018) observa que a politica curricular atual tende a operar com um
discurso universalista que imp&e uma imagem homogeneizante e negativa da escola.
Nesse contexto, a BNCC € vista como uma solucdo para preencher as supostas
lacunas do sistema educacional. Quanto mais se destaca a importancia da base, mais
a escola e os docentes sdo retratados como deficientes em algum aspecto,
promovendo uma homogeneizacdo das escolas como locais onde o0 ensino nao é
eficaz.

Lopes (2018) também argumenta que ndo € necessario que todas as escolas
sigam o mesmo curriculo, pois essa uniformidade nédo funciona igualmente em todo o
Brasil. Mesmo que o documento seja detalhado, ele sempre sera interpretado de
maneiras diferentes nos contextos educacionais diversos. Por essa razao, a
homogeneidade curricular proposta pela BNCC ou por qualquer outro documento é
guestionavel. Além disso, a nocéo de qualidade da educacado, muitas vezes reduzida
a qualidade do ensino, dos conteudos e das expectativas de aprendizagem, acaba
sendo identificada por meio de exames de larga escala, direcionando o curriculo para
essas avaliagoes.

Contrapondo-se a essa visdo tradicional, a escola deve ser entendida como um
espaco de formacdo dos sujeitos, onde o curriculo, os conteddos, os objetivos e as
praticas pedagogicas devem estar voltados para uma educacdo transformadora.
Freire (1979) defende que a educacao deve ser adaptada a um propdsito maior: a
formacao do individuo como sujeito capaz de transformar o mundo, participar da
construcéo cultural e histérica, e desenvolver-se como pessoa.

Com base nessa perspectiva freiriana, torna-se essencial refletir sobre o papel
da alfabetizacdo na BNCC, além de investigar as mudancas no processo de
alfabetizacdo e letramento nas escolas.

O que apareceu sobre a alfabetizacdo na BNCC € a reafirmagédo da crenca
cristalizada no construtivismo e filtrada pelo discurso pedagogico (MORTATTI, 2015).
De acordo com a autora, a alfabetizacdo na BNCC revela, de um lado, as apropriacdes
da teoria construtivista; de outro, a tradicdo pedagogica que resulta da formacao de
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professores e de sua atuacdo profissional. A BNCC, ao tratar do processo de

alfabetizacao, afirma que:

[...] é preciso que os estudantes conhecam o alfabeto e a mecanica da
escrita/leitura — processos que visam a que alguém (se) torne
alfabetizado, ou seja, consiga “codificar e decodificar” os sons da
lingua (fonemas) em material grafico (grafemas ou letras), o que
envolve o desenvolvimento de uma consciéncia fonoldgica (dos
fonemas do portugués do Brasil e de sua organiza¢cdo em segmentos
sonoros maiores como silabas e palavras) e o conhecimento do
alfabeto do portugués do Brasil em seus varios formatos (letras
imprensa e cursiva, mailsculas e minusculas), além do
estabelecimento de relacdes grafofénicas entre esses dois sistemas
de materializagdo da lingua. (BRASIL, 2017, p. 87-88).

Bajard (2006, p. 493) ja criticava em seu artigo “Nova embalagem, mercadoria
antiga” a visdo que concebe a leitura como uma sequéncia de dois processos distintos:
primeiro, a extracdo da pronuncia e, em seguida, a extracdo da compreensdo. Essa
perspectiva reafirma a abordagem saussuriana, que considera a lingua escrita como
uma mera “representagcdo da lingua oral”, onde os grafemas traduzem apenas os
fonemas, reduzindo a leitura a um ato de decodificacdo e codificacdo do codigo
alfabético. Essa argumentacdo se baseia em uma linguistica simplista e ignora a
complexidade da linguagem escrita, recorrendo a uma concepg¢ao autoritaria e
mecanica do aprender a ler.

Ao abordar as “relagbes grafofbnicas entre esses dois sistemas de
materializacao da lingua”, referindo-se a conexao entre letras (grafemas) e sons, a
BNCC (Brasil, 2017, p. 88) desconsidera o historico do alfabeto. Segundo Bajard
(2016), o alfabeto “nasceu da transposicdo dos fonemas em letras por meio de varias
metamorfoses” ao longo de sua trajetéria (Bajard, 2016, p. 498).

As relacdes grafofonicas definem as correspondéncias entre letras (grafemas)
e sons, sendo que os sons pertencem a modalidade oral da linguagem, enquanto as
letras representam a modalidade escrita.

Reduzir a alfabetizacdo, ou seja, o0 ensino da escrita a grafemas e fonemas, €
inadequado, conforme argumenta Vygotsky (2000). Ele ressalta que dominar a
linguagem escrita implica para a criangca a compreensédo de um sistema de signos
simbdlicos extremamente complexo. Esse dominio ndo pode ser alcancado de
maneira meramente mecanica, por meio de uma simples pronuncia ou de uma

aprendizagem artificial. Na verdade, o dominio da linguagem escrita resulta de um
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desenvolvimento significativo das fungfes psiquicas superiores no comportamento
infantil.

Vygotsky (2000) critica a abordagem do ensino da escrita que se limita ao
tracado de letras, silabas e palavras desprovidas de significado, destacando o caréater
mecanicista desse comportamento repetitivo, que se transforma em um habito
psicofisico. Esse método ensina apenas a mecanica do sistema de escrita alfabética,
sem aprofundar-se no espirito da lingua, que se revela por meio de enunciados
interligados (Voléchinov, 2017; Bakhtin, 2011).

E fundamental ndo encarar o processo de alfabetizacgdo como um
comportamento condicionado ou uma técnica. A escrita deve ser entendida como uma
atividade criativa, na qual se atribuem significados e sentidos. Para Vygotsky (2000,
p. 201), “deve organizar-se de forma que a leitura e a escrita sejam de algum modo
necessarias para a crianga”.

Além disso, o0 autor aponta a importancia de um eixo orientador na
aprendizagem da escrita e seu significado. Vygotsky (2009, p. 246) esclarece que a
crianga ndo aprende apenas por meio de associa¢gdes memorizadas; aprender a ler e
a escrever “é mais do que um simples habito mental; € um ato real e complexo de
pensamento”. Escrever abrange muito mais do que o que é proposto pela BNCC, vista
como uma habilidade cognitiva e motora de registrar grafemas associados aos
fonemas.

Afirmagdes que limitam a alfabetizagdo ao conhecimento do “funcionamento da
escrita alfabética” para ler e escrever representam um retrocesso. A BNCC ignora o
processo complexo pelo qual a crianga percebe como 0s sons se separam e se
combinam em novas palavras, devendo ser direcionado a partir dos significados e
sentidos que as palavras adquirem em diferentes contextos e para distintos grupos e
individuos.

A BNCC denomina de processo béasico de alfabetizacdo a construcdo do
conhecimento “das relacdes fonografémicas em uma lingua especifica, que pode se
dar em dois anos, a ser, complementado por outro, bem mais longo, que podemos
chamar de ortografizacdo, que complementard o conhecimento da ortografia do
portugués do Brasil”. Na construgéo desses conhecimentos, ha trés relagbes que sdo

muito importantes como mostra a figura 01:
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Figura 01- Relacdes de Conhecimento

As relacoes entre a variedade de
lingua oral falada e a lingua escrita
(perspectiva sociolinguistica)

Os tipos de relagdes fono-ortograficas 2
do portugués do Brasil

A estrutura da silaba do portugués do
Brasil (perspectiva fonolégica).

Adaptado de (Brasil, 2017, p. 89).

Y

Essa abordagem relaciona a alfabetizacdo a ortografizacdo, enquanto
anteriormente o processo de letramento estava associado a alfabetizacao.

Ainda, conforme Brasil (2017, p. 91), as capacidades e habilidades envolvidas
no processo de alfabetizacdo podem ser definidas como competéncias de
(de)codificagao, que incluem conforme mostradas na figura 02
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Figura 02- Competéncias de (De) Codificacdo na Alfabetizacdo: Um Mapa Visual

Compreender as diferencas entre a escrita e outras
formas graficas (sistemas de representagao)

Dominar as convengdes graficas (uso de letras
maiusculas e minusculas, escrita cursiva e em letra de
forma)

Conhecer o alfabeto

Entender a natureza alfabética do nosso sistema de
escrita

Dominar as relagoes entre grafemas e fonemas

Ser capaz de decodificar palavras e textos escritos

Ler reconhecendo globalmente as palavras

Ampliar a percepgao visual para compreender porgoes
maiores de texto, além de meras palavras,
desenvolvendo, assim, fluéncia e rapidez na leitura
(fatiamento)

Fonte: Adaptado (BRASIL, 2017).

De fato a BNCC apresenta lacunas também nas discussfes sobre a leitura,
deixando ela afastada da pratica social, pois, descreve que durante a atividade de
leitura, sdo trabalhadas habilidades de forma articulada, em uma sequéncia de
evolugao, “[...] a progresséao das habilidades, seu desenvolvimento ndo se da em curto
espaco de tempo, podendo supor diferentes graus e ir se complexificando durante
varios anos”. Mas que, ao mesmo tempo, Brasil (2017) afirma:
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“[...] o desenvolvimento de uma autonomia de leitura em termos de
fluéncia e progresséo, é dificil discretizar um grau ou mesmo uma
habilidade, ndo existindo muitos pré-requisitos (a ndo ser em termos
de conhecimentos prévios), pois 0s caminhos para a construcdo dos
sentidos sdo diversos”. (BRASIL, 2017, p. 74)

Destaca-se ainda ha BNCC que o eixo de leitura envolve praticas de linguagem
resultantes da interacdo ativa do leitor, ouvinte ou espectador com textos escritos,
orais e multissemiéticos, além da sua interpretacdo. Exemplos dessas préticas
incluem leituras voltadas para a fruicao estética de textos e obras literarias, a pesquisa
e fundamentacdo de trabalhos escolares e académicos, a realizacdo de
procedimentos, o conhecimento e debate sobre temas sociais relevantes, a defesa de
reivindicacbes no ambito da vida publica, e a busca de conhecimentos que
possibilitem o desenvolvimento de projetos pessoais, entre outras possibilidades
Brasil (2017, p. 69).

Além disso, a leitura é concebida como uma atividade de linguagem, refletindo
a acao e a atuacédo do leitor. Essa abordagem se distancia da concepcéao de leitura
defendida por Chartier (1990), que a vé como uma pratica criadora e produtora de
sentidos Unicos, ndo redutiveis as intencdes dos autores ou criadores dos textos. Para
Chatrtier (1996), sdo os atos de leitura que conferem aos textos significados plurais e
dindmicos, situando-se na interse¢cdo de modos de ler coletivos e individuais,
herdados ou inovadores, intimos ou publicos. Ele argumenta que esses atos de leitura
envolvem protocolos depositados no texto, ndo apenas pelas intencdes do autor, mas
também pela influéncia do impressor, que organiza as formas tipograficas com
objetivos explicitos ou inconscientes, alinhados aos habitos de sua época.

Conclui-se essa segunda parte, a partir da observacao realizada na BNCC em
relacdo ao que a mesma propde sobre a alfabetizacéo, e a contradicdo de estudiosos
da area sobre as mudancas curriculares nas escolas do Brasil. Finaliza-se com a
percepcdo da necessidade de se olhar de fato para o principal objetivo da
alfabetizacdo e qual foi, € ou sera o melhor método, ndo ignorando que a juncéo da
alfabetizacdo com o letramento, mesmo que em outra nomenclatura, apresenta
inUmeros resultados positivos, além de incluir a ortografizagcdo e as relacbes

grafofonicas.
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METODOLOGIA

Este artigo adota uma metodologia baseada no levantamento bibliografico, com
foco na investigacdo textual e na analise temética das obras de autores renomados
no campo da alfabetizacdo e letramento. A pesquisa centra-se nos estudos de Freire
(1979; 1987), Mortatti (2000; 2006; 2015), Silva (2003; 2017), Soares (2001; 2003) e
Vygotsky (2000; 2009), cujas contribuicbes sdo fundamentais para compreender as
complexidades desses processos.

A andlise proposta ndo se limita a uma simples reviséo da literatura, mas busca
examinar criticamente o conhecimento cientifico ja consolidado, destacando sua
relevancia e aplicabilidade no contexto educacional atual. Dessa forma, a pesquisa
pretende oferecer uma visdo aprofundada e contextualizada das préaticas de
alfabetizacdo e letramento, contribuindo para o debate académico e a melhoria das
praticas pedagodgicas (BOTELHO; CUNHA; MACEDO, 2011).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A aprendizagem da leitura e da escrita, sob a perspectiva histérico-cultural, é
um processo intrinsecamente ligado a atribuicdo de sentido e significado no ato de ler
e escrever. Contudo, a BNCC apresenta uma abordagem que reduz o processo de
alfabetizacdo a uma mera construgcdo de conhecimento sobre as relagdes entre
fonemas e grafemas, culminando na ortografizacdo. Essa abordagem limita o
potencial da letra, transformando-a em um elemento desprovido de significado para a
crianga.

Além disso, nossa andlise ressalta a importancia da escrita, da linguagem e
dos processos de ensino escolar na formacéo integral do sujeito. As mudancas nas
normativas educacionais devem acompanhar as transformacdes sociais, historicas,
econOmicas e culturais, refletindo as dinamicas da sociedade contemporanea.

E crucial entender que o sujeito se desenvolve a partir desse contexto; se ele
inicia o processo de alfabetizacdo de maneira inadequada na Educacgao Infantil, as
dificuldades tendem a se agravar ao longo dos anos. Portanto, a educacdo deve
priorizar a qualidade da alfabetizacdo em todas as etapas da escolarizacdo das

criancas brasileiras, assegurando que cada aluno tenha a oportunidade de
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desenvolver habilidades de leitura e escrita que sejam significativas e relevantes para

sua formacao e insercéo social.

CONSIDERACOES FINAIS

A concepcado de curriculo apresentada na BNCC deve ser considerada em
processo de construcdo, para que as mudancgas vao acontecendo de acordo com as
necessidades, e ndo se resumem a uma perspectiva tecnicista. Se as escolas
seguirem essa Ultima perspectiva, elas podem ndo assumir um espaco de igualdade
e de construcdo do pensamento critico, que esteja alinhada em uma educacao critica
e transformadora como propde Freire (1979) quando afirma “E preciso que a
educacao esteja, [...] adaptada ao fim que se persegue: ser sujeito, construir-se como
pessoa, transformar o mundo”.

A BNCC direciona a educacdo para um ato pedagdogico construtivista e a
formacao pedagodgica associada a nova proposta, onde a alfabetizacdo aparece como
um processo de codificacdo e decodificacdo em que as relacdes grafofénicas sao
vistas como “dois sistemas de materializagdo da lingua”. Dividindo o ato de ler em
prondncia e compreensao, como se a linguagem escrita representasse a linguagem
oral, deixando de considerar as funcdes das mesmas, e o processo de aprendizagem
do portugués no desenvolvimento da alfabetizacao.

N&o podemos esquecer da importancia de se trabalhar a alfabetizacdo, na

perspectiva do letramento, como afirma Freire (1987, p. 7):

[...] aprender a ler, a escrever, alfabetizar-se €, antes de mais nada,
aprender a ler o mundo, compreender 0 seu contexto, ndo numa
manipulacdo mecanica de palavras mas numa relacdo dindmica que
vincula linguagem e realidade. (FREIRE, 1987, p. 7)

E perceptivel a necessidade de compreender a alfabetizacdo assim como suas
especificidades enquanto processo de aquisicdo da leitura e escrita, sendo preciso
gue ela seja planejada e desenvolvida no letramento, além dessas praticas devem
estar ligadas com as experiéncias diarias dos sujeitos e o0 seu contexto letrado.

Finaliza-se com a seguinte indagacdo, a BNCC apresenta inumeros desafios a
serem (re)pensados, dependera de como as escolas e professores transformardo a
alfabetizacdo em um instrumento para uma educacgdo critica e transformadora. A

BNCC € uma diretriz, com orienta¢des ao curriculo, que da liberdade para os gestores,
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professores e comunidade escolar construirem juntos a maneira como sera instituida
essa normatizacdo em cada contexto, para que assim se busque uma educacao de
qualidade, emancipatdria, libertadora e que considere a construcdo individual e Unica

de cada sujeito.
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Q RESUMO

Este artigo pretende tencionar o privilégio da branquitude a partir
do reconhecimento daimportancia das narrativas silenciadas pelo
sistema colonial e capitalista. O ponto de partidaforam memorias
individuais e coletivas embasadas por Halbwachs (1990). Por
estarmos falando de memdrias,e partirmos das memorias da
pesquisadora, 0 método utilizada é oautoetnografico. O mito da
democracia racial € posto em xeque a partir do pensamento de
Lélia Gonzalez (2020), onde é exposta a engendragem do projeto
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de discriminacéo racial que ainda permeia o Brasil. Percebemos
com esse estudo a importancia de sankofear, pois s6 a partir do
conhecimento da nossa ancestralidade podemos nos reconhecer
e nos potencializarmos para o enfrentamento que tenta silenciar e
invisibilizar o negro no Brasil.

Palavra-chave: Memorias individuais e coletivas. Mito da
democracia racial. Sankofear

Algumas palavras iniciais

Este artigo ndo se propfe a exaurir uma teméatica tdo complexa, pois a
narrativa domito da democracia racial atravessa a sociedade brasileira de forma
naturalizada. Irei trazer reflexdes sobre como esse projeto foi implementado e as
consequéncias para a emancipacao do povo negro. Parto das minhas memdérias
individuais e das coletivas permeando as narrativas dos negros que foram
silenciadas pelo sistema eurocéntrico. Trago como embasamento tedrico para a
abordagem das memorias individuais e coletivas Maurice Halbwachs(1990).

O texto tem um viés subjetivo, por isso o método utilizado é o
autoetnografico. A autoetnografia permite ao pesquisador ndo se manter distante do
objeto estudado. Trago as dores e as inquietagcdes de uma menina que nao se
percebia negra, e que ao descobrir,preferiu viver o mito da democracia racial e fingir
gue néo sentia a dor do preconceito que vivenciava.

Como aporte tedrico para abordagem do mito da democracia racial me amparo
em Lelia Gonzalez(2020). O mito da democracia racial foi um projeto muito bem
articulado pelosistema colonial e capitalista para impedir 0 negro de adentrar os
setores mais privilegiados da sociedade. Para romper essa engendragem é
necessario sankofear, revisitar as memoériasda nossa ancestralidade e perlaborar

uma nova narrativa.

O entrelacar das narrativas individuais e coletivas

Este artigo tem como proposi¢ao langcar um olhar nas minhas memorias
individuais, mas fazendo um mergulho nas memorias coletivas, omitidas por
narrativas coloniais e eurocéntricas. Segundo Maurice Halbwachs(1990), a

memoria individual estarelacionada as nossas subjetividades. A nossa vivéncia
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sofre impactos culturais porque asociedade que fazemos parte influencia nos
elementos que devem ser lembrados. E necessario enfatizar que as nossas
lembrancas individuais sao atravessadas por quadros coletivos, pois organizamos
e contextualizamos as nossas memorias individuais a partir de memorias coletivas.

A memoria coletiva ultrapassa a nossa individualidade, se relaciona aos
feitos de grupos que fazemos parte, mesmo que ndo tenhamos vivenciado,
sentimos que temos pertencimento a memodria de determinado grupo. Ainda
segundo Halbwachs (1990), podemos fazer parte de diversas coletividades. Eu
pertenco ao grupo de mulher, negra, nordestina, baiana, professora. No entanto,
neste artigo irei me pautar apenas em um marcador que € a raca. Ser negro no
Brasil é extremamente desafiador, pois € necessariamuita busca paraencontrar o
nao dito, e, ter muita coragem para desafiar o mito da democracia racial que esta
enraizada na sociedade.

Fecho os olhos e revisito as minhas reminiscéncias. Percebo que até nos
momentosonde eu deveria sentir leveza e felicidade, por muitas vezes nao era
possivel, pois omarcador raca deixava os meus olhos sempre baixos. Em outros
momentos que reviro osarmarios da minha memoaria percebo haver sempre o medo
de ser descoberta como negra. Sou filha de um pai pardo, mas que devido a
tonalidade da pele era considerado branco. O meu pai foi mais um homem do
interior que teve que fugir da sua cidade devidoa fome. A cidade de Castro Alves
ndo deu ao meu pai e 0os seus irmaos o direito de vivere crescer naquele lugar que
ele tanto amava. Mas, fazendo uma releitura das vivénciasdo meu pai, observo
gue apesar de ter vivido a fome e a miséria, 0 marcador classe ndodeixou dores
cravadas capaz de fazé-lo rememorar com tristeza. Ao contar as suas
narrativas sempre havia muito brilho nos olhos.

Minha mé&e é uma mulher preta que quando bebé fora dada como bicho, pois
a suamae nao queria abdicar da juventude para assumir a responsabilidade de uma
crianca. Fora tomada por pena por umatia recém casada para cuidar dos seus filhos
gue iam chegandoe dos servicos domeésticos. Sempre que eu e minha méae nos
permitimos conversas maisprofundas , encontro a dor daquela menina preta que
foi dada. Minha mde em momento algum fala explicitamente sobre o racismo
vivenciado, mas esta nas entrelinhas das suasmemaorias como 0 processo de
discriminacdo racial marcou a sua vida. O marcador racanos prende em dores

profundas, em memorias individuais, que estdo entrelacadas em memorias
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coletivas que ndo vivemos, que se nao forem ressignificadas nos pdem no lugar da
subalternizacdo. Meu pai e a minha méae tiveram duas filhas, minha irméa e eu.
Minhairm& nasceu com o fendtipo do meu pai, uma menina branca. Eu tenho o
marcador da minha mée, uma mulher preta. Por fazer parte de uma familia que
fingia ndo enxergar acor como um marcador que nos impede de adentrar alguns
espacos, eu por muito tempo fuia “moreninha cor de jambo” como dizia o meu pai. O
Brasil vive a triste historia de camuflaro preconceito racial, vive o mito da democracia
racial. Segundo Lélia Gonzalez(2020):
O mito da democracia racial enquanto modo representagéo/discurso
que encobreatragica realidade vivida pelo negro no Brasil. Na medida
em que somos todos iguais “perante a lei” e que o negro € “um
cidad&o igual aos outros”, gragas alLei Aurea nosso pais € o grande
complexo da harmonia intra-racial a ser seguido por agueles em que
a discriminacéo racial é declarada. Com isso, o grupo racial dominante

justifica sua indiferenga e sua ignorancia em relagdo ao grupo negro.
(GONZALEZ, p.38, 2020)

Viver o mito da democracia racial para muitos pretos € uma forma de se
blindar,de fingir que ndo é negro. Uma venda que ndo nos faz entender quando os
movimentos sociais negros falam que o Brasil € segregador. Como muitas
brasileiras e brasileiros, por muito tempo tive narrativas individuais que me
permitiam viver a mentira da democracia racial. Porém, a escola é o local onde
descobrimos as nossas diferencas, é o espaco onde retiram asnossas mascaras para
tripudiar das nossas dores. As educandas e educandos parecem quetém uma
“protomemoria racial”’, pois de forma natural aprendem a discriminar e diminuir os
colegas negros, por muitas vezes da forma mais cruel. E o curriculo reforca a
narrativa dos colonizadores. De acordo Lélia Gonzalez(2020), a escola é um
aparelho ideoldgico doEstado, que serve para manutencdo do poder do branco e

reforca a discriminagcédo. Segundo Abdias Nascimento(1978):

O sistema educacional é usado como aparelhamento de controle
nessa estrutura de discriminagcdo cultural. Em todos os niveis do
ensino brasileiro - elementar, secundario, universitario - o elenco das
matérias ensinadas [...] constitui um ritual da formalidade e da ostentagéo
da Europa e, mais recentemente dos Estados Unidos. Se consciéncia
€ memodria e futuro, quando e onde esta a memoria africana, parte da
consciéncia brasileira? Onde e quando a histéria da Africa, o
desenvolvimentode suas culturas e civilizagbes, as caracteristicas do
seu povo foram ou sdo ensinadas nas escolas brasileiras? Quando h&
alguma referéncia ao africano ou ao negro, € no sentido do
afastamento e da alienacdo da identidade negra. (ABDIAS
NASCIMENTO, pag. 95,2001)
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Os valores sociais do Brasil foram construidos a partir de uma historia Unica,
inventada pelos colonizadores. Ha a manipulacdo e o apagamento da memoria
pelos brancos, para manter a memoéria da escravizacdo como uma forma de nos
engessarem em umlocal de inferioridade. Os espacos escolares que deveriam ser
poténcias para as minorias, 0 local de questionamento e quebra de valores
burgueses, por muitas vezes é o espaco de afirmacao de valores que pde o0 negro
em um local de subalternidade.

Quando estudei a sétima série do ginasio a professora fez a leitura de um
texto quefazia parte do livro didatico. O texto tinha como titulo “Sera que a minha
cor vai sujar aagua?” Durante a leitura a classe toda ria, debochava. A professora
conduziu a aula da pior forma possivel. Lembro-me que so havia eu e outra colega
negra na sala de aula. A partirdaquele momento passei a perceber coisas que eu
nao percebia anteriormente. Colegas que n&o queriam sentar proximo a mim, pois
eu era a preta da sala. Assim, eu vi que ndoera a moreninha cor de jambo que o
meu pai falava e passei a entender como era dificilser negro no Brasil. Durante
muito tempo da minha vida preferi fingir que ndo entendia mensagem da sétima
série. E calei. Nada dizia, nada expressava, mas muito sofria.

Quando o0s nossos irmaos eram capturados e sequestrados pelos
traficantes de gente em Africa passavam pela Porta do Ndo Retorno. Acredito que
todos nés, afro brasileiro metaforicamente passamos por essa porta ao nascer.
Se nascemos negros naoconseguimos ser gente, ja somos marcados a lutas
profundas para ter o direito basico queé a dignidade humana. Frantz Fanon(2008)
disse que “o negro nao € um homem”, dadoque o adjetivo negro é marca para a
subalternizagéo.

Apesar da academia ser uma instituicdo embranquecida, avalio que ela foi o
elementofundamental para que eu quebrasse as minhas correntes, para ir de
encontro ao discursoque pde o negro em um lugar de conformismo e de gratidao ao
Deus ocidental. Aproveiteia vida académica para me aquilombar, rebelar-me contra
narrativas entranhadas em mim,nos meus e na sociedade. Para trilhar esse
caminho foi necessario buscar arquivos que estavam escondidos em minha
memoria individual, da minha familia e a histéria silenciada e omitida do meu povo,
0 povo preto. Abrir esses arquivos nado é facil, pois encontramos violéncia,

apagamento, dores e fragilidades. Mas também encontramos reexisténcia.
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Segundo Joel Candau(2011), a metamemoria € a representacdo que o
individuo faz da sua prépria memoaria e do outro, levando-nos a um envolvimento
com o passado.A metamemaria nos impulsiona para o embate identitario, pois nos
leva a pensar e reivindicar a nossa narrativa e da nossa ancestralidade. A partir da
metamemoaria pude buscar ferramentas para ir de encontro ao mito da democracia
racial, esse projeto muito bematriculado, que teve e tem o objetivo silenciar o povo

negro.

O Mito dademocracia racial: um projeto para silenciar

O mito da democracia racial foi uma das estratégias utilizada pelo colonialismo
epelo capitalismo para nos silenciar. Para nao buscarmos a nossa verdadeira historia.
Devidoa esse mito, por muito tempo a luta pelos direitos dos corpos negros foi visto
como uma pautade problematicos. Com o mito da democracia racial o colonizador
mudou de viés, retirou o chicote da m&o e partiu para o jogo psicologico. A narrativa
que 0 processo escravagista “ja passou” e “hoje esta tudo bem” é uma forma de
ludibriar o povo negro através do discurso que somos todos iguais perante a lei.
Segundo Lélia (2020),

O interessante a se ressaltar, nessas formas racionalizadas da
dominacao da dominagao/opressao racial, € que até as correntes ditas
progressistas também refletem, no seu economicismo reducionista, o
mesmo processo de interpretacdo etnocéntrica. Ou seja, apesar de
sua denuncia em face das injusticas sociocondmicas que caracterizam
as sociedades capitalistas, ndo se apercebem comoreprodutoras de
uma injustica racial paralela que tem por objetivo exatamente
suareproducao/perpetuagédo.( GONZALEZ, p.48, 2020)

As nossas memorias individuais sdo impactadas pelas memarias coletivas do
grupo que fazemos parte, por isso entendo de suma importancia buscarmos a
histéria que nosfora negada pelo sistema colonial. Ao adentrar na meméoria histérica
gue nos foi perpassadanos espacos escolares que fizemos parte, percebemos
como foi usurpado o direito de conhecer a verdadeira historia dos negros,
sequestrados e trazidos para o Brasil. E um ato de rebeldia furarmos a bolha e
entrar nas narrativas omitidas pelos colonizadores .

Conforme Foucault(2010):
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Com efeito, que é o racismo? E primeiro, 0 meio de introduzir afinal,
nesse dominio da vida de que o poder se incumbiu, um corte: o corte
entre o que deve viver e o que deve morrer. No continuo biolégico da
espécie humana, o aparecimento das racas, a distincdo das racas , a
hierarquia das ragas, a qualificacdo de certasracas como boas e de
outras, ao contrario, como inferiores, tudo isso vai ser umamaneira de
fragmentar esse campo bioldgico de que o poder se incumbiu; uma
maneira de defesa, no interior da populacéo, uns grupos em relacéo
aos outros. Isso vai permitir ao poder tratar uma populagéo como uma
mistura de racas ou, mais exatamente, tratar a espécie, subdividir a
espécie de que se incumbiu em subgrupos que serdo, precisamente,
ragas. (FOUCAULT, 2010, p.214)

A partir do conhecimento da histéria que nos fora negada, nao cairemos na
ciladade acreditarmos que temos os mesmos direitos que os brancos. As favelas,
os presidios,as piores colocac¢des no setor de trabalho sdo espacos marcados
para o negro. Nao é necessario um olhar mais profundo para vermos o privilégio
branco, como essa raga se beneficiou da escravizagdo do povo negro.

Segundo Petterson (2009):

A escravidao como uma "morte social“, na qual o cativo é arrancado
do seu lugarde moradia, de sua lingua, suas crencas, seus lagos
familiares e seus ancestrais, suacomunidade e seus costumes, uma
espécie de desenraizamento,ou excomunhdo da familia e da
sociedade originais. O resultado é a completa obliteracdo de sua
identidade antiga para a construcdo de uma nova, dependentee
condicionada pelosenhor. O escravo passa a nao ter vida prépria . Sua
nova existéncia dependeria por completo do poder do seu dono. O
simbolismo dessa nova identidade estaria nos rituais que, em geral
acompanhavam os processos de escravizacdo, como marca feitas a
ferro quente no corpo co cativo, ou uso decolares e pulseiras metalicas
gque indicavam quem eram seus donos, o batismo em uma nova
religido, oaprendizado de uma nova lingua e de uma nova maneira
dese vestir e se comportare, por fim, a atribuicdo de um novo nome.
(PATTERSON,p 105, 2009)

Petterson(2009) evidéncia a situacdo de violéncia social sofrida pelos
escravizados. Além de toda violag&do dos seus corpos, da sua lingua, tinham que
abdicar de toda sua historia para servir aos seus donos apds serem sequestrados.
NOs negros somos os descendentes da morte social colocada por Petterson(2009).
E quando ha leis sancionadas na perspectiva de reparar os direitos que nos fora
negado,como a Lei da Cota Racial, ha muita celeuma social. Muitos acreditam que
estao nos privilegiando, retirando direitos que séo deles, dos brancos. O cantor
Lazzo Matumbi (2019) mostra na musica 14 de marco a situacdo de

vulnerabilidade imposta ao negro apos o dito processo abolicionista.
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No dia 14 de maio, eu sai por ai

N&ao tinha trabalho, nem casa, nem pra onde ir

Levando a senzala na alma, subi a favela

Pensando em um dia descer, mas eu nunca desci

Zanzei zonzo em todas as zonas da grande agonia

Umdia com fome, no outro sem o que comer

Sem nome, sem identidade, sem fotografia

O mundo me olhava, mas ninguém queria me ver

No dia 14 de maio, ninguém me deu bola

Eu tive que ser bom de bola pra sobreviver

Nenhuma licdo, ndo havia lugar na escola

Pensaram que poderiam me fazer perder

Mas minha alma resiste, 0 meu corpo € de luta

Eu sei 0 que é bom, e o que é bom também deve ser meu

A coisa mais certa tem que ser a coisa mais justa

Eu sou o0 que sou, pois agora eu sei quem sou eu
(MATUMBI, 2021)

NOs negros, vivemos na contemporaneidade as marcas de um processo
escravagista violento e a construcdo da histéria de uma nacédo excludente. Nao
podemos nos limitara uma narrativa Unica, visto que os fatos do passado
determinam o nosso local na atualidade .A distribuicdo geogréafica do Brasil
evidencia a hegemonia do branco, pois a maioria da populacdo preta esta nas
regides consideradas como o Brasil subdesenvolvidoe dentro dessas regifes o
povo negro é maioria nas favelas. O negro foi e continua marcado pela biopolitica,
gue nos impde os lugares de menor relevancia na sociedade. Nao podemos fingir
gue nao percebemos que o Estado institucionalizou a necropolitica, em que o
corpo negro € marcado para morrer social e fisicamente.

A memodria individual ndo tem uma durabilidade de mais de trés geracdes, no
entanto,a memdria coletiva perdura. A memoaria coletiva da escravizacdo € como um
carimbo. Para nés negros ela é como um ferrdo, parece que o ferro € colocado
diariamente e cravado emnossos Corpos, pois por mais que queiramos, ndo ha como
nos desvincularmos dessa marca.O espac¢o académico € um dos locais de maior
apartheid, pois apesar das cotas raciais paraum negro conseguir entrar numa
universidade, ainda enfrenta muitas dificuldades, visto que o0s governos
municipais, estaduais e federal n&o criam estratégias para que as escolas publicas
potencializem os alunos desde a Educacéao Infantil até o Ensino Médio afim de que
tenham as aprendizagens consolidadas. As interseccionalidades que atravessam
0 povo negro é também elemento de desmotivacéo para os que conseguem furar

essa bolha.
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De acordo Halbwachs (1990), a memadria tem o jogo do poder que diz o que
deveser lembrado, ocultado e silenciado. Para nés negros esse jogo de poder é
muito perverso, pois nos impde a subalternidade. Muitas leis foram implementadas,
mas o mesmo Estadoque implementa leis, € 0 mesmo que nao cria estratégias
fortes para que essas leis sejam respeitadas.

A narrativa que nos é passada € tao forte que pedimos mil licencas e
desculpas para entrar nos lugares que entendemos como do branco e nos
encolhemos para ndo sermos vistos, para nao incomodar os brancos. Percebo a
divergéncia da minha posturana licenciatura e na pés-graduacdo. Olho para a
minha graduacao e vejo uma pessoa, que nao entendia porque estava ali, ao invés
de querer demarcar o meu espacgo, tinha medo de perceberem a minha presenca.
A narrativa da coletividade, a histéria de violéncia do meupovo estava internalizada
em mim. Nao a histéria de luta e resisténcia, o que estava emmim era a histéria
Unica contada pelo colonizador, do negro como subalterno, e eu era umasubalterna
em um lugar que ndo era meu. Segundo Maurice Halbwachs, as lembrancas
individuais estdo em quadros coletivos que sustentam e contribui para organiza-
los. Osindividuos contextualizam a sua memoria individual com base na memoria
coletiva.

Como citado anteriormente, Halbwachs diz que o individuo pode possuir
varias memarias, pois pertencem a diversos grupos, no entanto, acionamos uma
coletividade conforme 0 momento que estamos vivendo. Porém, algo que é importante
ser relevado é queo marcador raca € sempre acionado pela sociedade em relacdo
a nos pretos. Um exemplo que me é familiar citar, € quando estou com 0s meus
amigos em um espaco de diversao eestamos construindo as nossas narrativas e
futuras memorias, ndo estamos naquele local pensando no marcador raca e
género, mas na hora de pagar a conta geralmente o garcomentrega a conta para o
amigo branco e do sexo masculino. A narrativa da subalternidade feminina e negra

foi acionada no gargcom.

Sankofear para quebrar as correntes

A Sankofa faz parte da mitologia africana. E representada por um passaro
com a cabeca voltada para tras, segurando um grande ovo, que simboliza o

mundo. Sankofear € revisitar o passado, beber das narrativas dos nossos
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ancestrais para aprendizagem e fortalecimento. A sankofa colabora para que os
erros do passado ndo se repitam e também para nos fortalecer na luta contra o
discurso eurocéntrico enraizado. Por isso, € muito importante rompermos a histéria
Unica contada pelos colonizadores, porque nos permite fazerum enfrentamento contra
ideologias racistas naturalizadas. Lutar contra o dominio das versdes das
narrativas criadas pelos colonizadores, que impde ao negro um processo de
apagamento e invisibilidade social é de suma importancia para ocuparmos
espacos que sempre nos foi negado.

Nos apropriarmos da narrativa de luta e reexisténcia da nossa
ancestralidade € uma forma de entendermos a nossa historia e nos fortificarmos
para lutarmos pelo nossoespaco no presente e para o futuro. No dia 11 de janeiro
de 2023 o presidente Luiz Inacioda Silva sancionou a Lei 14.532/2023 que
equipara o crime de injuria racial ao de racismo. No entanto, € visivel o nUmero
crescente de casos de racismo, visto que ainda vivemos as consequéncias da
polarizagao criada pela extrema-direita durante os quatro anos na presidéncia do
Brasil.

O racismo € um sentimento muito presente, mas que € invisibilizado, devido
ao constrangimento de se assumir racista. No inicio de 2022 o Instituto de
Pesquisa Ideia constatou que 98,5% das pessoas entrevistadas diziam que
acreditam que existe racismono Brasil. Dos entrevistados, 81,6% consideram
haver “muito racismo” no Brasil, mas 85% desses, ndo se reconhecem racistas. Os
brancos enxergam o racismo no outro,mas nao se percebem racistas para nao
admitir que faz parte de um grupo que ascendeu explorando a forca fiscia,
intelectual e afetiva do povo negro.

Por mais que o mito da democracia racial e algumas leis tenham sido

sancionadas,as consequéncias do processo de escraviddo e do abolicionismo
sem um plano de apoioefetivo para a populacdo negra sdo visiveis atualmente,
conforme apontado por Laurentino Gomes (2019):
« Negros e pardos, uma categoria que engloba mulatos e uma ampla gama de
mesticos, representam 54% da populacdo brasileira. Entretanto, a participacao
deles entre 0s10% mais pobres é significativamente maior, chegando a 78%. Ja
na faixa dos 1%mais ricos da populacéo, essa propor¢cao se inverte: apenas 17,8%
tém ancestralidade africana.

« Naeducacgéo, 22,2% da populacdo tém 12 anos de estudo ou mais, a taxa é de
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9,4%para a populacéo negra. O indice de analfabetismo entre os negros em 2016
era de9,9%, mais que o dobro do indice entre os brancos.
« Nos cursos superiores, em 2010, os negros representavam apenas 29% dos
estu- dantes de mestrado e doutorado, 0,03% no total de aproximadamente 200 mil
doutoresnas mais diversas areas do conhecimento.
« Um homem negro no Brasil tem oito vezes mais probabilidade de ser vitima de
homicidio em compara¢édo com um homem branco. Os afrodescendentes compdem a
maior parcela da populacao carceréria e estdo mais expostos a criminalidade. Além
disso, eles constituem a maioria esmagadora nos habitantes de bairros carentes
de infraestrutura basica, como fornecimento de eletricidade, saneamento,
seguranca,saude e educacéao.
« Entre os 1.626 deputados distritais, estaduais, federais e senadores brasileiros
eleitos em 2018, apenas 65 — menos de 4% do total eram negros. Incluindo os
pardos, onumero chegava a 27%. No Senado, a mais alta camara legislativa do
pais, dos 81lsenadores, apenas 3,7% se declaravam negros. Entre os governadores
dos Estadose do Distrito Federal, ndo havia nenhum. E também nenhum entre os
ministros do Supremo Tribunal Federal, desde Joaquim Barbosa se aposentou,
em 2014.
« Nas quinhentas maiores empresas que operam no Brasil, somente 4,7% dos
cargosde direcéo e 6,3% das posi¢cdes de geréncia sdo ocupados por negros.
Apenas 10%dos livros publicados no Brasil entre 1965 e 2014 s&o de autoria de
autores negros.Entre os diretores de filmes nacionais produzidos de 2002 a 2012,
apenas 2% sao negros.
« SO 10% dos livros publicados no Brasil entre 1965 e 2014 sao de autores
negros. Entre os diretores de filmes nacionais produzidos de 2002 a 2012, apenas
2%.

Nao podemos fingir que o processo escravista ndo deixou fortes marcas para
a raca negra. Kabengele Munanga(2005) diz que precisamos ter consciéncia da
nossa situacao para nao cairmos na cilada da democracia racial. O sankofear nos
potencializa para a luta por nossos direitos e para entendermos que nenhuma lei
conseguira reparar o que osistema colonial fez com o povo negro traficado do
continente africano e com o povo afro- brasileiro. Nao ha como encarar esse
embate de forma individual, pois para o povonegro, por mais que haja divergéncias

nas narrativas individuais em determinado momento, ha convergéncias em suas
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narrativas devido as memorias coletivas. NO6s negros, somos as herdeiras e 0s
herdeiros da histéria mais violenta do Brasil. A minha narrativa de mulher preta
adentra nos “tumbeiros” que trazia criangas, mulheres e homens pretos parao
apagamento da sua historia individual e coletiva.

Nascemos do sequestro. Viemos dos “tumbeiros” que eram perseguidos por
tubarbesesfomeados que ficavam a espera do povo preto ser jogado ao mar. Viemos
do banzo, dessa tristeza profunda que fazia muitos dos nossos adoecer e morrer.
Somos frutos de estupros de mulheres pretas que tinham os seus corpos violados.
N&o vivemos o periodo da escravizacdo, mas é impossivel esquecer essa narrativa
guando vocé se descobre preta ou preto. Os valores ocidentais, que estédo enraizados

na sociedade nos lembra cotidianamente apartir do preconceito velado ou explicito.

Algumas palavras finais

Por fim, pensamos ser necessario tencionar dentro dos espacgos escolares em
todos os niveis a pauta dos direitos usurpados do povo negro. E para isso o ponto
de partida é trazer a tona a narrativa sobre o povo negro que foi silenciada e
omitida pelo sistema de opresséao colonial e capitalista.

A sociedade brasileira deve refletir sobre a biopolitica e a necropolitica que
mata o povo negro fisica e socialmente. O compositor Marcelo Yuki(2003) diz que
“todo camburdo tem um pouco de navio negreiro”. O povo preto vive as
consequéncias de umaabolicdo fraudulenta, que jogou o povo negro nas ruas, e
até os dias atuais € isso que o Estado afirma de forma institucionalizada. Cria leis
para amparar o povo preto, mas ndoda aporte para que as mesmas sejam
cumpridas.

E assim vamos tentando ressignificar as nossas narrativas, sankofeando.
Olhando para o passado para nos potencializarmos para o embate contra a
subalternidade que nos éimposta. O nao dito na historia do negro € a nossa
afropoténcia para tentarmos retirar as correntes que o capitalismo e o discurso

eurocéntrico teima em nos colocar.

64



Educacdo do Século XXI: Revolucionando a Sala de Aula

Referéncias

CANDAU, Joél. Memoria e identidade. Traducdo de Maria Leticia Ferreira. Sao
Paulo:Contexto, 2018.

FANON, Franz. Pele Negra, mascaras brancas. Bahia: Editora UFBA, 2008.

FOUCAULT, Michel. Em defesa da Sociedade: curso no College de France
(1975-1976), trad. Maria Ermantina Galvao. 2ed, Sado Paulo: Editora WMF Martins
Fontes, 2010.

GOMES, Laurentino. Escraviddo. Volume I. Do primeiro leildo de cativos em
Portugalatéa morte de Zumbi dos Palmares. Rio de Janeiro: Globo Livros, 2019

HALBWACHS, Maurice. A memoria coletiva. traducao: Lais Teles Benoir, Sdo
Paulo:Centauro, 2004; HEIDEGGER, Martin.

MUNANGA, Kabengele. Superando o racismo na escola. 2 ed. Revisada.
Brasilia: Ministério da Educacao, Secretaria de Educacao Continuada, Alfabetizacao
e Diversidade, 2005. Disponivel em: http://www.uel.br.

NASCIMENTO, Abdias do; NASCIMENTO, Elisa Larkin. Reflexdes sobre o
movimento negro no Brasil. In: GUIMARAES, Antbnio Sérgio Alfredo;
HUNTLEY,Lynn(orgs.).Tirando as mascaras: ensaio sobre o racismo no Brasil.
Sao Paulo: Paz e Terra, 2001.

PATTERSON, Orlando. Escravidao e morte social - Um estudo comparativo
(trad. port.). Sdo Paulo: Edusp, 2009.

RIOS, Flavia Lima (orgs.)(2020). Lélia Gonzalez. Por um feminismo afro-
latino —americano: ensaios, intervencdes e diadlogos. Rio de Janeiro: Zahar

65


http://www.uel.br/

_ Capitulo5
ESTRATEGIAS ERGONOMICAS
PREVENTIVAS PARA SAUDE COGNITIVA
DE DOCENTES: UMA VISAO
ABRANGENTE

Iago Bruno Ferreira e Souza
Gabriel Kafure da Rocha




T4 SRR

ESTRATEGIAS ERGONOMICAS
PREVENTIVAS PARA SAUDE COGNITIVA
DE DOCENTES: UMA VISAO ABRANGENTE

lago Bruno Ferreira e Souza
o e Graduado em Engenharia de Producdo com especializacdo em Engenharia de
Seguranca do Trabalho (FIC/UNIFAL). Atualmente, atua como professor dos cursos
técnicos em Administracdo e Seguranca do Trabalho na Escola Técnica Estadual
° o Prof. Francisco Jonas Feitosa Costa (ETE/Arcoverde-PE). Concluiu a especializacao
em Docéncia para Educacéo Profissional e Tecnoldgica pelo Instituto Federal do
Sertdo Pernambucano (IF Sertdo), aprimorando suas competéncias no campo da
¢t educacao profissionalizante. Atualmente esta cursando Mestrado Profissional em
Educacao Profissional e Tecnolbgica (ProfEPT) pelo IF Sertdo, campus Salgueiro,
onde aprofunda seus estudos e pesquisas focadas na salde e seguranca no

ambiente de trabalho docente.

Gabriel Kafure da Rocha
Possui graduacao em Filosofia - Licenciatura e Bacharelado pela Universidade
Federal de Pernambuco (2009). Especializacdo em Metodologia do Ensino Superior
na UFMA (2012), Mestre pelo Programa de Pés-Graduagdo em Etica e
Epistemologia da UFPI (2015) e Doutorado em Filosofia pela UFRN (2020), Pés-
Q doutorado no PPG Sociedade, Cultura e Fronteiras da Unioeste (2022). Professor
efetivo do Instituto Federal do Sertdo Pernambucano em Petrolina - PE, Campus
Zona Rural e Docente Permanente nos PPGs Mestrado Profissional em Educacao
Tecnoldgica PROF-EPT Salgueiro IFSertdoPE, no PPGFIL UECE e atualmente
Coordena atualmente o Nucleo do Mestrado Profissional em Filosofia PROF-FILO

IFSertdoPE. Tem experiéncia na area de Etica, Estética, Ontologia e Ensino de



Educacdo do Século XXI: Revolucionando a Sala de Aula

Filosofia com énfase em questdes que vao do existencialismo de Kierkegaard até ao
estudo do Espaco em Bachelard e Heidegger. Editor-chefe das revistas: Kalagatos,
Cadernos Cajuina e Cacto - Ciéncia, Arte, Comunica¢cdo em Transdisciplinaridade
Online. Bolsista produtividade da FACEPE/SECTI 2024/2026.

RESUMO

Este artigo explora a importdncia da ergonomia cognitiva na
promoc¢do da saude mental e fisica dos professores, com foco na
identificacdo de fatores que influenciam a qualidade de vida dos
docentes em seus espacos de trabalho. A ergonomia, como ciéncia
gue estuda as interacdes entre pessoas e sistemas, desempenha um
papel crucial na adaptacao de ambientes laborais para garantir maior
conforto, seguranca e bem-estar dos trabalhadores. Este estudo
enfatiza a ergonomia cognitiva, que analisa como as condi¢des
ocupacionais impactam a estabilidade mental dos professores,
incluindo aspectos como estresse, burnout e outros riscos
psicossociais. A metodologia utilizada € de natureza bibliografica e
descritiva, envolvendo a analise de publicacGes recentes nas areas
de ergonomia, bem-estar ocupacional e educacdo. A revisdo de
literatura foi conduzida a partir de duas bases de dados: 1) Anais do
Congresso Brasileiro de Ergonomia e Fatores Humanos e 2) Periodico
Educacdo em Revista. Foram considerados estudos publicados a
partir de 2020, para que aspectos recentes pudessem ser analisados.
As questbes de pesquisa abordam a relacdo entre carga horaria,
condicbes de emprego e demandas emocionais dos docentes; as
estratégias de enfrentamento e intervencdes ergonémicas eficazes; e
as politicas organizacionais que podem apoiar o equilibrio psicolégico
dos professores. Os resultados indicam que a sobrecarga de trabalho
e as condi¢cOes inadequadas no ambiente escolar estdo diretamente
ligadas ao aumento dos niveis de estresse e burnout entre 0s
docentes. Estudos mostram que a falta de momentos de descanso e
a pressédo para cumprir metas de produtividade intensificam esses
problemas, especialmente durante eventos de crise, como a
pandemia de COVID-19. A andlise também destaca a eficacia de
programas de suporte psicologico, atividades de autocuidado e a
criacdo de ambientes de trabalho mais acolhedores e colaborativos
para a mitigacao desses riscos. O artigo conclui que, embora existam
vérias estratégias de prevencado e intervencdo, a aplicacdo dessas
praticas ainda é limitada, especialmente no contexto da educacao
basica e profissional. A falta de politicas organizacionais robustas que
tratem das necessidades de saude mental dos docentes representa
uma lacuna significativa. Recomenda-se que se invista em politicas
educacionais e de saude que condicionem maior atencdo as
condi¢Bes de trabalho do professor, a fim de criar um ambiente laboral
mais saudavel e sustentavel. Essas medidas sado fundamentais nao
apenas para o bem-estar dos docentes, mas também para assegurar
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a qualidade da educacdo e o desenvolvimento integral dos
estudantes.

Palavras-chave: Ergonomia cognitiva, saude mental, educacéo,
estresse ocupacional, burnout.

ABSTRACT

This article explores the importance of cognitive ergonomics in
promoting the mental and physical health of teachers, focusing on
identifying factors that influence the quality of life of educators in their
work environments. Ergonomics, as a science that studies the
interactions between people and systems, plays a crucial role in
adapting workplaces to ensure greater comfort, safety, and well-being
for workers. This study emphasizes cognitive ergonomics, analyzing
how occupational conditions impact teachers’ mental stability,
including aspects such as stress, burnout, and other psychosocial
risks. The methodology employed is bibliographic and descriptive in
nature, involving the analysis of recent publications in the fields of
ergonomics, occupational well-being, and education. The literature
review was conducted using two databases: the Brazilian Congress
on Ergonomics and Human Factors and the journal Educagédo em
Revista, focusing on studies published since 2020. The research
qguestions address the relationship between workload, employment
conditions, and emotional demands on teachers; effective ergonomic
coping strategies and interventions; and organizational policies that
can support teachers' psychological balance. The results indicate that
work overload and inadequate school environments are directly linked
to increased levels of stress and burnout among teachers. Studies
show that the lack of rest periods and the pressure to meet productivity
goals exacerbate these issues, especially during crisis events such as
the COVID-19 pandemic. The analysis also highlights the
effectiveness of psychological support programs, self-care activities,
and the creation of more welcoming and collaborative work
environments in mitigating these risks. The article concludes that,
although several preventive and intervention strategies exist, their
application remains limited, particularly in the context of basic and
professional education. The lack of robust organizational policies
addressing the mental health needs of teachers represents a
significant gap. It is recommended that educational and health policies
invest in greater attention to teachers' working conditions to create a
healthier and more sustainable work environment. These measures
are essential not only for the well-being of teachers but also for
ensuring the quality of education and the integral development of
students.

Keywords: Cognitive ergonomics, mental health, education,
occupational stress, burnout.
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1. INTRODUCAO

Os riscos atrelados a ergonomia enfrentados pelos docentes vém ganhando
cada vez mais notoriedade nas discussbes referentes a saude do professor. O
discurso se observa ainda mais relevante quando considerado seu impacto na
qualidade da educacéo e a necessidade de avaliar as caracteristicas dos ambientes
laborais dos professores e como tais condigcbes podem contribuir para a formacao
adequada dos estudantes (SOUZA, 2003).

A Ergonomia se apresenta como ciéncia que estuda de forma sistematica as
conexdes entre as pessoas e 0s sistemas, buscando fazer modificagcdes nas
concepcdes de produtos e processos. Seu objetivo € garantir que o usuério desfrute
ndo apenas de maior conforto, mas também de seguranca aprimorada nas interacfes
com maquinas e dispositivos (IEA, 2022). Dentro dessa esfera, os principios da
ergonomia se originam da interacao entre fatores técnicos e sociais, desempenhando
um papel crucial na elaboracédo de projetos para locais de trabalho e recintos
residenciais. Isso inclui a adaptacdo de recursos tecnoldgicos e mobiliarios, todos
direcionados a promocao de uma melhor qualidade de vida (READ et al., 2018; OIT,
2019).

De acordo com BRASIL (2020) os riscos relacionados a ergonomia envolvem
os fatores que podem interferir nas caracteristicas psicofisiologicas do trabalhador,
causando desconforto fisico e psicolégico. Rotinas estressantes, labor monétono,
repetitivo e com equipamentos inadequados sdo caracterizados como riscos
ergondmicos. De acordo com a International Ergonomics Association (IEA), a
pesquisa em ergonomia € dividida em trés grandes areas: a fisica, que analisa as
caracteristicas corporais dos individuos e sua movimentagc&do nos postos de trabalho,
levando em consideragdo fatores das ciéncias da antropometria, biomecanica e
fisiologia; a cognitiva, que estuda a relacdo do individuo com seu fazer ocupacional,
incluindo reacbes motoras decorrentes de pensamentos, linguagens, socializacao
com colegas e outros aspectos cognitivos, além de considerar riscos ocupacionais
como metas intangiveis, estresse laboral e excesso de responsabilidade, que podem
levar ao adoecimento psicolégico; e a organizacional, que aborda recursos de
gerenciamento de processos, equipes, cultura empresarial, emprego remoto e outros

aspectos relacionados as ocupacfes dentro de uma organizacdo. A partir dessa
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perspectiva, este estudo busca apresentar estratégias cognitivas como pratica
preventiva dentro dos espacos escolares.

Os riscos psicofisiolégicos, que estédo atrelados ao estado emocional e mental
e podem impactar a integridade fisica das pessoas, assim como 0S riscos
psicossociais, inerentes as relacfes de socializacdo nos recintos laborais e as
interacOes decorrentes desse processo, afetam as condi¢cdes mentais dos individuos
(SANTOS; MILHOME, 2016), séo os fatores que devem ser considerados dentro da
ergonomia cognitiva, tais fatores vém chamando a atencéo das autoridades publicas,
empresas e pesquisadores para seus impactos a saude dos colaboradores nos mais
variados setores produtivos da economia desde a década de 1970 (Rodrigues, 2020).
Nesse sentido, em Dantas (2021) € analisado o esgotamento fisico e mental (burnout)
de profissionais da saude em sua rotina durante a pandemia de COVID-19. Em Silva
(2017) tem-se analisada a rotina estressante associada aos docentes, envolvendo
atividades burocraticas, como lidar com cadernetas e planejamento de
contetdos, além de acdes afetivas relacionadas ao incentivo dos estudantes.

Considerando as caracteristicas da préatica docente, Diehl e Carlotto (2020)
apontam que os niveis de problemas de cunho cognitivo, em especifico da sindrome
de burnout, experimentados pelos docentes variam dependendo do nivel de
ensino, idade dos estudantes, tipo de escola, dentre outras varidveis. Dessa forma,
considerar tais especificacbes se mostra um ponto fundamental para analise de
possiveis atitudes preventivas relacionadas ao trabalho docente. Este estudo busca
identificar quais fatores interferem na qualidade de vida do trabalhador docente em
seu ambiente de trabalho e quais as possiveis estratégias preventivas dentro do

contexto da ergonomia cognitiva.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

A Norma Regulamentadora NR-17 (BRASIL, 2007), estabelece parametros e
diretrizes ergondmicas no ambiente organizacional, visando definir orientacbes e
critérios para adaptar as condi¢cdes laborais as caracteristicas psicofisiologicas dos
colaboradores. O objetivo é garantir conforto, seguranca, bem-estar e eficiéncia no
desempenho laboral. No item 17.4.3.1, a NR 17 propde medidas preventivas
abrangentes, incluindo pausas integradas como tempo de trabalho efetivo para

favorecer a recuperacdo psicofisiologica dos colaboradores, a intercalacdo de
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atividades com outras tarefas permitindo variacdo de posturas, grupos musculares ou
ritmo de execucdo de tarefas, e ajustes na execucdo ou organizacdo da tarefa.
Quando se destaca o estudo das interferéncias cognitivas, pode-se observar a analise
da exposicao dos trabalhadores aos riscos psicossociais (ex.: ansiedade, depressao
e burnout) e psicofisiologicos (ex.: gastrite, Ulcera e dermatites) inerentes ao ambiente
laboral.

Segundo TOSTES et al. (2018), um estudo realizado com professores da rede
estadual de educacdo do Parana, foram identificados altos niveis de sofrimento
emocional, incluindo depressdo, ansiedade e disturbios psiquiatricos menores. O
estudo realizado revelou que 44,04% dos professores apresentaram sintomas
depressivos, sendo 25,06% com depresséao leve (disforia) e 18,98% com depresséo
moderada ou grave. No que diz respeito a ansiedade, 29,89% manifestaram niveis
minimos, enquanto os demais foram agrupados em ansiedade leve (29,48%) e
ansiedade moderada ou grave (40,63%).

O ensino técnico se destaca nessa questdo, pois apresenta particularidades
gue evidenciam os desafios ergondmicos enfrentados pelo trabalhador docente. A
constante necessidade de atualizacdo tecnolégica e a gestdo de equipamentos
complexos, como ferramentas de laboratérios, softwares, hardwares, e novos
métodos de ensino, intensificam esses desafios. A sobrecarga cognitiva pode ser
agravada pela presséo para adotar rapidamente novas ferramentas e metodologias
de ensino, muitas vezes sem o0 suporte adequado. Além disso, os docentes
frequentemente lidam com turmas diversificadas e grandes numeros de alunos, o que
exige atencdo constante e a habilidade de gerenciar situagbes variadas. Muitos
desses alunos ja possuem carreiras estabelecidas e enfrentam questdes
relacionadas a familia e emprego, o0 que pode levar a uma maior taxa de desisténcia
entre os estudantes mais velhos. A dificuldade de conciliar o estagio exigido pelas
instituicbes de ensino com as demais responsabilidades da vida civil, como o
emprego e a familia, € um dos principais motivos que levam a desisténcia dos alunos
(FREIBERGER; BERBEL, 2010; LINKE; NOGUEIRA; LINKE, 2017)."

Tostes et al. (2018) ressalta que os profissionais da educagéo, nos ultimos
anos, vém sendo especialmente expostos a situa¢des de estresse psicoldgico em seu
ambiente ocupacional, esses profissionais enfrentam uma crescente desvalorizacéo,
assumindo responsabilidades além das tradicionais, enquanto lidam com baixos

salérios, tarefas exaustivas, falta de seguranca no emprego e desafios na relagéo

72



Educacdo do Século XXI: Revolucionando a Sala de Aula

com alunos e pais. Esses fatores contribuem para um intenso sofrimento docente,
exacerbado pela pressao por metas de produtividade, contratos temporarios, falta de
preparo durante a formacdo e a exigéncia de adotar pedagogias que néo
correspondem ao modelo escolar estabelecido.

Algumas estratégias advindas da ergonomia podem ser apresentadas como
aliadas ao trabalhador docente, entre elas pode se destacar a analise cuidadosa dos
elementos dos espagos escolares e das tarefas realizadas pelos docentes. Por
exemplo, um lugar onde o professor realiza suas tarefas cotidianas dentro do ambito
escolar que esta sempre desorganizado, sem mobiliario adequado ou higienizacéo,
além de ndo contemplar requisitos basicos de vivéncia podem ser ser fatores que
atrapalnem os processos cerebrais, causando distragbes que comprometem a
eficiéncia e a qualidade do ensino. A reorganizacdo do espaco fisico e a
implementacdo de pausas regulares para descanso mental sdo estratégias que
podem reduzir a carga cognitiva e melhorar o bem-estar dos professores
(SANTAELLA; NOTH, 2020).

De acordo com o0 acima citado. Entende-se que a criacdo de células
ocupacionais com caracteristicas acolhedoras e colaborativas sdo responsaveis por
reduzir o estresse e a ansiedade entre os trabalhadores docentes, promovendo um
senso de pertencimento e suporte mutuo. Quando os trabalhadores se sentem
valorizados e incluidos, hd uma reducgdo significativa no risco de adoecimento
psicossocial e psicofisiolégico. Além disso, a comunicacdo aberta e a confianca entre
colegas e superiores desempenham um papel crucial na manutencao da saude dos
trabalhadores (Santos e Milhome, 2016).

A formacgdo continuada € outra estratégia fundamental na prevencdo de
transtornos mentais e administracdo emocional. Empregados que passam por
momentos regulares de preparagdo tém mais recursos para lidar com as pressoes
derivadas de suas ocupacdes, o que diminui a probabilidade de desenvolverem
estresse cronico ou burnout. A capacitacdo continua também contribui para o
fortalecimento da capacidade dos professores em lidar com suas tarefas cotidianas e
contribuir com a formag¢do humana e critica dos alunos (Vieira, 2020; Souza et al.,
2016).

Dantas (2021), destaca a importancia da organizacdo de plantbes de
atendimento psicolégico e a disponibilizacdo de materiais educativos sobre gestao do

estresse e da ansiedade nos espacos escolares. Essas sdo medidas praticas que
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podem ser implementadas em instituicbes de ensino. Esses recursos fornecem
suporte imediato aos trabalhadores, ajudando-os a gerenciar momentos de crise e a
evitar o acumulo de tensdo emocional. Em momentos de alta demanda, como durante
uma pandemia, esses recursos sao ainda mais cruciais para a manutencdo das
caracteristicas psicofisioldégicas dos profissionais

A integracdo através de parcerias entre os setores de saude e educacdo sao
vitais para o bem-estar dentro do ambito escolar, essa pratica pode ser vivenciada
através de palestras, formacdes, campanhas e atividades externas. A colaboracéo
entre esses setores pode ajudar a traduzir queixas e problemas enfrentados pelos
trabalhadores, garantindo que as intervencdes sejam mais eficazes e adequadas as
necessidades especificas de cada contexto. Essa integracdo facilita o
encaminhamento adequado dos profissionais para servi¢cos de salde mental, quando
necessario, e promove uma abordagem de carater preventivo, ao invés de corretivo
(Lopes Silva et al., 2020).

Outra prética importante é a resiliéncia psicolégica, uma acdo voltada a
preservacao psicolédgica dos individuos, que deve ser constantemente reforcada por
meio de programas de treinamento e suporte. A resiliéncia permite que o0s
profissionais lidem melhor com situacfes de estresse laboral e mantenham um bom
desempenho, principalmente quando algumas situacbes fogem do controle.
Programas que focam no desenvolvimento de habilidades de enfrentamento e na
construcdo de uma mentalidade capaz de lidar com situacdes adversas sé&o
essenciais para manter a estabilidade cognitiva dos trabalhadores docentes (Dantas,
2021).

METODOLOGIA

A abordagem metodoldgica adotada é de cunho bibliografico e descritivo
(BRITO; OLIVEIRA; DA SILVA, 2021), visando estabelecer uma visédo geral sobre o
tema através de um embasamento tedrico. Tem-se entdo uma pesquisa bibliografica
pois envolve a identificagéo e organizacao de fontes relevantes sobre um determinado
topico, além de visar esquematizar, de maneira abrangente, as publicactes existentes
em uma area especifica. O estudo também se encaixa como uma pesquisa descritiva,
pois pode ser utilizado para descrever de forma geral as pesquisas relativas a uma

determinada area de conhecimento. Em suma, o desenvolvimento desse estudo
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justifica-se por contribuir para uma compreensédo mais profunda das caracteristicas e
tendéncias relacionadas a um fenébmeno em questdo. A metodologia aplicada para a
andlise baseou-se em técnicas de andlise de conteldo e categorizagdo tematica,
conforme recomendado por Bardin (2011) e Marconi e Lakatos (2010), para estudos
de natureza bibliografica e descritiva.

Esse estudo consiste em uma revisdo da literatura. O processo de
desenvolvimento envolveu a pesquisa e analise de obras relevantes nas areas de
ergonomia, saude ocupacional e educacdo. Foram consultadas as seguintes bases
de dados: 1) Congresso Brasileiro de Ergonomia e Fatores Humanos e; 2) Educacéo
em Revista (ISSN 1982-6621). As buscas consideraram publicacdes recentes, a partir
de 2020.

Para a composicéo da reviséo de literatura com uma visédo abrangente, foram
consideradas as seguintes etapas, sugeridas por Falbo (2018):
1. Elaboracado das questfes de pesquisa,
2. Definicao das fontes de pesquisa,
3. Selecéao das palavras que deverdo compor a string de busca,;
4. Definicao dos critérios de inclusédo e exclusdo baseado nos titulos e resumos
das obras;

5. Extracdo e categorizacdo de dados

3.1 Elaboracdo das questdes orientadoras para realizagdo da revisao
abrangente da literatura
Considerando as etapas supracitadas, tem-se elaboradas as seguintes questdes de
pesquisa (QP):

QP1. Quais as condicdes laborais que podem afetar a saude mental dos
docentes?

QP2. Quais estratégias de enfrentamento e intervencdes psicossociais se

mostram eficazes na prevencado ou mitigacdo das doencas psicossociais entre

professores?

QP3. Quais politicas e praticas organizacionais podem ser implementadas para

apoiar a saude mental dos professores e reduzir o risco de doencas

psicossociais?
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3.2 Definicao das fontes de pesquisa e String de Busca

Para a realizagdo do levantamento bibliografico, foram consultados as bases
de dados do Congresso Brasileiro de Ergonomia e Fatores Humanos e Educagao em
Revista da Universidade Federal de Minas Gerais - UFMG

A string de busca definida para a realizacédo da pesquisa foi: (("professor” OR
"docente”) AND ("saude mental" OR "transtornos psicossociais® OR "bem-estar
psicossocial” OR "estresse ocupacional”) NOT ("estudante” OR "adolescente" OR

“crianca")).

3.3 Definicdo dos critérios de incluséo e excluséo
A partir da base de dados obtida, seréo considerados os titulos e resumos para
selecdo apenas de pesquisas relevantes, para tal serdo considerados 0s seguintes

critérios de inclusao e exclusao:

Critérios de inclusao

Critérios de exclusao

Estudos que se concentram apenas em
professores

Estudos que ndo se concentram em
professores.

Artigos que abordam doencas
psicossociais ou questdes de saude
mental entre professores.

Artigos que nao abordam doencas
psicossociais ou questdes de salde
mental entre professores.

Publicacbes que apresentem conteudos
relevantes ao contexto do trabalho
docente no ensino médio.

Publicacbes que ndo contenham
informagdes relevantes para o contexto
do trabalho docente.

Estudos que apresentem contetidos Estudos duplicados ou informacdes

originais e unicos. redundantes.

Artigos escritos em lingua portuguesa. Artigos que ndo estao escritos em lingua
portuguesa.

Tabela 1 - Critérios de inclusdo e exclusao
Fonte: Préprio autor

4. ANALISE DE DADOS

A analise de dados neste estudo foi conduzida de maneira a sintetizar e
interpretar as informagdes obtidas por meio da revisdo bibliografica, visando
responder as questbes de pesquisa formuladas. Como resultado das buscas
especificas para o Congresso Brasileiro de Ergonomia e Fatores Humanos, foram
identificados 9 estudos. Destes, 6 foram considerados pertinentes e aproveitados
dentro do contexto desta pesquisa, por apresentarem dados e discussdes alinhados

aos objetivos do estudo. Para o periédico Educacdo em Revista, foram encontrados 6
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estudos. ApOs a aplicacdo dos critérios de selecdo, 2 desses trabalhos foram

incorporados a pesquisa, conforme detalha as subsecdes a seguir.

4.1 QP1: Quais as condic¢fes laborais que podem afetar a saude mental
dos docentes?

Os estudos analisados mostram uma clara relacdo entre a carga horéria, as
condi¢des de emprego e 0s aspectos psicolégicos dos docentes. Segundo Alves et al.
(2020) a sobrecarga de trabalho, combinada com condi¢des inadequadas, como salas
de aula mal ventiladas e falta de momentos de descanso, resulta em um alto nivel de
estresse e esgotamento emocional. Além disso, o estudo Andara et al. (2023a) aponta
que o aumento da carga horaria, agravado pelo ensino remoto emergencial,
intensificou os problemas psicoldgicos entre os professores, especialmente durante a

pandemia.

4.2 QP2: Quais estratégias de enfrentamento e intervencdes
psicossociais se mostram eficazes na prevencao ou mitigacdo das doencas
psicossociais entre professores?

Os trabalhos analisados apresentam diversas estratégias de enfrentamento e
intervencdes eficazes. No estudo Toledo e Campos (2023), foi evidenciado que o
apoio psicologico e a realizagdo de préaticas de autocuidado, como exercicios fisicos
e momentos de lazer, sdo fundamentais para mitigar os efeitos das doencas
psicossociais. Além disso, o artigo Andrade et al. (2023b) reforca a importancia de
programas de apoio psicoldgico institucionalizados, como plantées de atendimento e

campanhas de conscientizacdo, com medidas preventivas e de suporte.

4.3: Quais politicas e préaticas organizacionais podem ser implementadas
para apoiar a saude mental dos professores e reduzir o risco de doencas
psicossociais?

O estudo Cunha et al. (2024) oferece uma analise das politicas e praticas
organizacionais que podem ser implementadas. Entre as propostas, destacam-se a
criacdo de salas e areas de vivéncia mais saudaveis, com adequacdes ergondmicas,
como melhores condicbes de iluminacdo e ventilacdo, higienizacdo, mobiliario
adequado de uso comum e a implementacao de programas de formacéo continuada

focados na gestédo do estresse e na promocao da resiliéncia. Além disso, a pesquisa
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Bispo et al. (2023) sugere que a oferta de suporte psicolégico e programas de
prevencdo de doencas psicossociais S0 essenciais para melhorar a saude mental
dos docentes.

4.4 Sintese dos resultados

Tabela 2 - Sintese dos resultados

Doencas
Trabalho Modalidade de Ensino QP1: | QP2: |QP3: Mais
Presentes

Estresse,
Alves et al. (2020) Ensino médio Sim | Sim | Ndo| Burnoute
Ansiedade

Burnout,
Estresse,
Sim | Sim | Nao Conflito
Trabalho-
Familia

Ensino fundamental, médio

Andrade et al. (2023) e superior

Burnout,
Toledo e Campos (2023) Ensino superior N&do | Sim | Nao Baixa
Autoestima

Estresse,
Ansiedade,
Andrade et al. (2023) Ensino superior N&o | Sim | Nao Baixa
Capacidade
de Trabalho

Depressao,
Sim | Sim | Sim | Ansiedade,
Estresse

Ensino fundamental e

Cunha et al. (2024) médio

Dor

Ensino fundamental, médio . ~ . Osteomuscul
. Sim | Nao | Sim

e superior ar, Estresse,

Ansiedade

Bispo et al. (2023)

Burnout,
Estresse,
Triches et al. (2023) Ensino superior Sim | Sim | Néao Conflito
Trabalho-

Familia

Estresse,
Burnout,
Conflito

Ensino superior Sim | Sim | Sim | Trabalho-

Familia,

Demandas

Emocionais

Araujo Junior e Neves
(2021)

Fonte: Proprio autor
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A analise dos oito trabalhos selecionados para esta pesquisa revelou uma
lacuna significativa nas pesquisas voltadas para a saude mental e as condicdes de
trabalho dos docentes, especialmente daqueles que atuam na educacgdo estadual,
profissional, e integral. Observou-se que quatro dos estudos abordam professores do
ensino médio, mas apenas um deles foca exclusivamente nesta modalidade. Em
relacdo ao ensino fundamental, apenas trés estudos mencionam essa etapa,
destacando a necessidade de pesquisas especificas para os docentes que atuam nos
primeiros anos da educacao. Dos oito estudos analisados, quatro estdo concentrados
exclusivamente no ensino superior, e em seis dos estudos, hd uma énfase significativa
em professores universitarios, o que indica uma predominancia de pesquisas
académicas nesta modalidade de ensino. Esse enfoque pode estar relacionado ao
fato de que, em ambientes universitarios, a pesquisa cientifica € mais comum e recebe
maior incentivo.

E importante destacar que nenhum dos estudos é direcionado especificamente
aos professores que atuam na educacdo profissional ou técnica em modalidade
integral. A auséncia de pesquisas voltadas para essa demanda pode ser prejudicial
tanto para os professores quanto para os alunos dessa classe educacional. A falta de
estudos pode resultar no esquecimento dessa categoria, 0 que, por sua vez, impacta
negativamente na alocacdo de recursos e no desenvolvimento de politicas de
incentivo.

Importante ressaltar que as doencas mais presentes entre os professores,
conforme os estudos analisados, sédo a sindrome de burnout, estresse, ansiedade e
dores osteomusculares. No ensino superior, burnout, estresse e o conflito entre
trabalho e familia sédo predominantes, afetando significativamente a satde mental dos

by

docentes devido a alta carga de trabalho e pressGes académicas. No ensino
fundamental e médio, além do burnout e estresse, a ansiedade é uma condigdo
comum, agravada pela inseguranca no emprego e a necessidade de atender a metas
educacionais rigorosas. As dores osteomusculares, embora menos mencionadas, sao
notaveis nas modalidades de ensino fundamental, médio e superior, resultando de
posturas inadequadas e falta de ergonomia nos ambientes de trabalho.

Embora os estudos incluam aspectos importantes relacionados ao trabalhador
docente e ao impacto das condi¢des de trabalho na saude mental, a quantidade de

pesquisas disponiveis é significativamente limitada, especialmente considerando a
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complexidade e a diversidade dos desafios enfrentados pelos professores nessas

modalidades de ensino.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa ressalta a importancia e complexidade em relacdo aos
desafios emocionais enfrentados pelos professores. O estudo também evidencia a
necessidade de abordar os desafios ergonémicos enfrentados pelos docentes, com
énfase especial ha ergonomia cognitiva e nos impactos que as condi¢cdes de trabalho
podem ter sobre a salde mental e fisica desses profissionais. A partir de uma anélise
abrangente, verificou-se que a carga horaria, as condicdes de emprego e as
demandas cognitivas séo fatores criticos que afetam diretamente o bem-estar dos
professores, contribuindo significativamente para o desenvolvimento de condicdes
como estresse, burnout, ansiedade e conflitos entre vida profissional e pessoal.

Além disso, a investigagdo demonstrou que, embora existam estratégias de
enfrentamento e intervencgdes psicossociais que podem mitigar os efeitos dessas
condicBes, a aplicacdo de tais praticas ainda € insuficiente e muitas vezes limitada a
contextos especificos, como 0 ensino superior. A falta de politicas organizacionais
robustas e integradas que abordem as necessidades de saude mental dos docentes
na educacdo basica, profissional e integral representa uma lacuna importante que
precisa ser preenchida para garantir um ambiente de trabalho mais saudavel e
sustentavel.

Em conclusédo, o estudo reforgca a importancia de se investir em politicas
educacionais e de saude que nao apenas reconhecam, mas também atuem sobre os
desafios especificos enfrentados pelos docentes. Isso inclui a implementacédo de
estratégias ergondmicas preventivas, a promo¢do de um espacgos colaborativos e
acolhedores, além da oferta continua de suporte psicologico e formagéo profissional.
Tais medidas sdo essenciais, principalmente para uma classe tdo importante e
necessaria no pais. O estudo em questdo mostra que investir na saude do professor
€ também investir na qualidade do ensino e no sucesso dos alunos. Uma rotina escolar
saudavel e equilibrada reflete diretamente no desempenho académico, criando um

ambiente mais produtivo e harmonioso, que beneficia toda a comunidade escolar.
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RESUMO
Este relato de experiéncia descreve uma atividade pedagodgica
desenvolvida na Escola Municipal de Ensino Fundamental Presidente
0 Arthur da Costa e Silva, com a turma do 7° ano, no contexto do Estagio
Curricular Supervisionado Il do curso de Licenciatura em Matematica
do Instituto Federal Farroupilna - Campus Santa Rosa. A pratica
integrou a cultura local com o ensino de matematica, focando em
conceitos de Algebra, especificamente Equacdes do 1° Grau, e
utilizando a Etnomatematica como abordagem metodologica.
Materiais manipulaveis, como frutas e verduras colhidas na horta da
escola, foram empregados para contextualizar o conteudo,
proporcionando aos alunos uma experiéncia pratica e significativa. O
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projeto “Semeando o Futuro” serviu como um cenario ideal, onde os
estudantes puderam aplicar seus conhecimentos matematicos de
maneira concreta, o que facilitou a compreensao das equacdes e das
incognitas. Através da orientagcdo tedrica e metodologica da
Etnomatematica, foi possivel conectar os conceitos matematicos com
a realidade dos alunos, aumentando o0 engajamento e o interesse pela
disciplina. A avaliacédo da pratica revelou que 0s objetivos propostos
foram plenamente alcangados, com os alunos demonstrando uma
melhor compreenséao das equacdes e maior confianca ao trabalhar
com incognitas. O relato destaca a importancia da diversificagdo das
metodologias de ensino e sugere a continuidade da integracao entre
teoria e pratica, além de recomendar uma maior colaboracéo entre a
comunidade escolar e os projetos educacionais para enriquecer a
experiéncia de aprendizagem.

Palavras-chave: Ethomatematica; Ensino de Algebra; Metodologias
Ativas.

ABSTRACT

This experience report describes a pedagogical activity developed at
the Escola Municipal de Ensino Fundamental Presidente Arthur da
Costa e Silva, with the 7th year class, in the context of the Supervised
Curricular Internship Il of the Degree in Mathematics course at the
Instituto Federal Farroupilha - Campus Santa Rosa . The practice
integrated local culture with mathematics teaching, focusing on
Algebra concepts, specifically 1st Grade Equations, and using
Ethnomathematics as a methodological approach. Manipulative
materials, such as fruits and vegetables harvested from the school
garden, were used to contextualize the content, providing students
with a practical and meaningful experience. The “Sowing the Future”
project served as an ideal scenario, where students could apply their
mathematical knowledge in a concrete way, which facilitated the
understanding of the equations and unknowns. Through the
theoretical and methodological guidance of Ethnomathematics, it was
possible to connect mathematical concepts with the students' reality,
increasing engagement and interest in the discipline. The evaluation
of the practice revealed that the proposed objectives were fully
achieved, with students demonstrating a better understanding of the
equations and greater confidence when working with unknowns. The
report highlights the importance of diversifying teaching
methodologies and suggests continued integration between theory
and practice, in addition to recommending greater collaboration
between the school community and educational projects to enrich the
learning experience.

Keywords: Ethnomathematics; Algebra  Teaching; Active
Methodologies.
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INTRODUCAO

Este Relato de Experiéncia apresenta uma atividade realizada na Escola
Municipal de Ensino Fundamental Presidente Arthur da Costa e Silva com a turma do
7° ano desenvolvidas para o Componente Curricular “Estagio Curricular
Supervisionado II” do Curso de Licenciatura em Matematica do Instituto Federal de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia Farroupilha-Campus Santa Rosa.

De acordo com Tardif (2002), o Estagio Supervisionado constitui uma das
etapas mais importantes na vida académica dos estudantes de licenciatura, pois o
Estagio Curricular Supervisionado Il € um componente curricular que oportuniza aos
académicos vivenciar diversas experiéncias e conhecer melhor a realidade
profissional em que irdo atuar, como também possibilita a observacao, a pesquisa, 0
planejamento, a execucédo, a avaliacdo de diferentes atividades pedagdgicas e uma
aproximacao da teoria académica com a pratica em sala de aula.

Segundo Pimenta e Lima (2004, p. 147) “o estagio € o espago por exceléncia
onde podemos refletir sobre essas e outras questfes alusivas a vida e ao trabalho
docente, na sala de aula, na organizacao escolar e na sociedade”. Assim, o Estagio
Supervisionado proporciona ao licenciando a reflexdo e o dominio de instrumentos
tedricos e praticos imprescindiveis a execucao de suas fun¢des. Busca-se, por meio
dessa vivéncia, enriquecer a experiéncia e promover o desenvolvimento, no campo
profissional, dos conhecimentos tedricos e praticos adquiridos durante o curso de
Licenciatura em Matematica. Outros objetivos alcancados foram: desenvolver
habilidades, habitos e atitudes relacionados ao exercicio da docéncia, assim como
criar condi¢gdes para que o licenciando atue com maior seguranga e Vvisao critica em
seu espaco de trabalho.

Além disso, € inquestionavel a importancia de trabalhar com diferentes
metodologias de ensino na matematica. A adocdo de abordagens variadas ndo so
enriquece a experiéncia de aprendizagem, mas também atende as necessidades
diversificadas dos alunos. Conforme Silva et al. (2012, p. 1), “a utilizagdo de variados
recursos didaticos € uma importante ferramenta para facilitar a aprendizagem e
superar lacunas deixadas pelo ensino tradicional.” A integracdo de diferentes
instrumentos pedagogicos facilita a compreensao de conceitos matematicos, promove

a participacdo ativa dos alunos e melhora os resultados educacionais, refletindo
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diretamente na formacao de professores capazes de inovar e adaptar-se a diferentes

contextos educacionais.

REFERENCIAL

Segundo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), para que o educando
desenvolva as habilidades previstas para os anos finais do Ensino Fundamental, é
“imprescindivel levar em conta as experiéncias e os conhecimentos matematicos ja
vivenciados pelos alunos, criando situacfes nas quais possam fazer observacdes
sistematicas de aspectos quantitativos e qualitativos da realidade” (BRASIL 2017, p.

298). E nessa perspectiva que a Etnomatematica atua, para D’Ambrésio

O cotidiano estd impregnado dos saberes e fazeres proprios da
cultura. A todo instante, os individuos estdo comprando, classificando,
guantificando, medindo, explicando, generalizando, inferindo e, de
algum modo, avaliando, usando o0s instrumentos materiais e
intelectuais que séo proprios a sua cultura (2009, p.22).

Muitas vezes a Matematica pode ser vista como uma disciplina desligada da
realidade, contribuindo para que muitos alunos percam o interesse em seu estudo e a
transformem em algo amedrontador. Assim a Etnomatematica se apresenta como
uma alternativa para o ensino de matematica que considera as mais diversas
manifestacbes do fazer matematico, inclusive na vida cotidiana do aluno. Ao
reconhecer a mateméatica como parte da vida humana, entende-se a proposta da
Etnomatematica com preocupagdo em abranger a “organizacdo, transmissao,
disseminacédo e uso de jogos, cddigos, estilos de raciocinio, praticas, resultados e
métodos, entre outros” (D’AMBROSIO 1992, p.184). Dessa forma, quando se
compreende essa metodologia e suas possibilidades de solucionar problemas, tais
como a resisténcia em relacdo a matematica, a desmotivacéo e o desinteresse dos
alunos pela escola, elevando assim a qualificagcdo da escola enquanto instrumento de
transformacdo do meio social no qual o individuo esta inserido (SILVA e QUEIROZ,
2018).

Ainda, a etnomatematica reconhece e valoriza as praticas matematicas de
diferentes culturas, proporcionando uma conexao entre o conhecimento matematico
formal e as vivéncias cotidianas dos alunos. Incorporar a ethomatematica no ensino

de algebra no Ensino Fundamental pode promover uma compreensao mais profunda
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e contextualizada dos conceitos matematicos. De acordo com D'Ambrosio (2002,
p.45), "a ethomatematica oferece uma perspectiva que enriquece o ensino, tornando-
0 mais significativo e relevante para os estudantes ao relacionar a matematica escolar
com suas proprias experiéncias culturais”, dessa forma este método pode ajudar os
alunos a verem a algebra ndo apenas como um conjunto de regras abstratas, mas
como uma ferramenta util e aplicavel em suas vidas diarias.

Além disso, a ethomatematica pode ser um poderoso instrumento para engajar
estudantes que tradicionalmente se sentem desconectados ou desmotivados em
relacdo a matematica. Ao reconhecer e integrar os conhecimentos matematicos
oriundos das culturas dos alunos, os professores podem criar um ambiente de
aprendizagem mais inclusivo e respeitoso.

Dessa forma, ao envolver a etnomatematica no ensino de &lgebra, os
educadores podem nao apenas melhorar o desempenho dos alunos, mas também
fomentar um maior respeito e apreciacdo pela diversidade cultural dentro da sala de

aula. A etnomatemética pode ser utilizada

para designar a investigacdo das tradigfes, praticas e concepcoes
matematicas de um grupo social subordinado (quanto ao volume e
composicdo de capital social, cultural e econémico) e o trabalho
pedagdgico que se desenvolve com o objetivo de que o grupo
interprete e decodifique seu conhecimento, adquira o conhecimento
produzido pela Matematica académica e estabeleca comparacdes
entre o seu conhecimento e o conhecimento académico, analisando
as relagfes de poder envolvidas no uso destes dois saberes (KNIINIK,
2006, p.148).

DESENVOLVIMENTO E DISCUSSOES SOBRE A PRATICA

Inicialmente, cabe ressaltar o contexto cultural onde a pratica foi realizada:
trata-se de uma escola localizada no interior do municipio de Porto Xavier - RS, onde
a grande maioria dos alunos é formada por residentes da zona rural. Algumas pessoas
sdo da comunidade local, mas a maioria dos estudantes vem das comunidades
vizinhas. A grande maioria dos alunos tém seus responsaveis trabalhando como
agricultores; por isso, no ano de 2022, a escola iniciou o projeto “Semeando o Futuro”
(Figura 1).
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_Figura 1: Imagem do projeto “Semeando o Futuro”

Fc;nte: ‘O aores (202
Esse projeto teve por objetivo ensinar aos estudantes os conceitos basicos e
modos de cuidar de uma horta, que vai desde a preparacéo do solo até a colheita das
hortalicas. A ideia é que os alunos ajudem seus familiares com a horta de casa e as
plantacdes da familia, podendo assim solucionar problemas e dificuldades que
possam surgir no dia a dia, como, por exemplo, combater algumas pragas e encontrar
solugdes para melhorar a producéo das verduras, entre outros.

Levando em conta esse cenario, através do Estagio Curricular Supervisionado
I, decidi realizar uma prética pedagogica envolvendo essa cultura local com o sétimo
ano do Ensino Fundamental. Dessa maneira, a pratica abordou conceitos de Algebra,
focando especificamente no conteddo de Equacgfes do 1° Grau. Esta abordagem foi
escolhida para integrar os conhecimentos matematicos aos contextos diarios dos
alunos, facilitando assim a compreenséao e aplicacao pratica do conteudo.

Durante a pratica em um primeiro momento foram feitos questionamentos de
como deixar a situacdo apresentada na balanca em equilibrio (Figura 2), em seguida
foi explicado aos alunos o conceito de equacdes e quais 0s membros de uma
equacao.

Figura 2: Questionamento sobre a balanca em equilibrio.

o o¥ i i ?
S— II h ~— .

Fonte: Dados do Estagio (2022)
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Logo apdés esses momentos foi desenvolvida uma atividade utilizando a
Etnomatematica e os materiais manipulaveis como frutas e verduras, O objetivo era
que através dessa atividade eles ficassem motivados e pudessem perceber a
importancia do estudo das equacbGes e das incognitas, bem como sanar as
dificuldades dos estudantes em relacéo a substituicdo da incognita.

Os alunos foram até a horta da escola para colher frutas e verduras como
repolho, alface, tomate, lim&o, laranja, entre outros e com o auxilio de frutas e
verduras, foram desenvolvidas com os alunos situagOes para eles representarem
utilizando equacgdes e incognitas. As verduras e frutas foram colocadas na mesa e
foram pesadas com o auxilio de uma balanca digital, a verdura ndo pesada foi
representada por uma incégnita, assim como representaram a situacao através de
uma equacéo dizendo qual é a incognita, o 1° membro e o 2° membro (Figura 3). Apés
essa representacao eles substituiram o valor da incognita pelo peso da verdura, dessa
maneira os estudantes puderam compreender qual o valor de cada incégnita, bem

como a maneira de substitui-la e realizar a simplificacdo das expressées numéricas.

. 8
Fonte: Dados do Estagio (2022)
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A avaliacdo da pratica ocorreu no momento em que 0sS estudantes
representaram as situacdes propostas na aula, como também se analisou como foi o
desenvolvimento dos exercicios. Logo depois dessa andlise, verificou-se que 0s
objetivos da prética foram alcancados em razdo do desenvolvimento das situagfes
propostas e dos exercicios realizados apés a pratica, respondidos de forma correta
pelos alunos. Por isso, concordamos com Sarmento (2010) quando ele menciona
algumas das vantagens que uso de materiais manipulaveis podem proporcionar no
processo de ensino e aprendizagem da Matematica como, por exemplo: desperta a
curiosidade; possibilita interacfes realizadas com o0s colegas e com o professor;
contribui com a descoberta (redescoberta) dos conceitos matematicos; € motivador e
facilita a internalizacdo das relacées matematicas.

Além disso, na pratica pedagodgica € importante “conectar a matematica
ensinada nas escolas com a matematica presente em seus cotidianos” (D’AMBROSIO
1993, p.27), portanto, considerando que os estudantes estdo diretamente ligados com
a cultura agricola, seja na escola ou em casa, foi utilizada a Ethomatematica com o
objetivo de ensinar matematica levando em conta o conhecimento do aluno agricultor,
aproveitando o saber do dia a dia e valorizando o contexto dos contetudos de
matematica relacionando-os com as praticas agricolas.

Ainda, Pontes (2017) cita que por meio de atividades praticas € possivel
minimizar as dificuldades de aprendizagem dos alunos. Muitas vezes, atividades
relacionadas com o cotidiano do aprendiz, faz despertar seu interesse em
compreender o modelo matematico. Desse modo, a conexdo estabelecida entre o
conteudo das equacdes e incognitas com a realidade vivenciada por eles no momento
em que as incégnitas e os numeros foram substituidos por frutas e verduras, permitiu
gue os alunos compreendessem 0s conceitos.

O impacto positivo da pratica pedagdgica foi evidenciado através dos
resultados das avaliagbes e do feedback dos alunos. As atividades realizadas
mostraram-se eficazes ndo apenas pela melhoria das atividades, mas também pelo
aumento do interesse e participacdo dos alunos nas aulas. Durante a pratica, muitos
estudantes relataram que a abordagem etnomatematica facilitou a compreensao dos
conceitos algébricos, conectando-os de maneira significativa com suas vivéncias
diarias. Além disso, o uso de materiais manipulaveis, como frutas e verduras, ajudou
os alunos a visualizar e resolver problemas matematicos de forma mais concreta e

intuitiva, resultando em um melhor desempenho nas avaliagdes subsequentes.
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CONSIDERACOES FINAIS

Dessa forma, no momento em que o discente aproxima-se da realidade
escolar, ele percebe os desafios que a carreira lhe oferecera, refletindo sobre a
profissdo que exercera e obtendo informacbes e trocas de experiéncias. Nesse
periodo também os académicos conhecem um pouco sobre sua area de atuacéo,
desenvolver conhecimento de quais métodos e técnicas sdo mais adequados para
uma transposicao didatica eficaz.

Segundo Pimenta e Lima (2004) o modo de aprender a fazer algo na profissao
docente parte da observacéo, da reproducdo daquilo que é visto e observado. No
entanto, os licenciandos devem a partir da observacao elaborar sua propria pratica,
adequando, acrescentando e criando novas ideias, apos uma andlise critica e reflexiva
do modo de agir dos docentes. Assim, nota-se que um bom professor ndo se faz
apenas com teorias, mas principalmente com a prética, e mais ainda, pela acéao-
reflexdo, diadlogo e intervengdo, em busca constante de um saber tedrico e saber
pratico.

A partir da vivéncia foi possivel repensar sobre a pratica com diferentes
materiais, 0s alunos demonstraram um alto nivel de engajamento e interesse toda vez
qgue algo diferente foi introduzido na aula, como uma metodologia diferenciada, por
exemplo. Dessa forma, a aula se tornou divertida, prazerosa e significativa para os
alunos e o professor deve repensar as escolhas de métodos de aprendizagens, a fim
de optar por aquela em gue os alunos mais se envolvam e participem ativamente
durante todo o processo.

Foi possivel entender a importancia de trabalhar com diferentes metodologias
e recursos didaticos, pois fazendo isso o aluno tem oportunidade de tornar-se um
sujeito ativo durante o processo ensino-aprendizagem da Matematica, e o professor
torna-se o mediador do conhecimento. Além disso, toda essa experiéncia permitiu
uma aproximagao significativa com a realidade escolar, preparando-nos também para
as praticas como futuros docentes.

Para futuras implementacdes, € aconselhavel continuar a explorar e incorporar
metodologias que envolvam a contextualizacdo dos conteddos matematicos com a
realidade dos alunos, como a etnomatematica. Além disso, a introducéo de projetos
interdisciplinares pode enriquecer ainda mais a experiéncia de aprendizado,

permitindo que os alunos fagam conexdes entre diferentes areas do conhecimento. E
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importante também estabelecer uma rotina de avaliacdo continua das praticas
pedagdgicas, por meio de autoavaliacdes e feedbacks estruturados dos alunos, para
ajustar e aprimorar constantemente as abordagens utilizadas. Outra sugestdo é
promover oficinas e seminarios regulares para troca de experiéncias entre 0s
docentes, visando a disseminacédo de boas praticas e a atualizacdo constante das
metodologias de ensino. Por fim, fortalecer parcerias com as familias e a comunidade
local pode criar um ambiente mais colaborativo e solidario, aumentando o
engajamento dos alunos e tornando o processo de ensino-aprendizagem ainda mais

relevante e significativo.
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RESUMO

Nesse trabalho procuramos destacar instrumentos didaticos, com
aportes tedricos, para o desenvolvimento das capacidades de pensar
criticamente os conceitos de imaginarios no ensino de filosofia ou em
cursos de formacdo de docentes. Na metodologia expomos e
correlacionamos algumas possibilidades didatico-instrumentais que
consideramos plausiveis e contributivas, sobretudo, em razdo das
nossas experiéncias docentes. Como resultados, concluimos que
algumas aberturas epistemoldgicas e conceituais, cabiveis ao ensino
de filosofia, assim como nos cursos de formacdes, enriquecem 0s
conhecimentos criticos e analiticos sobre os fendmenos sociais e 0s
guadros mentais, concomitantemente, coletivos e individuais que
fazem parte dos imaginarios.

Palavras-chave: Conceitualizagdo. Imaginario. Didatica.




Educacdo do Século XXI: Revolucionando a Sala de Aula

ABSTRACT

In this work we seek to highlight didactic instruments, with theoretical
contributions, for the development of the skills to think critically about
the concepts of imaginaries in the teaching of philosophy or in teacher
training courses. In the methodology, we expose and correlate some
didactic-instrumental possibilities that we consider plausible and
contributive, especially due to our teaching experiences. As a result,
we conclude that some epistemological and conceptual openings,
applicable to the teaching of philosophy, as well as in training courses,
enrich critical and analytical knowledge about social phenomena and
mental frameworks, concomitantly, collective and individual that are
part of the imaginary.

Keywords: Conceptualization. Imaginary. Teaching.

INTRODUCAO

Os campos multifuncionais do ensino de Filosofia exigem distingbes
revisadoras dos instrumentos didatico-metodolégicos, com aportes tedricos, para a
construcdo de conhecimentos que auxiliam na capacidade de pensar criticamente 0s
imaginarios. Por essas razdes, procuramos expor e correlacionar possibilidades
instrumentais e tedricas cabiveis no ensino de Filosofia e nos cursos de formacgdes de
professores.

Ao relacionarmos algumas perspectivas filoséficas semelhantes, distintas ou
opostas, ampliamos as possibilidades de articulacbes e de especulacbes de
conteudos e ideias que, indubitavelmente, podem evitar conclusdes precipitadas, seja
pela nogéo de relagdo causal ou ndo. Com relagéo ao papel da filosofia, nesse sentido,

contemplemos a seguinte concluséo:

O fato é que de uma coisa suceder a outra no tempo ndo implica
necessariamente uma relacdo causal. Advertir as pessoas do perigo
de tirar conclusfes precipitadas € uma das tarefas primordiais da
filosofia. De fato, esse tipo de concluséo é a causa de muitas formas
de supersticdo (Gaarder, 2012, p. 300).

Com as praticas de ampliagfes articuladas, consequentemente, conheceremos
novas visdes, novas conjunturas e outros contextos que forneceram materiais
enriquecedores para as nossas praticas de ensino. Com 0s exames incessantes de
possibilidades instrumentais, tedricas e didaticas de trabalhos, para pesquisas e
ensinos, € possivel rompermos com perspectivas disciplinares, fechadas e

incomunicaveis com outros campos de estudos.
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Talvez tenha sido as preocupacGes com as visdes unilaterais, reducionistas,
empobrecidas e empobrecedoras dos horizontes educacionais, que instigaram Pitta
(2017), a valorizar o imaginario como uma “encruzilhada das diversas ciéncias”. Com
efeito, pelas aberturas de didlogos, favorecemos aos esclarecimentos dos conteudos
mais visivelmente tradutores das enriquecidas realidades sociais educacionais. Nesse
caso, 0 conceito de imaginario tem por base principal, o trabalho de Durand (2012).
Contudo, vale destacar que as realidades podem se conectarem com fantasias, tal
como podemos observar nas colocacfes da perspectiva filoséfica de Hume, referente

ao conceito de anjo.

Segundo Hume, um anjo é um conceito complexo. Ele consiste em
duas experiéncias que estao ligadas na realidade, mas que assim se
conectam na fantasia humana. Em outras palavras, é uma nocao falsa
e deve imediatamente ser jogada fora. E isso que devemos fazer com
as ideias e pensamentos, uma faxina. (Gaarder, 2012, p. 290).

Independentemente da visao tedrica e das metodologias, ressaltamos o carater
imprescindivel das variaces. Feyerabend (2007), dentre tantos estudiosos?, também
defendeu n&o somente as variagcbes de metodologias, em detrimento de uma
particularidade metodologica, como também, assegurou as necessidades de
proliferacdes tedricas, em detrimento da uniformidade e da padronicidade. Entéo, as
apropriacbes dessas proposicbes tedricas também viabilizam revisarmos,
incessantemente, 0s niveis tedricos e praticos, as nossas metodologias de ensinos e

as suas limitagoes.

FILOSOFIA NO ENSINO MEDIO: PROBLEMATICAS E CONCEITOS

Os estudantes do Ensino Médio da Escola de Referéncia Professor Humberto
Soares, encararam, em seus cotidianos, as praticas docentes que se mostram, muitas
vezes, conservadoras dos modelos mais “tradicionais’ de ensino e aprendizagens. Em
outras palavras, as tradicionais formas de ensino, centralizadas na leitura, na escrita
e nas respostas de questionarios fechados ou semiabertos sdo, de certa forma,

limitagGes dos modelos de ensino e aprendizagem.

4 Temos como exemplos, os antigos polimatas, além dos estudiosos ressaltados Feyerabend (2007):
E. Cartwright (1743-1823), Michel Polanyi (1891-1976), Imre Lakatos (1922-1974), o historiador e
soci6logo Andrew Pickering, Van Fraasem, dentre outros.
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Em raz&o desse conservadorismo, que muitas vezes mantém uniformidades no
ensino, e em face das complexidades das realidades dos cotidianos de ensino,
compreendemos as viabilidades dos empregos de outros métodos, de outras didaticas
que venham agregar valores ao ensino de Filosofia, no Ensino Médio. A investigacao
conceitual, iniciada pelo professor, configura apenas uma, dentre tantas outras
alternativas que podemos utilizar Santos (2019), ao reportar ao ambiente de sala de
aula, no ensino de Filosofia, destacou “quatro pilares estruturadores” da docéncia: a
sensibilidade, a problematizacao, a investigacdo e a conceitualizagédo. Para o autor, a
“sensibilidade” diz respeito as motivagdes, pelas quais somos responsaveis por essas
tonificacGes de interesses.

Enquanto, a “problematizacdo” sempre se volta, como a tematica central, que
abordamos em salas de aulas. Com efeito, nas “investigagbes”, de acordo com Santos
(2019), o pensamento filosofico auxiliara na compreensdo das tematicos. E, por
ultimo, a “conceitualizacao”, ira conferir uma certa autonomia para os alunos, a partir
de suas proprias revisdes e reelaboragdes filoséficas. Em sintese, esses “pilares
estruturadores” do ensino de Filosofia também demonstram que o nosso interesse,
em revisar o conceito de imaginario, partindo das perspectivas de Durand (2012),
configura apenas pontos de partidas, tanto para o ensino de filosofia, quanto para os
aprendizados dirigidos e organizados por producdes, como por exemplo, desenhos,
estudos de simbolos, signos simbologias, imagens, pinturas, dentre tantas outras
possibilidades de dialogos e novas aberturas.

O ensino de Filosofia, assim como também algumas pesquisas que se voltam
para as concepcdes do imaginario se relacionam, em certas medidas, com imagens,
simbolos e signos, que sdo, segundo Durand (2004), objetos do imaginario. Inimeras
vezes o exercicio da docéncia nos conduzem aos imaginarios dos dominios religiosos,
tal como demonstramos, ao destacar obras peculiares ao universo religioso. Em
outras ocasifes nos repostamos ao mundo helénico, com suas concepc¢des miticas,
seus universos politicos, suas peculiaridades que também agregam os imaginarios
apolineos e dionisiacos, colocados em destaques pelo proprio Durand (2004).

O professor de filosofia, muitas vezes, trabalha com diversos aspectos e
elementos dos imaginarios dos periodos Renascentistas, do Barroco, dos medievais,
do classicismo, do Romantismo, do Positivismo, dentre outros que nos envolvemos
de formas perceptiveis ou sutis. Em certa medida, trabalham-se trajetos, histoéricos,

com periodos, com representagdes de objetos e de fatos assimilados pelos individuos
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e pelos grupos socioculturais, que constituem, na visdo de Durand (2012), os
imaginario. Nessa concep¢do no imaginario, enquanto “trajeto antropoldgico”,
ocorrem representacbes de objetos que sédo assimilados e modelados pelos
“‘imperativos pulsionais dos sujeitos”, segundo Pitta (2017).

Notamos, assim, 0 quanto se mostram determinantes, para estudos dos
imaginarios, as representacdes, as compreensdes, as apropriacdes, as aquisicdes de
conhecimento e as integralidades que fogem das limitagdes e circunscricdes que
pouco dizem sobre as complexidades da vida e dos fendmenos socioculturais. [...] “O
esforco classificatério de Gilbert Durand é realmente globalizante no sentido de que
ele faz nascer o imaginario na confluéncia do sujeito e do objetivo do mundo pessoal
e do meio cosmico ambiente” (Pitta, 2017, p.82). Muito embora inimeras anélises
dessas aproximacdes das pessoas com seus ambientes, assim como também, do
subjetivo com o objeto, que foram elencados e associados ao imaginario, ja tenham
sido densamente discutidos ao longo do tempo, por diversos tedricos, as dinamicas e
as indagacoes cientificas, contemporaneas, do ensino de filosofia e das pesquisas
mostram o carater inesgotavel desses conjuntos de problemas.

As dinamicas da vida social e dos cotidianos interessam aos estudos das
sociedades e das culturas, assim com os dinamismos da educacédo interessam, de
forma direta, aos professores e aos estudiosos dos diversos processos educativos.
Aqui, torna-se pertinente destacar a prOpria inquietude e a insatisfacdo da
personagem Sofia, de Jostein Gaarder, com relacdo a uma filosofia que deixa lacunas
nas discussdes e nas analises da vida social. Podemos observar o fragmento seguinte

gue demonstra tal insatisfacdo de Sofia, com a relacéo a filosofia.

Primeiramente, todos os fildsofos de que vocé me falou eram homens.
E homens vive num mundo bem especifico, sé deles. Eu me interesso
mais pelo mundo real. De flores, de animais, de criangas, que nascem
e crescem. Os seus filésofos costuma falar de “homens”, e de quando
em quando surge uma obra sobre a “natureza humana”. Mas quase
como se esses “homens” estivessem sempre na meia-idade. A vida
comeca, a apesar de tudo, com a gravidez e 0 nascimento. Eu vi
poucas fraudas e choro de bebé até aqui. E talvez também haja um
pouco de amor e amizade (Gaarder, 2012, p. 289).

De imediato, a indicacdo da filosofia de David Hume (1711-1776) surge como
uma alternativa viavel para consideracdo dos cotidianos sociais, muitas vezes
desprezados ou ignorados pelas observagbes filosoficas, quando se volta

exclusivamente para os conceitos e linguagens mais rebuscadas. “Como empirista,
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Hume percebeu que era tarefa sua livrar-se de todos 0s conceitos e pensamentos
rebuscados que os homens haviam chegado” (Gaarder, 2012, p. 289). Além disso, a
citacdo seguinte afirma que Sofia tem raz&o de demonstrar suas insatisfagbes com

relacéo a filosofia, nesse sentido.

Vocé obviamente estd coberta de razdo. Mas talvez o proprio Hume
seja o fildsofo que pensa um pouco diferente. Mais que qualquer outro
filésofo, para ele o ponto de partida € o mundo cotidiano. Eu creio
também que Hume tem uma preocupacdo muito forte com o modo
COmo as criangas, que sdo novos habitantes do mundo, experimentam
a existéncia (Gaarder, 2012, p. 289).

Referente aos interesses dos fendOmenos sociais e culturais. Eliade (2016)
indica a necessidade de reconhecermos nas formas de condutas humanas, sobretudo
no que diz respeito aos mitos. Para o autor, as substancia misticas sédo conservadas
nas sociedades contemporaneas e, além disso, a compreensdao dos antecedente
miticos é indispensavel, em meio as narrativas recontadas, modificadas, articuladas
por poetas e mitégrafos, nas remanipulagcbes de mitos. Sendo assim, o ensino
disciplinar da filosofia, que se debruca sobre o conceito de imaginario, levando em
conta a concepcéao de Durand (2012), depara-se com dinamicas e realidades culturais
gue séo constitutivas e essenciais para se refletir tal conceito. Entdo, os contatos com
as realidades também podem viabilizar raciocinios para novas ideias e novas
impressdes. Podemos obter uma breve nocado, nesse sentido, na qual Hume esta

sendo referenciado na citacao abaixo:

Hume comeca dizendo que os homens tém dois tipos de raciocinio,
que sao as “impressdes” e as “ideias”. Por “impressoes” ele entende a
percepcao imediata da realidade exterior. Por “ideia” ele entende a
lembranga que temos dessa impresséo. (Gaarder, 2012, p. 290).

As ideias também sugeridas por Freitas e Maquine (2018), referente aos
conceitos, voltam-se para as géneses e para a intencdo de esclarecer, para 0s
estudantes de Ensino Médio, os multiplos e variados conceitos existentes na filosofia.
Os autores fazem questdo de mostrar, por um lado o carater aberto dos conceitos,
gue nao sao prontos, acabados e fechados. E, por outro lado, o professor ndo deve
ter por objetivo a intencdo de fazer com que os alunos decorem tais conceitos, mas
sim as oportunidades de problematizar os conceitos.

Com relacéo do ato de utilizar de um conceito, problematizando-o, no ensino

de Filosofia, podemos citar as ideias de Mendes (2014), que propée uma “atitude
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problematizadora”, que na sua 6tica, configura um modo no qual os alunos se
posionam com um conhecimento essencial ha formacéo do seu senso critico. Nessa
atitude a aceitacdo da prépria filosofia podera auxiliar nos questionamentos das coisas
abstratas e concretas dos cotidianos de ensino.

Para Mendes (2014), o cotidiano escolar é formado a partir de um conjunto de
atividades heterogéneas, caracterizadas pelas acfes ligadas aos conteudos de
ensino, seus significados, suas importancias, frente aos estudantes. Os significados
dos contetdos de ensino caracterizam utilidades das quais Santos (2019) fez questéo
de frisar: no que se refere a importancia da leitura, associada a vida do estudante, a
autora defende as ultrapassagens dos conteudos apresentados pela escola, incluindo
os diferentes géneros textuais e as diversas finalidades. E valido conceber uma
associacdo dos conteudos escolares ou extra escolares com 0os modos de vida dos
estudantes, talvez como instigadores para os passos determinantes na construcdo do
conhecimento. Aqui também refletimos sobre os valores imprescindiveis das
experiéncias individuais, sublinhados por Rocha (2017), no que diz respeito as
perspectivas filosoficas de Bachelard e de Deleuze.

Além disso, as participacOes afetivas dos grupos sociais, dentro e fora da
escola, 0os usos de tecnologias e os intercambios, com suas hierarquias, nao rigidas,
formam essas heterogeneidades, na concepc¢ao do autor.

Frisamos, por fim, ainda a chamada “pressdo pedagdgica” e a “pressao
ocorrencial das ideologias”, destacados por Falcao (2020), baseando-se nas ideias de
Gilbert Durand. Enquanto essa, corresponde as forgas ideoldgicas que pressionam 0s
individuos em determinados instantes da civilizacdo, aquela, diz respeito as
motivacdes que colocam em dindmicas certas no¢des miticas que caracterizam um
periodo histérico especifico. Devemos, assim, levar em consideracdo os niveis de
educacdo, que segundo Falcdo (2020), eles se sobrepdem na constituicdo do
imaginario, nessa perspectiva de Gilbert Durand. Além disso, a autora evidéncia o
ambiente geogréfico, incluindo as questdes climaticas, as relagées simbdlicas da
educacao, os aspectos ludicos, os niveis de aprendizados sistémicos e 0s simbolos

convencionais encontrados no corpo social.
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POSSIBILIDADES INSTRUMENTAIS: TEORICAS E METODOLOGICAS

Os instrumentos didaticos que auxiliam nas aulas, nos estudos e para 0s
desenvolvimentos das formas de pensamentos, mais aprofundados e articulados, sdo
fundamentais para a construcdo do conhecimento. As convergéncias de varios
instrumentos didaticos, como textos, imagens, documentos, mapas, dicionarios,
fichas, cadernetas, canetas, blocos de notas, lapis, serdo indispensaveis para 0s
estudos criticos de varios conceitos importantes, estudados no ensino de filosofia e
em Vvarias circunstancias e contextos especificos.

Com o conceito de imaginario, os alargamentos e as aberturas dos dominios
investigativos serdo fundamentais, sendo que sé serdo Vviabilizadas pelas
contribuicbes de teorias e de metodologias utilizadas e reutilizadas na filosofia. O
préprio conceito de imaginario, aproximado das delimitacdes e das orientacbes que
encontramos em Bachelard (2009) e em Durand (2012), mostra que a filosofia oferece
aberturas para a antropologia, para histéria, para sociologia, para geografia, para a
teologia, para a semiologia e para outras disciplinas, nos campos dialogos, que se
entrelacam nos cotidianos da vida real, assim como também nos campos analises
mais holisticos.

As aberturas epistemoldgicas que contribuem para estudos de conceitos e de
fendmenos sociais poderao enriquecer as perspectivas colocadas em pautas. Estudar
esse conceito de imaginario requer, de certa forma, considerar as origens e 0s
desenvolvimentos dos processos que formam os quadros mentais coletivos e
individuais. As dinamicas, as inquietacdes, as rupturas e as continuidades dos
acontecimentos culturais, politicas, econdmicas e histdricas, assim como o0s
desenvolvimentos das perspectivas filoséficas, que exercem diversas influéncias nos
imaginarios, mostram-se essenciais e indispensaveis para essas investigacoes.

Wunenburguer (1990) também reorienta remontar estilos especulativos e
tradigOes de escolas para externarmos instrumentos conceituais mais apurados, pelos
quais as problematicas atuais, em suas complexidades, podem se mostrarem
reorientadas e mais esclarecidas. Com essas racionalidades pluralizadas, podemos
nos esquivar de atrofiarmos a estrutura do real, explorando extracbes de esquemas
morfologicos. Entdo, nota-se que Wunenburguer (1990) insiste em afirmar que néo se
deve subestimar ou atrofiar as diferencas, uma vez que, numa “razao pluralizada” s6

poderia abordar um ordenamento pluridimensional do mundo se permitir em fazer

103



Educacdo do Século XXI: Revolucionando a Sala de Aula

saltar a divisdo dos saberes, em depurar as linguas dialéticas das disciplinas, com o
reexame dos referenciais.

As buscas por um entendimento mais completo dos problemas exigirdo muito
mais do que as imprescindiveis visitas de campos em bibliotecas, em museus, em
cemitérios e em arquivos. As simbologias e 0s signos sociais que regulam a vida
social, de certo modo, agregados a uma infinidade de elementos diferentes formam
conjuntos complexos, que fazem parte dos imaginarios. Sendo assim o ensino e a
formacdo, tal como determinadas pesquisas reivindicam essas flexibilidades
interativas.

Em algumas visitas de campo, no cemitério, podemos constatar com alunos do
Ensino Médio, configuracdes simbdlicas, estéticas e de arquiteturas de timulos que
trazem tracos e elementos do cristianismo. Além disso, notamos aspectos e
configuracbes de sepulturas e valas comuns catolicizadas e de caracteristicas
peculiares de quadros demogréficos, sociais e politicos que também reivindicam
estudos do imaginario e de outras naturezas.

O imaginario também é constituido de conceitos, palavras, ideias e imagens
individuais e coletivas, que s&o construidas e reconstruidas. E possivel confirmar uma
parte dessa constituicdo conceitual do imaginario, em Menezes et al. (2021), ao
destacar algumas iconografias populares, em forma de pinturas que retratavam uma
memodria sinestésica capaz de restabelecer contatos entre as reminiscéncias pessoais
e as cores das pinturas, presentes no inconsciente, por uma memaria panoramica que
se mantém avivada no imaginario coletivo e individual.

Roger Bastide (1898-1974), ao afirmar que a psique individual e sociedade
estdo inextricavelmente misturadas, agindo e reagindo um sobre as outras, confirma
a ruptura com a légica dicotbmica individual e social, demonstrada por Escéssia e
Kastrup (2005). Essas destacam conceitos importantes como a “nocdo de rede
coletiva” de Bruno Latuor (1947-2022), o conceito de “praticas” e “relagées” de Paul
Veyne (1930-2022), que refletiam as dicotomias e os dualismos, nesse sentido, que
coloca de um lado o sujeito e do outro a sociedade. Nesse caso, a importancia das
distingbes, que, como sublinham Escdssia e Kastrup (2005), ndo significam tentativas
de separacdes entre instancias inseparaveis. E nessas instancias do sujeito e do
coletivo, entrelagcados, encontramos compreensdes de imaginarios especificos,
mentalidades coletivas e formas de socializacbes. Sendo assim, dentro das nossas

limitacdes, também buscamos, como proposta pedagogica, uma relativa consideragéo
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das dimensbes filosoficas, historicas, sociologicas, especificas, dentre outras
dimensdes, que compde 0s modos de pensar e de agir.

Cortina (2006), ao compreender a obra “O mundo de Sofia”, de Jostein
Gaarder, como uma “proposta pedagdgica”, também acabou colocando em pauta a
forma da narrativa empregada para a construcéo do conhecimento, em funcdo de um
imaginario especifico, nesse caso, o imaginario de uma adolescente, frente as
complexidades da filosofia. Tivemos, com relacdo a obra “O mundo de Sofia”, de
Jostein Gaarder, as oportunidades de realizar alguns sorteios nos quais alguns alunos
foram contemplados com o livro. Sempre que possivel vivenciamos essas
experiéncias de poder sortear e contemplar estudantes, com obras especificas de
flosofia, visando agugar a curiosidade para novos horizontes de leituras
complementares.

Assim, o0s ajustes dos métodos, e das formas de ensinos, visam o alcance pleno
dos objetivos que foram tracados cuidadosamente. E esses ajustes, quase sempre,
pleiteardo novas metodologias e novas relacdes simétricas, referentes aos estudantes
e aos professores. Muitas vezes, necessitamos abrir mado de certas formas de
abordagens e de certos modelos de ensinos.

Em alguns casos, necessitamos empreender orientacfes individuais e
coletivas, inserir imagens inusitadas®, conceitos, metodologias e valores de outras
disciplinas. Em outras circunstancias, devemos fazer visitas de campos, fazer
agregacdes ou rupturas continuas, dentre tantas outras a¢des educadoras que serao
contributivas. Seguindo um caminho similar, Murcho (2008), ao destacar as
possibilidades tedricas, sublinhou uma “finalidade de resolugédo de problemas”. Para
ele, as teorias - perspectivas, teses e filosofias precisam resolver problemas reais ou
ilusérios, pois as teorias ndo sdo meras literaturas. Com efeito, em face dessas
possibilidades reais, podemos delimitar varias vias para o ensino de filosofia. Percebe-
se que esses cuidados delimitativos e semanticos também aparecem nas indicagdes

relacionadas ao estudo o imaginario.

Nao devemos jamais perder de vista a prudéncia limitativa quanto a
escolha de amostragens. Depois destas preocupacdes examinaremos
com preciséo as fases da bacia semantica. A primeira denominamos
escoamentos. Em qualquer conjunto imaginario delimitado sob os

5 Fazemos referéncias as “imagens percebidas” e as “imagens criadas”, que em Bachelard (2019),
caracterizam duas instancias psiquicas demasiadamente diferentes. A imaginacdo criadora tera
funcgBes distintas da imaginacao reprodutora.
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movimentos gerais oficiais institucionalizados transparece uma
eflorescéncia de pequenas correntes coordenadas, disparatadas e
frequentemente  antagonistas. Elas ressurgem do  setor
“‘marginalizado” da nossa tépica e testemunham a usura de um
imaginario localizado, cada vez mais mobilizado em cddigos, regras e
convengdes (Durand, 2004, p. 104).

Destacamos, essencialmente, trés vias essenciais e fundamentais, para o que
propomos nesse trabalho: “Instrumentos pedagdgicos”; “Ensino e formagdes de
professores”; O conceito de imaginario.

Sugerimos, dentre os “instrumentos pedagdgicos”, alguns que consideramos
imprescindiveis, tanto para o ensino de filosofia, quanto para os cursos de formacdes:
a) Livros didaticos e nao didaticos; b) Fichas pautadas; c) Cadernos, cadernetas e
agendas para anotacfes de conceitos e énfases em termos especificos; d) Dicionarios
de filosofia e de outras areas; e) Visitas para o conhecimento e reconhecimento de
campos de estudos, essenciais ao ensino de Filosofia — museus, bibliotecas,
cemitérios, teatros, instituicdes, templos religiosos etc.

Referente ao “Ensino e formacgdes de professores”, destacamos dois aspectos
suscetiveis de varios enfoques analiticos: a) O professor condicionado ao Estado; b)
o professor detentor do poder e do controle em sala de aula. Podemos constatar
algumas observacodes referentes a esses dois aspectos. Cordeiro (2017) demonstrou
dois lados desses aspectos, com “imagens conflitantes” da figura do professor. Por
um lado, tem o professor que tem sido apresentado como mais um assalariado,
submetido as condi¢bes semelhantes as dos operarios, sendo que, no seu caso, esta
subjugado pelo poder do Estado capitalista. E, por outro lado, tem o professor que tem
sido apresentado como uma figura despdtica que detém o controle da situacéo,
mediante as hierarquias, em sala de aula. Pela complexidade que perpassa esse
dualismo, que néo deve ser simplificado, da figura do docente, devemos analisar, de
forma mais pontual, cada situagéo. Vale lembrar que os professores, de certa forma,
parecem separados por categorias, por faixas salariais, por areas de ensinos, por
titulagbes, por setores publicos e privados. Além disso, devemos observar as
mudancas e o desenvolvimento historicos ocorridos nos sistemas de ensino. Sendo
assim, a simplificagédo ou uniformidade de uma figura do docente, construida, acabara

ignorando uma infinidade de fatores circunstanciais e de contextos distintos®.

6 Cordeiro (2017) mencionou as etapas em que foram instaurados os “grupos escolares”, os “sistemas
de escolas isoladas”, os “sistemas de escolas estatais, seriadas”, sob os controles de inspetores, dentre
outras formas do chamado “ensino tradicional” e do “ensino simultaneo”.
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Com relacdo as condicbes dos docentes condicionados, de certa forma, ao
Estado, elas geraram muitos trabalhos rigorosamente criticos, ao longo do tempo. O
educador, suico, Henri Roorda (1870-1925) manteve, por muito tempo, um
desencanto total, com relagdo aos pedagogos franceses, que na sua Vvisdo, eram
meros “servigais do Estado”. Para ele, o povo nao devia esperar muita coisa desses
pedagogos.

O socidlogo Pierre Bourdieu (1930-2002), ao avaliar as contradicdes dos
sistemas de valores escolares, na Franca, demonstrou que os valores das classes
dominantes eram reconhecidos e muito valorizados pelos sistemas escolares, que
atendiam as expectativas das classes abastadas, totalmente exaltadores da facilidade
e das abundancias’.

Quanto ao “professor detentor do poder e do controle em sala de aula”,
podemos destacar, por um lado, uma perspectiva mais especifica, referente ao poder.
Um exemplo preciso estd na concepcao de Michel Foucault (1926-1984), que
entendeu que o poder esta presente, muitas vezes de maneira sutil e imperceptivel,
em varias partes da sociedade, inclusive, nos campos educacionais e na propria
detencéo do saber, por parte dos eruditos e dos letrados. Além disso, ainda podemos
sublinhar as hierarquias ou sobrepujancas consolidadas, inclusive, entre as
disciplinas, nas quais, algumas tendem a sobrepujarem as cargas horarias de outras.
Entdo, a partir desses contrapontos que salientamos, ficam evidenciadas algumas
visbes contrastantes que refutam direto a indiretamente, um consenso teorico
universal, uma teoria ou metodologia Unica, exclusiva ou excludente. Além disso, tais
perspectivas filoséficas acabam exigindo entendimentos mais amplos e completos dos
problemas, considerando, dentro do possivel, os quadros histérico-filosoficos, seus
aspectos politicos, culturais e econdmicos, assim como propdem o “trajeto do
imaginario”, em Durand (2012).

Sugerimos algumas observacdes, referentes ao conceito de imaginario,
pautadas em dois horizontes especificos: 1 — O “imaginario escolarizado”, enfatizando
os cotidianos escolares; 2 — O “imaginario mercadoldgico”, destacando o campo de

trabalho, como obijetivo.

7 Cf. “As contradi¢des do sistema de contradigdes dos valores escolares”, em Bourdieu (2007) mostrou
que o “culto escolar da precocidade” deixou visiveis as afinidades que harmonizam os valores das
classes dominantes aos valores escolares.
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Com relacdo a um universo educacional e mental, no qual se elaboram e se
compartilham ideias, concepc¢des tedricas, metodologias e instrumentos didaticos,
talvez seja possivel falar de um “imaginario escolar’ ou “imaginario escolarizado”.
Notamos padronizacdes e despadronizacdes de medidas e posturas, assumidas por
professores e estudantes. As ligacdes mais estreitas entre as pessoas nos cotidianos
escolares, também sugerem flexibilidades e aberturas, que, muitas vezes, apelam

para as multiplicidades e para os dialogos frutiferos entre as disciplinas e os saberes.

O IMAGINARIO ESCOLARIZADO

As possibilidades de se trabalhar com multiplos instrumentos didéaticos, no
ensino de filosofia e nas formacbes de professores, serdo favorecidas pelo
pensamento conceitual e simbdlico. Os trabalhos em sala de aula ou nas formacdes
de docentes decorrem dos sentidos conceituais e, a0 mesmo tempo, das formas de
representacées, por ideias, imagens® e signos®, gerados pelas relacdes entre os
“significados” — conceitos e ideias e o “significante” — as palavras escritas ou faladas.

Entdo adotamos e consideramos as relacfes entre imaginarios, simbolos e
imagens, que de acordo com Pitta (2017), configuram “encruzilhadas das diversas
ciéncias”, desenvolvendo teorias, a partir do pensamento de Gaston Bachelard (1884-
1962), de Henry Corbin (1903-1978), de Mircea Eliade (1907-1986) e Edgar Morin
(1921-).

Na visdo Bachelardiana, em razdo do imaginario, a imaginacdo se amplia,
massivamente, e esse conceito também correspondera a imaginacao na qual, pelos
atos simbdlicos, damos significados aos fatos e as coisas, adentrando em planos
abstratos ou simbolicos. Sendo assim, partindo das perceptivas bachelardiana e das
concepcdes de Durand (2012), nas quais o imaginario € composto de uma totalidade
do universo humano e de suas relagdes com o ambiente social, procuramos expor e
analisar alguns quadros possiveis de imaginarios.

Baseando-se em Ivan lllich (1926-2002), Thune e Prestes (2020) acreditam que

a escolarizacdo!® ou mentalidade escolarizada esta fortemente presente na vida

8 Para Bachelard (2019), pelas imagens diagnosticamos precisamente varios temperamentos
humanos.

9 Aqui, também fazemos referéncias aos signos, com descreveu Blikstein (1995), como uma unidade
formada por letras, imagens, sons e gestos e etc.

10 Haddad (2022) chamou a atengao para a “escolarizagao” como uma das exigéncias do Estado, na

108



Educacdo do Século XXI: Revolucionando a Sala de Aula

cotidiana social, e ela é caracterizada pela impossibilidade de distinguir diplomacéo
com competéncia, processos com substancias. Nessa mesma perspectiva, tanto a
‘mentalidade escolarizada”, quanto a “escolarizacdo” acabaram sendo
demasiadamente citadas pelo estudioso Ivan lllich, na década de 1968. Naquele
momento historico, ele resolveu questionar as esséncias e as bases, estabelecidas e
legitimadas, de modelos e de algumas formas da educacdo, que, muitas vezes,
pareciam inquestionaveis. “O processo de escolarizagao produz muitas certezas. Uma
delas, por exemplo, é a de que a frequéncia a escola é indispensavel para que o
individuo se torne util a sociedade, e tanto mais Gtil sera quanto mais tempo frequentar
a escola” (Thune e Prestes, 2020, p. 1861.) Notamos, com decorrer dos tempos, que
0S equivocos de uma suposta certeza insustentavel, mostram-se, tantas vezes,
impeditivos e contrarios aos compromissos instrutivos, peculiares da constru¢do do
conhecimento e do ensino escolar.

Assumimos algumas reflexdes nas quais podemos admitir que o
desenvolvimento histérico dos nossos cotidianos escolares ndo deve ser ignorado
pelos educadores e pelos estudantes. A busca por esse reconhecimento mais vasto
e integrativo ndo somente ampliara os horizontes intelectuais do conhecimento, como
também favorecera ao desenvolvimento cognitivo. O ensino mais amplo, segundo
Mella (2019), ocorre do reconhecimento do desenvolvimento mental e historico,
abracando sucessivas ideias, sem 0s quais o conhecimento sera ineficaz e
incompleto. No entanto, ndo devemos ignorar uma infinidade de problemas derivados
das herancas recebidas.

Perrenoud (2001), ao destacar as herancas rentaveis e as herancas néao
rentaveis do campo escolar, indaga se a cultura escolar seria ou ndo uma cultura
elitista. Ele mostra que, por um lado, alguns estudantes que crescem entre os livros e
ambientes de conversas intelectuais, quando ingressam na escola, s6 nao estao
familiarizados com particularidades dos trabalhos escolares e as relagdes
pedagogicas. Mas, por outro lado, os estudantes que crescem em estadios, terrenos
baldios e diante das telas, terdo que percorrer distancias infinitamente maiores, pois
na escola, quase nada tera sentido, nem 0s objetos e nem as atividades.

No século XIX, o filosofo Alemdo Max Stirner (1806-1856) desenvolveu varias

criticas as formas de educacdo escolar, alemd, na qual condenava também o

gual a filosofia, enquanto disciplina também se encontra atrelada as essas exigéncias.
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professor prussiano, com uma disciplina brutal e autoritarismo aplicados nas escolas.
A escola, na sua visao, ndo poderia ser o timulo da personalidade original. Sua obra,
“O falso principio da educagao”, de 1842, segundo Ferrer (2016), ainda continua muito
atual. Mesmo apoés alguns progressos que foram alcancados, o pensamento de Max
Stirner permanece penetrante, em varios aspectos, e apropriados para diversos
enfoques de analises, sobre tudo, do imaginario escolarizado e da cultura escolar.

Sublinhamos o exemplo de uma cultura escolar, especializada, que negligencia
as culturas gerais, afastando-se delas e dos estudos dos numerosos problemas que
a vida nos impde. “A escola, diz-se, deve conciliar-nos efetivamente com a vida, e
preocupar-se bastante com ela para que os assuntos que um dia nos interessarao nao
nos sejam totalmente estranhos, nem impossiveis de compreender” (Stirner, 2016, p.
66). Para Stirner (2016), a escola ndo consegue fabricar homens verdadeiros, uma
vez que, pelo humanismo, ela estaria formando apenas eruditos, enquanto que “o
realismo formou apenas cidadaos utilizaveis, e nos dois casos, homens servis”
(Stirner, 2016, p. 22). Em sua viséo, os produtos do humanismo, certamente, cheios
de espiritos e de culturas, seriam apenas mestres de escravos e eles proprios nao
passavam de escravos. Os produtos do realismo sdo bem vinculados a vida pratica,
mas ndo concebem a atividade pratica do homem — a praxis, sendao num sentido
vulgar. “A verdadeira praxis nao consiste, em absoluto, no éxito ou nas frutuosas
carreiras, ela é aquela pelo qual um homem livre manifesta-se; o saber que sabe
morrer € a liberdade que gera vida.” (Stirner, 2016, p. 22).

Entdo, como podemos observar, nesses registros de obras distintas,
impugnacdes aos modelos escolares, em épocas e lugares diferentes. Entendemos
gue esses trabalhos, abertos a outras perspectivas agregadoras, serdo fundamentais
para se reconstituir, de modo introdutério, um pequeno esboc¢o de um imaginario do

universo escolarizado.
O IMAGINARIO MERCADOLOGICO

Fazemos referéncia a um imaginario que se entrelaca com os mercados de
trabalhos, que também possuem classificagcbes, como “formais” e ‘“informais”.

Mercados que séo preenchidos por muitos individuos egressos das escolas, que se

norteiam, dentre outras bases, nas diretrizes do artigo 22 da LDB — “Lei de Diretrizes
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e Bases da Educacéao”, na EPT — Educacéao Profissional e Tecnoldgica, com finalidade
para exercicios profissionais.

E fundamental destacar algumas ocorréncias de criticas a escola (republicana,
cantonal, clerical, autoritaria) encontradas em diversos autores e educadores, desde
o século XIX. Leonir (2017) tracou varios paralelos das criticas a escola, desde o
filosofo Pierre-Joseph Proudhon (1809-1865), na obra, “Da capacidade politica das
classes operarias”, que refutava a ideia de criangas, enviadas as escolas, na quais
elas seriam futuros jovens, adestrados a serviddo, para interesses das classes
superiores. A reinvindicacdo dessa perspectiva filosofica era que a escola
transformasse os estudantes, em trabalhadores livres e civilizados.

Posteriormente, o educador, libertario, Sébastien Faure (1858-1942), repudia a
escola crista, organizada pela igreja. Segundo Lenoir (2017), ele teria exigido uma
escola laica, como a escola do tempo presente, preterindo os modelos de escolas
religiosas. Suas ideias também influenciaram o educador suico Henri Roorda (1870-
1925), dentre outros. Lenoir (2017) afirma que a escola, na visdo de Henri Roorda, é
um freio a curiosidade e a criatividade, por isso sua critica se baseava também no
pensamento de Jean-Jacques Rousseau (1712-1778), que reivindicava, da escola, a
construcdo de homens, e ndo cidadaos que nao resistem a ordem estabelecida.

As “Escolas Ferrer” ou as “Escolas Modernas”, estabelecidas apds a execugao
de Francisco Ferrer (1870-1925), em Barcelona, na Espanha, também merecem
destagues numa andlise de discurso da escola e do imaginario mercadolégico. Enckell
(2017) sublinhou mais de uma década de atuacédo da escola Ferrer, na Espanha,
garantindo a educacdo dos alunos. E apds a condenacdo de Francisco Ferrer,
acusado por instigar os operarios, a comoc¢do foi praticamente a nivel mundial,
fazendo florescer as “Escolas Modernas” ou “Escolas Ferrer”.

Com relacdo as escolas contemporaneas, sobretudo, no Brasil, apés a
obrigatoriedade da escola publica, gratuita e obrigatoria, a partir do século XIX, Galuch
(2005), baseando-se na “cultura escolar”, do pesquisador André Chervel, ressalta as
lentas e gradativas mudancas dos méetodos e das proprias disciplinas escolares,
visando alcancar seus objetivos e suas finalidades de acordo com o tempo e 0s
lugares.

No tocante as finalidades escolares contemporaneas, Haddad (2022) entende
que o Estado ndo estando sob os dominios autoritarios, a escola seria plenamente

capaz de favorecer construcfes de conhecimentos emancipadores e criticos, com a
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conscientizacdo de suas proprias posturas. Mas, caso contrario, a escola estaria
condenada as concepcbes produtivistas, conservadoras, nacionalistas e liberais.
Nessas circunstancias, as contradigcdes apresentadas pelo autor se restringem aos
resultados propiciados por um possivel controle despético do Estado, mas os préprios
aparatos historicos, politicos, culturais, juridicos, sociais e filosoéficos, associados ao
Estado ndo foram submetidos a nenhuma analise critica.

Oliveira (2009), afirma que a educacéo, nos setores privados, transformou-se
num objeto de interesse de grande capital, resultado nas comercializagbes nesses
setores. Para ele a educacdo, no ambito privado, teria se transformado numa
mercadoria. A transformacdo das atividades educacionais em atividades mercantis
incluem, sobretudo, empresas educacionais no mercado financeiro.

Alves e Goncalves (2019) apresentam um processo no qual o mercado se
apoderou dos ambientes universitarios, visando lucros e produtividades, deixando,
gradativamente, de ser um bem publico, que visava democratizar o saber, de modo a
emancipar as pessoas. As autoras, também defendem a ideia da transicdo do ensino
superior, de um direto adquirido, para uma mercadoria do universo mercadoldgico e

financeiro.

COTIDIANOS ESCOLARES

Aos cotidianos escolares interessam dimensfes tedricas e préticas, preceitos
e normas educacionais delineadas, ou nao, pelos diversos e dindmicos segmentos
educacionais. As experiéncias coletivas e individuais também compdem esses
cotidianos e, a0 mesmo tempo, seréo capazes de provocarem, nos professores de
filosofia, instigacdes que carecem de aprofundamentos conceituais e de perspectivas.
Gottschalk (2017) mostra que, em relacdo aos conceitos de ensino e aprendizagem,
atribuimos diferentes e variados sentidos, a depender dos contextos utilizados. Entao,
o fato de nado haver, por traz dos conceitos, uma base imutavel reivindicando
visibilidade, segundo a autora, isso indica possibilidades de questionar regras que

geralmente sdo cumpridas, sem nenhuma reflexao critica.
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CONSIDERACOES FINAIS

As experiéncias e, sobretudo, as dimensdes tedricas e praticas nos provocam
e nos obrigam a transpor concepc¢des, assim como o personagem Calicles, criado por
Platdo (428-348 a. C), em Gorgias, que provoca o filosofo a se interessar
profundamente pelos conceitos e pelos problemas dos cotidianos. Podemos observar

outros exemplos nas supostas perguntas “elaboradas por Platdo” a personagem Sofia,
da obra “O Mundo de Sofia, de Gaarder (2012). As indagagdes foram: “Por que todos
os cavalos sao iguais?” e “como assar cinquenta paes, todos iguais”? Entao, tais
indagacdes obrigavam o fildsofo a um aprofundamento intenso nas investigacdes dos
problemas filosoficos. Em Platédo, o cavalo observado é uma mera aparéncia e uma
imitagdo rudimentar, enquanto que o verdadeiro cavalo sO vai realmente existir no
mundo das ideias. Como observou Chatelet (1994), a esséncia do cavalo ou da
cavalidade esta, nesse caso, no além - no mundo das aparéncias, assim como
também observou Sofia, que a esséncia — as formas dos pdes ou biscoitos
conservavam uma semelhanca entre todos os paes e todos os biscoitos, apesar das
pequenas discrepancias entre eles. “A esséncia € uma realidade sensivel qualquer,
aquilo que é permanente, que ndo muda; que subsiste, qualguer que sejam 0s
acidentes.” (Chatelet, 1994, p.45). Podemos constatar que as orienta¢des indagativas
da filosofia, tanto nessa perspectiva platdnica, quanto no imaginario adolescente de
Sofia, instigadas pelo pensamento platdnico, justificam, legitimam e, de certa forma,
norteiam, fundamentando as nossas indagac¢des contemporaneas dos cotidianos
escolares, através das exigéncias e tentativas de aperfeicoamentos das eficacias

didaticas, conceituais e metodoldgicas.
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{:} RESUMO

O presente trabalho busca aprofundar os conhecimentos sobre a
ludicidade na matematica. Para isso, foram realizadas visitas a
biblioteca da Escola Estadual Péricles Coelho (EEPC), localizada no
distrito de Vila Pereira, Nanuque-MG, com o intuito de se verificar
quais sdao os materiais ludicos disponiveis para o ensino de
matematica na instituicido. Fez-se uma pesquisa descritiva e
exploratéria, com instrumentos metodolégicos ligados a vertente
qualitativa. Como procedimento técnico de pesquisa utilizou-se o
Estudo de Caso. A coleta das informagbes se deu a partir da



INTRODUGCAO

Educacdo do Século XXI: Revolucionando a Sala de Aula

observagdo e analise dos dados coletados pelo levantamento
descritivo e exploratério. Foi realizada uma pesquisa bibliografica
sobre a ludicidade no ensino da matematica onde entendemos a
importancia desse procedimento pedagdgico no ensino matematico.
No campo tedrico, esse trabalho se utilizou, principalmente, das
contribui¢des de Luckesi (2000) e Santos (2000). As perguntas de
pesquisa giraram em torno de quais sao os materiais disponiveis
como recurso didatico, no ambito do ensino ludico da matematica, na
EEPC e como eles sao utilizados nas aulas de matematica na referida
instituicdo. Constatou-se que a escola pesquisada possui um farto
material ludico para a utilizagdo da disciplina no ensino fundamental,
principalmente, nos anos iniciais da formagéao escolar.
Palavras-chave: Ludicidade. Ensino da Matematica. Educacéao
Basica.

ABSTRACT

The present work seeks to deepen the knowledge about ludicity in
mathematics. For this, visits were made to the library of the Péricles
Coelho State School (EEPC), located in the district of Vila Pereira,
Nanuque-MG, in order to verify which are the playful materials
available for teaching mathematics in the institution. A descriptive and
exploratory research was carried out, with methodological instruments
linked to the qualitative aspect. As a technical research procedure, the
Case Study was used. The collection of information took place from
the observation and analysis of the data collected by the descriptive
and exploratory survey. A bibliographic research was carried out on
playfulness in mathematics teaching where we understand the
importance of this pedagogical procedure in mathematics teaching. In
the theoretical field, this work used,mainly, the contributions of Luckesi
(2000) and Santos (2000). The research questions revolved around
which materials are available as a didactic resource, within the ambit
of ludic teaching of mathematics, at the EEPC and how they are used
in mathematics classes at that institution. It was found that the
researched school has a large amount of ludic material for the use of
the discipline in fundamental education, mainly in the initial years of
school formation.

Keywords: Ludicity. Mathematics Teaching. Basic education.

A docéncia da matematica € um grande desafio no Brasil e no mundo. Acrenga

de que o aprendizado em matematica é para poucos e para superdotados ainda povoa

o imaginario de grande parte dos discentes e faz com que parte dos/as alunos/a

tenham dificuldades em aprendé-la. Acredita-se que o grande problema seja a

metodologia aplicada em sala de aula, nesse aspecto, salienta Siqueira (2013) que
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um grande numero de docentes trabalham com métodos antigos, que desmotivam os

alunos. Para ele:

Reflexos desse quadro alarmante é o fato de que em muitas escolas,
0 que se tem visto sdo alunos desinteressados com os estudos e
saindo do ensino basico cada vez mais com menos conhecimento e
professores cansados, repetindo suas mesmas aulas, até mesmo as
aulas dos seus antigos professores. Mas isso ndo seria tdo ruim se as
aulas fossem atrativas aos alunos e proporcionassem um aprendizado
satisfatério (SIQUEIRA, 2013, p.22)

Nesse labirinto complexo de desafios e preconceitos, os/as alunos/as chegam
ao ensino médio com grandes dificuldades, até mesmo em relagdo a conteudos
considerados basicos nos estudos matematicos. Por estas razdes, o ensino da
disciplina e dos novos conteudos, muitas vezes, passam a ser considerados grandes
desafios aos/as docentes. Inobstante, € comum aos/as professores/as de matematica,
no ensino médio, se depararem com situagcdes extremas, em que sao obrigados/as a
voltar em conteudos basicos do ensino fundamental para desenvolver a matéria.
Evidentemente, que estas situagbes atrasam o desenvolvimento curricular, haja vista

que costumam ser recorrentes, e colocam em risco todo o planejamento docente.

METODOLOGIA/FUNDAMENTACAO TEORICA

De acordo com Maia e Miyata (2021), o ensino médio deveria ser inundado de
ludicidade, haja vista que nesta fase da vida, os alunos precisam saber comunicar o
conhecimento aprendido e contextualiza-lo social e culturalmente. Ainda segundo
estes autores, € esperado que o aluno secundarista seja capaz de articular,
criticamente, os conhecimentos que circulam nas variadas disciplinas. Dessa forma,
€ imprescindivel que o professor tenha recursos didaticos para trabalhar com diversas
formas de intervencao e aplicagado de instrumentos pedagdgicos e nao fique, quase
que exclusivamente, atrelado ao livro didatico. Esse direcionamento é corroborado por
Luckesi (2000) quando apregoa que:

[...] a ludicidade traz de novo é o fato de que o ser humano, quando
age ludicamente, vivencia uma experiéncia plena. [...] Enquanto
estamos participando verdadeiramente de uma atividade ludica, nao
ha lugar, na nossa experiéncia, para qualquer outra coisa além desta
atividade. Nao ha divisdo. Estamos inteiros, plenos, flexiveis, alegres,
saudaveis. [...] Brincar, jogar, agir ludicamente exige uma entrega total

do ser humano, corpo e mente ao mesmo tempo (LUCKESI, 2000, p.
21).
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Mendes e Souza (2020) ressaltam que os/as professores/as tém papel
fundamental no processo de ensino e aprendizagem de seus/as alunos/as, precisando
ser criativos/as, usando a ludicidade para planejar as suas aulas, haja vista que
eles/as precisam tornar a disciplina atraente para que os alunos/as tomem gosto por
ela. Levar os/as aluno/as ao aprendizado de forma divertida, oportunizando a
capacidade de organizagdao mutua e inventiva entre os discentes € um dos caminhos
encontrados na docéncia da matematica no ensino basico. Nessa tessitura, o/a
professor/a precisa fazer um detalhado planejamento acerca dos objetivos a serem
alcangados, permitindo a escolha acertada da atividade a ser proposta.

A palavra ludico vem do latim /udus e significa brincar. Segundo Ribeiro e Paz
(2012) estao incluidos nesse processo 0s jogos, os brinquedos e os divertimentos,
ressaltando que a ludicidade permite aos alunos aprenderem, jogarem, brincarem e
se divertirem ao mesmo tempo em que aprendem e se instigam habilidades
intelectuais e competéncias associativas de colaboragdo e coletivismo. Assim, os
jogos assumem fungdes multiplas na formagdo educativa e possibilitam a
aprendizagem matematica, o conhecimento das relagdes sociais e a compreensao de

mundo. Para Friedman (1996):

0s jogos ludicos permitem uma situagdo educativa cooperativa e
interacional, ou seja, quando alguém esta jogando esta executando
regras do jogo e ao mesmo tempo, desenvolvendo acdes de
cooperagao e interagdo que estimulam a convivéncia em grupo
(FRIEDMAN, 1996, p. 41, apud RIBEIRO; PAZ, 2013, p.3).

Aludicidade no Brasil tem caracteristicas diferentes. Conforme assinalam Anna
e Nascimento (2011), a propria miscigenacao cultural e étnica do pais demanda por

abordagens diversas. De acordo com estes autores:

Toda heranga cultural e educacional deve ser utilizada para o
aprendizado universal de nossos alunos, haja vista que lidamos com
varias etnias, ragas e povos e, portanto, devemos resgatar e
desenvolver o que de mais importante houver de cada uma para o
ensino dos alunos nos dias atuais. Os jogos e brincadeiras que temos
hoje s&o originarios dessa miscigenagdo que ocorreu nesse periodo,
mas é incerto afirmar de qual povo exatamente seriam suas origens.
O que devemos ressaltar é justamente que, o que temos é um material
importante trazido como heranga dos nossos antepassados e que
devem ser preservados, valorizados e utilizados para o ensino dos
nossos alunos, sempre estimulando o resgate histérico que merece
cada um deles (ANNA; NASCIMENTO, 2022, p.05).
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Pensando nas principais culturas e etnias que formam a populacgao brasileira,
vale assinalar que os povos indigenas passam seus costumes, culturas, saberes e
fazeres para os seus descendentes. Os atos de pesca, caca, danga, pintura, entre
outros, sdo exemplos de educagao e ensinamentos que se perpetuam na tradicéo de
seus povos. Nesse viés, os brinquedos sao viabilizados por manufaturas de materiais
extraidos da natureza, que passam para o dominio coletivo da aldeia. Da mesma
forma, os afrodescendentes receberam de seus ancestrais africanos as suas culturas,
as reelaboram e continuam cultuando-as em seus cotidianos. Muitos dos seus
brinquedos também sé&o fabricados artesanalmente no ambito da reprodugao de suas
culturas. Quanto aos portugueses, principalmente no que diz respeito a assimilagéo e
a reproducédo de culturas na infancia, assevera-se que de brincadeiras como a
tradicdo de se empinar pipas, que também sdo conhecidas como papagaio ou raia, a
amarelinha, os jogos de botdo, pido, bolinhas de gude, entre outras, foram
introduzidas por eles. De forma geral, este apanhado acerca da meméria dos jogos
na produc¢ao das infancias se mesclam e se articulam no imaginario popular brasileiro,
fazendo parte do desenvolvimento de nossas habilidades ludicas, historicamente. De
acordo com Benjamim (1984, p. 74), “o brinquedo € um mudo dialogo da crianga com
0 seu povo". Assim, apontamos que as brincadeiras e os jogos presentes nas culturas
indigenas, africanas e portuguesas fundiram-se, propiciando o florescimento da
cultura ludica brasileira.

No imaginario coletivo da docéncia em matematica coexiste a ideia de que o
aluno que tem um bom desempenho na area das ciéncias humanas ndo tém a mesma
performance nas ciéncias exatas. Quando trabalhamos com o ludico, essa ideia tende
a dar lugar a consolidagdo da promog¢ao da motivagdo da aprendizagem em outras
dimensdes do ensino, tais como o desenvolvimento da escrita e da oralidade. De
acordo com Lapa (2017), nas atividades ludicas realizadas em grupo, os alunos
podem desenvolver a capacidade de argumentar, criar hipoteses, testa-las e de
reelaborar seus proprios comentarios, justificando os caminhos por ele escolhidos.

E necessario mudar a ideia de que a matematica se limita a apenas calculos.
Isso € um erro recorrente. Pensar assim, impossibilita a resolugdo de problemas,
desprezando a sua interpretacdo. Essa ideia também se aplica a utilizagdo de
graficos. De acordo com Calistro (2016), os jogos sdo caminhos que levam a
motivagao dos alunos, para o desenvolvimento da sua criatividade e o aprimoramento

de seus conhecimentos. Nao obstante, também sao responsaveis pela busca de
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novas metodologias e praticas pedagogicas que ajudam a dinamizar as aulas de
matematica, instigando o aluno a resolver problemas. Essa autora defende que as
atividades ludicas permitem momentos de unido consigo mesmo e com os outros, de
significacdo e ressignificagdo, autoconhecimento e conhecimento do outro. Nesse
sentido, os jogos, segundo a autora, sdo associados a diversido, distracao e
entretenimento, tendo também relevancia no desenvolvimento da autoconfianga, na
ampliagao da concentracdo, no aperfeicoamento do raciocinio Iégico e na estimulagéo
da criatividade e da afetividade.

Souza, Silva e Cruz (2018) destacam que a utilizagao de atividades ludicas
ultrapassa o sentido da utilizagdo de jogos e de brincadeiras pedagogicas. Para eles,
a aula ludicamente inspirada € aquela que apresenta as caracteristicas do brincar
embutidas no assunto em discussao. Dessa forma, a aula pode ser ludica de acordo
como o professor conduz as tematicas, o discurso e o tom de voz. Nesse particular,

esses autores asseveram que:

a educacdo ludica estda distante da percepgdo ingénua de
passatempo, brincadeira vulgar, diversao superficial, como bem nos
apresenta Almeida (1998). Ela ndo é acao exclusiva da crianga, pelo
contrario, o adolescente, o jovem e o adulto incluem-se nessa relagao,
de forma que “aparece sempre como uma forma transacional em
diregcdo a algum conhecimento, que se redefine na elaboragao
constante do pensamento individual em permutacbes com o
pensamento coletivo (ALMEIDA, 1998, p.13 apud SOUZA,; SILVA,
CRUZ, 2018, p.05).

Ao observar a dificuldade dos alunos com a matematica e o desinteresse,
notou-se a necessidade de elaborar um artigo que abordasse a ludicidade no ensino,
pois € necessario a compreensao que ensinar nao se resume apenas um método,
mas em uma infinidade de formas que basta o professor compreender a necessidade
e a realidade de seus alunos e elaborar a aula. Entendemos que € necessario que
haja em uma discussdo em torno desse tema, pois s6 dessa maneira sera possivel
um ensino de qualidade, em que os alunos e os professores tenham prazer de estarem
em sala de aula, haja vista que o problema nao esta na disciplina, mas, na forma de
se ensinar e de repassa-la. Nesse direcionamento, muitos dos que dizem nao gostar
de matematica, na verdade, ndo tiveram um ensino de qualidade e n&o aprenderem
bem a disciplina. Por estes motivos, € muito comum encontrarmos os que dizem, no
decorrer da vida, que nao gostam da matematica. Urge mudarmos essa falsa ideia e

demostrar a importancia e a beleza contidas no aprendizado da disciplina. A adogao
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dessas medidas podem melhorar bastante as formas com que os discentes se
relacionam com a matematica.

Isto posto, ressalta-se que o objetivo deste artigo se concentra na
apresentacdo dos aspectos da ludicidade no ensino de matematica, que
proporcionem aos professores da disciplina mecanismos que fagam com que os
alunos tenham mais interesse em estudar, aprender e a lidar com a matematica,
identificando novas formas de ensinar e relatando as principais dificuldades da
docéncia na referida disciplina.

A metodologia adotada neste trabalho se assenta na abordagem qualitativa.
Martins (2004) assinala que o método qualitativo se associa, umbilicalmente, ao
conhecimento critico dos caminhos do processo cientifico, propondo ao investigador
a indagagao e o questionamento constantes dos limites e possibilidades do objeto
pesquisado. Nesse direcionamento, o autor corrobora que a metodologia qualitativa
possibilita ao pesquisador a utilizagdo de variados métodos e aquisicao de inumeras
fontes que ampliam sua investigagdo. No entendimento de Minayo (2014), na
construgcao de uma pesquisa nao é suficiente compreendé-la como uma operacao
l6gica, em que os caminhos se colocam inalteravelmente concatenados. Ao contrario,
a pesquisa qualitativa se estende no sentido histérico e socioldgico de sua definicao
e das combinagdes que produzem (MINAYO, 2014, p.177).

De modo geral, a metodologia qualitativa sempre relaciona as qualidades do
objeto, que nascem das condi¢des e relagdes nas quais se encontram em cada
momento, por isso ela € uma pesquisa minuciosa que envolve tempo e dedicagao do
pesquisador.

O procedimento técnico que sera utilizado é o Estudo de Caso. Como
instrumento de coleta de dados, utilizar-se-a a observacao assistematica. De acordo
com Meirinhos e Osoério (2010), existe um conjunto de caracteristicas que torna mais
facil compreender a metodologia, como a natureza da investigacdo em estudo de
caso, 0 seu caracter holistico, o contexto e sua relacdo com o estudo, a possibilidade
de poder fazer generalizagbes, a importancia de uma teoria prévia e o seu caracter
interpretativo constante (MEIRINHOS; OSORIO, 2010, p.52). Para estes autores,

poucos estudos de casos terminam exatamente como foram planejados:

O projecto de estudo de caso, para este autor, pode modificar-se por
novas informacdes ou constatagbes, que possam ser importantes,
durante a recolha de dados. Contudo, para Yin (2005), a modificagédo
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do projecto nao deve significar a alteragdo das questdes iniciais de
investigacao. Para este autor, a reformulagédo das questdes iniciais de
investigacdo também pode aceitar-se, mas apenas nos casos
holisticos, e ndo deve ser vista como um ponto forte da metodologia
dos estudos de caso. (MEIRINHOS; OSORIO, 2010, p.56).

Cabe ainda ressaltar que o Estudo de Caso parte do principio de que o leitor
va usar seu conhecimento tacito ou cientifico para fazer generaliza¢des e desenvolver
novas ideias, novos significados, novas compreensdes da realidade abordada no
estudo. Assim, o pesquisador nao parte de esquemas rigidos e concebidos “a priori”.

De forma geral, o Estudo de Caso nao privilegia apenas um estilo de
apresentacdo. Tanto pode utilizar uma linguagem simples, coloquial, com figuras de
estilo, transmitindo as experiéncias do autor e evocando o conhecimento pessoal,
tacito e experiencial do leitor, como pode incluir terminologias mais sofisticadas e
concepgdes mais abstratas.

A partir das delimitagdes teoricas acima, este artigo pretende visitar a biblioteca
da Escola Estadual Péricles Coelho (EEPC), localizada no distrito de Vila Pereira, no
municipio de Nanuque, estado de Minas Gerais??, e fazer um levantamento descritivo
e exploratério acerca do acervo que envolve a tematica do ensino de matematica e
conhecer os materiais didaticos disponiveis (ou ndo) que dialogam com o prisma da
ludicidade no ambito da docéncia em matematica. Em face desses procedimentos,
este estudo sera conduzido pela seguinte questao: quais os materiais disponiveis no
ambito do ensino ludico da matematica, como recurso didatico, na EEPC e como eles
sao utilizados nas aulas de matematica na referida instituicao?

Conhecendo os materiais disponiveis na biblioteca sera possivel saber se o
professor tem apoio para diversificar suas aulas e/ou se ha investimentos publicos
na area do ensino da matematica ludica. Com estes dados, teremos condigcbes de
entender como esta situado a ludicidade no ensino da matematica na instituicao

pesquisada.

A LUDICIDADE NO ENSINO DA MATEMATICA: CAMINHOS ABERTOS PARA
NOVOS ENTENDIMENTOS E FORMAS DE SE ENSINAR A DISCIPLINA

O método de ensino baseado em memorizacdo e na transmissao oral de

conteudos, ao longo dos tempos, tem se mostrado infrutifero, haja vista que,

11 A instituicdo escolar pesquisada esta situada a Rua Tedfilo Otoni, n° 665, Centro, Nanuque/MG.
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atualmente, as formas de acesso e difusdo do conhecimento acontecem, ao contrario
do passado, de maneiras diversas. Assim, salienta-se que para cada momento
historico houve necessidades diferentes de se desenvolver ferramentas com a funcao
de ajudar no desenvolvimento da matematica, como exemplos temos abaco e a
calculadora. Essa evolugdo continua e novas ferramentas tém surgido, como os
programas de computador, os aplicativos de celulares, as planilhas eletronicas, dentre
outros. Dessa forma é preciso desenvolver novas maneiras de ensinar a matematica
e apreender a matematica.

Sutherland (2009) salienta que cada aluno traz para a sala de aula sua propria
historia de aprendizagem e, quando ocorrer uma nova situagéo, os sentidos se dao a
partir de suas proprias experiéncias € modo de conhecer e entender o mundo. O
insucesso de muitos professores passa, justamente, por ndo saberem interpretar
essas historias e contextos, ou mesmo nao querer adentrar nesses caminhos, pois
podem acreditar que nado ajudam no aprendizado e continuam com as aulas
padronizadas, monoétonas; o que causa o desinteresse dos alunos.

Por essa razdo, é importante enfatizar a necessidade de utilizar o que ja faz
parte da cultura e da vida dos/as discentes, principalmente, durante a Educacéao
Basica. Trazer a realidade deles para sala de aula em uma perspectiva pedagogica é
o grande desafio a ser superado. Fainguelernt e Nunes (2012) destacam que as
palavras dialogo, interagao, vivéncia e participagdo precisam estar presentes nesse
espaco. Nesse sentido, torna-se necessario deixar de dar énfase ao quadro e abrir
espacgos para o desenvolvimento da intuicdo, da criatividade, da imaginagédo e da
criacao, fazendo desses lugares locais de pesquisa e investigacdo, dando autonomia
aos alunos. Porém, é importante ressaltar que por si s6 esses recursos ndo mudam o
ensino e a aprendizagem. E necessario que sejam implantados em contextos

especificos e de forma pedagdgica.

A LUDICIDADE NO ENSINO DE MATEMATICA NA ESCOLA ESTADUAL
PERICLES COELHO: UM ESTUDO DE CASO

Em visita a biblioteca da Escola Estadual Péricles Coelho, ja citada como fonte
de pesquisa exploratéria, observamos quais os materiais disponiveis para que o0s
professores trabalhem com a disciplina de matematica assim como, se eles condizem

com a realidade dos alunos matriculados nesta escola. Antes, porém, situaremos a
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instituicdo escolar, destacando alguns pontos que consideramos relevantes a
construcéo deste trabalho.

Como é possivel demonstrar nos mapas abaixo, a referida escola se encontra
localizada no municipio de Nanuque, interior do Estado de Minas Gerais, mais
precisamente, no distrito de Vila Pereira, que se localiza na divisa com o Estado do

Espirito Santo.

Figura 01 — Imagem de satélite do distrito de Vila Pereira, em Nanuque-MG.

Fonte: Os autores, a partir do Googl ap. Acessado em 26 ago. 2024.
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Figura 02- Imagem da aérea da Escola Estadual Péricles Coelho, distrito de Vila Pereira,
Nanuque-MG.

8 /. Posto de Salde's
ST de Vila Péreiral\V:
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! Go?gle;’l‘mv!’

Fonte: Os autores, a partir do Googlé Maps. Acessado em 26 ago. 2024

Sendo uma cidade fronteirica, a instituicdo escolar recebe alunos de ambos
estados federativos, Minas Gerais e Espirito Santo. O distrito de Vila Pereira, tem mil
oitocentos e trinta e trés habitantes, de acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE) no censo de 2010. A localidade se encontra rodeada por grandes
fazendas e dois assentamentos rurais. A Escola Estadual Péricles Coelho possui
trezentos e dez alunos matriculados entre o ensino fundamental e o ensino médio*2.
A economia distrital gira em torno da agropecuaria de leite e de corte. A maioria das
familias residentes e pais de alunos da escola vivem do trabalho no campo.

A biblioteca da instituicdo escolar pesquisada possui um acervo consideravel,
principalmente, no tocante ao campo da literatura brasileira. Entretanto, ndo foram
encontrados exemplares de livros que adentram ou abordam a especificidade da
ludicidade na educagao matematica. A obra livresca que mais se aproxima do assunto
tratado neste estudo foram os livros didaticos do sexto ano do ensino fundamental,

que apresentam em alguns (poucos) capitulos a abordagem do campo ludico no

12 Dados obtidos da Diretoria da Escola Estadual Péricles Coelho, em 18 de abril de 2023.
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ensino de matematica. Procuramos no acervo da biblioteca os livros didaticos do
ensino médio, sendo que esta investida nao localizou nenhuma obra que abordasse
a tematica em questdo. Nesse horizonte, percebemos que, mesmo se tratando de
livros de novas edi¢des, ha imensas defasagens nos conteudos que deveriam abordar

a ludicidade no campo da educagdo matematica.

Figura 03- Parte do acervo da Biblioteca da Escola Estadual Péricles Coelho

Cumpre salientar que muitas das sugestdes de exercicios que os livros trazem

nao condizem com a realidade social e cultural dos alunos do distrito de Vila Pereira.
Como exemplo, alguns livros didaticos de ensino médio trazem imagens de rodas
gigantes para o ensino dos angulos. Porém, muitos alunos sequer tiveram a
oportunidade de ver uma pessoalmente, haja vista que nenhuma cidade proxima da
localidade possui um parque de diversdes que tenha uma roda gigante como opgao
de lazer. Outro exemplo concreto se situa na apresentagdo de programas de
computador nos livros didaticos pesquisados. Neste caso, a escola nao possui
laboratérios de informatica para que o conteudo livresco possa ser aplicado na pratica
da educacdo matematica. Nao obstante, assevera-se que muitos dos alunos
atendidos pela instituicdo ndo possuem aparelhos celulares com acesso direto a
internet, desta forma, a realidade local ndo se adequa totalmente a conjuntura local.
Os recursos ludicos disponiveis na biblioteca sdo relégio de algarismos

romanos. Com ele é possivel avangar no ensino do sistema de numeragao romano,
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abaco e no material dourado que sdo usados no entendimento de representacéao de
um numero no sistema de numeragao; os jogos como dominé de divisdo, que tornam
possiveis 0 ensino ludico da adi¢do, de subtragdo e uma loto numérica, que consiste
em uma adaptacgao do bingo, que pode ser utilizado para exemplificar a aritmética das

operagdes numeéricas de somas e subtragdes.

Figura 04: Material Dourado de Maria Montessori

O material dourado foi idealizado pela médica e educadora Maria Montessori'S.
Esse jogo é utilizado para compreender os algoritmos basicos, quanto a sua ordem
ou classe. O aluno deve, primeiramente, se familiarizar com o material. Apos a
familiarizagdo, o professor pode introduzir a atividade matematica, pedindo que os
alunos formem dezenas e indagando com quantos cubos ou unidades sao
necessarios para se formar unidades, dezenas, centenas e assim por diante. Apds
compreender as ordens numericas, as classes podem comecgar a desenvolver as
operagdes com esse material e a desenvolver a concentragdo, a coordenagao motora,

as ordens numéricas, desenvolvendo experiéncias concretas acerca destes assuntos.

13 Nascida em Chiaravalle, na Provincia de Ancona, na ltalia, em 31 de Agosto de 1870, Maria Tecla
Artemisia Montessori, notabilizou-se como médica, fildésofa, pedagoga e educadora que desenvolveu
método de relevo para a instrucdo e alfabetizacao, trazendo o seu pensamento em livros, artigos,
projetos, conferéncias e palestras. Para um exame mais acurado, ver, entre outros: MONTESSORI, M.
Mente absorvente. Trad. Wilma Freitas Ronald de Carvalho. Lisboa: Portugalia, 1987, 316 p.
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Outro exemplo de jogo que pode ser utilizado como repertdrio ludico pelos
docentes da EEPC é o dominé de subtracdo, adicéo e divisdo. Independentemente
da operagao a ser efetuada, eles ttm a mesma configuragéo, ou seja, um lado da
peca tem um numero e do outro lado uma operacdo. As pecas sao distribuidas da
mesma forma que o dominé convencional e o0 jogo ocorre da mesma maneira. Porém,
um jogador coloca a pecga e o outro deve escolher se encaixa no resultado ou na
operagao. Esse jogo facilita o conhecimento das diversas possibilidades de se realizar
as operacgoes através do calculo mental.

Figura 05: Dominé de Adigao.

Figura 06: Domin6 de Subtracao.
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A loto numérica, jogo ludico matematico também disponivel para utilizagao
docente e discente na Escola Estadual Péricles Coelho, € uma adaptagao do jogo do
bingo, mas que o amplia, podendo envolver o conjunto basico das operagdes
matematicas. Pode-se jogar até seis alunos. Nesse caso, cinco discentes pegam uma
cartela e um participante sorteia os numeros. O participante que tiver a operagao cujo
o resultado for o numero sorteado, devera pegar esse numero, colocar sobre a

operacgao e efetua-la. Vence o jogo quem completar a cartela primeiro.

Figura 08: Loto Numérica.

Mais um jogo matematico disponivel para uso docente e discente na EEPC, é
0 abaco de pinos. Ele é utilizado para desenvolver atividades envolvendo o Sistema
de Numeragéo Decimal. Neste jogo, agrupam-se as pegas em um pino a direita, no
qual representam as unidades. Ao atingirem 10 pecas, deve-se retira-las e coloca-las
no proximo pino, imediatamente a esquerda, que representara uma dezena, e assim

sucessivamente, representando a ordem decimal unidade, dezena, centena e milhar.

Figura 09: Abaco de Pinos.
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Durante o desenvolvimento do Estudo de Caso na Escola Estadual Péricles
Coelho, observou-se que existem muitos materiais ludicos para o ensino fundamental,
principalmente, para o ensino nas séries iniciais. No entanto, quando tratamos do
ensino medio, percebemos que a ludicidade ndo se encontra inserida nesse contexto.
Mesmo os livros didaticos ndo trazem essa abordagem. E um vacuo. Nesse viés,
salienta-se que a atividade docente fica prejudicada, pois ndo ha material disponivel
para o auxilio dos professores.

No caso dos anos finais do ensino fundamental, o material ludico encontrado
nos livros didaticos de matematica se resume ao sexto ano. Chamou-nos a atencao o
fato de que muitas vezes o recurso didatico basico das escolas de periferias ou do
interior, como é o caso da Escola Estadual Péricles Coelho, € o livro didatico.
Percebe-se que a falta de diversidade de materiais disponiveis afeta parte das
experiéncias de ensino, principalmente, a matematica, que carece de instrumentos
pedagogicos para se estabelecer contatos para além das abstragcdes numéricas,
graficas e geométricas.

Muitos materiais ludicos usados na Escola Estadual Péricles Coelho sao
construidos pelos proprios alunos como o relégio de algarismo romano, figuras
geomeétricas com palitos de picolés ou palitos de fosforos. Esse tipo de atividade, gera
engajamento entre os educandos, pois, 0s discentes se unem para construir jogos que
levam ao conhecimento matematico.

Outro ponto importante nas observagdes deste estudo se relaciona a existéncia
de varias maneiras de se trabalhar o ensino da matematica de forma ludica. Porém os
materiais disponibilizados para o ensino da matematica na EEPC, ndo atendem as
necessidades basicas de alunos e professores da disciplinas. Esse fato, cria lacunas,
muitas vezes impenetraveis, na formagao discente, prejudicando o desenvolvimento
do seu pensamento matematico e deixando hiatos na sua formacao.

Finalmente, salienta-se que os jogos encontrados na biblioteca da Escola
Estadual Péricles Coelho sdo usados no ensino fundamental, principalmente, nas
séries iniciais. Além de interessantes, facilitam o desenvolvimento das criangas e
resultam na criagao de novas competéncias entre os alunos. No caso das séries finais
do ensino fundamental e em todo o ensino médio, a docéncia ludica em matematica
fica extremamente prejudicada. Alunos e professores destas etapas do ensino basico,
que desejam trabalhar a ludicidade em sala de aula, precisam disponibilizar recursos

proprios para intervengdes didaticas e criarem ambientes e situagdes, muitas vezes
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inusitadas, para o desenvolvimento e a pratica da ludicidade no ambito das suas

atuagdes pedagogicas.

CONSIDERAGOES FINAIS

As relacbes estabelecidas no ensino, como um todo, se encontram, muitas
vezes, centradas na perspectiva do repasse de conteudos e conceitos, em detrimento
do processo do pensar e refletir as agdes pedagogicas que se desenvolvem no
cotidiano da maioria das escolas brasileiras.

Sem duvidas que a especificidade e a propria razdo da existéncia das
instituicdes de ensino se dao pela preocupacédo constante com os aspectos da
aprendizagem, associadas ao prazer de ensinar e se aprender, visando o pleno
desenvolvimento do educando. Freire (1996, p.25) se remeteu a ideia acima quando
escreveu que “quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender”.
Neste particular, salienta-se a necessidade de se dispor de profissionais conscientes
da importancia do entrelagamento dos conteudos trabalhados nas salas de aula com
o desenvolvimento das atividades ludicas integradas aos processos ligados ao campo
do ensinar e do aprender reciprocamente.

O campo da ludicidade, ligado as esferas da Educacéo, se constitui como um
dos caminhos capazes de levar aos educandos, significativas e prazerosas
oportunidades de aprendizagens. A adogdo dos aspectos ludicos no ensino da
matematica colaboram para o desenvolvimento das potencialidades integrais dos
discentes. Observa-se, porém, que o ato de brincar no contexto educacional € muitas
vezes subjugado, chegando a ser considerado por boa parte das escolas de viés
tradicional com uma subversao indesejada e inapropriada para ser trabalhada pelas
instituicdes.

Cabe o destaque que o ato de brincar permite momentos de pura inspiracao,
tanto por parte dos educandos, quanto por parte dos educadores. Através dos jogos
e brincadeiras Iudicas, a acdo educativa se faz presente nas situacdes cotidianas,
liberando os discentes dos obstaculos e receios presentes no imaginario coletivo do
ensino de matematica. Ao estimular a ludicidade, os educandos se desenvolvem e
passam a reconstruir suas historias de vida e mudando as relagdes de poder
notadamente estabelecidas nos padrées mais rigidos dos estabelecimentos de

ensino. Nesse direcionamento, os aspectos ludicos, o aprender e o ensinar com jogos
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e brincadeiras, pressupde aprendizagens sociais, pois no mesmo momento em que
se instaura a ludicidade na Educacgéao, aprende-se a criar, a imaginar, a desenvolver e
a se relacionar com os aspectos da cultura das aprendizagens significativas. Nesse
Viés, é preciso que as escolas conhegcam as realidades dos seus alunos. S6 assim é
possivel envolvé-los e entrelaga-los com pujangca nas atividades escolares e
pedagogicas da instituicao.

Durante a pandemia do Covid-19 foi possivel tragcar um retrato proximo da
realidade dos alunos do interior do municipio de Nanuque/MG. Nesse periodo, as
aulas foram remotas. Para acompanha-las, os alunos recebiam uma apostila e deviam
seguir as aulas em casa, por meio de um aplicativo de celular. No entanto, muitas
familias n&do tinham a um aparelho. As que tinham, normalmente, ndo possuiam
acesso a internet. Como ja assinalamos, a escola e o Estado federativo precisam
entender a realidade dos seus alunos. Nao basta que os educadores, gestores e
funcionarios das instituicbes escolares assumam as suas responsabilidades, se
utilizem das melhores intencbes em ensinar e tentem promover uma educacao
emancipatéria, sendo que a estrutura educacional ndo favorega o aprendizado
significativo e a criagdo de mecanismos de promogao e fortalecimento das culturas
escolares que levem em conta as singularidades dos alunos e das regides em que
vivem.

Nao foi encontrado material Iudico disponivel para o ensino da matematica no
ensino médio. Em visita a biblioteca da instituicdo escolar, verificou-se que nédo ha
livros para ajudar os professores e 0 pouco acervo acerca da ludicidade na educacéao
matematica aparece nos livros didaticos da disciplina. O sexto ano do ensino
fundamental é o mais contemplado com a disponibilidade de materiais ludicos.

Durante o desenvolvimento desta pesquisa, constatamos que a ludicidade é
entendida pela maioria dos professores como meio de aprendizado (quase) exclusivo
de criangas e ainda sao poucos os trabalhos académicos que tratam da ludicidade
no ensino médio. Quando encontrados, o foco recai, principalmente, sobre os jogos
educativos. Alguns abordam os programas de computador, que também s&o
extremamente relevantes. Mas, entendemos que o conceito de ludicidade na
educacao é amplo e que ha outras maneiras de trabalhar com ela. Sabemos que este
nao € um caso isolado e que ha outras lacunas a serem preenchidas em boa parte

das escolas publicas do pais. A falta de recursos fisicos e instrumentos de laboratério
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de fisica, quimica e biologia sdo somente a ponta deste enorme iceberg que

obstaculiza oportunidades do avango da ludicidade nos espagos escolares.
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RESUMO

Este artigo busca abordar os reflexos que a dislexia, enquanto
desordem de aprendizagem, pode trazer a vida adulta tanto no ambito
escolar e pessoal quanto no profissional. Tomando por base o relato
de um individuo adulto, que aborda todos os problemas enfrentados
desde crianca até a fase adulta devido a dislexia, sdo feitos recortes
importantes sempre comparados a literatura pertinente ao tema e
enfatizando o reflexo que essa desordem traz ao individuo, negativa
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ou positivamente. Considerou-se na analise desses recortes a
importancia de autores como Selikowitz (2001), Santos (19845),
lanhez e Nico (2002), entre outros, principalmente no que diz respeito
ao estabelecimento da relacdo dos acontecimentos na vida desse
individuo com a dislexia. Com isso, conclui-se que um individuo
disléxico adulto, ainda que consciente de suas dificuldades no ambito
de leitura e escrita, por exemplo, pode tornar-se uma grande pessoa
em sua vida pessoal, profissional e académica, desde que além de
um diagndstico e acompanhamento corretos possa-se desmistificar a
dislexia, livrando-a de preconceitos e provando que através de
pequenas adaptacdes pode-se despertar em um individuo grandes
habilidades.

Palavras-chave: Dislexia. Adultos. Vida Escolar. Aluno. Professor.

Introducao

De acordo com o que primariamente dizia a Associagdo Brasileira de
Dislexia (ABD), a dislexia era classificada como um “disturbio ou transtorno do
aprendizado da linguagem”. Com a nova definicdo adotada pela ABD, tomando por
base uma diretriz da International Dyslexia Association, temos que dislexia é: "Uma
dificuldade de aprendizagem de origem neuroldgica, caracterizada pela dificuldade
com a fluéncia correta na leitura e por dificuldade na habilidade de decodificacéo e
soletragdo”. Com isso, basicamente temos que as dificuldades do individuo disléxico
ocorrem principalmente nos aspectos fonologico e de decodificacédo e codificacdo da
linguagem, que ficam aquém do esperado para a faixa etéria.

Podemos defini-la, portanto, como uma alteragéo transitéria ou permanente, da
compreensao da leitura, soletracéo, escrita, comunicagao expressiva e receptiva em
criancas com adequada acuidade auditiva e visual.

Ainda, segundo Tomaso, Thomas e Stanley (2007 apud CHAMAT, 2008), ela &
uma patologia de cunho neurolégico, néo resultando de audi¢céo ou visdo pobres ou
de baixa inteligéncia. Olivier (2008) defende que todas as dislexias partem de uma
leséo, de forma que cada uma ocorre em um determinado ponto do cérebro e que 0
tratamento deve ser voltado ao controle desta leséo.

Justamente por isso defende-se que a dislexia seja diagnosticada o quanto
antes por uma equipe multidisciplinar, incluindo psicologos, fonoaudiologos e
psicopedagogos. De acordo com o caso, pode-se solicitar o auxilio de um neurologista

ou psiquiatra, por exemplo. Valle e Valle (2005) concordam com estes procedimentos
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e acrescentam que um diagnostico correto da dislexia permite uma minuciosa
intervencdo nas dificuldades que forem apresentadas no decorrer da investigacao,
podendo inclusive descartar quaisquer outros disturbios que também possam estar
relacionados.

Porém, muitos individuos crescem com tais dificuldades e por diversos motivos
nao tém acesso a profissionais que possam Ihe auxiliar com um possivel diagndéstico
ou com os obst4culos que lidam.

Nas fases iniciais de aprendizagem € que se faz imprescindivel o papel de uma
didatica observadora do professor. Ndo basta ensinar, também € preciso observar.
Afinal, é nessa fase que muitas vezes, através do exercicio e aquisicdo da leitura, que
identificamos a dislexia em uma crianga. “Formar leitores é algo que requer, portanto,
condigbes favoraveis para a pratica da leitura”. Valle e Valle (2005)

Ou seja, se o individuo ndo teve um acompanhamento correto nas fases pré-
escolar ou escolar, possivelmente chegara a vida adulta com grandes dificuldades.
Algumas literaturas defendem técnicas que podem ser utilizadas em qualquer fase da
vida para o disléxico, como por exemplo, a chamada “reeducacao”, que pretende
acabar com a incapacidade neuroldgica do individuo disléxico para reconhecer e
distinguir as letras do alfabeto e 0os sons que as mesmas representam. E, portanto,

umau.

Atividade pedagdgica planejada que se vale de técnicas e recursos
organizados com o fim de ajudar certo tipo de leitor inabil a tornar-se
hébil, quer reformando seus conhecimentos Iéxicos defeituosos, quer
dando-lhes o0s que ndo conseguiu adquirir em razdo das
caracteristicas que o definem como disléxico. (SANTOS, 1984, p.89).

E por isso que se faz necessario o presente estudo, pretendendo abordar os
reflexos que a dislexia, enquanto desordem de aprendizagem pode trazer a um
individuo em sua vida adulta, tanto escolar, pessoal como profissionalmente,
mostrando que desde pais até professores atentos e observadores sao atores
fundamentais em um diagnostico de dislexia. A falta de uma vasta literatura especifica
voltada a dislexia na fase adulta também embasa este trabalho, pois assim podemos
oferecer subsidios para futuras pesquisas sobre o tema.

Para discorrer melhor a temética e corroborar as afirmac6es acerca da dislexia
nesta fase da vida utilizou-se como recurso metodoldgico o relato pessoal de um

individuo que se descobriu disléxico somente aos vinte e dois anos. Através das
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informacdes coletadas, foram feitos recortes que ao serem confrontados e embasados
na literatura pertinente e em uma defesa efetiva do tema, ofereceram subsidios e
esclarecimentos acerca dos reflexos que a dislexia pode trazer a vida de um adulto,

seja positiva ou negativamente.

O Papel do Professor no Diagnéstico da Dislexia

Sabemos que, no Brasil, h4 algum tempo a formacg&o docente vem passando
por problemas. Os professores precisam se atualizar, principalmente no que diz
respeito a sua pratica pedagogica, ainda mais quando possuem alunos com
demasiada dificuldade de aprendizagem.

Se o professor ndo conseguir entender a dificuldade de seu aluno, tende a
culpé-lo por isso. E preciso estar sempre aberto a pesquisar outros de aprendizagem,
de forma que o aluno entenda suas particularidades e se perceba como ser atuante e
pensante em sala de aula.

Sobre a pratica docente, lanhez e Nico (2002, p. 75) mencionam que: “Nao é
necessario que os professores sejam especialistas em problemas de aprendizagem,
mas € indispensavel que todos os professores entendam as necessidades dos alunos
disléxicos dentro e fora da sala de aula.”

A dislexia costuma ser percebida jA na fase de alfabetizacdo, e tende a ser
muito dificil para o aluno, que ao ficar “para tras” em relacéo aos seus colegas, pode
se retrair e acreditar que ele é o culpado pelo que esta acontecendo. Se o professor
nao age com compreensao, sem perceber a dificuldade que o aluno esta tendo para
leitura e escrita, por exemplo, isso pode constranger ainda mais o estudante.

Frank menciona que o aluno disléxico muitas vezes decide manter segredo
sobre seu problema porque se sente envergonhado, embaracado ou "anormal”. ISso
provoca uma pressao interna sobre a crianga, que passa entao a evitar situagdes nas
quais ela possa ser "descoberta”, gerando medos que podem nao ser identificados
pelos professores. Além deste medo, a criancga disléxica se sente frustrada, ja que nao
consegue realizar as tarefas escolares da mesma forma que as outras criangas. O
aluno disléxico também tem medo, inseguranca e ansiedade cada vez que muda de
professor ou de escola, ja que ele tera que enfrentar varias situacbes novas, que

causardao sempre um impacto emocional no seu dia a dia.
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Na sociedade, a crianca disléxica acaba lidando com outras criancas e adultos
que propdem brincadeiras de leitura ou escrita, 0 que a estressa e provoca
sentimentos de inferioridade e vergonha. Cabussu (2009) menciona que “O
entendimento cientifico é fundamental, pois as dificuldades de leitura e de escrita das
criancas com dislexia envolvem um funcionamento cerebral diferente, que precisa ser
compreendido a partir de um enfoque neuropsicolégico”.

Acerca do tratamento para a dislexia, Jardini (2003) menciona que,
normalmente, a crianca disléxica inicia o tratamento entre 7 e 10 anos, sendo a
primeira etapa da intervencao a reconstituicdo do processo de leitura e escrita, 0 que
corresponde a fase de 12 a 42 série do ensino fundamental. Na segunda fase da
reabilitacdo, a crian¢ca encontra-se na fase da pré-adolescéncia, frequentando da 5% a
82 série, e a intervencao visa estruturar a linguagem escrita em todos 0s seus aspectos
morfossintaticos e semanticos, propiciando ao disléxico uma producao de textos de
boa qualidade, utilizando-se de todos os recursos disponiveis na lingua portuguesa.
A intervenc¢do continua dando atencao a interpretacéo de textos, questdes, linguagem
figurativa, graficos e outras formas de linguagem. Nos adultos., objeto de interesse
deste artigo, a reabilitacdo visa ao restabelecimento da autoconfianga em suas
potencialidades e inteligéncia e sua autoaceitacdo como ser pensante, pois
geralmente envolve histdrias de fracassos escolares e frustracbes quanto ao seu
desempenho. No entanto, o individuo disléxico adulto também revela uma série de
solucdes desenvolvidas criativamente por ele proprio para vencer suas dificuldades
de leitura e escrita.

Ou seja, fica evidente que a escola, enquanto promotora de uma educacgao
cidadd, deve sempre estar atenta a estas questdes, preparada de fato para atender
criancas com todos os tipos de dificuldades. Até porque, conforme ressaltado por
Cabussu (2009), “esses varios contextos estressores (internos e externos) acabam
muitas vezes comprometendo de forma negativa o desempenho escolar do disléxico,

causando o estresse negativo chamado distresse”.

Dislexia na Fase Adulta

Quando a dislexia acompanha um individuo em sua fase adulta, muitos

acreditam que ndo ha mais o que ser feito, que ndo ha tratamento eficaz para essa
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desordem e que a Unica solucéo seria conviver com a dislexia para o resto da vida.
Mas néo é bem assim que funciona.

Inclusive, devemos destacar a individualidade de cada caso. As vezes, com um
aperfeicoamento na aprendizagem, uma pessoa disléxica pode melhorar
consideravelmente as habilidades de ler e escrever. Ter dificuldade com palavras e
escrita ndo torna um individuo incapaz de ser excelente em outros campos do

conhecimento, afinal:

Ter dislexia nao faz de cada disléxico um génio, mas é bom para a
autoestima de todos os disléxicos saberem que suas mentes
funcionam exatamente do mesmo modo que as mentes de grandes

7

génios. Também é importante saberem que o fato de terem um
problema com leitura, escrita, ortografia ou matematica ndo significa
gue sejam burros ou idiotas. (DAVIS, 2004, p.81)

Muitas vezes as pessoas disléxicas sao ridicularizadas e com isso, acabam
tendo vergonha de se expor ou até mesmo de se esforcar a ponto de superar esse
obstaculo que vem Ihe acompanhando ao longo da vida.

Segundo Frank (2003), os lados emocional e cognitivo da dislexia estdo sempre
entrelacados, por isso que para o disléxico é importante o apoio, a compreensao, a
paciéncia e a dedicacao daqueles que o cercam, pois o fato de se sentir diferente dos
demais ja € um grande desafio, uma vez que este individuo tera de vivenciar os efeitos
da dislexia, que é uma guestéo para a vida toda.

Quando um individuo chega a fase adulta, hA uma grande presséo tanto
pessoal, familiar como social em cima do mesmo. Ha a necessidade de estudar e/ou
trabalhar para conseguir seu préprio sustento, de lidar com outras pessoas, e
principalmente, com situacfes cotidianas em que usamos as habilidades de leitura e
escrita. A simples leitura e assinatura de um contrato, por exemplo, pode ser algo
muito dificultoso para um individuo que sofre com a dislexia.

Isso pode tornar os individuos disléxicos isolados e com medo por nao
saberem lidar ao certo com isso, 0 que faz eles terem vergonha e receio de serem
diferente das demais pessoas ao seu redor.

Portanto, ainda que na fase adulta, € importante conscientizar as pessoas a
ponto de que h& a possibilidade de um diagndstico e de um tratamento para a dislexia

a ponto de minimizar os problemas que ela pode trazer a vida de um individuo.
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Sujeito em Estudo e Metodologia

O presente estudo tem como base o conteudo do relato pessoal de um sujeito
que sé descobriu ser disléxico aos vinte e dois anos. Neste relato, ele faz
apontamentos sobre sua vida pessoal, profissional e escolar desde a infancia até a
fase adulta. O discurso foi obtido através de uma entrevista, realizada no ano de 2016
e acompanhada de um roteiro previamente elaborado.

O suijeito deste estudo € do sexo masculino e tem 25 anos. E casado ha quatro
anos e pai de uma garota de seis anos, fruto de um relacionamento anterior. Cresceu
em uma familia de classe média baixa, passando a alterar este status quando se
casou com uma pessoa de classe economicamente superior a sua.

O sujeito desde pequeno lidou com problemas escolares. Ja na fase inicial,
repetiu o 1° ano (antiga Classe de Alfabetizacdo) porque nado era alfabetizado, indo
para o 2° ano (antiga 12 série do ensino fundamental) semianalfabeto. Mesmo com
toda essa dificuldade de alfabetizacdo e a escola estando ciente deste problema
atraves da intervencdo de sua méae, ela nada fez quanto a isso.

Ainda no 1° ano apresentou problemas com a fala (ndo conseguia pronunciar
“L” e “R” em algumas palavras), e sua bisavé o encaminhou para uma fonoaudidloga
do SUS, a qual ele frequentou por um ano duas vezes por semana. Ao final, a
fonoaudibloga disse que o problema com a fala estava sanado.

Sua vida escolar continuou com muitas dificuldades. Repetiu 0 7° ano (antiga
62 série do ensino fundamental) e jA com 16 anos, comecou a trabalhar. Por ndo
conseguir se concentrar ao conciliar trabalho com estudo e dando prioridade ao
trabalho, pois precisava de dinheiro, acabou por repetir 0 8° ano (antiga 72 série do
fundamental) e parou de estudar.

Quanto a outras atividades que nao escolares, o individuo em questdo se
mostra diferente. Aos onze anos descobriu a vocacdo para o héquei, chegando
inclusive a participar de competicbes nacionais representando sua cidade
(Petrépolis/RJ) e por l& permaneceu até os vinte anos. Fez grandes amigos e relata
gue era uma atividade a qual Ihe fez muito bem, fisica e psicologicamente. Hoje ele
ndo atua mais como jogador, pois fez curso e agora € juiz pela Federagao Brasileira
de Hoquel, apitando esporadicamente diversos jogos no Brasil.

Ainda como estudante (aos quinze anos), comecou a tocar bumbo na banda

marcial da escola onde estudava, e descobriu que tinha certa vocagao musical. Tocou
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até os vinte anos e mesmo tendo parado de estudar, atuou por dois anos como
instrutor musical remunerado em um projeto da prefeitura de Petropolis/RJ.

Na parte profissional, a carteira de trabalho mostra diversos empregos, todos
com um curto periodo entre eles. Ele ndo parava nos empregos porque nao se sentia
valorizado e se frustrava facilmente ao ver que seu esfor¢o nao era reconhecido. Mas
durante suas experiéncias, aprendeu a mexer com informatica, sendo autodidata
apenas observando os outros fazerem alguns trabalhos.

Aos vinte e dois anos, conheceu sua atual esposa, que € advogada e
professora. Noivaram e ele mudou para o estado de S&o Paulo, mentindo para a noiva
gue havia terminado o Ensino Médio e que era Técnico em Informatica. Porém, ao
solicitar a documentacao para dar prosseguimento nos estudos, ela descobriu que ele
sequer havia terminado o ensino fundamental.

Casaram-se e com o0 incentivo da esposa, ele se deu conta de que precisava
de estudos para poder crescer profissionalmente. Foi quando através de bilhetes e
mensagens de texto enviadas por ele que a esposa percebeu a dificuldade dele com
a leitura e escrita, diagnosticando uma possivel dislexia. Ciente do problema, ambos
estudaram e se aprofundaram no assunto, buscando inclusive auxilio médico. A
esposa Ihe deu aulas particulares e ele conseguiu concluir o Ensino Médio através de
um exame supletivo.

Atualmente, cursa no periodo noturno o segundo periodo da graduacdo em
Administracdo de Empresas e concomitantemente, no periodo matutino, o ultimo
semestre do Curso Técnico em Informatica. Suas notas sdo sempre acima da média
exigida nos regimentos escolares. Foi aprovado em diversos concursos publicos, mais
especificamente em um da Policia Civil do Estado de S&o Paulo e esta aguardando

ser convocado.

Analise do Discurso do Sujeito da Pesquisa

Analisando atentamente o discurso do sujeito da pesquisa, encontram-se
alguns aspectos que podem ser explicados tomando como base a literatura do
assunto e que caracterizam veementemente a dislexia. Durante a entrevista, podemos
dizer que a baixa estima e o sentimento de frustragéo, caracteristicos em individuos
com dislexia, foram superados ap0s o0 apoio da esposa e a verificagcdo da sua

capacidade de se superar.
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O sujeito relatou que ja4 no 1° ano (antiga Classe de Alfabetizacédo) ja
apresentou problemas quanto a leitura e escrita, e que nada foi feito pela escola,

mesmo com a intervencgdo de sua mae:

[...] eu mesmo me achava culpado. Minha mée disse que néo era culpa
minha, foi na escola e tudo, mas nao adiantou. Disseram que eu “ndo
havia aprendido por preguica”, que eu era “disperso” e “néo prestava
atencao”. E que por isso eu tinha que fazer de novo.

Neste contexto ha uma importante ressalva feita por Lima (in Aradjo e Luna,
2005) onde ele diz que “Temos conhecimento de que a dislexia se manifesta durante
a alfabetizacdo, mas nem sempre as escolas conseguem detectar os sinais dos
disturbios.” (p. 26).

Devemos reconhecer que as escolas ndo estdo preparadas para lidar com um
individuo disléxico. Muitas sequer tém uma equipe de apoio pedagdgico para lidar
com situagdes de dificuldade de aprendizagem ou ndo tém um plano especifico para
isso. Dai se torna muito importante a figura do professor. E ele quem ira perceber na
sala de aula a dificuldade do aluno com a decodificacdo e devera ter uma postura
atenta para possiveis intervencées. Quanto mais precoce forem a intervencéo e o
auxilio a um aluno com este tipo de dificuldade, melhor serd o processo de
aprendizagem e menos prejuizos isso trara ao aluno.

Porém, muitas vezes, professores despreparados e acostumados a uma
pedagogia falha e antiga, acabam por rotular estes alunos, dizendo que séo
bagunceiros, desatentos, acabando por jogar a culpa de tudo em cima do préprio
aluno, desestimulando-o e fazendo com que ele muitas vezes desista de estudar,

como o caso em tela.

Seria muito importante que todos os professores soubessem o que é
dislexia. Havendo suspeita de que um aluno esteja apresentando
algum distarbio de aprendizagem, o melhor é néo tentar adivinhar ou
diagnosticar, mas entrar em contato com a orientacéo pedagdgica da
escola para mais informac¢des sobre o aluno (IANHEZ E NICO, 2002,
p. 72).

Ao analisar mais atentamente o discurso, podemos perceber que depois de
abandonar a escola devido a sua dificuldade com leitura e escrita, o autor
desempenhou muitissimo bem outras fungbes, como jogador de hoquei e instrutor de

banda:
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[...] o hégquei pra mim era uma segunda escola. Me esforcava pra ser
sempre o melhor. L4 me valorizavam. Ganhei cinco campeonatos
Cariocas, uma Copa Sudeste e um campeonato Brasileiro. Viajei pra
caramba, dormia fora, conhecia gente. Joguei até um Campeonato
Internacional na Argentina e ficamos em 4° |lugar.

[...] ai eu toquei bumbo na escola e o responsavel pela banda me
chamou de canto e disse que eu tocava bem. Como eu néo tinha
emprego e me dava bem com as criancas, ele me indicou na Prefeitura
e eu virei Instrutor de Banda.

Com isso, fica evidente que a dislexia se restringe as capacidades leitoras e
escritas e ndo impossibilita o individuo de ter sucesso em outros campos de atuacao
gue nao utilizem diretamente essas habilidades. Afinal, o individuo em tela se mostrou
um eximio jogador de hoquei, demonstrando suas habilidades esportivas e
colecionando titulos, e ainda obteve destaque em sua escola tocando na banda,
sendo convidado até para atuar como instrutor junto a prefeitura devido a suas
habilidades musicais. Neste sentido, se faz muito relevante o comentario de Villamarin
(2001), onde ele ressalta que “em sentido amplo, essa sindrome se caracteriza por
dificuldade para pronunciar, ler ou escrever corretamente as palavras, porém em
sentido estrito.” (p. 328-329).

Quando falamos de trabalho, o sujeito em tela relata bastante frustracéo,

estresse e descontentamento com suas experiéncias profissionais:

[...] eu me dedicava e nunca me elogiavam. Tinha gente que roubava,
sonegava impostos, fazia um monte de coisa errada e sempre sobrava
pra mim. Parece que quem fazia o certo era o idiota. Achavam que eu
era “lesado”. Mas eu era bem esperto, percebia tudo. Mas chega uma
hora que estressa que a gente fica na “depré”. Mas eu precisava
trabalhar.

Mesmo com todos os percalcos em sua vida profissional, podemos notar certa
perseveranc¢a no discurso do sujeito em estudo. Por mais que houvesse dificuldades,
estresse, depressdo e desvalorizacdo pessoal, ele seguia procurando outros
empregos caso um ou outro ndo desse certo. Esse sentimento de frustracdo, proprio
da dislexia, pode ser superado de diversas maneiras. Quanto ao estresse, também
muito comum em individuos disléxicos, podemos citar Guimarées apud Lipp (2004),
que diz "o estresse é uma consequéncia inevitavel do processo de viver, sem o qual
nao haveria a propria vida". A depressao também esta presente em individuos com

dislexia, e nesse sentido Selikowitz aborda que:
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E a depressdo que pode se manifestar por meio de outros sintomas
como dor de cabeca, distarbio de alimentacdo, comportamento
agressivo e revoltado, regressdo no desempenho escolar e abuso de
droga ou alcool. (SELIKOWITZ, 2001, p. 99)

O casamento com a professora trouxe varios beneficios para o sujeito em
estudo. Por se tratar de uma professora capacitada e atenta, lecionando inclusive a
matéria de Lingua Portuguesa, logo percebeu no marido as dificuldades com leitura e
escrita e pdde atuar no sentido de ajuda-lo a descobrir a dislexia, conviver com ela e
superar os obstaculos que ela traz. Além de auxilia-lo diretamente com os estudos,
em casa, buscou auxilio médico e péde obter um diagndstico preciso e proporcionar
a ele tratamento adequado, fazendo com que o mesmo prosperasse conforme
verificado em seu relato. Afinal, hoje ele cursa uma graduacéo e um curso técnico, e
gosta de prestar concursos publicos, nos quais tem obtido aprovacdes.

Obviamente que, caso esta percepcao e auxilio tivessem sido mais maci¢cos no
inicio da vida escolar do individuo em tela, as consequéncias poderiam ter sido

minimizadas.

Uma crianca que vive em ambiente familiar equilibrado e que lhe
oferece condicdes minimas de experimentar e expressar suas
emoc0Oes tem chances de lidar com maior seguranca e tranquilidade
com seus sentimentos e pode, dessa maneira, trabalhar com seus
sucessos e fracassos de forma mais adequada. (MARTINELLI, 2004,
p. 14)

Contudo, podemos verificar que a estabilidade adquirida com o casamento
trouxe ao individuo mais coragem e liberdade para problemas que até entdo ele nédo
expressava por medo, vergonha ou até mesmo por receio de ndo ser aceito por uma
garota ou um emprego. Ao fim, com o devido diagndéstico, a figura da mae sendo
substituida pela da esposa na questédo do auxilio e com uma maior seguranca, enfim
esse individuo pode prosperar e dar seguimento tanto em sua vida profissional como
académica, ciente de que tem uma desordem de aprendizagem, mas que ela ndo o

torna incapaz em nada e muito menos impede de que ele tenha uma vida prospera.

Consideracgdes Finais

Com base neste trabalho, podemos afirmar que a dislexia € um problema
permanente e que afeta diretamente as capacidades de leitura e escrita. Retomando

Cabussu:
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A dislexia, por ser um transtorno de origem neuroldgica, acompanha o
sujeito ao longo de sua vida. Os sintomas geralmente aparecem na
fase de alfabetizacdo ou nos primeiros anos do ensino fundamental,
guando a crianca ndo acompanha o ritmo da sala, com dificuldades
para aprender a ler e a escrever. A partir da indicacdo da escola, a
familia procura por atendimento especializado. Apés muitas consultas
com varios profissionais, o aluno inicia um acompanhamento
psicopedagdgico. A familia e a crianca passam por situacdes de
estresse ao longo desse processo. Esses estressores tém origens
internas e externas. Dentre 0s estressores de fontes externas pode-se
citar o ambiente familiar, escolar, social e os atendimentos
especializados. Em relacdo ao estressores internos podem-se citar
ansiedades, medos, expectativas, as crencas em relagdo a propria
dislexia, e valores da familia e da crianca (2009, p. 480).

Por se tratar de competéncias e habilidades fundamentais para a vida de um
individuo (saber ler, interpretar e se expressar por escrito), quando ndo diagnosticada
precocemente, essa desordem pode trazer sérios prejuizos a vida profissional,
pessoal e académica de um individuo adulto.

Este diagnostico precoce mostra-se importante, porém muitas vezes ndo € o
que ocorre. Muitas vezes joga-se a culpa no aluno, pois nem ele entende o que esta
acontecendo de fato. Conforme observado no relato do sujeito em estudo, tanto ele
como sua familia perceberam suas dificuldades escolares e até buscaram auxilio,
porém de nada adiantou. Observou-se, portanto, uma falha no processo inicial de
diagnostico de dislexia neste aluno. Nesse sentido, podemos concluir que o0s
professores devem estar preparados e extremamente capacitados para lidar com a
dislexia, devem ser extremamente observadores e em caso de duvidas, encaminhar
o aluno a uma equipe de atendimento especializado, que pode envolver psicélogos,
fonoaudiblogos e psicopedagogos.

Pudemos perceber que ainda disléxico e sem um tratamento ou diagnostico
adequado, o sujeito em estudo conseguiu grande destaque nas areas esportiva e
musical, que n&o requeriam ou tinham por base atividades que envolvessem leitura
ou escrita. Isso revela que os individuos com dislexia podem desempenhar outras
atividades que néo dependam diretamente das dificuldades que eles possuem em um
campo especifico, neste caso a leitura e escrita.

De fato, quando colocamos em tela o campo profissional, verificamos que o
sujeito em estudo experimentou situacdes de frustracdo e descontentamento, pois a
dificuldade que ele tinha com certas habilidades tornou-se evidente nos empregos,

desestimulando-o e fazendo com que ele se sentisse desvalorizado em qualquer
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emprego que fosse. Com isso, percebemos que o disléxico também lida com
sentimentos de frustracdo e depressdo em sua vida, em todos 0s aspectos.

Neste interim, torna-se de suma importancia a questdo do apoio, paciéncia e
manutencdo da autoestima do individuo disléxico. Ao se casar com uma professora
que percebeu seu problema, ajudou-o com suas dificuldades, na superacdo de
problemas e buscou auxilio médico, o sujeito do presente estudo conseguiu alavancar
suas carreiras profissional e académica. Podemos corroborar tal situagdo com base
nas afirmacdes de lanhez e Nico (2002) e na propria Associacao Brasileira de Dislexia
(ABD), ressaltando que a definicdo da causa das dificuldades de um individuo
disléxico traz de fato uma sensacado de alivio e ndo mais de angustia, pois ciente de
seu problema ele acaba perdendo os rétulos que tinha até entdo, como os de
“preguicoso” e “disperso”, conforme apontado no relato do sujeito em tela. Isso, de
certo, deixa clara a tdo esperada superacao do problema.

Diante do exposto, concluiu-se que um individuo disléxico adulto, ainda que
ciente de seu problema e mesmo que ndo tenha tido um respaldo e diagndstico
precoces, € uma pessoa como outra qualquer e suas dificuldades ndo o impedem de
ser criativo e desempenhar outras funcbes que promovam melhoras em sua
autoestima e vida pessoal.

Mas ndo devemos olvidar que um diagndstico e acompanhamento adequado
por uma equipe especializada e que forneca subsidios para que este individuo
compreenda e aprenda a lidar com suas dificuldades, € algo essencial para que ele
possa evoluir, tornar-se uma pessoa vitoriosa e com uma historia de superagdo em

relacdo a dislexia.
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A Educacéo do século XXI tem revolucionado a sala de aula ao promover mudancas profundas
na forma como o ensino e a aprendizagem s&o conduzidos. Com o avanco das tecnologias
digitais, a personalizacdo do ensino, e a valorizacdo de habilidades socioemocionais, 0 modelo
tradicional esta sendo transformado para se alinhar as demandas de um mundo cada vez mais
globalizado e conectado.

A sala de aula contemporanea passou a ser um espaco dinamico, onde o aluno assume um
papel ativo na construcédo do conhecimento, enquanto o professor atua como facilitador. O uso
de dispositivos eletronicos, plataformas online, e ferramentas interativas permite maior
flexibilidade e acessibilidade, possibilitando que os estudantes aprendam no seu proprio ritmo.
Além disso, a educacao agora prioriza o desenvolvimento de competéncias como criatividade,
pensamento critico, colaboracéo e resolucdo de problemas — habilidades fundamentais para
enfrentar os desafios do futuro.

Essa revolucédo na Educacédo ndao s6 amplia 0 acesso ao conhecimento, mas também prepara
os alunos para uma realidade em constante transformacéo, onde o aprendizado ao longo da
vida € uma necessidade continua.
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