
Visite-nosQuem Somos

HORÁRIO FUNCIONAMENTO: 
Atendimento para usuárias externas
e coleta de leite domiciliar: Segunda a

sexta de .08h00 às 18h00.

O Banco de Leite Humano do
HUAP/UFF, Prof.a Heloísa Helena Laxe

de Paula, foi inaugurado em 2003.

 Fornece leite humano pasteurizado à
Unidade de Terapia Intensiva (UTI)
neonatal do Hospital Universitário

Antônio Pedro (HUAP-UFF).

Beneficia bebês prematuros e aqueles
com patologias, alergias ou

problemas respiratórios

Atua ainda no campo da
promoção, proteção e apoio ao

aleitamento materno aos
lactentes impossibilitados de
recebê-lo de sua genitora e
oferece apoio as usuárias

externas.

A área de abrangência do
BLH/HUAP/UFF é a

Região Metropolitana II,
composta pelos municípios:
 Niterói, Itaboraí, Maricá, Rio

Bonito, São Gonçalo, Silva Jardim
e Tanguá.

Fonte: https://rblh.fiocruz.br/pagina-inicial-rede-blh 

Banco de Leite
Humano/HUAP/UFF

https://rblh.fiocruz.br/pagina-inicial-rede-blh


Semana Mundial
de Amamentação

2024

Objetivo do BLH

Promover a saúde da mulher e da
criança por meio de iniciativas de

integração, com um trabalho
diferenciado, de modo que reforce

tanto a autoestima da mãe quanto a
garantia de uma boa alimentação

para o bebê. 

Toda mulher que amamenta é uma
possível doadora de leite humano. 

O processo é muito simples!

Agende uma visita pelo telefone  
(21) 2629-9234 ou envie uma

mensagem para o 
bancodeleite@huap.uff.br

manifestando o interesse em ser
doadora.

Amamentação, apoie
em todas as situações.

Fonte: https://www.uff.br/?q=banco-de-leite-do-huap-valoriza-saude-de-mae-e-filho 

Incentivar a amamentação no pré-
natal.
Garantir a amamentação na
primeira hora após o nascimento.
Garantir o aleitamento materno
seguro e eficaz.
Garantir suporte profissional para
a mãe e seu bebê, nos primeiros
meses.

Como faço para
doar?

Como promover a doação
de leite materno?

PARA SABER MAIS SOBRE A REDE BRASILEIRA DE
BANCOS DE LEITE HUMANO ACESSE A IMAGEM COM

SUA CÂMERA DE CELULAR.

O BLH/HUAP/UFF
apoia a
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