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A classificação de risco em obstetrícia é
uma ferramenta de apoio à decisão para
identificação imediata da gravidade da

gestante, que garante atendimento rápido
e seguro de acordo com o potencial de
risco e a partir de evidências científicas.

 Ministério da Saúde. Manual de acolhimento e classificação de risco em obstetrícia. Brasília:
Ministério da Saúde; 2017 

Conceito



A estratificação do risco em obstetrícia é um
processo que classifica o risco de mulheres grávidas

e puérperas. 

O objetivo é identificar as mulheres com maior
probabilidade de desenvolver complicações ou

condições de saúde, para que possam receber uma
atenção diferenciada e intervenções precoces e

personalizadas.

 Ministério da Saúde. Manual de acolhimento e classificação de risco em obstetrícia.
Brasília: Ministério da Saúde; 2017



Nove pontos importantes na
estratificação do risco obstétrico



1- A estratificação de risco é contínua.

2- O compartilhamento do cuidado da gestante com as
equipes especializadas pode ocorrer em qualquer

momento do pré-natal. 

3- A estratificação do risco é absoluta. 

4- A comunicação adequada entre as equipes assistenciais é
fundamental para o sucesso do seguimento da gestante de

risco

5- As gestantes de risco intermediário poderão ser
acompanhadas na Atenção Primária em Saúde.
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6- Quanto maior o número de fatores de risco, maior
o risco obstétrico individualizado

7- Fatores de risco sociais exigem ações intersetoriais

8- Identificar as mulheres com maior risco
obstétrico reduz a mortalidade materna e perinatal

9- As situações de urgência e emergência
obstétrica requerem assistência imediata.
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Pré-Natal na APS
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Busca ativa das gestantes do território, para que tenha início
precoce.

 Classifique risco gestacional a cada consulta

Consultas mensais até 28 semanas; Quinzenais da 28ª até a 36ª semana;
Semanais da 36ª semana até o parto e nascimento. 

Realize busca ativa em caso de ausência em consultas programadas; 

Ofereça imunização conforme calendário vacinal

Mantenha registro atualizado e legível em caderneta de saúde da gestante. 

5

Mantenha contato com maternidades de referência, pactuando contra
referência de gestantes, puérperas e crianças.
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Exercício de Análise

Qual o perfil de gestantes que frequentam o serviço de alto risco?

No serviço de alto risco, existem até 30% do total de gestantes cadastradas no
município?

Garantia do planejamento reprodutivo para as puérperas AR?

Oferta e garantia resultados de exames para as GRH e GAR?

Como as gestantes chegam no PNAR? SISREG? Vaga regulada?

Temos tempo hábil para referenciar as GAR aos serviços Estaduais e Federais
(SER)

Promovendo a Amamentação no PNAR? Risco prematuridade - BLH



Escore Meows

O que é? Tabela de variáveis (temperatura, pressão arterial sistólica, pressão
arterial diastólica, frequência cardíaca, frequência respiratória, nível de consciência,

saturação de oxigênio e volume urinário); 

Objetiva-se a avaliar a gestante/parturiente/puérpera a partir de uma Escala de
pontuação adaptada (3-2-1-0-1-2-3). 

As variáveis são referentes aos sinais vitais da paciente, que recebem pontuações
em acordo aos valores identificados, sinalizando o risco antes da sua

descompensação clínica. 

Bircher, Trust Guideline for the use of the Modified Early Obstetric Warning Score 2018



Escore Meows
 

O método promove a comunicação entre as
equipes de enfermagem e médica para que a
conduta/intervenção seja aplicada, baseada

em protocolos previamente elaborados.
                                                                   Bircher, Trust Guideline for the use of the Modified Early Obstetric Warning Score  2018
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