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Este livreto de Cordel, Literatura de
Cordel na EPT - Riscos Ocupacionais,
representa  um  produto  Educacional
concebido no Programa de Mestrado em
Educacdo Profissional e Tecnoldgica -
ProfEPT, como parte integrante da pesquisa
intitulada: O CORDEL NA EDUCACAO
PROFISSIONAL E TECNOLOGICA: UMA
PROPOSTA DE LETRAMENTO
LINGUISTICO NO INSTITUTO FEDERAL
DE SERGIPE — CAMPUS SOCORRO. Na
area de Concentracdo: Préaticas Educativas
em EPT, Macroprojeto 1 — Propostas
metodolégicas e recursos didaticos em
espacos formais e nao formais de ensino na
EPT, dalinha 1.

O produto educacional, livreto de
Cordel intitulado, Literatura de Cordel na
EPT - Riscos Ocupacionais, foi produzido
durante as oficinas de cordel, Literatura de
Cordel na EPT, idealizadas com o objetivo
de analisar a compreenséao da Literatura de
Cordel como instrumento de promog¢éo do
letramento linguistico e de facilitacdo da
identificagdo dos riscos ocupacionais, no
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contexto da Educacdo Profissional e
Tecnolégica. Foram realizadas no Instituto
Federal de Sergipe, Campus Socorro, na
turma do primeiro periodo, 2023/2, do Curso
Técnico Subsequente em Seguranca do
Trabalho, turno noturno, empreendidas de
forma interdisciplinar com os conteudos
trabalhados nas  disciplinas  Riscos
Ocupacionais e Seguranca do Trabalho I,
durante as aulas da disciplina Leitura e
Producéo de Texto.

Dessa forma, este produto
educacional destina-se tanto aos
profissionais da Educacdo Basica e da
Educacao Profissional e Tecnoldgica, no
sentido de servir como ferramenta no
processo de ensino e aprendizagem, quanto
para estudantes e pessoas interessadas em
conhecer um pouco mais a respeito dos
riscos ocupacionais, de modo que possam
compreender a tematica abordada por meio
da Literatura de Cordel, desenvolver o gosto
por esse tipo de literatura, além de sentir-se
parte integrante e participativa do processo
de ensino e aprendizagem.
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Leitores, peco atengédo
Ao que vamos lhes falar
E de grande importancia
O que aqui vamos tratar

L4,
Sobre os riscos no trabalho '@:
Devemos nos atentar 4 A
Pra comecar é preciso
Ter um bom conhecimento
Sobre riscos existentes
Em qualquer departamento

Pra ndo haver consequéncia
Que resulte sofrimento

A tabela de Saude e
Riscos Ocupacionais
Divide em cinco grupos
Muitos riscos laborais
Conhecendo esses grupos
Poderemos fazer mais
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Na tabela cada grupo

E por cor simbolizado

Grupo um, traz riscos fisicos
Por verde representado
Grupo dois, 0s riscos quimicos
Vermelho ou encarnado

Terceiro grupo é marrom,
Mostrando risco biolégico_
Quarto grupo é amarelo
Que de modo dialdgico
Traz os riscos ergonémicog
De um jeito pedagdgico

O grupo cinco € azul

E vem pra nos alertar
Sobre riscos de acidentes
Que podemaos evitar

E é sobre cada grupo
Que agora vamos falar

6



Comeco com riscos fisicos

Por verde representados

Frio, umidade e calor % é
Devem ser sempre evitados

Com uso de EPIs
Pra protecao e cuidados

Ruidos e vibracbes

Danos podem nos causar
Protetores auditivos
Devemos sempre usar

E dessa forma a ansiedade
E zumbidos evitar

Por isso, fique atento
Protecdo nunca € demais
Na exposicao ao sol

Nos protegemos bem mais
Usando chapéu e 6culos,
E sem protetor, jamais

7



Agora chegou a vez

Da gente poder falar

Do grupo da cor vermelha

E j& vamos informar

Sao eles os riscos quimicos

Que devemos evitar 0

No grupo de riscos quimicos g
Podemos citar neblina

Também ha outros compostos
Como a deltametrina
E ainda os piretroides
E a lambda cialotrina

O ozbnio e o metano
Jamais se deve inalar
De alta toxidade
Capaz de asfixiar
Como uranio e pluténio
Que podem mortes causar

8



E também tem a poeira
Que é po do cotidiano (o
Mas durante o trabalho J/ TR
N&o da pra passar o pano \,;//

E bom ter muito cuidado /
Ou entraré pelo cano

Seja névoa ou neblina
Como se quiser falar
Gases, vapores e fumos
Muito mal podem causar
Por isso com EPIs
Devemos nos resguardar

De modo bem-educado
Passamos a informaca
Pois os riscos biologicos
N&o séo brincadeiras nao
Virus, bactérias e fungos
Matam qualquer cidadao
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Com perigo n&o se brinca

Atencdo todo momento

Lave as maos com prioridade

Leve isso no pensamento

Sobre os riscos biolégicos

Esteja sempre atento

P i 5 ﬁ -
restem muita atengéo Y/

No que agora vou falar 4,20

Pois &€ muito importante »

Alguns cuidados tomar /4 D

Uso de luvas e mascaras )
E no lixo descartar 4

E tanto tipo de doenca
Que chega até da medo
Mas com devida atencao
Cuidando enquanto € cedo
E aqui no grupo marrom
Que esta todo segredo
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Todo risco biolégico
Pode a saude afetar
Por isso higienizagao
Devemos priorizar
Para a contaminacéo
Impedir de se espalhar

E que os riscos bioldgicos
Merecem grande atencao
Pelos danos a saude

E por contaminacéo
Doencas ocupacionais
Que afetam o cidadao

Riscos Ocupacionais
Afligem a populacao
Amarelo € o ergonémico
Que chamou mais atencag
EaNR 17

Nos dé& orientacéo
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Sobre riscos ergonémicos
Também quero alertar
Mantenha boa postura
Pra amanha néao lamentar
LesOes nas costas e bracos,
L& se foi o bem-estar

No escritorio ou na fabrica
O risco ergonémico aflora
Cuide bem do corpo hoje
Esteja atento agora

Da NR 17

Lembre-se a toda hora

E dos riscos ergonémicos
Ninguém pode duvidar '
NOSSO0s corpos tém limites
Que devemos respeitar
Seja fisico ou mental

Pra saude preservar
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Sao diversas as doencas
Que podemos evitar

Dores, estresse, diabetes
Apenas em preservar Q
Uma postura correta

Estando a trabalhar

O trabalho € importante
E muito mais é cuidar
Da saude e da postura
Pra ndo se prejudicar
E fazer acontecer

O trabalho prosperar =

Por fim, ha o grupo azul

Que nos lembra acidentes
Que infelizmente ainda

No trabalho séo frequentes
Com ferramentas e maquinas
Devemos ser previdentes
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E no local de trabalho
Onde tudo acontece
Com uso de EPIs

A todos, peco atencéo
Para os riscos iminentes
Referem-se a cor azul
E sdo muito recorrentes
E com muita atencdo
Que se previne acidentes

Sobre riscos de acidentes
Venho aqui esclarecer
No ambiente de trabalho
Tudo pode acontecer
Toda atencéo € pouca
Pra erros ndo cometer
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O uso dos EPIs

Deve ser prioridade

E também dos EPCs
Caso haja necessidade
Pra trabalharmos seguros
Sem riscos de gravidade

N&o queira ser estatistica
De jornal a divulgar
Sobre tantos acidentes
Com numeros de assustar
Previdéncia reclamando
De beneficio a pagar

Encante sua plateia
No labor, seja prudente
Dé um show de seguranca
Familia te quer presente
Na empresa, acidente zero
Faz todo mundo contente
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Entdo, meus caros amigos
A licdo aqui foi dada
Sobre riscos laborais
Que ha em nossa jornada
Vamos seguir os padrdes
E vencer essa parada
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