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Aos quinze dias do més de abril de dois mil e vinte e quatro, as 09 horas, por videoconferéncia,
realizou-se a sessao publica de Defesa da Dissertacdo intitulada O Goalball como contetido na
Educagdo Fisica Escolar na Educagdo Basica: uma proposta didatica e do Produto
Educacional intitulado SEQUENCIA DIDATICA PARA O ENSINO DO GOALBALL pela
discente LETICIA CRISTINA DE ANDRADE CAUHY como pré-requisito para a obtengdo do
Titulo de Mestra em Ensino na Educacdo Bésica. Ao término da defesa, a Banca Examinadora
considerou a Dissertacdo e o Produto Educacional apresentados APROVADOS.

Area de Concentragdo: Ensino na Educacio Basica.

Proclamado o resultado, o(a) Presidente encerrou os trabalhos e assinou a presente Ata, juntamente
com os membros da Banca Examinadora.

Profa. Dra. Vanessa Helena Santana Dalla Déa
(PPGEEB/CEPAE/UFG) — presidente, Profa.
Dra. Ana Paula Salles da Silva
(PPGEEB/CEPAE/UFG) — membro interno,
Profa. Dra. Lana Ferreira de Lima (UFCAT) —

membro externo.
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TIPO DE PRODUTO EDUCACIONAL
(De acordo com a Resolucdo PPGEEB/CEPAE N°001/2019)

Desenvolvimento de material didatico e instrucional (propostas de ensino tais como
sugestbes de experimentos e outras atividades préaticas, sequéncias didaticas, propostas de
intervencdo, roteiros de oficinas; material textual tais como manuais, guias, textos de apoio,
artigos em revistas técnicas ou de divulgacéo, livros didaticos e paradidaticos, histérias em
quadrinhos e similares, dicionarios, relatérios publicizados ou ndo, parciais ou finais de

projetos encomendados sob demanda de 6rgdos publicos);

Especificacdo: Sequéncia didatica

DIVULGACAO

( ) Filme

( ) Hipertexto

() Impresso

(x) Meio digital

() Meio Magnetico

( ) Outros. Especificar:

FINALIDADE PRODUTO EDUCACIONAL

Sequéncia Didatica dedicada ao ensino do Goalball nas aulas do componente curricular da
Educacdo Fisica

PUBLICO ALVO DO PRODUTO EDUCACIONAL

Professores de Educacdo Fisica na Educacdo Béasica

IMPACTO DO PRODUTO EDUCACIONAL

O Produto Educacional apresenta

( x ) Alto impacto — Produto gerado no Programa, aplicado e transferido para um sistema, no
qual seus resultados, consequéncias ou beneficios sdo percebidos pela sociedade.

( ) Médio impacto — Produto gerado no Programa, aplicado no sistema, mas ndo foi
transferido para algum segmento da sociedade.

( ) Baixo impacto — Produto gerado apenas no ambito do Programa e néo foi aplicado nem




transferido para algum segmento da sociedade.

Area impactada pelo Produto Educacional

(x) Ensino

() Aprendizagem
( ) Econdmico

( ) Saude

( ) Social

( ) Ambiental

( ) Cientifico

O impacto do Produto Educacional é

( x) Real - efeito ou beneficio que pode ser medido a partir de uma producdo que se encontra
em uso efetivo pela sociedade ou que foi aplicado no sistema (instituicdo, escola, rede, etc.).
Isso é, serdo avaliadas as mudancas diretamente atribuiveis a aplicacdo do produto com o
publico-alvo.

() Potencial - efeito ou beneficio de uma produgdo previsto pelos pesquisadores antes de
esta ser efetivamente utilizada pelo ptblico-alvo. E o efeito planejado ou esperado.

O Produto Educacional foi vivenciado (aplicado, testado, desenvolvido, trabalhado) em
situacgao real, seja em ambiente escolar formal ou informal, ou em formacéo de
professores (inicial, continuada, cursos etc.)?

(x)Sim ( ) Néo

Em caso afirmativo, descreva essa situacao

O produto educacional foi vivenciado com docentes da area da Educacao Fisica, nas duas
turmas do 9° ano do Ensino Fundamental, 2023, de uma escola publica de ensino regular,
localizada na regido norte de Goiania, Goias. A vivéncia teve duracdo de 1h30minutos para
cada turma. Juntamente comigo, outros dois professores estiveram presentes, um da
instituicdo e outro convidado.

REPLICABILIDADE E ABRANGENCIA DO PRODUTO EDUCACIONAL

O Produto Educacional pode ser repetido, mesmo com adaptagdes, em diferentes contextos
daquele em que o mesmo foi produzido?

(x)Sim ( ) Néo

A abrangéncia territorial do Produto Educacional, que indica uma definicdo precisa de sua
vocacao, é




( ) Local ( ) Regional (x ) Nacional ( ) Internacional

COMPLEXIDADE DO PRODUTO EDUCACIONAL

O Produto Educacional possui

( x ) Alta complexidade - O produto é concebido a partir da observagdo e/ou da pratica do
profissional e esta atrelado a questdo de pesquisa da dissertacdo/tese, apresenta método claro.
Explica de forma objetiva a aplicacdo e analise do produto, ha uma reflexdo sobre o produto
com base nos referenciais tedrico e tedrico-metodoldgico, apresenta associacdo de diferentes
tipos de conhecimento e interacdo de multiplos atores - segmentos da sociedade, identificavel
nas etapas/passos e nas solugdes geradas associadas ao produto, e existem apontamentos sobre
os limites de utiliza¢éo do produto.

() Média complexidade - O produto é concebido a partir da observagdo e/ou da préatica do
profissional e esta atrelado a questdo de pesquisa da dissertacdo/tese. Apresenta método claro
e explica de forma objetiva a aplicagdo e analise do produto, resulta da combinacdo de
conhecimentos pré-estabelecidos e estaveis nos diferentes atores - segmentos da sociedade.

( ) Baixa complexidade - O produto é concebido a partir da observagéo e/ou da pratica do
profissional e esta atrelado a questdo de pesquisa da dissertacdo/tese. Resulta do
desenvolvimento baseado em alteracdo/adaptacdo de conhecimento existente e estabelecido
sem, necessariamente, a participacao de diferentes atores - segmentos da sociedade.

() Sem complexidade - N&o existe diversidade de atores - segmentos da sociedade. N&o
apresenta relagcbes e conhecimentos necessarios a elaboragdo e ao desenvolvimento do
produto.

INOVACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL

O Produto Educacional possui
() Alto teor inovativo - desenvolvimento com base em conhecimento inédito.

( x) Médio teor inovativo - combinagdo e/ou compilagéo de conhecimentos pré-
estabelecidos.

( ) Baixo teor inovativo - adaptagéo de conhecimento existente.

FOMENTO

Houve fomento para elaboragdo ou desenvolvimento do Produto Educacional?
()Sim (x) Néo




Em caso afirmativo, escolha o tipo de fomento:

( ) Programa de Apoio a Produtos e Materiais Educacionais do PPGEEB
() Cooperacao com outra instituicdo
() Outro. Especifique:

REGISTRO DE PROPRIEDADE INTELECTUAL

Houve registro de depoésito de propriedade intelectual?
()Sim (x) Néo

Em caso afirmativo, escolha o tipo:
( ) Licenca Creative Comons

( ) Dominio de Internet

() Patente

() Outro. Especifique:

Informe o codigo de registro:

TRANSFERENCIA DO PRODUTO EDUCACIONAL

O Produto Educacional foi transferido e incorporado por outra instituigdo, organizagéo ou
sistema, passando a compor seus recursos didaticos/pedagogicos?

()Sim  (x )Nio

Em caso afirmativo, descreva essa transferéncia

DOCUMENTOS COMPROBATORIOS SOBRE A TRANSFERENCIA DO
PRODUTO EDUCACIONAL

DIVULGACAO CIENTIFICA DO PRODUTO EDUCACIONAL

O Produto Educacional foi apresentado (relato de experiéncia, comunicacgéo cientifica,
palestra, mesa redonda, etc.) ou ministrado em forma de oficina, minicurso, cursos de
extensdo ou de qualificacdo etc. em eventos académicos, cientificos ou outros?
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(x) Sim ( ) Néo

Em caso afirmativo, descreva o evento e a forma de apresentacgéo:

Apresentacdo oral no XXI ENDIPE — Encontro Nacional de Didatica e Pratica de Ensino,
Universidade Federal de Uberlandia, 2022.

Apresentacdo oral no IX Seminario de Disserta¢cdes do Programa de Pos-Graduagao em
Ensino na Educacdo Basica (PPGEEB), CEPAE/UFG, 2023.

Apresentacdo oral no X Seminario de Dissertacdes do Programa de P6s-Graduagdo em Ensino
na Educacdo Bésica (PPGEEB), CEPAE/UFG, 2024.

Apresentacdo em formato de poster no X1l Congresso Brasileiro de Atividade Motora
Adaptada (CBAMA), UFG, 2024.

O Produto Educacional foi publicado em periddicos cientificos, anais de evento, livros,
capitulos de livros, jornais ou revistas?

()Sim (x) Néo

Em caso afirmativo, escreva a referéncia completa de cada publicagéo:




REGISTRO(S) E DISPONIBILIZACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL
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Produto Educacional Registrado na Plataforma EAuCAPES com acesso disponivel no link:
http://

Produto Educacional disponivel, como apéndice da Dissertacdo de Mestrado do qual é fruto,
na Biblioteca de Teses e Dissertac6es da Universidade Federal de Goias (UFG)
(https://repositorio.bc.ufg.br/tede/ ).

Outras formas de Registro

Outras formas de acesso
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CAUHY, Leticia C. de Andrade. Sequéncia didatica para o ensino do Goalball. 2024. 37f.
Produto Educacional relativo a Dissertacdo (Mestrado em Ensino na Educacdo Bésica) —
Programa de Pds-Graduagdo em Ensino na Educacdo Basica, Centro de Ensino e Pesquisa
Aplicada a Educacgéo, Universidade Federal de Goias, Goiania, GO.

RESUMO

Este Produto Educacional em forma de texto apresenta a sistematizacdo de uma sequéncia
didatica pedagogica para 0 ensino do esporte paralimpico Goalball na escola de ensino
regular, que podera ser adotado nas aulas do componente curricular Educacdo Fisica. Foi
desenvolvido durante o Mestrado Profissional em Ensino na Educacdo Basica do Programa de
P6s-Graduacdo Stricto Sensu do CEPAE/UFG, entre os anos de 2022 a 2024, a partir dos
registros feitos no diario de bordo, tratamento dos dados e formulagdo de ac¢des interventivas,
cujo produto final é a dissertacdo intitulada “O Goalball como contetdo na Educacdo Fisica
Escolar na Educacdo Bésica: uma proposta didatica”. O locus do trabalho investigativo foi
uma escola publica de ensino regular, localizada na regido norte de Goiania, Goias. Nosso
objeto de estudo foram os(as) professores(as) regentes da Educacdo Fisica da instituicdo
pesquisada e o fazer pedagogico desses sujeitos. Em relacdo ao referencial teérico, utilizamos
dos estudos abordados por Davi Rodrigues (2003), Méarcio Morato (2008), Mantoan (2003),
entre outros. Desenvolvemos um material didatico e instrucional escrito, com a proposicao e
tema: “Sequéncia didatica para o ensino do Goalball”, que sera disponibilizado por meio de
aplicativos de celulares ou computadores, visando a capacitagdo da pratica pedagdgica
docente, tentando atender as necessidades e 0s problemas pontuados pelos docentes
integrantes da amostra pesquisada, possibilitando assim, a qualificagdo da pratica pedagdgica
por parte dos sujeitos envolvidos no trabalho investigativo.

Palavra-chave: Educacdo Fisica. Goalball. Ensino e Aprendizagem.
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CAURY, Leticia Cristina de Andrade. Goalball as content in School Physical Education in
Basic Education: a didactic proposal. 2024. 37f. Educational Product related to the
Dissertation (Master's Degree in Teaching in Basic Education) — Postgraduate Program in
Teaching in Basic Education, Center for Teaching and Research Applied to Education
(CEPAE), Federal University of Goias (UFG), Goiania, GO.

ABSTRACT

This Educational Product in text form presents the systematization of a pedagogical didactic
sequence for teaching the Paralympic sport Goalball in regular schools, which can be adopted
in classes in the Physical Education curricular component. It was developed during the
Professional Master's Degree in Teaching in Basic Education of the Stricto Sensu
Postgraduate Program at CEPAE/UFG, between the years 2022 and 2024, based on records
made in the logbook, data processing and formulation of intervention actions, whose final
product is the dissertation entitled “Goalball as content in School Physical Education in Basic
Education: a didactic proposal”. The locus of the investigative work was a regular public
school, located in the northern region of Goiania, Goias. Our object of study were the
Physical Education teachers at the researched institution and the pedagogical activities of
these subjects. Regarding the theoretical framework, we used studies covered by Davi
Rodrigues (2003), Marcio Morato (2008), Mantoan (2003), among others. We developed
written didactic and instructional material, with the proposition and theme: ‘“Didactic
sequence for teaching Goalball”’, which will be made available through cell phone or
computer applications, aiming to train teaching pedagogical practice, trying to meet the needs
and problems highlighted by the teachers who were part of the researched sample, thus
enabling the qualification of pedagogical practice by the subjects involved in the investigative
work.

Keywords: Physical Education. Goalball. Teaching and learning.
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PROPOSTA DE PRODUTO EDUCACIONAL
SEQUENCIA DIDATICA PARA O ENSINO DO GOALBALL

1-TIPO DE PRODUTO EDUCACIONAL

O Produto Educacional proposto é uma Sequéncia Didatica dedicada ao ensino do
Goalball nas aulas do componente curricular da Educacdo Fisica. Assim sendo, foi
cuidadosamente elaborado para ser usado como elemento enriquecedor do curriculo escolar,
especialmente pensado para professores que desejam inserir este esporte paralimpico em suas
aulas.

A Sequéncia Didatica para o ensino do Goalball é composta de uma série de
atividades planejadas e progressivas, organizadas em um cronograma de um més, que visa
ndo apenas ensinar as regras e técnicas do esporte, mas também promover habilidades

importantes como a percepc¢édo sensorial e a cooperacao em equipe.

Elaboramos esse produto pensando os diferentes contextos educacionais encontrados
nas escolas publicas brasileiras, permitindo assim que educadores possam implementa-lo em
suas aulas com eficacia, independentemente de sua experiéncia prévia com o esporte. A
proposta inclui objetivos detalhados para cada semana de ensino, atividades especificas e
sugestdes de instrumentos avaliativos, garantindo uma experiéncia de ensino abrangente e

envolvente para professores e demais interessados no tema.

2 - FINALIDADE

O Produto Educacional proposto, na forma de uma Sequéncia Didatica, € um artefato
curricular (Alves, 2018) desenvolvido com a finalidade priméario de oferecer suporte aos
professores de Educacgdo Fisica atuantes nas classes da Educacdo Basica brasileira, para tratar
do ensino da modalidade paralimpica Goalball. Deve ser usada, portanto, como diretriz

genérica, cuja aplicacdo é facilitadora do ensino deste esporte nas aulas de Educacdo Fisica.

Além da sua finalidade principal, a Sequéncia Didéatica para o ensino do Goalball

pode ser destinada para outras significativas fungoes:
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1. Criar atividades de sensibilizacdo: ao introduzir um esporte paralimpico como o Goalball
nas aulas de Educacdo Fisica, o professor é levado a criar atividades desafiadoras, que
consequentemente acabam promovendo a vivéncia do cotidiano enfrentado por todas as

pessoas com deficiéncia visual.

2. Fomento ao Trabalho em Equipe: a Sequéncia Didatica é projetada para encorajar o
trabalno em equipe e a cooperacdo entre 0s docentes das variadas areas de ensino da
Educacdo Basica. O Goalball, sendo tratado na perspectiva da Educacéo Inclusiva, possibilita

a realizacdo de projetos de ensino integradores.

3. Enriquecimento do Curriculo de Educacdo Fisica: Ao incorporar o Goalball, um esporte
pouco reconhecido, estudado e pesquisado nos cursos de formagéo inicial, a sequéncia
didatica oferece uma experiéncia de ensino e aprendizado rica e variada para 0s docentes, que
acabam conhecendo mais sobre um assunto inédito, enriquecendo, portanto, o curriculo da

area de Educacéo Fisica.

3 - RELEVANCIA

A Sequéncia Didética para o ensino do Goalball foi projetada, pensando na natureza
pratica e aplicada do mestrado profissional, que prevé a criacdo de um produto diretamente

utilizavel no contexto educacional.

Nesse sentido, a preferéncia pela Sequéncia Didatica em detrimento de outros
produtos, como livros, apostilas ou propostas de cursos a distancia, se justifica por varias

razdes estratégicas e pedagdgicas, dentre as quais destaco:

- Aplicabilidade imediata e pratica: a Sequéncia Didatica permite a aplicacdo imediata em
ambientes de ensino, sem a necessidade de extensos recursos adicionais. Ela fornece um
roteiro detalhado e estruturado para que professores possam seguir passo a passo, facilitando

0 ensino do Goalball nas aulas de Educagdo Fisica;

- Foco na experiéncia préatica: o ensino do Goalball, sendo um esporte paralimpico, requer
uma abordagem pratica que permita ao professor acessar diretamente ao conjunto de nuances

tipicas da propria modalidade, o que é facilmente fornecido pela sequéncia didatica;
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- Flexibilidade e adaptacdo: a Sequéncia Didéatica oferece flexibilidade para se adaptar a
diferentes contextos educacionais e necessidades do calendario de planejamento do professor.
Diferentemente de um livro ou apostila, que sdo mais estaticos, a Sequéncia Didatica pode ser
facilmente ajustada para atender diferentes niveis de habilidade, faixas etarias e contextos

institucionais;

- Desenvolvimento de Habilidades Colaborativas: a Sequéncia Didatica para o ensino do
Goalball favorece o desenvolvimento de habilidades colaborativas entre docentes, porque
possibilita o exercicio do planejamento participativo em situacGes de desenvolvimento de

projetos de ensino integrados entre varias areas.

Em suma, a escolha da Sequéncia Didatica para o ensino do Goalball como produto
final reflete um compromisso com a educacdo inclusiva e alinhada com as necessidades

contemporaneas de professores de Educacéo Fisica.

4 - PUBLICO ALVO

A Sequéncia Didatica para o ensino do Goalball é direcionada principalmente a
professores de Educacdo Fisica que atuam na Educacdo Basica das escolas brasileira.
Contudo, a proposta é acessivel para todos os interessados no ensino e na promog¢ao desse
esporte, e isso inclui treinadores, educadores em contextos ndao formais, estudantes das
faculdades de Educacéo Fisica, e até mesmo entusiastas do esporte que buscam conhecimento
sobre como ensinar e praticar esta modalidade paralimpica, para seus alunos de todas as
idades, basta o professor adaptar a realidade da turma com a qual deseja trabalhar esse esporte

paralimpico.

5 - AVALIACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL

Para avaliar a eficacia da Sequéncia Didatica sobre o ensino do Goalball, foram
utilizadas trés formas principais de instrumento avaliativo: (a) Feedback do Professor

participante, (b) ObservacGes durante o desenvolvimento da Sequéncia e (c) Analise
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Qualitativa do desenvolvimento da Sequéncia didatica. A seguir, detalha-se cada uma dessas

dimensGes, incluindo relatos do publico-alvo participante da pesquisa de campo.

5.1 - Feedback do professor

Vejamos 0 que narrou o professor participante:

Professor participante: a Sequéncia Didatica foi extremamente Gtil para estruturar
minha regéncia sobre o Goalball em parceria com a pesquisadora. Eu pude perceber
os alunos mais engajados. No inicio eu pensei que encontraria dificuldades, afinal
era uma atividade inédita para mim, mas apds essa experiéncia, me sinto mais

tranquilo.

Apds a implementacdo da Sequéncia Didatica, o professor participante da pesquisa
teve a oportunidade de apresentar relatos da experiéncia, que foram devidamente registrados
no diario de pesquisa, onde identificamos narrativas sobre a facilidade de implementacdo da

proposta, adequacdo do contelido, impacto percebido nos alunos e sugestdes de melhorias.

5.2 - Observagdes durante a atividade interventiva no campo de pesquisa

Como ja dissemos, a sequéncia didatica foi testada por meio da atividade interventiva
desenvolvida no campo investigativo. As anotacGes da percepcéo da pesquisadora e narrativas
imprevistas do professor participante foram incluidas no diario de campo e assim foi possivel
capturar momentos-chave para subsidiar dados visando a avaliacdo, tais como: indicativo do
aumento da participacdo ativa do professor participante na medida em que a atividade

interventiva se desenvolvia.

5.3 - Analise qualitativa
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A coleta de dados qualitativos por meio de didrios de campo, com captura de
narrativas do professor participante enquanto o mesmo participava do desenvolvimento da
sequéncia didatica, permitiu identificar padrdes e percepcdes sobre o ensino do Goalball.
Com isso, percebemos uma mudanca positiva na percepgdo do professor participante acerca
da aquisicdo de conhecimentos, que eram imediatamente transmitidos aos estudantes, sobre

temas relativos a modalidade paralimpica Goalball.

6 - ORIENTACOES GERAIS PARA A PRATICA DO GOALBALL

Ao se preparar para praticar o Goalball, é essencial garantir que o ambiente e 0s
materiais estejam devidamente adaptados para a modalidade. Aqui estdo algumas

recomendacBes e 0s materiais necessarios:

—> Piso da quadra liso e limpo: Certifique-se de que o piso da quadra esteja completamente
liso e limpo, proporcionando uma superficie segura e adequada para a pratica do Goalball.

Qualquer irregularidade pode comprometer a jogabilidade e a seguranca dos jogadores.

—> Fitas adesivas e barbante para as marcacdes das linhas da quadra: Utilize fitas adesivas e
barbante para criar as marcacdes das linhas tateis da quadra. Essas marcacBes sdo essenciais
para que 0s jogadores possam se orientar durante o jogo, garantindo uma experiéncia

inclusiva e equitativa para todos.

> Oculos para Goalball ou seis vendas de tecido para os olhos: 6culos de Goalball para os
jogadores, protegendo os olhos e garantindo uma experiéncia de jogo segura. Caso ndo
estejam disponiveis, podem ser utilizadas vendas de tecido para os olhos, garantindo a

privacdo visual necessaria para a pratica do esporte.

- Bola de Goalball: A bola é o elemento central do jogo. Certifique-se de ter uma bola de
goalball devidamente inflada e em boas condicbes para a pratica. Caso ndo tenha acesso a
uma bola especifica de goalball, uma alternativa viavel seria utilizar uma bola de futebol para
cegos com guizo ou até mesmo uma bola de basquete coberta por uma sacola plastica para

criar um efeito sonoro que facilite a localizacao da bola pelos jogadores.

- Cones para criar um gol adaptado: Utilize dois cones para criar um gol adaptado,

interligando-os com uma corda, formando uma abertura com 9 metros de largura. Esse gol
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adaptado é essencial para a pratica do goalball, proporcionando um objetivo claro para os

jogadores e adicionando um desafio estratégico ao jogo.

Ao seguir essas orientacGes e garantir a disponibilidade dos materiais necessarios,
vocé estard preparado para desfrutar de uma pratica de Goalball inclusiva, segura e

emocionante.

7 — SEQUENCIA DIDATICA PARA O ENSINO DE GOALBALL (1 MES)

7.1 — Introducao e percepcéo sensorial

Semana 1: Introducgdo ao Goalball e Percepgdo Sensorial

Sugestédo: 2 aulas (45minutos cada)

Obijetivo: Introduzir o conteudo a ser trabalhado, realizando o reconhecimento do material
do jogo, desenvolvendo a percepcao auditiva e tatil.

Aula 1: Realizar a familiarizagdo com os equipamentos por meio de deslocamentos com
orientacdo pela quadra: os alunos, em duplas, um vendado e o outro vidente guiando, e
depois revezar. Permitir a orientacdo e a mobilidade dos alunos com deficiéncia visual, e ao
aluno vidente, possibilitando o desenvolvimento das percep¢Ges auditivas e tateis. Apos esse
momento, colocaremos o barbante e adesivo por cima das linhas da quadra de Goalball, que
desejamos deixar em alto relevo, com a ajuda dos alunos. Agora, os alunos irdo tatear as
linhas que demarcam a quadra e o gol, nas proximidades das posi¢cdes dos jogadores de
ataque e defesa, com os olhos vendados, fazendo também, a percepcédo tétil da bola com
guizo.

Aula 2: Experimentar o jogo, ainda sem regras, somente tentando fazer o gol com
arremessos e defesas, utilizando os 6culos ou vendas e sem nenhuma acuidade visual,
desenvolvendo as percepcdes auditiva e tatil.

Avaliacdo: promover uma roda de conversa com os alunos para discutir o que acharam da
experiéncia. Como se trata da primeira aula com os alunos vendados, é uma boa
oportunidade de sensibiliza-los para questdes relacionadas a deficiéncia visual e a
importancia do respeito as diferencas.
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Figura 1: Linhas do Goalball demarcadas com barbante e fita na quadra.

Fonte: acervo préprio da autora
Descricdo da Imagem: Fotografia colorida das linhas de Goalball no piso da quadra, demarcadas com barbante

e fita adesiva vermelha.

Figura 2 — Bola de Goalball

Fonte: acervo préprio da autora

Descricdo da Imagem: Bola de goalball de cor azul.
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Figura 3: Vendando os olhos dos participantes

Fonte: Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=u7Zv_3P8woo. Acesso em 21 abr. 2023.

Descricdo da Imagem: Fotografia nas cores preto e branco, de duas mulheres, uma amarrando uma venda nos
olhos da outra, se preparando para jogar o Goalball, numa quadra poliesportiva.

7.2 — Fundamentos béasicos

Semana 2: Fundamentos Bésicos

Sugestdo: 2 aulas (45minutos cada)

Obijetivo: Ensinar as técnicas de langamento, recepcéo e defesa.

Aula 1: Ensino e vivéncia dos tipos de arremessos para o ataque e suas técnicas. S&o trés
tipos: com o giro, por debaixo das pernas e estatico. Quanto maior a poténcia aplicada nesse
arremesso, maior a possibilidade de pontuacdo, ja que a bola atravessard a quadra num
tempo menor.

Posicdo do corpo para a defesa: com os alunos em circulo, todos irdo se deitar de lado no
chéo, fechando o circulo, na posicdo de defesa, com bracgos e pernas esticados (conforme a
figura 5). E importante as posicdes dos bracos e pernas esticados para ndo deixar a bola
passar, mas também é necessario proteger o rosto e posiciona-lo de lado quando ouvir a bola
se aproximar. Lancar a bola de um lado para outro, dentro do circulo, com o objetivo de ndo
deixar a bola sair, treinando a defesa e também o langamento da bola.

Aula 2: Experimentar um jogo de Goalball sem regras, apenas utilizando as técnicas
aprendidas para ataque e defesa.

Avaliacdo: Roda de conversa para discutir a experiéncia com os alunos, a solidariedade
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esportiva, a participacdo, o respeito a diferenca e o ltdico. Feedback construtivo.

Figura 4: Tipos de arremessos do Goalball

Fonte: acervo préprio da autora
Descrigdo da Imagem: Professor Weverton fazendo a demonstragdo dos tipos de arremessos, com a bola de
Goalball, na quadra poliesportiva.

Figura 5: Atividade para treinar a defesa no Goalball
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Fonte: Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=VENxYvre6Uo. Acesso em 21 abr. 2023.

Descricao da Imagem: Foto colorida de varias pessoas deitadas de lado, no piso de uma quadra poliesportiva,
formando um circulo, com os bracos e pernas esticados, treinando a posicdo da defesa do Goalball. Na imagem,
essas pessoas tentam ndo deixar a bola passar por elas e a0 mesmo tempo, precisam endurecer 0 corpo para se
proteger, deixando o rosto de lado entre os bracos, a fim de ndo se machucar ao fazer a defesa com o corpo, dos
arremessos do ataque adversario, numa situagao de jogo.

7.3 — Ensino de regras e comandos basicos

Semana 3: Ensino de regras e comandos basicos

Sugestdo: 2 aulas (45minutos cada)

Obijetivo: Conhecer as principais regras do Goalball e comandos basicos de um jogo.
Aula 1: Explicar as principais regras para os alunos, bem como os comandos basicos da
arbitragem.

Aula 2: Experimentar um jogo de Goalball dentro das regras, tendo alguns alunos como
arbitros auxiliares, arbitros de linha e mesarios. Para uma maior apreensdao do conteldo, a
professora dara as explicacdes e fard correcGes sempre que necessario, durante a partida.

Avaliacdo: Discusséo sobre 0 jogo com regras.

Figura 6: Vivéncia do jogo de Goalball
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Fonte: acervo proprio da autora

Descricdo da Imagem: Fotografia colorida de um jogo de goalball acontecendo em uma quadra esportiva
coberta. Quadra com piso verde, com as linhas tateis da cor branca. E possivel ver o jogador central, de olhos
vendados, com a bola em maos, ja iniciando 0 movimento do arremesso para o ataque. A professora Leticia esta
de pé, no canto esquerdo da imagem, como Arbitra, observando o arremesso do aluno. O professor Weverton,
também como arbitro, se desloca para o fundo da quadra. Alguns alunos observam o jogo posicionados de pé, na
linha lateral da quadra. Outros alunos se sentaram sob a mureta que contorna a quadra. Ao fundo da quadra,

temos algumas arvores.
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7.4 — Competicao/culminancia

Semana 4: Competi¢cdo/Culminancia

Sugestéo: 2 aulas (45minutos cada)

Objetivo: Culminéncia (organizagdo da competicdo intraturma)

Aula 1: Os alunos deverdo escolher 3 pessoas de cada equipe para realizar a vivéncia
dos jogos. Faremos um torneio interno com a turma.

Sugere-se que o tempo de cada partida seja de 10 minutos, para que todos os alunos tenham a
oportunidade de jogar o Goalball.

Aula 2: Continuar a vivéncia com o torneio interno na turma, para que todos os alunos
experimentem 0 jogo do Goalball.

Avaliacao: Discutir a experiéncia com os alunos, bem como os beneficios do espirito
esportivo e trabalho em equipe e agradecimentos.

Figura 7: Jogo de Goalball na quadra de uma escola publica goianiense.

Fonte: acervo préprio da autora

Descricdo da Imagem: Fotografia colorida de um jogo de goalball acontecendo em uma quadra esportiva
coberta. O piso é pintado de verde e as linhas da quadra sdo brancas, amarela e vermelha, com cones
demarcando a area do gol. E possivel ver trés jogadores da equipe que estava com a posse da bola. O jogador
central arremessou a bola por baixo das pernas, e no momento da foto, estava de costas para a defesa. A bola esta
ao centro da quadra, fazendo a sua trajetoria. Outros dois jogadores do outro time, j& estdo se posicionando para
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a defesa. Um esté se deitando no chédo de lado, ja ouvindo que a bola se aproxima dele e o outro esta abaixado,
apoiado sob uma de suas pernas. No canto direito da quadra, temos um arbitro. Alguns alunos observam o jogo
posicionados de pé, na linha lateral da quadra. Outros alunos se sentaram em uma mureta que contorna a quadra.
Ao fundo da quadra temos algumas arvores.

8 - CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa foi realizada com professores de Educacgdo Fisica atuantes na Educacao
Basica de uma escola publica em Goiania, Goias. Nosso objetivo foi analisar o esporte
paralimpico Goalball como uma possibilidade de conteldo na Educagdo Fisica escolar no

ensino regular.

A pesquisa verificou a possibilidade de inser¢cdo do Goalball nas aulas de Educacéo
Fisica. Entrevistamos os professores e fizemos uma experiéncia do ensino desse esporte
paralimpico na instituicdo pesquisada. Por meio da analise qualitativa dos dados, foi possivel
observar uma mudanca positiva na percepcao do professor em relagdo ao ensino do esporte
paralimpico, bem como aquisicdo de novos conhecimentos e mais seguranca para 0 ensino

desse esporte.

Visando a capacitacdo da pratica pedagogica e tentando atender as necessidades e 0s
problemas pontuados pelos docentes integrantes da amostra pesquisada, desenvolvemos este
material didatico e instrucional escrito. Este produto educacional propde uma Sequéncia
Didatica estruturada e progressiva para o ensino do Goalball, composta por atividades que
visam ndo apenas ensinar as técnicas e regras do esporte, mas também promover a percepcéo
sensorial, a cooperacdo em equipe e o espirito esportivo. Além disso, oferece orientacoes
gerais para a pratica do Goalball, garantindo que os professores tenham os materiais e o

ambiente adequados para a realizacéo das atividades.

Mas o ensino do Goalball na escola deverd transcender a mera competi¢do esportiva.
N&o se trata, entdo, de agir apenas para que a escola tenha o "seu" esporte. Trata-se de
problematizar a pratica cultural do esporte da sociedade, para reinventa-lo, recria-lo,
reconstrui-lo, e, ainda mais, produzi-lo a partir do especifico da escola e supera-lo. Debater o
esporte e ndo sO pratica-lo, mas produzir e criticar, para construirmos outros valores a partir
da escola, a solidariedade esportiva, a participacdo, o respeito a diferenca, o ludico, por
exemplo (Bracht, 1992).
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Neste sentido, analisar as possibilidades de contribuicéo/colaboracao para o processo
de transformacdo social, condicdo para a concretizagdo de uma sociedade mais justa e
livre. Com essas atividades, os professores poderdo proporcionar aos alunos uma experiéncia
inclusiva e significativa, promovendo ndo apenas o desenvolvimento fisico, mas também
social e emocional. O ensino do Goalball nas aulas de Educacdo Fisica contribui para a
promocao da inclusdo e da diversidade, além de ampliar o repertorio esportivo dos alunos e
sensibiliza-los para questdes relacionadas a deficiéncia visual e a importancia do respeito as

diferengas.
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