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RESUMO:

Com a expanséo e interiorizacdo da Educacao Profissional e Tecnol6gica no Brasil,
no Estado do RN, ocorre o aparelhamento da rede estadual de ensino para atender a
Educacdo Profissional e Tecnoldgica integrada ao ensino médio, tem inicio uma
corrida para criacdo de centros e institutos estaduais de ensino com finalidade de
atender as demandas da Educacéo Profissional e tecnoldgica no interior do Estado,
sendo ofertado na modalidade de educacdo em tempo integral. Diante dessa
realidade, nosso objetivo geral € analisar a atuacdo dos Professores de Educacgéo
Fisica na Educacéo Profissional da rede estadual do RN na Educacéo Profissional e
Tecnolégica no Municipio de AssU/RN. Nosso estudo trata-se de uma pesquisa
exploratdria, com abordagem qualitativa, temos como instrumento de coleta de dados
um questionario com perguntas abertas e fechadas composto por dez questdes,
nossa amostra é formada por 32 alunos do curso de técnico de nivel médio em
manutencao e suporte em informatica na forma integrada ao ensino médio em tempo
integral da Escola Estadual Juscelino Kubistchek, e dois professores de Educacao
Fisica vinculados Educacédo Profissional e Tecnol6gica no municipio de AssU/RN,
convidados a contribuir com nosso produto educacional, atingindo um total de 34
participantes. Apés analise dos dados, identificamos que a cultura corporal, na
Educacao Profissional, € compreendida, na forma de jogos, esportes e brincadeiras,
muitas vezes associados ao esporte de alto rendimento, no entanto existe foi possivel
diagnosticar um déficit de aprendizagem, o que dificultar o aprofundamento dos
contelidos nas aulas de Educacéo Fisica. Tais resultados corroboram com a realidade
apresentada pelos professores em nosso produto educacional, um podcast: Cultura
corporal na EPT, trata-se de uma roda de conversa entre professores de Educacao
Fisica, e os saberes vinculados a vivéncia pedagogica, contribuindo de forma
significativa para uma reflexdo sobre o tempo e o espaco da Educacédo Fisica e a
cultural corporal, na Educacéo profissional e tecnoldgica, ofertada pela rede estadual
de ensino do RN.

Palavras-chave: Educacdo Fisica. Cultura Corporal. Educacao Profissional e
Tecnologica.



ABSTRACT:

With the expansion and internalization of Professional and Technological Education in
Brazil, in the state of RN, the state education network is being equipped to provide
Professional and Technological Education integrated with high school, a race begins
to create state education centers and institutes in order to meet the demands of
Professional and Technological Education in the interior of the state, being offered in
the form of full-time education. In view of the above, our general objective is to analyze
the performance of Physical Education Teachers in Professional Education in the state
network of RN in Professional and Technological Education in the Municipality of
AssU/RN. Our study is an exploratory study, with a qualitative approach. Our data
collection instrument is a questionnaire with open and closed questions comprising ten
guestions. Our sample is made up of 32 students from the high school technical course
in computer maintenance and support in the form integrated with full-time high school
at the Juscelino Kubistchek State School, and two Physical Education teachers linked
to Professional and Technological Education in the municipality of AssU/RN, invited to
contribute to our educational product, reaching a total of 34 participants. After
analyzing the data, we found that body culture in Vocational Education is understood
in the form of games, sports and play, often associated with self-performance sport, in
the sense that it is a form of physical activity. This makes it difficult to deepen the
content in Physical Education classes. These results corroborate the reality presented
by the teachers in our educational product, a podcast: Body Culture in EFA, which is a
round table discussion between Physical Education teachers, and the knowledge
linked to pedagogical experience, contributing significantly to a reflection on the time
and space of Physical Education and body culture, in professional and technological
education, offered by the state education network of RN.

Keywords: Physical Education; Body Culture; Professional and Technological
Education.
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1. INTRODUCAO

Enquanto professor de Educacéo Fisica, fruto da educacéo publica da creche
ao mestrado em que me encontro atualmente, filho do Sr. Manuel bandeira de Melo
agricultor, e da Sr.2 Maria Francisca Rocha de Melo, costureira, busco a emancipacao,
social, cultura e profissional. O aprendizado nas escolas que passei e passo até a
presente data, soma-se, as experiéncias vivenciadas na sociedade e suas varias
faces, percebi desde cedo que a educacdo de qualidade é a principal responsavel
pela transformacdo sociocultural dos sujeitos e consequentemente a propria
sociedade.

Busco com o presente trabalho uma maneira de promover experiéncias
exitosas, e contribuir de forma significativa, com a educacéo publica, a partir da otica
de professores de Educacado Fisica, colegas e amigos de profissdo proponho um
espaco de escuta e reflexdo sobre a pratica da cultura corporal, no primas da
educacao fisica escolar.

O Processo de mudancas na sociedade ocorre de forma lenta e demorada, era
0 que ouviamos dos nossos pais, avos e professores, mas com o avanco das
tecnologias, principalmente de informag&o e comunicagao, as mudangas ocorrem em
um menor espaco de tempo, quando comparados com o tempo de nossos avos.

No campo da educacdo nado é diferente, historicamente € nos bancos das
universidades e escolas que nasce a centelha para qualquer mudanca significativa na
sociedade. Mas muitas vezes, hd uma imposicao associado a politicas hegemonicas
e controle social, podemos citar as mudancas nas leis e propostas de ensino na ultima
década, alteragbes em um curto espaco de tempo, sem o devido cuidado e
preocupacdo com a educacédo, causando um retrocesso na educacédo publica Brasil
eira.

Como exemplo desse retrocesso podemos citar as alteracdes feitas pela
medida provisoria n°® 746, de 22 de setembro de 2016, que atingiu todo o sistema de
ensino, mas que atualmente esta revogada.

Enquanto professor de Educagéo Fisica, tentaremos fazer uma leitura, das
diversas propostas de ensino publico na dltima década, os caminhos percorridos e
quais caminhos nos séo apresentados para que possamos alcancar uma educacéo
publica de qualidade. O estudo tem como tema central a escolarizacdo da Educacao

Fisica, e sua materializacdo na educacao profissional e tecnolégica, proposituras e



realidade do ensino médio profissional, como chegamos até aqui? e quais caminhos
a sequir.

A Educacao Fisica, tem em sua origem, ideologias hegemonicas, de controle
populacional em grande escalar, incialmente denominada de ginastica, usada como
ferramenta para moralizar a sociedade, houve a sistematizacdo da ginastica,
embasada nas ciéncias biolégicas. Podemos identificar na literatura a génese da
Educacéo Fisica Brasil eira, inicialmente baseada nas escolas de ginastica europeias,
gue surgem com o desabrochar do sistema capitalista e a revolugao industrial.

As escolas europeias tinham o intuito de combater os vicios, educar para o
trabalho e defesa da nacéo. “Esse tempo e espaco, ou seja, a Europa de fins do século
XVIII e inicio do século XIX constitui-se em palco da construcao e consolidacéo de
uma nova sociedade - a sociedade capitalista - onde os exercicios fisicos terdo um
papel destacado” (Castellani Filho et al, 2008, p. 50).

Com os conhecimentos produzidos e ideais de apropriacdo da mao-de-obra,
da populacédo surge as tendéncias pedagdgicas, denominadas como; militarista e
higienista, a “Educagao Fisica”, ainda guarda com muito apreco a influéncia higienista,
com vasta producdo cientifica, em varias areas das ciéncias bioldgicas, mesmo
guando associamos ao contexto escolar, o que nos leva a problemética do presente

estudo, e nossas reflexdes.
1.2 PROBLEMATIZACAO

Iniciaremos nossa reflexdo sobre a Educacéo Fisica a partir da Lei de Diretrizes
e Bases da Educacao Nacional de 1996, onde ocorre uma consolidacao da Educacao

Fisica, enquanto, componente curricular.

“§ 3° A educacao fisica, integrada a proposta pedagodgica da escola, é
componente curricular da Educacdo Basica, ajustando-se as faixas
etarias e as condicbes da populacdo escolar, sendo facultativa nos

cursos noturnos” (Brasil, 1996).

Compreendemos esse momento como, um marco para Educacdo Fisica
Escolar, pois atribui a condicdo de componente curricular a Pratica da Educacao
Fisica, mas, apenas em 12 de dezembro de 2001, é alterado a redag&o inicial, onde

€ acrescido o termo “obrigatério”, equiparando a Educacdo Fisica aos outros



componentes, historicamente consolidados. Atualmente a o texto a LDB/96, capitulo

2, secao |, paragrafo 3°, destaca:

§ 3° A educacdo fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, &
componente curricular obrigatério da educacdo bésica, sendo sua
prética facultativa ao aluno: (Redacéao dada pela Lei n®10.793,
de 1°.12.2003) (Brasil, 2023, p. 22)

Mas, 0 que muda na pratica, no “chao da escola”, a partir de 1996, quando as
aulas de Educacado Fisica passam a integrar a proposta pedagogica da escola, e
posteriormente em 2001 torna-se componente “obrigatorio”, abre-se um leque de
possibilidades, e ao mesmo tempo cria varias lacunas sobre a Educacdo Fisica
Escolar- EFE, sobre a atuacdo dos professores, e espacos que devem ser utilizados,
discursos ainda ndo superados do que seja aula pratica e aula teorica, dicotomia corpo
e mente ainda presente, no dia-a-dia, dos discentes e docentes, até os dias atuais.

Com a criagdo da Base Nacional Comum Curricular — BNCC, nés tivemos uma
reafirmacédo sobre a EFE, o tempo e espagco em que devem ocorrer as aprendizagens
desse componente, considerado uma parte importante no estudo da linguagem e suas
tecnologias. A BNCC, atualmente é o ponto de partida para as instituicdes de ensino,
direcionando ao planejamento dos professores e constru¢éo do seu plano de ensino,

em toda a educacdao basica.

Referéncia nacional para a formula¢@o dos curriculos dos sistemas e
das redes escolares dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios
e das propostas pedagodgicas das instituicbes escolares, a BNCC
integra a politica nacional da Educacéo Basica e vai contribuir para o
alinhamento de outras politicas e a¢des, em ambito federal, estadual
e municipal [...], (Brasil, 2017).

A verséo final da BNCC, para o ensino fundamental foi publicada em 2017 e
para o ensino médio em 2018. Em virtude de mudancas, ocorrida na politica nacional,
gue mudou de forma drastica a concepcao de educacgéo, causando um retrocesso,
historico e cultural na nagcdo, com alteragcbes da LDB/96, e consequentemente,
dificultando a implantacdo da BNCC, pelos estados e municipios, distorcendo
principios, educativos previsto na constituicdo nacional, tal periodo historico inicia-se
em 2016, com o impeachment da presidenta Dilma Rousseff a 2022 com a derrota do
Presidente Jair Messias Bolsonaro.

Como ja citado, ficou evidente nesse periodo que durou 6 anos, as politicas

hegeménicas de dominacdo populacional, destacamos a produgédo de méo-de-obra
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em massa para atender a uma necessidade do capital, propondo uma formacao
acritica, deixando de lado a formacdo humana integral, durante esse periodo séo
excluidos os estudos da arte, filosofia e a Educacéo Fisica, no ensino médio.

No bojo de tudo isso, encontra-se os professores, envoltos em um turbilhdo, de
informacdes negacionistas, de sua profissao, onde ndo existia um espaco, claramente
definido sobre sua atuac&o. E a partir desse cenario cadtico, das politicas publicas e
partidarias, que é implantado a BNCC para o Ensino Médio, incluido a Educacéo
Profissional e Tecnoldgica.

Mesmo diante de tanta adversidade, o governo do Estado do Rio Grande do
Norte, paulatinamente consegue, iniciar a ampliacdo da Educacdo Profissional e
Tecnoldgica, com a criacdo dos Institutos Estaduais de Educacdo Profissional,
Tecnologia e Inovagcdo do RN — IERN e os Centro Estaduais de Educagéo
Profissionais — CEEP. Ampliando assim, a atuacéo dos professores da rede estadual
de ensino, que passam a atuarem na EPT.

Por se tratar de um componente “obrigatério”, da Educagéo Béasica a EF, estar
inserida no curriculo, dos diversos cursos ofertados, na rede estadual de ensino
profissional, diante dessa realidade, nos deparamos com 0 seguinte questionamento:
Como se da a atuacao dos professores de Educacéo Fisica da rede estadual do Rio
Grande do Norte na Educacdo Profissional e Tecnolégica na Escola Estadual

Juscelino Kubistchek no municipio de AssU/RN?
1.3 JUSTIFICATIVA

Com a expanséo e interiorizacdo da Educacao Profissional e Tecnoldgica no
Brasil, potencializada no RN, com o aparelhamento da rede estadual de ensino
através da criacdo de Centros e Institutos Estaduais com finalidade de atender as
demandas do Ensino Profissional e Tecnoldgico, com uma proposta de qualificar para
o mundo do trabalho a populacdo mais carente, promovendo um dialogo entre, mundo
do trabalho e formacéao integral em tempo integral.

Podemos citar como exemplos a Escola Estadual Juscelino Kubitschek, situada
na area urbana do municipio de AssU/RN, e o Centro Estadual de Educacao
Profissional Professor Gilmar Rodrigues, situado na comunidade de Linda Flor, area
rural do municipio de AssU/RN, que teve seu funcionamento iniciado no ano letivo de

2022, criando muita expectativa por parte da comunidade escolar.



Associado a interiorizacdo das escolas profissionais no RN, surge as escolas
profissionais de ensino em tempo integral, logo todas as escolas estaduais
profissionais inauguradas a partir do ano de 2020, j& nascem com a proposta de
escolas em tempo integral, como é o caso do CEEP em AssU/RN. No entanto as
escolas que ja funcionavam com a proposta do novo ensino meédio, estdo aos poucos,
aderindo a proposta de ensino em tempo Integral, como € o caso da EE Juscelino
Kubistchek.

Juntamente com esse novo modelo de educacdo € criado o Referencial
Curricular do Ensino Médio Potiguar, idealizado com base nas leis e normativas que
regem a educacao nacional, como proposta para nortear o fazer pedagdgico dessa
nova proposta de ensino médio e o ensino profissional em tempo integral.

Partindo dessa realidade a principio cadtica, o referencial curricular do ensino
meédio potiguar, traz em sua esséncia 0os documentos norteadores da educacao

nacional:

fundamenta-se, legalmente, na Constituicdo Nacional de 1988, na Lei
de Diretrizes e Bases da Educacgdo Nacional, Lei n° 9.394/96 (LDB),
no Plano Estadual de Educacéo do Rio Grande do Norte (2015-2025),
na Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2018a), e nas Diretrizes
Curriculares Nacionais do Ensino Médio (DCNEM, 2018). como forma
de sua concretizacdo do direito inalienavel a educacdo publica,
gratuita, laica e de qualidade social, previsto em toda legislacédo
(SEEC/RN, 2021, p. 11).

Mesmo com documentos norteadores e a criacdo novos prédios para atender
ao novo modelo de educacéo, a proposta apresentam lacunas, como: professores que
em sua grande maioria, ndo tem formacao inicial voltada a Educacao Profissional e
Tecnoldgica; escola adequadas para o ensino em tempo integral, tornando dificil a
materializacdo da proposta implantada no estado do Rio Grande do Norte.

Partindo dessa realidade o presente trabalho busca promover a reflexdo sobre
0 novo modelo de educacdo proposto pela SEEC/RN, e a partir da otica dos
professores de Educacéo Fisica realizar uma analise a atual conjuntura educacional
vivenciada na rede de ensino.

Acreditamos que, faz-se urgente, uma formacao de professores para atuarem
no Ensino Médio potiguar, pois com a adeséo a educacdo de tempo integral para o

ensino meédio profissional, a SEEC/RN, prever mudancas radicais na dindmica da



escola partindo do seu horario de funcionamento a carga horaria dos alunos e
profissionais da instituicdo, juntamente com um novo curriculo.

Com uma nova proposta curricular as escolas tém que reestruturar, impactando
diretamente no fazer pedagogico de toda a instituicdo, uma vez que existe uma
mudanca profunda, considerado pela literatura como a espinha dorsal da educacéo o
curriculo.

Tratando-se da EFE, é notério que existam problemas na implantacéo de tal
componente nas EETI, pois h4 uma apropriacdo do tempo e espacgo, docente e
discente, pois existe uma demanda cognitiva que historicamente, tem mais relevancia
social, que o ser na sua integralidade.

Na busca de mecanismo e ferramentas para superarédo dessa realidade surge
a necessidade de estudos e formacédo para sanar essa lacuna, ja prevista no PEE do
RN, que tem como iniciativas parcerias com IFs, e institutos de ensino superior,
possibilitando troca de experiéncias e formacdes continuadas, que podem contribuir
com o fazer pedagdgico dos docentes, e assim enxergamos o0 PROFEPT, como uma
iniciativa possivel para ampliar esse didlogo sobre a EPT no RN, com a elaboracéo
de produtos educacionais que auxiliem, aos professores da educacéo basica do RN.

Diante do exposto o presente trabalho é de fundamental importancia, para
fomentar a Educacao Fisica na Educacao Profissional e Tecnoldgica do estado do Rio
Grande do Norte, através de diagndstico e troca de saberes das bases da EPT
associados a pratica da Educacdo Fisica Escolar, podemos promover formacédo
continuada, projetos de intervencao pedagdgica, produtos educacionais, que atendam
as demandas dos discentes e docentes do RN, e assim, contribuindo de forma
significativa para a educacdo norte-rio-grandense. A partir dessa concepgao
elaboramos um objetivo geral e quatro especificos, que serdo apresentados a seguir.

1.3 OBJETIVO GERAL E ESPECIFICOS

a) Objetivo Geral.

Analisar a atuacao dos Professores de Educacédo Fisica da rede estadual do
RN que atuam na docéncia na Educacao Profissional e Tecnoldgica no Municipio de
AsSSU/RN.



b) Os objetivos Especificos:

v" Promover as tessituras de saberes entre a teoria e pratica da Educacao Fisica
com Educacéao Profissional e Tecnoldgica;

v Associar os saberes pedagoégicos da Educacgéao Fisica Escolar com as bases da
EPT;

v' Elaborar um produto educacional no formato de podcast; e

v Avaliar o produto educacional.

4.  FUNDAMENTACAO TEORICA.

O presente capitulo apresenta a concepcao de cultura corporal de movimento
na Educacdo Fisica Escolar e como essa concepcdao se materializar na EPT,
inicialmente apresentamos, o estado do conhecimento sobre a cultura corporal de
movimento, em seguida introduzimos a educacao profissional no Brasil culminando

com o Estado do Rio Grande do Norte.
2.1 A CULTURA CORPORAL DE MOVIMENTO.

Selbach (2010, p. 33) define a cultura como um “conjunto de codigos e de
simbolos reconhecidos por um grupo e que acompanham a pessoa desde quando
nasce. Esta vai se transformando ao aprender costumes e valores de seu grupo, (...)"

Compreendemos que a cultura nasce do corpo e para 0 C€Orpo, COmoO
mecanismos de interacdo psicossomatica entre o homem e a natureza, como no
destaque: “Acreditamos e defendemos que a cultura corporal se configura dimensao
constituinte da produgéao cultural humana, condicionada historica e socialmente”
(SOUSA JUNIOR et al, 2011, p. 408).

Corroborando com esta ideia temos os Parametros Curriculares Nacionais em

seus textos sobre a pluralidade cultural:

As culturas sé@o produzidas pelos grupos sociais ao longo das suas
histérias, na construcdo de suas formas de subsisténcia, na
organizacao da vida social e politica, nas suas relagdes com o meio e
com outros grupos, na producdo de conhecimentos etc. A diferenca
entre culturas € fruto da singularidade desses processos em cada
grupo social (PCNs, 2000, p. 121).

A obra Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica de 1992, elaborada a partir

de um coletivo de autores, surge como proposta de superacdo dos modelos



higienistas e tecnicistas, difundidos na educacéo basica, em seu terceiro capitulo,
traz uma reflexdo sobre o conhecimento que trata a Educacéo Fisica, ja nas primeiras
linhas do texto relata que, “A Educacdo Fisica é uma disciplina que trata,
pedagogicamente, na escola, do conhecimento de uma area denominada aqui de
cultura corporal” (Coletivo de Autores, 1992, p. 41):

O homem se apropria da cultura corporal dispondo sua
intencionalidade para o ludico, o artistico, 0 agonistico, o estético ou
outros, que sao representacdes, idéias, conceitos produzidos pela
consciéncia social e que chamaremos de "significagdes objetivas". Em
face delas, ele desenvolve um "sentido pessoal" que exprime sua
subjetividade e relaciona as significagcdes objetivas com a realidade da
sua propria vida, do seu mundo e das suas motivacdes (Coletivo de
Autores, 1992, p. 41).

A luz da Educacdo Fisica, a cultural é produto do corpo, associado ao
movimento humano e suas inimeras possibilidades de intera¢des sociais, construida
ao longo da histéria humana, o que deu origem cultura corporal. Que tem como
génese 0 corpo e suas varias dimensdes e concepcoes, defendidas no referencial

curricular do ensino médio potiguar:

O componente de Educacao Fisica compreende as praticas corporais,
aborda manifestacbes da cultura corporal em suas dimensdes
emotivas, artisticas, culturais, sociais e biolégicas, reconhecendo as
guestbes de salde e qualidade de vida, relacionando-se com aspectos
ludicos, criativos, competitivos e estéticos (SEEC/RN, 2021, p. 95).
Segundo a o Coletivo de Autores de 1992, a Cultura Corporal de Movimento,
sdo as manifestacdes particularmente corporais, construidas, historicamente e que
atualmente se consolidam como uma gama de repertério de movimentos, patriménio
cultural da humanidade, que dentro de uma pedagogia critico-superadora, entao

inseridos na area das linguagens:

Ela ser4d configurada com temas ou formas de atividades,
particularmente corporais, como as nomeadas anteriormente: jogo,
esporte, ginastica, danca ou outras, que constituirdo seu contetudo. O
estudo desse conhecimento visa apreender a expressdo corporal
como linguagem (Coletivo de Autores, 1992, p. 10).
Sendo assim, a linguagem corporal, enquanto produto da cultura, deve também
ser abordada com base no movimento humano, considerando como elementos
fundamentais das praticas corporais 0 movimento, a organizacao interna e o produto

cultural que advém do entretenimento e do cuidado com a saude, como citado por



Selbach (2010, p. 33) na obra Educacéao Fisica e Didatica, “entre os cédigos e valores
de um grupo — que constituem sua cultura — esta a maneira de usar 0 Corpo € 0S

movimentos para resolver problemas e satisfazer as mais diferentes necessidades.”

através do vivenciar e experimentar as manifestacbes da cultura
corporal, tais como: jogos e brincadeiras, esportes, dancas, lutas,
ginasticas e praticas corporais de aventura, que possibilitara aos
alunos refletirem sobre essa linguagem, aprofundando seus
conhecimentos sobre as potencialidades e os limites do corpo, a
importéancia de se assumir um estilo de vida ativo e os condicionantes
do movimento relacionados a manutencdo da saude (SEEC/RN,
2021 p. 95-96).

Corroborando com a proposta concepcao de cultura corporal de movimento
aqui apresentada temos Fernandes et al. (2020, p. 13), ao publicar um estudo
intitulado “A Educacdo Fisica do Ensino Médio Integrado: uma revisao das
publicacdes cientificas no Brasil, onde € percebido que a cultural corporal, contribui

de forma significativa para a formacao integral dos sujeitos:

Ao centrarem-se nos principios da integracdo dos conhecimentos e de
totalidade curricular, acbes com enfoque na interdisciplinaridade, na
transdisciplinaridade ou na multidisciplinaridade podem fortalecer a
integracdo da EF com os demais componentes curriculares, além de
estimular as mdltiplas vivéncias da cultura corporal de movimento e
sua contextualizacdo com as tematicas relevantes para a formacéao
integral dos estudantes de nivel médio técnico (Souza Junior et al,
2020, p. 13).
A partir dessa percepcdo a presentado por Souza Junior et al. (2020),
percebemos que, € possivel realizar um dialogo, tecer saberes, entre a Educacao
Fisica e a EPT, através da cultura corporal, que deve ser vivenciada de forma plural

e assim contribuindo para uma formacao critica, dos discentes.

2.2 CULTURA CORPORAL DE MOVIMENTO NA EDUCACAO PROFISSIONAL E
TECNOLOGICA.

O presente trabalho tem como foco o estudo da cultura corporal de movimento,
na Educacdo Profissional e Tecnoldégica — EPT, para que possamos nos
aprofundarmos sobre a cultura corporal foi realizado um levantamento bibliografico
sobre o tema no portal da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel

Superior (CAPES), no site scielo e no portal de busca google académico.



Assim, foram selecionados trabalhos que, abordem a cultura corporal como
apresentada na obra Metodologia do Ensino da Educacgao Fisica de 1992, como: “A
Educacdo Fisica é uma disciplina que trata, pedagogicamente, na escola, do
conhecimento de uma &rea denominada aqui de cultura corporal’, e seguindo o

mesmo entendimento temos os Parametros curriculares nacionais — (PCNs, 1997):

Buscando uma compreensdo que melhor contemple a complexidade
da questao, a proposta dos Parametros Curriculares Nacionais adotou
a distincdo entre organismo — um sistema estritamente fisiolégico —
e corpo — que se relaciona dentro de um contexto sociocultural — e
aborda os conteudos da Educagdo Fisica como expressdo de
produgdes culturais, como conhecimentos historicamente acumulados
e socialmente transmitidos. Portanto, a presente proposta entende a

Educacao Fisica como uma cultura corporal, (Brasil, 1997 p. 17-18).
Em nossa pesquisa apontamos Santos (2016) que ao estudar a Educacao
Fisica no curriculo integrado do IFBA: realidade e possibilidades, sugere o a
aprofundamento de duas concepcdes pedagdgicas, presentes na Educacéo Fisica,
sdo elas: a critico emancipatéria e a critico-superadora, ambas sugiram como
possibilidades de intervencdo pedagdgicas, para superar o tecnicismo exacerbado
presente na EFE, e promover a leitura e reflexdo da sociedade de forma critica,
construindo assim uma praxis, no contexto da EFE, corroborando com Oliveira (2018),
guando nos lembra da contribuicdo da abordagem critico-superadora, presente no
livro Metodologia do Ensino da Educacdao Fisica, construido a partir de um coletivo de
autores, um marco para a EF, ... “em linhas gerais, um poderoso instrumento para
atuacao concreta na educacéo, que apos vinte e cinco anos de sua publicacdo ainda
€, salvo melhor juizo, a melhor sistematizacéo para o trato com a educacéo fisica em

uma perspectiva de transformagéo social” (Oliveira, 2018, p. 153).

No entanto, Lordelo (2019), ao elaborar e apresentar fundamentos
ontolégicos, gnosioldgicos e tedrico metodoldgico para o trato com o conhecimento

da Cultura Corporal no Ensino Médio Integrado, nos Institutos Federais, destaca que:

[...], a0 confrontarmos os resultados da analise da proposta
curricular em implementacao no Instituto Federal, identificamos
contradigbes que reproduzem no curriculo escolar o que esta
posto no mais geral: negacdo de conhecimentos, visdes
fragmentadas da realidade concreta e abordagens a-cientificas,
a-histéricas e acriticas da cultura corporal, principalmente
considerando que a formacao € de trabalhadores que atuardo



em relacdes capitalistas de producdo e reproducdo das
condicOes de vida, (Lordelo, 2019, p. 123).

Podemos constata que mesmo presente, nos documentos oficiais, a pratica do
estudo da cultura corporal, como elemento que promove a emancipacao humana e a
formacgéo integral, ainda ndo € algo presente no ensino profissional, mas uma
possibilidade.

Sobre a origem da concepcéo de cultura corporal, Cunha (2013), ao investigar
a génese e as bases tedrico-filosoficas que influenciaram na assuncéo e defesa do
conceito de cultura corporal pelo Coletivo de Autores, diz que, “encontram-se
elementos que sugerem uma aproximacao com a teoria marxista € a teoria inaugurada
pelos psicélogos soviéticos, especialmente: Marx, Vygotsky, Leontiev, Luria e Elkonin,
(Cunha, 2013, p. 13).

Cunha (2013), afirma que a abordagem Critico-superadora, foi a primeira a
abordagem da EFE, apresentada de forma sistematizada, que tem em sua esséncia,
a preocupacado com o futuro da sociedade, lutas politicas sociais, e consequentemente
a luta de classe, portanto os profissionais os professores de Educacéo Fisica, devem
ter clareza sobre qual modelo de modelo de sociedade nés queremos? E que no
processo de escolarizacdo 0s nossos alunos, devem estudar; conhecer e usufruir da

cultural corporal:

Assim, devemos compreender que a cultura corporal demanda uma
pratica pedagogica que tem como centro a atividade humana e como
foco a classe trabalhadora, no sentido de desvelar entre outros temas,
0 processo de producdo, a importancia da organizacdo dos
trabalhadores, as diferencas de classe, enfim a propria luta de classes,
(Cunha, 2013, p. 106).

No entanto a realidade apresentada pelas recentes pesquisas € outra, pois no
ché@o da escola, existem resisténcia em forma, discente reflexivos, uma vez que o

ensino tecnicista, ainda € predominante nas aulas de Educacéao Fisica:

As novas proposicdes do Estado para um corpo sujeito, critico,
reflexivo e cultural ainda enfrentam a tradicdo e os paradigmas na
Educacao Fisica Brasil eira, decorrentes deste longo periodo em que
a Educacao Fisica nao pode, por si mesma, delimitar e discutir seus
objetos de estudo (Amaral, 2020, p. 117).

Amaral (2020), aponta que a iniciativa governamental € predominante, na

delimitacdo do objeto de estudo nas aulas de Educacéo Fisica, mas ressalta que,



“Cabe agora aos docentes e aos pesquisadores da Educagao Fisica explorarem as
pautas reflexivas provindas das compreensées humanistas e socioantropoldgicas do
ser humano” (Amaral, 2020, p.117).

Oliveira (2020) ao estudar o corpo em movimento no ensino médio: o0 contexto
das escolas estaduais de Fortaleza participantes do Programa Ensino Médio Inovador,
nos traz dados interessante sobre o reconhecimento e valorizacdo aos de Educacao

Fisica e a cultural corporal:

Mais de 90% dos professores concordam sobre receber apoio da
gestdo da escola para desenvolvimento do trabalho com a Cultura
Corporal, [...] mais de 80% concordam que a Educacdo Fisica é
valorizada pela gestdo, que sdo chamados a participar da escrita de
projetos e que a gestéo entende a importancia da Cultura Corporal no
curriculo, respectivamente (Oliveira, 2020, p. 89).
No entanto, quando aborda eventos, orgamentos e atividades extracurriculares,
0s resultados ndo sao tdo animadores, principalmente quando, questiona o0s

professores sobre o espaco para as aulas:

Todavia, em outras cinco questfes, a taxa de concordancia reduz

consideravelmente. Sobre eventos que tematizem a Cultura Corporal

e condi¢cdes para projetos extracurriculares de esporte, a taxa de

concordancia € igual a 64,7%. Quando levados a refletir sobre a

atencao orcamentdria que a area recebe da escola, cerca de 58%

concordam. A questdo que trata de projetos extracurriculares com

danca/ginastica/luta tem taxa de concordancia de 52%. Por fim, sobre

a adequacdo dos espacos da escola ao trabalho com a Cultura

Corporal, menos da metade concordam (47%), (Oliveira, 2020, p. 90).

Percebemos no trabalho de Oliveira (2020), que a Educacao Fisica como todo,

ainda tem, muitas lutas a serem travada, fica evidente quando os professores sao

guestionados sobre adequac&o dos espacos, onde percebemos uma discrepancia

significativa, quando comparamos com o reconhecimento, que 0s gestores dao a

cultura corporal, onde termos 90%, mas quando falamos de infraestrutura temos
apenas 47%, de escolas que, segundo seus professores estdo adequadas.

Buscamos em Pina (2022), em o0 jogo no ensino meédio integrado: uma

contribuicdo a partir da teoria histérico-cultural, um fato que justificam esses dados,

onde o altor aponta que no ensino médio integrado ha uma predominancia do jogo

enquanto esporte e que ha o predominio de modalidades especificas como o futebol,

o basquete, o voleibol e o handebol. E sugere um novo olhar para o jogo, e suas

possibilidades:



O conhecimento te6rico do jogo deve potencializar a formacédo de
fungbes psiquica superiores, ou seja, as capacidades humanas
desenvolvidas de interpretagcdo, compreensdo, conceituagao,
classificacdo, analise e sintese por meio de producdes escritas e
criticas, para além da experimentacao e vivéncias puramente praticas
(Pina, 2022, p. 137).

Em seu trabalho Pina (2022), aponta que a caracteristica principal do jogo, no
ensino médio é o jogo enquanto esporte, com sua génese no esporte de alto
rendimento, 0s jogos, coletivos, com bolas, com um grande respaldo social, uma vez
gue as competicdes esportivas sdo uma magna, monstruosa dirigida pelo capitalismo.
O que leva a maioria das vezes o professor e outros profissionais das escolas,
associarem a quadra e campos de futebol, Unicos espacos adequados para a
realizacdo das aulas de Educacéo Fisica.

Para Gasparote e Narravo (2017, p.164), “A falta de estudos com esta tematica
corrobora com o ‘novo’ contexto do ensino técnico Brasileiro, pois é somente apds
2004 que a disciplina volta ao curriculo destas escolas, com o retorno do ensino médio
integrado”, mas reforga que se trata de um novo campo de atuacéao, e que a pesquisa
tem que ser explorada para auxiliar os professores que se encontram na linha de
frente na pratica pedagdgica, no entanto Oliveira et al, (2017), destaca alguns pontos
positivos sobre a producdao cientifica o tema Educacéo Fisica e cultura na literatura da

América Latina e Caribe conclui, que:

A producgdo de conhecimento nessa subéarea é desvalorizada, ja que
s6 a Revista Movimento, com 12 publicacdo es, possui estratificacdo
A no sistema Qualis da Capes na area 21; A area da Educacéo é
privilegiada nos estudos; A producdo cientifica Brasil eira possui
destaque na tematica; Ha4 predominancia de artigos originais; Ha
predominancia de pesquisas conduzidas com seres humanos e com
instrumentos de coletas de dados oriundos das Ciéncias Humanas; O
conceito de cultura destaca a dimensao simbdlica das relacbes
humanas; e O termo cultura corporal é o mais utilizado nos
manuscritos (Oliveira et al., 2017, p. 525).

E interessante frisar que, a pesquisa na Educacdo Fisica Escolar (EFE), é
recorrente o uso do termo “cultura”, para associar sua pratica pedagogica, ao objeto
de estudo da Educacéo Fisica, da educacéo infantil ao ensino superior, esse termo é
usado com muita frequéncia e assim, dando origem a termos como: cultura corporal ,
cultura corporal de movimento, cultura de movimento, termo esse que buscar, abracar
um vasto leque de dimensdes, que estdo presentes no cotidiano dos professores de

Educacéo Fisica, mas principalmente na Educacéo Fisica Escolar, como cita Lopes e



Lara (2018, p. 154), “Para essa constatacdo, além da tematica cultural, os trés
primeiros pesquisadores citaram a educacao fisica escolar como principal interesse
investigativo,[...].

Mesmo com o tema “Cultura Corporal de Movimento” seja amplamente
discutido no bojo da EFE, quando associamos 0 mesmo tema com a EPT, obtivemos
uma perda significativa no nimero de publicacdes e trabalhos cientificos que aborde
a EFE, no ensino médio integrado, profissional e tecnologico, como aponta Eugénio e
Sousa (2020, p. 15), “é possivel afirmar que no periodo de 2017 a 2020 houve pouca
producado cientifica sobre a tematica e ha um reconhecimento desse aspecto nos
trabalhos observados”.

Corroborando com a Fernandes et al (2020, p. 13), “a baixa quantidade de
producdo cientifica pode levar ao entendimento da necessidade de maior discusséo e
pesquisa em relacdo a tematica. Por isso, sugerimos que as pesquisas futuras
apresentem propostas didatico-pedagoégicas que contribuam com a pratica docente
na EF do ensino médio integrado. “A andlise sobre a producao cientifica acerca da
Educacédo Fisica escolar no EM evidenciou que poucas sédo as pesquisas voltadas
para este objeto de estudo[...]” (Souza et al, 2022, p. 7).

Souza et al (2022, p. 7), aponta para um ponto importantissimo em relacao a
producao cientifica sobre a EF no EM, “revelam indicios de que a disciplina perde
ainda mais espaco no ensino médio, visto que esta localizada na area das linguagens
e, dessa forma, ndo demonstra clareza como sendo um componente curricular
obrigatério na educacdo basica, contradizendo a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional 9.394/1996".

Se contrapondo a essa visao temos Areias (2022) Quando relaciona a EFE, o
novo ensino médio e a BNCC, defende que:

A Educacdo Fisica Escolar adentra esse processo orientando
principalmente o trabalho socioemocional através das praticas
corporais, ampliando e aprofundando todos os aspectos abordados
nas etapas pelo qual perpassou, levando o estudante a compreender
ndo somente suas habilidades motoras, salde e bem-estar, mas
também sua conduta diante da sociedade que almeja.

Citamos Areias (2022) e Souza et al (2022), numa tentativa de ilustrar as
varias concepgdes, sobre a cultura corporal no bojo da EF, onde identificamos
autores que, defendem a BNCC, como proposta para nortear a pratica pedagogica

na EF, e temos pesquisadores que afirmam que A BNCC, reduz e descaracteriza a



EF, principalmente no ensino médio, o que é agravado quando observamos 0 ensino
meédio profissional, pois 0 componente curricular Educacéao Fisica € diluido na area de
linguagens, perdendo sua caracteristica de componente curricular obrigatério da
educacgédo basica como esté prevista na LDB/1996.

Com esse diante da literatura apresenta foi possivel identificar que o termo
“‘cultural corporal” € usado em larga escala, nos espagos pedagogicos, nos
documentos que abordam a EFE e citada com frequéncia, nos trabalhos cientificos
como; artigos, teses e dissertacoes.

No entanto ha lacunas, e porque nao dizer, “abismos”, quando associamos o
discurso, discriminado sobre cultural corporal, no meio académico e na EFE, e sua
materializacdo no chédo das Escolas, pois € possivel identifica que o discurso sobres
a cultura corporal, em sua grande maioria serve para justificar praticas historicamente
consolidadas no meio da Educacéao Fisica (EF), como: como futebol, basquete, lutas,
jogos e atividades ritmicas, mas que sdo apresentadas aos discente, de maneira
tecnicista, balizada em principios higienistas, alisada pela légica do capital,
justamente, o que a o estudo da cultural corporal, segundo o coletivo de autores de
1992, se propOe a superar, através do pensamento critico, autbnomo e protagonismo

e assim promover a emancipacao do sujeito, como podemos perceber na citacao:

A expectativa da Educacdo Fisica escolar, que tem como objeto a
reflexdo sobre a cultura corporal, contribui para a afirmacdo dos
interesses de classe das camadas populares, na medida em que
desenvolve uma reflexdo pedagodgica sobre valores como
solidariedade substituindo individualismo, cooperacdo confrontando a
disputa, distribuicdo em confronto com apropriagdo, sobretudo
enfatizando a liberdade de expressdo dos movimentos - a
emancipacéo -, negando a dominag¢do e submissdo do homem pelo
homem (Coletivo de Autores, 1991, p. 27-28).

Quanto a essa concepcédo de EF, Maldonado e Silva (2018) ao realizarem um
estudo sobre a fundamentacéao teorica da Educacao Fisica em propostas curriculares
da escola publica de Sado Paulo: uma analise das abordagens pedagogicas, aponta
para dois pontos, o primeiro é que existe uma hegemobnicos da cultura corporal de
movimento nas propostas curriculares paulistas publicadas na ultima década, e a
segunda, exige um olhar para a formacao continuada, pois existem docentes na rede
gue nao foram formados nessa perspectiva, € necessario que os docentes tenham um
olhar critico, sobre: seu ambiente de trabalho, e ter ciéncia da importancia do seu

papel na educacédo publica Brasil eira.



O numero reduzido de publicacbes que abordem a EF e a cultura corporal no
ensino médio, apontado por todos os autores estudados, durante esse o levantamento
bibliografico, destacamos aqui a escassez dos trabalhos voltado para a EPT quando
associados a EF, o que torna o presente estudo de uma importancia impar , para o
meio académico, social , e pedagdgico pois o0 mesmo se propde a contribuir com a
educacao basica e principalmente com a Educacéo Fisica na Educacéao Profissional
e Tecnoldgica.

Diante do exposto e da literatura que estuda o fendmeno da cultura corporal,
defendemos que, a cultura corporal, faz parte da praxis dos professores de EF, uma
vez que a literatura concorda, na teoria que na linha de desenvolvimento
(amadurecimento humano), onde o movimento reflexos do corpo d& lugar a ao
movimento culturalmente aprendido, ou seja, € quando o individuo absorver a cultura,
para Selbach (2010, p. 33) “conjunto de cddigos e de simbolos(...)”, e a reproduz
atribuindo sentido e significados, esse é o lugar de atuacéo do professor de Educacao
Fisica.

Corroborando com os estudos de Daolio (2018) em sua obra Educacéo Fisica
e o Conceito de Cultura, ao analisar seis corrente de pensamento sobre a cultura
corporal, onde mesmo considerando oticas diversas as teorias corroboram para um
amadurecimento psicossomatico e social, onde a cultura deixa de ser algo abstrato e
passar a ser algo concreto. O que nos leva a seguinte declaracao: cultura corporal é
por definicdo o espaco de atuacdo do professor de Educacao Fisica, uma vez que o
movimento humano e suas varias aplicacées e implicacdes na sociedade € o objeto

de estudo da Educacéo Fisica.
2.3. EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA NO RN.

Historicamente consideramos a publicacdo do decreto n°® 7.566, de 23 de
setembro de 1909, como o inicio da EPT no Brasil, 0 que chama atencdo é a
justificativa para a criacdo das escolas de aprendizes Artifices, que seria atender a
classe dos proletariados, meios de vencer as dificuldade existentes na luta pela
sobrevivéncia, e para isso deveria além de fornecer o preparo técnico e intelectual
para os filhos dos trabalhadores, fazé-los adquirir habitos de trabalho, que os afaste
da ociosidade ignorante, escola do vicio e do crime. Em seu art. 1°, estabelece a

criacdo de uma escola em cada uma das capitais:



Art. 1°. Em cada uma das capitaes dos Estados da Republica o
Governo Federal mantera, por intermedio do Ministerio da Agricultura,
Industria e Commercio, uma Escola de Aprendizes Artifices, destinada
ao ensino profissional primario gratuito (Brasil, 1909, p. 1).

E Assim tem, inicio a jornada da Educacédo Profissional no Brasil, adotamos
padroes higienistas e tecnicistas, para instituir nossas escolas, valores esses
herdados das escolas europeias, como forma de controle, em massa da populagéao
crescente. “Seria ela o espacgo a formar o homem ordeiro, trabalhador, disciplinado,
pronto a atender os interesses da nag¢ao” (Santos, 2019, p. 91).

Como as capitais foram as primeiras cidades contempladas, com o decreto, no
Rio Grande do Norte, tivemos a criagdo da escola na cidade de Natal, que tive trés
sedes destintas, sendo elas: Hospital da Caridade, Natal Club e Liceu Industrial, a
imagem 01, tratasse de uma foto rarissima, da fachada dessa primeira escola de

aprendizes:

IMAGEM 01: Fachada da Escola, inicio da década de 1910.

v - =

Fonte: Acervo particular do pesquisador Willian Pereira Galvao apud Santos, 2019, p.

165.

Podemos visualizar o rio Potengi ao fundo e na calgada préximo a entrada
principal, algumas pessoas, que segundo o pesquisador Santos, (2019), trata-se de
alunos da entédo Escola de Aprendizes artifices:

Localizado na rua Presidente Passos, no bairro central de Cidade Alta,
o prédio escolar estava préximo ao Congresso legislativo estadual, a



rua Junqueira Ayres, a sede do governo estadual, sito a rua da
Conceigdo, e a da Intendéncia Municipal, na esquina da rua Vigario
Bartolomeu com a Ulisses Caldas, todos esses prédios também
localizados na Cidade Alta. (Santos, 2019, p. 164).

A imagem 02, apresenta o Natal-Club ainda nos primeiros anos do inicio do
século XX, provavelmente pouco antes de servir como sede a Escola de Aprendizes
(SANTOS, 2019, p. 171). Um ponto interessante sobre a Escola de Aprendizes, é que,
todos os prédios espacos utilizados para funcionamento da escola ja existiam, ou seja,
nao houve uma preocupacao por parte do governo federal em construir escolas em
formatos adequados para desenvolver tal projetos, mas sim, a utilizacdo de estruturas
ja existentes, ou seja espacos adaptados para o funcionamento da escola de

Aprendizes, como podemos ver na imagem 02.

MARGEM 02: a sede do Natal-Club, no inicio do século XX, provavelmente antes de abrigar
a Escola de Aprendizes Atrtifices.

Fonte: MIRANDA, 2014, p. 42 apud SANTOS, 2019, p. 171.

Sito entre a rua Visconde de Inhomirim (hoje Jodo Pessoa) e a rua
Nova, pouco depois denominada de Avenida Rio Branco, o club tinha
uma localizacdo central na geografia da cidade, privilegiada pela
proximidade com a linha de bonde, como vemos no instantaneo de
Dantas (Santos, 2019, p. 171).

A terceira sede esta ilustrada na imagem 03: em 1921, vemos a lateral da
Escola em sua terceira sede, localizada na Av. Rio Branco, n® 743, em prédio que
sediara a Policia Militar do Rio Grande do Norte. (Santos, 2019, p. 174).



IMAGEM 03: Lateral da escola em sua terceira sede, 1921.

Fonte: SANTOS, 2019, p. 174.

Para Santos 2019, no periodo de 1910 a 1942, prevalece a finalidade
assistencialista e de controle social, deixando em terceiro plano a formacao para o
mercado de trabalho. E s6 a partir de 1960, a uma harmonizacao entre a formacéao
profissional, e o mercado de trabalho, ja denominada de Escola Federal.

Em 29 de dezembro de 2008 é publicado a lei 11.892, que Institui a Rede
Federal de Educacéo Profissional, Cientifica e Tecnoldgica, cria os Institutos Federais
de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia, e da outras providéncias, a rede federal de
ensino, nasce com uma proposta, ambiciosa de atender a educacéo basica, e o ensino
superior com cursos de licenciaturas e bacharéis, também com formacé&o continuada
de professore e poOs-graduacédo, os objetivos da rede federal permanecem, sem

alteracdo, desde sua publicacdo em 2008, e estéo listados a seguir:

| - ministrar educacdo profissional técnica de nivel médio,
prioritariamente na forma de cursos integrados, para os concluintes do
ensino fundamental e para o publico da educacéo de jovens e adultos;
Il - ministrar cursos de formacao inicial e continuada de trabalhadores,
objetivando a capacitacdo, o aperfeicoamento, a especializacdo e a
atualizacéo de profissionais, em todos os niveis de escolaridade, nas
areas da educacdo profissional e tecnoldgica; Il - realizar pesquisas
aplicadas, estimulando o desenvolvimento de solugdes técnicas e
tecnolégicas, estendendo seus beneficios & comunidade; IV -
desenvolver atividades de extensdo de acordo com os principios e
finalidades da educacédo profissional e tecnolégica, em articulacédo
com o mundo do trabalho e os segmentos sociais, e com énfase na



producao, desenvolvimento e difusdo de conhecimentos cientificos e
tecnoldgicos; V - estimular e apoiar processos educativos que levem
a geracdo de trabalho e renda e a emancipacdo do cidaddo na
perspectiva do desenvolvimento socioecondmico local e regional; e VI
- Ministrar em nivel de educacao superior (Brasil, 2008, p. 4).

A educacéo profissional teve um avanco significativo, nos ultimos 20 anos, com
a ampliacéo da rede federal de ensino e a criacdo dos Institutos Federais. A expanséo
dos Institutos Federais- IFs, aconteceram em duas etapas em todo o territorio
nacional, a primeira em 2005 com a criagdo de 64 unidade de ensino, a segunda em
2007, entrega 150 novas unidade e projeta para até o final de 2010, atingir uma meta
de 354 unidades, atendendo todas as regifes do Brasil.

Com a propositura de cumprir o plano nacional de educacdo-PNE, lei n°
13.005/2014, destacamos aqui a meta 11.2 que diz: “fomentar a expansao da oferta
de educacédo profissional técnica de nivel médio nas redes publicas estaduais de
ensino” (Brasil, 2014). O Estado do RN em seu Plano Estadual de Educacéo- PEE,
busca atende as metas do plano nacional e para isso elabora estratégia, para atingir
essas metas, as das medidas € a criacdo dos Institutos Estaduais de Educacao
Profissional, Tecnologia e Inovagéo do RN -IERNs e Centros Estaduais de Educacao
Profissional-CEEPs, juntamente com o referencial do curriculo potiguar e assim como
a LDB/1996 e a BNCC de 2018, busca alinha uma proposta para o ensino profissional

e tecnolégico do RN.
2.4. EDUCACAO FISICA NA EDUCACAO PROFISSIONAL.

Com a atualizagéo da Lei n® 9.394, LDB/1996, realizada em 2001, a Educacao
Fisica torna-se componente curricular obrigatorio na educacao basica, nos deteremos
em dissertar sobre a realidade da Educacao Fisica na Educacao Profissional e sua
materialidade, no chao das escolas de educacao profissional.

Mas, primeiro devemos apresentar sobre qual perspectiva sedara essa
explanacdo, pois acreditamos em uma Educagdo Fisica Escolar, como parte
fundamental do curriculo de qualquer instituicdo de ensino, que deseja promover a
emancipacao dos sujeitos e deve ter em seus alicerces, o movimento humanos e
suas varias implicacdes na sociedade, na saude, na educacdo, na cultura e nas
relacbes humanas, da linguagem e expresséo corporal, a performance humana, o

desenvolvimento psicossomatico dos sujeitos e o alto rendimento esportivo.



Consideramos a denominacao presente nos Parametros curriculares nacionais
PCNSs, e na literatura, que trata a cultura corporal ou cultura corporal de movimento,
como primordial ao estudo da Educacao Fisica nas escolas. A cultura corporal é um
termo que ficou conhecido através da obra Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica
de 1992, popularmente conhecida como Coletivo de Autores, muito utilizados como
referéncia nos artigos e trabalhos cientificos relacionados a Educacéo Fisica Escolar.

Sobre a Educacao Fisica no ensino médio profissional, a LDB/1996, em sua
secao VI-A, que aborda a Educacao Profissional Técnica de Nivel Médio, diz em seu
Art. 36 - A que, “Sem prejuizo do disposto na Secéo IV deste Capitulo, o ensino médio,
atendida a formacdo geral do educando, poderd prepara-lo para o exercicio de
profissdes técnicas”, ou seja, deve haver um aprofundamento das habilidades e
competéncias, adquiridas no ensino fundamental, no caso da Educacdo Fisica,
através da pratica corporal (vivéncia), projetos de pesquisas e extensdo, com
buscando atender o que diz a LDB/1996, em sua verséo atualizada até 2019, secéo

IV, que defini a finalidade do ensino médio:

| — a consolidagéo e o aprofundamento dos conhecimentos adquiridos
no ensino fundamental, possibilitando o prosseguimento de estudos;
Il — a preparacado bésica para o trabalho e a cidadania do educando,
para continuar aprendendo, de modo a ser capaz de se adaptar com
flexibilidade a novas condi¢cbes de ocupacdo ou aperfeicoamento
posteriores; Il — o0 aprimoramento do educando como pessoa humana,
incluindo a formacdo ética e o desenvolvimento da autonomia
intelectual e do pensamento critico; IV — a compreensdo dos
fundamentos cientifico-tecnolégicos dos processos produtivos,
relacionando a teoria com a prética, no ensino de cada disciplina
(Brasil, 2019, p. 25).

O Coletivo de Autores (1992, p. 23) relata que o ensino médio “é o ciclo de
aprofundamento da sistematizacdo do conhecimento. Nele o aluno adquire uma
relagéo especial com o objeto, que Ihe permite refletir sobre”, corroborando com esse
pensamento temos a LDB/1996, e os PCNs (2000, p 34) “o ensino médio compde o
ciclo de aprofundamento da sistematizacdo do conhecimento”. E nesse ciclo que o
aluno lida com a regularidade cientifica, podendo a partir dele adquirir algumas
condicdes objetivas para ser produtor de conhecimento cientifico quando submetido
a atividade de pesquisa (Coletivo de Autores, 1991, p. 24). Assim, como relata o
Referencial Curricular do Ensino Médio Potiguar — RCEMP, (2021, p. 15), “O Ensino
Médio é a etapa de aprofundamento dos processos de aprendizagem e

desenvolvimento iniciados no Ensino Fundamental.



Em relacdo a Educacéao Fisica a LDB/1996, em sua secéo IV, art. 35, paragrafo
segundo, (2019 p. 25), reafirma a obrigatoriedade desse e de outros componente
nessa etapa de ensino, tornando-se uma reafirmacao e consolidacdo da Educacao
Fisica no ensino médio, esse paragrafo tornou-se um dos mais debatidos nos ultimos
anos, pois no governo de Temer, ouve uma tentativa de retirada desse e outros
componentes do curriculo, o que traz grandes repercussdes no meio académico e na
sociedade. N&o € nosso proposito abordar o panorama politico, do citado momento
histérico, mas é necessério, reafirmar o ganhou significativo e o salto qualitativo que
a educacao Brasil eira deu com essa redacédo, afirmando e reafirmando a importancias
dos componentes: educacéao fisica, arte, sociologia e filosofia, como obrigatérios, no

curriculo do Ensino Médio, seja profissional ou n&o:

§ 2° A Base Nacional Comum Curricular referente ao ensino médio
incluird obrigatoriamente estudos e praticas de educacéo fisica, arte,
sociologia e filosofia (Brasil, 20019, p. 25).

Mas, o que espera da Educacdo Fisica nessa etapa de ensino, quando
lembramos que a Educacgédo Publica Brasil eira apresenta défice de, aprendizagem em
todos os seguimentos, mesmo nas escolas que teoricamente apresentam as melhores
estruturas fisicas, melhor orcamento, Petry, (2019, p. 126), ao confrontar os
documentos norteadores da Educacdo béasica e a realidade no Instituto Federal
Baiano nos apresenta uma realidade que vai de encontro aos documentos e proposta
de organizacgao curricular, onde “tém jovens que estdo tendo ali 0 seu primeiro contato
com algumas atividades da Cultura Corporal; ou seja, ainda estdo na fase sincrética
de identificacdo dos dados da realidade, que caracteriza o primeiro ciclo de
escolarizacdo (Creche-Pré-escola).” Realidade essa apontada nos Parametros

Curriculares Nacionais- PCNs no ano de 2000:

A Visdo legal, quando confrontada com a realidade do ensino de
Educacdo Fisica, apresenta-nos um paradoxo: a nossa pratica
pedagdgica em pouco tem contribuido para a compreensdao dos
fundamentos, para o desenvolvimento da habilidade de aprendizagem
ou sequer para a formacéo ética (Brasil, 2000, p. 33).
E nesse periodo que a uma maior exacerbacdo do esporte, a principio
apresentado como elemento da cultura corporal, mas, sem o devido aprofundamento,
muitas vezes nao trabalhado de forma recreativa, na grande maioria das vezes

quebrando expectativas sobre a Educagédo no ensino médio, como aponta Oliveira



(2018, p. 144), ao Estudar “O trato com o conhecimento esporte na abordagem critico-
superadora”, constatou que, “A frequente abordagem do esporte como pratica
irrefletida, recreativa ou mesmo de mera ‘atividade fisica’ (no sentido comum,
dicotomizado desta expressao), quando existe, no ensino médio, ndo ajuda muito na
mudanca desse quadro”.

Partindo da realidade que se materializa em direitos usurpados, por uma
hegemonia totalitaria do capital, onde temos, jovem que atualmente, ndo tém acesso
a um conhecimento minimo, sistematizado, referenciado, em bases cientificas,
filosoficas e artisticas. Como promover a cultura corporal, a emancipacédo do homem
e a educacao integral, como prevista nos documentos norteadores da educacao?
Como Atender as expectativas, dos alunos, pais e sociedade, uma vez que a realidade
é contraditéria? Como forma de nos da& um norte, buscamos na cultura corporal,
elementos que nos ajude a, compreender a singularidade das questdes apresentadas,

e tentar buscar uma solucéo, nesse embate de contradicdes.

2. METODOLOGIA.

O presente trabalho faz parte do Programa de P6s-Graduacdo em Educacédo
Profissional e Tecnoldgica — ProfEPT do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e
Tecnologia do Rio Grande do Norte, e estar inserido na segunda linha de pesquisa
gue tém como macrocampo a Organizacdo e Memdérias de Espacos Pedagdgicos na
Educacdo Profissional e Tecnolégica (EPT), e Microprojeto 5 - Organizacdo do
curriculo integrado na EPT, optamos por uma pesquisa tipo aplicada de carater
Exploratéria com uma abordagem qualitativa.

Nossa pesquisa é aplicada pois tem como proposta inicial do programas de
pés-graduacéo a criacdo de um produto educacional que deve ser aplicado e avaliado
de forma imediata (abordaremos o tema no capitulo voltado ao produto educacional),
€ qualitativa pois, reflete sobre a aquisicdo do conhecimento dentro de um contexto
social, que vai além da exposicdo de numeros, graficos e tabelas, buscando a
compreensao do todo, onde o principal objeto de estudo torna-se o0s sujeitos da
pesquisa e suas interacbes com o outro e com 0 mundo, e € exploratéria, pois trata-
se, de uma tomada inicial de consciéncia sobre, ideias, conceitos, crengas e modo de
vida, de determinado grupo social, e etc.

Para Severino (2014, p. 103) a abordagem qualitativa, “referir-se a conjuntos

de metodologias, envolvendo, eventualmente, diversas referéncias epistemoldgicas”.



sobre esse tipo de pesquisa Luke e André (2018, p. 12), destacam algumas
caracteristicas que determinam uma abordagem qualitativa, “a pesquisa qualitativa
tem o ambiente natural como sua fonte direta de dados e o pesquisador como seu
principal instrumento, [...] Os dados coletados sdo predominantemente descritivos.
[...]”. Dentro das varias possibilidade de método de pesquisa, optamos pela pesquisa

exploratoria,

“As pesquisas exploratérias tém como principal finalidade
desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e idéias, tendo em vista
a formulacdo de problemas mais precisos ou hip6teses pesquisaveis
para estudos posteriores. De todos 0s tipos de pesquisa, estas sdo as
que apresentam menor rigidez no planejamento. Habitualmente
envolvem levantamento bibliografico e documental, entrevistas néo
padronizadas e estudos de caso. Procedimentos de amostragem e
técnicas quantitativas de coleta de dados ndo sdo costumeiramente
aplicados nestas pesquisas” (Gil. 2008, p. 27).

Para Severino (2014, p. 107) temos, uma definicdo que aponta a pesquisa

exploratéria como, ponto inicial para outras pesquisa:

A pesquisa exploratéria busca apenas levantar informacg6es sobre um

determinado objeto, delimitando assim um campo de trabalho,

mapeando as condi¢cdes de manifestacdo desse objeto. Na verdade,

ela é uma preparacéo para a pesquisa explicativa (Severino, p. 107).

Corroborando com Severino (2014), ao aponta a pesquisa exploratéria como

ponto de partida Gil (2008, p. 27), relata que, o produto, se caracteriza por ser um

guestionamento mais esclarecido da realidade que se pretende estudar:

Muitas vezes as pesquisas exploratérias constituem a primeira etapa
de uma investigagdo mais ampla [...]. O produto final deste processo
passa a ser um problema mais esclarecido, passivel de investigacao

mediante procedimentos mais sistematizados, (Gil, 2008, p. 27).
A Pesquisa exploratdria € usada quando o tema escolhido € pouco explorado
0 que nos parece se adequar, a realidade do nosso objeto de estudo, ao aborda a
Educacdo Fisica e a Cultura Corporal na Educagédo Profissional e Tecnolégica.
Inicialmente realizamos uma revisdo bibliografica, para nos auxiliares nas
interpretacdes, e leitura dos resultados obtidos, optamos como principal fonte de
pesquisa bibliografica arquivos digitais presente na internet como: livros, periodicos,
teses e dissertagfes, e outros, documentos presentes na rede, recurso que

atualmente é largamente utilizada para realizar os diversos tipos de pesquisa.



Sobre a revisao bibliografica, pode dizer que ela “Utiliza-se de dados ou de
categorias tedricas ja trabalhados por outros pesquisadores e devidamente
registrados. Os textos tornam-se fontes dos temas a serem pesquisados” (Severino,
2014, p. 106).

3.1. POPULACAO E AMOSTRA.
3.1.1. Populacéo.

A populacédo do nosso estudo é formada por professores de Educacéo Fisica
da rede estadual de ensino, que trabalhem nas escolas e centro de Educacao
Profissional e Tecnologica no municipio de AssU/RN, constituindo assim um total de
dois professores. que atuam na EPT e os alunos matriculados no 1° ano do ensino
médio no curso integrados de manutencao e suporte em informética, ofertados pela

rede Estadual no municipio de Assu/RN.
3.1.2. Amostra.

A nossa amostragem € formada por 2 professores sendo 1 masculino e outro
feminino, ambos professores de Educacéo Fisica vinculados Educacao Profissional e
Tecnologica no municipio de Assu/RN, e 30 alunos do 1° ano do curso de técnico de
nivel médio em manutencdo e suporte em informética na forma integrada ao ensino
médio em tempo integral da Escola Estadual Juscelino Kubistchek, situada no bairro
Dom Elizeu, AssU/RN, area urbana. Optamos por essa escola por se tratar da primeira
escola da rede estadual no municipio de Assu/RN, a oferta a EPT.

Como ponto de partida, iniciamos com o levantamento de matriculas para 2023,
que correspondia a 64 alunos, incialmente divididos em duas turmas 1° ano A técnico
e 1 2 ano B técnico, no entanto, ao longo do ano, foi identificado alguma situagéo de
abandono do curso e transferéncias, reduzindo.

Ao apresentamos o projeto tivemos a adesao das turmas, mas que atediam a
todos os critérios, necessarios para contribuirem com o projeto, apenas 30 alunos, em

virtude.



3.2 METODOS PARA CONSTRUCAO DOS DADOS.

Em virtude do método de pesquisa adotado, optamos como instrumento de
levantamento de dados, o questionario, com questdes abertas e fechadas (apéndice
IX). também delimitamos algumas acles/ etapas, a serem realizadas para que
tenhamos um roteiro e assim, manter uma linha de raciocinio, organizada. Inicialmente

com a carateriza¢do da instituicdo, aplicacdo de questionarios com alunos.
3.2.1 Questionario.

Para Gil (2008, p. 114) o questionario € uma “técnica de investigacdo composta
por um conjunto de questdes que sdo submetidas a pessoas com o propdésito de obter
informacBes sobre conhecimentos, crencas, sentimentos, valores, interesses,
expectativas”. Corroborando, Severino (2013, p. 109) define o questionario como
‘conjunto de questdes, sistematicamente articuladas, que se destinam a levantar
informacdes escritas por parte dos sujeitos pesquisados, com vistas a conhecer a
opinido dos mesmos sobre 0s assuntos em estudo.”

Na literatura encontramos caracteristicas dadas o0s questionarios,
associados ao formato de suas perguntas sdo elas: questionario com questdes
fechadas, questionarios com questdes abertas. Para presente trabalho optamos por
um questionario misto, onde podemos obter, os beneficios dos foi formatos de
perguntas. No primeiro caso, as respostas serdo escolhidas dentre as opcdes
predefinidas pelo pesquisador; no segundo, o sujeito pode elaborar as respostas, com
suas proéprias palavras, a partir de sua elaboracéo pessoal. (Severino, 2013, p. 109).

Sobre as guestdes fechadas, pede-se aos respondentes para que escolham
uma alternativa dentre as que sdo apresentadas numa lista. S0 as mais comumente
utilizadas, porque conferem maior uniformidade as respostas e podem ser facilmente
processadas (Gil, 2008, p. 123).

3.2.2 Fases da Pesquisa.

Formulacdo do problema: nessa etapa em especial por fazer parte do corpo
docente da rede estadual de ensino, nos antecipamos essa etapa, pois é recorrente a
reclamacao dos professores da rede sobre a falta de orientacdo sobre essa nova

forma de compreender o ensino, profissional de tempo integral. De posse



conhecimento e conhecendo a realidade das escolas estaduais elaboramos houve a
formulacdo do problema, a partir dai o tema e objetivos da dissertacdo, ja
apresentados, passamos para a fase exploratoria.

A fase exploratéria: tem como objetivo determinar o campo de investigacao, as
expectativas dos interessados, bem como o tipo de auxilio que estes poderao oferecer
ao longo do processo. O que implica no conhecimento visual do local, consulta a
documentos diversos e representantes dos envolvidos, ver tabela de

acompanhamento, tabela 01.

TABELA 01: REGISTRO DE VISITAS A ESCOLA ESTADUAL JUSCELINO
KUBISTCHEK

ETAPAS visitas. Descricao
12 etapa. 12 visita Primeiro contado com a gestao da escola para informar
Solicitagcao de meu interesse em realizar a pesquisa, para a construgao
documentos e da dissertacdo. E preparacdo da documentagao
autorizagao para necessaria.
realizar a 22 visita: Entrega de documentacao oficialmente, solicitagao
pesquisa. formal a gestao e pedido de carta de anuéncia da

instituicao.

32 visita Ap0és autorizacao pelo comité de ética, podemos da

prosseguimento a pesquisa. Tivemos o primeiro contato
com o setor pedagdgico, e a solicitacdo de: distribuicdo
de carga horaria, dos professores de Educagéo Fisica,
proposta curricular do curso técnico integrado em tempo

Exprobratéria integral.

4 ° visita Primeiro contato com os professores. Apresentacao do
projeto e levantamento dos espacgos presentes na
escola.

52 visita Primeiro contato com os alunos onde foi apresentado o

projeto de pesquisa e realizado o convite para
participarem, leitura do TCLE, todos os alunos presentes
receberam o documento para que o responsavel
assinarem, trazer no dia seguinte.

62 72e 8  apos receber o TCL, dos alunos e eles assinarem o
visitas. TALE, foi realizado a aplicacao dos questionarios, com
os alunos do 1° ano do técnico.

92 analise  ApoOs a coleta de dados, foi utilizado o software atlas .2.0
dos dados. a analise do discurso e o Excel para a construgao de
graficos e tabelas.

Producao do 102 visita Construcao de roteiro do podcast criagdo de conta no
produto 02/02/2024 google, testes de equipamentos de gravagao.
educacional Identificando o melhor espago para agravagao do

podcast e entrar em contato com os professores para
definir um dia para agravagao, essa etapa sera mais
bem detalhada no capitulo que trata do produto
educacional.

Fonte: Dados da pesquisa.




O primeiro contato com a escola foi para, informa minha intencdo de
desenvolver a pesquisa na instituicdo, apresentacédo formal do trabalho e solicitacéo
oficial de liberagdo apara da inicio ao projeto. Apds obter a autorizacdo do CEP,
iniciamos a parte exploratoria, onde ocorreram duas visitas com o objetivo de
compreender a rotina da instituicdo e tomar ciéncias dos espacos utilizados para as
aulas de Educacéo Fisica, também foi solicitado: distribuicdo de carga horéaria dos
professores participantes da pesquisa e contados telefénicos, também realizado
levantamento inicial dos espacos destinados as aulas de Educacao Fisica.

A partir da 42 visita, iniciamos os trabalhos com professor e alunos, com
apresentacao do projeto de pesquisa e convite para participarem da pesquisa, para
concluir essa etapa foram necessérias cinco encontro, foi um ponto bem delicado, o
contato com a familia e a autorizagdo para que os alunos menos de 18 pudessem
participara da pesquisa. Onde tinhamos um publico estimado de 64 alunos,
conseguimos a participacao de 30 discentes para responder o questionario.

Para aplicagdo dos questionéarios foram realizados os seguintes passos.

a) 1° passo: apresentacéo do projeto aos alunos e professores.

b) 2° passo: encaminhamento de convite aos pais para assinarem o TCLE e

TALE para os alunos menores de 18 anos,

c) 3° passo: Recolhimento dos termos de autorizacdo e aplicacdo dos

questionarios na turma: 1° ano A técnico.

d) 4° passo: Recolhimento dos termos de autorizacdo e aplicacdo dos

guestionarios na turma: 1° ano B técnico.

ApoOs a aplicacdo do questionéario, os dados coletados foram analisados com
auxilio de um software Atlas.ti.23, para computadores (desktop), verséo: 23, onde foi
realizado uma analise descritiva dos dados coletados, com foco na abordagem
qualitativa, nos possibilitando, uma percepcdo da realidade vivenciadas pelos
participantes da pesquisa.

Em virtude de problema técnicos, com o computador utilizado para analise dos
dados, foi realizado uma segunda analise do discurso, sem o auxilio do software, pois
0 computador que estava sendo usado, pelo pesquisador foi danificado por pane
elétrica ndo sendo possivel a conclusdo dos dados apenas com o software. Para
analise das questdes abertas foram adotados método de analise do discurso, ja as
questdes fechadas foram adotadas métodos estatisticos, com auxilio do software

Excel, em sua verséao gratuita, disponibilizada de forma online, via Hotmail, no site da



Microsoft, foram realizados calculos como: média, moda, percentual, e a partir desses
dados elaborados os graficos e tabelas para apresentacéao dos resultados.

Como procedimento para andlise dos textos apresentados como justificativas,
utilizaremos o método de analise de conteudo, “trabalha com o conteudo, ou seja, com
a materialidade linglistica através das condi¢cdes empiricas do texto, estabelecendo

categorias para sua interpretacdo” ( Caregnato; Mutti, 2006)

Fazer uma abordagem do método de analise de conteldo, significa
demonstrar sua versatilidade, mas também seus limites enquanto
técnicas. Vislumbramos assim, que o desenvolvimento deste método
passa invariavelmente pela criatividade e pela capacidade do
pesquisador qualitativo em lidar com situacdes que, muitas vezes, ndo
podem ser alcangadas de outra forma (Campos, 2004, p. 614).

Para analise dos textos utilizamos a proposta citada por Campo (2004), onde
sdo apresentadas trés etapas, necessarias para analise dos textos sao ela: | - Fase
de pré-exploracdo do material ou de leituras flutuantes; Il - A selecdo das unidades de
analise (ou unidades de significados); Ill- O processo de categorizacdo e sub-

categorizacao.
3.3. CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO DA PESQUISA.

Para a realizacdo do trabalho foram criados critérios de incluséo e excluséo, a
partir desse parametro nosso publico foi selecionado, segundo esses critérios,
estariam aptos a participarem da pesquisa, os individuos que atenderem aos

seguintes critérios de inclusao:

a) Os alunos menores de 18 anos, devem apresentar o termo de consentimento
livre e esclarecido (assinado pelo seu responséavel legal), juntamente com o termo de
assentimento livre esclarecimento (assinado pelo aluno), concordando com os termos
da pesquisa.

b) Estar matriculados e cursando regularmente o 1° ano do Ensino meédio

profissional;

C) Quando Professor: Ter assinado o termo de livre esclarecimento concordando

com os termos da pesquisa;

d) Ser Professores Formados em Educacdo Fisica atuando na docéncia, com

atuacao minima de um ano letivo.

e) Aluno matriculado no curso técnico da escola estadual Juscelino Kubitschek;



f) Alunos e Professores com disponibilidade para participar da pesquisa;
s)] Responder os questionarios em tempo habito;
h) O Professor (a) deve participar de no minimo 02 encontros, com o pesquisador
no local onde o professor leciona;

N&o estrao aptos a participar da pesquisa, os individuos que atenderam aos
seguintes critérios de exclusao:
a) N&o assinar o termo de livre esclarecimento concordando com os termos da
pesquisa;
b) N&o responder os questionarios;
C) O participante solicitar através de pedido formal, em forma de texto, a exclusao
da pesquisa,;
d) N&o participar de no minimo dois encontros formativos;
e) N&o responder o questionario dentro do prazo exigido;
f) Se recusar a realizar as atividades propostas pelo pesquisador.
Q) No caso dos participantes menores de 18 anos, mesmo que atenda a todos os
critérios pré-estabelecido, quando solicitado pelo participante ou seu responsavel

legal, ele sera excluido.
3.4. RISCOS DA PESQUISA.

Além dos critérios de inclusdo e exclusédo, também foi pensado nos riscos que a
pesquisa poderia trazer a seus participantes, os riscos identificados aos quais 0s

colaboradores da pesquisa estariam expostos sao:

de algum possivel desconforto durante a aplicacao do questionario;
possibilidade de constrangimento ao responder o questionario;
vergonha;

cansaco ao responder as perguntas; e

AN NN NN

guebra do anonimato.

Esse riscos foram minimizado mediante: Garantia do anonimato/privacidade do
participante na pesquisa, onde nao foi preciso citar o nome do mesmo; 0 questionario
foi impresso e aplicado na sala de aula, obedecendo o tempo de 50 minutos, que
corresponde a uma hora aula, durante a aplicacdo do questionario ndo houve
interag&o entre 0s participantes, caso o participante sentisse constrangido por alguma

pergunta ele poderia deixa-la sem resposta, e poderia se ausentar da pesquisa em



gualquer momento, como forma de garantir a seguranca e a legitimidade da aplicacao
do questionario , a aplicacdo foi acompanhada por um funcionario da instituicao
(professor titular da turma).

Para manter o sigilo e o respeito ao participante da pesquisa apenas o0
mestrando Ednilson Rocha de Melo e a orientadora sdo os responsaveis legais por
manusear e guardar dados coletados; o sigilo das informag¢bes por ocasido da
publicacdo dos resultados, visto que ndo divulgaremos dados que identifique o
participante; Garantia que o participante se sinta a vontade para responder aos
guestionarios e anuéncia das Instituicdes de Ensino para a realizacéo da pesquisa.

Os dados obtidos com a pesquisa serdo guardados como, orienta a resolucao
n° 510, de 07 de abril de 2016, em seu inciso “IV - manter os dados da pesquisa em
arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um periodo minimo
de 5 (cinco) anos apos o término da pesquisa”,(BRASIL, 2016, p. 9), para possiveis
consulta quando solicitados, os dados digitais e documentos digitalizados seréo
armazenados em pen drive exclusivo para essa funcéo, que ficara de posso do
pesquisador guardados em uma pasta arquivo em sua residéncia, apos ter passado o
prazo legal, todos os dados serdo destruidos os documentos Fisicos, associado a

pesquisa serdo destruidos e documentos digitais do pen drive.

5. DISCURSAO DOS RESULTADOS.

Ao longo do presente capitulo dissertaremos sobre os dados obtidos na
pesquisa e faremos uma reflexdo entre a proposta de Educacao Fisica, presente nos
documentos norteadores da educacao nacional e estadual, com a realidade do chéo
da escola, promovendo uma tessitura de saberes, identificando avancos e desafios
existentes no ensino médio profissional e tecnoldgico, destacamos que os dados
apresentados, foram obtidos com a aplicacdo de questionarios, nas turmas 1° ano A
— técnico, e 1° ano b técnico de 2023.

Inicialmente apresentamos as palavras que mais se destacaram no
questionario respondido pelos alunos. Foram trinta questionarios respondidos em
duas turmas que, apés analise realizada pelo software Atlas, obtivemos os resultados

presenta na imagem 04.

IMAGEM 04: Palavras que aparecem com maior frequéncia nas justificativas
apresentadas pelos discentes.
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Fonte: Dados da pesquisa.
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Ao justificar algumas questdes os participantes da pesquisa iram falar de corpo,
jogos, ensino, educacao, esportes sedentarismos, JERNS, formacao dificuldades,
cotidiano, ou seja, como eles vivenciam individual e coletivamente a cultural corporal
nas aulas de Educacao Fisica, as contribuicdes dessas vivenciais na sua formacéo,
ao mesmo tempo sao atribuidos valores importantes para a vida, dentro e fora dos
espacos educativos.

Como esperado as palavras que mais se destacam sao: corpo, jogos, esportes,
ensino e educacado, em sintese trata-se de um conjunto de conhecimentos adquiridos,
através de vivéncias diversas ao longo da vida. Aproximando-se do proposto para a

Educacao Fisica, prevista no curricular do RN.

O componente de Educacao Fisica compreende as praticas corporais,
aborda manifestacbes da cultura corporal em suas dimensdes
emotivas, artisticas, culturais, sociais e biolégicas, reconhecendo as
guestdes de saude e qualidade de vida, relacionando-se com aspectos
ludicos, criativos, competitivos e estéticos (SEEC/RN, 2021, p. 95).
Nesse sentido a cultura Corporal torna-se o pivo, do discurso apresentado
pelos integrantes da pesquisa, que somada a outros elementos presente na cultura
jovem, torna-se um espacos de autoconhecimento e interacdes sociais, dos diversos
sujeitos, aqui compreendida como parte inerente e indissociavel a Educacéo Fisica,
corroborando com o que diz a BNCC (2018), “A cultura corporal de movimento é
entendida como o conjunto de praticas culturais em que 0os movimentos Sao 0s
mediadores do conteudo simbdlico e significante de diferentes grupos sociais” (Brasil,
2018, p. 475).
Como podemos perceber a BNCC (2018), compreender a cultural corporal de
movimento como, repertorio de habilidades motoras que servem para compreender e
0 mundo simbolico e material, e seus signos, Ihe atribuindo sentido e significados, mas

para que isso ocorra é necessario o desenvolvimento de competéncias e habilidades,



gque devem adquiridas ao longo da vida escolar, com aprofundamento técnico e
cientifico no ensino médio.

Diante do exposto, buscarmos refletir sobre a “expectativa” do que esta posto
nos documentos orientadores, para 0 componente Educacéo Fisica, partindo da 6tica
discente e docente, uma vez que o protagonismo é proposto como possibilidade no
processo de ensino e aprendizagem. Para tanto foi pensado dois topicos, que iram

nos auxiliares a refletir sobre os dados obtidos na pesquisa.
4.1 TEORIA E PRATICA, REALIDADE CONVERGENTES.

Como ponto inicial propomos apresentar a relacdo entre teoria e pratica
presente no chdo da escola partindo da ética discente. O que nos leva a primeira
pergunta do questionario, inicialmente perguntamos aos participantes se eles ja
ouviram o termo cultura corporal, por se tratar de um termo usado com muita
frequéncia associado a Educacdo Fisica Escolar, onde mais da metade dos
participantes, afirmam néo ter ouvido o termo cultura corporal.

Se consideramos a obra que mais difundiu a cultura corporal no meio
académico e escolar “Coletivo de autores de 1992”, ha 31 anos a cultural corporal é
associada ao planejamento e reflexdo pedagégicos na Educacéo Fisica, isso sem

considera obras anteriores, que serviram de base para a constru¢do do livro.

Gréfico O1: JA OUVI O TERMO CULTURA CORPORAL

® SIM
47%

53%

Fonte: Dados da pesquisa.



A partir dessa obra “Coletivo de Autores de 1992”, nos termos como
documentos norteadores para o ensino Brasileiro os PCN'’s de 1998, 3° e 4° ciclos, as
DCNs, a BNCC de 2018 e Proposta curricular do RN de 2021, todos esses
documentos sdo paramentos nacionais e estadual que abordam o tema como
elemento central nas aulas de Educacao Fisica na educacao basica.

Percebemos que, por mais que nossos alunos e professores vivenciem a
cultura corporal no cotidiano escolar, o termo “cultura corporal”’, ndo faz parte do
discurso pedagdgico durantes as aulas, sendo substituido por outros vocabulos,
como: Esportes, Lutas, dancas, jogos, brincadeira etc. Torna-se assim uma palavra
nova, desconhecida no contexto educacional para a maioria dos alunos, mesmo para
alunos que estédo na ultima etapa da educacao Basica.

O que nos leva ao proximo questionamento “Durante as aulas de Educacao
Fisica, vocé é levado a refletir criticamente, sobre os conteludos abordado?” a partir
das respostas obtidas construimos a tabela 01, para a maioria dos participantes,
existe a reflex@o critica dos contetdos tais como: relevancia social, economia e
politicas sociais, enquanto 27% da amostra, ndo identifica esses elementos, nas aulas
propostas. A formacédo de individuos criticos € uma das metas da educacéo basica

prevista em varios documentos.

O Ensino Médio deve desenvolver o senso critico dos estudantes,
capacita-los a enfrentar os problemas cotidianos e para participar da
definicdo de rumos coletivos, promovendo o aperfeicoamento dos
valores humanos e das relagfes pessoais e comunitarias, a fim de que
possam exercer plenamente sua cidadania. E a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional/LDB (Lei n°® 9394/96) que confere ao
Ensino Médio o carater de etapa integradora e finalizadora da
Educacao Basica, e isso significa que ele deve garantir a formacao
integral do estudante. (SEEC/RN, 2018, p. 1)

Sobre a contextualizacdo da formacéo critica discente no ensino médio, seja
profissional ou ndo, o Referencial do Ensino Médio Potiguar (2021), prever o trato do
conhecimento de forma interdisciplinar, adotando os temas transversais, como
estratégias para atingir uma transdisciplinaridade, diante dessa visao de curriculo, é

nos apresenta o objetivo, por que ndo dizer expectativas para a area de linguagens,

conseguintemente para a Educacéo Fisica.



TABELA 02: E?(ERCICIO DA REFLEXAO CRITICA NAS AULAS DE
EDUCACAOQ FISICA.

RESPOSTAS POSSIVEIS RESULTADO
Sim 36%
Nao 27%
as vezes 37%

Fonte: Dados da pesquisa.

Quando observamos a tabela 02, nos deparamos com 0s seguintes resultados
36%, dos alunos informaram que “sim”, sdo levados ao exercicio de reflexdo critica
nas aulas de e EF, juntamente com 37%, acredita que as vezes sdo levados a
experimentar a reflexdo critica, e 27% informaram que ndo ha uma reflexao critica nas
aulas de EF.

Podemos concluir que os alunos entrevistados em algum momento da aula séo
levados a reflexdes criticamente sobre os conteudos abordados nas aulas, onde
alguns alunos, vivenciam a experiéncia com maior profundidade que outros, o que é
um comportamento esperado quando se trabalha com grande numero de pessoas,
como é o caso de professores das escolas publicas.

No entanto segundo o curriculo potiguar, a experiéncia proporcionada nas
aulas do ensino médio deve ser igualitaria, pois € o que vai auxiliar no
desenvolvimento critico dos sujeitos, fator importantissimo para formacdo do

individuo.

[...] o objetivo da Area é proporcionar aos alunos do Ensino Médio (EM)
a oportunidade de se apropriarem das diversas linguagens para que
possam desenvolver uma visao critica, ética e estética de seus usos
oral, escrito, corporal, visual, sonoro e digital, manifestadas através de
imagens, objetos artisticos visuais, gestos, musica, teatro,
movimentos corporais expressos pela dancga e pelas atividades fisicas,
entre outras, bem como sua circulacdo nas Tecnologias Digitais de
Informacédo e Comunicacgéo (TDIC), (SEEC, 2019, p. 77).

A literatura apresentada corrobora com o que diz os PCNM (2000, p. 37), “Nao
€ permitido ao cidadao do novo milénio uma postura acritica diante do mundo”. Nesse
contexto sdo elaboradas as competéncias e habilidades a serem desenvolvidas em
Educacao Fisica, como por exemplo “Refletir sobre as informacdes especificas da

cultura corporal, sendo capaz de discerni-las e reinterpreta-las em bases cientificas,



adotando uma postura autbnoma na selecdo de atividades e procedimentos para a
manutengao ou aquisi¢ao da saude” (BRASIL, 2000, p. 42).

Nessa perspectiva da reflexdo da cultura corporal, a expresséo
corporal é uma linguagem, um conhecimento universal,
patrimdnio da humanidade que igualmente precisa ser
transmitido e assimilado pelos alunos na escola. A sua auséncia
impede que o homem e a, realidade sejam entendidos dentro de
uma visao de totalidade, (Coletivo de Autores, 1992, p. 29).
Sobre 0 pensamento critico, e sua finalidade na educacdo Paulo Freire, nos
aponta a importancia de uma formacédo permanente dos professores, voltada ao
pensamento critico e reflexivo, “na formagao permanente dos professores, 0 momento
fundamental é o da flex&o critica sobre a pratica. E pensando criticamente a pratica
de ou de ontem que se pode melhorar a proxima pratica” (Paulo Freire, 1996, p. 18).
Paulo Freire, nos levar a refletir sobre o processo de formacéo de professores,
enquanto sujeitos criticos do seu trabalho e da propria realidade, e defende que o
pensamento filosofico e reflexivo deve estar intimamente ligado a realidade e ao
trabalho docente, ao ponde de se entrelagcarem de forma indissociavel.
No entanto Amaral (2020), ao dissertar sobre “As compreensdes de corpo
emergentes das politicas curriculares nacionais do componente de educagao fisica”,
diz que o corpo enquanto sujeito critico, tem nos aspectos antropoldgicos a dureza da

tradicdo, disseminada ao longo dos anos na Educacédo Fisica Escolar.

As novas proposi¢cdes do Estado para um corpo sujeito, critico,
reflexivo e cultural ainda enfrentam a tradicdo e os paradigmas na
Educacao Fisica Brasil eira, decorrentes deste longo periodo em que
a Educacao Fisica nao pode, por si mesma, delimitar e discutir seus
objetos de estudo, (Amaral, 2020, p.117).

Em sintese Amaral (2020), apresenta as influéncias que a Educacéo Fisica
sofreu ao longo de sua Histoéria, ainda como marco determinante, a ponta a cultura
militarista, higienista e a tecnicista, presente em sua génese, tornando-se influéncias
determinantes na pratica dos professores, muitas vezes condicionando a
pensamentos ja consolidados sem uma devida reflexdo de sua pratica.

Destacamos, que ndo ha um processo de negacdo da historia da Educacao
Fisica, tdo pouco, seu elo fundamental com a ciéncia, o esporte, 0s jogos e
brincadeiras, como elementos carateristicos em seu DNA, mas, a pontamos para a
necessidade de uma pratica docente reflexiva, que agrega, valores ha formacgéao

integral de “corpos reflexivo” como cita Amaral (2020).



4.2 PROPOSTA CURRICULAR DA EDUCACAO FISICA NA EDUCACAO
PROFISSIONAL E TECNOLOGICA DO RN.

Para compreender a estrutura curricular proposta pela secretéria da Educacao
do Estado do Rio Grande do Norte, nds temos que recorrer a documentos oficiais e
producdes académicas que trata da proposta do assunto, mas, com foco na EPT.
Abordaremos a proposta a partir da perspectiva do aluno, e sua percepgéo sobre a
vivéncia da Educacédo Fisica na educacgéo Basica.

Sobre o papel da uniédo e sua contribui¢éo para o curriculo da educacéo basica,
a LDB/96, versédo atualizada em 2023, em seu artigo 9°, inciso IV, a unido incumbir-

se-a de:

IV — estabelecer, em colaboracédo com os Estados, o Distrito Federal
e 0s Municipios, competéncias e diretrizes para a educacao infantil, o
ensino fundamental e o ensino médio, que norteardo os curriculos e
seus conteudos minimos, de modo a assegurar formacdo bésica
comum, (Brasil, 2023, p. 13).

Percebamos que a LDB, justificam a criacdo de curriculo como forma de
assegurar o direito dos discente a uma formacgéo basica comum, como mecanismos
para articular essa colaboracdo temos a BNCC (Brasil, 2018, p. 7)., em seu texto de
apresentacao diz que, “com a Base, vamos garantir o conjunto de aprendizagens
essenciais aos estudantes Brasileiros, seu desenvolvimento integral por meio das dez
competéncias gerais para a Educagao Basica...”, corroborando com o artigo 26 da

LDB/96, em sua versao atualizada de 2023.

Art. 26. Os curriculos da educacao infantil, do ensino fundamental e
do ensino médio devem ter base nacional comum, a ser
complementada, em cada sistema de ensino e em cada
estabelecimento escolar, por uma parte diversificada, exigida pelas
caracteristicas regionais e locais da sociedade, da cultura, da
economia e dos educandos, (Brasil, 2023, p. 21).

Segundo a BNCC, existe competéncias e habilidades a serem desenvolvidas e
aprimoradas ao logo de toda a educacao basica, pelos alunos, atraves de unidades
tematicas, (brincadeira e jogos, esportes, ginasticas, dangas, lutas e préaticas corporais
de aventura). Tais unidade s&o propostas como elementos basico para educacgéo
nacional, € a partir dessas unidades que os professores devem planejar suas aulas,
suas intervengdes pedagogicas, no entanto quando percutamos aos alunos do ensino

médio, a seguinte pergunta: “Sobre sua vida escolar no ensino fundamental, vocé



consegue lembrar dos conteudos trabalhados nas aulas de Educacgédo Fisica?”,

obtivemos os resultados expostos na tabela 03:

Tabela 03: Recordacao de conteudos estudados nas aulas de Educagao Fisica,
ensino fundamental.

Sim 40%
Nao 37%
Parcialmente 23 %

Fonte: dados da pesquisa.

Como podemos perceber, a maioria dos participantes da pesquisa, consegue
recordar dos conteudos estudados no ensino fundamental, no entanto, quando
associamos os alunos que ndo se recordam e 0s que se recordam parcialmente ou
seja, ndo conseguiram ter uma aprendizagem significativa dos contetdos, obtivemos
60% dos participantes, que ultrapassa o numero de alunos que consideramos ter uma

aprendizagem mais significativa.

Acreditamos que tal fendbmeno deve-se ao fato que, mesmo que compartilhem
vivéncias e espacos comuns de aprendizagens, os alunos vivenciam a cultura corporal
de formar individualizada, ressignificando, a propria cultura e sua concepcao de
mundo, de forma positivamente ou néo, nesse sentido a concepc¢éo de cultura parte
do individual para o coletivo, como podemos observar no questionario 19, ao justificar

o item marcado no questionario:

Eram geralmente coisas que eu nunca tinha visto. Eram jogos chatos,
ndo davam emocao alguma!! Mais precisamente jogos que tinham
envolvimento do corpo, mas era chato. (QE 19, Q 5).

Nos parece que existe uma expectativa, em relacdo as aulas de Educacao
fisica, a qual ndo foi atingida, corroborando, ao mesmo tempo, com um distanciamento
entre o ser, que pensa e sua materializagdo de corpo, pois percebemos que ao
lembrar do corpo, onde o0 mesmo, € associado a algo externo ao sujeito reflexivo,

tornando-se assim, 0 corpo um sujeito estranho ao ser reflexivo:

- Mais precisamente jogos que tinham envolvimento do corpo, mas era
chato, (QE 19, Q 5).

Identificamos nesse trecho citado que existe uma dicotomia corpo/mente,

historicamente presente nos sistemas de ensino, pois, o individuo, ndo se enxerga



COmMO um corpo pensante, mas sim, como alguém que tem um corpo para realizar
tarefas que exigem habilidades motoras, muitas vezes associadas a performances
fisicas: correr, saltar, lancar, como apontado por Freire (2010), PCNs, Coletivo de
Autores (1992), Amaral (2020), Azevedo e Malina (2017), e muitos outros autores, que
critica a pedagogia tradicional.

Através da analise das justificativas da questao, sobre os contetdos estudados

no ensino fundamental, nés construimos a tabela abaixo:

Tabela 04: Contetlidos estudados no ensino fundamental.

Conteudos percentual (%)
conhecimento sobre o corpo 43%
esportes 43%
jogos e brincadeiras 57%
habitos saldaveis 36%
Relagdes sociais 14%

Fonte: Dados da pesquisa.

Destacamos 0s jogos e brincadeiras com 57%, como conteddos mais
estudados no ensino fundamental, seguidos de esportes 43% e conhecimento sobre
0 corpo 43%, de maneira geral sdo conhecimento ja consolidados na Educacéo Fisica
escolar, no entanto destacamos os contetudos que envolver relagdes sociais, sendo
apontado com menor frequéncia com 14% das respostas, como podemos constatar

nas respostas dos questionarios QE 1, QE10 e QE 18.

Tabela 05: Conteulidos trabalhados no ensino fundamental.

Questionario Repostas da questao 5.
1 - Sobre o corpo, sobre jogos, sobre doencas causas por
sedentarismo.
10 -Também chegui a ver que ajuda a nés termos uma relacao
social com os outros.
18 - Anérexia, bulliemia, sedentarismo etc...

Dados da pesquisa.

Sobre a fase de mudancas envolvendo a transi¢cao do ensino fundamental para
0 ensino meédio, também estar previsto nos documentos norteadores do curriculo

potiguar, visdo essa que transcende a relagéao professor aluno.

Compreendemos a transicdo entre as etapas ndo somente como a
passagem de uma etapa para outra na vida do estudante, mas,
também, como o momento de grandes transformacgfes fisicas,



biolégicas, psicoldgicas, sociais e emocionais dos jovens do ensino
médio Este é um periodo da existéncia humana de muita ansiedade,
indecisdes, medos, e, também, das influéncias que vem da familia,
dos professores, dos amigos e da persuasao da midia digital, o que
afeta sua identidade, (SEEC/RN, 2021, p. 15).

O que nos leva a sele¢cédo de conteudos, que discutem as relacdes sociais, a
literatura aponta para que os temas sociais devem fazer parte do bojo do curriculo
escolar, independente do componente, e com a Educacao Fisica ndo poderia ser
diferente, tais temas s&o considerados transversas, também previstos na Lei de

diretrizes e Bases da Educacédo de 1996 em sua versao atualizada de 2023.

§ 9° Conteudos relativos aos direitos humanos e a prevencgéao de todas
as formas de violéncia contra a crianca, o adolescente e a mulher
serdo incluidos, como temas transversais, nos curriculos de que trata
0 caput deste artigo, observadas as diretrizes da legislagédo
correspondente e a produgdo e distribuicdo de material didatico
adequado a cada nivel de ensino, (Brasil, 2023, p. 22)
Sobre o0s temas transversas temos os Parametros curriculares nacionais de
1997, livro 8.1 que apresenta o tema como algo indispensavel para formacédo dos
sujeitos, “A inclusdo dos Temas Transversais exige a tomada de posicéo diante de

problemas fundamentais e urgentes da vida social.” (PCN,1997, p. 28).

E preciso atentar para o fato de que a possibilidade de insercéo dos
Temas Transversais nas diferentes éareas (Lingua Portuguesa,
Matematica, Ciéncias Naturais, Histéria, Geografia, Arte e Educacao
Fisica) ndo é uniforme, uma vez que €& preciso respeitar as
singularidades tanto dos diferentes temas quanto das areas, (PCN,
1997, p. 7).

Em relacdo aos demais conteudos apresentados na tabela 03, sdo previstos
pela BNCC (2018), como unidades didaticas e temas, que devem ser objetos de
estudos para que os alunos desenvolvam habilidades e competéncias, como podemos
visualizar nas imagens 04 e 05:

Imagem 05: Unidades tematica e objetos de conhecimento 1° ao 5° ano.



OBJETOS DE CONHECIMENTO

UNIDADES

TEMATICAS

Brincadeiras Brincadeiras e jogos

e jogos da cultura popular
presentes no contexto
comunitario
e regional

Esportes Esportes de marca

Esportes de precisao

Ginasticas Ginastica geral

12 E 22 ANOS

32 AO 52 ANO

Brincadeiras e jogos populares do
Brasil e do mundo

Brincadeiras e jogos de matriz
indigena e africana

Esportes de campo e taco
Esportes de rede/parede

Esportes de invasao

Ginastica geral

Dancas Dancas do contexto Dancas do Brasil e do mundo
comunitsrio eregional Dancas de matriz indigena e africana
Lutas Lutas do contexto comunitario e

regional

Lutas de matriz indigena e africana

Praticas corporais
de aventura

Fonte: Base Nacional Comum Curricular, 2018.

Imagem 06: Unidades tematica e objetos de conhecimento 6° ao 9° ano.

OBJETOS DE CONHECIMENTO

62 E 7° ANOS

Jogos eletréonicos

UNIDADES

TEMATICAS

Brincadeiras e
jogos

Esportes Esportes de rede/parede

Esportes de campo e taco

Esportes de marca
Esportes de precisdo
Esportes de invasao Esportes de invasao

Esportes técnico-
-combinatorios

Esportes de combate

Ginastica de Ginastica de condicionamento fisico

condicionamento fisico

Ginasticas
Ginastica de conscientizacao corporal

Danc¢as Dancas urbanas Dancas de saldo

Lutas Lutas do Brasil Lutas do mundo

Praticas corporais
de aventura

Praticas corporais de aventura na
natureza

Praticas corporais de
aventura urbanas

Fonte: Base Nacional Comum Curricular, 2018.

A Préxis existente nas aulas de Educacao Fisica, estar alinhada com o que esta
previsto em documentos norteadores e na literatura sobre o tema, podendo variar em
maior ou menor grau dependendo da etapa de ensino e do referencial adotado pelo
observador. Tal conceito, fica mais evidente quando os alunos responderam a

seguinte questao “Para vocé, existe diferenga nas propostas de aulas, entre o ensino



Fundamental e ensino Médio Profissional, em relagdo ao componente de Educacéo
Fisica?”

Tal questionamento foi elaborado com base na literatura estudada, onde
segundo é possivel identificar um esvaziamento de conteddos, no ensino médio
incluido também a EPT, o que acaba tornando as aulas repetitivas e muitas vezes
reproducdes fidedignas das aulas do ensino fundamental, sem o devido
aprofundamento necessario, que como ja vimos essencial a essa nova etapa de
ensino. Fernandes et al. (2020, p. 7) ao aborda a seguinte tematica “a educacéo fisica

do ensino médio integrado: uma revisao das publicacfes cientificas no Brasil .

Observou-se, em todas as publicacdes, dificuldades quanto a
materializagdo de praticas integradoras no ensino meédio envolvendo
a EF. Podemos destacar a escassez de referéncias a projetos
integradores e de praticas interdisciplinares. (Fernandes et al, 2020, p.
7)

A auséncia de aprofundamento nos estudos voltado as aulas de Educacédo
Fisica no ensino médio, gerou consequéncias, que segundo os PCNs de Educacédo
Fisica de 2000, existem “incongruéncias”, quando confrontado, os objetos de estudo
do ensino médio com os que se tem no cotidiano da Educacdo Fisica Escolar,
enguanto as demais areas de estudo dedicam-se a aprofundar os conhecimentos dos
alunos, as aulas do “mais atraente” dos componentes limitam-se aos ja conhecidos
fundamentos do esporte e jogo. a influéncia do esporte, no sistema escola, é apontada
como principal responsavel, pela auséncia de contetdos nas aulas de educacao fisica
do Ensino médio, onde temos o esporte na escola, e ndo o esporte da escola.

Ao longo de anos de educacéao, e de reformulacdes nos sistemas de ensino de
todo o territério nacional, observamos um avanc¢o sensivel em relagdo a complexidade
e aprofundamentos de contetdos e conceitos inerente a Educacéao Fisica Escolar no

Ensino Médio Profissional, como podemos notar no gréafico 02.

Gréfico 02. Percepcao discente entre diferencas existentes nas aulas de
Educacéo Fisica do ensino fundamental e ensino médio profissional.



Fonte: Dados da pesquisa.

Ao analisarmos as justificativas, associadas a opc¢do da resposta, constatamos
gue os participantes da pesquisa, percebem uma diferenca significativa nas aulas ao
comparar a EPT com o ensino fundamental, nas justificativas apresentadas sé&o
apontados 0s seguintes aspectos no ensino médio profissional: maior frequéncia de
aulas préticas, um aumento da complexidade em relacdo aos conteudos, temas
ligados a saude e qualidade de vida.

Sobre os temas das aulas sdo citados: o corpo, exercicio, esporte, jogos e
brincadeiras. os alunos, apontam para uma maior complexidade das aulas, (nos textos
aprestado como maior “dificuldade”), ao mesmo tempo que estabelecem um paralelo
entre, aumento da complexidade dos contetudos e os niveis de maturidade cronoldgica
e biolégica, que Ihes atribui maior responsabilidade sobre o0 processo
ensino/aprendizagem.

Conseguimos perceber uma relacdo entre a teoria é prética, que transcender
0S muros escolares, sinalizam para aplicacdo dos conteudos de forma prética no dia-
dia, estabelecendo uma relacdo entre aulas e cotidiano, levando-os a refletir sobre a
realidade, a partir de suas experiéncias nas aulas de Educacao Fisica, ver tabela 06:

TABELA 06: PRINCIPAIS DIFERENCAS ENTRE ENSINO FUNDAMENTAL E A EPT.

CATEGORIAS | (QE) RESPOSTAS
Complexidad O ensino medio sdo adolecentes entdo as aulas vao ser
e dos 24 puxado.



conteudos e Por que apos o ensino medio profissional vocé Ja e enviado ao
associado a 21 mercado de trabalho.
":iaot":l':::e 19 Sim porque tem assuntos que nao pode ser abordado no ensino
. fundamental por causa da idade e da maturidade.
17 No e_nsino fundamental era mai_s como um brincadeira ja no
medio é algo levado mais a serio.
Saude e Percebi uma diferenga nas aulas, como conteudos voltados
qualidade de 29 para desenvolvimento pessoal. Que eu nao via no ensino
vida fundamental.
No ensino medio temos aulas praticas ja no fundamental nio.
13
Vivéncia nas 4 Porque no ensino médio tem mais exercicios e brincadeiras.
aulas de EF. —
Na maioria das vezes no fundamental os alunos costumas
3 escrever textos sobre educacgao fisica, € no ensino médio temos
mais praticas de esporte.

Fonte: dados da pesquisa.

Os dados obtidos na pesquisa, corroboram com a literatura apresentada, onde
0 esporte tem um lugar privilegiado, enquanto produto e processo cultural, presente
na sociedade, ao mesmo tempo que é refletido nos sistemas de ensino. Mas, néo é
qualquer esporte, novamente trazemos, Pina (2022) que destaca o esporte coletivo
como principal contetudo trabalhado na EPT, e aponta o futebol, o voleibol, o
basquetebol e o handebol, como modalidade presente com maior frequéncia na
educacdo profissional. Onde faz uma critica, sobre a superficialidade no trato do
conhecimento sobre esses conteudos, corroborando com os PCNS, (2000), no qual
“‘esporte na escola” se sobrepondo ao “esporte da escola”.

No entanto, o “se movimentar” tem destaque no modelo de educagao proposto
pela SEEC/RN, alinhando uma proposta de educacao integral em tempo integral, o
RN em sua proposta curricular diz que:

A importancia da presenca das manifesta¢gfes da cultura corporal, nos
eixos integradores e campos de atuacdo social assumidos pela Area
de Linguagens, possibilitam a dinamizacdo destas manifestacdes. A
Linguagem Corporal e o Movimento sdo aspectos indissociaveis e
complementares no processo de educacao corporal dos estudantes,
aqui entendido como “Se Movimentar’. A educagdo do “Se
Movimentar” é compreendida como um processo que integra sujeito
(a sua individualidade) e cultura (fatores histéricos e sociais), ou seja,
um processo que une e incorpora fatores genéticos, hereditarios,
maturacionais, sociais e culturais. Ao experimentarem as diferentes
possibilidades de “Se Movimentar” nas praticas corporais da
Educacao Fisica, os estudantes tém a oportunidade de atribuir sentido
e significado para os cédigos e signos que compdem a chamada
cultura corporal. (SEEC/RN, 2021 p .77).



O “se movimentar” segundo a proposta apresentada néo é exclusividade da
Educacao Fisica, sendo sugerido também, acdes integradoras na complementacéo
curricular, onde a cultura corporal é objeto de estudo, e promog¢do de vivéncias,
individuais e coletivas, nos diversos espagos possiveis. O que nos leva ao proximo
guestionamento, agora sobre a participacdo em eventos culturais e esportivos, 0s
alunos citam: jogos escolares, interclasse, JERNS, Juvenis, danca, musica, e eventos
interescolares, como principais eventos, 0s quais sao incentivados pelos professores

a participarem, ver grafico 03:

Grafico 03: Participacdo em eventos culturais e esportivos.

21%

n 51

T9%

Fonte: Dados da pesquisa.

O resultado apresentado reflete de forma significativa a proposta apresentada
no curriculo potiguar, onde 79% dos participantes concordam que os professores de
Educacdo Fisicas, incentivam a participacdo em eventos esportivos e culturais,

destacando-se as competi¢cdes esportivas, nas justificativas apresentadas.

QE-24 - Se o professor mostra um esporte e 0s aluno gostarem eles
vao praticar fora; QE-27. - Apoia a ideia para as praticas dos esporte
fora do escola; QE- 30. - Danga, canta, esculta musicas diferentes.
Segundo o Referencial Curricular do Ensino Médio Potiguar (2021, p. 96), o
aluno deve ser levado a refletir sobre a saude, bem-estar e padrées de qualidade de
vida, através de uma vida ativa o que leva a “reflexdo sobre as possibilidades de
utilizagdo dos espacos publicos e privados que podem servir ao desenvolvimento de
praticas corporais”.
Em relacdo aos espacos utilizados para as aulas de Educacédo Fisica, é

normalmente associado ao uso das salas de aula para tratar de contetudos de cunho



tedrico e a quadra, o campo ou ginasio, quando possivel, para as aulas praticas. No
entanto, quando olhamos para o RCEMP, o espaco do corpo e da cultura corporal,
transborda para além dos espacos historicamente consolidados como salas de aulas
e quadras, pois, 0 préprio documento nos lembra que o acesso, a cultura corporal,
também € um exercicio de cidadania, tornando-a peca fundamental na formacéo

integral dos sujeitos.

Igualmente, os alunos podem exercer sua cidadania e
protagonismo comunitario, ampliando a compreensdo dos
fenOmenos da gestualidade e das dinamicas sociais associadas
as manifesta¢des da cultura corporal, dialogando com as demais
areas de conhecimento. (SEEC/RN, 2021 p. 96)

Partido possibilidade do uso de multiplos espacos, dentro e fora da instituicao
escolar, para finalidades pedagdgicas, elaboramos o grafico 04, onde foi questionado,
quais espacos sado usados durantes as aulas de educacao Fisica? Nesse item em
especial, os participantes poderiam marcar, todos os itens, se essa fosse a realidade

vivenciadas por eles.

Gréafico 04: Espacos usados durante as aulas de Educacao Fisica.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Os dados nos mostra uma incongruéncia entre o discurso e a pratica uma vez
que, a instituicdo em questdo oferta 0 modelo de aula em tempo integral e em 2018 a
secretaria de educacdo do RN, publica um documento intitulado: REFERENCIAS



BASICAS PARA A ORGANIZACAO DO TRABALHO PEDAGOGICO DAS ESCOLAS
ESTADUAIS DO RIO GRANDE DO NORTE, a proposta € orientar a organizacao das
escolas, em especial, as escolas que aderiram a modalidade de tempo integral, onde
previa com urgéncia a atualizacdo e ressignificacdo, do tempo e espacos necessario
a garantir uma educacéao de qualidade.

Essa ressignificacdo tem inicio com a revisdo (atualizacdo) do PPP, das
instituicbes que adotaram esse novo modelo de ensino, onde o espaco € um fator

determinante na oferta do ensino em tempo integral.

€ essencial reconhecer a infraestrutura das escolas, ou seja, 0s
espacos fisicos e os recursos materiais e humanos disponiveis para a
organizacao do trabalho pedagdgico. Se, para o funcionamento da
Educacdo em tempo Integral no Ensino Fundamental, ha a
necessidade de integrar o curriculo e ressignificar os tempos e o0s
espacos a formacdo dos estudantes, a escola pode redefinir a
organizacao estrutural e pedagdgica para essa finalidade, (SEEC/RN,
2018 p. 218).

Inicialmente as orientacfes sdo voltadas para o ensino fundamental, pois até
2018, apenas as escolas com essa etapa de ensino, estavam funcionando com o
ensino em tempo integral, mas, com proposta de modelo, para as escolas do ensino
médio, que comecgaram a funcionar com essa proposta em 2020, também ofertando a
educacao profissional e tecnolégica em seu curriculo.

O documento publicado em 2018, ja previa a utilizacdo de espacos sociais,
como estratégia para ampliar os espacos educativos, em seu artigo 99, inciso |.

| —revisdo das referéncias conceituais quanto aos diferentes espacos
e tempos educativos, abrangendo espacos sociais na escola e fora
dela. (SEEC/RN, 2018, 34).

Dentro dessa proposta de curriculo ampliado, e apropriagcdo dos diversos
espacos possiveis de aprendizagens, nossos entrevistados destacam a sala de aula
e a quadra poliesportiva, como espacos destinados as aulas, ao compararmos, a
literatura e os resultados da pesquisa, com o trabalho de Milton Santos (2006),
podemos considerar que, existe uma territorializagdo, associada a Educacéo Fisica
Escola, que se apresenta na materializagdo dos ginasios, quadras e campos de
futebol.

Pina (2022), ao fazer uma critica sobre a superficialidade do trato com a cultura
corporal, como principais atividades ofertadas na EPT, aponta os esportes coletivos
como principais modalidade ofertadas, que corroboram com 0s espacos citados por
29 alunos que responderam ao questionario, de um total de 30 questionarios

respondido.



Essa apropriacao territorial, de espacos voltado ao culto do corpo e a ao
desempenho esportivo, estar presente na génese da Educacdo Fisica, que se
confunde com a prépria histéria humana, com o alvorecer da humanidade, surgiram
as disputas, antes unicamente pela sobrevivéncia, agora como performance atlética,
muitas das quais realizada em grandes eventos como as olimpiadas da Grécia Antiga,
onde, correr, saltar, arremessar, eram e sao habilidades, que representavam o apice,
da preparacdo fisica humana, tdo presente e significativo no intimo de cada pessoa,
que possibilita a unido de véarias na¢cdes em um Unico tempo e espaco, de competicdo
e superacao de habilidade, e aceitacdo das diferencas presentes nos varios povos.

Sendo assim, 0s espacos destacados no questionario, ndo devem ser 0s Unicos
lugares/ territorios, destinado as aulas de EF, mas, deve existir uma ampliacdo
territorial, pois temos que considerar que a cultura corporal, € o lugar de intervencéo
universal da Educacéo Fisica, que deve transpassar os limites dos muros escolares e
despertar na comunidade escola para o que diz Lavor et al. (2023, p. 10), “O estudante
e o professor, na convivéncia com a comunidade aprendem, atualizando seus saberes
com ela. Essa, por sua vez, ressignifica esse arcabouco de conhecimento,

maximizando a realidade por meio das contribui¢des cientifica nessa interface.”

4.3 EDUCACAO FISICA E A DURA REALIDADE NA EDUCACAO PROFISSIONAL E
TECNOLOGICA.

A concepcao do trabalho como principio educativo, faz parte da proposta
educacéao Brasil eira, como podemos ver jA nos primeiros artigos da LDB/1996, em
sua versao atualizada de 2023.

Art.2°. “A educacao, dever da familia e do Estado, inspirada nos
principios de liberdade e nos ideais de solidariedade humana, tem por
finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o
exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho.” (Brasil
,2023, p. 8).

O preparo para a cidadania e a qualificacéo para o trabalho, esta presente em
toda a educacao basica, no entanto a qualificacdo para o trabalho ganha um local de
destaque na etapa do ensino meédio, principalmente nos cursos de educacao
profissional e tecnolégica. Sobre essa modalidade de ensino a proposta curricular do

RN, nos diz que:



A EPT se assenta na integragé@o entre educagéo basica e formacao
profissional, com a materializagdo de um curriculo integrado, de forma
gue os saberes advindos da Base Comum se articulem com os da area
técnica, em consonancia com as dimensdes do trabalho, da
tecnologia, da ciéncia e da cultura. Nesse sentido, a Educacéo
Profissional ndo devera ser concebida como a preparacao restrita para
o mercado de trabalho. Esta, envolve, necessariamente, uma relagéo
de proximidade peculiar com os caminhos histéricos percorridos por
nossa sociedade. (SEEC/RN, 2021 p. 40)

Nessa perspectiva, a educacéo profissional, transpassa de forma transversal o
curriculo potiguar, por tanto, a cultura corporal, que trata a Educacdo Fisica, deve
aproximar o conhecimento técnico, cientifico e cultural ao mundo do trabalho,
garantindo assim concomitante o exercicio da cidadania, contribuindo de forma
significativa para a formacéao integral dos sujeitos.

Com a proposta de identificar o grau de proximidade da proposta curricular do
RN, com a realidade vivenciada nas aulas de Educacédo Fisica e os conteudos
trabalhos no primeiro ano da EPT na Escola Estadual Juscelino Kubistchek,
realizamos o seguinte questionamento: considerando os contelidos apresentados nas
aulas de Educacéo Fisica, vocé consegue associar a proposta das aulas ao mundo

do trabalho? A partir dos dados recolhidos construimos o grafico 05.

Graéfico 05: Educacéo Fisica Associada ao mundo do trabalho.

mSIM mNAO m PARCIALMENTE

Fonte: Dados da pesquisa.

Ao tentar associar, Educacao Fisica ao mundo do trabalho, percebemos que
NAo a um consenso, pois, alguns alunos ndo conseguem identificar elementos que,

lhe auxiliem no exercicio profissional do curso em questao, comprovada ao aplicar o



guestionario, no espaco destinado a justificar as respostas objetivas, dos 30
guestionarios aplicados, apenas 53,33 %, justificaram suas respostas, enquanto
46,67%, mesmo marcando uma das opcdes sugeridas, nao justificaram suas
escolhas.

Ao analisar as justificativas apresentadas, nos deparamos com as varias
percepcbes sobre formagdo e preparacdo para o mundo do trabalho, quando
analisamos a luz da Educacao Fisicas Escolar, as concep¢des dos alunos é que as
aulas de EF acabam influenciando a qualidade de vida no trabalho e fora dele.

Ao mesmo tempo que associam as aulas a profissionalizacdo da Educacao
Fisica, em sir, onde os contetdo estudados, contribui para aqueles que desejam o
ensino superior na area, também concordam que, o conhecimento estudado e
desenvolvido nas aulas, contribuem significativamente na preparagdo para o mundo
do trabalho, como apresentado natabela 07 , onde , 37,5%, apontam para uma melhor
qualidade de vida e 18,75% acreditam que a Educacao Fisica, ajuda no preparo para
o futuro, no entanto, 25% dos participantes corroboram em afirmar que depende do

trabalho que se deseja.

Tabela 07: Percepcéo discente sobre a contribuicdo da Educacéo Fisica e a formacao para
0 mundo do trabalho.
Temas Percentual (%)

Justificativas

Qualidade de vida 37,5% QE10: uma questdo de trabalhar em
um escritorio através de
ensinamentos da  matéria de
Educacdo Fisica ater postura, se
cuidar etc.

QE 12: relata sobre nosso cotidiano.
Preparacgéo para o futuro 18,75% QE 1: Eu acredito que tudo que se
passa em aula tem que levar para o
mundo do trabalho.

QE 18: existe algums assunto
abordados que sim.

Formagéo em Educagéo 6,25% QE 3: associado a area de
Fisica educacdo fisica.

Depende do trabalho 25% QE 14: depende do trabalho porque se
eu fosse trabalhar em um escritério o
dia inteiro sentado

Contabilizando e organizando papeis,
a meu ver, sem a necessidade de
saber desses conteldos.

N&o sabem responder 12,5% QE7: NAO SEI.

Fonte: Dados da pesquisa.



Contudo, percebemos uma certa fragilidade do discurso em sua grande maioria
sem estabelecer um elo entre o curso de Informatica, o0 mundo do trabalho e os
conhecimentos e habilidades desenvolvidos nas aulas de Educacéo Fisica, a cultura
corporal e sua aplicabilidade no mundo do trabalho, como apresentado na obra que
ficou conhecida como; Coletivo de Autores de 1992, ao abordar o curriculo como um
dos seus temas:

Quando um curriculo escolar tem como eixo a constatacgao,
interpretacdo, compreensdo e explicacdo de determinadas
atividades profissionais, a reflexdo pedagdgica se limita a
explicacdo das técnicas e ao desenvolvimento de habilidades,
objetivando o exercicio e o dominio por parte dos alunos,
(Coletivo de Autores, 1992, p. 17).

Azevedo e Malina (2017), em “formacéao profissional e formagao humana em
educacéo fisica”, corroboram com as contribui¢des apresentadas por Saviani (2007),
Gramsci (2004) e outros, que abordam o trabalho como principio educativo, apontam
para uma disputada de classes, divergentes presentes no curriculo das instituicdes de
ensino.

A literatura que aborda a concepcédo de escola onminilateral, tem em seu bojo
uma linha de pensadores que realizam criticas severas ao sistema capitalista, a
divisdo da sociedade em classes sociais baseada no capital e nos meus de producao,
sdo espaco de lutas ideoldgicas, politicas e sociais, que reflete diretamente no
curriculo das instituicdes de ensino, pois expressdao os conhecimentos cientificos e
culturais e o modelo de sociedade almejada, pela hegemonia dominante.

Partido do contexto em que o curriculo € um espaco de luta social, e que € a
partir desse embate que emerge as varias propostas curriculares, obtemos dois
modelos ideoldgicos de educacao que se sobre sai, sdo eles; a educacédo para quem
detém o capital, voltada as ciéncias, a arte, filosofia e cultura; e a educacao voltada
para a classe trabalhadora, que se encontra a margem do poder hegemdonico, mas
que € o alicerce, para a producéo e sustentacdo da hegemonia dominante, muitas
vezes apresentada como, formacgfes de curto e médio prazo, voltada atender uma
necessidade emergente do mercado, com foco na produgao de méo de obra.

Para Libanio, a educacao é socialmente determinada, pois a educacéao € fruto
de exigéncias sociais, consequentemente subordinadas a ideologias politicas e

sociais. “Significa que a pratica educativa, e especialmente os objetivos e conteudo



do ensino e o trabalho docente, estdo determinados por fins e exigéncias sociais,
politicas e ideoldgicas”, (Libanio, p. 16).

Se a as instituicdes de ensino refletem a sociedade, seus interesses, contribui
significativamente na formagcdo humana e social dos sujeitos, obtemos um dado
preocupante na pesquisa pois, 12,5 %, ndo sabem, ou tém dificuldades ao apresentar,
quais contribuicdo mesmo que minimas, de um determinando componente curricular,
que lhe possa auxiliar na sua vida social. Encontra partida 25% dos alunos
participantes da pesquisa apontam, para uma formacgdo especifica e direcionada,

como podemos ver no QE 14:

QE 14: depende do trabalho porque se eu fosse trabalhar em um
escritorio o dia inteiro sentado Contabilizando e organizando
papeis, a meu ver, sem a necessidade de saber desses
contetdo. (DADOS DA PESQUISA)

Tal direcionamento, exclui todas as contribui¢cdes da aula de Educacédo Fisica
e 0s conhecimentos técnicos e cientificos, advindo a cultura corporal, pois segundo o
participante, o uso ou ndo desses conhecimentos, dependem do trabalho que possam
vir a ter no futuro, o que deixa claro o engessamento e a falta de reflexao critica, sobre
as aulas e a proépria cultura.

Quando comparamos as ideias apresentadas na pesquisa com a literatura, que
apresenta a educagcdo como um organismo vivo, com vontades e necessidades
préprias, e a0 mesmo tempo que buscar atender a outrem, nos perguntamos, qual o
modelo de sociedade pretendemos formar, ou ndo formar? A guem buscamos
atender? Quais propostas curriculares estdo sendo implantadas nas nossas escolas
publicas? Esse curriculo é um documentado legitimado, pedagogicamente e
socialmente? Sé&o reflexdes profundas, que deve fazer parte do cotidiano, dos
professores e alunos de nossas escolas.

Com o intuito de proporcionar um espaco laico aos professores, e comunidade
escolar nos apresentamos nosso produto educacional, o qual sera apresentado a

sequir.



6. PRODUTO EDUCACIONAL: CULTURA CORPORAL DE MOVIMENTO.

5.1. O PODCAST.

A necessidade de um podcast, surgir como proposta de ampliar o debate da
cultura corporal e a Educacdo Fisica na EPT, tendo como ponto de partida a realidade
vivenciada pelos profissionais que ali atuam, propomos aqui um espaco de discusséo
partindo da realidade dos professores de Educacéo Fisica e seus pares, possibilitando
um espaco de interagdo, exposicdo e revisdo de ideias e conceitos, na busca da
compreensao da cultura corporal e da Educacéo Fisica na EPT e a educag¢do em
tempo integral.

O Podcast € um meio de comunicacdo muito popular no Brasil, usados em
varios setores da sociedade: educacdo, jornalismo, entretenimento, comercio,
esportes, musicas etc. Existe uma gama de possibilidades para o uso da tecnologia
do Podcast, educacdo é um campo fértil para a producéo de podcasts, sendo adotado
como ferramenta pedagdgica, por professores e instituicdo de ensino da educacao
basica ao ensino superior.

Diante de um cenério tdo promisso no uso das tecnologias, propomos um
podcast ligado a area da educacédo, com foco na Educacéo Fisica e a cultura corporal
de movimento. Trata-se de um espaco onde, os professores de Educacao fisica
poderdo contribuir com sua experiencia na Educacao Fisica, mas também expressa,
seus desejos e expectativas, enquanto profissionais da educacéo.

O podcast trata-se de um mecanismo de comunicacdo semelhante ao radio,
sua producdo é acessivel a qualquer pessoa que deseje produzir conteudo e
disponibilizar na internet, tem um custo inicial baixa, pois pode ser produzido a partir
de um aparelho de celular (smartfone). A palavra podcast € um termo criado a “partir
das palavras Pod, referéncia ao equipamento IPod produzido pela empresa Apple
para reproduzir arquivos em mp3, e Cast da palavra Broadcast (transmisséo). (SILVA,
2020, p. 52).

Para Silva (2020), durante o processo de producdo do podcast, ha a
mobilizacdo de habilidades, como: a pesquisa, a linguagem escrita e oral e o trabalho
coletivo, a mobilizacdo dessas habilidades, transforma uma ferramenta de
comunicacdo em um espaco, capaz de ampliar as possibilidades de ensino-
aprendizagens, para além dos muros das escolas, pois 0s sujeitos envolvidos ndo so

consomem, mas, produz conhecimento e compartilham entre seus pares.



O rompimento dos limites fisicos do aprendizado € potencializado pela
cibercultura através de caracteristicas intrinsecas a ela, como a
capacidade de autoria dos agentes que a integram e a remixagem de
ideias, percepcoes, producdes e conteudo. A efervescéncia dos temas
e a forma como eles sdo reconfigurados na cibercultura devem ser
apropriados pelos pesquisadores e demais integrantes da area
académica, (Cardoso Junior, 2021 p. 81).

Para Cardoso Junior (2021) ao dissertar sobre “Ciéncia na podosfera: o papel
dos podcasts na divulgacgéao cientifica”, aponta para uma necessidade de apropriagao
de tais mecanismo no universo da pesquisa, uma vez que todo conhecimento
produzido é disseminado e chega com mais rapidez a sociedade e ajuda no combate
a desinformacéo, “A contribuicdo nesse campo educacional, igualmente, transborda
para o social ao servir de instrumento de combate a novas e ardilosas formas de
manipulagéo coletiva, como sao os contetudos de desinformagao” (Cardoso Junior,
2021 p. 81).

5.1.1 Produto Educacional: Podcast: Cultura corporal de Movimento na EPT.

A construcdo de um podcast exige um planejamento e a construcdo de um
roteiro, com a proposta de manter a linha de raciocino e temas explorados, nossa

proposta de roteiro é apresentada na tabela 08.

Tabela 08: Etapas da producdo do Podcast/ roteiro.

Etapas Desenvolvimento.

e Apresentacdo do pesquisador;

e Apresentacao do produto
Inicio da entrevista educacional,

e Apresentacao do convidado.

e Formacéo;
Fala inicial do convidado. e Experiéncia profissional,

A proposta de entrevista € sorteia 0
Apresentacdo e dindmica da |tema gerador e a partir desse tema o
entrevista. convidado e o entrevistador expor sua
opinido sobre o assunto.
e Cultura corporal na formacdo
integral;
e Educagdo Fisica no ensino
fundamental x ensino médio;
Temas geradores. e Cultural corporal na formacgéo
profissional e tecnolégica;
e Educagéo Fisica na Educacdo em
tempo integral profissional.




Enceramento

e Agradecimentos.
e Palavras de encerramento do
entrevistado.

Edicdo das midias

Edicdo dos &udios: intervalos; musica de
fundo, diminuicdo de ruidos externos,
imagem para identificar os capitulos etc.

Fonte: Dados da pesquisa.

A linguagem é responsavel pela conexdo com a audiéncia, seja na
oralidade da apresentacdo do programa ou na decisdo editorial de ter
uma postura mais engracada, informal e descontraida, propria da
rede, mas que ndo é uma regra. Nesse contexto, a escrita também
deve ser considerada, sendo importante para aspectos como a criagao
do roteiro ou mesmo de legendas para publica¢des nas redes sociais
A Ultima fungdo tem como objetivo tornar o contedo mais atrativo para
0 publico, fazendo valer técnicas de copywriting para promover o post,
além de explorar um dos maiores ativos do Podcast: a interagéo,
(Cardoso Juanior, 2021 p. 45).

A linguagem utilizada nos textos apresentados € considerada culta técnica e

cientifico, no entanto como estratégia de promocdo do produto, optamos por uma

linguagem mais informa e popular, cominutivo de tornar o produto atrativo, e que

possa ser de facil compreenséo.

Além do roteio da entrevista também € necessario a construgdo um

cronograma, especifica para a construcao do podcast, ver tabela 09.

Tabela 09: Cronograma de elaboracéo do produto educacional.

Etapas Datas previstas
Criacéo do produto na plataforma digital

Producao de roteiro. 21/02/2024
Contato com convidados 1 21/02/2024
Contato com convidado 2 21/02/2024
Entrevista com convidado 1 05/03/2024
Entrevista com convidado 2 08/03/2024

Edicdo de midia

09 & 11 /03/2024

Publicacdo do material na plataforma
spotify

11 a 29/03/2024

Avaliacdo do produto educacional

29/03 & 5/04/2024

Fonte: Dados da pesquisa.

Para edicdo do material foi utilizado o aplicativo para smartfone, spotify for

Podcasts, versédo 5.12.0, onde foi possivel editar e criar uma conta na plataforma



spotify, a partir do aplicativo, o material foi gravado em audio e video, para
disponibilizar na plataforma do youtube, como previsto inicialmente, mas, a pedido dos
participantes o video ndo sera disponibilizado inicialmente, mesmo tendo a
autorizacéo do uso de imagem, eles ndo se sentiram vontade com a ideia do video,
zelando pela seguranca e legitimidade do processo nos atendemos a esse pedido, e

disponibilizaremos apenas o audio.
5.2. APLICACAO E AVALIACAO DO PRODUTO.
5.2.1 Aplicacéo do produto.

ApoOs realizar os passos presente na tabela 14, seguimos para 0 passo
seguinte, a avaliacdo do produto educacional, nessa etapa elaboramos um pequeno
questionario no google forms, com sete questdes, que iram avaliar e encaminhado
inicialmente a professores da rede estadual que atuam na educacao basica de ensino,
foi solicitado que apdés ouvir um dos capitulos, os ouvintes respondessem o
guestionario.

O questionario leva em consideracgéo, os critérios adotados para validacao do
produto educacional, seguindo as orientacdes de Kaplun (2003) e Leite (2018), que
classificou como trés eixos para analise e construcdo de mensagens educativas: eixo
conceitual, eixo pedagogico e eixo comunicacional na tabela abaixo apresentamos

uma breve explanacao sobre cada eixo, tabela 10.

Tabela 10: Eixos para andlise do produto educacional.

Eixo pedagogico: € o articulador principal de um material educativo. Ele expressa
0 caminho que estamos convidando alguém a percorrer, quais
pessoas estamos convidando e onde se encontram essas
pessoas antes de partirmos, (...),

Eixo comunicacional: diz respeito ao formato, diagramacdo e linguagem empregada
no material educativo. Esse eixo propde que, pelo tipo de figura
retdrica ou poética sejam criados modos concretos de relacdo
com os destinatérios, (...).

Eixo conceitual: escolha das ideias centrais abordadas pelo material, bem como
o tema ou temas principais geradores de experiéncias de
aprendizado. Para tanto, conhecer os debates em torno do
tema e a opinido de autores sobre o assunto ajudara a compor
0 material educativo.

Fonte: Leite, 2018, p. 334.

O questionario € composto por sete questdes fechadas obrigatorias e uma

guestdo aberta opcional, a ultima questdo em especial pede a opinido e sugestbes



sobre o produto. Por se tratar de um questionario, online, foi enviado o linque para 5
professores de Educacdo Fisica, que teriam uma semana para responder o
questionario como previsto na tabela 14, no entanto o retorno, demorou mais que o

programado prorrogando a etapa de avaliagdo do produto.
5.2.2 Discursdes de Resultados.

Os resultados apresentados aqui, trata-se da andlise da avaliacdo do produto
educacional e seu impacto no publico a que se destina. Como podemos perceber a
escala utilizada tem 6 itens, que o avaliador do produto pode escolher de acordo com

sua concepgao sobre o tema:

Grafico 06: O conteudo apresentado no podcast me levou a refletir sobre a cultura corporal
na ept e minha praticapedagdgica.

@ Concordo Totalmente.
@ Concordo.
Neutro
@ Discordo.
@ Discordo totalmente.

Fonte: Dados da Pesquisa.

Os resultados obtidos no grafico 06, apontam para um ponto crucial do nosso
produto, promover a reflexdo critica sobre a Cultura Corporal na EPT, onde todos os
avaliadores concordaram que o produto levou a reflexdo sobre o tema apresentado
sendo que, 60% concordam e 40% concordam totalmente, o que nos leva a uma
aprovacao de 100%, com margens a serem melhorada.

Corroborando com Silva Junior (2023 p. 48) ao estudar o uso do podcast como
instrumento pedagogico: “O formato dos podcasts, que, muitas vezes, inclui
entrevistas, discussées e histérias inspiradoras, pode incentivar a reflexao critica e o

pensamento analitico...” A pedagogia é, pois, a"...reflexao e teoria da educacéo capaz



de dar conta da complexidade, globalidade, conflitividade e especificidade de
determinada pratica social que € a educacao" (Souza, 1987 p. 27 apud Coletivo de
Autores, 1992 p. 14).

Acreditamos que tal resultado € consequéncia do cuidado na elaboracdo do
produto, no sentido de apresentar a realidade vivenciada pelos professores e alunos
da rede estadual de ensino do RN, esse cuidada esta expresso no grafico 07, que
avalia o eixo conceitual, ou seja, a contextualizagéo teorica sobre a EPT, apresentada

pelos nossos entrevistados.

Gréfico 07: Sobre o eixo conceitual: é correto afirma que o produto educacional, apresenta
de forma clara a cultura corporal na educagéo profissional e tecnoldgica, levando em conta
a realidade presente na rede de ensino do estadual do RN?

@ Concordo totalmente.
@ Concordo.
Neutro
@ Discordo
@ Discordo totalmente.

Fonte: Dados da pesquisa.

O grafico 07, ndo representa s6 0 conceito, mas associa-os a realidade
presente, onde podemos perceber que o ponto forte do produto é a clareza no trato
do tema apresentado, com destaque para a vivéncia pessoa dos professores e alunos
0 gue vai além, dos conceitos e discursos sobre o tema cultural corporal na EPT.

Freitas (2021), o eixo conceitual é a parte que cuida do aprofundamento do
tema, através de pesquisa e fundamentacéo tedrica, mas, deve-se atentar ao produto
que sera produzido levando inconsideracdo suas caracteristicas. Partindo dessa
concepcao, a fundamentacdo teorica e pratica aqui defendida parte da realidade
presente nas escolas de educacdo profissional no municipio de AssuU/RN, e a partir

dessa vivéncia vao realizar reflexdes, para apresentarem suas concepcoes de EPT.



Grafico 08: Sobre o eixo comunicacional: a linguagem usada nas entrevistas, estao
adequadas ao publico e ao meio de comunicacao escolhido para sua promocao?

@ Concordo totalmente.
@ Concordo
Neutro.
@ Discordo.
@ Discordo totalmente.

Fonte: Dados da pesquisa.

Um dos pontos, que sem duvida nenhuma é determinante para nosso produto,
€ a comunicag¢do, uma vez que o proprio formato do produto, é constituido de
elementos onde a comunicacédo faz-se necessaria, pois de forma bem simples trata-
se de um modelo de radio digital, e como todo radio a comunicacgéo € o pilar central,
ou seja, sem o eixo comunicacional ndo existe produto. “E importante esclarecer que
esse eixo se consolida a partir de escolhas que possam dialogar com as experiéncias
individuais dos sujeitos, suas histérias, gostos, culturas, imagens e cdodigos,

enriqguecendo seu universo de significacdo e de sentido (Cordeiros; Altoé, 2021)

Portanto, o eixo comunicacional aglutina diversos elementos que
direcionam, de forma clara ou implicita, a construcao dos modos de
fazer chegar aos sujeitos a mensagem conceitual estabelecida, bem
como seus desdobramentos pedagoégicos. Dessa forma, por esse
eixo, indicamos fatores direcionam a estruturacdo de
produtos/processos educacionais, a saber. a Materialidade; a
Linguagem; a Estética; a Usabilidade; e a Publicidade. (Cordeiros;
Altoé, 2021).

E a partir da apropriacdo desses elementos que, apresentamos o grafico 09,
que, faz uma reflexdo sobre o contetdo proposto no produto educacional e a pratica
diaria dos professores de Educacéo Fisica, retratando assim, o cotidiano da Educacéo
Fisica, na Educacgédo Profissional e tecnoldgica, sobre o eixo pedagdgico Kaplin
(2003, p. 49) defende que, é “(...) através dele que estabeleceremos um ponto de
partida e um ponto de chegada, em termos de tentativa, para o destinatario da

matéria”.



Grafico 09: Sobre o eixo pedagogico: os conteudos apresentados estéo relacionados a minha
préatica diaria.
@ Concordo Totalmente.
@ Concordo.
Neutro.

@ Discordo.
@ Discordo totalmente

Fonte: Dados da pesquisa.

A literatura aqui apresentada, corrobora para o que diz Kaplus (2003), Leite
(2018) e Freitas (2021), sobre o eixo pedagdgico, estd relacionada a pratica, do
processo ensino e aprendizagem, onde a criatividade, a imaginacdo e a reflexao

critica sdo elementos indissociavel do fazer pedagdgico.
5.3. CONSIDERAQOES SOBRE OS RESULTADO OBTIDO COM O PRODUTO.

Diante do exposto e da literatura apresentada, ao analisar os caminhos
percorridos até esse momento, acreditamos que nossas metas iniciais ao propor um
podcast como produto educacional foram atingidas. Em seguida, irmos apresentar 0s
dois prontos que se destacaram no processo.

Primeiro, nosso Podcast, estar possibilitando um espaco de dialogo e
exposicoes de experiéncias, que reflete a realidade da maioria dos professionais da
rede estadual de ensino, que por muitas razbes, sdo privados de expor suas
experiéncias, desejos e frustacbes, presente no seu espaco de trabalho, por em
nameros motivos, desde falta de tempo, em virtude das demandas diarias a falta de
um espaco que lhe proporcione tal experiéncia.

Segundo, ao promover a reflexdo critica sobre a cultura corporal, e a Educacéo
Fisica na EPT, abrimos um leque de possibilidades de intervengfes, internas e
externas ao processo de formacgdo profissional e tecnolégica. Como ja citado
anteriormente Eugénio e Sousa (2020), trata-se de um tema pouco explorado e com
um grande potencial de producéo cientifica, académica e pedagogica, destacamos
aqui o valor educacional e formativo do material apresentado.

Tal sentimento € embasado pelos resultados obtidos na avaliacdo do nosso
produto, onde obtivemos uma média de 100% de aprovacao. Tal fator de aprovagéo

acreditamos deve-se ao fato que, € um material de facil aplicabilidade e reproducéo,



usa uma linguagem de facil compreensdo e apresentar os desafios presente no
trabalho educativo, tem como marca a empatia, entre seus pares, pois trata-se de
professores, falando para a comunidade que lhe assiste.

Contudo destacamos que € necessario o aperfeicoamento do material
apresentado, investimento em tecnologia de comunicacdo e com novas producoes,
didlogos e reflexdes, que transpasse de forma transversal o processo educativo,

levando o corpo docente e discente a uma emancipacao do ser, na busca de uma
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LINK: PODCAST: CULTURA CORPORAL NA EPT:
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7. CONSIDERACOES FINAIS.

O presente trabalho faz parte do Programa de Po6s-Graduacdo em Educacédo
Profissional e Tecnologica, no Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do
Rio Grande do Norte — Campus Mossoro- RN e estar inserido na segunda linha de
pesquisa que tém como macrocampo a Organizacdo e Memoérias de Espacos
Pedagdgicos na Educacdo Profissional e Tecnoldgica (EPT), e Microprojeto 5 -
Organizacéao do curriculo integrado na EPT.

Minha jornada teve inicio com o ingresso no PROFEPT 2022, através de
processo seletivo e andlise de curriculo, ja no primeiro semestre, optamos por
enxergar a Educacgéo Profissional e Tecnoldgica, através da Gtica discente do curso
integrados de manutencédo e suporte em informatica e professores de Educacao
Fisica, da Escola Estadual Juscelino Kubitschek, no presente capitulo tentaremos
fazer uma retrospectiva da nossa jornada.

A contextualizacdo da realidade dos cursos integrados ofertados no municipio
de AssU/RN, pela rede estadual de ensino, faz-se necessaria, uma vez que trata-se
de um novo formato de educacéo profissional, onde termos a prolongacao do tempo
do aluno no espaco escola, com as escolas em tempo integral, 0 aumento de carga
horaria e elaboracdo de um curriculo com elementos inéditos a educacao potiguar,
como: projeto de vida, componentes eletivos e trilhas de conhecimentos, tudo isso
associado a uma proposta de educacéo profissional e tecnoldgica integrada em tempo
integral.

E no centro desse multiverso de possibilidade, encontrasse nosso objeto de
estudo, a cultura corporal, juntamente com suas personagens principais, alunos
iniciando a Ultima etapa da educacdo basica e seus mestres, em especial 0s
professores de Educacéo Fisica.

Em relacdo a cultura corporal vivenciada, pelos entrevistados destacamos a
imagem 04, onde apresentam o0s vocabulos: jogo, esporte e interclasses em
destaques nas justificativas apresentadas as diversas perguntas realizadas, e ao
tomarmos conhecimento da rotina das aulas de Educacédo Fisica, construirmos um
paralelo, entre Pina (2022), Amaral (2020), PCN’s (2000) e outros, na tentativa de
compreender o fendmeno da Educacéao Fisica e a cultura corporal no ensino médio, e

no ensino médio profissional. Segundo a literatura encontrada o jogo, 0 esporte e



vivéncias, experenciadas no ensino médio, guardam caracteristicas do esporte de alto
rendimento, que tem como destaque o futsal, seguido do voleibol e basquete.

No primeiro e segundo capitulo dos podcast, os dois professores entrevistados,
apontam para um movimento de ampliagdo e oferta de uma maior variedade de
esportes e pratica corporais, a0 mesmo tempo que apresentam, dificuldades
estruturais na instituicdo e resisténcia do proprio corpo discente, em experenciar
novas préticas, como danca e lutas por exemplo. Existe uma demanda de distracdes,
apontada por nosso entrevistado no podcast: o sedentarismo, a falta de conhecimento
sobre a cultura corporal e o préprio corpo, por parte dos alunos.

O sedentarismo, na fala dos professores é entendido como causa e efeito da
resisténcia discente, nas aulas em que aluno tenha que realizar esfor¢o fisico, como
correr, salta, arremessar etc. Pois alunos sedentarios, tende a uma resisténcia maior
a pratica de atividade fisica, o segundo ponto € uma dicotomia, pois na era do
conhecimento e a velocidade de propagacdo do mesmo pela internet, nossos alunos
sdo entendidos como pessoas leigas sobre a cultura corporal e seus beneficios,
psicossomaticos, o que nos leva a seguinte observagdo: o aluno que desconhece o
gue estuda, ndo tem interesse em participar das aulas, o que nos leva a uma situacao
de causa e efeito.

Sobre a formacado critica e reflexiva dos sujeitos, como esperado pelos
documentos oficiais, o professor George, nos apresente uma realidade divergente:

“é muito raro, vocé conseguir esse aprofundamento real, ja que vocé
ta tentando suprir uma lacuna que néo foi desenvolvida.”

Em sua fala percebemos que, existe uma preocupacédo na formacéo dos seus
alunos, mas, existem prerrequisitos necessarios que um numero significativo de
alunos, ndo o tem, como; habilidades fisicas bésicas, correr por exemplo, e
habilidades cognitivas como, a escrita.

Sobre a escrita, € possivel identificar tracos desse déficit de aprendizado ao
analisar, as justificativas apresentar nos questionarios (ver tabela 06), podemos
perceber dificuldade na escrita, nas formulagcdes de ideias e conceitos, reduzindo de
forma significativa o poder de comunicacdo e o uso da linguagem atraves da escrita.

Diante dessa realidade, a construgcdo de sujeitos criticos, reflexivos e
autdbnomos, como esperado, nos PCN’s, na BNCC, na LDB e no RCEMP, para alunos

do ensino médio, torna-se um problema estrutural, presente na escola publica da pré-



escola ao ensino médio, chegando até o ensino superior, muitas vezes dificultando o
acesso desses sujeitos aos bancos universitarios.

Cominando com o que diz Lordelo (2019 p. 123), a escola apresenta um
curriculo e formagéo fragmentados “(...) identificamos contradi¢cbes que reproduzem
no curriculo escolar o que esta posto no mais geral: negacdo de conhecimentos,
visdes fragmentadas da realidade concreta e abordagens a-cientificas, a-histéricas e
acriticas da cultura corporal (...)".

No entanto, podemos destacar que os saberes agregados as aulas de
Educacao Fisica a luz da cultura corporal, nos possibilita entender o sujeito como
produto e produtor de entendimento sobre se, sobre o0 outro e sobre o0 mundo ao seu
redor, como podemos perceber na fala da professora Cleizimar ao participar de nosso
Podcast:

04:08 — a gente acaba usando o corpo como instrumento de
conhecimento; 23:38 — quando a gente trabalha a cultura
corporal de movimento, a gente tem que dar ao aluno esse
repertorio para ele se encontrar, para ele se achar dentro do que
€ bom para ele também.” (Cleizimar, 2024)
Quando pensamos no corpo como instrumento de conhecimento, nos
deparamos com o que nos parece obvio, mas muitas vezes nds negligenciamos, e o

professor George, faz questao de destacar em nosso podcast:

- A cultura corporal, ela esta inserida em tudo que nosso corpo

consegui produzir. (George, 2024)

Tal constatacdo é algo maravilho, pois nos remete a concepcédo de trabalho,
nao como exploragdo de uma méao de obra especializada, mas como uma atividade
humana impar e necessaria para a sobrevivéncia, o trabalho na literatura marxista
a atividade humana que nos diferencia dos animais, onde existem uma acéo fisica e
cognitiva, ndo havendo necessariamente distincdo entre uma e outra, mas culminam
com a interacdo do homem e a natureza, e a producéo de algo inexistente até entao.

Em relacdo a proposta de ensino profissional e tecnolégico em tempo integral,
na visdo dos professores de Educacao Fisica, é algo que veio para ficar, mas, sao
necessarios alguns ajustes, pois ha um sentimento de que nédo foi dado a devida

importancia em relacdo ao trabalho e a atuacao desses professores.



No que diz respeito a horarios, houve uma reducdo significativa da carga
horéaria do professo no curso profissional, passando de duas para uma aula semanal
de Educacéo Fisica a partir do segundo ano do ensino médio.

Os professores que atuam na rede estadual de ensino, se veem diante de uma
proposta que promove a ampliacdo da carga horéaria do aluno no ensino integral, mais
uma reducdo das aulas de Educacdo Fisica, levando o0s professores a
complementarem sua jornada de trabalho com componente como: projeto de vida,
eletivas e trilhas. A um ajuste de atuacdo do professor para trabalhar com
componentes que a principio ndo fazia parte de sua formacéao inicial.

Constatamos um sentimento de desvalorizacdo da Educacéo Fisica, segundo
o professor George (2024) “a adaptacédo estar sendo bem confusa”, no que diz
respeito a implantagdo desse novo formato de ensino. Corroborando com Mozardo
Junior (2020 p. 89). em seus estudos sobre: Atividades curriculares desportivas: o
esporte educacional e as inferéncias do esporte competicdo na legislacéo e na visao

dos professores e gestores.

[...] a mudancga para escola de Tempo Integral, em curso no Estado de
Sdo Paulo, pode potencializar o fim das turmas de ACDs o que
contradiz a visdo de oferecer oportunidade ao aluno de vivenciar o
esporte na escola. Nota-se que, de certa forma, diminui o mercado de
trabalho do professor de Educacéo Fisica e a valorizacdo da area no
contexto escolar. (Mozardo Junior, 2020 p. 89).

No presente contexto, ambus os professores, veem a necessidade de uma
reformulacéo da proposta apresentada, mesmo sendo uma proposta genérica para
todo estado, destacamos alguns pontos em comum a todos os profissionais, como:
horério de aulas adequados a praticas esportivas, manutencdo de duas aulas de
Educacédo Fisica durante todo o curso do ensino médio profissional, horario
destinados a pratica esportiva, possibilitando aos alunos e professores representarem
suas escolas em eventos esportivos, no ambito municipal, estadual e nacional.

Diante do exposto destacamos a fala da professora Cleizimar (2024), “a
Educacao Fisica estar visivelmente na necessidade de uma escola”. Nao podemos
conceber a formacéo integral dos sujeitos, sem o estudo do todo, pois a existéncia
humana se faz através do corpo e € por ele constitui, sentido e significado a sua
existéncia, por tanto, ndo podemos conceber um ensino que negue a propria

existéncia humana e suas complexidades enquanto ser cultural.



O presente trabalho traz um pequeno recorte da realidade vivenciada pelos
professores de Educacdo Fisica da rede estadual de ensino, no municipio de
AssU/RN, mas, que retrata a rede de ensino em um contexto mais amplo, pois 0s
sujeitos aqui apresentados corroboram com seus pares, nas suas dividas e ansiosos.
Por isso acreditamos que nosso produto Educacional, tem um potencial enorme para
torna-se um espaco de contribuicdo para educacao potiguar.

No entanto, o estudo da Cultural Corporal e a Educacéo Fisica na EPT do RN,
€ um projeto novo, tornando-se um campo fértil para a producdo de novos
conhecimentos, uma vez que estamos em um novo cenario da educacao potiguar,
acreditamos que novos estudos sd0 necessarios para compreender, esses novos

sujeitos discentes e docentes, pioneiros na EPT em tempo Integral no RN.
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9. APENDICE | — QUESTIONARIO

PROFEPT &

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO RIO
GRANDE DO NORTE - IFRN

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO PROFISSIONAL E
TECNOLOGICA — PROFEPT

QUESTIONARIO.

1. Vocé ja ouviu o termo cultura corporal?
( )Sim ( )ndo.

2. Vocé tem conhecimento da proposta curricular do seu curso presente na
Escola?
( )Sim ( )N&o ( ) Parcialmente.

3. Vocé considera que a Educacao Fisica, contribui de alguma forma para sua
formacdao profissional.
( )sim ( )nado ( ) parcialmente.

Justifique.

4. Durante as aulas de Educacgéo Fisica, vocé é levado a refletir criticamente,
sobre os conteudos abordado, (relevancia social, politica, econémica etc.)

( )Sim ( )N&o ( )asvezes.



87

5. Sobre sua vida escolar no ensino fundamental, vocé consegue lembrar dos
conteudos trabalhados nas aulas de Educacéo Fisica?

()sim ( )nao ( ) parcialmente.

Quais.

6. Para vocé, existe diferenca nas propostas de aulas, entre o0 ensino

Fundamental e ensino Médio Profissional, em relagdo ao componente de Educacéo

Fisica. ( )Sim ( )Nao ( ) Parcialmente
Justifique:
7. A escola em que vocé estuda, tem os espacos, adequados para a realizacao

das Aulas de Educacéo Fisica?
( )sim ( )ndo. ( ) Parcialmente.

Justifique.

8. Os professores de Educacdao Fisica da sua escola, os alunos a participarem de
eventos esportivos e culturais, dentro e fora da instituicao?
( )sim( )Né&o

Se sim quais?

9. Considerando os contetdos apresentados nas aulas de Educacao Fisica. Vocé
consegue associar a proposta das aulas ao mundo do trabalho?

( )sim( )nao( ) parcialmente.
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Justifique.

10.  Quais espacos sdo usados durantes as aulas de educacéao Fisica:
) Sala de Aula;
) ginasio poliesportivo/ quadra.
) biblioteca,;
) laboratério de informatica;

(

(

(

(

( ) laboratério de Ciéncias;
( ) patio e corredores da Escola;

( ) audit6rio;

( ) espacos publicos e privados ( pragas, academias, clubes etc.,)
(

) outros, quais?.




10. APENDICE Il — QUESTIONARIO DE AVALIACAO DO PRODUTO

EDUCACIONAL
L H
| LT
.."..I

PROFEPT it

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO RIO
GRANDE DO NORTE - IFRN

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO PROFISSIONAL E
TECNOLOGICA - PROFEPT

QUESTIONARIO DE AVALIACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL

Este € um convite para avaliacdo da proposta do produto educacional (
podcast), sob responsabilidade do pesquisador Ednilson Rocha de Melo e orientacao
da Prof.2. Dra. Soénia Cristina Ferreira Maia. Desde ja, agradecemos sua participacado
nessa pesquisa que teve como objetivo descrever e discutir a atuacdo dos
Professores de Educacéo Fisica na Educacédo Profissional da rede estadual do RN na
Educacéo Profissional e Tecnoldgica no Municipio de AssU/RN. Sua opinido é muito
importante para esta pesquisa.

O pesquisador apresentou de forma clara os objetivos do podcast?

Os temas propostos foram apresentados com uma linguagem clara e
acessivel?

O conteudo do podcast foi atrativo?

O podcast contribuiu para promover o didlogo sobre a cultura corporal na
educacéo profissional e tecnologica?

O podcast contribuiu com a promocao dos saberes pedagogicos da Educacao
Fisica com a bases da EPT?

Ap0s participar do podcast, vocé recomendaria esse produto educacional para
seus colegas de profissdo?

Vocé acha que o podcast ira colaborar com o a Educacéo Fisica nas escolas
de profissional e tecnolégicas do RN?



