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Entende-se audiovisual como a combinagao de som e
imagem reproduzidos de maneira associada, estando
presente no cotidiano de cada individuo, em especial,
na primeira infancia, pois o ser humano consegue
associar imagens de forma mais féacil.

Entretanto, dentro da  Neurodiversidade, pessoas
atipicas sofrem com a falta de produgoes audiovisuais
que as incluam, levando em conta as suas questoes
sensoriais, principalmente sonoras e visuais,

Durante o curso de Educomunica¢ao foram observados
diversos projetos, para todas as diversidades, mas foi
perceptivel a falta de preocupa¢do com-a inclusao
para os neurodivergentes. Isto também estende-se ao
mercado mididtico e a 4rea da educa¢ao. Assim, esse
e-book esbo¢a diretrizes que auxiliam na elaborac¢ao de
aulas e intervencoes para todos os publicos, incluindo
0s neurodiversos,

Esse e-book direciona o
usuirio para a realizag¢ao de
passos pré determinados,
estabelecidos através de uma
pesquisa feita com criangas
neuroatipicas, de niveis de
suportes diferenciados, o que
possibilitou colher
informagoes eficazes para
aplicacoes em audiovisual,
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EDUCOMUNI(A(AO

A-jun¢do da comunica¢ao com a educag¢ao ¢ um campo
de estudo que envolve o educar com o0 comunicar,
sendo definida como novas éticas de gestao coletiva,
enunciativas e inclusivas (Soares, 2002 citado por
Almeida e Rosa, 2023). Essa drea pode ser entendida
como um agente efetivo de educag¢ao e comunicagdo,
que explora novas metodologias e se estende além da
sala de aula.

A educagao é construida pela
comunicagao, ja& que para oferecer
diferentes conteudos a um publico,
precisa haver algum tipo de mediagao
da informagao, seja de forma oral,
visual, sonora e etc (Almeida, 2016).
Assim, a educomunica¢io busca
estimular o protagonismo dos
individuos, gerando espa¢os onde todas

as pessoas tenham voz e vez,
promovendo uma cultura participativa
e democritica,

Dentro dessa abordagem educomunicativa, hd a
valoriza¢do de metodologias ladicas e participativas,
estimulando o interesse da criatividade, saindo de
metodos arcaicos e padronizados. Para que isso

aconte¢a, hi 1 campos de interven¢do que sdo

denominados: a) Educag¢ao para a comunicagao: b)
Pedagogia da comunicag¢ao: c) Expressao pelas artes:
d) Produ¢ao mididtica: e) Mediagao tecnoldgica na
educa¢ao: g) Gestao da comunicag¢do. Hi a divisao
dessas dreas, mas essas, muitas vezes, se entrecruzam
e trabalham juntas para promover projetos eficazes e
dlaléglcos



0 QUE £
Neurodiversidade?

A palavra “Neurodivergente” foi criada por Singer,
uma mulher, sociéloga e autista, Ela deu identidade a
diversas pessoas que eram rotuladas como “doentes”
por serem diferentes em seu funciohamento
neurolégico. Além disso, o termo deu voz a uma luta
politica para garantir os direitos das pessoas atipicas,

finger foi a primeira a lang¢ar a ideia de que o0 autismo
nao ¢ uma doen¢a, trazendo o conceito da
Neurodiversidade para o debate social, argumentando
que ser neuroatipico é uma condi¢do que faz com que
pessoas tenham formas diferentes de funcionamento
do cérebro, Elas nao precisam de cura, mas de
aceita¢do e inclusao social.

Neurodiversidade ¢ um termo
que abrange uma variedade
de condic¢oes relacionadas ao
desenvolvimento do cérebro,
como TEA, TOAH, apraxia de
fala, dislexia, dispraxia,
deficiencia intelectual,
esquizofrenia e também
alguns transtornos, como o
T0C e a bipolaridade
(Abreu,2022). Cada pessoa
nheurodiversa tem suas
préprias caracteristicas que ;
as tornam Gnicas em relagdo Judy Singer
as outras,
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| MIVEIS DE SUPOKTE
& No TEA

Dentro do espectro autista hd 3 niveis de suporte,
que levam em considera¢dao a assistencia que a pessoa
atipica precisa ter, no seu dia a dia, para o seu
desenvolvimento,

TEN

Niveis de Suporte

Nivel de
Suporte 1

-Necessidade de

+Autonomia

i L
i R =0 sty iy

Nivel de Nivel de
Suporte 2 Suporte 3

+Necessidade de
Suporte
-Autonomia

Transita entre
| nivel 1 e nivell

" Modificado Almeida e Rosa, 2023, p. 18.

Entretanto, ¢ importante entender
que esses niveis de suporte nao sao
permanentes-e, em muitos casos, a
pessoas com TEA pode evoluir ou
regredir (Rosa e Almeida, 12013).
Assim, projetos, oficinas e atividades
devem ser pensadas e -elaboradas
considerando as dificuldades de cada
individuo, para que assim haja uma
educag¢ao inclusiva,



N — e

A pessoa neurodivergente possui questoes sensoriais
que impactam em sua vida, pela existencia da hipo ou
hipersensibilidade. Por isso, essas caracteristicas
devem ser _levadas em consideragao para o
desenvolvimento de algumas atividades do cotidiano,
j& que todos os seres humanos aprendem através do
processamento e interpretag¢ao de virios sentidos que
captam informa¢des do meio ambiente.

MENJIDON

Os seres humanos captam experiencias pelos § sentidos
(visao, audi¢do, paladar, olfato e tato) e pelos
sistemas proprioceptivo e vestibular. Para a devida
observa¢io do audiovisual o individuo necessita de:

“visdo Audi¢do Sistema Vestibular

SISTEMA VESTIBUL AR

Responsivel pelo equilibrio, percep¢ao do espag¢o e
movimentos e estabilizagdo da imagem na retina durante
movimentos rapidos.
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um Audiovisual?

No caso do audiovisual deve ser levando em
consideragao o Visual, Auditivo e Vestibular, que
podem ser destrinchados da seguinte forma:

MODALIDADE SENSORIAL EXEMPLOS OE COMPORTAMENTOS RELACIONADOS A

ALTERACDES SENSORIAIS

 Alteragao por fonte de luz:

e Encarar objetos que rodam:

* Reconhec¢imento de expressoes faciais
prejudicado:

» Evita contato visual:

 Recusa alimentos devido a sud cor.

Visual

o Surdez aparente:
Auditiva o Intolerancia a alguns sons:
« Emissao de sons repetitivos.

o Movimento interativo de balan¢o:

Vestibular « Equilibrio inadequado.

tonte: Adaptado de Posar (2018) citado por Rosa (2022).

Portanto, ¢é importante levar em considera¢ao as
alteragoes sensoriais para que o individuo nao tenha
desconfortos e crises ao assistir a um video, por
exemplo.
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um Audiovisual?

Para melhor visualizar e selecionar um filme que
atenda aos critérios minimos para que a pessoa
selecione e assista de forma que nao incomode
demasiadamente, leve em considerag¢ao as seguintes
diretrizes:

MODALIOADE SENSORIAL OIRETRIZES PARA ESCOLHA DE UM AUOIOVISUAL

o Buscar associar figuras ao texto para facilitar a
compreensao;

o Procurar utillzar imagens e textos com ficil leitura e
legibilidade:

o Evitar imagens e textos dubios:

o (tilizar cores menos saturadas e vibrantes:

Vigual « “Cuidado com a associagdo de cores para preservagao da
legibilidade e contraste:

o Evitar uso de efeitos nas imagens e textos que possam
causar fadiga e confusao mental:

o Audiovisuais com dura¢ao de até 16 minutos:

o Evitar mudang¢as abruptas nas cenas:

o Buscar movimentos mais suaves nas cenas.

e Buscar clareza e harmonia nos sons e trilhas sonoras:

o Preserva¢ao de boa acistica na produgao;

o Evitar uso de sons e ruidos repetitivos que possam trazer

Auditiva - fadiga e mal-estar:

: e Privar-se de mudangas abruptas e volumes muito altos na
produgao:

o Evitar diversos estimulos sonoros de forma associada.

o Desviar de efeitos que causam sensag¢oes de fadiga
cognitiva e sensorial.

Vestibular

fonte: Modificado de Rosa: Almeid.a(NIS).
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& um Audiovisual?

'“ Agora, seguindo essas diretrizes, escolha um filme e
4§ responda “SIM" ou “NAD" para cada afirmagio. Se a
e maioria das respostas for “SIM", o audiovisual ¢
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adequado para pessoas atipicas. Vamos 14?
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T3y ASPECTON VISURIS

""-E CARACTERISTICAS PARA A NEURDDIVERSIDADE RESPOSTA
_rji- ;

I."':.ﬁ..: i 2
oE i Busca associar figuras ao texto para facilitar a compreensao Sim |Nao
o I' \
. 1 Procura utilizar imagens e textos com facil leitura e legibilidade Sim [Nao
o
T Evita imagens e textos dubios Sim [Nao
-'lr.:"-l ] -
iy
‘—1‘:_'*1 ! Utiliza cores menos saturadas e vibrantes Sim [Nao
:.“.";-
= -_ Cuidado com a associa¢do de cores para preservag¢io da legibilidade Si N3
e B e contraste ] Im a0
=

- ::E : Evita o uso.de efeitos nas imagens e textos que possam causar i N3

e o1 fadiga e confusao mental L a0
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98 NPECTON VENTIBUL AREN
“at N
=¥ CARACTERISTICAS PARA A NEURODIVERSIDADE RESPOSTA

. _\.-ll.q'.:
S
,-.5? Desvia de elementos e efeitos que causam desequilibrio e tragam Sim [Nao
Ta sensacoes de fadiga fisica e espacial
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um Audiovisual?

NPECTON AuDTFIVON

CARACTERISTICAS PARA A NEURODIVERSIOADE RESPOSTA

. VAMON EN(O) HER

Busca clareza e harmonia nos sons e trilhas sonoras Sim N 5’0
“Preservagio de boa acstica na produgio Sim |Nao
Evita o uso de sons e ruidos repetitivos que possam trazer fadiga e 1 a '
mal-estar = Sim |Nao
Privar-se de mudangas abruptas e volumes muito altos na produ¢ad Sim [Nao

Considerando as diretrizes apontadas, é importante

lembrar que para cada nivel de
aplicagao diferente com relag¢ao ao tempo do filme.

suporte ha uma

NiVEL OE ATE 18 OE 18 A 16 +
SUPORTE ANOS 15 ANOS

SUPORTE 1 oy M R ESA Th
SUPORTE 2 | $"T%in | Semin | winein
SUPORTE 3 | enfreda | entreld | SNe min

10
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