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A) Lactantes
Vômitos frequentes
Choro constante
Arqueamento do tronco 
Baixo ganho de peso

B) Crianças e
Adolescentes 

Náuseas matinais
Vômitos
Azias
Dores abdominais
Sensação de plenitude
após alimentação

SINTOMAS EXTRA
ESOFÁGICOS (ATÍPICOS)



Esfíncter inferior
 do  esôfago 

Píloro 

Os responsáveis da criança
devem observar a alimentação e
a quantidade ingerida;
Restringir o consumo de alimentos
antes da criança dormir.

REFLUXO GASTRO
ESOFÁGICO

DOENÇA DO REFLUXO
GASTROINTESTINAL 

Processo fisiológico (normal) do
organismo;
Sem sinais e sintomas;
Alguns fatores que influenciam a
incidência: distúrbio da
locomoção do alimento, retardo
no esvaziamento gástrico,
ingestão acima do limite
fisiológico.

Sinais de desconforto e sintomas
como irritabilidade;
Ligada a imaturidade funcional
do aparelho gastrointestinal;
Relaxamento do Esfíncter
Esofágico Inferior (EEI).

Na imagem, podemos observar o
retorno do conteúdo alimentar a

partir do Esfíncter inferior do
estômago que funciona de

maneira incorreta, possibilitando
assim o refluxo e, talvez, a DRGE. 

CUIDADOS COM O
PORTADOR 

Encontre as palavras que possuem
relação com a Doença do Refluxo

Gastroesofágico. ELas estão
escondidas na vertical ou na

horizontal. Gabarito no QR CODE.

Para saber mais sobre essa
condição, acesse o QR CODE

abaixo:

Estômago 

Esôfago 

Píloro 

Líquido 

Esfíncter inferior
 do  esôfago 


