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Dedico aos incansaveis professores que viveram essa loucura que foi

dar aulas em plena pandemia de COVID-19. Uma salva de palmas para nos!



Ensinar € um exercicio de imortalidade. De alguma
forma continuamos a viver naqueles cujos olhos
aprenderam a ver o mundo pela magia da nossa palavra.

O professor, assim, ndo morre jamais.

Rubem Alves
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APRESENTACAO

Vamos sentar e tomar um café?

N&o. Eu ndo sou fa de café. Mas muitos sdo. Entdo, vamos comecar
essa conversa pensando que estamos em uma sala dos professores em nosso
breve intervalo e batendo um papo descontraido. Mas o assunto é sério. Como
muitas vezes sdo sérios todos 0s assuntos que conversamos naqueles menos
de vinte minutos diarios.

Aqui vamos falar de um periodo I-NES-QUE-CI-VEL. Quando penso em
INESQUECIVEL, logo visualizo coisas incriveis e muito positivas. Mas... esse
ndo é o caso. Aqui o inesquecivel vai relembrar momentos bem desafiadores.
A intencdo desta escrita ndo € deixar ninguém triste, muito pelo contrario!
Vamos falar sobre algo que vivemos, sobrevivemos e estamos aqui para
contar.

A ideia principal desse livio € que ele ndo seja cansativo, nem
melancolico. Vamos passear pela leitura fluida. E, quando estiver cansado ou
tenso, pare um pouco. Nada que uma noite no meio néo resolva! Alias, esse é
0 meu lema, ao qual compartilho bastante com minha equipe e meus colegas
de trabalho.

Durante a leitura vocé vai perceber alguns QR CODES espalhados pelas
paginas. Algumas musicas poderdo ser a sua trilha sonora enquanto I&, o que
acha? Bom, essa € s6 uma sugestdo, de quem adora fazer tudo ouvindo
musica... Além disso, vocé vai encontrar algumas perguntas, algumas iguais as
da pesquisa que fiz, mas dessa vez com 0 Unico objetivo do seu registro
pessoal, para “ficar para a posteridade”. Nao se esqueca de colocar a data!
Isso foi meu querido avd quem me ensinou. Uma pena que ele ja ndo esteja
mais entre nds, mas acho que ele gostaria de saber que eu faco o que me
ensinou até hoje.

Figue atento aos simbolos encontrados no livro: sugestdes de leitura,
dicas e momentos de registro serdo sinalizados nas paginas em que estiverem

presentes.



UM MERO ACASO...

Epitafio - Titas

ELE

OU NAO!
Epitéfio
Devchtendmadoanais

Devia ter amado mais
Ter chorado mais
Ter visto o sol nascer

Devia ter arriscado mais
E até errado mais
Ter feito o que eu queria fazer

Queria ter aceitado

As pessoas como elas sé&o
Cada um sabe a alegria

E a dor que traz no coracao

O acaso vai me proteger
Enquanto eu andar distraido
O acaso vai me proteger
Enquanto eu andar

Devia ter complicado menos
Trabalhado menos
Ter visto o0 sol se por

Devia ter me importado menos
Com problemas pequenos
Ter morrido de amor

Queria ter aceitado

A vida como ela é

A cada um cabe alegrias
E a tristeza que vier

Titas

Serendipidades®. Vocé j& ouviu falar essa palavra? Pois é, nem eu tinha

antes de ler um livro que foi um grande aprendizado de vida: Um defeito de cor,

de Ana Maria Gongalves. E um livro de cunho histérico pessoal, de uma época

super dificil, e também vergonhosa, que nosso pais “viveu”. Ele narra a historia

e a trajetéria de vida de uma africana que veio ser escravizada no Brasil na

época colonial. Ndo posso dar spoiler? porque essa histéria € uma das leituras

obrigatoérias que vou trazer aqui neste livro. Claro que ndo uso a palavra

! Serendipidade. Aquilo que acontece ou é descoberto por acaso, de modo imprevisto, inesperado.
Etimologia (origem da palavra serendipidade). Do inglés serendipity 'ato de descobrir coisas boas por

acaso'.

2 Spoiler: Revelagéo antecipada de informagdes; palavra muito comum entre os jovens das geragdes Z e

Alpha.



obrigatdéria no sentido de obrigar ninguém a nada... mas sim no sentido de
indicacao de leitura mesmao...

Bom, a grande questdo aqui (voltando ao assunto) € que as vezes, as
ideias surgem do inesperado... Contextos turbulentos geram uma grande
vontade de superacdo. Em meio a desafios e muito trabalho, o importante
mesmo é ndo deixarmos a vontade de sair correndo (que apareceu muitas e
muitas vezes) vencer. O acaso ja me trouxe boas surpresas, entdo por que nao
encontra-las novamente?

Eu sou feita de afetos. Afetos por todos os lados: pessoal, profissional...
Geralmente as pessoas, os fatos e acontecimentos... me afetam! E é nesse
sentido que surge a vontade de pesquisar. Esse livro nasce como o produto
educacional da minha pesquisa de Mestrado Profissional do Programa de Pds
Graduacdo de Ensino em Educacdo Basica — PPGEB - na area de
concentracdo: Cotidiano e Curriculo na Educacéo Bésica, intitulada “A gente’
era feliz e ndo sabia... € possivel sair da zona de conforto de maneira abrupta e
ainda dar lugar a um novo processo de construcao didatica?”

Estamos atravessando um periodo marcado por uma série de receios,
incertezas e duvidas desde que nos deparamos com a pandemia. Este
acontecimento inesperado chegou como uma tempestade, provocando
desordem em nossas vidas.

Acredito profundamente que cada individuo tem seu tempo adequado
para as coisas acontecerem. Embora sempre tenha nutrido uma paix&o pelo
estudo, a agitacao do cotidiano frequentemente me impedia de dedicar-me aos
estudos como eu gostaria. No entanto, ao longo do tempo, busquei participar
de indmeros cursos e atualizacbes profissionais, reconhecendo que ser
professor demanda uma constante dedicacao ao estudo e a pesquisa.

Com o decreto da pandemia, assim como muitas pessoas, fui obrigada a
permanecer em casa. Nunca imaginei que algo desse tipo pudesse ocorrer,
uma vez que sempre estive ocupada com o trabalho em duas escolas,
passando o dia inteiro fora de casa. Isso gerou uma reviravolta em meus
pensamentos: o que fazer com tanto tempo em casa? Como lidar com as
responsabilidades de trabalhar, ser mae, esposa e dona de casa durante 24
horas por dia? Os desafios dessa situacdo foram inUmeros, mas me agarrei

ainda mais aos beneficios que surgiram em meio ao caos. Ao estar em casa,



retomei os estudos e dediquei-me completamente ao objetivo de ingressar no
Mestrado (talvez ndo tanto, dada a constante demanda das tarefas diarias —
guem aqui ndo se identifica com isso? Duvido que nao!). O sonho era antigo,
mas, devido a correria do dia a dia, parecia distante.

Tenho o costume de procurar 0S aspectos positivos em meio as
situacbes negativas, pois acredito que ndo had mal que perdure quando
mantemos uma perspectiva otimista. Dessa forma, comec¢o a considerar um
tema de pesquisa. Chego a conclusdo de que gostaria de abordar algo
inovador, pois seguir a mesmice nunca foi minha caracteristica. Reflito,
pondero... e decido escrever sobre este periodo, no minimo peculiar, que todos
nés, professores, estamos atravessando (sim, no presente, uma vez que a
pandemia possa ter encerrado, mas seus reflexos ainda persistem). O
propésito € registrar como vivemos, como enfrentamos tantas mudancas
impostas e como, de alguma forma, isso pode impactar positivamente a
Educacao Brasileira.

Bem, é verdadeiramente exaustivo viver em um capitulo dos livros de
Historia do futuro! Esta € a representacdo que teremos em algum momento,
como destacado por uma personagem amplamente reconhecida: Mafalda, uma
argentina com a imagem de uma garotinha baixa com os cabelos amarrados
em um laco de fita. Ela é constantemente repleta de opinides e davidas sobre a
sociedade em que estamos inseridos. Mafalda demonstra uma preocupacéo
constante com o futuro dos seres humanos e do mundo como um todo, sempre

nos conduzindo a reflexdes profundas.

Personagem Mafalda

1 MINUTO DE SILENCIO
POR TODOS OS PROFESSORE
DE HISTORIA
QUE TERAO DE EXPLICAR
ESSA ZONA NO FUTURO!

Fonte: Richieri, 2019.




Desde o ano 2000, quando me formei professora no antigo Curso
Normal (Magistério Nivel Médio), comecei a trabalhar em duas escolas, sempre
com realidades bem distintas: publica e privada. Junto disso, cursei Pedagogia
na UERJ®. A vida foi passando tdo rapido, hoje sou esposa ha vinte anos e
tenho trés filhos lindos. Sim, sou mée coruja também. Cuidar de casa, de filhos
e de marido nunca foram tarefas faceis, mas durante a pandemia os desafios
ficaram ainda maiores. Comecei o curso de Mestrado no CAp UERJ, primeiro
como aluna especial, e hoje estou aqui, finalizando a dissertacdo com uma
pesquisa tdo forte. E é assim que julgo esta pesquisa (e agora, esse livro):
FORTE. Antes de explicar um pouco mais sobre mim, acho importante demais
destacar que o CAp* da UERJ é um local muito especial. J& tive um ano por 14,
trabalhando com uma turma linda de terceira série em 2005 (ha época ainda
nao havia mudado a nomenclatura de série para ano, a organizacao estrutural
ainda era a anterior). Foi 0 ano em que aprendi a ser uma professora mais
consciente da pratica. Foi ali que despertou em mim a vontade de cursar o
Mestrado para, quem sabe um dia, pudesse voltar a atuar na instituicdo como
professora concursada. Essa relacdao ficou um pouco mais forte quando, em
2020, o CAp passou a ocupar o espaco fisico da minha vida inteira: o antigo (e
amado) Instituto Padre Leonardo Carrescia. La estudei e me formei professora.

Enfim, acho que vocé, leitor, ja percebeu que falo demais. Nesse caso
nao estou falando, mas sim escrevendo... e nada muda. Acho que os detalhes
sdo importantes para a compreensdo geral do texto, mas se vocé achar que
estd demais, pode “pular” para onde interessa. Isso € um direito do leitor e eu

respeito.

Seguindo... Minha experiéncia docente de chéo de escola me fez chegar
a coordenacdo de uma equipe de Ensino Fundamental — Anos Iniciais - em
escola privada. E € nesse contexto que comeca a pesquisa, com uma vivéncia
real, tensa, intensa e desafiadora demais: professora de Sala de Leitura na
escola publica, em turmas de primeiro ao nono ano, coordenadora pedagogica

na escola privada, em turmas de primeiro ao quinto ano, mae de trés (sendo a

® UERJ - Universidade do Estado do Rio de Janeiro

4 Colégio de aplicagcao da UERJ — Instituto Fernando Rodrigues da Silveira



cacula em fase de alfabetizacdo no ano inicial da pandemia), mestranda,
tutora, consultora pedagogica, pesquisadora, entre tantas outras fungdes “néo
anunciadas”, talvez invisibilizadas, como ter tarefas domésticas que nunca
acabam. Sao tantas Priscilas dentro de uma s6, que as vezes hem eu mesma
sei guem sou. Sigo tentando ser uma pessoa melhor a cada dia e isso reflete
no meu mundo profissional e, também, académico, a partir do momento que

escrevo e vivo tudo isso ao mesmo tempo.

E aqui estou. Finalizando algo que estava tdo distante! Nao é
engracado, estranho, diferente, dificil de acreditar? Pois é, minha gente... 0s

acasos realmente acontecem!

O INICIO DE TUDO...

Em 13 de marco de 2020, uma sexta-feira, essa supersticio de que
"sexta-feira 13 é sinal de mau pressagio" nunca pareceu tao real. Naquele
momento, tudo estava em aberto. Naquele dia fatidico...

Escuto a diretora da escola publica onde trabalho mencionar que a
televiséo, insistentemente, anuncia o fechamento das escolas. Enquanto isso,
entre murmarios de professores, os alunos continuam suas aulas, como se
estivessem alheios a situacéo (e, na verdade, naquele dia, ninguém sabia qual
rumo o mundo tomaria).

No encerramento daquele dia, tomamos a dificil decisdo de
temporariamente fechar as portas das escolas. Nossas despedidas foram
carregadas de uma esperanca incerta, como se acreditassemos que, em
alguns dias, poderiamos nos reunir novamente. Assim, teve inicio uma jornada
desafiadora...

Fomos confrontados por um virus avassalador, cujas peculiaridades
eram praticamente desconhecidas. A Unica certeza que tinhamos era a sua
capacidade de tirar vidas em escala global. Diante desse cenario, nos vimos
obrigados a enfrentar um novo normal, repleto de incertezas e desafios nunca

antes vivenciados por nés.



A pandemia foi declarada. Nao era mais possivel sairmos de casa com a
liberdade de antes: abracos, beijos e apertos de mao simplesmente estavam
proibidos! Locais publicos e privados, espacos nossos de cada dia... fechados!

Medo, inseguranca, luto. Sentimentos que refletiam caos e impoténcia.

Com o decorrer dos dias, ficava cada vez mais claro que aquele ser
inviivel era capaz de destruir a humanidade. Era tdo inacreditavel, ndo é
mesmo? Enquanto isso, a natureza seguia ilesa. O virus ndo provocava a
morte de animais, plantas ou qualquer outra forma de vida... ele atingia

exclusivamente os seres humanos.

Diante do que estava acontecendo, pensava: serda que podemos
aprender algo novo? Mesmo quando nos sentimos desesperados e sem poder

fazer nada, ainda é possivel, de alguma maneira, ganhar conhecimento?

Outro autor que indico, Ailton Krenak, escreve tdo bem sobre esse

assunto... sou fa e acho que vale muito a pena tirar um tempinho seu para ler
Krenak. Enquanto isso, vamos fazer agora mesmo uma necesséria reflexao

que ele traz, com a citacdo abaixo?

A sociedade precisa entender que ndo somos o sal da terra.
Temos que abandonar o antropocentrismo; ha muita vida além
da gente, ndo fazemos falta na biodiversidade. Pelo contrario.
Desde pequenos, aprendemos que ha listas de espécies em
extingdo. Enquanto que estas listas aumentam, os humanos

[[ =| |l proliferam, destruindo florestas, rios e animais [...] Agora esse
organismo, o virus, parece ter se cansado da gente, parece
querer se divorciar da gente, como a humanidade quis se
divorciar da natureza. (KRENAK, 2020, 6-7).

Assim, um més se passou, outro comecou, e enfrentamos o isolamento
da melhor forma possivel. Muitas vezes, vimos familiares e amigos partindo,
sem poder dar o ultimo adeus. Acreditamos na ciéncia, mas a cada dia mais
mortes pelo virus eram confirmadas. Foi ficando claro que aquela situagéo iria
durar por um bom tempo. Aos poucos, percebemos que a vida como
conheciamos talvez demorasse para voltar.

Neste contexto, o texto procura descrever e situar a COVID-19 e suas
consequéncias em varias esferas, com énfase na area educacional. Além

disso, aborda-se uma série de incertezas, algumas das quais, ao longo desses



dois/trés anos, se transformaram em certezas, enquanto outras permanecem

como grandes pontos de interrogacédo. Recordo as palavras de Boaventura ao

expressar sua visdo de escrever em tempo real sobre os eventos da 'vida
pandémica':

Escrever sobre a pandemia enquanto ela ocorria significou que

o livro me foi escrevendo a medida que eu o ia escrevendo.

‘ Escrevemo-nos um ao outro, 0 que ndo admira porque 0S

“ ‘ temas (...) além de novos, tocavam os limites das incertezas

existenciais que avassalavam tanto o sociélogo como o
cidadao. (SANTOS, 2020, p. 15)

Uma observagcdo bem importante: Boaventura de Souza Santos
escreveu sobre a pandemia através de sua visdo de sociélogo. Uma boa
indicacdo para quem quer entender melhor o que foi a pandemia a nivel social

mundial.

O estudo que fiz durante a pesquisa trouxe uma reflexdo do contexto
educacional pré-pandémico, para abordar, comparativamente, o poés,
entendendo como se deu a vivéncia de um periodo complicado em questbes
sociais, emocionais, pessoais e profissionais em todos os ambitos da sociedade
brasileira.

A questdo da logica educacional atual também foi investigada e meu
objetivo (um deles, claro!) era o levantamento real de hipbteses sobre a
possibilidade de construcdo de uma nova didatica, mais efetiva na formacao dos
educandos, no sentido de torna-los mais criticos, conscientes e, principalmente,
participantes ativos da sociedade.

Por fim, a pesquisa trouxe para a pauta de discussao os frutos da
pandemia no mundo educacional: o que mudou? O que continuou? Quais
foram os pontos positivos e negativos? E o professor, teve seu papel, de

alguma maneira, modificado?

Um ponto importante é que o ensino hibrido veio para ficar. E crucial
realizar intervencdes praticas para minimizar as disparidades e evitar que

prejudiquem a formacéo de toda uma geracéo futura.

Hibrido significa misturado, mesclado, blended. [...] A educagéo
€ hibrida também porque acontece no contexto de uma



sociedade imperfeita, contraditéria em suas politicas e em seus
modelos, entre os ideais afirmados e as préticas efetuadas;
muitas das competéncias socioemocionais e valores
W H apregoados ndo sao coerentes com 0 comportamento cotidiano
i de uma parte dos gestores, docentes, alunos e familias.
(BACICH, TREVISAN, 2015, p.27).

PARA REFLETIR: Repare que a citacdo das linhas anteriores é do ano de

2015!" Sim, isso ja era estudado antes da pandemia. E ja estava publicado,
hein?! A palavra “hibrido” n&o é recente na Educagcdo e nem chegou com o

virus.

Ouco muitos professores expressando que "éramos felizes e néo
sabiamos". Sera verdade? Agora, ndo adianta apenas lamentar. Temos um
papel ainda mais significativo neste cendario educacional, tanto durante a

pandemia quanto no periodo pds-pandémico:

Ao final das contas, ou no inicio desta nova "era", a verdadeira
necessidade é de esperanca, como tdo sabiamente indicava o mestre Paulo
Freire. Foi com esse espirito que iniciei este estudo, acreditando que podemos
promover mudangcas mesmo em meio ao caos que se instalou em nossas

vidas. Pode parecer utépico, mas a frase a qual mais me agarro ainda é "quem

acredita sempre alcanca".

Mais uma ver
Reate Russo

“E preciso ter esperanca, mas ter esperanca do verbo esperancar;
porque tem gente que tem esperanca do verbo esperar.

E esperanca do verbo esperar ndo é esperanca, é espera.
Esperancar é se levantar, é ir atras,

esperancar € construir, esperancar € nao desistir!

Esperancgar é levar adiante,

esperancar é juntar-se com outros para fazer de outro modo...”
Paulo Freire

Este livro tem a escrita de professor para/com professor. E fruto de um



trabalho académico, nas também um texto recheado de historias e memoérias de
guem vive todos os dias a realidade do que € ser uma professora no sentido
mais amplo que essa palavra pode alcancar. PROFESSORA em realidade de
escola publica e privada no Brasil, mais precisamente no municipio do Rio de
Janeiro, com muito orgulho, com muito amor.

Vamos aprender a apreciar até nossos dias mais dificeis??? S6 assim
deixaremos de ser aqueles que apenas lamentam que "éramos felizes e ndo
sabiamos”, para nos tornarmos verdadeiros agentes de transformacéo. A
coletividade e a cooperacao tornam-se vitais nesse processo de construcao do
"NOS". Este periodo nos mostrou que ninguém consegue progredir
completamente sozinho.

Nos capitulos que seguem vamos conversar um pouco sobre o tempo,
sobre a pandemia ano a ano e sobre algumas questbes fundamentais para

pensarmos em termos de aprendizagem das novas geragoes.

Agora, que tal interagir comigo? Vou deixar aqui o link de um mural virtual que

criei no Padlet: https://padlet.com/priggsa/expectativas-foram-criadas-

cpgcorxpvavde40n

Alids, essa é outra dica. Gosto de usar
\ |

aplicativos no meu dia a dia, esse, por Ticaadica.. ZS’

exemplo, ja usei em reunido de
coordenacao, reunido de pais e projetos

com alunos. Simples e produtivo.

O que vocé tem de expectativas para esta leitura? E s6 acessar o link e
registrar sua resposta la. O interessante € que o registro pode ser por palavras,
por imagens e até por videos e links. Vou adorar saber o que esta pensando

nesse inicio. Nao é necessario se identificar, mas se quiser, figue a vontade!


https://padlet.com/priggsa/expectativas-foram-criadas-cpgcorxpv4vde40n
https://padlet.com/priggsa/expectativas-foram-criadas-cpgcorxpv4vde40n

VAMOS FALAR SOBRE O TEMPO?

E claro que vocé, se é professor, ja falou algumas vezes a frase “ndo
tenho tempo!”. E, se vocé nédo é professor, ja ouviu um de nés falando sobre
isso, ou deixando algum compromisso com vocé para tras por causa dessa
falta de tempo.

Isso é tdo natural para nés quanto o “dar aula propriamente dito”, ndo é
mesmo? Muitas e muitas vezes deixamos de fazer algo por falta de tempo.
Entédo, esse capitulo aborda o tema porque, simplesmente, € parte do nosso
dia a dia, do nosso cotidiano, da nossa vida.

Antes disso, anote aqui... h4 quanto tempo vocé da aulas? Registre:

. Olhando para este numero escrito, o0 que vocé sente?

Tempo, tempo, tempo, tempo...
Oracdo ao Tempo

Es um senhor t&o bonito
Quanto a cara do meu filho
Tempo Tempo Tempo Tempo
Vou te fazer um pedido
Tempo Tempo Tempo Tempo

Compositor de destinos
Tambor de todos os ritmos
Tempo Tempo Tempo Tempo
Entro num acordo contigo
Tempo Tempo Tempo Tempo

Por seres tao inventivo

E pareceres continuo

Tempo Tempo Tempo Tempo
Es um dos deuses mais lindos
Tempo Tempo Tempo Tempo

Que sejas ainda mais vivo
No som do meu estribilho
Tempo Tempo Tempo Tempo



Ouve bem o que te digo
Tempo Tempo Tempo Tempo

Caetano Veloso

O que representa o tempo? Vivemos constantemente em meio a pressa;
serd possivel encontrar maneiras de melhorar isso? O tempo influencia a vida
profissional e pessoal dos professores? E qual € a relacdo da pandemia com o
tempo? Senhor tdo bonito, compositor de destinos, tambor de todos os ritmos...
sera que conseguimos, junto de Caetano, fazer com que o tempo seja ainda

mais vivo?

Conceito de tempo

Mas, afinal, o que é o tempo?

Segundo o dicionario Michaelis, a palavra tempo significa: “1. Periodo de
momentos, de horas, de dias, de semanas, de meses, de anos etc. no qual os
eventos se sucedem, dando-se a nocdo de presente, passado e futuro; 2.
Periodo mais ou menos extenso, levando-se em consideracdo 0s
acontecimentos nele ocorridos; época; 3. Certo periodo da vida ou da historia
qgue se diferencia de outros; 4. Periodo em que se vive; momento atual; 5.
Momento propicio para a realizagdo de alguma coisa; 6. Periodo ndo definido,
geralmente com implicacé@o de futuro; 7. Conjunto de fatores meteorolégicos; 8.
Cada um dos periodos em que se dividem as partidas de certos jogos; 9.
Duracdo cronometrada de certas atividades esportivas; 10. Cada um dos
movimentos de qualquer tipo de ginastica ou de um passo de danca, em
relacdo ao ritmo; 11. Unidade abstrata de medida do tempo musical; pulsacao,
pulso; 12. Cada subdivisdo da categoria de tempo que situa a acdo num

determinado momento ou época, passado, presente, futuro”.

Diante de tantas explicacdes e definicbes distintas, torna-se evidente
qgue definir o tempo ndo é uma tarefa simples. Essa complexidade remonta a

tempos distantes, como apontava Santo Agostinho (1973, p. 17): "O que é,



entdo, o tempo? Se ninguém perguntar, eu sei. Se alguém me perguntar, eu

nao sei responder”

O tempo é algo que esta sempre presente em noss0S pensamentos,
mas curiosamente, ndo é muito explorado pela reflexdo humana ou cientifica.
Diante disso, 0 momento em que vivemos nao pode, de forma alguma, ignorar
esse enigma intrigante.

Com o0s eventos dos dUltimos anos, naturalmente, reavaliamos
profundamente nossas experiéncias e os eventos do dia a dia. De repente,
temos a sensacao de que o tempo simplesmente... MUDOU. Sentimos uma
nostalgia pela rotina que costumavamos reclamar: da pra acreditar? Ficamos
incertos sobre um futuro que talvez nunca chegue. E quanto ao tempo
presente? Sera que conseguimos aproveitar?

As vezes, queremos que a vida volte a ser como era antes (eu mesma
dizia: quero minha vida de volta! Roubaram minha vida de mim!), outras vezes
s6 pensamos na esperanca da construcdo de um mundo melhor... pelo menos
com a sobrevivéncia da espécie humana depois do medo causado pela
pandemia.

Vale ressaltar o significado do tempo para os indigenas. Esse conceito
esta profundamente ligado as suas culturas e visées de mundo, sendo bastante
distinto, por exemplo, da visdo do mundo ocidental, que é mais linear e dividida
em passado, presente e futuro. Para esses povos, a compreensao do tempo
frequentemente vai além da simples sequéncia cronologica de eventos,
envolvendo uma conexdo profunda com a natureza, o0s ciclos e a
espiritualidade.

Ser& que nao esta mais do que na hora de levarmos mais em conta 0s
ricos ensinamentos indigenas? Devemos repensar como nos relacionamos
com o tempo, a natureza e a espiritualidade. Ao abracar essa perspectiva,
somos convidados a adotar uma abordagem mais consciente e equilibrada em
nossa trajetéria temporal, reconhecendo nossa conexao com 0O COSMOS € 0
ambiente ao nosso redor.

Professores, que tal uma importante pesquisa sobre a Pedagogia

Decolonial? Nosso curriculo escolar sempre foi, por muito tempo,



eurocentralizado. Vale a pena a reflexdo, para levar para seus alunos outras

visOes da construcao de nosso povo brasileiro.

, Na Netflix tem um documentario bem

; ; NI

chaadtca... ‘,m curioso sobre o tempo, chamado “Quanto
tempo o tempo tem”. Fica a dica para quem

gosta desse estilo.

Tempo perdido? Uma analogia a Chronos e Kairos
Tempo perdido

Todos os dias quando acordo
N&o tenho mais

O tempo que passou

oo irbana Mas tenho muito tempo
Temos todo o tempo do mundo

Todos os dias

Antes de dormir

Lembro e esqueco

Como foi o dia

Sempre em frente

N&o temos tempo a perder

Nosso suor sagrado

E bem mais belo

Que esse sangue amargo
E téo sério

E selvagem! Selvagem!
Selvagem!

Veja o sol

Dessa manha tao cinza
A tempestade que chega
E da cor dos teus olhos
Castanhos

Entdo me abraca forte

E diz mais uma vez

Que ja estamos

Distantes de tudo

Temos nosso préprio tempo...

Legido Urbana



Ao explorar a tematica do tempo, ndo podemos deixar de mergulhar na
mitologia. Conforme a narrativa da mitologia grega, Chronos é o Deus do
Tempo, uma forga incontrolavel que ndo conhece tréguas. Ele casou-se com
Reia, sua prépria irma, e juntos tiveram seis filhos!!! No entanto... temeroso de
uma profecia que previa sua deposicao pelos filhos, Chronos devorou cada um
deles logo apds o nascimento.

Reia, astutamente, conseguiu salvar um dos filhos, Zeus, ao enganar
Chronos entregando-lhe um pedaco de pano para engolir. Quando Zeus
chegou a idade adulta, ofereceu uma pocdo magica a Chronos e conseguiu
resgatar seus irmaos. Como ele derrotou o pai, que simbolizava o tempo,
alcancou a imortalidade junto de seus irmaos.

Kairos era o filho mais jovem de Zeus e Tique, a deusa da sorte e da
fortuna. Ele era um jovem belo, com apenas um tufo de cabelo na testa, e um
atleta tdo agil que perseguir- o era praticamente impossivel. Na cultura romana,
Kairés comecou a ser chamado de Tempus, simbolizando o curto periodo em
gue as coisas sao possiveis.

Kairos é aguele tempo que nao se ajusta as medidas de Chronos, sendo
imprevisivel e imensuravel. Kairds € a propria oportunidade, um momento Unico
e especial que nao pode ser contido pelo reldgio.

Na filosofia, Chronos era retratado como o mestre do tempo controlado
pelo relogio. O tempo de Chronos, portanto, € aquele que impd&e limites as
nossas atividades diarias, tornando a humanidade dependente dele. Por outro
lado, Kairds é o jovem destemido que ndo se preocupa com o relogio. Para ele,
as coisas acontecem de maneira desimpedida e leve, sem estar preso a
horarios.

Refletindo sobre nossa rotina diaria, surge a duavida: estamos sendo
governados por Chronos ou Kairés? Enfrentamos uma corrida decorrente do
trabalho, burocracias, cronogramas e prazos estabelecidos. No entanto, sera
gue em algum momento permitimos a n6s mesmos viver um tempo de
gualidade? Valorizamos e qualificamos cada instante, buscando menos regras
e mais leveza? E nas escolas, qual concepcao de tempo prevalece?

Ao dialogar com qualquer professor, € bastante provavel que a principal

reclamacao seja o trabalho intenso e a escassez excessiva de tempo.



Passar do tempo institucional e contado (Chronos) na
escola para o tempo do aluno (Kairdés) gera uma nova
ordem, que ndo é o ordenamento aprendido e apreendido
pela maioria dos educadores, no entanto, conforme foi
indicado, h4 um espago na escola para que se possa
modificar habitos arraigados, rever tempos e praticas em
uma nova organizacgao temporal. (SANTOS, 2020, p. 14-
15)

Representacéo imagética de Chronos e Kair6s

Fonte: 8dialogos, [2020].

A constante sensacdo de falta de tempo ou de perdé-lo em meio a
tantas responsabilidades vem permeando nossa vida diaria. Diante desse
panorama real, sera que as escolas, apds absorverem tantos ensinamentos
advindos da pandemia, conseguiriam implementar abordagens temporais
mais flexiveis? Sao muitas as perguntas... sera que "temos todo o tempo do
mundo", como destaca a musica do Legido Urbana?

Fica, aqui e na proxima pagina, o0 espaco para 0 seu registro.






Relacdes entre educacao, educadores e tempo

Novo Tempo

No novo tempo
Apesar dos castigos
oo Estamos crescidos
ovo Terpo Estamos atentos

Estamos mais vivos

Pra nos socorrer
Pra nos socorrer
Pra nos socorrer

No novo tempo
Apesar dos perigos
Da forga mais bruta

Da noite que assusta
Estamos na luta

Pra sobreviver
Pra sobreviver
Pra sobreviver

Pra que nossa esperanga
Seja mais que a vinganca
Seja sempre um caminho
Que se deixa de heranca

Ivan Lins

Vocé ja deve ter ouvido falar do coelho da histéria de Alice no pais das
maravilhas, certo? Ele € bem conhecido no mundo educacional, primeiro
porque é um conto infantil que geralmente trabalhamos na escola e segundo...
ah... é pela nossa profunda identificacdo, como professores, com sua principal

caracteristica: a correria sem fim!!!

Ao dialogar com qualquer professor, é bastante provavel que a principal

reclamacao seja o trabalho intenso e a escassez excessiva de tempo.



Retornando ao wuniverso de Alice, o coelho magico insiste
incansavelmente que esta atrasado. Seu relégio, imponente, parece carregar
uma mensagem oculta para cada um de ndés: somos reféns do tempo. Essa é
uma caracteristica predominante no mundo contemporaneo, e, na educacao,
essa realidade se torna notavel. Estamos constantemente em uma batalha
contra o reldgio, acreditando incessantemente que deveriamos fazer mais.
Como resultado, nos sobrecarregamos a tal ponto que, ao longo do tempo,
desenvolvemos ansiedade, irritacdo e a sensacao de que o tempo passa mais

velozmente a cada dia.

O coelho e seu relégio — Alice no pais das maravilhas

Fonte: RING, 2016.

A correria da vida nos impede de enxergar quanta beleza existe no
momento presente. A propria palavra ja nos diz: PRESENTE! Infelizmente, a
nossa capacidade de trazer saude para mente e corpo fica inviabilizada: ndo
temos tempo para o0 autocuidado. Isso é grave para todos, mas principalmente
para professores, pois somos aqueles que cuidam de muita gente, ndo é
mesmo? N&o é certo cuidarmos do outro se ndo nos cuidarmos também. Mas
como fazer?

Segundo Hargreaves (1998), “a escassez do tempo para realizar e
desenvolver o trabalho € uma queixa comum entre os professores e uma

componente chave do processo de intensificacao”.

E possivel vivermos um novo tempo, como diz a letra da musica de

abertura deste subcapitulo? No que vocé, leitor, acredita?



Com a pandemia, muito do que pensavamos ser impossivel, acabou
sendo ndo sO6 possivel, mas necessario. “Apesar dos perigos,
estamos na luta pra sobreviver...” e )J,j nossa esperancga ja vem sendo um

grande caminho a percorrer.

Uma pausa para a dica de leitura: Professores em Tempos de Mudanca.

Andy Hargreaves € um autor que fala sobre a formacéo docente. Ele publicou

um livro, ha mais de vinte anos, que ja falava sobre as mudancas necessarias

na Educacdo e, especialmente, nos professores, no mundo pds-moderno.
Podemos dizer que o livro tem cunho pratico e provocador, pois expde que, se I'_’_J
ndo houver mudanca, os professores podem ser aprisionados pelo tempo, :
sobrecarregados por tantas decisbes que |lhes sédo impostas e, infelizmente,
capturados em armadilhas provenientes da culpa.

E o0 que a pandemia tem a ver com o tempo?

A persisténcia da memoria - Salvador Dali

Fonte: Wikipédia, [s.d.].

Vamos comecgar esta parte analisando uma obra de arte de Salvador
Dali, intitulada “A persisténcia da memoaria”. Ela foi pintada em 1931 e esta
exposta em Nova York desde 1934. A historia € peculiar: Dali estava indisposto
para ir ao cinema, ficou em casa e a pintou.

Os reldgios da pintura de Dali, aparentemente, estdo derretendo, o que

representa um tempo que passa de maneira diferente do comum. Cada um



deles apresenta marcac¢des Unicas, jA que 0s ponteiros, também derretidos,
oferecem uma percepcéao distorcida das horas.

Olhando sua tela, um sentimento de estranheza nos chega com o
guestionamento sobre aquele objeto que, cotidianamente, nos é tdo comum.
Por que sera que Dali fez os relogios daquela maneira? Qual a mensagem
embutida na arte? Ao alterar a forma dos reldgios, Dali nos faz refletir sobre a
importancia desse objeto em nossa jornada. A percepc¢ao subjetiva do tempo é
vividamente destacada nesta obra.

A pandemia, de alguma forma, nos obrigou a parar. Parar nossas
atividades diérias, interromper nossas viagens, passeios, encontros...

A pandemia do novo coronavirus desregulou os tempos
individuais e coletivos. Os privilegiados que puderam
continuar a trabalhar por meio de teletrabalho fecharam-
se em casa (...) e trabalharam ainda mais intensamente.
(SANTOS, 2020, p. 15).

E nds, professores? Nao precisavamos mais sair de casa para dar aula
de escola em escola, o que jA nos era bem cansativo. S6 que aconteceu o
nunca esperado: a escola veio para dentro das nossas casas e fomos
obrigados a aprender um novo jeito de ensinar. E o tempo? Ele conseguiu ficar
ainda mais curto e corrido!

Podemos dizer que o tempo nos afeta o viver. Parece que estamos
sempre presos ao relégio, basta pararmos para pensar um pouco sobre isso. A
pandemia conseguiu acelerar ainda mais toda essa questdo, ao mesmo tempo
gue desacelerou algumas de nossas necessidades, como a de sair de casa. A
impressé@o que eu tenho, observando novamente a tela tdo famosa de Dali, €
que seus relégios derretidos vieram reger nossas vidas durante a pandemia.
Passamos a ficar confusos, até, com a linearidade de passado, presente e
futuro.

Falemos, entdo, sobre o virus e o tempo. Segundo Santos (2020), o
passado pode ajudar a lidar com as crises epidémicas contemporaneas,
sobretudo na prevencdo de doencas futuras. Ele afirma que o virus é um
reciclador que liga o presente a passados mais remotos: o0 virus € tido como
inimigo, mensageiro e pedagogo. Assim, podemos dizer que ele mata, portanto
€ como se estivéssemos em uma guerra com o invisivel; ele traz uma

mensagem muito importante com relacdo a natureza que € a ideia de que, em



caso de conflito, a vida ndo humana continuara no planeta mesmo que a vida
humana acabe. Ele é pedagogo, pois nos ensina exatamente isto: ou cuidamos
do planeta, mudando nossas atitudes e formando a consciéncia da importancia
da cidadania planetaria, ou ndo sobreviveremos. O planeta pode continuar a
viver sem 0s seres humanos, nds € que ndo podemos continuar a viver sem

ele.

A expressao ‘'tempos de pandemia’ foi amplamente usada em
reportagens, lives, encontros, seminarios e outros eventos. Curioso ou ndo, a
pandemia baguncou nossa percepcdo de tempo: por vezes, parece que O
"tempo voa" e em outros momentos, simplesmente parece que ndo passa?
Durante o isolamento, perdemos a no¢do do tempo cronoldgico, as vezes nem
sabiamos que dia da semana era. Agora, quatro anos apés o inicio desse
periodo, parece que o tempo ainda esta instavel, ou sera s6 uma impressao
minha?

Durante as entrevistas desta pesquisa, 0s professores pontuaram
diferentes questdes sobre o tempo, questdes estas que levam ao ponto de que

a falta dele pode prejudicar o bom andamento, até, de seu profissionalismo.

Antes da pandemia j& percebiames
uitas coisas que se intensificara
ainda mais. O cuidado é essencial
mas o tempo que temaos se torna
escasso para tanta demanda.

..muitas vezes eu tinha passado do meu
horario de trabalho, tinha essa
sobrecarga de trabalho. Eu estava muito
preccupada, enveolvida, acelerada e nao
conseguia me desconectar,

Precisamos investir mais nos professores, est
dificil fazermos tanta coisa sem tempo.




A parceria dos pais com a escola faz
muita falta! Hoje em dia, a familia
esta depositando toda a
respansabilidade na escola, por ndo
er tempo de cuidar de seus filhos o
por faltar paciéncia para tal,

E preciso termos mais
tempo disponivel para

-\ tantas coisas...

Podemos notar que o tempo esta intimamente ligado a sobrecarga de
trabalho, a formacdo continuada dos professores e até a vida familiar dos

estudantes.



E vocé, € uma pessoa SEM TEMPO?

( )SIM ( )NAO

Por qué? (responda com uma frase curta para nao perder tempo — contém
ironia...)




HISTORICIDADE DA PANDEMIA

Agora vamos falar sobre o conceito de pandemia e sua historicidade.
Vamos relembrar quais foram as pandemias anteriores até chegar a COVID-19.
Esta sera tratada em numeros ano a ano e relacionada, também
cronologicamente, a0 nosso meio educacional.

Como é tempo de construcdo de memorias, escreva também para,

assim, compormos, juntos, o texto da maneira mais pessoal possivel.

Vislumbrando um futuro

Em 1962, um desenho animado chamado “Os Jetsons” chegou com uma
proposta diferente: pensar em como seria a vida humana no futuro. George era
o patriarca da familia, com 40 anos de idade em 2062. Fazendo os calculos

(ald, professores de Matematica!), ele teria nascido no ano de 2022.

Os Jetsons conseguiram mexer com a imaginacdo das pessoas na
época: celulares, video chamadas, rob6s de limpeza... tudo foi retratado no
desenho. Nos anos 80, o desenho voltou a ser produzido e, em 1990, ganhou
um filme. No Brasil, 0 desenho era exibido pelo SBT e foi reprisado muitas e
muitas vezes, alcancando assim um bom numero de expectadores ano a ano.
Era muito claro, naquele desenho, que a presenca tecnoldgica digital seria

fundamental no futuro.

William Hanna e Joseph Barbera, criadores dos Jetsons, arriscaram
apostar na imaginacédo e acabaram acertando em muitas de suas visdes: no
mundo pandémico, por exemplo, os celulares e as video chamadas foram
fundamentais para que nossa interacao social continuasse, assim como para
que nos encontrdssemos virtualmente com familiares... e até festinhas e

consultas médicas passamos a fazer de maneira on-line!



A Familia Jetsons e suas tecnologias atemporais.

Os JETSONS em 1962...
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Fonte: Almeida, 2023.

Ao explorarmos tempos distintos, serd que conseguimos compreender
melhor o que nos rodeia? Serd que a escola deveria refletir mais sobre
diversas questbes para promover ndo apenas o progresso individual, mas
também para desenvolver uma sociedade mais consciente e ativa em relacao
ao nosso planeta?

Sao tantas interrogacfes e muitas ainda sem respostas, ndo € mesmo?
Entdo, sigamos. Quem fomos n@s, brasileiros, nos anos da pandemia de
COVID-19?

O que caracteriza pandemia/ pandemias anteriores

7

Segundo a OMS®, uma pandemia é a disseminacéo global de uma

nova doenca. Assim, o que acontece € que ha uma epidemia, ou seja, um

° Organizagdo Mundial de Saude — agéncia especializada em saude, fundada em 7 de abril de
1948. Subordinada a ONU — Organizacdo das Na¢des Unidas — tem origem nas guerras do fim
do século XIX e, hoje, tem como sede Genebra, na Suica.



surto que afeta uma regido, e ela se espalha por diferentes continentes, com

pessoas transmitindo umas as outras a doenca, passando assim a ser

chamada de pandemia.

Ao longo do desenvolvimento da humanidade, as pestes sempre fizeram

parte da nossa histéria. Entender um pouco sobre 0 que aconteceu no passado

nos proporciona insights de que algumas (ou muitas!) caracteristicas podem se

repetir. A ideia central é que, ao enfrentarmos desafios futuros, levemos em

consideracdo os ensinamentos que a Histdria nos oferece.

O quadro a seguir, adaptado da Internet, apresenta alguns dados sobre

as pandemias ao longo da historia.

Pandemias Anteriores A

PESTE
NEGRA VARIOLA GRIPE ESPANHOLA| GRIPE SUINA (H1N1)
(BUBONICA)
século XIV a XVIl, com
Periodo que ocorreu auge do surto em 134710000 a.C. 21980 d.C. 1918-1920 2009-2010
1351.
Lugares mais afetados Asia e Europa Mundo todo Mundo todo Mundo todo
Noroeste da Africa ou Provavelmente

Origem

Asia Central ou China

india

Estados Unidos

México e Estados Unidos

Protocolos seguidos

Medidas de higiene,
saneamento e
quarentena

Isolamento social e
vacinacao

Isolamento social,
quarentena e uso de
mascaras

Medidas de higiene e
vacinagao

Numero de Mortes

No periodo do grande
surto, estima-se que tenha
matado, na Europa, cerca
de 75 a 200 milhdes (quase
ametade da populagéo) e
na China, entre 25 e 30
milhées.

Desde que comegou, matou
milhares de pessoas. Mais
de 300 milhdes somente no
século XX.

De 50 a 100 milhées de
pessoas.
No Brasil, cerca de 35mil
obitos.

200 mil pessoas em 214
paises.

Sintomas

Febre alta, indisposigao,
nauseas e bubdes
(manchas negras que
caracterizavam
gangrena).

Febre alta, moleza, dor
de cabeca, erupgoes
cutaneas irreversiveis,
deixando pessoas cegas.

Sangramento pelo nariz,
ouvidos e até pelos
olhos. Prostragédo e

morte rapida.

Febre, tosse, dor de
garganta, calafrio, dores no
corpo, doengas
respiratorias.

Fonte: Adaptado da Internet pela autora, 2022.




CONVERSANDO... Vocé também tem um certo nervoso ao olhar esse
quadro da péagina anterior? Pergunto isso porque eu tenho; vocé sabe o
motivo? J4& estamos na segunda parte da tabela escrevendo periodos que
vivemos... ou seja: antes estudavamos nos livros e ensinavamos aos

nossos  alunos. Agora, passamos a ensinar o que vivenciamos...

P@)
&/

Com o decorrer do tempo, difundiu-se a ideia de que as epidemias
afetam igualmente a todos, sendo consideradas democréticas. No entanto, na
pratica, sabemos, especialmente nds, professores que atuamos em ambientes
publico e privado, que essa nocao ndo corresponde a realidade.

E de extrema importancia que entendamos 0s processos ao longo do
tempo histérico para, assim, poder projetar futuros mais conscientes.
Pensando mais especificamente sobre a COVID-19, importante destacar

que:

E verdade que houve muitas pandemias na histéria. E
verdade que a unificacdo bacteriana global ocorre desde a
conquista das Américas, mas a novidade radical da COVID-
19 esta no fato de ele dar origem a uma megacrise feita de
combinacbes de crises politicas, econdmicas, sociais,
ecoldgicas, nacionais, planetarias, que se sustentam
mutuamente com componentes, interacdes e
indeterminacdes mudltiplas e interligadas (...) A primeira
revelacdo fulminante dessa crise inédita € que tudo o que
parecia separado é inseparavel. (MORIN, 2021, p. 21)

Trago outra reflexdo importante que diz respeito ao mundo pés-

pandemia:

H& quarenta anos que o mundo vive dominado pela ideia de
gue nao ha alternativa a sociedade atual, ao modo como
estd organizada e como organiza nossas vidas, 0 nosso
trabalho ou a falta dele, o nosso consumismo e o desejo
dele, 0 nosso tempo e a nossa falta de tempo, a nossa vida
social e a ressaca e a soliddo que tantas vezes nos causa a
inseguranca do emprego e do desemprego, a desisténcia de
lutar por uma vida melhor ante a possibilidade sempre

iminente de a vida piorar (SANTOS, 2020)



E, gente... o periodo foi de muitas duvidas e projecbes do que viria,
mas aos poucos fomos entendendo (e vivendo) a realidade recém-chegada.
Serd que a projecdo de Boaventura estava certa, afirmando que
poderiamos presenciar uma aceleracdo ainda maior do mundo apés a
pandemia? Eu estou achando que sim... me sinto cada vez mais

acelerada... Mas como mudar?

Mais uma importante DICA DE LEITURA: Edgard Morin é um

antropologo, socibélogo e filésofo francés, que esta hoje com 102 anos!
Morin escreveu em 2020, com 99 anos, sobre a pandemia em um livro
intitulado “E hora de mudarmos de via — as liches do coronavirus”. De
maneira inteligente, como todas as suas escritas, ele aborda pontos
fundamentais que a crise sanitaria nos imp8e, mas antes explica um pouco
da sua vida, fazendo uma mini autobiografia em seu preambulo intitulado
“Cem anos de vicissitudes”, pois foi um fruto da gripe espanhola (para

maiores informagdes, caso tenha ficado curioso... vale a penaler!). - -

-

Morin fala bastante sobre o estudo do proprio conhecimento, a
importancia de estimularmos o questionamento das criangcas e sobre
reforma no ensino com reflexao filoséfica. Para mim, o mais significativo diz
respeito a esperanca. Morin é uma verdadeira licdo de vida (leia-o e
encante-se como eu!), pois apesar de todos 0s pesares que ja viveu, afirma
que ndo deixa nunca de ter esperanca. Segundo ele, esperanca nao €
certeza, traz a consciéncia dos perigos e das ameacas, mas nos faz tomar

partido e fazer apostas.

Concordam que esse pensamento cabe bastante em nossos dias

atuais de tempestade?



A COVID-19 ano a ano

Aqui vamos relembrar, ano a ano, as situagdes ocorridas ao longo do tempo

em que tivemos a presenca da COVID-19 em nossas vidas.

Observacéao: Deixel, no final de cada um, algumas linhas e espacos (afinal,
as formas de registro podem ser as mais diversas) para as suas memaorias

deste tempo que passou...
O ano de 2020

Falta

Falta constante do convivio,

Do olhar,

Do poder estar com e entre as pessoas.

O que fazer para sobreviver?

O que fazer para ndo perder a alegria de viver?
O que fazer para suportar a auséncia do outro?
Corpo doido,

Corpo sofrido,

Corpo sozinho.

Tristeza.

Fatima Freire

Antes de comec¢armos a falar de um ano tdo diferente para nés, preciso
falar sobre a autora da poesia acima. Fatima Freire €, nada mais, nada menos,
que uma das filhas de Paulo Freire. Imagine a responsabilidade que ela
carrega por isso, afinal, seu pai € um dos pensadores mais citados em
trabalhos académicos pelo mundo. Fatima escreveu, em 2023, o livro “Uma
vida marcada pela educacéo”, no qual conta sua trajetoria e ressalta o quanto é
importante o ato de dialogar. N&o ter medo de entrar em contato com aquilo

gue vocé nao sabe gera o aprendizado de aprender a perguntar. Ela diz que as



‘possibilidades do dizer”, na infancia e na adolescéncia, sdo marcas

importantes no processo de aprendizagem.

As vezes torna-se complicado para nds, professores, ensinarmos aquilo
gue nao sabemos ainda. Entdo, fica aqui essa
importante reflexdo que Fatima traz. Sentir-se T‘ica,adica.. _:'/
confortavel com o ndo saber é peca chave no %{>
processo formativo com os professores. Termos
ousadia e corrermos o risco de dizer que ndo sabemos, pode ser incrivel! Que

tal tentarmos?

Inicio do ano, expectativas elevadas e muitos planos a vista! Contudo,
em 11 de marco de 2020, diversas estratégias tiveram que ser ajustadas. A
COVID-19 foi oficialmente declarada uma pandemia pela OMS. O termo
"pandemia” refere-se a extensdo geogréafica da doenca, ndo a sua gravidade. A
partir desse ponto, 0 mundo inteiro tomou conhecimento da disseminacdo do
virus. Medidas de seguranca foram implementadas ao longo dos meses:
distanciamento social, fechamento de escolas, uso de alcool gel, desinfec¢éo
de compras de supermercado e o0 uso de mascaras.

Segundo Boaventura de Souza Santos (2020), para alguns grupos a
quarentena é dificil: para as mulheres, por serem tidas como as cuidadoras do
MUNDO: filhos, maridos, casas, trabalhos... mais estresse diario, menos tempo
para si mesmas (se é que isso € mesmo possivel); para os trabalhadores
autdbnomos e ndo formais, porque este setor (servicos) € um dos mais afetados
pela pandemia, sendo que para eles a recomendacdo da OMS de trabalhar de
casa e em autoisolamento € praticamente impossivel; para a populacdo de rua,
por ndo ter condicbes fisicas espaciais; para os moradores das periferias
pobres da cidade e das favelas, porque ndo tém o minimo com relacdo a
habitacdo e saneamento basico e, finalmente, para os idosos, por serem 0

grupo mais vulneravel ao virus.

...a quarentena ndo sO torna mais visiveis, como reforca a
injustica, a discriminagcdo, a exclusdo social e o sofrimento
imerecido que elas provocam. Acontece que tais assimetrias se



tornam mais invisiveis em face do panico que se apodera dos
gue ndo estdo habituados a ele. (SANTOS, 2020, p. 21)

E a escola, nesse parametro de caos? Onde ficou?

A escola é um espelho da sociedade e, assim, a realidade enfrentada

também foi/é discriminatoria.

Na esfera privada da educacdo, os gestores tiveram que encontrar
solugbes rapidamente para garantir que as aulas continuassem, mesmo a
distancia, isso j& nos primeiros dias de isolamento social. Manter o vinculo era
essencial, pois 0s responsaveis ainda tinham obrigacdes financeiras a cumprir
para garantir o funcionamento das escolas. Os professores passaram por
varios treinamentos e foram chamados para auxiliar os alunos, inclusive
utilizando seus proprios telefones. Apesar do trabalho &rduo ao longo do ano, a
dedicacdo permitiu alcangcar sucesso na comunicacdo. Diversos aspectos
mudaram, como a intensificacdo do uso de computadores e celulares, o que se
tornou crucial para a continuidade das aulas.

Ja na rede publica, a parada foi instantanea e... grande. A comunicacdo
demorou para comecar a acontecer, até porque a realidade social

simplesmente ndo permitia que houvesse qualquer tipo de vinculo.

Desigualdade social
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Fonte: https.//twitter. com/brummmmmy/status/1 2623449656797 14305 Tribuna do norte em 18/52020

Fonte: Revista Emilia, 2020.



Segundo a UNESCO, as escolas brasileiras estiveram fechadas por dois

tercos do ano letivo de 2020, devido a pandemia.

MORIN (2021) afirma que “embora por toda parte haja um despertar de
solidariedade nacional, ndo ocorreu despertar de uma solidariedade planetaria,
fora algumas excegbes”. Durante o ano todo pensamos e fizemos muitas
reflexdes sobre como melhorar esta realidade social para, até, estarmos

preparados para as proximas pandemias que poderdo chegar.

Segundo a Fiocruz (2021), o numero de mortes por COVID no Brasil, ao
final de 2020, foi de 230.452 pessoas.

E.. Esse foi um ano de grandes mudancas na educacdo. Apesar de
diferentes realidades, todas elas passavam por instabilidades e aprendizagens
em tempo real. De uma hora para outra, passamos a precisar dos celulares
para ter acesso ao ambiente escolar... aqueles mesmos celulares que tanto

proibiamos passaram a ser essenciais, ndo é mesmo?

Uso do celular nas escolas
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CELULAR.

Fonte: Amor a vida, [s.d.].

Este € um espago destinado para as suas lembrancas pessoais
(englobando profissionais, claro!). Fique a vontade, pois a conclusdo do

subcapitulo é sua.






O ano de 2021

Amor, poesia, sabedoria

A cabeca bem-feita

O caminho da esperanga

Ciéncia com consciéncia

Como viver em tempos de crise?
Conhecimento, ignorancia, mistério
Cultura e barbérie européias
Edwige, a inseparavel

Filhos do céu

Meu caminho

Meus demdnios

Minha Paris, minha memoéria

O mundo moderno e a questdo judaica
A religacdo dos saberes

Rumo ao abismo?

A via

Edgar Morin

2021 se iniciou e muitos de nds pensamos que, magicamente, a
pandemia pudesse acabar. Quanto engano. A situagdo nao acabou, mas

chegou um grande e importante avanco.

Este segundo ano da pandemia também ficou marcado por fatos dificeis:
uma intensa segunda onda da doenca nos assustou, bem como o colapso do
sistema de salde e o surgimento de novas variantes do virus, mais
transmissiveis ainda. Apesar dos pesares, fomos agraciados pelo avanco da
vacinacao contra a COVID-19. Um Viva bem grande a Ciéncia, por favor!

O Brasil se tornou, infelizmente, o segundo pais no mundo com maior
namero de mortes. Naquele momento, perdiamos, somente, para os Estados
Unidos, segundo dados do Conselho Nacional de Secretarios de Saude
(Conass). Ainda no més de janeiro, enfrentamos um verdadeiro colapso no
sistema e, em Manaus, houve a falta do oxigénio, o que causou inumeras
mortes. Nesse momento, o grande movimento social de ajuda se apresentou

com forga, pois muitos se solidarizaram com o fato.

Em 17 de janeiro de 2021 a primeira pessoa brasileira foi imunizada. Era
uma enfermeira de 54 anos. Para a nossa alegria e inicio do sentimento de
alivio, a vacinacao seguiu e, até o final de 2021, atingimos a marca de 80% da

populacao-alvo vacinada.



Encerramos o ano com as medidas restritivas ainda em vigor, mas as
atividades essenciais retomaram o formato presencial. Apesar disso, era crucial
manter os cuidados, pois o término da pandemia ainda ndo se concretizara, e
uma nova variante surgiu na Europa e nos Estados Unidos, mantendo-nos em

estado de alerta e preocupacéao.

E a escola, como ficou?

Nas escolas, comecamos a viver 0 poés-pandemia sem mesmo a
pandemia ter acabado. Nem sei dizer se essa experiéncia ndo foi ainda mais
traumatica do que aquela de viver o isolamento social... Eram aulas com
rodizios de alunos, tinhamos que usar mascaras e até faceshield, além das
infinitas embalagens de alcool gel. Regras, muitas e muitas regras. Sem
toques, sem abracos... como trabalhar com criancas deste jeito? Desafiador.
Assim, mais uma vez, a superacado dos professores mostrou-se. Mas também...

a exaustdo apareceu com tudo! Leia a fala de uma professora que entrevistei:

Foi uma experiéncia dificil, acredito que para
a maioria dos educadores, por conta do
cenario gue a gente estava vivendo: um

cenario de incertezas, que nos deixava
psicologicamente afetados, essa questdo da
saude mental, emocional... Vocé tinha
preccupacaoc em relagdo a sua vida, a sua
sobrevivéncia, sua saude, tinha suas
questdes pessoais envolvidas além da sua

preccupacdo com o trabalho, com o

andamento do seu trabalho.

MASCARA cc

ALCOOL GEL



Em tempos de aprendizagem emergencial, as aulas, em algumas
escolas, passaram a ser hibridas, on-line e presenciais concomitantemente. As
avaliagbes foram on-line: usamos formularios, plataformas, de diferentes
maneiras. O retorno hibrido® foi bastante cansativo e desafiador. Além disso, os
alunos voltaram a frequentar as escolas, aparentemente, esquecendo como

era sua rotina, o que fez com que vivéssemos um longo periodo de adaptacao.

As disparidades entre as realidades educacionais, associadas ao ensino
publico e privado, tornaram-se ainda mais evidentes. Experimentamos mais um
ano caotico, porém, desta vez, ainda mais desafiador devido a inseguranca e

ao medo continuo do virus.

Aula e Prova On-line x Presencial Capa do LeMonde Diplomatique Brasil
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Fonte: Spotted UFRJ, 2021. Fonte: Le Monde Diplomatique Brasil, 2021.

Segundo o Anuario Brasileiro da Educacédo Basica de 2021, o Brasil é
um dos paises que por mais tempo permaneceu com escolas totalmente

fechadas, em todo o mundo.

O Brasil encerrou 2021 com 412.880 mortes por Covid-19 registradas

somente durante o ano, segundo os dados divulgados pela FIOCRUZ.

® Hibrido refere-se a uma mistura. O ensino hibrido ndo é somente composto por aulas
presenciais e remotas (vide capitulo 4), mas ele foi amplamente divulgado desta maneira por
conta do que ocorreu no periodo pés-pandémico.



E para vocé, como foi o ano de 2021? Registre suas memorias

significativas da maneira como achar melhor.




O ano de 2022

Para falar sem rodeios,

N&o temos nada melhor que a memoria

Para ressignificar algo que aconteceu, ocorreu,

Se passou antes que declardssemos nos lembrar dela.

Paul Ricoeur

O ano teve inicio repleto de esperanca de que uma mudanca
significativa estava por vir e finalmente nos libertariamos do virus. De fato,
observamos melhorias substanciais. Contudo, logo nos primeiros meses, o
Brasil enfrentou outra crise, desta vez devido a nova onda da variante Omicron.
Nessa fase, registraram-se mais de 224 mil casos por dia, conforme dados da
Fiocruz.

Apesar do aumento nos casos da doenca, observou-se uma
consideravel diminui¢do na letalidade. Os casos passaram a apresentar menor
gravidade, e as medidas de restricdo foram sendo relaxadas, incluindo a nao
obrigatoriedade do uso de mascaras. O progresso cientifico e avancos na

vacinacgao contribuiram para tornar a vida o mais "normal” possivel.

Foi em 2022 que as criangcas também comecaram a ser vacinadas. Que

maravilha!

E a escola, como ficou?

Nossa realidade continuava extremamente desafiadora: apareciam
muitas lacunas de aprendizagem, além de problemas emocionais e familias

muito desreguladas. Foi mais um ano de exaustéo.

Leia 0 que uma das professoras entrevistadas na minha pesquisa falou e

pense um pouquinho se concorda com ela:

O ano de 2022 deveria ter sido mais tranquilo, porque a
vida estava voltando ao normal, aos poucos, mas estava.
SO que os desafios continuaram a chegar e chegaram
com forca em alguns aspectos, principalmente os que
envolvem a saude mental. Pra mim, a saude mental dos
estudantes foi o principal adversario no cenario
educacional. Vale lembrar, também, que esse problema



grave néo ficou restrito s6 aos alunos. Muitos professores
também adoeceram devido ao grande desgaste
emocional que enfrentaram todos os dias. A partir deste
cenario, pensei: Preciso juntar forcas e recomecar.
Receber os alunos, todos os dias, com alegria e otimismo,

para mim foi desafiador. Quase impossivel.

Desafios: Expectativa x Realidade

DESAFIOS QUE IMAGINAMOS PARA
2022 NAS ESCOLAS

lacunas na
alfabetizacdo

defasagem
nos conteldos

DESAFIOS QUEENCONTRAMOS

incapacidade
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fisica

comportamentos
anti-sociais
mind kids ..

Fonte: Amorin, [s.d.].

Olhando esse grafico, o que vocé acrescentaria?

De acordo com os dados da FIOCRUZ, o Brasil encerrou 2022 com 1,4

milhdo de mortes, no total, por Covid-19.

MEMORIAS:




O ano de 2023
Dias melhores

Vivemos esperando
Dias melhores

Dias de paz, dias a mais
pripui Dias que ndo deixaremos para tras

Vivemos esperando

O dia em que seremos melhores (melhores)
Melhores no amor

Melhores na dor

Melhores em tudo

Vivemos esperando

O dia em que seremos
Para sempre

Vivemos esperando

Dias melhores pra sempre
Dias melhores pra sempre

Jota Quest

Uma perguntinha bésica antes de continuarmos: esta gostando da
trilha sonora? Espero que sim. Nao se esqueca de pensar nas letras, pois
elas “falam” tanto... e, as vezes, cantamos no automatico e nao
prestamos a devida atencdo. Ja sentiu isso? Comigo, acontece o tempo

todo.

O ano de 2023 comecgou conforme o esperado. A maioria da populagao
brasileira estava vacinada, e o virus, embora ainda circulasse, estava
enfraquecido. As medidas de seguranca foram praticamente eliminadas,
embora ainda fosse possivel observar algumas poucas pessoas usando

mascaras nas ruas e em ambientes fechados.



Chegamos ao dia 5 de maio de 2023. A OMS decretou o fim da
pandemia. Seria este 0 encerramento ou o inicio de uma nova era? A espera

por dias melhores foi longa... eles finalmente chegaram?
Fim da pandemia de COVID-19

° jornaloglobo

URGENTE

TRES ANOS DE DURACAO

OMS decreta fim
da pandemia de Covid-19

0 GLOBO

jomaloglobo 7 MILHOES DE MORTOS % | Trés anos depois, a
Organizacio Mundial de Satide (OMS) decretou, nesta sexta-feira,

Fonte: Nuvens, 2023.

A busca por dias mais positivos persiste, mesmo com o fim declarado da
pandemia de Covid-19. A sociedade ainda enfrenta desafios significativos,
evidenciando a complexidade do cenario atual.

A seguir, vocés encontram o quadro que resume 0s humeros oficiais da
COVID-19 no Brasil.

NUmeros oficiais da COVID-19 no Brasil
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Fonte: Secretarias Estaduais de Saide;
Sistema de da Vigilincia Epis iologica da Gripe - dados sujeitos a alteragdes.

Fonte: Brasil, 2023.



E vocé, acredita em dias melhores? Vive esperando por eles conforme
canta o grupo Jota Quest? Acha que realmente chegaram em 2023, com 0
decreto do fim da pandemia???

MEMORIAS

\
<\\



Fica aqui mais uma pagina, mas esta para suas memdarias
mais recentes: agora sobre o ano de 2024. O que vocé ja vé de
positivo? O que ainda ndo?



Pandemia e mudanca social: possibilidade real ou pura ilusao?

Uma pergunta que paira

sobre as nossas cabegas é:
Como as geracdes vao dar conta
de um mundo em bagacos?

Ailton Krenak

Ndo disse que Krenak é demais? Olha sé que provocacéo ele

Quem de ndés néo refletiu sobre um futuro melhor ap6s a pandemia de
Covid-19? E inegéavel que a maioria o fez. Os tempos de medo e incerteza
trouxeram a tona um sentimento magico de solidariedade entre os seres
humanos. A esperanca era que essa empatia se desdobrasse na concretizacéo
do sonho de um mundo melhor, mais justo e consciente. Conforme destacado
por Morin (2021), a conscientizacdo da interligacdo dos destinos terrestres
deveria ser o evento central do nosso século. A questdo que permanece € se
realmente estamos testemunhando e vivenciando esse processo. Sera? O que
VOCcés pensam?

Serd que somente vivermos esperando dias melhores, sem agirmos
concretamente, vai adiantar para alcancarmos a mudanca de que tanto falamos

gue precisamos?

Somos seres totalmente ligados a existéncia do planeta Terra. Enquanto
nao conseguirmos desenvolver essa consciéncia, no sentido de cuidar, arrumar
€ poupar recursos necessarios a sobrevivéncia, dificilmente conseguiremos nos

manter na casa comum.

Superaremos a quarentena do capitalismo quando formos
capazes de imaginar o planeta como a nossa casa comum e a
Natureza como a nossa mae originaria a quem devemos amor
e respeito. Ela ndo nos pertence. Nés é que Ihe pertencemos.
Quando superarmos esta quarentena, estaremos mais livres
das quarentenas provocadas por pandemias. (SANTOS, 2021,
p. 32).



A pandemia trouxe uma reflexdo quanto a este tema e Santos (2020)
explica que: “N&o se trata de vinganca da Natureza. Trata-se de pura auto-
defesa. O planeta tem que se defender para garantir a sua vida. A vida humana
€ uma infima parte (0,01%) da vida planetaria a defender”.

Na forma como vivemos, negligenciando os cuidados com a Mae Terra,
qual é o resultado? Infelizmente, observamos apenas a deterioracao constante.
Seré& impossivel mudar? Onde deveria residir a energia para as transformacdes
significativas tdo urgentes? Ainda acredito que as escolas desempenham um
papel crucial nesse cenario social. E viavel optarmos por um caminho diferente.

N&o podemos permitir que o desanimo e nos domine. A palavra
"desanimo” tem origem no Latim "de" (que indica negacdo) e "animo" (que
significa alma, espirito). Assim, "desanimo" literalmente significa a falta de
animo, espirito ou vontade para realizar algo. E usada para descrever a falta de
motivagao, energia ou entusiasmo para enfrentar determinadas situagdes. E
ndo é gue € exatamente assim que nos sentimos muitas das vezes? Mas ler
esse significado € bem forte, concorda? Sera que ja estamos tdo cansados e
acostumados com o cotidiano que acabamos ficando... “sem alma”? Embora o
mundo esteja em constante e rapida transformacdo, podemos resistir e ndo
sermos derrotados, mantendo a esperanca e agindo de forma consciente.

7

Humanismo, a meu ver, ndo é apenas sentimento de
comunhdo humana, de solidariedade humana, € também o
sentimento de ser parte dessa aventura desconhecida e
incrivel, e ter a esperanca de que ela continue para uma
metamorfose, da qual nasceria um novo devir. (MORIN, 2021,
p. 96).

NOs, professores, somos agentes de transformacdo e precisamos
acreditar no tamanho dessa poténcia para a sociedade.

Infelizmente, o ano de 2023 trouxe de volta o julgamento do marco
temporal para a demarcacéo de terras, o que facilita a degradacdo ambiental.
Essa medida estabelece que as comunidades indigenas sé podem reivindicar
terras ocupadas antes de 1988 (ano da Constituicao Brasileira). Isso é bastante
preocupante, impactando diretamente a educacdo escolar indigena, o0s
territorios, as vidas e as praticas culturais dos povos originarios.

Sabem qual é a impressao que tenho? Parece que realmente mudamos

depois da pandemia mas, aparentemente, mudamos para pior. O inicio do caos



foi s6 uma ilusdo de que conseguiriamos construir um mundo melhor depois de

aprendermos com dias ruins.

Como Krenak nos questiona, como as proximas geracdes poderdo ser
capazes de lidar com o mundo em bagacos? Toda e qualquer mudanca
depende de cada uma de nossas escolhas diarias, inclusive na luta por nossos
direitos e no enfrentamento dos nossos deveres. Precisamos cuidar do mundo
antes que seja tarde demais. Nesse contexto, nossa responsabilidade cidada
nas escolas é VITAL! Temos que entender a magnitude do que é essa parte

tao significativa do nosso “fazer Educacgao”: a construgdo de um mundo melhor.

Personagem Mafalda e a Terra “doente”
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Fonte: Skepticafro, 2019.

}. N O trabalho com imagens pode valorizar a
tcaadtca.. ‘/EB oralidade e proporcionar grandes momentos de
interacdo entre os pares. Que tal usar alguma

imagem do livro em sua sala de aula?



Professores e pandemia de Covid-19
Um moébile no furacéo
Vocé diz que ndo me reconhece

Que ndo sou 0 mesmo de ontem
Que tudo o que eu facgo e falo

n mobile no furacao

Paulinio Meska N&o te satisfaz

Mas néo percebe

Que quando eu mudo € porque

Estou vivendo cada segundo

E vocé como se fosse uma eternidade a mais

Sou um moébile solto no furacéo
Qualquer calmaria me d& solidéo
Sou um mabile solto no furacao
Qualquer calmaria me da

Paulinho Moska

Se me questionassem sobre meus sentimentos diante da pandemia, a
resposta seria clara: me sinto como um mobile solto em um furacao!
Contrariando a cancdo, tenho experimentado uma caréncia consideravel,
desejando ardentemente os momentos de tranquilidade. Sinceramente, nao sei
para onde foram.

Assim como eu, tantos e tantos professores foram profundamente
transformados por tudo o que passaram neste periodo de pandemia,
concorda? N&o tem como negar que nédo teria a menor condicdo de dar
continuidade no processo educacional se ndo fosse sua resiliéncia, sua
capacidade de se superar e sua enorme vontade de fazer tudo dar certo,
mesmo sem ter nenhuma condi¢cdes possivel. A sociedade pode nos enxergar

um pouco melhor quando passou a ver a escola dentro de suas casas.

Facamos também justica (...) aos professores e educadores
gue, sem interrupgdo, no auge da crise, revelaram-se néo
mais funciondrios ou profissionais, porém missionarios. O
importante é que a partir de agora as profissdes
desvalorizadas passem a gozar de pleno reconhecimento
social, (...) sejam confirmadas na grandeza da missédo a que
se elevaram durante a crise e na qual deveriam ser
mantidas (MORIN, 2021, p.30).

Mesmo em meio ao caos, procuramos solucdes para que nosSSoS

alunos e alunas pudessem acessar a escola, mesmo estando fisicamente



fechada. Passamos a ter os equipamentos eletrbnicos e toda a tecnologia
digital como grandes aliados e nossa porta para a liberdade de contato com o

mundo externo. E, sim, viramos mais reféns de tudo isso.

De acordo com o Anuario Brasileiro da Educacdo Basica de 2021,
todos os desafios apenas nos provam sobre o quao enorme € a importancia
das escolas como politica publica basica e essencial. SGo muitas e diversas as
opinides sobre quais foram (e sdo) os impactos da pandemia no mundo
educacional, isso é s6 mais um motivo para afirmarmos que 0s paises

precisam ter suas escolas como prioridade.

Os tempos atuais séo de profundas transformacdes, transformacoes
estas positivas e negativas. Para isso, precisamos ter ndo sé perseveranca,

como também coragem.

A funcéo social das escolas deve levar sempre em conta a busca por
melhorias planetarias, sempre de acordo com o que é possivel no momento.
De acordo com Morin (2021), ndo devemos pensar em transformar o homem
em ser perfeito ou quase divino. Mas podemos tentar desenvolver o que nele

ha de melhor, ou seja, sua faculdade de ser responsavel e solidario.



MAS SEMPRE FOI ASSIM!

Cotidiano
Chico Brarque

Cotidiano

Todo dia ela faz tudo sempre igual
Me sacode as seis horas da manha
Me sorri um sorriso pontual

E me beija com a boca de horteld

Todo dia ela diz que é pr'eu me cuidar
E essas coisas que diz toda mulher
Diz que estd me esperando pr'o jantar
E me beija com a boca de café

Todo dia eu s6é penso em poder parar
Meio-dia eu sé penso em dizer ndo
Depois penso na vida pra levar

E me calo com a boca de feijao

Seis da tarde como era de se esperar
Ela pega e me espera no portao

Diz que esta muito louca pra beijar

E me beija com a boca de paixdo

Toda noite ela diz pr'eu ndo me afastar
Meia-noite ela jura eterno amor

E me aperta pr'eu quase sufocar

E me morde com a boca de pavor

Chico Buarque

Vamos agora falar de algo um pouco incébmodo?

Este capitulo aborda as possiveis e necessarias mudancas na escola:

fala primeiramente, brevemente da histéria da Educacéo, traz reflexdes sobre a

famosa zona de conforto e,

também, da importdncia de haver uma

metamorfose no ambiente educacional para que os novos tempos efetivamente

acontecam.

Quando ouvimos a musica de abertura, pensamos em qué? D& pra crer

gue essa ja foi minha musica de formatura da UERJ (Pedagogia)? Ha mais de



vinte anos eu ja era engessada em uma rotina de “fazer todo dia tudo sempre

igual”... normal do professor?
Histéria da educacéo no Brasil e no mundo

Se nos desafiarem a fechar os olhos e visualizar uma escola, certamente
Nnossos pensamentos nos conduzirdo ao que ja € familiar hd muitos anos: um
edificio dividido em salas de aula, com alunos organizados em turmas por faixa
etaria. Ha, também, as tradicionais carteiras escolares, possivelmente
alinhadas em fileiras, direcionadas para um quadro onde o professor - ou a
professora - conduz a aula. De fato, ao contemplarmos a organizacao
educacional, percebemos que essa € a representagcdo que a caracteriza ao
longo dos ultimos 150 anos. A escola, conforme a conhecemos, construiu seu
modelo no século XIX e transitou pelo século XX com poucas alteracdes
significativas. No entanto, ao ingressar no século XXI, a instituicdo, apesar de
algumas fragilidades evidentes, foi submetida a uma transformagéo
significativa, imposta de forma avassaladora pela pandemia, pelo menos por

um periodo de tempo.

De repente, o que era visto como impossivel,
transformou-se em poucos dias: diferentes espacos de
aprendizagem, sobretudo em casa; diferentes horérios de
estudo e trabalho; diferentes métodos de trabalho;
diferentes métodos pedagdgicos, sobretudo através de
ensino remoto; diferentes procedimentos de avaliacao,
etc. A necessidade impds-se a inércia, ainda que com

solucdes frageis e precérias. (NOVOA, 2022, p. 25)
Como aprendizados deste periodo pandémico, destacamos, por
exemplo, as constatacfes relacionadas aos sistemas escolares, as instituicées
de ensino e a pedagogia em geral: de maneira ampla, os sistemas publicos de
ensino revelaram fragilidades, tornando-se dependentes, inclusive, de
plataformas e conteldos fornecidos por empresas privadas; as escolas, diante
da necessidade de adaptacéo, foram compelidas a encontrar soluges rapidas
gue preservassem 0 vinculo com os estudantes, evidenciando a importancia
dos lacos entre familia, escola e alunos; no que diz respeito aos professores, €

inegavel afirmar que conseguiram progredir, aprender e redefinir muitos dos



antigos paradigmas da docéncia, desempenhando um papel crucial para que o

processo educativo ndo fosse interrompido.

A famosa zona de conforto

A frase que intitula este capitulo, “Mas sempre foi assim!”, € uma das
gque é mais falada nas escolas. Alias, de tanto ouvi-la, essa foi a primeira
certeza de escrita que tive: meu primeiro titulo de capitulo estava pronto,
mesmo sem ter nenhuma linha feita. A realidade € que estdvamos téo
acostumados a um modelo educacional histérico, que tinhamos restricbes para
nos afastarmos. E por que é mais facil fazer o que sempre fizemos (e o que
fizeram nossos antepassados) do que buscar o novo? Muito disso deve-se a

famosa zona de conforto.

A zona de conforto é definida pelos habitos, acdes e comportamentos de
uma pessoa. Dentro dela, ndo ha espaco para medo, risco ou ansiedade.
Quem esta na zona de conforto ndo se sente ameacgado, como ilustrado na
musica "Cotidiano" de Chico Buarque, onde a rotina se repete diariamente.
Surge a reflexdo: até que ponto essa estabilidade é benéfica? Ficou evidente
que periodos de instabilidade nos proporcionaram aprendizados significativos,
possivelmente os mais impactantes de todos, aqueles que nunca poderiamos

antecipar.

Esse tema é muito discutido na Psicologia, sabia? Isso porque a

seguranca proporcionada por ela pode ser falsa. Isso mesmo!! Que situacao...

Quando ocorre uma mudanca brusca, como, por exemplo, a chegada de
uma pandemia, 0 choque é ainda muito maior para aqueles que ndo estéo
preparados. Por esse motivo, € muito importante termos consciéncia de que
trabalhar fora da zona de conforto é fundamental para progredirmos. Agora
vamos pensar no caso dos professores, mais especificamente: esse fato torna-
se ainda mais significativo, pois que o mundo esta em constante transformacao

e a escola faz parte do mundo!

Entende agora por que a pergunta inicial falava de incomodo? E verdade

ou ndo que é mais facil simplesmente reproduzirmos tudo o que sempre



fizemos, do jeitinho que sempre foi? E menos gasto de energia, € tempo
poupado... mas serd que vale a pena nunca pensarmos fora da caixa? Em
nosso mundo da Educacgéo é essencial que pensemos em um dia a dia sem
engessamentos, até porque o mundo esta em constante transformacéo, néo
podemos negar e nem fugir disso. Simplesmente ndo da. Somos parte deste
mundo em metamorfose real. Parte muito importante, por sinal.

E possivel perceber, claramente, a questdo da zona de conforto nas
entrevistas realizadas. Uma das professoras, por exemplo, explica que “queria
que a vida voltasse logo ao normal, aquela rotina de sempre, da sala de aula
arrumada do meu jeito... enfim, queria que acabasse logo o periodo ruim para

poder ‘dar aula de novo’!”

Ao mesmo tempo, também ficou notério, em algumas falas, que a
vontade de sair da zona de conforto € grande: “a busca por novas formas de
ensinar foi algo que me estimulou muito e continuou até hoje, mesmo fora do

isolamento”.

Uma importante reflexdo foi trazida por outra das professoras

entrevistadas:

ao olharmos para a realidade da educacéo,
principalmente a brasileira, continuamos a praticar a
forma como fomos ensinados. Por que acabamos
repetindo, sem querer ou perceber, o que condenamos?
Por isso que a pratica do professor regente é um infinito
reajuste (...) Um dos maiores erros da escola é ndo querer

se encaixar nas mudancgas que temos na sociedade.

‘O trabalho pedagogico € definido pela imprevisibilidade, pela
capacidade de os professores darem respostas e tomarem decisbes em face
de cada nova situagao” (NOVOA, 2023). Com certeza tivemos que sair
abruptamente da nossa zona de conforto e aprender com isso. E agora, o
desafio é nos reinventarmos a cada dia, buscando uma grande metamorfose

no mundo educacional.



E vocé, como se sente diante da zona de conforto? Ja
pensou nisso? Use a proxima pagina para fazer um registro sobre
isso. Que tal fazer um registro diferente com arte? Saia da zona de

conforto... invente alguma nova forma de registro! Que tal

exercitar?



Mudancas/metamorfose na escola — utopia ou necessidade?

Antes de ler, responda vocé mesmo a pergunta acima. Pense um pouco
e responda com razdo e emog¢do na mesma intensidade. E, como falamos
para os alunos, justifique, explique sua resposta (para vocé mesmo, é claro!

N&o fuja, nem se engane. Isso seria autossabotagem, hein...)

Reflexao:

E ai vai a musica para sua inspiracao reflexiva.

Metamorfose ambulante

Ol "'_ Prefiro ser essa metamorfose ambulante
oo it Eu prefiro ser essa metamorfose ambulante
Do que ter aquela velha opinido formada sobre tudo
Do que ter aquela velha opinido formada sobre tudo

Eu quero dizer agora o oposto do que eu disse antes
Eu prefiro ser essa metamorfose ambulante

Do que ter aquela velha opinido formada sobre tudo
Do que ter aquela velha opinido formada sobre tudo

Sobre o que é o0 amor

Sobre que eu nem sei quem sou

Se hoje eu sou estrela amanha ja se apagou
Se hoje eu te odeio amanha Ihe tenho amor
Lhe tenho amor

Lhe tenho horror

Lhe fago amor

Eu sou um ator

E chato chegar a um objetivo num instante
Eu quero viver nessa metamorfose ambulante



Do que ter aquela velha opinido formada sobre tudo
Do que ter agquela velha opinido formada sobre tudo

Raul Seixas

As palavras metamorfose e mudanca ndo sao sinbnimos: na mudanca
algumas coisas permanecem iguais, enquanto que na metamorfose, tudo é

mais radical: ndo ha mais certezas e, com ela, surge algo totalmente novo.

Segundo Sanches (2020), a metamorfose do mundo significa que aquilo
que ontem era impensavel, hoje é real e possivel. Quando eu leio esta frase
dela, s6 penso em qué? Que € exatamente isso que estamos vivendo nas
escolas desde o inicio da pandemia! Quando poderiamos imaginar a escola
fisica fechada e nossas casas virando salas de aulas completamente virtuais e
diferentes de tudo antes vivido? Os impactos sdo amplamente sentidos nas
metamorfoses e nessa, obviamente, ndo foi diferente. Foram iniUmeros os
sentimentos que passaram por nds, em algum momento, durante este

=

periodo tenso e intenso: medo, mal estar, impoténcia, inseguranca...

Vivemos tempos de interregno (BAUMAN, 2021), estamos entre a | =

incerteza e a esperanca.

Pensemos aqui sobre o modelo escolar que esta imposto ao longo dos
altimos 150 anos. Primeiro, quero ressaltar que a escola € necessaria em
qualquer tempo, em qualquer século, pois tem um papel vital que é a
construcdo da vida coletiva. Entédo, “O que nos mobiliza ndo € anunciar a morte
desta escola, € enunciar o surgimento de uma outra escola (...) Voltar a
normalidade? Nao! Este € o tempo de inventar, isto €, de construir
coletivamente uma outra educacéo”. (NOVOA, 2022) Assim, a escola deve ser
o local em que alunos e alunas conseguem construir sua capacidade organizar

pensamentos e construir agoes.

A reflexdo trazida por Novoa (2022) destaca a urgéncia de repensar o
modelo educacional existente, que ja ndo atende mais as necessidades atuais.
Ele enfatiza a importancia de um espaco publico de Educagcdo que promova a
democracia e a participacdo de toda a comunidade escolar. Além disso,

ressalta a necessidade de criar diversos ambientes de aprendizagem, nos



quais os alunos tenham a oportunidade de se envolver em projetos de
pesquisa, assumindo um papel central em seu préprio processo educativo,
enquanto os professores desempenham um papel crucial como mediadores.
Esse processo de ensino e aprendizagem deve ser tanto presencial quanto
digital, proporcionando uma abordagem integrada e abrangente.

Professores bem preparados, com autonomia, trabalhando em
conjunto, dentro e fora do espaco escolar, em ligacdo com as
familias, sdo sempre a melhor garantia de solu¢des oportunas
e adequadas (...) h4 muito dizemos que é preciso fazer:
envolvimento e participacdo dos alunos, valorizacdo do estudo
e da pesquisa, aprendizagens colaborativas, curriculo
integrado e multitematico, diferenciacdo pedagdgica, etc.
(NOVOA, 2020, p. 27)

No periodo pés-pandémico ndo temos como negar que a metamorfose
esta posta e que é importante termos consciéncia disso para podermos efetiva-
la da melhor maneira para todos. Destaco, abaixo, um pensamento de Rubem
Alves que considero muito lindo (um pouco mais a frente falaremos deste

autor):

Escolas que sdo gaiolas existem para que 0S passaros
desaprendam a arte do voo. Passaros engaiolados sao
passaros sob controle. Engaiolados, o seu dono pode leva-los
para onde quiser. Passaros engaiolados sempre tém um dono.
Deixaram de ser passaros. Porque a esséncia dos passaros é
0 voo. Escolas que sdo asas hdo amam passaros engaiolados.
O que elas amam sédo passaros em voo. Existem para dar aos
passaros coragem para voar. Ensinar o voo, isso elas néo
podem fazer, porque o0 voo nasce dentro dos passaros. O voo
ndo pode ser ensinado. S6 pode ser encorajado. (ALVES,
1994, p. 29-32).

Raul Seixas, h& tantos anos, ja preferia ser metamorfose ambulante...
Por que serd que ndés ndo? Parece que adoramos ficar engessados naquela
velha opinido formada sobre tudo... Quem sabe depois dessa reviravolta toda
gue a pandemia nos trouxe, consigamos aprender a, finalmente, encorajar

nossos alunos e alunas a voarem mais alto?

Que tal compartilhar alguma ideia que vocé teve para executarmos esse
pensamento fora da caixa? Pode ser algo que tenha feito com sua turma (ou

que ainda va fazer), algo que tenha dado certo na sua escola, o que vocé julgar



pertinente para nosso assunto. Para postar, € s6 preencher o Forms através do
link:https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIPQLSchbMGrJJIpXb7TITi3JCa5owWcv-

M9JNOD-xnTfhsKt68yEA/viewform?usp=pp _url, anexando suas ideias e, assim,

publicarei no Blog Dialogos sobre Educacéo, disponivel em Diélogos sobre

Educacdo (dialogoscompriscilagabriel.blogspot.com). Ele sera nosso espaco de
rede colaborativa entre educadores. Aproveite e olhe as ideias dos colegas, ja
pensando no que vocé pode aproveitar também. Vamos comecgar um
movimento de metamorfose? Juntos somos mais fortes, ninguém solta a mao

de ninguém!! (como diria a minha linda equipe da escola).

BEM-ESTAR NAS ESCOLAS

Muito se tem falado sobre o sofrimento dos professores. Eu,
gue ando sempre na direcdo oposta, e acredito que a verdade
se encontra no avesso das coisas, quero falar sobre o
contrario: a alegria de ser professor, pois o sofrimento de ser
professor é semelhante ao sofrimento das dores de um parto: a
mae o aceita e logo dele se esquece, pela alegria de dar a luz
um filho.

Rubem Alves

Rubem Alves educador, psicanalista, teblogo e escritor de muitos
belos livros. Ele era defensor de uma educacéao livre, inspiracional e de
construcdo de vinculo com amor. Suas ideias giravam em torno de
podermos construir uma escola que desenvolvesse a imaginacdo, a

criatividade, assim fugindo do comum.

Na importante metamorfose que aconteceu e ainda esta acontecendo
nas escolas € bom que pensemos no quanto é significativo envolvermos o
bem-estar em diferentes perspectivas. Pensemos, primeiramente, no
sofrimento. E bem claro que nés, professores, estdvamos vivendo um periodo

de sofrimentos diversos na profissdo. Isto porque nem sabiamos o que viria


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSchbMGrJJIpXb7TITi3JCa5owWcv-M9JNOD-xnTfhsKt68yEA/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSchbMGrJJIpXb7TITi3JCa5owWcv-M9JNOD-xnTfhsKt68yEA/viewform?usp=pp_url
https://dialogoscompriscilagabriel.blogspot.com/
https://dialogoscompriscilagabriel.blogspot.com/

nos dias que seguiam. Mesmo diante de tantas adversidades, as
aprendizagens também foram reais e, apesar de tudo... a alegria também
esteve presente de certo modo.

Infelizmente, na Educacéo, tem sido comum ao longo dos anos observar
um cenario tradicional no qual as criancas parecem desmotivadas, inseridas
em um curriculo rigidamente estruturado e em salas de aula pouco
estimulantes, resultando em um ambiente de mal-estar. O que realmente
precisamos € exatamente o oposto disso, pois, como afirmam Hargreaves &
Shirley (2023), o bem-estar, a felicidade e a realizagdo sdo elementos
essenciais para alcancar os objetivos académicos, sendo como a cereja no
topo do bolo da aprendizagem e do sucesso educacional. Segundo esses
autores, a pandemia reforcou a importancia de priorizarmos o bem-estar nas
nossas praticas educacionais nos proximos anos (ou pelo menos deveria ser

assim).

7

O bem-estar é importante em todas as areas da vida, mas
especialmente no desenvolvimento dos jovens. Sabemos que
eles se sentem bem quando gostam da sua aprendizagem,
anseiam por vir a escola e se sentem valorizados por suas
familias e amigos. Todos nés queremos que eles
experimentem alegria, que prosperem fisica e emocionalmente
e que tenham voz em seu processo de ensino aprendizagem e
em seu futuro. (HARGREAVES & SHIRLEY, 2023, p. 1)

E fundamental destacar que as escolas desempenham um papel crucial
no desenvolvimento emocional e moral dos alunos, para além do aspecto
puramente académico. Elas ndo sdo apenas locais de transmissdo de
conhecimentos, mas também espacos onde se desenvolvem habilidades
sociais e valores éticos. Nesse sentido, € importante ressaltar que durante o
periodo de isolamento social, além da perda de contetdo, enfrentamos
também uma significativa reducdo na socializacdo. Ndo é surpreendente,
portanto, que muitos professores relatem que os alunos retornaram as aulas

presenciais com dificuldades de interagéo social.

E claro que a maioria dos professores deseja ver seus alunos felizes e
bem-sucedidos. Hoje em dia, é raro encontrarmos educadores que desejam o

fracasso de seus estudantes, como talvez tenha sido o caso em épocas



passadas. Essa percepcao € corroborada pelos professores entrevistados em
minha pesquisa: todos eles buscam melhorias nos ambientes de
aprendizagem, independentemente de sua natureza, com 0 objetivo de
promover o bem-estar e proporcionar uma experiéncia de aprendizagem nao

apenas significativa, mas também prazerosa.

Embora os argumentos sobre a aprendizagem on-line reforcem
gque pode ser organizada em qualquer lugar, a qualquer
momento apds a pandemia, a verdade inegavel é que, se as
escolas fisicas forem fechadas, as criancas e os adolescentes
podem ficar desconectados de muitas das pessoas que Sao
importantes para eles e seu desenvolvimento. O bem-estar é
uma parte essencial da educacdo e uma parte inestimavel do
crescimento. NOs 0 ignoramos por nossa conta e risco.
(HARGREAVES; SHIRLEY, 2023, p.2)

Sentir-se bem na escola ndo deve se limitar apenas a obter boas notas.

E digo mais: nds, professores, também temos que nos sentir bem.

E verdade que temos que cuidar de todos, mas quem cuida de n6s?
Nesse sentido, vou propor agora um momento para exercicio do seu
autocuidado. Acesse o link do podcast. Ele contém uma meditacdo guiada,
feita por Lidia Monteiro Andrade da Silva, que € uma professora querida que ja
me ensinou muito! Lidia é formada em Filosofia pela UFRJ e especialista em
Educacdo Ambiental pela UERJ. Ela atua como formuladora, coordenadora e
facilitadora de projetos de educacdo ambiental desde a década de 90. Lidia é
estudiosa e praticante de técnicas de meditagdo, autocuidado e energia
humana.

Ter esse momento vai valer a pena. Ouca, faca, permita-se.


https://soundcloud.com/priscila-gabriel-507214156/meditacao-guiada-para-professores-versao-reduzida?si=cf4c6d042865447ead9d9ef93f3da5a9&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing

O DESAFIADOR PROCESSO DE ENSINO APRENDIZAGEM NA
ATUALIDADE

Este capitulo discute as questdes atuais que tém um impacto direto no
processo de ensino-aprendizagem na sociedade atual. Comeco definindo o que
€ considerado contemporaneo e, em seguida, exploro as distintas geracoes e
seu potencial impacto nos sistemas educacionais. Por fim, abordo uma questéo

crucial: o papel da tecnologia e suas influéncias em nossas vidas cotidianas.

Espero que seu momento de i
NI,

autocuidado tenha sido bom!! Nao faca }-t'ca a dc'cam ‘,@

s6 uma vez, a ideia é colocar na sua

rotina, ok?

Contemporaneidade

Neste momento, vamos fazer uma pausa para entender melhor o que
significa "contemporaneidade”, um termo importante que estou introduzindo
neste capitulo. Essencialmente, refere-se a qualidade de existir no mesmo
periodo de tempo, lidando com o que estd acontecendo no presente. Entédo, o
gue exatamente € esse presente em que vivemos? Estamos experimentando
uma sociedade em constante movimento, como discutido no capitulo anterior, e
algo notavel esta ocorrendo: trés geracbes diferentes estdo coexistindo e
interagindo, algo sem precedentes na histéria devido ao aumento da

expectativa de vida da populacéao.

As mudancas tecnoldgicas, comunicacionais, educacionais, historicas e
culturais tém um enorme impacto na maneira como consumimos conteudo.
Isso também se aplica & escola, a leitura e até mesmo a escrita. E importante
entender que os livros existem para serem lidos pelas pessoas, ndo apenas
para decorar estantes. Se as pessoas estdo mudando, devemos considerar
como isso afeta 0 acesso a leitura de forma geral. A leitura vai além dos livros;

€ uma forma de conectar ideias e pensamentos.



ELE

Conforme observado por Bauman (2021), estamos imersos na realidade
da "modernidade liquida". Segundo o autor, nada é estavel; tudo esta sujeito a

mudancas. Portanto, é imperativo que nds também estejamos dispostos a

mudancas.

Trago, também para sua reflexdo, trés conceitos que nos provocam
guestionamentos e reflexdes desafiadoras: destemporalizacédo, destotalizacao
e desreferencializacdo, propostos por um autor chamado Hans Ulrich
Gumbrecht. Considerando a destemporalizacdo, reflitamos sobre como nossa
forma de consumir conteddo mudou drasticamente. Atualmente, ndo ha
necessidade de esperar por episodios semanais de uma novela; em vez disso,
temos acesso a séries e podemos escolher como e quando assistir. Isso
representa um desafio para a escola? O contetdo agora esta disponivel para
0s estudantes o tempo todo, sem necessidade de esperar por um horario
especifico. Quanto a destotalizacdo, € cada vez mais dificil afirmar que a
escola é a unica fonte de aprendizado para os alunos, pois iSso ndo € mais
verdade. E como podemos ajustar nossa pratica como professores diante da
desreferencializacdo? Como lidar quando nossas referéncias de mundo estao
em constante mudanca, especialmente em uma era digital em que somos
constantemente inundados com informacfes?

Além desses conceitos, € importante mencionar dois outros que foram
destacados pela pandemia de Covid-19: imprevisibilidade e adaptabilidade.
Vivemos em um estado constante de mudanca, onde a vida nos ensina licbes
inesperadas e nos exige adaptacdo a situacbes que nunca imaginamos
enfrentar antes.

Como podemos elaborar um plano educacional sem considerar o
passado, o presente e o futuro? Como podemos desenvolver um projeto de
promocdo da leitura sem examinar 0s impactos que todos estamos
enfrentando? Ao transformarmos as salas de aula em espacos isolados, muitos
alunos percebem que os contetudos ensinados na escola estdo desconectados
da realidade (SANCHES, 2020).

Uma autora bem atual que pensa sobre o assunto (e que eu adoro!) € a
Carolina Sanches. Acho que essa leitura € potente e necessaria. Seu livro esta

na lista das referéncias.



Pensando nisso, acredito que a Educacdo precisa passar por uma
mudanca real. Quando estamos envolvidos na Educagdo, buscamos
constantemente sentido. Ndo podemos imaginar escolas no século XXI sem
enfatizar a importancia da leitura. Assim, é crucial buscarmos maneiras de

atualizar nossas abordagens e mantermos o foco no que realmente importa.

Um passeio pelas geracdes

Importante pensar em quem sao estes alunos que hoje, neste mundo de

mudancas e metamorfoses, estdo em nossas escolas.

Infografico das geracdes
GERACOES

BABY BOOMERS
1945-1964

GERAGCAO X
1965-1980

GERACAO Y

1981-1996
Millenials

GERACAO Z
1997-2010

GERAGCAO
ALPHA
A partir de 2010

Fonte: Elaborado pela autora, 2023.



Essa classificacdo geracional € reconhecida em todo o mundo por sua
relacdo com a cibercultura. Ela ndo se limita apenas ao aspecto cronolégico,
mas leva em conta principalmente o comportamento das pessoas. De acordo
com essa divisao, as criancas que frequentam a escola atualmente fazem parte
da Geracao Alpha.

O termo Alpha é uma denominacdo do soci6logo australiano
Mark McCrindle para caracterizar as criancas nascidas a partir
do ano de 2010, que ja crescem imersas no digital. Esta geracao
é filhote da geracédo Y, por isso podemos reconhecer que séo
mais estimulados a interagir em multiplataformas desde bem
pequenos. A geracdo que antecede a Alpha é representada pela
tltima letra do alfabeto, a letra Z. Mc Crindle batizou esse grupo
de criangas de Alpha por dois motivos: por se tratar de uma
geracdo do momento atual com a viabilidade de comegar um
novo ciclo e porque a palavra Alpha é a primeira letra do alfabeto
grego e simboliza o inicio. (SANCHES, 2020, p. 31)

A geracdo Alpha apresenta diversas caracteristicas importantes que
merecem ser consideradas no contexto educacional. Esses jovens sao
inovadores, criativos, abertos, conectados, colaborativos, livres e
questionadores. Por que nao conseguimos reconhecer e valorizar essas
caracteristicas, aproveitando-as durante o processo de ensino-aprendizagem?
E curioso observar que as criancas pequenas, especialmente na Educacdo
Infantil, sdo naturalmente curiosas e questionadoras, mas a medida que
crescem, tendem a perder essas caracteristicas. O que serd que acontece

nesse processo de crescimento?

No ciclo basico elas praticamente param de perguntar. Por que
isso acontece? Simples: quando os alunos chegam no Ensino
Fundamental, nés despejamos neles uma tonelada de
informagBes para enché-los e alimentd-los com respostas a
perguntas que nem fizeram ainda. E ai devemos acender um
grande sinal de alerta: quando as criangas param de
questionar, imediatamente diminui também o interesse pela
escola. E, ainda mais grave, elas passam a ter menos
interesse pela descoberta e pelo conhecimento. (SANCHES,
2020, p. 33)



As professoras entrevistadas nesta pesquisa trouxeram pontos
importantes que estdo ligados ao referido tema. Deixo um baldo em branco

para o seu registro.

Grande desafio fazer algo que eles se interessem.
Fior que pra alguns, tudo o que eu fago é
interessante, enquanto que pra outros ndo!

Essas novas geracbes estdo nos
desafiando no sentido de gue preciso
ficar buscando maneiras de atrair as
criancas para a aula. Tenho tentado
descobrir @ calocar em pratica novos
BCUrsas para aproximar os conteddo
dos estudantes,

Saber o que faz um aluno ser engajado na escola
atualmente, ¢ muito dificil. Eu sempre fui
excelente aluna, gostava de estudar, amava livros
mas eu souU de outra geracio.

E necessario nos conectarmos com
as novas geracdes, porgue sendo

nem o vinculo de professor e aluno
CONSeguimos mais.

Precisamos compreender as caracteristicas distintas de cada geragéo
para aproximar o ambiente escolar o maximo possivel da realidade vivida por
elas. E inevitavel lidar com aspectos como a tecnologia, que abordaremos a

sequir.



Tecnologia

N&o ha como negar que a presenca da tecnologia esta se tornando cada
vez mais predominante em nossa vida cotidiana, em todos os aspectos. As
pessoas estdo se conectando mais do que nunca, e o uso de aplicativos para
transporte, alimentacdo, compras e uma variedade de outros fins esta se
expandindo rapidamente. O acesso instantaneo a informacao esta tornando os
seres humanos cada vez mais dependentes dos recursos digitais. E incrivel
pensar que, ha apenas alguns anos, muitas dessas tecnologias nem sequer
existiam, e agora ndo conseguimos imaginar nossas vidas sem ela.

E essencial compreender que o mundo digital e o conhecimento estio

interligados, formando um caminho para a cidadania consciente.

Tecnologia, Escolas e Pandemia
O ideal da educacédo nao é aprender ao maximo, maximizar os resultados,
Mas é antes de tudo aprender a aprender, € aprender a se desenvolver
E aprender a continuar a se desenvolver depois da escola.
Jean Piaget

O uso da tecnologia nas escolas tem sido motivo de discussdes
polémicas: por um lado, defensores argumentam que a tecnologia digital pode
aumentar o engajamento dos alunos, estimular a inovacdo e romper o modelo
antigo das escolas fabris’; por outro lado, os opositores veem a tecnologia
como uma distragcdo para os alunos e uma banalizacdo do processo de
aprendizagem, além de gerar preocupacdes sobre o impacto no trabalho dos
professores.

Essa discusséo ja existia muito antes da pandemia.

" Ensino padronizado para criangas diferentes, interacbes entre 0s pares nos ambientes
restritos da sala de aula, divisdo por idade, ritmo dominado por relégio (tempos de aula), sinal
(como nos turnos das fabricas), disciplinas fragmentadas e sem conexao; professor como o
transmissor do conhecimento.



A tecnologia digital se tornou uma parte integrante das escolas, uma vez
que j& estava cada vez mais presente na sociedade, influenciando a vida de
alunos, professores e familias, que ja interagiam através da internet, por
exemplo. Com isso, a escola ndo tinha mais como evitar o inevitavel: a

incorporacao da tecnologia na cultura escolar.

Esse momento foi significativo para deixar para tras os modelos
educacionais herdados da era industrial, iniciando assim uma nova era na

educacional.

Com a chegada da pandemia, o uso da tecnologia se tornou
absolutamente indispensavel. Comecamos a utilizar chamadas de video para
nos conectar com familiares e amigos, participar de reunides online e receber
links para diversos eventos. Durante esse periodo, testemunhamos uma
proliferacdo de atividades online, como festas juninas, amigos secretos e muito
mais. Fomos envolvidos em uma hiperconexao, transformando nossas casas
em salas de aula. De repente, 0os estudantes estavam presentes em Nnossos
lares, assim como estavamos presentes nos lares deles.

Um meme® que circulou bastante nessa época mostrava um sentimento

que realmente me invadia!!! Era assim com vocés também?

Meme da Internet

.‘\_

N

Fonte: Kroich, [s.d.]

y &% B
EENCONTRAR UM
LINK DE REUNIAO

Com relacdo ao uso da tecnologia educacional, as entrevistas da minha
pesquisa sugerem algumas semelhancas entre os participantes. E fato notdrio

que todos, sem excecdo, precisaram aprender muito com a chegada da

® Meme se refere a uma imagem, informacdo ou ideia que se espalha rapidamente através da
Internet, correspondendo geralmente a reutilizagao ou alteragdo humoristica ou satirica de uma
imagem.



pandemia, para que conseguissem alcancar de algum modo seus alunos. As
professoras afirmaram que tiveram pouco tempo “para aprender tanta coisa
diferente”, mas que fizeram tudo com muita boa vontade porque precisavam
lidar com o problema do isolamento, ndo dava para fugir. Nos proximos
paragrafos, trago as reflexfes das professoras entrevistadas, diferenciadas por

numeragéao, para manter sigilo com seus dados pessoais.

A professora 1 afirmou que “minha relagdo com a tecnologia foi de
aprendizado. No inicio tive muitas dificuldades, mas a vontade e a curiosidade
me fizeram ir além. Ela diz, ainda que “a tecnologia facilitou muito e ainda
facilita a interacdo mundo/aula, pois através dela podemos utilizar ferramentas
em tempo real, levando nossos alunos ao conhecimento além das barreiras
fisicas de uma sala de aula”. A professora 5 reforgcou essa visdo quando disse
que “a tecnologia é ferramenta com infinitas possibilidades de recursos para
ajudar aos nossos alunos, por isso é importante usarmos e eu quero sempre

aprender novos recursos tecnologicos”.

A professora 4 afirmou que precisou aprender bastante: “sempre usei a
tecnologia a meu favor, mas confesso que, por conta da pandemia, me
atualizei, busquei novas ferramentas e passei a usar muito mais,

principalmente nas aulas”.
A professora 3 disse que:

Apesar de o inicio da pandemia ter sido assustador, a
ideia de ministrar aulas on-line... foi 0 momento que mais
aprendi a lidar com a tecnologia e a descobrir novas
possibilidades de aprendizagem. NGs, professores, além
das funcbes que ja temos, somos psicologos,
enfermeiros, decoradores, técnicos de informética e
tantas outras coisas que vao aparecendo! Estavamos téo
acostumados a lidar com a diversidade e o imprevisto,
mas eu nunca imaginei passar por uma pandemia e ter
gue me aliar a tecnologia desta maneira! Foi meio que
surreal.

As professoras da rede publica municipal do Rio de Janeiro trouxeram,
também, seu ponto de vista e sua experiéncia. As professoras 6 e 8 disseram

que:



Sei usar a tecnologia em sala de aula para o basico. Uso
nas aulas sempre que possivel, mas alguns fatores
atrapalham: claridade (falta uma cortina na sala), caixa de
som ou cabo que nao tem bom funcionamento, procurar
outra sala para usar... Precisamos atualizar espacos e
equipamentos. Sinto que a educacao publica esta muito
atrds nesse ponto. (6)

A tecnologia serviria para melhorar muito o aprendizado
até porgue eu ja usava muita coisa no computador desde
gue eu entrei. A gente tinha que levar eles pra sala de
informatica, s6 que era uma coisa mais restrita e eu acho
gue isso tinha que ser pra todo mundo, pra todas as
escolas, ndo s6 esses centros de informatica (GET®) que
a Prefeitura estd fazendo agora. Devia existir em todas,
ser uma coisa unica. (8)

A tecnologia aparece, também, como uma maneira prazerosa de
envolver os alunos. A professora 7 afirmou que “A tecnologia facilitou e facilita
a interacdo mundo/aula, pois através dela podemos utilizar ferramentas em
tempo real, levando nossos alunos ao conhecimento além das barreiras de

uma sala de aula convencional.

Acredito que a tecnologia, assim como qualquer outro
recurso deve ser utilizada de maneira equilibrada. A
tecnologia est4 cada vez mais inserida e presente na vida
das criancas, entdo, por vezes, quando a utilizamos como
recurso, conseguimos nos aproximar mais de seus
interesses.

A professora 8 fez uma reflexdo sobre a tecnologia em sua vida:

® GET - Ginasio Experimental Tecnolégico — novo modelo de escola na Prefeitura do Rio de
Janeiro, que oferece aos estudantes a possibilidade de criacdo de projetos interdisciplinares,
gue vao além do livro didatico e de conteudos tradicionais.



Apesar de tudo, 0 que vivi das praticas da pandemia me
deixa uma pessoa mais tecnolégica. Isso foi muito
interessante. Eu ndo sou muito fa de tecnologia, mas
acho que eu comecei a analisar o quanto isso é
importante na vida das criangas, 0 quanto € necessario
para o momento atual que a gente ta, entdo hoje em dia
eu procuro sempre inserir nas minhas praticas. E a
tecnologia para a construcdo da aprendizagem.

A professora 2 trouxe um ponto interessante quando diz que estamos
muito consumidos pela tecnologia: “Em contrapartida, essa mesma tecnologia
esta as absorvendo tanto que atividades que ndo a envolvam podem tornar-se

bastante interessantes”.

E essencial entender que, embora a tecnologia seja importante, ela n&o
substitui boas aulas e professores competentes. No mundo pds-pandemia, 0
uso da tecnologia na aprendizagem pode se tornar comum, mas nao devemos
esquecer que ela é apenas uma ferramenta auxiliar. A tecnologia ndo é a
solucéo definitiva para os desafios educacionais; ela é apenas uma aliada que

veio para complementar as praticas de ensino que ja sao eficazes.



ESPAGCO PARA SUAS CONSIDERAGCOES APOS A LEITURA DE
DIFERENTES VISOES SOBRE TECNOLOGIA.




Geracao Zappiens, Uso das Telas e Uso de celulares nas escolas

Com o uso excessivo da tecnologia, surgem algumas questdes importantes.

a)

b)

O conceito de "Homo Zappiens", proposto por Winn Veen e Ben
Vrakking, refere-se a geracdo que nasce conectada e em rede, e que
estd muito a vontade com o uso da tecnologia. Os autores levantam a
questdo sobre a necessidade de proporcionar aprendizado significativo
para essas pessoas que utilizam constantemente a tecnologia. Para
esses estudantes, € comum realizar varias atividades simultaneamente.
Nesse contexto, os professores que trabalham com esses alunos
precisam utilizar os recursos tecnolégicos disponiveis, pois € dessa
forma que promovem uma aprendizagem significativa e exploratéria para
0S Zappiens.

O debate sobre o uso de telas por criangas e adolescentes é intenso e
abrangente. Durante a pandemia, conforme HARGREAVES e SHIRLEY
(2023) destacam, milhdes de criancas pequenas passaram cerca de 200
minutos por dia em aulas online em tempo real, uma exigéncia
governamental que ultrapassa significativamente as diretrizes
pediatricas recomendadas para o tempo de tela. O uso excessivo de
telas pode ser prejudicial de fato. Criancas e adolescentes podem perder
habilidades importantes, como interagir pessoalmente, conversar com
colegas e desenvolver a capacidade de ouvir. Além disso, a saude
mental pode ser afetada, uma realidade que ndo pode ser ignorada.
Como adultos conscientes, € crucial considerar ndo apenas a
quantidade de tempo que as crian¢cas passam nas telas, mas também a
qualidade desse tempo. N&do é o mesmo comparar uma mensagem de
video enviada para um ente querido com um jogo violento de
videogame. Assim como em todas as areas da vida, existem pros e
contras, e é essencial aprender a encontrar um equilibrio adequado.

A partir de 7 de agosto de 2023, os estudantes das escolas publicas
municipais do Rio de Janeiro foram proibidos de utilizar celulares nas
salas de aula. De acordo com o Decreto 53.019, os dispositivos devem
ser guardados e s6 podem ser utilizados para fins pedagodgicos com a

autorizacdo do professor. Além disso, os celulares ndo podem ser



usados durante atividades fora da sala de aula, a menos que haja
autorizacdo prévia. No entanto, essa restricdo nao se aplica aos alunos
com necessidades educativas especiais que dependem do suporte de
dispositivos méveis.

O Decreto da Prefeitura fundamenta-se nas diretrizes da Organizacao
Mundial da Saude (OMS), que propde restricdbes ao tempo de uso de
telas por dia, e no Relatério de Monitoramento Global da Educagéo 2023
da UNESCO, intitulado "Tecnologia na Educacdo: Uma Ferramenta a
Servico de Quem?", que destacou os efeitos negativos do uso
prolongado de telas no autocontrole e no bem-estar emocional. O
relatério também enfatizou a necessidade de os governos adotarem
medidas e leis para promover boas praticas relacionadas aos direitos
humanos.

Além disso, o Decreto também se baseia na Lei Estadual 5.222 de 2008,
que ja proibia 0 uso de celulares e dispositivos eletrénicos nas escolas,

exceto com autorizacao pedagdgica especifica.

Estamos vivenciando tempos de instabilidade e mudanca, isso é
inegavel. Como professores, € nossa responsabilidade realizar reflexdes
continuas sobre o cenario atual, para que possamos colaborativamente
desenvolver novas praticas pedagogicas. Essas praticas devem estar mais
alinhadas com a realidade dos nossos alunos, levando em consideracdo suas

vivéncias e contribui¢cbes diarias para o ambiente da sala de aula.



CONSIDERACOES FINAIS

E possivel sair da zona de conforto de maneira abrupta e ainda dar lugar
a um novo processo de construcdo didatica? Esse foi o principal
guestionamento que orientou minha dissertagdo de mestrado. Entretanto, essa
questdo ndo se esgota nesse questionamento, e nao pretendo apresentar aqui,
nas consideracdes finais, uma resposta definitiva. O mundo da Educacéo esta
em constante evolucao, e nés, professores, estamos em constante adaptacdo

a essas mudancas.

A pesquisa tratou de um periodo Unico e diferente de tudo que ja
vivemos, o que trouxe a tona lembrancas de sentimentos ndo tdo bons. Veja
algumas palavras pontuadas nas entrevistas. Perceba o tenso teor do

assunto...

ASSUSTADOR - DIFICIL — ATERRORIZANTE — CANSATIVO — MEDO -
ANGUSTIADA — DESCONTENTAMENTO - ANSIEDADE - IMPOTENTE -
COBRANCA - DIFICULDADE - DESAFIADORA — RECEIO — CONFLITOS -

CRUEL - INSEGURANCAS — DEFASAGEM - PREOCUPACAO - SOLIDAO.

Mais impactante, para mim, foi descobrir (Qque bom!) que existiam,

também, palavras muito positivas. Veja:

EQUILIBRIO — ATENCAO - RESPEITO - VONTADE - CURIOSIDADE -
ENRIQUECIMENTO - REFLEXAO - REFORMULACAO - MOTIVADA -
REINVENTAR - BUSCAR - CRIATIVIDADE — ESPERANCA — SUPORTE -
ALEGRIA = OTIMISMO - FACILIDADE - FELICIDADE — TRANQUILIDADE -

CONFIANCA - ALIVIO.



Como lindamente afirmava Paulo Freire, ensinar exige alegria e
esperanca. E ndo € que nds conseguimos iSSO mesmo em meio ao caos?

Acredito que o lado positivo sempre tem que estar a frente do negativo.

Ha uma relacdo entre a alegria necessaria a atividade
educativa e a esperanca. A esperanca de que professor e
aluno, juntos, podemos aprender, ensinar, inquietar-nos,
produzir e juntos igualmente resistir aos obstaculos da nossa
alegria. A esperanca faz parte da natureza humana. (FREIRE,
2021, p. 70)
Ha algum tempo que uso a citagdo acima em outras ocasifes de estudo
e formacéo, mas acho, que nesse momento, ela é ainda mais perfeita do que

sempre foi. Paulo Freire realmente é atemporal: sua visdo de mundo

educacional ndo tem tempo nem espaco definidos.

Ao longo da pesquisa, ficou muito forte para mim, enguanto
pesquisadora, o qudo impactante foi o periodo inesperado da pandemia e o
guanto isso ainda esta e estara presente ao longo do tempo em nossas vidas.
O dialogo com as professoras revelou que temos que Nos preocupar mais com
a formacado das redes de colaboracao, fortalecendo sempre a relacdo entre

pares. Isso € importante para vocé também?

Também ficou claro que é primordial o investimento na formacé&o inicial
e continuada dos docentes, pois apesar de serem muitos os desafios

enfrentados, ainda queremos dias melhores. Quem nao????

Um novo olhar para o papel da escola e do educador faz-se
necessario e, para isso, mais importante ainda é estarmos alinhados com o

mundo atual e suas imensas possibilidades.

A partir do que vocé leu e estudou até agora, responda, de preferéncia,
usando razdo e emocdo: é possivel sair da zona de conforto de maneira
abrupta e ainda dar lugar a um novo processo de construcdo didatica? Quais

fatores séo importantes para que isso aconte¢ca? REGISTRE:




E urgente e necessario que estejamos mais atentos ao nosso cotidiano
real e que queiramos fazer um mundo melhor, pois ele é possivel. E necessario
o didlogo para que a escola cumpra seu objetivo, sendo um espago de escuta,

acolhimento, verdade, tolerancia, empatia, respeito e diversidade.

Nés, professores, temos um papel de extrema importancia no processo
de democratizacdo das sociedades! Trago aqui mais uma dica de leitura
significativa para alguns assuntos essenciais... A autora bell hooks (sim, assim
mesmo, em minusculas: é o pseuddénimo adotado por Gloria Jean Watkins em
homenagem a sua avo. A escolha de grafar o nhome em mindsculas € um
posicionamento politico de rejeicdo ao ego intelectual. hooks queria, com isso,
direcionar nossa aten¢do para suas obras e palavras, ao invés de sua pessoa)
traz a ideia de educacao como prética da liberdade. Bateu curiosidade? Vale a

pena saber mais sobre ela e sobre suas potentes palavras.

A educacao como pratica da liberdade é uma forma de ensinar
que qualguer um pode aprender. Esse processo de
aprendizagem é mais facil para aqueles de nés que ensinamos

[[ “ e acreditamos na existéncia de uma dimensdo sagrada da

e nossa vocacao; que acreditamos que 0 nosso trabalho ndo é
apenas partilhar informacdes, mas também participar no
desenvolvimento intelectual e espiritual dos nossos alunos.
(HOOKS, 2013, p. 9).

Devemos ter a habilidade de visualizar as diversas possibilidades do
futuro, a fim de selecionarmos os caminhos mais promissores. As escolas
desempenham um papel fundamental na construcdo ponderada dessas
trajetorias.

De volta a mitologia, trago agora a fénix. Vocé conhece essa histéria?
Acredita-se que ela tenha origem em um mito egipcio, mas também esta
presente na mitologia grega, romana, arabe e chinesa.

A fénix possuia uma enorme forca e conta-se que ela podia viver
quinhentos anos. Segundo o0 mito, as lagrimas da fénix curavam doencas. Ela
podia cantar belissimas melodias, mas quando estava no final da vida, o canto

era bem triste. Depois de canta-lo, queimava-se e suas cinzas passavam a ter



o dom de ressuscitar os mortos. Algumas versdes da historia contam que ela
mesma era quem ressurgia das cinzas.

O simbolismo gira em torno de vida, renascimento e ciclos; a esperanca
de que € sempre preciso, frente as adversidades, enfrentar-se e reerguer-se,

nunca perdendo sua propria esséncia.

Sy &
0

i

Fonte: Bezerra, [s.d.].

Desejo que consigamos ser fénix em tantos e tantos momentos de
nossas vidas! Que as cinzas deixadas pela pandemia consigam ser motivos
para revivermos intensamente, dignificando cada vez mais o trabalho, fazendo-

0 com mais leveza e alegria.

Importante salientar que SIM, os professores precisam de mais
visibilidade e valorizacdo perante a sociedade. Veja que interessante o que traz

0 autor Anténio Novoa sobre isso.

Por isso é tdo importante proteger, transformar e valorizar os
professores (NOVOA; ALVIM, 2022, p. 6):



- Proteger... porque as escolas sdo lugares unicos de
aprendizagem e de socializacdo, de encontro e de trabalho, de
relacdo humana, e precisam ser protegidas para que, nelas, 0s
seres humanos se eduguem uns aos outros.

- Transformar... porque as escolas precisam de mudangas
profundas, nos seus modelos de organizacdo e de
funcionamento, nos seus ambientes educativos, para que
alunos e professores possam construir juntos processos de
aprendizagem e de educacéo.

- Valorizar... porque as escolas sdo espac¢os imprescindiveis
para a formacdo das novas geragbes e nada substitui o
trabalho de um bom professor, de uma boa professora, na
capacidade de juntar o saber e o sentir, 0 conhecimento e as
emoc0es, a cultura e as histérias pessoais.

Embora deixar a zona de conforto possa ser desafiador, representa

também um ponto de virada para a chegada de um novo e enriquecedor

processo, neste caso, de construcéo didatica. Ja possuimos a disposicéo para

abracar a mudancga, entdo... que 0s novos tempos venham, e que estejamos

cada vez mais preparados para eles!

FELIZMENTE, SOBREVIVEMOS E ESTAMOS AQUI PARA CONTAR ESTA

HISTORIA!

Espero que tenha tido momentos de aprendizagem prazerosa com esta

leitura, mesmo tratando de memoarias ndo tao positivas.

Aguardo, ansiosamente, suas contribuicbes na nossa rede digital de

colaboragédo. Até 14!
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