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APRESENTAÇÃO



    O ''Guia Educativo sobre a Doença
de Chagas'' é destinado à usuários do
Sistema Único de Saúde (SUS) para
educação em saúde na Atenção
Primária à Saúde (APS).
    No guia são abordadas as seguintes
temáticas: você sabe o que é?, modo
de transmissão, ciclo de vida, sinais e
sintomas, prevenção, atendimento,
adesão ao tratamento e outras
informações.
  Espera-se, desse modo, propagar 
 conhecimento acerca da Doença de
Chagas para a população e informá-la
quanto à doença.
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Doença de Chagas 
Fique atento às informações e previna-se!

Mucosa dos olhos, nariz e boca ou feridas
cutâneas;
Por meio de alimentos contaminados;
Fezes e urina do mosquito sobre a pele,
provocando coceira e facilitando a penetração
do protozoário pelo local da picada;
Mulheres grávidas contaminadas pelos parasitas
pode passar a doença para o bebê;
Transplante de órgãos; 
Transfusão de sangue - por exemplo, doadores
de sangue contaminados pelo parasita. 

MODO DE
TRANSMISSÃO

Também conhecida como
Tripanossomíase Americana, é uma
doença infecciosa parasitária causada
por um protozoário chamado
Trypanosoma cruzi  cujo vetor são
insetos denominados ‘’bicho-barbeiros’’. 
Este Protozoário aloja-se no sangue
periférico nas fibras musculares
cardíacas e digestivas, principalmente. 
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VOCÊ SABE O QUE É ?
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Febre persistente (mais de 7
dias);
Dor de cabeça;
Fraqueza intensa;
Inchaço no rosto e pernas;
Manchas vermelhas na pele;
Aparece uma lesão na pele em
caso de picada do Barbeiro.

SINAIS E SINTOMAS

FASE AGUDA (FASE INICIAL
DA DOENÇA):

SINAIS E SINTOMAS

FASE CRÔNICA:
Caso a pessoa não receba o
tratamento adequado, pode
desenvolver a fase crônica da
doença:

Constipação intestinal;
Dificuldade para engolir;
Cardiomiopatia e arritmia
(Batimentos cardíacos
irregulares);
Dilatação do esôfago e intestino.
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Usar telas em janelas e portas
Fazer limpeza da casa e arredores
Evitar monte de telhas, entulho ou
lenha na casa e arredores
Retirar ninhos de pássaros da casa
Se precisar fazer construções de
locais para animais, manter longe
da casa e sempre limpas. 
Só consuma alimentos bem
higienizados - lavados e
desinfetados

PREVENÇÃO

Se apresentar sintomas da Doença
de Chagas, procure a Unidade
Básica de Saúde ou Estratégia de
Saúde da Família mais próxima em
seu bairro.

O tratamento e medicamentos são
gratuito e está disponível no
Sistema Único de Saúde. Para os
portadores da doença crônica a
indicação dos  medicamento deve
ser avaliada caso a caso.

ATENDIMENTO



ADESÃO AO
TRATAMENTO

Lembre-se!
Mais importante do que

tratar, é Prevenir!
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A Doença de Chagas se não descoberta
não pode ser tratada. Quando o
diagnóstico é realizado de maneira
correta e ágil seguido, de um tratamento
correto, pode-se interromper o ciclo de
transmissão da doença e reduzir a
gravidade e os riscos causados pela
Doença de Chagas de maneira mais
eficiente. 



Adquira seu guia por meio
do QR Code
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