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APRESENTACAO

O guia de orientacao intitulado "CONHECA MAIS
SOBRE HANSENIASE" é designado & capacitacdo de
Agentes Comunitarios de Saude (ACS)e aos usuarios do
Sisterna Unico de Satide (SUS) acerca de uma doenca
infectocontagiosa, a Hanseniase.

Assim, sao abordados os seguintes topicos:oque éa
doenca e sua causa, Ccomo ocorre a transmissao, quais os
sintomas, formas de tratamento e as medidas de
prevencao.

Espera-se, por meio do guia, esclarecer e orientar o
publico acerca dos riscos da hanseniase e auxiliar na
disseminacao das formas de prevencao.



Oqgqueé? -

TransMissao

Sintomas ----

Tratamentos

Prevencao

Referéncias consultadas -----------------—-—-—--emememem .



A hanseniase e uma doenca
infectocontagiosa cronica, transmissivel,
de notificagcao compulséria e investigacao
obrigatoria em todo o territério nacional,
qgue atinge principalmente a pele e os
hervos periféricos, com capacidade de
ocasionar lesdes neurais e na pele, o que

lhe confere um alto poder incapacitante.

Causa

E causada por um bacilo chamado Mycobacterium leprae.
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- A TRANSMISSAO

A transmissao da doenca ocorre por
meio da eliminacao do bacilo no
ambiente por uma pessoa portadora
da hanseniase e que nao esta em

tratamento.

Essa eliminacao pode acontecer
quando o doente tosse, espirra ou
fala, e sua transmissao efetiva

depende também de um contato
préximo e prolongado.

A E importante destacar que a transmissao nao é

feita pelo compartilhamento de talheres, pratos,
roupas de cama ou mesmo abracos.
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Os principais sinais e sintomas da hanseniase sao:

Manchas na pele (brancas,
avermelhadas, acastanhadas ou
amarronzadas)

Areas com diminuicéio de
pélos e suor

Alteracoes na sensibilidade
térmica e/ou dolorosa e/ou
tatil




Os principais sinais e sintomas da hanseniase sao:

Sensagdo de formigamento e/ou
fisgadas, prindpalmente em
mdos e pés

Comprometimento de nervos
periféricos, associado a alteragées
sensitivas e/ou motoras e/ou
autonomicas;

Carogos (nédulos) no corpo,
em alguns casos avermelhados
: e dolorosos.




TRATAMENTO

O Sistema Unico de Saude (SUS) S S %
disponibiliza o tratamento e U ‘-]
acompanhamento dos pacientes em
Unidades de Saude e em Referéncia, nao

sendo necessario internagao.

O tratamento medicamentoso é realizado com a
associacao de trés antimicrobianos - rifampicina, dapsona
e clofazimina - Poliquimioterapia Unica (PQT-U). Tal
associacao  promove diminuicao da resisténcia

medicamentosa do bacilo.

Além disso, é valido destacar que a duracao do tratamento
varia de acordo com a forma clinica da doencga.

e Hanseniase paucibacilar (PB): a duragao é de seis meses

e Hanseniase multibacilar (MB): a duracao é de doze

meses.
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PREVENCAO

e Diagnoéstico precoce;

e Tratamento oportuno;

e Investigacao de contatos que convivem ou
conviveram, residem ou residiam, de forma

prolongada com pacientes acometidos por

hanseniase;

NOTA: No Brasil, o ultimo domingo do meés de
janeiro foi instituido como Dia Nacional de Combate

e Prevencao da Hanseniase, pela Lei n°12.135/20009,



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2009/Lei/L12135.htm
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