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APRESENTACAO

A Unidade Basica de Saude do Maguari
foi inaugurada em 1989;

 Funciona de segunda a sexta-feira, de
8h as 17h;

e Possui consultas de enfermagem,
meédica, odontolégica e outros
profissionais;

e Este guia com informacodes sobre fluxo
foi elaborado com o objetivo de
dinamizar e aumentar a oferta dos
servicos fisioterapéuticos para a

populacao.
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ESTRATIFICACAO

Fisioterapeuta devera realizar
uma avaliacao baseada em
evidéncias com testes
especificos para classificar os
pacientes de acordo com sua
necessidades.




INSTRUMENTOS
AVALIATIVOS

1. Anamnese;

2.Dor: Escala Visual Analdogica
(EVA);

3.Avaliacao das Atividades Basicas
de Vida Diaria: Teste de KATZ;

4.Avaliacao das Atividades
Instrumentais de Vida Diaria:

Escala de Lawton & Brody .
o \.




CUIDADOS AGUDOS

1.Pacientes que foram avaliados
ha pelo menos 2 semanas;

2.EVA: 5-10 pontos;

3.Katz: 6 pontos;

4.Lawton & Brody: 9 -15 pontos;

S.Devem permanecer em
atendimento na unidade;

6.Retorno: semanal.




1.Pacientes que estdo em
acompanhamento ha pelo
menos 2 meses;

2.EVA: 3-4 pontos;

3.Katz: 6 pontos;

4.Lawton & Brody: 16-25 pontos;

S.Em observacao para possivel
inclusdao em um grupo;

6.Retorno semanal associado ao
autocuidado apoiado.
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CUIDADOS POUCO

URGENTES
1.Pacientes que ja sao
acompanhados ha pelo menos 3 - 4
meses;
2.EVA: 0-3;

3.Katz: O pontos;

4.Lawton & Brody: 25 -27 pontos;

5.Podera estar incluso em algum
grupo, alternar com atendimento
quinzenal associado ao
autocuidado apoiado.
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uxograma de Atendimento
ESTRATIFICACAO

Fisioterapeuta devera
realizar uma avaliagéo
baseada em evidéncias com
testes especificos para
classificar os pacientes.

METODOS

e DOR: ESCALA EVA

e INSTRUMENTOS: TESTE
DE KATZ E ESCALA DE
LAWTON

CUIDADOS AGUDOS

e Pacientes que foram
avaliados ha pelo menos 2
semanas;

e EVA:5-10;

e Katz: 6 pontos;

e Lawton & Brody:: 9
-15pontos;

e Devem permanecer em
atendimento na unidade.

Pacientes que estdaoem
acompanhamento ha pelo
Mmenos 2 meses;

EVA: 3-4;

Katz: 6 pontos;

Lawton & Brody: 16
-25pontos;

Em observagéo para
possivel inclusdo em um

grupo.

CUIDADOS POUCO
URGENTES

e Pacientes que ja sado
acompanhados ha pelo menos
3-4 meses;

e EVA: 0-3;

e Katz: O pontos;

e Lawton & Brody: 25 -27 pontos;

e Podera estar incluso em alg
grupo, alternar com
atendimento quinzenal
associado a educagdo em
saude.
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