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APRESENTACAO

A Coletanea de Resumos é proveniente da producéo das pesquisas desenvolvidas
para elaboracao de artigos cientificos relativos aos Trabalhos de Conclusdo da Residéncia
Multiprofissional em Saude da Familia — Atencdo Bésica, da Universidade do Estado do
Pard (UEPA), desenvolvido para subsidiar o conhecimento e divulgacdo das pesquisas
relacionadas a tematica da assisténcia em saude e do cuidado, considerando os principios
do Sistema Unico de Satde (SUS), priorizando as particularidades regionais da Amazonia
e sua respectiva necessidade da atencdo a comunidade local.

Os resumos aqui apresentados, foram elaborados pelas categorias de Enfermagem,
Fisioterapia, Odontologia e Terapia Ocupacional, profissionais ligados a formacéao em nivel
de poés-graduacao da referida residéncia em saude, bem como com a contribuicdo dos
orientadores, coordenacgao de programa, tutores, corpo docente e preceptores de area, com
a colaboracao das instituicbes parceiras (Secretarias de Saude do Estado do Para e dos
Municipios de Belém e Benevides), as quais contribuiram com o aperfeicoamento
profissional no decorrer da formacéo do residente.

Desta forma, essa coletanea é uma compilagdo de toda a producédo realizada e
apresentada em dezembro de 2022 para conclusdo do programa da Residéncia
Multiprofissional em Saude da Familia — Atencéo Basica do Centro de Ciéncias Biologicas
e da Saude, que tem como érgao formador e executor a Universidade do Estado do Para.

Com muita satisfacdo compartilhamos as teméticas desenvolvidas pelo programa a
comunidade cientifica e aos que valorizam e colaboram para uma assisténcia integral em

saude da nossa regido.

As organizadoras

Coletanea de Resumos dos Trabalhos de Conclusdo da Residéncia Multiprofissional em Estratégia de
Saude da Familia da Universidade do Estado do Para (UEPA) — Ano 2021 - 2023



SUMARIO

Capitulo 1 — AS REPERCUSSOES DO USO DE TELAS NAS OCUPACOES INFANTIS -
Michelle da Silva Santos; Solange Rezende de Lima..........ccccuvieieieee e cciiiieeeee e 5

Capitulo 2 - AVALIACAO DO CONHECIMENTO DOS AGENTES COMUNITARIOS DE
SAUDE SOBRE O MANEJO DA COVID-19 NA ATENCAO BASICA NO MUNICIPIO DE
BELEM-PA - Arilson Silva dos Santos Souza; Biatriz Aratjo Cardoso Dias; llma Pastana Ferreira 6

Capitulo 3 — BOAS PRATICAS NA CAMPANHA DE VACINACAO CONTRA A COVID-19:
CONSTRUCAO DE MATERIAL DIDATICO EDUCATIVO - Larissa de Cassia Pinheiro da
Conceicgédo; Kely da Silva Barros; Margarete Feio BoulnoSa............cccccovviiiiiiiiiiiiii e 7

Capitulo 4 — CAMINHOS APOS A RESIDENCIA: UM INQUERITO SOBRE A ABSORCAO
DOS PROFISSIONAIS QUALIFICADOS EM ATENCAO PRIMARIA A SAUDE - Taina de
Souza Nascimento; Jessyca Alves das Neves Costa; Tatiane Bahia do Vale Silva........................ 8

Capitulo 5 — CONHECIMENTO E INTERESSE DOS PROFISSIONAIS DA SAUDE SOBRE A
IMPLEMENTACAO DAS PICs NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE - Steffany Luana da Silva;
Stanley Soares Xavier; Angélica Homobono Machado............ccccvviiiiiiiiiiiiiiiic e 9

Capitulo 6 — EDUCACAO EM SAUDE COMO DISPOSITIVO DE INTERVENCAO NO NIVEL
DE INFORMACAO DE GESTANTES E PUERPERAS ACERCA DAS IMPLICACOES,
CUIDADOS E RISCOS DO CONTAGIO POR COVID-19 EM UMA UNIDADE MUNICIPAL DE
SAUDE - Guilherme Marques da Rocha; Jodo Paulo Menezes Lima; Wanderson Fernandes
1Y VPSP 10

Capitulo 7 — ELABORACAO DE PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO COMO
FERRAMENTA FACILITADORA DE GESTAO EM SAUDE - Gabriel Macola de Almeida; Liliane
YAV W [ I AN E= Tt [ 11T 0L (o TSR 11

Capitulo 8 - ELABORAGAO DE TECNOLOGIA EDUCACIONAL (E-BOOK) SOBRE
FISSURAS LABIOPALATAIS PARA PROFISSIONAIS DA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE -

Bruna Caldas de Souza; Andréa Maia Corréa JOAgUIM .........ooceeieiiiiieee et eiiee e et e e 12
Capitulo 9 - FLUXOGRAMA DE PACIENTES PORTADORES DE FISSURAS
LABIOPALATAIS NO ESTADO DO PARA - Rhuan Vitor Sodré Leal; Marltcia Oliveira Luz;
Liliane Silva dO NASCIMENTO.........uueiiieiieicii ettt e e e e e e e e e e te et s e e e e e e aatn e e annns 13

Capitulo 10 — GUIA DE SAUDE BUCAL PARA PROFISSIONAIS DA ATENCAO PRIMARIA -
Mayra Trindade Pantoja Ledo; Antonia Roberta Mitre Sampaio.............ccccvvviiieieeeeeciisciiiiieeeeeeeen, 14

Capitulo 11 — IMUNIZACAO CONTRA O PAPILOMAVIRUS HUMANO (HPV): CONSTRUCAO
E VALIDACAO DE TECNOLOGIA EDUCACIONAL PARA ADOLESCENTES - Paula Gisely
Costa Silva; Lidiane Assuncéo de Vasconcelos; lima Pastana Ferreira............occuvvviiieieeieiiniineee. 15

Capitulo 12 — OCUPACOES E POS INFECCAO DO COVID-19: UMA CONTRIBUICAO DA
AURICULOTERAPIA - Alessa de Franca Cunha Medeiros; Luana Aparecida da Silva Gomes..... 16

Capitulo 13 — OS IMPACTOS DA EDUCAGCAO NA SAUDE NOS INDICADORES DE
DESEMPENHO DO PREVINE BRASIL - Ana Gabrielle Pinheiro Cavalcante; Samantha Pereira
Caldas; Geyse AlINE ROAINMGUES DIBS........cciuuiiiiiiiiiiiee ettt e ettt e e e sttt e e et e e e stbre e e e s stbeeeeeesareeeenans 17

Capitulo 14 - PERCEPGAO DAS PRIMIGESTAS SOBRE A IMPORTANCIA DO
ALEITAMENTO MATERNO EXCLUSIVO (AME) NA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM -
Michelly Namally Tavares Soares; Larissa MedeiroS dOS ANJOS..........cooiuiiieeiiiriieeniiiieeen e 18

Capitulo 15 — PERFIL DE ATENDIMENTO NAS UNIDADES BASICAS DE SAUDE FLUVIAIS
DA REGIAO DO MARAJO NO PERIODO DE 2020 - 2021 - Mayara Rodrigues Cohen; Samara
Machado Paiva; Samela Stefane Corréa GalVao..............ooovcvviiiiiieiiee e 19

Coletanea de Resumos dos Trabalhos de Conclusdo da Residéncia Multiprofissional em Estratégia de
Saude da Familia da Universidade do Estado do Para (UEPA) — Ano 2021 - 2023



Capitulo 16 — POSSIBILIDADES DE CAPACITACAO PARA O DIAGNOSTICO PRECOCE DE
CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA NA ATENGCAO PRIMARIA A
SAUDE - Jéssica Valente Barbosa; Gisely Gabrieli Avelar Castro............cccoeveeeiiiveiiiieeiiieee e 20

Capitulo 17 — PROPOSTA DE FLUXO DE ATENGCAO A SAUDE PARA PACIENTES COM
CANCER DE BOCA DE BELEM DO PARA - Tatiane Mandu Moreira; Liliane Silva do
Nascimento; Davi Lavar€da COMEQA. ..........ooeieiiieeiie ettt e e e e e e e e e e e e e e et e e e e eseee ees 21

Capitulo 18 — PROPOSTA DE PROCESSO DE TRABALHO ODONTOLOGICO PARA
UNIDADE BASICA DE SAUDE FLUVIAL (UBSF) - Dandara Lopes Melo; Ana Paula Oliva Reis.. 22

Capitulo 19 - TECNOL~OG|A EDUCACIONAL SOBRE TUBERCULOSE PARA
ENFERMEIROS DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE - Aloma Sena Soares; Ivaneide Leal
F = 1o [ = o To | o [0 =SSR 23

Coletanea de Resumos dos Trabalhos de Conclusdo da Residéncia Multiprofissional em Estratégia de
Saude da Familia da Universidade do Estado do Para (UEPA) — Ano 2021 - 2023



Capitulo 1

AS REPERCUSSOES DO USO DE TELAS NAS OCUPACOES INFANTIS

Michelle da Silva Santos?; Solange Rezende de Lima?;

1Terapeuta Ocupacional — Programa de Residéncia Multiprofissional em Estratégia de Salde da Familia da
Universidade do Estado do Para; 2Mestre em Saude - Universidade Federal do Para

Introducdo: A infancia é uma fase em que ocorrem aquisi¢fes significativas para o
desenvolvimento humano, considerando fatores que podem influenciar nesse processo,
destaca-se 0 uso de telas e suas reverberacdes. Objetivo: Compreender as repercussoes
do uso de tecnologia na primeira infancia, no brincar e nas atividades de vida diaria, assim
como investigar o tempo de uso de tecnologia na rotina e seus possiveis impactos.
Materiais e Métodos: Trata-se de uma pesquisa transversal, descritiva, com abordagem
guanti-qualitativa, em que utilizou-se um questionario semiestruturado com perguntas
dicotdbmicas e perguntas discursivas. Resultados: Em relacdo a realizacdo das AVDs, 60%
se alimentam somente diante do uso de telas, e ao retirar a tecnologia 50% apresenta
dificuldades e resisténcia para alimentar-se; sobre o banho, 10% algumas vezes so0
executam com uso de telas e no uso do vaso sanitario, 10% so6 utilizam com telas. Sobre
descanso e sono, revelou-se que 70% utilizam antes de dormir e 70% apresentam sono
agitado. Todas as criangas possuiam brinquedos, mas 60% brincava com eles e 80%
preferiam telas. Consideracdes finais: Pode-se observar a influéncia do uso excessivo de
tecnologia no desenvolvimento infantil. Levando a refletir sobre as possiveis interferéncias
nas ocupacoes infantis oriundas dos habitos tecnolédgicos estabelecidos.

Palavras-Chave: Infancia; Tecnologia digital; Desenvolvimento infantil

Referéncias:
CAMARA, H. V., et al. Principais prejuizos biopsicossociais ho uso abusivo da tecnologia na infancia:
percepcdes dos pais. Revista Multidisciplinar de Psicologia. v. 14, n. 51, p. 366-379, 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA. Manual de orientagdo: Manual de Orientacdo Grupo de
Trabalho Salde na Era Digital, #menos tela #mais satde. 2019. Rio de Janeiro: SBP; 2019.

TABORDA. L. S. A Influéncia da Tecnologia no Desenvolvimento da Crianca. Revista Uninga Review,
Maringd, v. 34, n. 1, p. 40-48, Jan./Mar. 2019.
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Capitulo 2

AVALIACAO DO CONHECIMENTO DOS AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE
SOBRE O MANEJO DA COVID-19 NA ATENCAO BASICA NO MUNICIPIO DE BELEM-
PA.

Arilson Silva dos Santos Souza?; Biatriz Araljo Cardoso Dias?; ima Pastana Ferreira®

IFisioterapeuta e Residente do Programa de Residéncia Multiprofissional em Estratégia de Salude da
Familia da Universidade do Estado do Par4; 2Fisioterapeuta e Docente do Curso de Graduacdo em
Fisioterapia da Universidade do Estado do Para; *Enfermeira e Docente do Curso de Graduagio em

Enfermagem da Universidade do Estado do Para.

Introducédo: A acdo da atencdo primaria neste contexto, € de extrema importancia para
tentar controlar os casos de COVID-19 no municipio de Belém do Par4, por meio da equipe
multiprofissional em especial os Agentes Comunitarios de Saude (ACS), pois através desse
conjunto, pode-se analisar possiveis fatores contribuintes para novos casos e assim poder
adotar medidas a serem implementadas de acordo com cada area que se encontra essas
unidades bésicas de saude. Objetivo: Avaliar o conhecimento dos Agentes Comunitarios
de Saude sobre a Covid-19 no municipio de Belém. Materiais e Métodos: Estudo teve uma
abordagem descritiva e observacional transversal, de carater quantitativo. Para a coleta de
dados utilizou-se aplicacdo de questionario online, dividido em 3 partes, tais como Bloco |
— A: dados sociodemograficos, Bloco Il — B: com perguntas referente ao caderno de
‘recomendacdes para adequacado das acdes dos agentes comunitarios de saude frente a
atual situacédo epidemiologica referente ao covid-19”, e a Bloco Il — C: autoavaliagdo pés
guestionario. Resultados: Foi identificado, um conhecimento “regular” para o bloco Il — B,
sendo que, “ruim” aos aspectos gerais, “muito bom” quanto a prevengao da doenga, “muito
ruim” para o tratamento e “regular” para as competéncias dos ACS. Em uma analise geral
o conhecimento do ACS, foi considerado regular. Consideragdes Finais: Os resultados
obtidos nesta pesquisa evidenciaram um conhecimento mediano para o contexto da
realidade dos profissionais, no entanto, demostrando um nivel satisfatério no quesito
prevencdo da doenca, mas ainda com lacunas, para aspectos gerais, tratamento e
competéncias dos ACS. Fazendo-se necessario que maior atencao seja dada na educacao
permanente em saude desse profissional.

Palavras-Chave: Agentes Comunitarios de Saude; COVID-19; Atencao Primaria a Saude

Referéncias:

BRASIL. Ministério da salde. Estratégia Saude da Familia (ESF). Agente Comunitario de Salde. 2021.
Secretaria de Atencdo Primaria a Saude. Recomendacdes para adequacdo das acOes dos agentes
comunitérios de saude frente a atual situacao epidemiolédgica referente ao covid-19. Brasilia: Ministério
da Saude, 2020.

MELO, N. B.; NOBRE, S. V.; SOUZA, B. L. O.; MACHADO, L. D. S.; LEITE, T. R. C. Avaliacao do
conhecimento de agentes comunitarios de saldde acerca da hanseniase em um municipio hiperendémico.
Revista de Ciéncias da Saude. v. 33, n. 2, p. 48-58, 2021.

MENDES, R. et al. Nota técnica conjunta: “Orientagdo sobre direitos de trabalhadoras e trabalhadores dos
servicos de saude, enquanto grupo vulneravel prioritadrio na pandemia da covid-19”. 2020.
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Capitulo 3

BOAS PRATICAS NA CAMPANHA DE VACINACAO CONTRA A COVID-19:
CONSTRUGCAO DE MATERIAL DIDATICO EDUCATIVO

Larissa de Cassia Pinheiro da Conceicdo?; Kely da Silva Barros?; Margarete Feio Boulhosa?®

1Enfermeira — Programa de Residéncia Multiprofissional em Estratégia de Salde da Familia da
Universidade do Estado do Para; 2Enfermeira — Universidade Federal do Estado do Pard; *Enfermeira —
Escola de Enfermagem Magalhdes Barata da Universidade do Estado do Para.

Introduc&o: Em meados de dezembro de 2019 foi feito um alerta a Organiza¢cdo Mundial
da Saude (OMS), sobre o surgimento de inUmeros casos de pneumonia em Wuhan, na
Republica Popular da China, a partir disto, em de janeiro de 2020, foi declarado o
surgimento de uma nova cepa de Coronavirus, o virus SARS-COV-2, e, posteriormente,
declarada a pandemia de COVID-19, doenca causada por este virus. Com a declaragéo da
pandemia, cientistas de diferentes paises iniciaram estudos para entender a dinamica do
virus no organismo humano, e da doenca causada por ele, denominada COVID-19. A partir
destes estudos, a busca por uma vacina foi iniciada (OPAS, 2020). Neste contexto estao
os profissionais de enfermagem, que precisaram se adaptar a este novo momento na
histéria da saude publica, particularmente a frente da Campanha de vacinacéo contra a
COVID-19 (COFEN,2021). Sendo assim, o uso de tecnologias educativas na area da saude
esta sendo cada vez mais utilizado, como forma de tornar a aprendizagem e atualizacéo
dos conhecimentos mais dindmico e acessivel. Objetivo: Analisar as informacdes
necessarias para construir um infografico sobre as vacinas contra a COVID-19, a fim de
mediar o processo de trabalho dos profissionais de enfermagem. Materiais e Métodos:
Trata-se de um estudo metodolégico com abordagem qualitativa, desenvolvido em trés
etapas: revisao da literatura, diagnostico situacional e producao tecnoldgica. Participaram
10 profissionais enfermeiros atuantes nas Unidades Basicass de Saude com ou sem
equipes da Estratégia Saude da Familia.Realizou-se entrevistas utilizando roteiro
semiestruturado. Para tratamento e analise, utilizaram-se editor de planilhas Microsoft Excel
e o software IRAMUTEQ. Resultados: A partir das informagdes obtidas nas etapas 1 e 2,
desenvolveu-se a construcdo do infografico. Foi utilizado o editor grafico Canva, uma
ferramenta de design online. Consideracfes Finais: A tecnologia educativa contruida, do
tipo infografico, ira possibilitar uma melhor assisténcia dos profissionais da sala de vacina,
uma vez que contém informacdes importantes, de facil acesso e rapida visualizacéo.

Palavras-Chave: Coronavirus; Vacina; Seguranca do Paciente; Assisténcia de Enfermagem;
Tecnologia Educacional.

Referéncias:
AQUINO, E. M. L. et al. Medidas de distanciamento social no controle da pandemia de COVID-19: potenciais
impactos e desafios no Brasil. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 25, suppl 1, p. 2423-2446, 2020.

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM (COFEN). Profissionais de Enfermagem séo essenciais na
vacinacdo contra a COVID-19, 2021.

CUETO, M. Covid-19 e a corrida pela vacina. Hist6ria, Ciéncias, Saude - Manguinhos. v. 27, n. 3, pp. 715-
717, 2020.
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Capitulo 4

CAMINHOS APOS A RESIDENCIA: UM INQUERITO SOBRE A ABSORCAO DOS
PROFISSIONAIS QUALIFICADOS EM ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Taina de Souza Nascimento?!; Jessyca Alves das Neves Costa?; Tatiane Bahia do Vale Silva®

IFisioterapeuta — Programa de Residéncia Multiprofissional em Estratégia de Saude da Familia da
Universidade do Estado do Par4; 2Fisioterapeuta e Pés-graduada em Saude da Familia pela Universidade
do Estado do Paré; ®Fisioterapeuta e Docente da Universidade do Estado do Para.

Introducéo: A Atencdo Priméaria a Saude (APS) é considerada a porta de entrada do
Sistema Unico de Saude (SUS), desta forma € um nivel de atencéo a satde que necessita
de profissionais capacitados e especializados para prestar cuidado de qualidade no
territério. Foi diante desta compreensdo que as Residéncias Multiprofissionais em salde
da Familia foram criadas, configurando-se como estratégia da Educacdo Permanente em
Saude. Objetivos: Investigar fatores associados a insercéo de profissionais que realizaram
a residéncia em estratégia saude da familia e atenc&o béasica, do municipio de Belém, no
setor saude, ap0s o término do programa de residéncia. Materiais e Métodos: Estudo
observacional, transversal de abordagem quantitativa, com amostra de 40 residentes
egressos das residéncias multiprofissionais em saude da familia, no municipio de Belém-
PA. Resultados: Referente a insergéo profissional no SUS, houve significAncia na insergéo
dos egressos no SUS e na APS, somente na variavel “diferenca de pontuacao no processo
seletivo” (p=0,0330 e p=0,0380). Principal tipo de ingresso no mercado de trabalho ocorreu
por processo seletivo simplificado (37%) e contrato temporario (48,1%), em termos de
vinculo empregaticio, com 44,4% presentes em servicos de atencdo
primaria.Consideracdes finais: Fatores sociodemograficos ndo apresentaram associacao
na insergdo no SUS e APS, enquanto que ter realizado a residéncia foi significativo na
diferenca de pontuagdo nos processos seletivos, os que responderam “sim” tém cinco
vezes mais chances de ingressar na APS e oito vezes mais chance desse ingresso ocorrer
no SUS.

Palavras-Chave: Atencdo Primaria a Saude; Profissionais de salde; Educacao permanente.

Referéncias:

CARVALHO, Maria Alice Pessanha de; GUTIERREZ, Adriana Coser. Quinze anos da Residéncia
Multiprofissional em Saude da Familia na Atencdo Primaria a Saude: contribuicbes da Fiocruz. Ciéncia &
Saude Coletiva, v. 26, n. 6, p. 2013-2022, 2021.

FLOR, Taiana Brito Menézes et al. Insercdo de egressos de Programas de Residéncia Multiprofissional no
SUS. Revista de Salde Publica, v. 55, n. 88, p. 1-11, 2021.

TONELLI, Barbara Quadros et al. Rotatividade de profissionais da Estratégia Salde da Familia no municipio
de Montes Claros, Minas Gerais, Brasil. Revista da Faculdade de Odontologia-UPF, v. 23, n. 2, p. 180-185,
2018.
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Capitulo 5

CONHECIMENTO E INTERESSE DOS PROFISSIONAIS DA SA‘L'JDE'SOBRE A
IMPLEMENTACAO DAS PICs NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Steffany Luana da Silva'; Stanley Soares Xavier?; Angélica Homobono Machado?®

IFisioterapeuta — Programa de Residéncia Multiprofissional em Estratégia de Salide da Familia da
Universidade do Estado do Pard; ?Fisioterapeuta - Universidade do Estado do Par4; ®Fisioterapeuta —
Docente da Universidade do Estado do Para

Introducéo: As PICs constituem um conjunto de saberes heterogéneos, praticas e produtos
gue nao fazem parte da medicina hegemoénica. Ao mesmo tempo que as PICs ganham
cada vez mais espaco, a deficiéncia no preparo de boa parte dos profissionais de saude se
mostra presente. O incentivo a formacao profissional € um dos mais desafiantes objetivos
da politica. Objetivos: Identificar 0 conhecimento e o interesse dos profissionais de saude
das equipes da ESF e do Nasf-AB de uma USF sobre as Préticas Integrativas e
Complementares e a Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares na
capital Paraense. Materiais e métodos: Trata-se de um de um estudo transversal com
abordagem quantitativa, conduzido com 26 individuos, de ambos o0s sexos, idade de 27 a
55 anos. Teve com instrumento um questionario composto por 16 itens de acordo com a
escala Likert. Os dados obtidos foram analisados por estatistica descritiva com o pacote do
software Microsoft Excel. Resultados: A maior parte dos profissionais de saude nao tem
opinido formada acerca da existéncia de 29 PICs. A maioria dos participantes discorda com
o item que relata a ndo importancia das PICs como ferramentas que potencializam a APS.
Achados esses que vao de encontro a literatura. Contudo, 100% dos participantes aceitaria
a oferta de uma capacitacdo sobre as PICs. Consideracdes finais: Conclui-se que a as
PICs séo de interesse dos profissionais e que o conhecimento das mesmas pode ser melhor
aproveitado. Investir na educacéo permanente dos profissionais é essencial para alavancar
o cuidado integral da populagao.

Palavras-Chave: Terapias Complementares; Sistema Unico de Saude; Integralidade em Saude;
Pessoal de Saude.

Referéncias

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n°® 971, de 3 de maio de 2006. Aprova a Politica Nacional de
Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) no Sistema Unico de Salde. Brasilia: Ministério da
Saude, 2006.

HABIMORAD, P. H. L. et al. Potencialidades e fragilidades de implantacdo da Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares. Rev. Ciéncia & Salde Coletiva, v. 25, n. 2, p. 395-405, 2020.

SAVARIS LUCIANA ELISABETE, et al. Praticas Integrativas e Complementares - Andlise Documental e o
Olhar de Profissionais da Salde. Revista Brasileira de Promocgé&o da Saude. v. 32, n. 9439, p. 1-12, 2019.
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Capitulo 6

EDucgng EM SAUDE COMO DISPOSITIVO DE INTERVENCAO NO NIVEL DE
INFORMAGCAO DE GESTANTES E PUERPERAS ACERCA DAS IMPLICACOES, CUIDADOS
E RISCOS DO CONTAGIO POR COVID-19 EM UMA UNIDADE MUNICIPAL DE SAUDE

Guilherme Marques da Rocha?l; Jodo Paulo Menezes Lima?; Wanderson Fernandes Silva®

IFisioterapeuta — Programa de Residéncia Multiprofissional em Estratégia Saude da Familia da Universidade do
Estado do Paré; 2Fisioterapeuta preceptor — Universidade do Estado do Para; °Fisioterapeuta, Docente da
Universidade da Amazdnia — UNAMA.

Introducédo: gestantes, puérperas e neonatos estdo entre 0os grupos de maior vulnerabilidade
frente a infeccdo causada pelo COVID-19. Deste modo, é necessario que se tenha um olhar mais
qualificado frente as condi¢des de vulnerabilidade particulares deste publico neste atual cenario
de pandemia. Esta realidade demanda dos servigos de saude novas abordagens referentes a
potencializacdo das a¢cdes de protecdo, promocédo e educacdo em saude, especialmente pela
atencdo basica. Objetivo: Avaliar o nivel de informacdo das mulheres gestantes e puérperas
acerca das implicacdes, cuidados e riscos do contagio por COVID-19, antes e ap0s educacgao
em saude. Materiais e Métodos: estudo intervencional, analitico-descritivo e quantitativo,
realizado com 42 gestantes e puérperas. Foi desenvolvido e aplicado um questionario contendo
dez perguntas fechadas, que avaliou o nivel de informacdo da amostra. Foi realizada acao de
educacdo em saude em relacdo ao tema abordado e posteriormente foi feita reaplicacdo do
questionario, para posterior analise de comparacdo. Resultados: Houve aumento da
porcentagem de acertos apos a realizacdo da pratica de educacdo em saude, onde a média de
acertos na primeira aplicagdo do questionario foi de 70,6%, enquanto que na segunda aplicacdo
do questionario, a média de acertos subiu para 98,5%. Foi possivel observar que a diferenca
entre as amostras antes e apés aplicacdo da educacdo em saude foi altamente significativa, com
o valor de p=0,0077 ou seja, p<0,01. Consideracdes Finais: A pratica de educacdo em saude
mostrou-se um importante dispositivo para fomentar o nivel de informacéo de mulheres gestantes
e puérperas acerca das implicacdes, cuidados e riscos que a pandemia de Covid-19 trouxe para
essa populacdo. No entanto, o tamanho reduzido da amostra pode ter influenciado
negativamente nos resultados do estudo, fazendo-se necessaria a realizacdo deste método com
um numero maior de participantes.

Palavras-Chave: Educacao em Saude; Gestantes; Puerpério; Covid-19.

Referéncias

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencao Primaria a Salde. Departamento de A¢Ges Programaticas e
Estratégicas. Manual de recomendacgdes para a assisténcia a gestante e puérperafrente a pandemia de Covid-
19. Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo Primaria a Saude, Departamento de Ac¢des Programaticas e
Estratégicas. 2ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2021, 84p.

ESTRELA, F. M. et al. Gestantes no contexto da pandemia da Covid-19: reflexes e desafios. Physis: Revista de
Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v. 30, n. 2, p. 1-5, 2020.

WANG, L. et al. Chinese expert consensus on the perinatal and neonatal management for the prevention and control
of the 2019 novel coronavirus infection (First edition). Ann Transl Med, v. 8, n. 3, p. 1-8, 2020.
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Capitulo 7

ELABORACAO DE PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO COMO
FERRAMENTA FACILITADORA DE GESTAO EM SAUDE

Gabriel Macola de Almeida?®; Liliane Silva do Nascimento?

1Cirurgido-dentista — Programa de Residéncia Multiprofissional em Estratégia de Salde da Familia da
Universidade do Estado do Para; 2Cirurgid-dentista — Universidade Federal do Para.

Introducédo: O Procedimento Operacional Padréo € uma relevante ferramenta de gestao
para otimizar o processo de trabalho dentro da perspectiva da resolutividade definida nos
principios do SUS. Objetivo: elaborar um POP para estandardizar o funcionamento do fluxo
de materiais do almoxarifado da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do
Para. Materiais e Métodos: Estudo descritivo que propés a criacdo de uma ferramenta de
tecnologia leve dividido em trés etapas: aprofundamento tedrico, elaboracéo e refinamento.
Resultados: A equipe envolvida no processo de trabalho da unidade de saude colaborou
com a construgcdo do instrumento, favorecendo o estabelecimento de vinculo e
assertividade. O POP elaborado constitui subsidio para organizacao do fluxo com o objetivo
de esclarecer, facilitar e padronizar o uso do almoxarifado, promovendo estratégias de uso
adequado no manejo dos materiais e a racionalizacdo dos mesmos, com a finalidade de
tirar maximo proveito e reduzir custos. Consideracdes finais: A literatura reforca a
importancia da criacdo de estratégias para aprimorar o processo de trabalho dentro da
perspectiva do cuidado em saude como a elaboracdo de ferramentas de gestdo, gerando
gualificacdo do servico e experiéncia profissional.

Palavras-Chave: Gestdo em Saude; Gestdo de Recursos Materiais; Métodos; Odontologia.

Referéncias:
PEIXOTO, T. M. et al. Diabéticos no contexto da pandemia por covid-19: implantacdo de procedimento
operacional padréo em servi¢o especializado. REVISA, v. 9, n. Especial Covid-19, p. 583-590, 2020.

PEREIRA, L. R. et al. Avaliagéo de procedimentos operacionais padréo implantados em um servico de salde.
Arg Ciénc Saude, v. 24, n. 4, p. 47-51, 2017.

VASCONCELOS, L. A. et al. Constru¢do de um Diagndstico Situacional no almoxarifado de um Centro de
Saude. Res Soc and Dev, v. 9, n. €992997, 2020.
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Capitulo 8

ELABORACAO DE TECNOLOGIA EDUCACIONAL (E-BOOK) SOBRE
FISSURASLABIOPALATAIS PARA PROFISSIONAIS DA ATENCAO
PRIMARIA A SAUDE

Bruna Caldas de Souza® Andréa Maia Corréa Joaquim?

1 Odontologia - Programa de Residéncia Multiprofissional em Estratégia de Saude da Familia da
Universidade do Estado do Pard; 2 Doutorado em Odontologia (Reabilitagdo Oral) FOB/USP,
Universidade Federal do Para

Introducédo: As Fissuras Labiopalatais (FLP) sdo malformag¢des congénitas queocorrem
no primeiro trimestre de gestacao, gerando problemas estéticos, funcionais e psicossociais
ao portador de fissura. Seu tratamento reabilitador € longo, complexo,de custos elevados
e que necessita de uma equipe multidisciplinar. O portador de FLP e seus familiares
perpassam pelos diversos niveis de atencdo, sendo a Atencdo Priméria a Saude seu
primeiro contato dentro da rede de atencédo a saude.Objetivo: Elaboracdo de tecnologia
educacional, em formato de livro eletrénico (e-book) sobre fissuras labiopalatais para os
profissionais da Atencéo Primaria a Saude. Materiais e Métodos: Foi realizado um estudo
de elaboragéo do material instrucional, que se deu em trés etapas: a primeira foi a escolha
dos conteudos que irdo compor a tecnologia através das bases de dados. A segunda etapa
foi a elaboracdo do contetdodo e-book com o objetivo de despertar o interesse dos
profissionais de saude. A terceira etapa foi a elaborac&o do e-book, utilizando manuais de
referéncia sobre o assunto e artigos publicados nas bases de dados, tendo como filtro de
selecéo, artigospublicados no periodo de 2017 a 2022. Resultados: O e-book produzido
possui nove capitulos, sendo eles: 1) o que sdo fissuras labiopalatais (FLP)?; 2)
classificacéo das FLP; 3) como diagnosticar as FLP no pré-natal?; 4) alimentacéo do bebé
com FLP; 5) tratamento reabilitador multidisciplinar; 6) legislacéo de apoio ao portador de
FLP; 7) rede de atendimento aopaciente com FLP no Par4; 8) educacéao permanente (EPS)
na atencéo integral a saude e; 9) leituras complementares. Nesse Ultimo capitulo estamos
disponibilizandoaos profissionais de saude o referencial te6rico de cada capitulo para que
possam aprofundar seus estudos. Consideracdes finais: O e-book € um material prético,
defacil acesso, que dispbe de recursos digitais que facilitam o aprendizado, sendo uma
estratégia promissora no processo de educacdo permanente dos profissionais de saude
da APS, contribuindo na melhoria e qualidade dos cuidados ofertados aos pacientes com
fissuras labiopalatais.

Palavras-Chave: Fissura Palatina; Anormalidades Craniofaciais; Anormalidades
Congénitas; Tecnologia Educacional

Referéncias:
ANDRADE, A. F. et al. Andlise epidemioldgica de fissuras labiopalatinas em recém-nascidos no Brasil.
Brazilian Journal of Health Review, Curitiba, v. 4, n. 4, p.18005-18021, 2021.

SILVA, L. H. C.; AMARAL, B. P. A.; SILVA, J. P. P. Fissura Labiopalatina: revisao literaria. Revista Saude
Multidisciplinar. v. 9. n. 1, p. 58-70, 2021.

VILLE, A. P. M. et al. Os desafios e estratégias para amamentacdo norecém-nascido com fissura
labiopalatina. Residéncia Pediatrica. v. 12, n. 1, p. 1-9, 2022.
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Capitulo 9

FLUXOGRAMA DE PACIENTES PORTADORES DE FISSURAS LABIOPALATAIS NO
ESTADO DO PARA

Rhuan Vitor Sodré Leal'; Marltcia Oliveira Luz?; Liliane Silva do Nascimento?®

ICirurgido-Dentista — Programa de Residéncia Multiprofissional em Estratégia de Saude da Familia da
Universidade do Estado do Par4; 2Cirurgid Dentista — Secretaria de Estado de Saude Publica do Parj;
3Doutora em Salde Publica — Universidade do Estado do Para.

Introducéo: As Fissuras Labiopalatinas sdo anomalias craniofaciais que podem afetar o
labio, palato e outras estruturas da face, sendo fundamental a intervencao precoce para a
reabilitagdo e prevengcdo de comorbidades funcionais, estéticas e psicologica para o
individuo afetato. Entretanto, no Para, ndo ha um Fluxograma da rede assistencial que
considere todas as regides do Estado. Objetivo: Construir Fluxograma Estadual de
Atencdo ao Portador de FLP nos 03 (trés) niveis de Atencdo a Saude. Materiais e
Métodos: Utilizou-se de dados secundarios do Sistema de Informacdes sobre Nascidos
Vivos (SINASC), Sistema de Informac&o Hospitalar do Sistema Unico de Saude (SIH/SUS),
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e dados de cobertura da Secretaria
de Estado de Saude Publica do Para (SESPA). Resultados: Nos ultimos 10 anos, a cada
2.338 nascidos vivos 1 é afetado com fissuras labiopalatinas no Para e, apesar do Estado
apresentar melhores registros de assisténcia primaria e especializada na regido Norte,
somente 30,99% dos neonatos apresentam registro de pré-natal adequado, a realizacdo
das cirurgias para reabilitacdo se concentram na regido Metropolitana |, enquanto nas
regibes do Marajé |, Metropolitana | e Tapajés ndo h& registro de cirurgias. As
Macrorregides I, Il e IV estdo cobertas por servigos de referéncia para a cirurgia, enquanto
na Macrorregido Il ndo héa assisténcia habilitada. Considerac¢des finais: Observou-se que
o retrato da assisténcia ao paciente fissurado ndo € equanime no Estado do Para e que o0s
vazios assistenciais e a falta de um fluxo na rede assisténcial deslocam a assisténcia para
outros territdrios ou inviabilizam o0 acesso ao tratamento. Para superar essa realidade, a
habilitac&o de servigos e o estabelecimento de um fluxo assisténcial ordenado é necessario.

Palavras-Chave: Fenda Labial; Fissura Palatina; Atengédo a Saude; Fluxograma.

Referéncias:
BRASIL. Ministério da Salde. Banco de dados do Sistema Unico de Saude - DATASUS. Sistema de
Informacdes Sobre Nascidos Vivos — SINASC, 2022.

CASTRO, A. M. M. Rede formal, rede invisivel e rede existencial: encontros cartograficos nas multiplas
redes de cuidado as pessoas com deficiéncia em uma capital brasileira. Orientadora: Mara Lisiane de
Moraes dos Santos. 2021. 144f. Dissertacdo (Mestrado em Enfermagem) - Faculdade de Enfermagem,
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, Campo Grande, 2021.

RAMOS, P. F. C.; TAJRA, F. S. Sujeitos invisiveis e acessos possiveis: cuidado a salude bucal de pessoas
com fenda orofacial e expressdes. Rev. Saude em Debate. v. 44, n. 124, p. 152-168, 2020.
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Capitulo 10

GUIA DE SAUDE BUCAL PARA PROFISSIONAIS DA ATENCAO PRIMARIA

Mayra Trindade Pantoja Ledo'; Antonia Roberta Mitre Sampaio?

ICirurgid-Dentista — Programa de Residéncia Multiprofissional em Estratégia de Salde da Familia da
Universidade do Estado do Para; 2Mestra em Salde, Sociedade e Endemias na Amazénia pela
Universidade Federal do Para.

Introducéo: No intuito de melhorar a qualidade do atendimento e a ampliagdo da oferta
gualificada dos servicos de saude bucal no ambito do SUS, desenvolvemos um Guia de
Saude Bucal para os profissionais da Aten¢do Priméria abrangendo temas que podem gerar
davidas e busca por atendimento na Atengdo Primaria odontoldgica. Objetivo: descrever a
construcéo de uma tecnologia educativa para capacitacdo em saude bucal, direcionada aos
profissionais da Atencao Primaria a Saude (APS). Materiais e Métodos: A construcdo da
tecnologia no formato e-book foi dividida em duas fases: pesquisa bibliografica e elaboracéo
do material. A pesquisa bibliografica buscou comprovar a importancia da atuacao
multiprofissional, sintetizar e integrar as estratégias de preveng¢do e promoc¢do da saude
bucal, e teve como pressuposto a superacdo de dois obstaculos identificados no processo
de trabalho das equipes de saude: falta de capacitacdes educativas aos profissionais e
fragmentacdo na atencéo e cuidado a saude. A tecnologia produzida esta disponivel para
download na plataforma online no link: |I1ng.com/REnkP. Resultados: um guia digital como
ferramenta de educacao permanente aos profissionais de saude da Atencao Primaria, com
cinco temas abordados: higiene bucal, pré-natal odontoldégico, saude bucal do bebé e
primeira infancia, higienizacdo de proteses e prevencdo do cancer de boca, incluindo,
davidas sobre atendimento odontolégico na gestacdo, processo de irrupcdo dos dentes
deciduos, o método correto de higienizacéo da cavidade oral, doencas mais prevalentes na
cavidade oral, higienizacdo de proteses, fatores de risco e autoexame bucal.
Consideracdes Finais: Toda consulta em saude é pensada para oferecer atendimento de
gualidade da assisténcia e o cuidado de forma biopsicossocial. Este estudo reflete a
necessidade do acolhimento multiprofissional e interdisciplinar das equipes da Atencéo
Primaria, garantindo que esses profissionais comuniquem de forma clara e informativa
sobre saude bucal.

Palavras-Chave: Atencdo Primaria a Saude; Capacitacdo em Saude Bucal; Prevencao Primaria.

Referéncias: A
DOS SANTOS LAREDO, Gléria Beatriz et al. Salde bucal e gravidez: desafios e fragilidades no cuidado sob
a perspectiva dos resultados do previne brasil. Revista Ciéncia Plural, v. 8, n. 2, p. 1-12, 2022.

OLIVEIRA, Millane Teles Portela de et al. Os desafios e as potencialidades da salude bucal na Estratégia
Salde da Familia: uma andlise dos processos de trabalho. Physis: Revista de Saude Coletiva, v. 32, n. 1,
320106, 2022

SILVA, Elvis Bruno Almeida da et al. Agentes comunitarios de saude: conhecimentos em salde bucal e fatores
associados. Cadernos Saude Coletiva, v. 29, n. 2, p. 226-237, 2021.
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Capitulo 11

IMUNIZAQAQCONTRA O PAPILOMAVIRUS HUMANO (HPV): CONSTRUCAO E
VALIDACAO DE TECNOLOGIA EDUCACIONAL PARA ADOLESCENTES

Paula Gisely Costa Silva!; Lidiane Assuncéo de Vasconcelos?; lma Pastana Ferreira®

1Enfermeira — Programa de Residéncia Multiprofissional em Estratégia de Saude da Familia da
Universidade do Estado do Para; 2Enfermeira — Universidade do Estado do Para; 2Enfermeira —
Universidade do Estado do Para.

Introducédo: O Papilomavirus humano é um virus relacionado ao cancer de colo de utero e
outros. E transmitido, principalmente, em decorréncia da atividade sexual desprotegida.
Portanto, faz-se necessario que a vacina seja administrada de maneira precoce. Entretanto,
nota-se a baixa adesdo da mesma, em virtude disso, é essencial utilizar diversas
estratégias que promovam o aumento da cobertura vacinal, a exemplo o uso de tecnologias
educacionais, tais como as histérias em quadrinhos que tem a finalidade de colaborar no
ensino-aprendizagem. Objetivo: Construir e Validar uma tecnologia educacional em
formato de histéria em quadrinhos sobre a imunizacédo contra o Papilomavirus humano
voltada para adolescentes. Materiais e Métodos: Estudo metodoldgico, com abordagem
guanti-qualitativa, através do meétodo de concordancia. Realizado em duas etapas:
construcéo de tecnologia educacional e validacdo de contetdo. Os participantes sao juizes
especialistas da area da saude. A coleta de dados ocorreu em ambiente virtual, através de
questionéario. Para a andlise de dados foi realizado o calculo do indice de Validade de
Contetido. Foi aceito um indice de Validade de Contetdo de no minimo 80% (0,80).
Resultados: O Indice de Validade de Contetdo global da histéria em quadrinhos foi de
82% (0,82), alcancando limite minimo estabelecido para ser validado. A historia em
guadrinhos foi composta por ilustragdes redesenhadas a partir das recomendacdes dos
juizes Consideracdes finais: A historia em quadrinhos é uma ferramenta valida a ser
utilizada para os adolescentes, com o objetivo de informar, de maneira ladica, sobre o
Papilomavirus humano e a vacina contra Papilomavirus humano.

Palavras-Chave: Tecnhologia Educacional; Imunizacéo; HPV; Adolescente.

Referéncias:
CARVALHO, N. S. et al. Protocolo Brasileiro para Infec¢fes Sexualmente Transmissiveis 2020: infec¢ao pelo
Papilomavirus humano (HPV). Epidemiol. Serv. Saude, Brasilia, v. 30, n. Esp.1, €2020790, 2021.

GUIMARAES, A. O. et al. Fatores associados & ndo ades&o a vacina contra HPV entre estudantes de ciéncias
da salde. Revista de Atencéo a Salde, Sdo Caetano do Sul, v. 19, n. 68, p. 337-349, abr./jun. 2021.

INTERAMINENSE, I. N. C. S. et al. Construction and validation of an educational video for human
papillomavirus vaccination. Rev Bras Enferm. v. 73, n. 4, e20180900, 2020.
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Capitulo 12

OCUPACOES E POS INFECCAO DO COVID-19: UMA CONTRIBUICAO DA
AURICULOTERAPIA

Alessa de Franga Cunha Medeiros!; Luana Aparecida da Silva Gomes?

1Terapeuta Ocupacional - Programa de Residéncia Multiprofissional em Estratégia de Salde da Familia da
Universidade do Estado do Para; 2Terapeuta Ocupacional - Mestra em Neurociéncias e comportamento -
Universidade Federal do Para.

Introducgéo: A alta velocidade de contaminagao e de mortalidade, geraram incertezas sobre
guais as melhores estratégias para o enfrentamento da pandemia. Durante esse processo,
medicac¢fes, produtos naturais se tornaram para alguns a Unica forma de tratamento. No
Brasil esses saberes sdo sistematizadas pelas portarias n® 971, de 03 de maio de 2006 e
na N° 702 de 22 de margo de 2018. Entre elas, a Auriculoterapia, a técnica advinda da
acupuntura, que estimula pontos reflexos na pavilhdo auricular diretamente relacionados
ao Sistema Nervoso Central, que auxiliam no tratamento de disturbios do organismo
humano. As sequelas do COVID séo diversas, incluindo nas ocupacdes, que tiveram suas
formas e significados alterados. Assim o tratamento deve ser na pespcetiva integrativa,
tratando de forma integral. Objetivo: Investigar se as sequelas do COVID-19 interferem
nas ocupacdes, e quais sdo as mais afetadas; identificar se ha eficacia da Auriculoterapia
em pessoas que tiveram suas ocupacOes afetadas por sequelas da COVID-19. Materiais
e Métodos: Estudo quanti-quali, do tipo pesquisa exploratéria e longitudinal, gerado por
intervencdes de Auriculoterapia de terapeuta ocupacional residente em Estratégia Saude
da Familia da Universidade do Estado do Para (UEPA), com pessoas com sequelas de
COVID-19, de um grupo de terapéutico de cognicdo, na UEPA. Para os dados foram
utilizadas entrevistas semiestruturadas na avaliagcéo e reavaliacdo. Houve uma subdivisao
em Grupo 1 (com menos de 5 atendimentos), e Grupo 2 (5 ou mais atendimentos).
Resultados: 10 pessoas foram incluidas na pesquisa. Grupo 1 (n=3), e no Grupo 2 (n=7).
No total, 90% dos participantes melhoraram seus sintomas. Resultou-se associacdo da
melhora nos sintomas das sequelas com favorecimento das ocupagfes. O grupo que
obteve os resultados mais positivos foi 0 Grupo 2. Consideracdes finais: Conclui-se que
ao tratar as sequelas, os participantes melhoram significativamente o desempenho nas
Ocupacoes.

Palavras-Chave: Auriculoterapia, COVID-19, sequelas, Ocupacoes.

Referéncias:
BUCHANAN, T. M. et al. Reducing Anxiety and Improving Engagement in Health Care Providers Through an
Auricular Acupuncture Intervention. Dimens Crit Care Nurs. v. 37, n. 2, p. 87-96, 2018.

PESSOLATO, J. P. et al. Avaliagdo do consumo de Valeriana e Passiflora durante pandemia COVID-19.
Brazilian Journal of Health Review, v. 4, n. 2, p. 5589-5609, 2021.

WERNECK, G. L.; CARVALHO, M. S. A pandemia de COVID-19 no Brasil: crbnica de uma crise sanitaria
anunciada. Cadernos de Saude Publica. v. 36, n. 5, 00068820, 2020.
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Capitulo 13

OS IMPACTOS DA EDUCACAO NA SAUDE NOS INDICADORES DE DESEMPENHO
DO PREVINE BRASIL

Ana Gabrielle Pinheiro Cavalcante!; Samantha Pereira Caldas?; Geyse Aline Rodrigues Dias®

1Enfermeira — Programa de Residéncia Multiprofissional em Estratégia de Saude da Familia da
Universidade do Estado do Para; 2Enfermeira - Doutoranda em Biologia Parasitaria na Amazonia da
Universidade do Estado do Para; *Enfermeira - Mestre em Enfermagem pelo Programa de Pds-graduacéo
em Enfermagem da Universidade Federal do Para

Introducédo: O pagamento por desempenho € um dos componentes do Programa Previne
Brasil e para sua avaliagéo sédo utilizados um conjunto de sete indicadores. Cabe ressaltar,
gue muitos municipios estdo enfrentando dificuldades no alcance das metas dos
indicadores do Previne Brasil. E dentre as estratégias utilizadas para a modificacdo desse
cenario destaca-se a Educacao na Saude, por meio das ac¢des de Educacdo Permanente
em Saude (EPS). Objetivo: Descrever o projeto de intervencao formativa e analisar os seus
impactos nas equipes de Atencdo Primaria e equipes Saude da Familia, com base nos
resultados dos indicadores previstos pelo Programa Previne Brasil no Municipio de
Benevides-PA. Materiais e Métodos: A elaboracao do projeto foi baseado no Planejamento
Educativo em Saude aliado a metodologia da problematizagéo e foi desenvolvido em quatro
fases: Observacéo da realidade e diagnostico; Teorizacdo e Plano de acdo; Execucéo da
intervencao formativa de EPS; e Avaliacdo. Na avaliag&o utilizou-se um estudo documental,
a partir dos relatorios sobre os indicadores do Previne Brasil fornecidos pela plataforma e-
GESTOR AB, onde fez-se o comparativo do percentual e do Indicador sintético Final (ISF)
do 1° e 2° quadrimestre de 2022, de 24 equipes do municipio de Benevides. Resultados:
Apés a intervencdo, identificou-se que todas as equipes obtiveram melhora no ISF,
refletindo na posicdo de Benevides no ranking do estado do Para, avancando da 73°
colocacdo para a 16°. Assim, esses resultados evidenciam que ocorreram avancos na
evolucdo do desempenho das equipes que compdem a Atencdo Primaria a Saude (APS)
do municipio de Benevides. Consideracfes finais: Os dados obtidos tém relevancia
expressiva e indicam a importancia das acdes de EPS para o aperfeicoamento do trabalho
desenvolvido pelos profissionais atuantes na APS e a necessidade da inclusdo da EPS
como uma pratica regular nos servi¢cos de saude.

Palavras-Chave: Atencao Primaria a Saude; Educacdo Permanente; Financiamento da assisténcia
a saude; Indicador de Saude.

Referéncias:
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Capitulo 14

PERCEPCAO DAS PRIMIGESTAS SOBRE A IMPpRTANCIA DO ALEITAMENTO
MATERNO EXCLUSIVO (AME) NA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM

Michelly Namally Tavares Soares?, Larissa Medeiros dos Anjos?.

1Enfermeira - Programa de Residéncia Multiprofissional em Estratégia de Saude da Familia da Universidade
do Estado do Para; 2Enfermeira - Universidade Federal do Para (UFPA).

Introducéo: A pesquisa visa mostrar, a percepcao das primigestas sobre a importancia do
aleitamento materno exclusivo (AME), com o intuito de conhecer obre a 6tica das gestantes
se houve adesé&o no ato de amamentar, através de orientacdes fornecidas pelo enfermeiro.
Objetivo: Investigar a percepcdo das primigestas sobre a importancia do Aleitamento
Materno Exclusivo (AME) na assisténcia de enfermagem durante a consulta de pré-natal.
Materiais e Métodos: estudo é descritivo e exploratério com abordagem qualitativa,
realizado em uma unidade de saude da familia (USF), com a participacdo de 20
primigestas, utilizando-se um questionario semiestruturado, contendo quatro (4) perguntas
abertas de aplicacao individual e as respostas foram gravadas com o consentimento das
entrevistadas, de acordo com as normas éticas em pesquisa. Resultados: Referem-se a
identificacdo e andlise dos relatos das primigestas sobre a importancia do aleitamento
materno exclusivo (AME), emergidos durante as entrevistas. Consideracdes finais:
Espera-se que o estudo possa conscientizar os enfermeiros, sobre a importancia na
orientacao e auxilio as primigestas sobre o AME ainda nas primeiras consultas de pré-natal.

Palavras-Chave: Primigesta; Aleitamento Materno Exclusivo (AME); Enfermeiro.
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Capitulo 15

PERFIL DE ATENDIMENTO NAS UNIDADES BASICAS DE SAUDE FLUVIAIS DA
REGIAO DO MARAJO NO PERIODO DE 2020 — 2021

Mayara Rodrigues Cohen'; Samara Machado Paiva?; Samela Stefane Corréa Galvao?®
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Universidade do Estado do Para; *Enfermeira — Mestra em Saulde, Ambiente e Sociedade na Amaz6nia
(PPGSAS/UFPA)

Introducéo: A Atencio Primaria & Satde é fundamentada pelo Sistema Unico de Saude
como aposta central. Assim, a Politica Nacional de Atengdo Basica, na busca para garantir
acesso a saude de forma equitativa e integral para todos, entdo, foram criadas equipes e
equipamentos de saude especificos para o cuidado das populacdes, tal qual a Estratégia
Saude da Familia, o qual especificamente a populagéo ribeirinha, direcionou-se a Equipe
de Saude da Familia Ribeirinha e as Unidades Basicas de Saude Fluvial, viabilizando
cuidados basicos as comunidades ndo alcancadas anteriormente. Atualmente no Estado
do Para existem nove UBSF’s credenciadas, destas, apenas quatro foram credenciadas
antes do ano de 2020, sendo duas na regido do Marajo. Objetivo: Analisar o perfil de
atendimentos realizados nas UBSF’s da regidao do Marajo/PA no periodo de 2020 — 2021.
Materiais e Métodos: A pesquisa se classifica em um estudo de abordagem quantitativo,
descritivo. Sendo a coleta realizada através do Sistema de Informacdo em Saude para a
Atencdo Basica — SISAB, estando de acordo com a Resolucdo n° 466, do Conselho
Nacional de Saude (CNS), de 12 de dezembro de 2012, foram analisados os perfis de duas
UBSF’s da regido do Marajo, especificamente nos municipios de Breves e Melgaco,
credenciadas, homologadas e em funcionamento no periodo 2020 a 2021. Resultados: A
partir dos dados fornecidos através do banco de dados do SISAB, p6de-se conhecer acerca
da producdo das UBSF’s de ambos os municipios, compreendendo que houve certa
discrepancia em numeros de atendimentos e procedimentos realizados no periodo
analisado, tendo 2021 maiores numeros de atendimentos e produ¢des comparados ao ano
anterior em ambas as localidades, tanto com profissionais diversificados quanto o0s
procedimentos realizados. Assim, é possivel identificar que o periodo da pandemia em seu
apice interferiu no quantitativo de atendimentos, seja devido as restricbes de contato entre
as pessoas, 0 isolamento propriamente dito, nimero de profissionais restringido e a propria
busca das pessoas das comunidades. Consideracdes finais: E necessario afirmar a
relevancia e importancia da presenca da UBSF em comunidades ribeirinhas de dificil
alcance, visto que se tornam ponte entre a regido que residem e a sede do municipios na
busca por tratamentos efetivos e de qualidade.

Palavras-Chave: Unidade Basica de Saude Fluvial; Sistema de Informagdo em Saude para a
Atencao Basica; Populacéo Ribeirinha.
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Capitulo 16

POSSIBILIDADES DE CAPACITACAO PARA O DIAGNOSTICO PRECOCE DE
CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA NA ATENCAO PRIMARIA
A SAUDE

Jéssica Valente Barbosa'; Gisely Gabrieli Avelar Castro?

1Terapeuta Ocupacional — Programa de Residéncia Multiprofissional em Estratégia de Salde da Familia da
Universidade do Estado do Para; 2Terapeuta Ocupacional — Universidade do Estado do Para- UEPA

Introducé&o: O TEA € um transtorno do neurodesenvolvimento com tracos que podem ser
observados desde a primeira infancia e que afeta e gera comprometimentos persistentes
nas habilidades sociais, com padrdes restritos e repetitivos de comportamentos, interesses
ou atividades DSM-V. Segundo o levantamento realizado em 11 cidades dos Estados
Unidos a prevaléncia é de que 1 em cada 44 criancas com até 8 anos tenha TEA, o que
demonstra a necessidade de profissionais na rede de saude, principalmente no Sistema
Unico de Saude, capacitados e com um olhar atento para rastrear os sinais precoces de
TEA. Objetivo: Realizar o levantamento sobre 0 uso de protocolos de triagem diagnostica
do TEA em capacitacdes para profissionais de saude da atencdo primaria do SUS.
Materiais e Métodos: O estudo € uma revisdo integrativa de literatura, no qual foram
utilizados os descritores diagnostico precoce, autismo, capacitacdo e atengdo basica,
recombinados com o operador booleano "and". As bases de dados pesquisadas foram:
Portal Regional da Biblioteca Virtual de Saude e Portal de Periddicos Capes no periodo de
2017 a novembro de 2022, textos em lingua portuguesa, disponiveis na integra. Critérios
de exclusao foram: texto duplicados que néo estivessem disponiveis para leitura na integra
ou em outros idiomas e fora do periodo estabelecido no critério de inclusdo. Resultados:
136 artigos encontrados, 79 pré-selecionados apoés leitura do titulo. Apds a leitura dos
resumos restaram 19 artigos para serem lidos integralmente. 2 artigos foram descartados
por ndo estarem disponiveis neste formato, ficando assim, 17 artigos para leitura completa.
Restaram 5 artigos que atendiam aos critérios de inclusdo. Nenhum dos artigos condensou
a proposta principal de abordar o uso de protocolos de avaliagdo para TEA utilizados na
atencao primaria do SUS em propostas de capacitacdo. Consideracdes finais: Considera-
se que este estudo foi importante para demonstrar que ha falta de pesquisas que versem
sobre a capacitacdo de profissionais na atencao primaria para a triagem dos sinais precoce
de TEA.

Palavras-Chave: Diagndstico precoce; Transtorno do Espectro Autista; Capacitagdo; Atencao
Priméria & Saude.
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Capitulo 17

PROPOSTA DE FLUXO DE ATENCAO A SAUDE PARA PACIENTES COM CANCER
DE BOCA DE BELEM DO PARA

Tatiane Mandu Moreira?; Liliane Silva do Nascimento?; Davi Lavareda Corréa®

ICirurgid-dentista - Programa de Residéncia Multiprofissional em Estratégia de Saude da Familia da
Universidade do Estado do Par4; 2Cirurgid-dentista - Universidade Federal do Para; 3Cirurgido-dentista -
Universidade Federal do Para

Introducéo: Saude da Familia consolidou-se como ferramenta na reorganizacdo da
Atencdo Basica. A Politica Nacional de Saude Bucal passou a ofertar servicos de
prevencdo, deteccdo e tratamento de agravos odontoldégicos como céancer oral.
Considerando a integralidade como principio aplicado em servicos de saude do Sistema
Unico de Saude. Objetivo: O objetivo do trabalho visa propor um fluxo de reorganizag&o
dos servicos de saude bucal para pacientes com cancer de boca no municipio de Belém do
Para. Materiais e Métodos: Trata-se de um estudo descritivo, transversal, quantitativo com
dados secundarios em bases do (Departamento de Informética do Sistema Unico de Salde
do Brasil, Painel da Oncologia no Brasil e Atlas da Mortalidade). Resultados: Constatou-
se predominio do diagndstico em estagio 4 nos casos notificados. Verificou-se também
maiores taxas de tratamento iniciado a partir de 60 dias, o que influencia na taxa de
sobrevida/mortalidade. Consideracdes finais: Considerando os dados obtidos nesse
estudo, propde-se um modelo de fluxograma que contemple as necessidades dos usuarios
dentro do sistema de referéncia e contrarreferéncia, auxiliando profissionais da saude do
Municipio de Belém. Dessa forma, 0 acesso aos servicos ordenados, promoveria a
deteccdo precoce e, sobretudo, facilitaria o inicio de tratamento em tempo habil para,
finalmente, aumentar as chances de sobrevida de cada usuario.

Palavras-Chave: Cancer oral; Politica publica; Diagnostico precoce
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Capitulo 18

PROPOSTA DE PROCESSO DE TRABALHO ODONTOLOGICO PARA UNIDADE
BASICA DE SAUDE FLUVIAL (UBSF).

Dandara Lopes Melo?; Ana Paula Oliva Reis®
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Publica do Estado do Para.

Introducéo: A atuagdo de profissionais da saude em regides ribeirinhas exige modelos
assistenciais que respondam as demandas especificas do territério, de modo a propor um
processo de trabalho baseado em atendimento odontolégico humanizado, resolutivo e
dindmico, considerando a diversidade cultural; tempo de consulta; deslocamento e
mudancgas ambientais sazonais de acordo com o regime de cheia e vazante nos territérios
Objetivo: Elaborar proposta de processo de trabalho odontolégico para Unidades Basicas
de Saude Fluviais (UBSF’s) Materiais e Meétodos: Estudo descritivo que propds
desenvolvimento de ferramenta educacional direcionada a cirurgides dentistas atuantes em
UBSF, dividido em duas etapas: aprofundamento tedrico e elaboracdo Resultados: O
contexto ribeirinho é categorizado em “territério liquido”, territério que nao é fixo, cujas
caracteristicas mudam de acordo com o regime de cheia e vazante. Essas mudancas
interferem no modo de vida e consequentemente no modo de “fazer saude”, “promover
cuidado”. Eis um desafio para o profissional da saude, que necessita conhecer o territorio,
a territorializacao, planejar acdes em saude e programar os atendimentos odontologicos a
partir de classificagéo de risco: Urgéncias Odontoldgicas e Risco de Carie Consideracdes
finais: A ferramenta educacional possibilita o aprimoramento do processo de trabalho
dentro da pespectiva do cuidado em saude; a qualificacdo do servico de atencao primaria
e contribui, quanto a producéo cientifica, a gestdo Municipal e Estadual de Saude Pubica
no Estado do Para (SMS’s e SESPA).

Palavras-Chave: Educacdo em saude; Odontologia; Populacdo Ribeirinha; Atencéo
Primaria a Saude.
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Capitulo 19

TECNOLOGIA EDUCACIONAL SOBRE TUBERCULOSE PARA ENFERMEIROS DA
ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
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Introducé&o: A tuberculose € um problema de saude publica e, dentre os fatores que
dificultam o controle da doenca na Atencdo Priméaria a Saude, esta o diagndstico tardio,
desestruturacdo da rede e falta de qualificacdo profissional. Intensificar o controle da
tuberculose na Atencdo Primaria a Saude € crucial para reduzir a morbimortalidade pela
doenca, para isso, torna-se imprescindivel a qualificacdo profissional, visto que esta implica
na qualidade do manejo da tuberculose. Dentre as estratégias de ensino-aprendizagem
para producdo de conhecimento, destacam-se as Tecnologias Educacionais, que
possibilitam acessar conhecimentos técnico-cientificos acerca de varios temas, entre eles
a prevencao, diagnostico e tratamento da tuberculose. Objetivo: Elaborar, de forma
participativa, tecnologia educacional para auxiliar enfermeiros no manejo dos casos de
tuberculose na Atencéo Priméria a Saude. Materiais e Métodos: Estudo metodologico, de
abordagem qualitativa, realizado com 41 enfermeiros da Atencdo Primaria a Saude de
Belém/Para. A tecnologia educacional foi desenvolvida nas etapas: 1) entrevistas
individuais para conhecer os saberes e praticas dos enfermeiros sobre o tema, obter
sugestdes sobre o tipo de tecnologia educacional e conteudo para sua elaboracéo; 2)
construcdo da tecnologia educacional; 3) apresentacdo da tecnologia aos participantes
para aprovacao final. Os dados das entrevistas foram analisados por andlise de conteudo.
Resultados: Elaborou-se, de forma participativa, uma tecnologia educacional sobre
tuberculose para Atencdo Primaria a Saude, a partir dos saberes, préticas e necessidades
dos enfermeiros, 0s quais contribuiram para sua construcao, na forma de guia, e trouxeram
sugestdes de conteudos relevantes para seu uso no cotidiano assistencial. Consideracdes
finais: A educacao permanente é fator primordial para qualidade da assisténcia, sendo as
tecnologias ferramentas Uteis e inovadoras para potencializar a assisténcia qualificada aos
usuarios e o fortalecimento do papel resolutivo da Atencédo Primaria a Saude.

Palavras-Chave: Atencdo Primaria & Saude; Enfermeiros; Tuberculose; Techologia Educacional,
Educacdo em Saude.
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