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QU

EM SOMOS?

Respostas possíveis ao

Teste do Reflexo Vervelho:

Sociedade Brasileira de

Oftalmologia Pediátrica:
O teste do reflexo vermelho é um
teste de triagem para verificar se a
retina do bebê reflete a luz que é
projetada nos olhos, contudo, esse
teste NÃO SUBSTITUI o exame
oftalmológico completo realizado por
oftalmologista e/ou a avaliação
funciona da visão, onde outras
estruturas dos olhos são avaliadas
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Detecta, em tempo oportuno,
qualquer alteração que causa
obstrução no eixo visual, cuja a
identificação precoce pode
possibilitar o tratamento.

Catarata Congênita

Em maternidades;

Serviços hospitalares;

Conveniados com o SUS.

Glaucoma congênito

Retinoblastoma

  Onde fazer?
Quais doenças

previnem?

Quando fazer o
teste?

O teste do olhinho, deve ser
realizado do recém-nascido ainda
na maternidade. Posteriormente,
deve ser repetido aos 4, 6 e 12  
meses e na consulta dos 2 anos
de idade. É importante registrar o
resultado do teste na Caderneta
da Criança. 

Esqueceu ou atrasou,
será que, ainda, pode

fazer o teste?

Na ausência do teste do olhinho
na maternidade, o profissional de
saúde capacitado, na Atenção
Primária à Saúde, deverá realizar
o teste, preferencialmente, na
primeira consulta do recém-
nascido e repetir no 4º, 6º e 12º
mês de nascimento e na
consulta dos 2 anos de idade. 

Aspectos Legais:
“Diretrizes de Atenção à

Saúde Ocular na Infância”

O Ministério da Saúde recomenda
o teste como parte do exame
neonatal e no decorrer das
consultas pediátricas de rotina,
pelo menos, duas a três vezes ao
ano, nos três primeiros anos de
vida. Desta forma, o TRV é
garantido pelo Sistema Único de
Saúde (SUS).

Não há óbice à realização do Teste do
Reflexo Vermelho por profissional
Enfermeiro, desde que o profissional
seja qualificado, com formação
técnica especializada, compatível
com a realização do procedimento,
observado as normas, rotinas e
protocolos de atendimento que
regem o exercício da profissão de
Enfermagem.

O enfermeiro está apto
para realizar o exame?

Estados com parecer do COREN:
AL   DF   GO   SP 
 PI  RN BA  SC CE

Para saber mais, acesse a Política
Nacional de Atenção Integral à Saúde
da Criança.

PARECER DE CÂMARA TÉCNICA Nº
37/2014/CTLN/COFEN
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