Como fazer?

(0] protocolo de Bristol foi
desenvolvido com base em pratica
clinica e ele fornece uma medida
objetiva de execucdo simples da
gravidade (oF] anquiloglossia,
auxiliando na selecao dos lactentes
que possam se beneficiar com a
intervencao cirurgica, a avaliacao
deve seguir os seguintes critérios:

(1) aparéncia da ponta da lingua;

(2) fixacdo do frénulo na margem
gengival inferior;

(3) elevacao da lingua

(4) projecao da lingua.

As pontuacdes obtidas para os
quatro itens sao somadas e podem
variar de O a 8, sendo que escores
de O a 3 indicam potencial reducéao
mais grave da funcao da lingua,
como demonstrado a seqguir:

Frotocolo Bristol de Avallagdo da Lingua (BTAT)"

Quem somos

Esse material é resultado de atividade
realizada no componente curricular
“Processo do cuidar em saude da
crianga Il, sob orientacdo da Profa. Dra.
Pamela Roberta de Oliveira, no periodo
2023/2, do curso de Graduacao em
Enfermagem, da Universidade Federal
de Mato Grosso, Campus Universitario
do Araguaia (UFMT/CUA).
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O que ée?

E uma triagem Neonatal de
Avaliacdo de Frénulo da Lingua
em Bebés, conhecida
popularmente como “teste da
linguinha,, serve para identificar,
precocemente, anquiloglossia
(lingua pressa).

Pais e responsaveis, pecam o
teste da linguinha!

Permite detectar,
precocemente, alteracées na
membrana da lingua, capazes de
interferir diretamente na
qualidade da amamentacao e no
desenvolvimento da fala.

FRENULO
ALTERADO

Imagem: Canva

Ouando fazer?

A avaliacdo do frénulo lingual faz
parte do exame fisico do recém-
nascido.

: por
profissionais da saude que estejam
devidamente capacitados.

Avise o pediatra ou profissional da
saude logo na primeira consulta. Ele
devera encaminhar o bebé para os
locais que estejam preparados para
realizar o teste.

O teste deve ser realizado no
hospital ou maternidade onde
ocorreu o parto, seja ele publico ou
privado. Se o local de nascimento
do recém-nascido nao estiver
realizando o teste, entre em
contato com o profissional da
saude que ira acompanhar o
desenvolvimento dele para buscar
orientacdo, por exemplo, nha
Unidade Basica de Saude.

Aspectos legais

A lei N 13.002 de junho de 2014,
obriga a realizacdo do Protocolo de
Avaliacdo do Frénulo da Lingua em
Bebés. Essa avalicdo deve ser feita
seguindo o protocolo de Bristol.

)

Nota técnica da Academia Brasileira
de Otorrinolaringologista pediatrica: ®

Nota téchica da Assosiacao Brasileira
de Cirurgia Pediatrica: ‘

Vocé sabia que é OBRIGATORIO no
estado de MT a divulgacdo, nos
hospitais e has maternidades,
publicas e privadas, informando sobre
o “Teste da Linguinha,? ‘

Para mais informacdes acesse o site
e as publicacées do Ministério da

Saude:
5 8 O


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2014/lei/l13002.htm#:~:text=LEI%20N%C2%BA%2013.002%2C%20DE%2020%20DE%20JUNHO%20DE%202014.&text=Obriga%20a%20realiza%C3%A7%C3%A3o%20do%20Protocolo,Art
https://storage.al.mt.gov.br/api/v1/download/default/436602
https://aps.saude.gov.br/noticia/12516#:~:text=O%20exame%20%C3%A9%20conhecido%20como,graus%20os%20movimentos%20da%20l%C3%ADngua.
https://www.abope.org.br/wp-content/uploads/2022/05/Nota-tecnica-freio-lingual.pdf
https://www.fonosp.org.br/images/NOTA_TECNICA__-_FREIO_LINGUAL_-_FRENOTOMIA_LINGUAL.pdf
https://search.app/?link=https%3A%2F%2Fegestorab%2Esaude%2Egov%2Ebr%2Fimage%2F%3Ffile%3D20210601%5FN%5FNT11AVALIACAOFRENULOLINGUALRN%5F772086272972157347%2Epdf&utm_source=igadl%2Cigadle4%2Csh%2Fx%2Fgs%2Fm2%2F5
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/sbp-solicita-ao-ministerio-da-saude-revogacao-da-lei-que-torna-obrigatorio-o-teste-da-linguinha-em-recem-nascidos/

