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RESUMO

O estudo das plantas medicinais é considerado relevante, pela sua importancia no
controle e combate de doencas, uma vez que ha inumeras folhas, raizes, frutos,
sementes e estruturas de plantas aplicadas diariamente para cura e terapia de
enfermidades. O conhecimento popular proporciona a construgdo de valores e
saberes significativos e podem contribuir para a formacédo dos(as) alunos(as) de
cursos técnicos do eixo da saude da Educacédo Profissional e Tecnologica. Ha uma
necessidade emergente em entrelacar os saberes tradicionais aos conhecimentos
cientificos, uma vez que a construcdo dos saberes se solidifica no dialogo com as
demais formas de conhecimento. Para a constru¢cdo do conhecimento proposto,
tornou-se necessaria a complementacdo dada pela metodologia fenomenolégica, no
sentido em que permite a elucidacdo da fenomenologia e traduz conceitos que
valorizam o processo, 0 contexto e a compreensdo. O estudo foi realizado no
Municipio de Ipiau, localizado no Sul da Bahia, com a participacdo de cinco alunos(as)
selecionados(as) do curso Técnico de Saude Bucal, ofertado pelo Complexo Integrado
de Educacao de Ipiau — CIEI, da Rede Estadual de Ensino, e mais 3 raizeiras da
Fazenda do Povo, comunidade rural de Ipial. A pesquisa foi realizada em 4 etapas:
1) Reunido ampliada com os (as) alunos (as) e pesquisadora para alinhamento da
visita a comunidade; 2) Visita as 3 raizeiras na comunidade com alunos(as) e
pesquisadora, para vivéncia sobre as plantas e formas de utilizacéo no tratamento de
doencas, o momento foi gravado com posterior transcricdo; 3) Roda de conversa
(alunos e pesquisadora) para troca de achados da vivéncia na comunidade a partir do
diario de bordo construido baseado nas suas percepcdes acerca das falas das
raizeiras e sistematizacdo do que foi coletado; 4) Reunido final: busca na literatura
das espécies de plantas mencionadas. Para a analise de dados foi feita a
sistematizacdo da visita guiada e também as informac¢des contidas na transcri¢cdo da
oralidade com as raizeiras, e a partir desta perspectiva foi feita a reducéo eidética, e
a partir dessa reducao eidética é que gerou o encontro com o fenbmeno e como ele
aparece nestas transmissdes. E importante priorizar a extensdo como principio
educativo ao itinerario formativo, articulando a produgéo de conhecimento. E por fim,
a criacdo do produto educacional, o Padlet € uma ferramenta interativa que foi
elaborada a partir de todo o processo: visita ha comunidade, reducao eidética e roda
de conversa. A validacdo do produto foi feita com uma professora e os alunos que
participaram do momento. E a partir desse olhar observou-se que o conhecimento
popular proporcionou saberes significativos para os sujeitos da sua comunidade e
contribuiu para a formacéo desses (as) alunos (as), e ainda, ha a necessidade de
direcionar novas pesquisas a partir da temética proposta para que a cultura popular
siga como parte indissociavel. A pesquisa objetivou interpretar as relacdes possiveis
entre os saberes etnobotanicos dos (as) idosos (as) da Fazenda do Povo e alunos
(as) do curso Tecnico em Saude Bucal do Complexo Integrado de Educacao de Ipiau-
CIEl.

Palavras-chave: Plantas Medicinais; Educacao Profissionalizante; Medicina
Tradicional.



ABSTRACT

The study of medicinal plants is considered relevant, due to their importance in
controlling and combating diseases, since there are countless leaves, roots, fruits,
seeds and plant structures applied daily to cure and treat illnesses. Popular knowledge
provides the construction of significant values and knowledge and can contribute to
the training of students on technical courses in the health axis of Professional and
Technological Education. There is an emerging need to intertwine traditional
knowledge with scientific knowledge, since the construction of knowledge is solidified
in dialogue with other forms of knowledge. To construct the proposed knowledge, the
complement provided by the phenomenological methodology became necessary, in
the sense that it allows the elucidation of phenomenology and translates concepts that
value the process, context and understanding The study was carried out in the
Municipality of Ipiau, located in the South of Bahia, with the participation of five
students selected from the Oral Health Technician course, offered by the Ipiau
Integrated Education Complex — CIEI, of the State Network of Teaching, and 3 more
roots from People's Farm, rural community of Ipiad. The research was carried out in 4
stages: 1) Expanded meeting with students and researcher to align the visit to the
community; 2) Visit the 3 roots in the community with students and a researcher, to
learn about the plants and ways of using them to treat diseases, the moment was
recorded with subsequent transcription; 3) Conversation circle (students and
researcher) to exchange findings from their experience in the community based on the
logbook created based on their perceptions about the speeches of the rooters and
systematization of what was collected; 4) Final meeting: search in the literature for the
plant species mentioned. For data analysis, the guided tour was systematized and also
the information contained in the transcription of oral speech with the rooters, and from
this perspective the eidetic reduction was made, and it was from this eidetic reduction
that generated the encounter with the phenomenon and how he appears in these
broadcasts. It is important to prioritize extension as an educational principle in the
training itinerary, articulating the production of knowledge. And finally, the creation of
the educational product, Padlet, is an interactive tool that was created based on the
entire process: community visit, eidetic reduction and conversation circle. The
validation of the product was carried out with a teacher and the students who
participated in the moment. And from this perspective, it was observed that popular
knowledge provided significant knowledge for the subjects of their community and
contributed to the training of these students, and furthermore, there is a need to direct
new research based on the proposed theme. so that popular culture remains an
inseparable part. The research aimed to interpret the possible relationships between
the ethnobotanical knowledge of the elderly at People’s Farm and students of the Oral
Health Technician course at the Integrated Educacion Complex of Ipiaa-CIEI.

Keywords: Medicinal Plants; Vocational Education; Traditional Medicine.
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1. MEMORIAL: SOBRE CAMINHADAS, PERCURSOS E JORNADAS

As oportunidades em trazer, por meio de rabiscos, minha trajetéria académica
permitiram-me reflexdes sobre cada etapa da minha formacéo e, sobretudo, das
guestdes que me fizeram construir conexdes, as quais me conduziram ao atual objeto
de estudo. Hoje, em plena maturidade, este memorial busca identificar e refletir o meu
percurso profissional, e para tanto, saliento que, no transcurso da escrita, as situacoes
gue penso sdo mais significativas e pertinentes. Vale ressaltar que experiéncias
experimentadas foram examinadas levando em consideragdo esse momento, com
uma visdo e compreensao da vida atual, o que construiu outros significados. Quem
escreve esse texto agora é alguém gue passou por mais um processo formativo de
imersdo nas questdes que envolvem as relagdes entre saude e educacao.

Na minha lembranca, o passado vira presente e se infecta pelo aqui e agora.
Trago aqui a minha paixdo pela docéncia, a riqueza trazida pelas trocas de
experiéncias. Tornou-se possivel acreditar que essa contribuicdo ira
ajudar/transformar outras pessoas, enquanto minha vida também foi transformada.
Essa pesquisa atravessou meu olhar, minha préatica e minha insercdo nos mundos da
vida e do trabalho. Esse perfil critico, que agora se mostra, foi desenhado aos onze
anos, quando meu pai montou uma escola para mim. Ele pensou em um ambiente
para eu brincar com quadro negro e cadeiras e mesas para escrever. O que ele nédo
sabia era que dentro de mim era tudo muito real e que eu levava a sério ensinar
criancas que moravam na rua. Foi algo tdo importante que mais duas amigas tiveram
gue ir me ajudar na escolinha. A demanda era maior do que eu, naquela idade, poderia
dar conta. No ensino médio, quando escolhi a formacdo do Magistério, ali me deparei
com as melhores sensacdes, dentre elas o medo fazia parte e eu me considerava uma
menina jovem, inexperiente e sonhadora. Mas aquele misto de emocgdes vislumbrava
algo possivel e realizavel.

E agora? Perguntei sobre o que deveria fazer. Aquela formacao me licenciava
para dar aulas, mas o0 momento exigia algo mais. Fazer um curso de nivel superior
era um sonho, mas com a base trazida do Ensino Médio! me deixara insegura para

concorrer com alunos/as de escolas particulares (considerados/as mais bem

1 Ainda denominavamos de Segundo Grau.



preparados/as), jA que uma aluna oriunda da escola publica néo teria sido preparada
para o temido vestibular. E assim, aos dezenove anos, ganhei estrada rumo a cidade
maravilhosa. O Rio de Janeiro seria o local que transformaria as minhas angustias em
oportunidades. La fiz meu primeiro vestibular e fui aprovada para Fonoaudiologia em
uma instituicdo privada. Apos trés semestres, percebi que ndo era aquilo que gostaria
de exercer como profissdo. Assim, fiz outro vestibular para Pedagogia e ali me
encontrara. Por questdes pessoais, j& no 5° semestre, a volta para a minha cidade
natal. Ipiad foi inevitavel. A transferéncia externa néo foi possivel devido a ementa
curricular da Faculdade de origem ndo coincidir com a ementa da Faculdade de
destino, havendo necessidade de um novo vestibular. Assim, fiquei perdida sem uma
direcéo.

Meses depois, ao conseguir um contrato (chamado Prestacdo de Servigo
Temporario - PST), numa escola estadual, no Ensino Fundamental Il. Pude perceber
a fragilidade da educacao publica agora numa visdo de professora e ndo mais de
aluna. Percebi que precisava fazer a diferencga, necessitava mudar aquela realidade
de “alunos/as desinteressados/as” e “professores/as desestimulados/as”. Elaborei um
projeto de insercao dos/as alunos/as compreendidos/as como
“descompromissados/as e rebeldes”, aproveitando e estimulando suas habilidades e
assim consegui mudar no decorrer dos dois anos a realidade de algumas dessas
pessoas. Neste projeto surgiram habilidades para serem artistas plasticos,
dancarinos, atores, professores de instrumentos musicais (violdao), dentre outros.
Eles/as receberam como responsabilidade a coordenacédo dos grupos formados a
partir de seus potenciais. O projeto incluia alunos/as de toda a escola, em que cada
um/a deveria se inscrever em uma das areas de cada coordenador/a, conforme suas
preferéncias. Ao final do ano, todos os grupos apresentavam o resultado do trabalho
feito durante todo o periodo letivo, com uma feira cultural, envolvendo apresentacoes,
exposicoes. Esse projeto mudou o perfil de muitos/as alunos considerados/as
“perdidos/as?” que assumiram novas posturas na escola.

Fiz uma transferéncia para o curso de Pedagogia e consegui seguir no 4°
semestre e validar algumas disciplinas, e assim cursei até o 7° semestre, até tomar a
decisdo em trancar e voltar para o Rio de Janeiro. Muitos projetos eram desenhados

abstratamente, e a angustia em n&o os colocar em pratica me deixava inquieta.

2 Essa era a expressao utilizada por professores e professoras naguele momento.



Agora ndo era s6 a vontade de ensinar que a mim angustiava, mas a
estabilidade financeira seria o “bicho-papao”. A odontologia seria outro sonho, mas
distante de minha realidade, até o resultado do vestibular da Universidade Estadual
do Sudoeste da Bahia - UESB sair e meu nome estar |a na lista de aprovados. A partir
dai, novos projetos apareceram, novas expectativas e novo rumo eu tomara. Lembro-
me do primeiro seminario no 1° semestre, fui a sorteada para apresentar, e ao final a
professora de biologia disse: “vocé nasceu para ensinar’. Diante da euforia de ter
passado naquele curso, esqueci que eu tinha sonhos adormecidos, e ali eu sabia que,
independente da profissédo, a licenciatura seria meu destino. Durante a graduacéo,
tive o privilégio de ser monitora de disciplinas de Saude Coletiva, participei de projeto
de extensédo (Odontoidoso Mao Amiga), apresentei muitos trabalhos em congressos.

E do primeiro até o ultimo semestre eu sabia que queria fazer o Mestrado, mas
fui consumida pelo mercado de trabalho. N&o conseguiria estudar e trabalhar ao
mesmo tempo. Trabalhar ja seria uma obrigacéo para ajudar nas despesas em casa

e conquistar bens necessarios. Era como a Figura 1 representa bem.

Figura 1-Dilemas entre o trabalho e a educac¢do na contemporaneidade: a perspectiva infantil.

Fonte: https://lwww.otempo.com.br/super-noticia/charges/charge-o-tempo-10-07-2019-
1.2207296/charges-7.5949177?page=3

A Figura 1 representa os milhares de criangas que ndo estdo na escola, mas
ocupam o tempo no trabalho explorador e inconciliavel com a escola. No meu caso,
ja na idade adulta, o trabalho (aquele que paga as contas) também se apresentava

inconcilidvel com a carreira académica. Dadas as devidas diferencas, é notorio refletir


https://www.otempo.com.br/super-noticia/charges/charge-o-tempo-10-07-2019-1.2207296/charges-7.5949177?page=3
https://www.otempo.com.br/super-noticia/charges/charge-o-tempo-10-07-2019-1.2207296/charges-7.5949177?page=3

que a classe-que-vive-do-trabalho?® dificilmente consegue priorizar a educacdo. A
preocupacdao central € a sobrevivéncia. Aceitar que para ser Mestranda tem que parar
de trabalhar era um questionamento diario para mim. Apés cinco anos de formada,
tentei meu primeiro processo seletivo para o mestrado, e fui até a quarta fase, quando
desbravei meu projeto de pesquisa para as perguntas da entrevista, e fui surpreendida
com: “casada?”, “tem filhos?”, “trabalha?”. Eu me perguntava em qual parte do
mestrado essas informagoes seriam aplicadas, e ter a certeza de que o lugar que era
para formar pessoas e valores praticava explicitamente preconceito por mulheres que
constituiam familias e estavam ativas no mercado de trabalho. Ali foi outro momento
de acreditar que cursar um mestrado nunca seria possivel.

Tive o prazer de trabalhar numa zona rural pelo Sistema Unico de Satde (SUS)
no periodo de dois anos e ali comecei a realizar-me na profisséo, por estar mais perto
da comunidade e das pessoas que mais precisavam dos meus Servigcos. Sem
perceber, eu fui fazendo de minha pratica clinica a sala de aula. Para aprimorar
conhecimentos, fui para as especializacbes (Gestdo em Saude e Ortodontia) onde
caberia em minha rotina e necessidade profissional. Fui arquitetando meus projetos
(montei um consultério odontolégico) e direcionando para voltar a sala de aula. O
consultério odontolégico é o destino do cirurgido dentista, mas nédo é o Unico local de
realizacdo pessoal (no meu caso), e ap0s 0 processo seletivo para a docéncia em
uma instituicdo privada, consegui unir dois sonhos: a odontologia e a docéncia.

Estou professora do curso de odontologia, onde me realizo e onde me encontro.
Essa foi a primeira oportunidade efetivamente falando, como professora, apds a
graduacdo. Alterno meus dias entre a pratica do consultério e a docéncia. A
experiéncia como dentista nas comunidades rurais através do SUS foi onde me senti
melhor como pessoa e profissional; onde percebi que minha pratica era de fato efetiva;
onde pude acompanhar a necessidade e caréncia da populacédo e poder colaborar

nas solugdes. Assim, me veio a vontade de fazer algo que contemplasse aquela

8 Para Ricardo Antunes, a classe-que-vive-do-trabalho diz respeito a totalidade de homens e mulheres,
produtivos e improdutivos, desprovidos de meios de producdo, que sdo constrangidos a vender sua
forca de trabalho no campo e na cidade em troca de salario; ou seja: o proletariado industrial e rural,
os trabalhadores terceirizados, subcontratados, temporarios, os assalariados do setor de servicos, 0s
trabalhadores de telemarketing e call centers, além dos desempregados. O autor ressalta que o
proletariado industrial € o seu n(cleo principal, porque produz diretamente mais-valia. No entanto, estao
excluidos gestores do capital e os que vivem de juros e da especulagdo, 0s pequenos empresarios e a
pequena burguesia urbana e rural proprietaria, ainda que possam se constituir importantes aliados da
classe trabalhadora no campo politico.



populacao distante dos centros mercadoldgicos e de uma assisténcia em saude de
qualidade. Com isso, foi despertando em mim a vontade de fazer algo que pudesse
atender as necessidades das pessoas, levando em consideracdo sua realidade e
recursos disponiveis. Foi a partir dai que nasceu a ideia de associar as plantas
medicinais na minha pesquisa e a escolha pelo local de estudo, 0 meu municipio de
nascimento e uma comunidade rural em que atuei como dentista.

No final de 2020, eu fiz o processo seletivo para o Programa de Pds-graduacéo
Académica em Ciéncias da Saude (PPGCS), da Universidade Estadual de Santa Cruz
(UESC), e em marco de 2021 saiu o resultado do mestrado, em que fui aprovada. A
partir dali, o sonho reascendeu e percebi que era possivel fazer o mestrado. Fiqueli
ansiosa e, ao mesmo tempo, muito feliz por passar em todas as etapas e adquirir lugar
na relagcéo dos aprovados. Mas, mesmo assim, eu aguardava o resultado do mestrado
do ProfEPT, um mestrado profissional longe da minha préatica profissional e, ao
mesmo tempo, tdo proximo, e em abril de 2021 saiu o resultado e meu nome estava
entre os aprovados. A partir dai, uma confus@o acontecia em minha cabeca, precisava
escolher um dos dois mestrados. Muito dificil fazer essa escolha, pensava que, dentro
da minha area, o mestrado da UESC se enquadraria melhor.

Ao mesmo tempo, a carga horaria e a disponibilidade exigida pelo programa
nao seriam possiveis. Devido ao momento pandémico, as aulas inicialmente foram
ofertadas de forma remota, o que facilitou e permitiu-me acreditar na possibilidade de
cursar. Em contrapartida, o Mestrado Profissional, com encontros quinzenais e sem
exigéncias de disponibilidade de 40 horas, seria o ideal no momento. Mas a davida e
incertezas persistiam, e assim fiz a matricula no PPGCS e no ProfEPT. Fui cursando
acreditando que com brevidade teria que fazer uma escolha, e assim fui me
envolvendo inteiramente em ambos, fazendo vinculos e amizades.

E quanto mais os dias passavam, mais envolvida estava e com vontade de ficar
nos dois. Mas sempre vinha alguém me perguntar: “e vocé vai da conta?”. Eu sempre
acreditei que tudo daria certo no final, mas as vezes me fazia a mesma pergunta. Com
a pandemia, as aulas foram oferecidas de forma remota e contribuiu muito para
conciliar sem chocar os horarios das disciplinas. O tempo passou e decidi seguir, as
coisas iam se encaixando como um “quebra-cabeca” e tudo fluindo e conspirando a

favor e tudo foi dando certo.



No projeto da UESC também associei as plantas medicinais e a pratica
odontologica e as coletas de biofilme coletadas nos pacientes odontolégicos da
Unidade de Saude da Familia da Fazenda do Povo. No dia 8 de margo de 2023,
defendi minha dissertacdo e me tornei mestra. Ja publiquei meu artigo e ja estou
diplomada. Agora sigo para concluir o Mestrado Profissional pelo ProfEPT, e cheia
gratiddo por nado desistir, por criar vinculos maravilhosos e por cruzar com pessoas

tdo singulares e que fizeram essa caminhada se tornar Unica e especial.

Objetivo Geral: Interpretar as relagcdes possiveis entre o0s saberes
etnobotéanicos dos (as) idosos (as) da Fazenda do Povo e alunos (as) do curso Técnico
em Saude Bucal do Complexo Integrado de Educacao de Ipiau (CIEI).

Objetivos Especificos:

1) Refletir a partir do didlogo entre idosos (as) e jovens sobre os saberes e
conhecimentos acerca das plantas medicinais utilizadas na satde bucal
e sua contribuicdo para a formacéo profissional do curso Técnico em
Saude Bucal;

2) Conhecer e catalogar as variadas formas de utilizagdo das plantas
medicinais na prevencao e tratamento de doencas na cavidade oral,

3) Divulgar os saberes etnobotanicos voltados para a satude bucal por meio
de uma plataforma digital.

Justificativa:

Ha uma escassez sobre 0s saberes populares acerca das plantas medicinais entre
0S mais jovens, o0 que torna necessario uma mobilizacdo no que diz respeito as acdes
que explore de forma positiva a tematica no ambito da Saude Profissional e

consequentemente consiga ser trabalhada na instituicdo de forma interdisciplinar.



2. ASPECTOS INICIAIS: NOTAS PREDICATIVAS PARA A PESQUISA

O estudo das plantas medicinais* é algo que consideramos relevante. Os
aspectos centrais de sua importancia se direcionam ao controle e combate de
doencas, e, a0 mesmo tempo, valorizam saberes e fazeres que ultrapassem
geracdes, que sdo experimentados e repassados pela oralidade e construidos na
dindmica do (re)conhecimento da natureza como parte da existéncia. Vale ressaltar
gue dispomos de uma biodiversidade ampla que pode ser usada para esse fim.
Localmente, as potencialidades das plantas sdo construidas a partir da sensibilidade,
da aprendizagem e da observacao constante e histérica da natureza ao redor.

Sao inameras folhas, raizes, frutos, flores, cascas de caule e sementes de
plantas aplicadas diariamente para a cura e a terapia de enfermidades (mas também
a profilaxia), o que corrobora para diversas possibilidades de pesquisas intencionadas
com a troca horizontal entre saberes populares e a producdo de farmacos, por
exemplo. Convencionalmente as plantas medicinais sdo acessadas em espac¢os onde
ela é percebida como potente para as pessoas que utilizam cotidianamente, possui
disponibilidade gratuita na propria natureza e pode estar auxiliando no controle e
tratamento de doencas que sdo percebidas e curadas a partir dessa experiéncia
construida, sobretudo pela oralidade (Gadelha, et al., 2013).

De modo geral, neandertal decorria essencialmente da natureza para a sua
sobrevivéncia e utilizou-se de forma substancial as plantas para curar-se (Almeida,
2011). Desde as antigas civilizagBes, a exemplo dos egipcios antigos, assirios e
hebreus, cultivavam e criavam classes medicamentosas com variadas ervas, na
época considerada como fundamental para sobrevivéncia e cura de enfermidades dos
povos. Essas habilidades estavam relacionadas aos saberes que foram desenvolvidos
pela observacdo (comportamento dos animais) e experimentagdo entre 0S povos
(Hoffmann; Anjos, 2018).

4 A Resolugdo no 26/14 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) define planta medicinal
como o vegetal que possui finalidades terapéuticas, pois as substancias presentes em sua matéria-
prima agem em conjunto para promover a finalidade medicinal, sendo esse conjunto denominado
fitocomplexo. O fitoterapico € a utilizacdo do fitocomplexo em sua forma natural, utilizando-se a planta
ou seus derivados, pois, quando se envolve o isolamento de apenas uma ou poucas substancias com
um objetivo especifico, ja pode ser considerado um fitofarmaco.



No Brasil, a histéria da insercdo das plantas no tratamento de doencas exerce
influéncia destacada desde o processo de formacéo cultural com a vinda dos povos
africanos, europeus e somada com os povos indigenas que aqui habitavam e habitam
(Almeida, 2011). Com o transcender dos anos, estas praticas sao reconstruidas por
diversas geracdes, sendo consideradas parte das praticas integrativas que mais se
destacam nos ultimos tempos, consequéncia da integracdo entre o popular e
amplitude de pesquisas cientificas relacionadas a quimica e farmacologia das plantas
(Santana, et al., 2018). As plantas medicinais sédo presentes no habito e no imaginério
das pessoas.

Na Figura 2, a seguir, € possivel identificar alguns dos marcos histéricos em
que as plantas medicinais se tornaram pauta. Nas duas ultimas décadas e seguindo
tendéncias mundiais, o Brasil voltou a valorizar sua flora como fonte inestimavel de
novas moléculas com atividade biolégica e medicamentos fitoterapicos. Atualmente,
as plantas medicinais e os fitoterapicos ndo sdo mais considerados apenas terapia
alternativa, mas uma forma sistémica e racional de compreender e abordar os
fenbmenos envolvidos nas questdes da saude e da qualidade de vida.

Importa refletir que a formacéo profissional voltada para as plantas medicinais
€ escassa. Podemos citar a Associacao Brasileira de Fitoterapia — ABFIT, fundada em
1998, que se trata de uma associacao civil, sem fins lucrativos, de carater técnico —
cientifico, constituido por pessoas fisicas e juridicas, dedicado ao desenvolvimento
tecnologico e cientifico de processos e procedimentos relacionados com o
aproveitamento das plantas medicinais, com conservacao da biodiversidade brasileira
e preservacao das culturas tradicionais dos povos nativos, com sede e foro na cidade
do Rio de Janeiro. Nesta Associacdo € possivel encontrar cursos e eventos sobre a
tematica. No que foi possivel pesquisar, na Bahia ha o Nucleo Estadual de Plantas
Medicinais e Fitoterapicos — Nacleo FITOBAHIA, com informagdes imprecisas na
internet. Tal contexto apresenta a potencialidade formativa para a tematica e as
dificuldades enfrentadas em posicionar a formacéo profissional no ambito formal
atrelado as plantas medicinais. A insercédo da tematica deve ser estimulada, uma vez
que esta regulamentada, o que permite uma maior seguranca na sua prescricdo e
indicagcdo, e pode ser observado (Figura 2) o processo de regulamentacao

concernente as plantas medicinais.



Figura 2- Histdrico dos marcos legais concernentes as plantas medicinais.

Autoriza a Autorizadas as Visa a utilizagao das rito e
comercializagio de praticas de plantas medicinais no Composta por
plantas medicinals  Filolerapia/Plantas  PleSsdeslncions  gravies o sctes pare
secas, embaladas e nais, ' :
dispensadas em Homeopatia e ?3‘33;’.'.1.‘?;"’“""‘“ %Zgﬁ't}?hso?:gs"gs'
farmacias e Acuguntura no incorporados, com seguro e 0 seu uso
ervanarias. SuUsS. embasamento racional.

cientifico.

RE n° 338

Decreto n°

- 10® Conferéncia
Lei n® 5991 Nacional de
Saude 5.813
1978 1998 2006 2008

1973 1996 2004 2006

Alma-

Portaria n° Portaria n®

Ata 2.960
g«t)enf"?::pclal = Politica Nacional de Programa NggEFm!
ional sob Medicamentos de Plantas Medicinais
ls“:d’?:or:gméﬂala o .E teve como propésito e Fitoterapicos
cidade de Alma Ata, garantir a qualidade Compostapor diretrizes Descreve agdes,
em 1978, foi necessaria, seguranga para implantagdo de gestores, orgaos
recomendada a e eficacia destes servicosde acupuntura, envolvidos, prazos e
utilizagao de produtos, a promogao homeopatia, plantas origens dos recursos,
medicagoes do uso racional e o medicinais e y com abrangéncia de
tradicionais que acesso da populacao fitoterapia, termalismo toda a cadeia
tivessem a eficacia aqueles considerados e medicina produtiva.
comprovada. essenciais. antroposdfica no SUS.

Fonte: Elaboracéo propria, 2024.

Fonte: Elaboracao prépria, 2024



21

Santos (2011) revela que o Brasil se destaca como o pais em desenvolvimento
gue oferece maior diversificacdo de produtos naturais com acdes fitoterapicas do
mundo, encontrando na Amazonia a maior reserva florestal. O uso de plantas de forma
terapéutica esta, hoje, difundido tanto nas populacdes de diversas regibes do pais
como nas integradas ao Sistema Unico de Satde (SUS). Muitos grupos populacionais
habitam regides de mata, e muitas vezes com dificuldade de acesso ao sistema de
saude, utilizam com maior frequéncia plantas com finalidade preventiva e curativa
(Santos, 2011).

No contexto historico da saude no Brasil, o uso das plantas medicinais foi
regulamentado (como visto na Figura 2) e hoje faz parte das Préticas Integrativas e
Complementares (PIC), como apresentado na Figura 3, a seguir. Medidas tomadas
para intensificar a implementacéo e institucionalizacdo do uso da fitoterapia no SUS,
incluem portarias, decretos, resolucdes, programas e elaboracdo de politicas que
asseguram o uso de plantas medicinais que permitam o acesso da populacdo a essas
terapéuticas (Brasil, 2006).

Figura 3-Préticas Integrativas e Complementares no Brasil
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Shantala

Fonte:Elaboracéo da autora, 2023.

Observe na Figura 3 acima que a grande maioria das préaticas descritas nas

PIC possui um olhar marginalizado, questionado cientificamente, fora do mainstream
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das estratégias terapéuticas conhecidas e acessadas pela maioria da populacdo e
com tradi¢cdes orientais e/ou ancestrais.

Além disso, o uso de plantas como terapia medicamentosa se torna
indispensavel ndo apenas por esplandecer o patriménio cultural, mas também por
acalorar nas pessoas 0 aproveitamento dos recursos naturais terapéuticos e
conservar a biodiversidade pelo seu cultivo. Essa pratica tem grande relevancia para
a humanidade e vem crescendo de forma gradual, e por isso o0 espago escolar pode
incluir esta tematica no itinerario formativo dos (as) alunos (as) possibilitando didlogos
gue relacionam as vivéncias cotidianas e domésticas dos(as) alunos(as) e construir
um olhar complexo no que tange as construcdes cientificas sobre o tema. Essa
abordagem favorece uma relagéo estreita entre a ciéncia e 0s recursos botanicos na
formacdo dos (as) alunos (as), e pode diminuir a distancia existente entre o
conhecimento popular e o cientifico, 0 que consequentemente favorecera a amplitude
intelectual na construcdo da formacao dos mesmos (Souza et al., 2015).

Algo que pode colaborar no estreitamento da ciéncia e o conhecimento popular
€ um planejamento interdisciplinar que favoreca a formacdo do sujeito e possa
extravasar os limites escolares, considerando que nos processos de ensino e
aprendizagem formam-se outras identidades e, partir dai, uma reestruturacdo do
conhecimento construido. E muito importante a valorizacdo da diversidade cultural no
processo de formacdo, ensino e aprendizagem dos (as) alunos(as) nos cursos
técnicos, uma vez que contribui para a compreensao da realidade ao qual estdo
inseridos, bem como possibilita a transformacéo do saber na sua totalidade (Félix;
Coutinho, 2018). Reiteramos que é fundamental alocar as plantas medicinais como
tematica importante ao curriculo, € tarefa imprescindivel.

Diante disto, o ensino, a pesquisa e a extensdo, com a observacao,
experimentacao e dialogo a partir das plantas medicinais no &mbito de cursos técnicos
da area de saude, como o curso Técnico de Saude Bucal, podera contribuir para um
melhor entendimento destes profissionais, enquanto possibilitara o respeito aos
conhecimentos tradicionais bem como contribuira para a pratica da
interdisciplinaridade, uma vez que disciplinas técnicas e basicas podem conduzir
atividades interdisciplinares onde o conhecimento popular e tradicional possam

assumir momentos de destaque, respeito e posicionamento na vida profissional do(a)
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técnico(a). Neste sentido, também pontuamos que essa aproximacao pode articular a
atuacao destes profissionais no ambito das PIC.

O uso das plantas medicinais vem crescendo de forma significativa e essa
pratica, mesmo regulamentada, se insere em um equivoco pelos profissionais de
saude no entendimento das diretrizes de organismos como a Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) em relacdo ao incentivo ao uso das plantas como terapia
medicamentosa. Desta forma, essa préatica requer apoio e empenho da comunidade
académica-cientifica, no sentido de orientar no correto uso e manejo das plantas
medicinais, visando otimizar os resultados desta pratica fitoterapica (Brasil, 2006), isto
€, a adesao de profissionais que possam legitimar essa pratica € importante.

Nos aspectos que envolvem a educacao técnica em saude, algumas questbes
se tornam importantes, sobretudo quando relacionamos educacdo e saude com
saberes tradicionais relacionados a saude. A Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica, parte integrante da Politica Nacional de Saude (PNS), contempla em

([P

seus eixos estratégicos “a utilizagdo das plantas medicinais e de medicamentos
fitoterapicos no processo de atencao a saude, com respeito aos conhecimentos
tradicionais incorporados” (Brasil 2006, p. 19).

E importante reconhecer e identificar essas praticas e dialogar no itinerario
formativo desses (as) alunos(as) e, junto a isso, posicionar a fitoterapia e as plantas
medicinais utilizadas no cotidiano da populacdo de modo geral como relevante e
eminente. Identificar todas essas relagdes e pormenoriza-las a partir da formacao do
profissional que lidara com todas essas informacdes, e que consequentemente os(as)
alunos(as) do curso técnico e os que virdo terdo a possibilidade de refletir sobre isso
e reconhecer seu papel enquanto sujeitos ativos e participantes.

O conhecimento popular proporciona a construcdo de valores e saberes
significativos para os sujeitos da sua comunidade e pode contribuir para a formacao
dos(as) alunos(as) de cursos técnicos do eixo da saude da Educacéo Profissional. O
poder terapéutico das plantas deve ser considerado como ciéncia que vem sendo
estudada, aperfeicoada e aplicada por diversas culturas.

A construgdo de um curriculo multicultural deve ser uma rotina na pratica
pedagdgica docente e, mais que isso, da prépria identidade institucional. Embasada
no aprofundamento dos saberes que circundam a sala de aula, para, a partir das

vivéncias, ampliar a visdo sobre o mundo ao qual estéo inseridos (Quinteiro, 2018).
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Trabalhar em sala de aula (aqui abordamos uma questdo fundamental)os saberes
populares ou tradicionais devem partir da reflexdo e adequada insercéo por parte
do(a)professor(a) numa tentativa de elucidar para o(a)aluno(a) os variados modelos
do conhecimento e suas relacdes com a natureza, que ao longo da historia foi
responsavel pela sobrevivéncia da humanidade (Silva, 2019). O que questionamos é
se a sala de aula é o Unico espaco possivel para este dialogo.

Para Santana e Costa (2021) o itinerario formativo dos cursos da area da saude
tem como pratica um modelo educacional fragmentado, conteudista e tecnicista,
sendo um importante ponto de discussao no ambito da Educacéo Profissional, e como
consequéncia o profissional de saude desenvolvem suas praticas profissionais
baseadas nesse modelo educacional.

Aqui suscitamos outra questao: os(as) servidores(as) que atuam na Educacao
Profissional ndo conseguem tencionar a pauta das plantas medicinais e a importancia
do didlogo com os saberes tradicionais por qual motivo? Percebemos que ha uma
prerrogativa em torno do avanco da tecnologia para a classe trabalhadora com o
intuito de melhor adequacgéo ao mercado de trabalho, e os educadores no trajeto de
sua formacéo acabam colaborando para essa exigéncia. E notdria a tentativa na
reforma de como a educacdo profissional é construida como Projeto e o
reconhecimento de que o conhecimento € o resultado de atuacao, exposi¢cao pessoal
e vivéncia. A realidade mostra que esta batalha é evidenciada pela fragmentacao dos
desenhos curriculares, embora haja um discurso sobre uma prética reflexiva(Zocche,

2007). O curriculo é um territério em disputa.

A educacéo dos profissionais em saude é considerada contraditéria, isso se da
por ndo evoluir para uma construcdo de referenciais politicos e epistemoldgicos da
Educacéo Profissional em Saude. Pereira (2006) traz algumas questdes e acrescenta

que:

Além disso, insistimos que, visto pelo prisma ontoldgico, a atencdo em saude
pode ser compreendida como a acdo humana destinada ao cuidado do/com
0 outro. Por esse sentido, o trabalho ndo € uma mercadoria, o trabalhador
ndo € um recurso e a educacdo nao se reduz ao método (Pereira, 2006, p.
109).

A intencdo de uma formacéao integrada é a de buscar a superacéo do tradicional
dualismo (educacao de qualidade para a burguesia e precéria para o proletariado) da
sociedade e da educacdo brasileira. A origem estd na educacdo socialista que
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pretendia ser omnilateral, onde o sentido era formar o ser humano na sua integralidade
fisica, mental, cultural, politica, cientifico-tecnologica. Quanto a articulacdo entre o
ensino médio e a Educacéo Profissional, busca recuperar a concep¢ao de educacéo
politécnica, educacdo omnilateral e da escola unitaria perdida com a aprovacéo da lei
9394/96 (Ciavatta, 2014).

A formacéao profissional passa por um processo de ensino-aprendizagem que
se constroi no cotidiano e ndo apenas na sala de aula e nem no curriculo pretendido
na formacao. Ela se processa quando o(a)aluno(a) esta envolvido criticamente a partir
desse conhecimento e eles relacionam estes conhecimentos com a vida profissional,
guando é valorizada dentro da escola e em relacdo com o mundo-da-vida. O processo
de aprendizagem da formacao profissional objetiva preparar o egresso para
desempenhar habilidades e competéncias da sua profissdo. Que se tornem sujeitos
ativos na sua atuacdo profissional, comprometimento com a sociedade e com
capacidade de reflexdo sobre seu fazer, saber e sobre si (Estacio et aL., 2018).

A Educacéo Profissional ndo € meramente ensinar a fazer e a preparar para o
mercado de trabalho, mas sim proporcionar a compreensao das dinamicas socio
produtivas das sociedades modernas e habilitar as pessoas para 0 exercicio
autbnomo e critico das profissées. A ideia de formacdo humana integrada sugere a
superacao do ser humano dividido historicamente pela divisdo social do trabalho entre
a acao de executar e a acao de pensar, dirigir ou planejar. Para que assim supere a
ideia de uma classe que planeja e outra que executa (Ramos, 2014).

Vale ressaltar que o estudo da Educacao Profissional e Tecnoldgica (EPT),
exige uma discussdo mais aprofundada dos conceitos e suas relagdes entre a escola,
trabalho e profissdo, uma vez que as novas variadas modalidades de trabalho é
intensificada e permite uma reflexao sobre o papel da educacao. Portanto, a Educacao

Profissional:

Além de contribuir com o desenvolvimento de um trabalhador apto a atuar
tecnicamente de forma competente, deve colaborar também para que essa
pessoa seja capaz de exercer o seu papel de cidaddo com ética e
responsabilidade (Foligno, p. 78, 2021).

As mudancas sociais ocorridas no decorrer dos anos exigiram mudancas na
sociedade de modo geral, e consequentemente na extensdo e na Educacao
Profissional. A Educacéo Profissional tem atualmente o dever de preparar o aluno
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para o mercado de trabalho e, ao mesmo tempo, ensina-lo seu papel social,
assumindo uma postura ética, consciente de direitos e deveres enquanto cidaddos. O
papel da extensdo é com a formacdo do individuo na totalidade, associando a
realidade vivenciada pelo individuo no seu cotidiano e relagéo critica com as teorias
ensinadas em sala de aula (Foligno, 2021).

E de grande importancia uma reflexdo sobre as praticas docentes nos cursos
técnicos e as variadas formas de associar o ensino a extensdo, sem deixar de fora as
experiéncias trazidas das relacdes sociais. Sabe-se que é um desafio associar teoria
e pratica, por isso, “a Extensao € um importante instrumento das Instituicdes de Ensino
para o cumprimento de sua funcéo social, merecendo, desse modo, toda atencao e
dedicagdo da comunidade académica” (Coelho, p. 33, 2021). Essa integragéo entre
extensdo e ensino permite a difusdo do conhecimento com cidadania e
responsabilidade social, que consequentemente permite uma formacdo humana de
forma integral e conecta entre si. A proposta curricular que conduz a Educacéo
Profissional pode ser observado diversos caminhos para praticas de atividades de
extensdo, variadas formas de articulagdo de diferentes eixos e promover
conhecimentos, mesmo encontrando uma sociedade desafiadora e dinamica
(Fernandeset AL, 2022).

A escola € uma instituicdo aliada e considerada necessaria pela sociedade para
a formacédo do sujeito. E as escolhas conteudistas sdo um importante gatilho no
curriculo, mas, na pratica, docente, observa-se a auséncia de relacionar o contetdo
programatico aos saberes trazidos pelos (as) alunos(as) provenientes das suas
diversas culturas e vivéncias. A falta de dialogo entre conhecimento popular e escola
resulta no desinteresse e na falta de aplicabilidade do que foi estudado na vida
cotidiana (Silva, 2019).

O primeiro fundamento para a organizacao e desenvolvimento curricular € uma
construcédo coletiva, em que envolve todos 0s sujeitos nesse processo de construcao.
A construcdo politico-pedagdgica democratica e participativa expressa a vontade
coletiva e ndo a vontade individual. Desta forma se faz necessario uma acgao
concentrada na escola, buscando tanto, na pratica, social como na pratica pedagdgica
do professor, os elementos e mecanismos de superacao dessas deficiéncias, e ainda

a premissa que orienta o projeto de educacao integrada € a de centralizar e aprofundar
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o carater humanista do ato de educar, desconstruindo o parametro colonialista e dual
(que caracteriza a relacédo entre educacao basica e profissional (Ramos, 2014).

O professor ou a professora devem ficar atentos(a) para nao colocar o
conhecimento cientifico como “superior” comparado as demais formas de
conhecimento (Silva, 2019). Essa forma democratica do saber assume importante
papel na preservacdo da espécie humana, e 0 acesso as comunidades tradicionais
contribui de forma significativa na educacgdo formal e suas variadas modalidades
(Souza, 2021). A observacéao e o compartilhamento de experiéncias sdo considerados
potentes disseminadores de conhecimento botanico, que corrobora para uma estreita
relacdo entre as pessoas e as plantas medicinais, permitindo importante contribuicao

para a Educacdo em Saude e sua conexao aos saberes populares (Santoset al., 2016)

Para Souza (2015), é necessario haver a associacao entre a teoria e pratica,
principalmente se tratando de conhecimentos tradicionais relacionados as plantas
medicinais, uma vez que favorecerd os processos de ensino-aprendizagem e
consequentemente ajudara na formacdo escolar. Peloso (2016) afirma que é
importante compreender as particularidades das pessoas do campo e entender que
naquele territério ha conhecimento, espaco social e respeitar a diversidade ali
instalada.

Machado et al. (2020) propde uma valorizacdo das plantas medicinais nos
cursos tecnolégicos e Alencar et al. (2019) consideram que 0s mais jovens nao
conhecem um numero significativo de plantas com fins terapéuticos, o que pode
corroborar para a nao preservacao dos saberes tradicionais. Com isso, cria-se a
necessidade de ampliacdo dos estudos sobre a teméatica visando preservar, valorizar
e, a0 mesmo tempo, transcender o conhecimento para futuras geracdes (Alencar et
al., 2019).

Trabalhar com a temética Educacdo e Saude em ambiente escolar,
independentemente do local onde for trabalhado, pode contribuir de forma positiva
nos habitos relacionados a saude do individuo. A tematica pode colaborar em
mudang¢as comportamentais, que visem uma melhor qualidade de vida e interfira nos
aspectos fisicos, social e mental dos alunos (Silva, 2020).

Atividades educacionais realizadas fora do espaco escolar sdo consideradas

importantes para a construcdo do conhecimento, uma vez que traduzem e dao sentido
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as lutas educacionais objetivadas pelas mudancas sociais (Gohn, 2006). E, ainda,
contribui para a formacao do individuo integralmente, causando uma ruptura nas
estruturas sociais desiguais visando a humanizacdo dos educandos, e por isso é
considerado um importante transformador social (Oliveira, 2017).

Problematizamos entdo que a educacdo nao formal € caracterizada por um
conceito ampliado de educacéao, que nédo € limitado exclusivamente nos locais formais
da sala de aula. E conhecida por extrapolar os muros das instituicdes de ensino,
contemplando diferentes espacos e sujeitos (Oliveira; Dias, 2017). Educacao nao
formal € hoje bastante difundida para traduzir as mais variadas atividades que ocorrem
dentro e fora do espaco escolar. Mas ndo é atual o termo de atividades
“extraescolares” que aconteciam em torno da escola (Favero, 2007). Mesmo sendo
considerado um espago ndo formal, ali existem aspectos formativos, educativos,
pedagogicos que nao tém talvez a fruicdo do curriculo. Mas ali acontece a construcao
de conhecimento, formulacédo da pratica e € considerado importante porque nao ha
uma sistematizagéo dessa formulacdo (Arruda et al., 2021).

Ha um crescimento no que diz respeito aos espacos nao formais de educacéo,
e esse aumento constitui uma vasta possibilidade de contribuicdo na construcao de
sujeitos mais criticos, atuantes e com uma melhor leitura do mundo (Oliveira, 2017).
Vincular a educacédo a uma comunidade educativa € uma tarefa complexa, mas existe
a necessidade dessa articulacdo com a sociedade atual, ja que ha uma
intencionalidade pedagdgica observada no didlogo problematizador entre escola e
comunidade, para assim, formar sujeitos no seu sentido mais amplo, melhor dizendo,
formacdo do individuo como cidaddo (Gohn, 2006). E para que isso ocorra, € de
grande importancia investir na formacdo dos docentes, numa tentativa de melhor
articular os saberes tradicionais aos cientificos (Jabobucci, 2008).

Quando se pensa no termo educagao, cria-se imediatamente a ideia do ato de
ensinar, e gue consequentemente essa pratica corrobore para que os/as alunos/as
obtenham uma aprendizagem significativa. Essa troca deve ser mediada pelo
professor/a, tendo como ponto de partida importantes estratégias que deem novo
significado ao processo. A auséncia de entendimento dos sujeitos, enrijecida por um
saber especifico conteudista, dificulta-os enxergar além do saber. Essa falta de

percepcdo da necessidade de uma alteracdo curricular impacta na fragmentacéo da
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educacado, que impede gue os alunos percebam sua realidade e a estreita relacéao
entre o programa pedagogico e a sua vida cotidiana (Coutinho; Felix, 2020).

Vale ressaltar que os componentes curriculares dialogam com outros setores
sociais, gue na maioria das vezes néo se observa compromisso com uma educacao
formativa e integral. Percebe-se um ensino fragmentado e desconectado, voltado para
o mercado de trabalho, e por isso ha necessidade de uma melhor compreensao da
interdisciplinaridade como um aliado na religacdo do saber e amplitude do
conhecimento para que a aprendizagem seja de fato efetivada e permita uma visao
critica da realidade, e que a pratica e a teoria possam dialogar de forma conjunta
construcdo dos sentidos (Martins et al., 2020).

O carater necessario do trabalho interdisciplinar na producéo e na socializacdo
do conhecimento no campo das ciéncias sociais e no campo educativo vem da forma
do homem produzir-se enquanto ser social e enquanto sujeito e objeto do
conhecimento social. A questao pedagdgica é o trabalho interdisciplinar dos métodos
e técnicas de transmissédo, o educador tem que aprender a fazer a articulagédo entre o
sujeito que aprende e o sujeito da aprendizagem. O resultado da concepcéao
fragmentada e positivista da realidade, vai se expressar de um lado na lista de
disciplinas de contetudo geral, humano e disciplinas de conteudo especificos e
técnicos (Frigotto, 2010).

E comum, professores/as se reunirem para elaborar um planejamento coletivo
de suas acdes pedagdgicas, mas é observado que as praticas continuam sendo
efetivadas de forma isolada sem que haja interdisciplinaridade (Coutinho; Felix, 2020).
Na perspectiva de Bessa (2020, p. 8), “os educadores precisam repensar suas
atuacOes e desprender esfor¢cos para novas maneiras de educar, observando as
relagbes entre as diversas areas do conhecimento”. Ele acrescenta, ainda, que é
valido enxergar a acdo formativa dos sujeitos além das relagbes disciplinares,
entenderem que a Educacédo Profissional € mais que uma formacao voltada para o
mercado de trabalho, podendo, ao mesmo tempo, formar individuos na sua totalidade,
levando em consideracdo que interdisciplinaridade vai além de trabalhar conteudos
isolados, € integrar saberes das diversas areas do conhecimento.

O que se defende aqui € que a escola que produz a Educacgdo Profissional
dialogue com a construcéo sélida e potente dos movimentos da educacao nao formal.

Aprender e apreender sobre com o0s processos dialdégicos a partir de territorios



30

educativos, movimentos sociais, espacos nao escolares, sdo potencialmente
possibilitadores de uma formacéo critica para o mundo do trabalho que assimile o
cotidiano e as préticas profissionais amparadas na consciéncia da classe-que-vive-
do-trabalho.

Devemos pensar no individuo como parte importante do processo e toda a
tentativa de educar devem fazer sentido para ele. Utilizar como ferramenta sua vida
cotidiana e entender que toda vivéncia e experiéncia, seja ela pessoal ou profissional,
trazida pelo sujeito sdo conexas e ndo podem ser tratadas de forma isolada. E preciso
conhecer o grupo social que se fara educacao, interdisciplinar também é relacionar
sua vida pessoal com o processo de aprendizagem, para que assim faca sentido ao
processo.

Segundo Paulo Freire (1978), em seu livro Cartas a Guiné-Bissau, a educacgao
deve ser feita de forma particular e direcionada, um projeto de educacéo néo pode ser
elaborado a distancia sem conhecer a populacao e seus habitos. Deve-se valorizar a
realidade e cultura do grupo social em questdo, adaptando e utilizando como ponto
de partida o que trazem das suas vivéncias e experiéncias. A participacdo cooperada
entre educandos (as) e educador é considerada eficaz se ambos estiverem
participando e colaborando no processo de forma mutua, numa relacéo horizontal, ele

acredita que:

A ajuda auténtica, ndo € demais insistir, € aquela em cuja pratica os que nela
se envolvem se ajudam mutuamente, crescendo juntos no esforco comum de
conhecer a realidade que buscam transformar. Somente numa tal pratica, em
gue os que ajudam e os que séo ajudados se ajudam simultaneamente, é que
0 ato de ajudar ndo se distorce em dominacdo do que ajuda sobre quem é
ajudado. (Freire, 1978, p. 15).

Observa-se um cuidado e particularidade na elaboracdo do projeto, quando
Freire (1978) entende que as experiéncias de um determinado grupo com seus
habitos e culturas ndo podem ser utilizados como método para a vivéncia de outros
povos. Cada grupo social tem algo novo a oferecer e ensinar, e seus conhecimentos
servem como ponto de partida para se fazer educacdo. E preciso entender que a
educacado se faz com a observacao, escuta e troca, e 0os saberes trazidos de outro
lugar podem néo ter significado quando depositados em um ambiente cultural distante

daquela realidade, sendo necessario entender que:

As experiéncias ndo se transplantam, se reinventam. Porque, disto
convencidos, uma de nossas preocupacdes basicas, permanentes, durante
todo o tempo em que nos preparavamos, em equipe, para a primeira visita a
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Guiné-Bissau, foi a de nos vigiar quanto a tentacdo de superestimando este
ou aquele aspecto desta ou daquela experiéncia de que antes participaramos,
pretender emprestar-lhes validade universal (Freire, 1978, p. 15).

A educacao deve despertar no educando a vontade em participar do processo,
envolvé-lo completamente de forma que faca sentido, e o educador € o responsavel
em oferecer condi¢des, estimulando o aluno e utilizar na sua pratica conteados que
estejam de acordo com sua realidade e necessidade, para que o0 processo se torne
algo interessante. Apesar de Freire (1978) reconhecer que a relagdo entre educando
e educador ndo € o unico fator do processo de aprendizagem, também as demais
entidades publicas envolvidas no processo devem estar em comunhdo, ambos
comprometidos de forma igualitaria para que fato a educacdo aconteca. Mas o
educador é muito importante no processo de educacédo, ja que é o facilitador do

processo. Assim, € importante salientar que:

O educador deve ser um inventor e um reinventor constante desses meios e
desses caminhos, com os quais facilite mais e mais a problematizacéo do
objeto a ser desvelado e finalmente apreendido pelos educandos. Sua tarefa
ndo é a de servir-se desses meios e desses caminhos para desnudar, ele
mesmo, o objeto e depois entrega-lo, paternalisticamente, aos educandos, a
guem negasse o esfor¢co da busca, indispenséavel ao ato de conhecer. Na
verdade, nas relagbes entre o educador e os educandos, mediatizados pelo
objeto a ser desvelado, o importante € o exercicio da atitude critica em face
do objeto e nado o discurso do educador em torno do objeto. E mesmo quando,
nestas relagfes, em que educador e educandos, curiosos, se acercam ao
objeto de sua andlise, os segundos necessitam de alguma informacéo,
indispensavel ao prosseguimento da andlise, pois que conhecer ndo é
adivinhar, a informac&o deve ser precedida de certa problematizacdo. Sem
esta, a informacdo deixa de ser um momento fundamental do ato de
conhecimento para ser a transferéncia que dele faz o educador aos
educandos (Freire,1978, p. 17).

A educacdo tem como missdo a formagdo humana no seu formato integral,
objetivando emancipar o individuo. A pesquisa € condutora de conhecimento, e
através da investigagéo deve favorecer a sociedade e ndo apenas ao capitalismo. H4
uma separacdo do ensino e da pesquisa, ocorrida por motivos burocréaticos, que
acarretou uma reproducao dualista estrutural. E a partir de alguns pressupostos, 0

educador tem por base que:

O docente da Educacgdo Profissional seja, essencialmente, um sujeito de
reflexdo e de pesquisa, aberto ao trabalho coletivo e a acdo critica e
cooperativa, comprometido com a sua atualizagdo permanente na area de
formacao especifica e pedagogica, que tem plena compreensao do mundo
do trabalho e das redes de relag6es que envolvem as modalidade, niveis e
instancias educacionais, conhecimento da sua profissédo, de suas técnicas,
bases tecnol6égicas e valores do trabalho, bem como, dos limites, e
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possibilidades do trabalho decente que realiza e precisa realizar (Machado,
2008, p. 18).

Vale ressaltar que a Educacdo Profissional deve estabelecer na sua prética
cotidiana a pesquisa e o professor também se constroi a partir da pesquisa, sendo
considerado parte importante no processo entre a pesquisa € 0 ensino, e por isso
requer uma pratica cotidiana que tire o educador e educando de uma area confortavel

para suscitar dialogo entre ambas e promover préticas integradoras.

1. OS CAMINHOS (DES)ENRAIZADOS DA PESQUISA

A pesquisa foi aprovada e protocolada sob o CAAE de numero
51682321.7.0000.5526, registrada com o numero do Parecer: 5.186.211. Foram
encaminhados todos os instrumentos de coleta para avaliacdo do Comité de ética do
IFBaiano. As Resolucdes 466/12 e 510/16, homologadas pelo Conselho Nacional de
Saude (CNS) do Ministério da Saude (MS), atestam que para toda pesquisa realizada
com seres humanos estejam dentro do principio ético do respeito pelas pessoas
(autonomia), a beneficéncia e a justica.

Foi necesséario cadastrar a pesquisa no Sistema Nacional de Gestao do
Patrimonio Genético e do Conhecimento Tradicional Associado — SisGen. E um
sistema eletr6nico criado em 2017, com o intuito de auxiliar na gestdo do patrimonio
genético. Houve a necessidade desse cadastro, uma vez que € exigido pelo Ministério
do Meio Ambiente quando ha pesquisas relacionadas ao conhecimento tradicional
relacionado as plantas medicinais conforme a pesquisa em questdo. Quando
decidimos trabalhar as possiveis relacdes entre os saberes populares relacionados as
plantas medicinais através das raizeiras e os (as) alunos(as) do curso Técnico de
Saude Bucal ofertado no Complexo Integrado de Educacéo de Ipiad — CIEI, tinhamos
como pretensao incluir a teméatica no itinerario formativo desses alunos(as) e como o
ensino sobre as plantas medicinais poderiam transversalizar a formacao. Conforme
as etapas programadas foram acontecendo, surgiram possibilidades que melhor
traduziram essa experiéncia da troca e criou-se a necessidade de uma devolutiva que
melhor contemplasse os resultados encontrados através da fenomenologia e da

extensao.
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Quando se pretende estudar saberes populares, € importante compreender que
naquele espaco ha uma construgcdo compartilhada do conhecimento, e essa
dialogicidade extensionista entre raizeiras e alunos (as) serviu como ponto de partida
para a efetivagdo das etapas planejadas e o encontro com o fenémeno. O encontro
com as raizeiras pdde acrescentar na formacao desses (as) alunos (as) no sentido de
observancia aos saberes tradicionais sobre as plantas medicinais e como elas se

relacionam com aquilo que aprendem no curso técnico.

Se partirmos dessa reflexdo, podemos observar que os saberes (sobre as
plantas e usos) e o saber-fazer (partes das plantas e formas de consumo), as raizeiras
contemplaram nas suas falas uma relacdo da saude muito proxima com a natureza,
numa tentativa e elucidacdo de que é atravées da extensao que a formacdo humana e
integral potencialmente se materializa.

De outro lado, as raizeiras puderam, com a presenca dos (as) alunos(as),
perceber o interesse sobre o tema a partir de pessoas jovens. Tal vivéncia pode
produzir uma compreensao alicercada na poténcia de suas praticas e da continuidade
desses saberes percebidos como algo importante.

O ensino das plantas medicinais da Educacéao Profissional pode colaborar para
a valorizacdo dos conhecimentos tradicionais sobre saude bucal e isto sera possivel
com o dialogo entre raizeiras e demais pessoas de uma comunidade e 0s jovens.
Dialogar sobre os saberes e conhecimentos acerca das plantas medicinais utilizadas
na saude bucal e de como essas informacdes podem contribuir para a formacéo
profissional do curso Técnico em Saude Bucal criam espacos de troca potentes. A
partir dessa vivéncia, incentivada a partir da concepcao da extensdo como principio
pedagogico e educativo na Educacédo Profissional, sédo instigantes. Desta forma, o
trabalho tem por objetivo interpretar as relacdes possiveis entre 0os saberes das
raizeiras da Fazenda do Povo e alunos (as) do curso Técnico em Saude Bucal do
Complexo Integrado de Educacdo de Ipiau (CIEl). A seguir (Figura 5) podemos
observar como foram planejadas cada etapa com vistas ao cumprimento dos

seguintes objetivos:
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Figura 3- Etapas para o desenvolvimento da pesquisa:

Apresentacédo do projeto no CIEI +
Selecado dos 5 participantes;

Reunido com os estudantes para
alinhamento da visitacéo;

Visita Guiada (pesquisadora e

moradora) com as raizeiras para
alinhar a participacapo;

Visita a comuniade
(alunos/as, pesquiadora e raizeiras);

Roda de conversa (alunos e
pesquisadora) apos visita na
comunidade;

Fonte: construgéo propria

Podemos observar acima que algumas etapas foram planejadas.
Primeiramente acontece a apresentacao do projeto de pesquisa no CIEI, e no mesmo
momento, a escolha dos (as) alunos (as) que desejavam participar da vivéncia com
as (os) raizeiras (0s) na Fazenda do Povo. Posteriormente, realizou-se uma reuniao
com os (as) cinco alunos (as) escolhidos para alinhamento com vistas a visitacdo na
Fazenda do Povo com as (0s) raizeiras (0s). A escolha do local se deu pela
experiéncia compartilhada em 2015, quando fui contratada pela Secretaria Municipal
de Saude da Cidade de Ipiad para atuar como cirurgid-dentista na Unidade de Saude
da Familia (USF) Manoel Cipriano. L& tivemos o prazer de trabalhar por dois anos e
conheci de perto o modo de vida daquela populagcdo. Algo interessante que nos
chamou a atencao foi a forma de distribuicdo do trabalho no campo e a organizagéo
social estabelecida naquele lugar. No povoado, cada familia recebeu um pedaco de
terra para cultivo, e vem passando de geracdo em geracao os costumes e habitos.
Outro momento importante, uma visita guiada (eu e uma moradora) no sentido de
mostrar e acompanhar a casa das (0s) raizeiras (0s) e fazer o convite de participacao,
na pesquisa e aproveitar para explicar como se daria 0 momento com os (as) alunos
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(as). Seguindo, acontece uma visita com os (as) alunos(as) ao encontro das (0S)

raizeiras(os) de forma individualizada (visitamos trés raizeiras).

A proxima etapa é uma roda de conversa (alunos(as) e eu) para catalogacao e
discusséo a partir do diario de bordo construido pelos(as) alunos(as) no encontro com
as raizeiras. Cada aluno(a) recebe no dia da visita uma prancheta com bloco de notas
e canetas para que construissemos, no momento da vivéncia, seu diario de bordo. Ali
tiveram a oportunidade de registrar as suas impressdes, nomes das plantas, suas
aplicabilidades e outras informacdes relacionadas ao encontro que despertou
interesse de registro no diario de bordo. Essas informacfes foram apresentadas
individualmente por eles(as) no momento da roda de conversa e organizamos nomes
das plantas, esclarecemos dulvidas surgidas de anotacdes incompletas devido a
rapidez nas falas de uma das raizeiras, suas curiosidades e impressdes construidas
antes e poés-vivéncia evidenciado no diario de bordo de Ariel (quadro 1 explicado
abaixo), e sua impressdo ao chegar na Fazenda do Povo e recepcionada pela
moradora, antes do momento com as raizeiras “A primeira vista ja me senti acolhida
por todos da comunidade”. No quadro abaixo, nomes (ficticios escolhidos pelos
mesmos) dos alunos (as) selecionados com suas respectivas idades, turno de estudo

e endereco residencial.

Quadro 1: Identificacéo dos estudantes escolhidos

Nome (Ficticio) IDADE TURNO ONDE MORA

Ariel 18 Matutino Area urbana - Ipiad
Aurora 17 Matutino Area urbana - Ipiad
Cristofi 17 Matutino Area urbana - Ipia
Tiana 17 Matutino Area urbana - Ipiad
Jasmine 17 Matutino Area urbana - Ipiad

Fonte: Construgéo Prépria, 2023

A andlise dos dados foi feita a partir da Reducéo Eidética e apds o encontro
com o fendbmeno. Uma Ultima reunido acontece com os (as) alunos(as) para
apresentar os resultados da reducdo eidética. Como produto educacional, uma
ferramenta conhecida como Padlet foi construida a partir das informacgdes coletadas
e resultados encontrados, para posterior validacdo pelos professores e alunos (as) do
curso.

A reducdo eidética, segundo Moreira (2002), pode ser entendida como a

transmutacédo do universo empirico para o universo eidético, ou seja, saimos do ponto
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até onde a nossa experiéncia pode alcancar para chegarmos aos eidos (entendido
como principio ou estrutura necessaria da coisa). Para Sokolowski (2000 apud
Moreira, 2002). A reducéo eidética caminha por trés estagios de reducdo das coisas:
1) quando encontramos no mundo um quantitativo de coisa que apresentam
regularidades; 2) quando estas coisas apresentam o mesmo predicado/caracteristica
comum, o qual sdo os universais empiricos e; 3) quando chegamos aos universais
eidéticos, onde atingimos as esséncias. A figura a seguir, produzida por Miranda
(2021), ilustra bem o processo de reducéo:

Figura 4-Esquematizacdo do processo de reducéo eidética.

« Momento da leitura superficial da entrevista em que eu
v identifico alguns discursos que podem estar relacionados ao
Identificacéo A
e meu fendmeno
similaridades

* Quando eu classifico os discursos como sendo pertencentes a

um noema;
Universal °* Quando eu identifico que, mesmo em discuros diferentes, os
empirico entrevistados trazem uma caracterisitca comum

A 4

* Quando as caracteristicas comuns sao reduzidas a uma ou

Universal mais ideias basicas, ou seja, quando chegamos a(s) esséncias.

eidético

Fonte: Miranda (2021).

A reducdo eidética possibilita a interpretacdo dos dados sob a dimenséo
fenomenoldgica, bem como me aproximar de tudo o que vi e ouvi. Importa destacar
gue eu, enquanto mulher deste municipio, odontéloga que atuou nesta comunidade e
docente que atua na formacdo de profissionais da saude bucal, também fui
atravessada nesta experiéncia. O uso da expressao atravessada remete a tudo aquilo
gue eu havia vivenciado, conhecido e pensado e foram colocadas como questdes ao
ouvir os(as) alunos(as) e raizeiras. Ao me debrucar sobre os usos das plantas, tocar
e cheirar elas, ouvir as raizeiras e a interagao dos(as) alunos(as), minha consciéncia

sobre o0 objeto tornou-se mais complexa.
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3.1 Caracterizacdo da Pesquisa: sobre percursos e incursos

A metodologia fenomenolégica possui uma intima relagdo com a abordagem
qualitativa, no sentido em que permite a elucidacdo da fenomenologia e traduz
conceitos que valorizam o processo, 0 contexto e a compreensdo. Por essa razao,
visualiza-se como método privilegiado para analisar a realidade do local a ser
estudado na perspectiva dos sujeitos a vivenciar o ensino de plantas medicinais no
curso Técnico Saude Bucal por meio do aprofundamento tedrico-metodoldgico e da
valorizac&o dos saberes populares o método fenomenoldégico.

O estudo foi baseado na proposta do fildsofo Edmund Husserl de colocar em
primeiro plano a esséncia da ciéncia, ou seja, o fendbmeno em si, suspendendo de
forma temporéaria os conhecimentos cientificos. Para ser possivel, foram propostas
por ele duas maneiras para esse tipo de investigacdo: analisar a consciéncia
intencional e desenvolver um método em que alcance e evidencie o que se deseja
pesquisar (Moreira, 2002).

O método fenomenoldgico busca evidenciar o ser humano como centro do
processo do conhecimento, a esséncia e manifesto das coisas, visto que o consciente
humano é detentor de significados para os fendmenos do mundo. Esse método nao é
indutivo e nem dedutivo, busca mostrar e esclarecer dados que estao presentes na
consciéncia e ndo mediante leis que deduzem a partir de principios, e sim 0 que existe
na consciéncia, o que se pode chamar de objeto. E um método totalmente subjetivo,
uma vez que ha uma multiplicidade da realidade e experiéncias vividas e depende da
interpretacéo que é realizada dos fatos. Podendo ser mais bem explicado por Moreira

em seu livro O método Fenomenoldgico na pesquisa:

A fenomenologia seria uma ciéncia que partiia “do zero”, sem
pressuposi¢fes. O Unico ponto de partida admissivel seria a experiéncia
comum, partindo-se dos processos comuns de pensamento e da linguagem
comum, sem auxilio de quaisquer teorias cientificas ou filosoficas (MOREIRA,
2002 p. 83).

O objetivo de uma pesquisa foi elucidar a pretensédo do pesquisador, o que de
fato pretende desenvolver. Ndo somente, a pesquisa objetiva transformar ao redor. A
pesquisa exploratoria, para Gil (2002), proporciona afinidade com o problema,
deixando-o mais evidente, e nessa perspectiva pode ser feita por levantamento
bibliografico e entrevistas. E feita quando nio se tem informacdes ou dados
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disponiveis sobre um determinado tema, com isso pode ser utilizado como ponto de
partida para futuras pesquisas. Se pretende com a pesquisa, contribuir na formacéo
dos (as) alunos(as) do curso Técnico Saude Bucal, e a analise dos dados foram
confrontados com as informacgdes trazidas e expostas pelas raizeiras e alunos(as),
para poder avaliar sua importancia e aplicabilidade na préatica pedagdgica dos(as)
professores e assimilacdo da extensdo como marco pedagdgico do curso.

Como pesquisadora, compreendo a fenomenologia como um processo
interpretativo e ndo apenas uma descricdo dos fatos. Esses processos traduzem um
significado comum (ou significante) por diversos sujeitos a partir das suas
experiéncias cotidianas e vividas de uma dimensdo da existéncia. Os (as)
participantes estdo no centro da pesquisa, e o olhar é direcionado a subjetividade das
experiéncias individualizadas dos individuos.

“... Giorgi deve considerar que, em uma pesquisa, quem descrevera a propria
experiéncia sdo os participantes, os quais fardo isso a partir de uma perspectiva
orientada pela atitude natural” (Barbosa, 2022, p. 6). Nesse sentido, a fenomenologia
traz como ponto de partida para o pesquisador a analise da sua vivéncia
experimentada em observancia, sempre no que foi dito pelo sujeito.

Para Moreira (2002, p. 84), a esséncia é entendida como “as unidades basicas
de entendimento comum de qualquer fendmeno”. E considerado como ponto de
partida do conhecimento e tem por objetivo chegar a esséncia e, na verdade, do
fendmeno a ser estudado. Dentre as variadas formas interpretativas e reconhecidas
do método fenomenoldgico, escolhi o método de Giorgi, por acreditar uma maior
aproximacgéo com a proposta do estudo, as etapas método fenomenolégico de Giorgi
de acordo a estrutura metodoldgica da pesquisa: a) ler integralmente a transcricdo
das entrevistas; b) destacar as unidades de sentido empiricas; c) identificar as
unidades eidéticas; d) a construcdo/encontro com o fendémeno.

Para Sokolowski (2004), a ciéncia “é, na verdade, um conglomerado de atomos,
campos de forca e espacos vazios. Atomos e moléculas, as forcas, os campos e as
leis descritas pela ciéncia sdo considerados a verdadeira realidade das coisas”. Se
observarmos nossas necessidades, desejos e intuicbes podem dizer que estes tém
relacdo com o mundo em que vivemos e esses estimulos chegam a nossa mente
através dos nossos sentidos, e a partir deles sdo transmitidos ao objeto

automaticamente de forma bioldgica. Se formos avaliar nossas experiéncias no
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mundo em que vivemos, ela de nada vale para a ciéncia. Essa formacéo cultural
cientifica vestiu-se de uma ideologia em que acreditam ser superior e que s6 havera
verdade se comprovada cientificamente, mesmo entendendo que a vida aspira uma
racionalidade ndo encontravel, em que o mundo seja interpretado de forma subjetiva
e mesmo assim torna-la fidedigna e com validade na interpretacéo.

A ciéncia constituiu-se a partir do mundo vivido e do que ha nele, e esse mundo
serve de base para a ciéncia. A fenomenologia anseia por uma ciéncia que entenda e
encontre um espaco no mundo da vida, mas sem substituir uma a outra. Sokolowski
(2004), o autor da fenomenologia, reconhece como valida a ciéncia da matemaética,
mas sem colocé-la numa posicao de superioridade comparada com as demais.

Sokolowski (2012, p. 10) define a fenomenologia como “o estudo da experiéncia
humana e dos modos como as coisas se apresentam elas mesmas para nés em e por
meio dessa experiéncia”. O autor entende que fenomenologia coloca o ser humano
como centro do processo do conhecimento, que ele consiga fazer o movimento proprio
e ndo apenas um objeto que é imposto, padrbes e comportamentos pré-estabelecidos.
A fenomenologia dispbe de alternativas para uma melhor compreensdo do
movimento, colocando em evidéncia o lado humano de forma mais significativa.

Neste contexto geografico, Ipiall € um municipio localizado no Sul da Bahia (ver
imagem 1), com uma populacdo de 40.706habitantes (IBGE, 2022), com clima
predominantemente tropical. A economia local é bastante diversificada entre o
agronegocio e o comércio geral, sendo a mineragdo de niquel um dos maiores
geradores de emprego atualmente. E uma cidade cercada por mata e uma grande
diversidade de plantas. Ha na cidade uma quantidade significativa de pessoas que
indicam o0 uso de plantas para prevencao e tratamento de doencas, chamados de

raizeiros.
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Imagem 1- Panoréamica do Municipio de Ipial/BA.
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Fonte: https://giroemipiaul.com.br/2022/08/10/comissao-apresentara-trabalho-de-
revisao-de-nomes-de-ruas-e-criacao-do-mapa-de-bairros-de-ipiau

A taxa de escolarizacao de Ipiau, considerada a faixa etaria de 6 a 14 anos, é
de 97,4% (IBGE, 2022). A cidade possui 27 escolas (contando as publicas e
particulares) voltadas para o ensino fundamental e seis voltadas para o nivel médio,
sendo que apenas uma das instituicdes oferece cursos da EPT, o CIEI oferece alguns
cursos técnicos, mas o estudo em questao direcionou a pesquisa para 0 curso Técnico
de Saude Bucal. O Ensino superior, ainda muito limitado no municipio, esta presente
na Universidade do Estado da Bahia, com cursos na area de humanas como, por
exemplo: Letras, Histdria, cursos da area de Ciéncias Exatas como Matematica e
algumas faculdades com polos em que sao ofertados cursos de forma remota, dentre
eles temos: Pedagogia, Educacéo Fisica, Histéria, Quimica.

A pesquisa foi realizada com alunos (as) do Curso Técnico de Saude Bucal,
eixo Ambiente, Saude e Segurancga, da Rede Estadual de Ensino. Atualmente, h4
aproximadamente alunos (as) matriculados (as) na modalidade Ensino Médio
Integrado, forma de articulacdo - Educacéo Profissional Integrada - EPI, distribuidos

entre os turnos da manhé e noite, com duracédo de 3 anos, totalizando uma carga
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horéaria de 3.720 horas. Além do curso em Saude Bucal, sdo ofertados outros cursos
como: Nutricdo, Administracdo e Informatica, distribuidos entre matutino, vespertino e

noturno (ver imagem 2), que retine todos 0S cursos técnicos.

Imagem 2- Aula inaugural com todos os cursos técnicos.

Fonte:imagem cedida pelo CIEI.

Até o ano de 2021, os cursos técnicos de Ipiad funcionavam no Centro
Territorial de Educacao Profissional (CETEP) Baixo Rio das Contas, localizado na
Rodovia BR 330, KM 06, na rodovia que liga as cidades de Ipial e Barra do Rocha.
Em 2022, o CETEP deixa de ofertar cursos e, com isso, 0s cursos técnicos foram para
o atual CIEI. ApGs essa decisdo, ocorre a transformacédo do Colégio Modelo Luis
Eduardo Magalhaes (ver Imagem 3) em Complexo Integrado de Educacéo de Ipial —
CIEl (Portaria N° 826 /2017, publicada no Diario Oficial do Estado, 07.02.2017).
O curso Técnico de Saude Bucal agora € oferecido nesta Unidade de Ensino.
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Imagem 3- Antigo Colégio Modelo Luis Eduardo Magalh&des- atual CIEI.
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Fonte: https://giroemipiaul.com.br/2022/08/10/comissao-apresentara-trabalho-de-revisao-de-nruas-e-
criacao-do-mapa-de-ipiau

As disciplinas apresentadas como componentes curriculares séo no total 34, as
de Base Comum (BC) séo 15, sendo elas: Lingua Portuguesa e Redac¢do; Lingua
Estrangeira Moderna; Educacéo Fisica; Arte; Matematica; Fisica; Quimica; Biologia;
Historia; Geografia; Sociologia; Filosofia; Higiene; Saude e Seguranca no Trabalho;
Projeto de Vida; Mundo do Trabalho, Empreendedorismo e Intervencgéo Social.

As de Formacdo Profissional (FP) sdo dezenove, ja incluindo Estagio e
Trabalho de Conclusdo de Curso — TCC, distribuidas da seguinte forma: Politicas
Publicas em Saude; Etica Profissional; Biosseguranca em Salde; Fundamentos da
Anatomia e da Fisiologia; Microbiologia; Farmacologia; Procedimentos e Técnicas em
Saude bucal; Processo de Trabalho e Humanizacdo em Saude; Educacdo e Saude
Bucal; Materiais Dentarios, Equipamentos e Instrumentais; Gestdo dos Servicos de
Saude Bucal;, Radiologia Odontolégica; Técnicas Restauradoras; Metodologia do
Trabalho Cientifico, Projeto Experimental |; Projeto Experimental Il. Dentre as
disciplinas citadas acima, algumas tém potencial para serem trabalhadas com a
tematica das plantas medicinais, sendo elas: Farmacologia, Politicas Publicas de
Saude e Processo de Trabalho e Humanizacdo em Saude.

A instituicdo n&o dispde de estrutura para que os(as) alunos(as) fagam seus
estagios dentro da propria escola, por isso os(as) alunos(as) do curso técnico de
Saude Bucal fazem estagio em consultorios odontolégicos montados dentro da propria
Unidade de Saude da Familia e em consultérios particulares. Ha uma demanda
grande de técnicos formados na cidade, porém a absor¢do do mercado de trabalho é
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bem baixa, levando em consideracdo que Ipial é uma cidade pequena e possui
atualmente 27 consultorios odontolégicos e muitos formados ndo conseguem entrar
para o mercado de trabalho, colaborando para que muitos migrem para outros cursos
numa tentativa de uma nova oportunidade e muitos vao para outra area de atuacao

profissional.

3.2. Procedimento e coleta de dados: reconhecimento de campo e visitas com

os(as) alunos(as)

Com a dialogicidade entre alunos (as) e raizeiras, pude perceber, a partir da
concepcao da extensdo como principio pedagogico e educativo, que a vivéncia pode
colaborar de forma positiva no itinerario formativo dos (as) alunos (as), e assim, avaliar
os beneficios da inclusédo das plantas medicinais como tematica interdisciplinar, e sua
importancia para a formacéo dos (as) alunos (as) em cursos técnicos profissionais da
area de saude. Mais que isso, penso que a extensdo pode transformar a visdo dos
(as) alunos (as) sobre o que significa saber, técnica e pratica.

Citei de forma breve antes, neste texto, mas foi realizada na turma do 3° ano
do curso Técnico de Saude Bucal — TSB, uma apresentacdo do meu projeto (ver
Imagem 4). A partir deste momento, pude fazer o processo de selecéo dos (as) cinco
alunos (as) que iriam junto comigo para 0 momento de conversa com as raizeiras na
Fazenda do Povo. Essa quantidade de alunos (as) foi pensada devido a dificuldade
de transporte para um quantitativo maior de alunos (as). Inicialmente seriam alunos
do 2° e 3° ano do curso TSB, pelo motivo de ja terem cursado ou em curso as
disciplinas de Formacéo Profissional, mas por questdes burocraticas, o curso hoje so
dispde de duas turmas do 3° ano (uma turma da manha, outra a noite). A turma da
manha foi escolhida devido a disponibilidade dos alunos na visita e reuniées, no curso
noturno quase todos os alunos trabalham durante o dia e ndo teriam disponibilidade.
A turma da manha tem trinta e sete alunos (as) matriculados(as), mas no dia da
apresentacao tinham em sala de aula vinte alunos(as). Os possiveis motivos das faltas
sao diversos, mas segundo o professor que estava com eles em aula no momento, o

motivo principal tinha relagcdo com o frio e a chuva.
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Imagem 4- Apresentacado do Projeto na turma do Curso Técnico de Saude
Bucal.

Fonte: foto tirada por professor em sala

Percebi estranheza ao entrar na sala, mas também vi alguns olhares de
receptividade, e aos que ndo ficaram atentos a minha fala, tentei buscar sua atencéo
com brincadeiras e, ao mesmo tempo, valorizando a participacao no trabalho. Ficou
nitido para mim que ndo era comum receber em sala pessoas que ndo atuam no
curso. No decorrer da apresentacédo, fui ganhando confianca da turma e, ao final da
apresentacdo, foi dada a oportunidade para os (as) interessados (as) se
manifestarem. Assim, doze alunos (as) tiveram interesse. Dentre os (as) interessados
(as) em patrticipar, eles(as) foram indagados se eram moradores da Fazenda do Povo.
Se tivesse alguma resposta positiva, trés vagas seriam automaticamente destinadas
aos (as) moradores da comunidade, o que ndo aconteceu.

As vagas seguiram para os (as) alunos (as) da chamada zona urbana de Ipiad
e/ou, também, outras areas rurais circunvizinhas, ja que as prioridades das 3 vagas
seriam para alunos que residissem especificamente na Fazenda do Povo, as demais
areas rurais pertencentes a Ipiat concorreriam de forma igualitaria com os alunos da
zona urbana caso tivesse dentre os interessados alguém de outra area rural.

Como o numero de interessados (as) era maior que o meu quantitativo de
vagas, realizei o sorteio e 5 alunos(as) foram escolhidos. Dos 5 alunos(as), uma aluna
€ maior de idade. No mesmo momento, entreguei o0 Termo de Consentimento Livre e

Esclarecido - TCLE para a aluna de maior idade assinar e os Termos de Assentimento
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Livre e Esclarecido - TALEs e TCLEs para os alunos de menor idade levarem para
Seus responsaveis assinarem.

No mesmo dia, ja peguei 0s numeros de telefones dos mesmos e criei um grupo
de WhatsApp para organizar a nossa primeira reunido. O grupo foi montado numa
tentativa de facilitar e organizar melhor a comunicacdo. Com o grupo consegui
organizar os encontros, alinhar horéarios e dias. O grupo ficou aberto para que todos
pudessem falar, e inicialmente se mantiveram mais reservados, aguardando minha
iniciativa com perguntas que estimulassem a conversa, apesar de todos se
conhecerem, pois pertence a mesma turma. Antes da visita a Fazenda do Povo, fiz
uma reunido com o(s) aluno (as) (ver Imagem 6), para alinhar todas as acdes. O
planejamento seria em um espaco cedido pelo CIEI, mas por conta do horario matutino
ser todo preenchido com as aulas e as tardes ja estarem ocupadas com trabalhos
escolares e estagios, a visita ficou para o fim de semana. Essa reunido foi repleta de
muita descontracdo e aprendizado. Pude conhecé-los e saber um pouco sobre cada
um: religido, projetos futuros, curso de interesse para o vestibular, personalidades,

suas expectativas relacionadas a pesquisa e qual o nivel de interesse em participar.

Imagem 5- Roda de conversa para alinhamento da visita.

Fonte: tirada pela prépria pesquisadora

Para mim esse primeiro contato presencial era fundamental para compreender
0s possiveis desafios no ambito de como se relacionariam com as raizeiras, quais 0S
seus medos e insegurancas, que aspectos ja haviam sido refletidos em sua formacao
e como seria importante (re)conhecer guando estivéssemos com as raizeiras.

Segundo Manfredi (2016) e Gomes (2018), narram em seus estudos, que 0 processo
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histérico da Educacao Profissional e Tecnologica (EPT) se deu, no Brasil, devido a
uma reconhecida dualidade percebida nessa modalidade de ensino, que visa preparar
o(a) aluno(a) para uma profissdo em paralelo ou integragdo com a educacao
propedéutica.

Diante de numerosos desafios, as mudancas sociais e a reconfiguracdo do
ambiente de trabalho ocorrido nas ultimas décadas exercem diversas influéncias
sobre o processo de reorganizacdo. Isso agora se fundamenta na sinergia entre a
capacitacdo técnica, isto €, na interligacdo entre a preparacdo profissional e, de
maneira mais abrangente, a preparacdo para a participacdo na vida em sociedade
(Manfredi, 2016). Sinalizo aqui a potencialidade da extenséo, que se coloca no lugar
mediador entre a escola e 0 mundo-da-vida, sintonizada com as demandas populares
e suas construcdes objetivas e subjetivas para a superacao dos desafios impostas a
sobrevivéncia.

A extensdo como principio pedagdgico numa perspectiva popular e critica se
coloca neste sentido como uma abordagem pedagdgica que transcende as paredes
da sala de aula e busca ampliar os horizontes do aprendizado. Ela se baseia na nogao
de que a educacédo nao deve se limitar apenas a transmissao de conhecimento teérico,
mas deve se estender para englobar experiéncias praticas, interacbes com a
comunidade e a aplicacdo do saber em contextos do mundo real. Através da extensao,
os(as) alunos(as) tém a oportunidade de ndo apenas elencar informacdes, mas
também de vivenciar e contribuir ativamente para o seu entorno.

Esse principio educativo visa desenvolver ndo apenas o intelecto, mas também
habilidades praticas e competéncias sociais. Os estudantes sdo desafiados a aplicar
seu conhecimento em situagfes reais, a resolver problemas concretos e a colaborar
com outras pessoas. Isso ndo apenas aprimora a aprendizagem, mas tambéem
prepara os estudantes para serem cidaddos mais responsaveis e engajados na
sociedade.

Além disso, a extensdo como principio pedagdgico numa perspectiva popular
e critica promove uma viséo holistica da educac¢ao, na qual o ensino, a pesquisa e a
extensdo na comunidade se entrelagam. Os(as) educadores(as) sédo incentivados a
ndo apenas transmitir informag¢des, mas a também inspirar uma mentalidade de
servico e de contribuicdo para o bem comum. Isso fortalece os lagos entre a instituicéo

de ensino e a comunidade, criando uma parceria que beneficia ambas as partes.
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Por fim, a extensdo como principio educativo ndo apenas enriquece a formacéao
dos (as) alunos(as), mas também os capacita a se tornarem agentes de mudanca. Ao
interagir com a comunidade e compreender suas necessidades, os(as) alunos(as),
docentes e demais participantes dos processos de formagéo tém a oportunidade de
aplicar seu conhecimento para resolver problemas reais. Essa abordagem nao apenas
contribui para o desenvolvimento pessoal de todos (as), mas também para a
transformacao social e o fortalecimento das relagbes entre a ciéncia e a sociedade.
Portanto, a extensdo como principio educativo desempenha um papel essencial na
formacdo de individuos mais bem preparados e comprometidos com o0 mundo ao seu
redor. Freire (2015, p. 33) diz que “[...] s6 existe saber na intervencéo, na reinvencao,
na busca inquieta, impaciente, permanente, que os homens fazem no mundo, com o
mundo e com 0s outros”.

Em vista disto, a extensdo mostra-se como uma oportunidade de integracao da
teoria ensinada na sala de aula a realidade social na qual o(a) aluno(a) esta
inserido(Serva, 2020), principalmente se considerada recente debate atual sobre a
integracao entre ensino e extensao (Gavira et al., 2020), chamada de curricularizagao
da extensao (Foligno et al., 2020) onde a comunidade que circunda as instituicbes de
ensino sdo posicionadas, de forma que se permita o compartilhamento de
conhecimentos de forma cidada e socialmente responsavel (Gomes, 2018).

Nesta intencdo de compartilhamento, eu me percebi surpreendida de forma
positiva, apesar da pouca idade, pude perceber que estavam animados (as) e
interessados (as) pela vivéncia. Fiquei muito satisfeita com o grupo que iria me
acompanhar. Muitos papos, risadas, histérias e partilha marcaram esse nosso
primeiro encontro. Tentei deixa-lo (as) ao maximo a vontade para opinarem e acolher
suas demandas (duvidas, ansiedades, timidez) para se sentirem parte integrante. Na
reunido, foram surgindo ideias para 0 momento na Fazenda do Povo numa tentativa
de interagir e de como ouvir as experiéncias e costumes das raizeira, na intencédo de
um momento voltado para pratica e rotina do uso das plantas medicinais de forma
mais participativa.

Outro momento necessario foi a minha ida & comunidade antes do momento
da visita com os (as) alunos (as). Com a ajuda de uma moradora da comunidade, fui
orientada sobre as raizeiras pertencentes ao povoado que tinham como pratica o uso

das plantas medicinais e que conhecem as plantas. Fui apresentada a trés senhoras
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muito simpaticas e que aceitaram sem hesitacdo compartilhar sua relagdo com as
plantas. Senti nos olhos delas a felicidade em participar e contribuir com o que sabem
para o trabalho. A imagem abaixo (Imagem 6) mostra o trajeto e distancia entre o
municipio de Ipial e a Fazenda do Povo, que s6 foi possivel marcando como

referéncia o cemitério da comunidade, que foi mais facil de encontrar no mapa.

Imagem 6- Mapa apresenta o deslocamento entre CIEI até a Fazenda do Povo.

atolica, Faz

to. Ant

Cemitério da
Fazenda do Povo

Rio de Contag
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=L # £ 2h46 min
13,6 km

Fonte: https://www.google.com/maps/dir.

Chegando a casa das raizeiras, expliquei como seria a visita com os alunos (e
eu) e o objetivo do projeto. Apds esclarecimento do trabalho e como seria a vivéncia,
dei a oportunidade das mesmas em aceitar ou nao a participar do trabalho. As trés
toparam e ali mesmo foi assinado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido-
TCLE confirmando e autorizando a colaborar com a pesquisa. Apresentei também os
riscos, minimizacao dos riscos e beneficios, conforme Resolugdo CNS n. 510/2016,
Art.5. A escolha dessa faixa etaria se deu por terem experiéncia maior de uso das
plantas e uma maior troca com a hatureza, 0 que nao significa dizer que essas
pessoas saibam mais, mas quero fazer essa relacdo e discussdo entre estas

geracdes. Segundo o IBGE (2020), sdo consideradas idosas as pessoas com 60 anos
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ou mais, apesar do projeto de Lei 5383/19, que altera a legislacéo vigente que muda
de 60 para 65 anos para ser considerado idoso. Essa escolha se deu pela minha
experiéncia na comunidade, uma vez que observei certa urbanizagdo do povoado e
alguns costumes estdo sendo deixados de lado pelos mais jovens, e o intuito da
pesquisa é justamente o resgate e partihamento do conhecimento das plantas
medicinais e suas aplicabilidades na odontologia.

Segundo Araujo e Quaresma (2014), a visita guiada tem como caracteristica a
flexibilidade que permite uma interagdo entre o objeto em estudo, estimulando a
experiéncia e o aprendizado e colaborando na preservacéo do meio social. E muito
importante uma organizacdo e planejamento para executar as metodologias
pensadas. A visita guiada foi direcionada a partir das idosas, em que foram
observadas as caracteristicas e o0 conhecimento cultural referente as plantas
medicinais e suas aplicabilidades.

As visitas guiadas representam uma ferramenta valiosa para a implementacao
da extensdo como principio educativo. Essas excursdes organizadas tém o potencial
de enriquecer significativamente a experiéncia educativa, conectando o0s (as)
interessados com o mundo real e ampliando seus horizontes. A seguir, elenco cinco
maneiras pelas quais as visitas guiadas sdo importantes para a extensdo como
principio educativo:

a) Conexdao com as praticas: as visitas guiadas proporcionam aos (as)
alunos(as) e demais educadores(as) a oportunidade de aplicar conceitos tedricos em
contextos praticos. Isso torna o aprendizado mais tangivel e relevante, auxiliando na
compreensao profunda do conteido académico. Por exemplo, uma visita a um museu
de histéria pode dar vida aos eventos estudados em aulas de histéria, tornando-os
mais concretos e compreensiveis. Na minha pesquisa, minha intencdo era
compreender como as raizeiras lidam com as plantas medicinais e como reconhecem
a natureza a partir de sua observagéo e pratica.

b) Exposicdo a diversidade cultural: visitas a locais diversos, como museus,
comunidades locais ou até mesmo viagens internacionais, expéem o0s estudantes a
diferentes culturas, tradi¢cdes e perspectivas. Isso ajuda a promover a conscientizacao
cultural e o respeito pela diversidade, aspectos fundamentais da formacdo de
cidadaos globais. Na minha proposta, amparada na no¢ao da extensao como principio

pedagogico, fomentar a experiéncia de (re)conhecimento dos saberes e praticas com
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as plantas medicinais, proximas ao local onde estudam. A viabilidade destas acdes se
da a partir das intencionalidades institucionais, da aceitacdo das comunidades em
acolher e dialogar com alunos (as) e educadores (as) e de propiciar espacos de
interacdo e reflexdo criticas sobre os achados e conhecimentos construidos. Fiz a
visita inicial sozinha, pois precisava antever as possiveis dificuldades, potencialidades
e planejamentos para quando levasse os (as) alunos (as).

c) Desenvolvimento de habilidades sociais: durante as visitas guiadas, os (as)
alunos (as) e educadores(as) tém a oportunidade de interagir com guias,
outros(as)alunos(as) e membros da comunidade. Essas interagcdes promovem o
desenvolvimento de habilidades interpessoais, como comunicacao eficaz, empatia e
respeito pelas opinides dos outros, habilidades essenciais para a vida em sociedade.

d) Aprendizado experiencial: a aprendizagem pratica € muitas vezes mais
eficaz do que a teoria pura. As visitas guiadas permitem que os(as) alunos(as)
experimentem e testem na pratica o que aprenderam em sala de aula, reforcando o
conhecimento e promovendo a retengéo a longo prazo. Aqui temos uma das questdes
mais importante da pesquisa desenvolvida por mim. Na relagao entre a fenomenologia
e a extensdo, a experiéncia se desvela e se revela em sintonia com a consciéncia.
Importa dizer que tal dimenséo experiencial € fundante para a formacédo engajada e
critica.

e) Relacdo com a comunidade: além de possibilitar aos (as) alunos (as) a se
perceberem parte da sociedade, as visitas guiadas também podem ter uma relagéo
importante com as comunidades visitadas. Ao colaborar com projetos locais ou apoiar
causas em visitas com foco social, os (as) alunos (as) contribuem para o bem-estar e
desenvolvimento dessas comunidades, demonstrando como a extensdo educativa
pode ser uma via de mao dupla, beneficiando tanto os aprendizes quanto a sociedade.

Em resumo, as visitas guiadas desempenham um papel importante na
promocgdo da extensdo como principio educativo, enriguecendo o aprendizado,
promovendo 0 engajamento comunitario, desenvolvendo habilidades sociais e
culturais e conectando o conhecimento académico a pratica. Elas representam uma
poderosa ferramenta para a formacdo de cidaddos (as) conscientes, criticos e

socialmente responsaveis.
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Assim, na intencdo da visita guiada, a primeira raizeira que visitei sua casa, eu
chamarei® de Rosa, que é Agente Comunitaria de Salde aposentada, 75 anos de
experiéncia e vida rural. Ela contribuiu durante anos na organizacao e manutencéao da
saude das pessoas da comunidade e hoje segue trabalhando na roga “para nao ficar
doente e enferrujada” disse a mesma. Ela adorou a ideia de conversar e mostrar as
plantas que ela conhece e como sédo usadas. Rosa conhece muito o poder das plantas
e sabe seus nomes e as reconhece de longe, tudo guardado e registrado na mente,
revelando que sabe cada pessoa que faz uso e como a sua intencéo de sempre indicar
a guem precisa.

ApoOs aceitar o convite, fomos a casa de Flor, que fica mais ou menos 300
metros da casa de Rosa. Flor € moradora da comunidade, nascida e criada em area
rural e conhecedora dos famosos “lambedores”, conhecidos xaropes caseiros. Ela
estava repousando quando chegamos e, ao chamar seu nome, ela despertou e nos
recebeu. Ela, mais timida e reservada, tentou entender melhor o que seria de fato
esse bate-papo comigo e os (as) alunos (as). Apds a minha explicagdo, ela aceitou
participar e pediu que avisasse com antecedéncia para se “organizar melhor”. E assim
conseguimos nossa segunda moradora da Fazenda do Povo disposta a falar sobre as
plantas medicinais e seu poder de cura. Por fim, fomos para a casa de dona
Margarida. Uma senhora com muito carinho no olhar nos recebeu e abriu sua casa
para nos. Ela aceitou prontamente a ideia de participar, reforcando “acho muito
importante e me sinto feliz em fazer algo tdo importante”. Conversei que avisaria com
antecedéncia o dia e horario e que seriamos eu e mais cinco alunos (as). Finalizei
entdo a primeira etapa, vista como preparacgéo para a visita guiada.

Chegou entédo o dia de irmos a Fazenda do Povo (ver imagem 8), imagem da
placa de entrada, povoado situado na regido rural, distante onze quildmetros da

cidade de Ipiaa.

5 N&o trarei os nomes reais das raizeiras e estudantes.
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Imagem 7- Entrada do povoado da Fazenda do Povo.

- FA

Fonte: foto tirada pela fotégrafa

A visita foi numa sexta-feira no turno vespertino. As 13 h comecei a buscar o(s)
alunos (as). Junto a nos, eu convidei uma fotografa profissional que iria registrar
nossos momentos. As 14h chegamos & comunidade e comegamos a seguir em ordem
de visitas da mesma forma que foi realizada no dia do convite: primeiro fomos a casa
de Rosa, depois Flor e por ultimo, Margarida. Rosa nos recebeu (ver imagem 8) de
forma sorridente e satisfeita na porta de sua casa. Ela tinha ido a sua “ro¢a” e coletado
mais de vinte tipos de plantas diferentes e arrumadas numa mesa na area externa de
sua casa. Acomodou-nos seus bancos e a partir dai comecou a apresentar as plantas,
dizendo sua aplicabilidade, qual a parte da planta e formas de utilizagéo: “Agua-de-
levante é o remédio para quem tem pressao alta, ta desesperado, é um calmante
muito bom agua-da-levante, a gente dorme a vontade” fala Rosa, preservando sua
originalidade. Em didlogo com os (as) alunos (as), ela foi falando com total intimidade
e sabedoria sobre sua experiéncia com aquelas plantas. Aos olhos atentos e curiosos,
os (as) alunos (as) foram prestando atengéo e anotando tudo o que ouviam. Ficaram
ali empolgados (as) com tamanha memoaria e sabedoria. Rosa, sem esforcos, trouxe
junto a forma de uso e quais doencas elas tratavam. Ela muito cuidadosa e experiente
conseguia a partir de sua exposi¢cao mixar as plantas e fazer uma nova receita, “Ai
pega ela também toma, ela tira essa casca verde, aquela carne de dento, a pessoa
bate no liquidificador com mel de abelha e pode ser também com transagi junto os

dois, transagi” fala de Rosa preservando sua originalidade. O que se pode observar a
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partir das raizeiras e da vivéncia dos alunos(as) da EPT é que ha uma construcéo de

uma educacao popular dialégica, ou seja, uma dialogicidade de saberes.

E visto na vivéncia com as raizeiras o saber popular sendo apresentado de
forma reflexiva, construida a partir da experiéncia, da observacdo e do acumulo de
conhecimento. Ela ndo traz na sua fala apenas as plantas e para que serve, ela mostra
embasamento e exemplos, consegue descrever as doencas e suas caracteristicas

numa tentativa de facilitar o entendimento, ficando claro em sua fala:

O mata-pasto ele é bom, pa izipela. Eu acho que néo sei se vocéis cunheci,
mas ja viu falar. E uma doencga que da nas pernas, fica aquela bolha de fogo,
pariceno que, que vocé jogou agua quente, ai aqui ndo bebi, essa daqui ndo
bebi, essa daqui a pessoa s6 faz banhar as perna porque ai, todo mundo
sabe que a izipela, ela toma os 6rgo da pessoa. Aqui, mermo, morreu uma
pessoa, eu ndo acreditei, viu porque te falei, tomar os orgdo? Aquela muler,
foi no dotor que ndo sou eu foi pra Jequié, mais um dia o jogador, na televisédo
falou pa Faostdo que ele deu uma izipela na perna que ele levou deis dia
internado, como ele tinha dinheiro ele sarou, ele ja tava tomano meus orgéo,
meu figdo, o coragao, tudo a doenga ja tava tomano” originalidade da fala
preservada.

A fala da raizeira mostra que nao é apenas uma indicacdo sem nexo do uso da
planta, ela vem contextualizada e embasada nas experiéncias vividas, e também
indicada com a forma correta de uso, demonstrando intimidade com a planta. Abaixo
(imagem 8) € mostrada a parte planta na sua forma natural extraida do seu quintal e
indicada como deve ser utilizada para tratar a erisipela.

Imagem 8-Momento com a raizeira Rosa.
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Fonte:foto tirada pela fotégrafa
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Encerrando a exposicdo, a mesma ficou aberta a perguntas e curiosidades
(Imagem 8). Muito alegre e sorridente, pediu para tirar fotos com a gente e disse que
esta disponivel caso precise de mais alguma informagao. E concluiu dizendo “Se

revelar, traz uma pra mim, se quiser levar as prantas pra casa, pode levar”.

Imagem 9- Momento com a primeira raizeira.

Fonte: foto tirada pela fotbégrafa

Seguindo a ordem de convite, fomos a casa de Flor (ver Imagem 10), a mesma
estava descansando quando chegamos. Ao ouvir minha voz, levantou, olhou pela
janela, ajeitou o cabelo e veio em direcdo a porta nos atender. Ela nos recebeu
preocupada, timida e um pouco insegura. Comecei a conversar para descontrai-la e
aos poucos a timidez foi vencida pelo conhecimento e ela abriu seu coracdo para
contar sobre seu famoso lambedor (xarope caseiro) com 27 ervas que faz ha muitos
anos, apesar de nao revelar todas as plantas utilizadas na sua receita. Segundo ela,
o segredo do efeito se da por ndo conhecer o que tem dentro, “eu falo aqui de casa,
eu que ndo posso usar uma dose, porque 0 que tem ai, a pessoa toma, ndo pode
saber, né? E eu sei de tudo que eu coloco. Entdo, pra mim, num serve”.
Entusiasmada, nos revela “agora, mermo eu td6 com minha xaropada ai no fogo (ver
imagem 11). “Eu t6 com um caldeirdo de uns 20 lito. Ta la no fogo, la eu té preparano”

Fala Flor, preservada sua linguagem original.
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Imagem 10- Caldeirdo de 20 litros no fogo a lenha

Fonte: Foto tirada pela fotérafa

A visita foi marcada por momentos de alegria e emocéo, muitas histérias
contadas e muito conhecimento compartilhado. Cada palavra foi ouvida com atencéo,
enguanto iam mostrando as plantas, elas iam falando para que serviam e como era a
sua forma de uso, e com isso despertou muito interesse pelos alunos(as), em olhar e,
ao mesmo tempo, escrever para que nao perdesse nenhum detalhe importante. Cada
visita trouxe uma experiéncia nova para os alunos (as), cada idosa trouxe algo
particular, uma identidade Unica na vivéncia, fazendo com que cada encontro fosse
anico e diferente.

Imagem 11- Momento com a segunda raizeira

Fonte: foto tirada pela fotografa
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Ela foi contando como aprendeu a receita (com a sua mée) “Isso ai ha muito
tempo que eu ja sei. Que assim, minha mée, né? Passou pra nois”. E deixa claro na
sua fala como ela fica triste pelos filhos néo se interessarem em aprender para dar
continuidade a tradicdo“..esse jovem de hoje, eles ndo pensa muito nessas coisas
ndo” e complementa ainda elogiando os alunos(as), “Vocés esta no interesse ai de
aprender, mas agradeca a Deus pela atitude de vocés, que tem uns ai que nao quer
nada ndo.” E ficou claro do amor aplicado naquele caldeirdo (imagem 12). Enquanto
ela falava, as lagrimas desciam em seu rosto, fazendo todos chorarem com sua
histéria de amor com as plantas medicinais. Ela hoje comercializa seu lambedor e é
muito conhecido na Fazenda do Povo porque serve pra muita coisa, afirma ela, serve:
“Pé& gripe, pa tosse, pa garganta, pigarro, tudo isso. Febre, p& tudo isso.” Os alunos
olhavam com admiracdo e muito respeito para ela, anotaram e falaram sobre a
importancia da mesma na contribuicdo do trabalho. E ao se despedir, ela agradeceu
a oportunidade de falar da sua receita e como ela estava feliz naquele dia, e pediu
desculpas por ficar insegura quando chegamos a sua casa.

Imagem 12- Caldeirdo de lambedor no fogo a lenha

Fonte: foto tirada pela fotografa propria

Terminando nossa visitagcdo, fomos direto a casa de Margarida (ver Imagem
13), uma senhora cheia de amor na voz que ja nos aguardava sentada no soféa e sorriu
ao nos avistar de longe. Ela, conhecida como rezadeira do povoado, ha muitos anos
rezava para tirar “olho gordo e quebranto”, mas segundo Margarida, tem um tempinho
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gue parou de rezar, e na comunidade ainda ndo se sabe de ninguém que va substitui-

la nas rezas com folhas.

Imagem 13- Momento com a terceira raizeira
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Fonte: foto tirada pela fotoégrafa

Ela compartilhou muitas plantas e uma receita de lambedor. Muito calma na
sua fala, também contribuiu para a construcao do diario de bordo dos alunos e trouxe
plantas ainda ndo citadas pelas demais e colaborou com grandiosidade para 0 nosso
trabalho. Ela seguiu com a entrevista com muita humildade e satisfacdo e comecou
falando de plantas para tratar problemas que acometem a cavidade bucal, e diz: “Olha!
Pra dor de dente, eu conheco a pranta que chama buticudo, ele € um matinho que
tem uns espinho. A gente cozinha quando ele tiver morno, banha a boca, n&do, ndo
pode engolir, s6 graguejar e jogar fora”. E ainda complementa falando de outra planta
que pode ser usada no tratamento de doengas em criangas: “Tem um problema duma
doenca que as criancas sempre d4, chama sapinho, que a crianca fica com a boca
toda alva. Tem um matinho que ele ja chama mermo, pelo nome do pobrema, ele
chama sapinho”. Se pensarmos em fenomenologia a partir de Moreira (2002, p. 65),
“a tarefa da Fenomenologia é estudar a significacao das vivéncias da consciéncia”
encontramos nesses relatos muito sobre fenomenologia, ja que se pretende a partir
dele encontrar a ciéncia das esséncias e n&o basicamente dos fatos.

A partir da fala de Margarida, podemos observar o quanto de conhecimento
agregado ha. Existe uma dialogicidade nas suas receitas, elas ndo sdo prescritas
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aleatoriamente, sem um cuidado ou responsabilidade, existe por tras toda uma

coeréncia explicada e justificada embasada em ciéncia:

“E cozinhar a folha do café, p6 numa vasilha e respira, e a pessoa rispirar
aquela quintura, que ta saindo daquela fumaca. Agora, ter cuidado, que num
pode lavar o rosto mediatamente, porque aquela quintura fica prenetano no
rosto da pessoa. Entdo, a pessoa ndo pode lavar com agua fria em
seguida,tem que ser de um dia pra o outro, respirar o cha aquele dia e no

outro dia lavar o rosto, se lavar em seguida tem que ser agua morna”.

E visto em todas as falas como s&o feitas as receitas e quais partes das plantas
sdo usadas. Mas, indo além, ha muito conhecimento e experimentacdes agregados
tanto com as plantas como também em outras areas do conhecimento, e isso fica
claro quando Margarida orienta o uso de um cha: “Num leva acucar a ndo ser que a
pessoa quera colocar o agucar ali. Mais remédio, praticamente o remédio caseiro é
mais sem acucar, usa mesmo ele sem o acucar que é mais é mais presistente do que
ele com acucar. O acUcar ja trais pobrema, né? Nem todo mundo usa agucar’.
Observe no quadro 2 abaixo os nomes das plantas citadas pelas raizeiras, suas

aplicabilidades na cura e/ou prevencao e a parte da planta usada.

Quadro 2: Nomes das plantas medicinais e suas aplicabilidades apresentadas pelas raizeiras

PLANTA PARTE DA PLANTA PARA QUE SERVE

(Nome Popular)

Tioid Folha (chd) Gripe e colesterol alto

Amora Folha(ch&) Calor da menopausa

Alecrim do sertédo Folha (cha) Gripe bom para 0s 0sso0s

Mentrasto planta (chd) Cdlica menstrual

Mastruz planta (chd) Gripe, inflamacao no
intestino

Quebra-Pedra Folha (chd) Pedra nos rins

Alfavaca grossa Folha (cha) Gripe e tosse



Erva doce
Hortela

Hortela

Agua da Levante

Tanchagem

Babosa

Mata pasto

Boldo

Buraninha

Folha da costa
Gegibao +Maria preta
Aroeira

Artimijo

Folha do ar

Capim Estrela

Semente de melao

Salsa
Carqueja
Carro santo
Manjericéo
Agriéao
Acerola

Beldroega (treme-treme)
Beldroega (treme-treme)
Goiaba

Malmequer

Carrapicho de agulha

Folhas/sementes (ch&)
Folhas (cha)

Folhas (sumo)

Folhas (cha)

Folhas (cha)

Folha (gel interno da folha)

Folha (banhar no local)
Folha (ch&)

Folha (cha

Folha (chd)

Folhas (cha)

Folha (ch&)

Folha (chd)

Folha (chd)

Folha (cha)

Semente (cha)

Folha (chd)
Folha (ch&)
Folha (ch&)
Folha (ch&)
Folha (chd)
Folha (chd)
Folha (ch&)

Folha (sumo)

Folha (cha)

Folha (ch&)
Folha (chd)
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Bom para 0s 0ssos
Voémito e presséo alta
Verme

Presséo alta e calmante

Célica menstrual e cancer

Queda de cabelo

Erisipela

Figado, intestino
Infeccéo intestinal
Gripe, falta de ar
Tosse e gripe
Tosse e cicatrizante
Banho e beber
Derrame

Tosse e DST

Prisdao de ventre, derrame

Intestino preso

Diarreia

Febre

Presséo alta e calmante
Tosse

Gripe

Anemia e dor de barriga

Dor de dente (em cima)

Coélica menstrual
Tosse e dor no corpo

Cicatrizante e anti-

inflamatério



Tapete

Jurubeba
Algodéo

Cravo de defunto
Carqueja

Capim da lapa

Sabugueira

Erva cidreira

Laranja
Pinha

Capim Santo
Boticudo

Café

Unha de boi
Pata de vaca

Jamborao

Folha (chd)
Folha (chd)
Folha (chd)
Folha (chd)
Folha e semente (cha)
Folha (chd)

Folha (ch&) e banho

Folha (chd)

Folha (ch&)

Folha (chd)

Folha (ch&/sumo)

Folha (gargarejo)

Folha (cha) (respirar o
vapor)

Folha (chd)

Folha (ch&)

Folha (chd)

Fonte: criagdo prépria, 2023

Constipacao

Gripe e diabetes
Tosse

Combate a dengue
Dor de barriga
Calmante

Catapora, sarampo e

bexiga

Pressdo alta e intestino
preso

Presséo e gripe

Céancer

Pressdao alta

Dor de dente

Dor de cabeca

Diabetes
Diabetes

Diabetes
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Muitas plantas citadas foram organizadas para que fizessem sentido e, ao

mesmo tempo, facilitassem para a proxima etapa (roda de conversa), a partir da visita

guiada, observamos que muitas plantas do cotidiano e presentes na alimentacdo no

dia a dia tinham um grande potencial curador, o0 que serviu como ponto de partida para

iniciar 0 momento com os alunos (as).

3.3. Roda de conversa a partir do vivido: aprofundamentos necessarios

Para Melo e Cruz (2014), a roda de conversa pode ser transformada em uma

metodologia que permite ser aplicada no cotidiano escolar com o intuito de melhorar

as relagdes professor/aluno. Nessa perspectiva, essa técnica estabelece uma relacéo

horizontal, criando um espaco de diadlogo e expandindo a percepc¢éo de si, do outro e

do ambiente escolar. A roda de conversa permite que as pessoas envolvidas
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exponham seus ideais, suas impressdes e concepc¢des do tema discutido, o que
corrobora para o desenvolvimento de reflexdo entorno do objeto da pesquisa. Nao ha
preocupagao com o consenso, podendo ocorrer convergéncia ou divergéncia, o que
permite uma pratica democratica em que a participacao de todos os envolvidos € muito
importante.

As rodas de conversa, qguando se relacionam com o método fenomenologico,
compartilham diversas relacdes significativas que refletem uma abordagem comum
na exploracdo da experiéncia humana e da subjetividade. No que tange o
aprofundamento da experiéncia subjetiva, tanto as rodas de conversa quanto o
método fenomenoldgico buscam entender a experiéncia subjetiva das pessoas. Nas
rodas de conversa, 0s participantes compartilham suas vivéncias pessoais, enquanto
a fenomenologia analisa as estruturas subjacentes a experiéncia individual.

Apos as visitas guiadas, refletimos como aqueles saberes e praticas das
raizeiras se colocavam como interessantes e articuladores com a formacao técnica
em saude bucal. Assim, cada aluno e aluna fizeram sua reflexdo individualmente:
trouxeram a importancia em aprender para ensinar em casa; falaram muito sobre a
mente brilhante dessas raizeiras que ndo esqueceu o nome de nenhuma planta, sua
aplicabilidade na cura e a parte da planta utilizada. Ap6s essa exposicao, fica nitido
qgue a disponibilidade daquelas mulheres em dialogar a partir do que conhecem e
praticam suscitou nele e nelas um sentimento de curiosidade e até negacédo do que
foi ouvido. N&o no sentido de davida, mas no sentido de que aquilo que aprendem no
curso nem sempre reconhece esses saberes e praticas como validos. Esse
aprofundamento da subjetividade pode inculca-los nas préximas aulas e até na sua
atuacao profissional de forma critica e mediada pela pesquisa e escuta a formas
diversas de interacao entre ciéncia e saber.

Outra relacdo entre as rodas de conversa e a fenomenologia é a énfase na
escuta empatica. Em ambas as abordagens, a escuta atenta e empatica é
fundamental. Nas rodas de conversa, 0s participantes sdo encorajados a ouvir com
compreensao e respeito. Na fenomenologia, os pesquisadores adotam uma postura
intropatica ao explorar as experiéncias entre ele (as). O que Husserl esta propondo é
uma clarificagao transcendental, ou melhor, uma “teoria transcendental da experiéncia
do que me é alheio, da chamada intropatia” (Husserl, 2010, p. 134).

Para Vieira (2016, p. 158):
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A intropatia é a vivéncia intencional na qual o sentido ‘alter ego’ se constitui e
confirma sua efetividade, ou seja, € a experiéncia em que se da o”ai-para-
mim [Fur-mich-da] dos outros” (HUSSERL, 2010, p. 134, grifo do autor).
Revolvendo a etimologia do termo alem&o original, ‘Einfuhlung’, English
(2009, p. 54) explica que se trata da experiéncia de um sentimento (fhlen,
sentir) que faz com que se penetre na (ein) compreensao daquilo ao qual ele
esté relacionado. Assim, no uso corrente em alem&o, Einfiihlung designa algo
como uma compreensao pelo sentimento — e provavelmente seja a ideia de
uma forma de apreensdo direta (no caso em questdo, de uma outra
subjetividade) que tenha levado Husserl a adotar tal termo, embora ele
mostre reservas quanto ao seu uso.

No que diz respeito a esse tema, Moran e Cohen (2012, p. 94) destacam que,
na filosofia de Husserl, a intropatia se refere ao fendbmeno de experimentar ou refletir
sobre si a partir da perspectiva em primeira pessoa que faz parte da experiéncia de
outra consciéncia. De acordo com esses mesmos autores, Husserl utiliza a expressao
reflexiva 'sich einfuhlen’, que literalmente significa 'sentir-se em' (MORAN; COHEN,
2012, p. 95).

Apesar da complexidade da reflexdo, compreendo que o “sentir-se em” se
revela na extensdo como principio educativo quando cada um(a) dos(as) alunos(as)
se reposiciona no seu lugar de futuro técnico(a) e compreende que raizeiras
conhecem e até ficam confusos(as) sobre o que de fato é ciéncia. Ao ouvir de uma
delas que “sabem tanto que surpreende pela memoaria, nada estava escrito”, quando
se apresenta entdo o deslocamento do lugar de futuros técnicos para o lugar de escuta
sensivel e aprendizagem que possui significado pratico.

Assim, na desconstrucdo de pressupostos, tanto as rodas de conversa quanto
a fenomenologia incentivam a desconstrucdo de pressupostos e preconceitos que
podem distorcer a compreenséo das experiéncias humanas. Nas rodas de conversa,
o dialogo aberto desafia estereétipos e preconceitos. Na fenomenologia, a analise
critica busca revelar as estruturas fundamentais da experiéncia, independentemente
de conceitos preexistentes. A participacdo ativa dos sujeitos, em ambas as
abordagens, desempenha um papel ativo. Nas rodas de conversa, 0s (as)
participantes compartilham suas proprias perspectivas e experiéncias. Na
fenomenologia, os (as) participantes séo essenciais para fornecer informagdes sobre
suas proprias experiéncias, que constituem o foco da investigagéo, entdo, tanto nas
rodas de conversa quanto na fenomenologia enquanto método, promovem o dialogo
aberto e respeitoso. Isso cria um ambiente propicio para que os (as) participantes se
expressem livremente, compartilhem experiéncias e perspectivas, e se sintam ouvidos

e valorizados.
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Continuando, a busca por significado e significacdo sao elementos importantes
em uma roda de conversa. Essas relacbes também s&o importantes na
fenomenologia. Ambas estao interessadas na busca por significado e significacdo nas
experiéncias humanas. Nas rodas de conversa, 0s participantes exploram e
compartilham o significado de suas experiéncias. Na fenomenologia, a pesquisa visa
desvelar as estruturas de significado subjacentes as experiéncias. Entdo como a
extensdo pode suscitar essas estruturas se ndo pela experiéncia mediada com a
realidade? Ouso dizer que desde que perguntei se os(as) alunos(as) conheciam
plantas medicinais, confirmaram conhecer algumas. Porém, por fazerem parte do
cotidiano, essa pratica de uso estd misturada com outras praticas do cotidiano. Ao
vivenciarem as informacdes construidas pelas raizeiras, suas proprias experiéncias
com as plantas em casa e as discussdes suscitadas nas aulas se colocarédo no lugar
de reflexdo e aproximacdo, potencialmente. Admito refletir que a partir de agora
olharéo essas praticas com as plantas medicinais de outra forma.

Assim, acerca do aprofundamento da subjetividade e intencionalidade, nas
rodas de conversa, os participantes compartilham suas intencbes, motivacbes e
percepcdes pessoais, refletindo a dimensao subjetiva da experiéncia. Na nossa roda,
0 que ouvi dos(as) alunos(as) foi 0 quanto a participacéo no projeto mudou suas vidas
e sua relacdo com a natureza, como disse Cristofi: “participar do projeto me ensinou
muitas coisas. Eu aprendi fazendo, me aproximei da natureza e fiquei melhor em
encontrar informagdes”.

No momento, estavam mais intimos da pesquisa e com a proposta mais
esclarecida, isso fez com que despertasse neles o desejo de falar e colaborar para a
execucao das demais etapas. Senti nas suas falas inquietacdes sobre os conceitos
anteriores e de como a experiéncia acrescentou em sua vida pessoal, como disse
Tiana: “tudo isso mudou minha maneira de ver as plantas medicinais e abriu portas
para aprender mais e estar mais conectada com a natureza”.

A experiéncia realizada com a roda de conversa proporcionou uma discussao
e reflexdo de forma espontanea, sem ter havido uma necessidade de organizacao
metodologica prévia, e com isso o didlogo proporcionou uma construcdo e
(re)construcdo do conhecimento e novos conceitos. O encontro com divergentes

formas de pensamento enriqueceu 0 momento, favorecendo o momento. E fica claro
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guando Jasmine deixa claro em sua fala “como as plantas medicinais sdo importantes
para a saude”.

Em resumo, as rodas de conversa e o método fenomenoldgico estao
interligados em sua abordagem a exploracdo da experiéncia humana, promovendo a
escuta empatica, desconstruindo pressupostos, valorizando a participacao ativa dos
sujeitos e buscando compreensdo e significado nas experiéncias. Ambas as
abordagens incentivam a reflexdo critica e promovem a empatia e o dialogo
construtivo. As rodas de conversa (figura 6) como principio educativo compartilham
relacbes intrinsecas, uma vez que enfatizam a interagcdo social, a troca de
conhecimento e a conexao entre teoria e pratica. Elaborei a Figura 7 para destacar a

importancia da roda de conversa:

Figura 5- Importéancia daroda de conversa

Promogdo da Desenvolvimento
Participagdo de habilidades de
Cidada comunicagdo
Aprimoramento Dialogo aberto e
da aprendizagem troca de
continua experiéncias
Desenvolvimento
de Consciéncia Aprendizado
Social e experiencial

Intropatia

Construgdo de .
Envolvimento na
pontes entre N
. s Comunidade
Teoria e Pratica

Elaboracgéo: da autora (2023).

Tanto as rodas de conversa quanto a extensdo como principio educativo

promovem o didlogo aberto e a troca de experiéncias. Nas rodas de conversa, 0s
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participantes compartilham perspectivas e conhecimentos pessoais, enquanto na
extensdo, os estudantes aplicam seu conhecimento tedrico em projetos praticos,
enriquecendo a aprendizagem por meio da interacdo. Sobre o desenvolvimento de
habilidades de comunicacao, os(as) participantes aprendem a ouvir atentamente e a
expressar suas ideias de maneira clara. Na extensao, os estudantes aprimoram suas
habilidades de comunicacgéo ao trabalhar com a comunidade e colaborar em projetos,
onde aprendem uns com 0S outros e com suas proprias experiéncias de vida. Na
extensdo, os estudantes aprendem aplicando seu conhecimento em situacdes reais,
0 que torna a educacéo mais pratica e significativa.

Neste sentido, as rodas de conversa sdo muitas vezes realizadas em contextos
comunitarios, onde os participantes discutem questfes relevantes para suas vidas.
Na extensao, os estudantes colaboram com a comunidade em projetos que abordam
necessidades locais, onde a teoria é discutida em termos de como se aplica a
realidade e se aplicam os conhecimentos adquiridos em sala de aula para resolver
problemas reais, reforcando a relevancia do aprendizado, o que pode levar a uma
compreensao mais profunda das questdes sociais. Na extensdo, o envolvimento na
comunidade promove a empatia ao lidar com as necessidades e desafios da
comunidade.

A minha intencdo era fomentar os alunos (as) a ser encorajado a discutir
questdes sociais e politicas e a considerar seu papel na sociedade. Na extensao, 0s
estudantes se envolvem ativamente na solucdo de problemas da comunidade,
tornando-se agentes de mudanca cidada, aprimorando a aprendizagem continua. Em
sintese, as rodas de conversa e a extensdo como principio educativo compartilham
uma énfase na interacdo social, no aprendizado experiencial, na comunicacao eficaz,
no envolvimento na comunidade e na promocdo da cidadania ativa. Ambas as
abordagens podem enriquecer a educacgao, tornando-a mais relevante, significativa e
socialmente consciente.

Na nossa roda de conversa, imbuida em todas essas questbes debatidas
anteriormente, fizemos um levantamento a partir do diario de bordo, onde cada um
expOs suas anotacbes e impressdes, levando em consideragdo os conhecimentos
prévios e recém-construidos com relagdo as plantas medicinais comumente utilizadas.
O momento foi muito importante, porque eles ja estavam totalmente envolvidos com

a experiéncia e mostraram intimidade com os conceitos trazidos a partir das falas das
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raizeiras. Percebi nas suas falas a importancia em conhecer e saber utilizar as plantas
medicinais, e mais ainda a preocupacao com o legado dessas informacdes, visto que
ficou claro nas falas das raizeiras que h& certo desinteresse dos mais jovens em

conhecer e orientar o uso das plantas de forma terapéutica.

Imagem 14-Roda de Conversa ap6s andlise dos dados

Fonte: prépria

Posteriormente a reducdo eidética, nos encontramos para outro momento (roda
de conversa) com os (as) alunos(as) para trazer os achados da reducéo eidética
(imagem 14) e apresentar meu ponto de vista através desses achados. Muitas
indagacg@es e duvidas sobre como foram encontrados 0s mesmos. Apds a conversa,
as coisas foram ficando mais claras e concluiram que 0 momento com as raizeiras foi
de grande importancia para sua formacao pessoal e profissional, e trataram com muita
seriedade a ideia de criagdo do Padlet. Ficaram ansiosos para acompanhar e até
participarem da construcao da pagina.

E a ultima fase foi a criacdo do Padlet juntos (eu e os/as alunos/as) a partir de todo
0 processo: reducéo eidética e roda de conversa. No Padlet foram colocadas todas as
experiéncias do processo. Trata-se de uma plataforma digital de compartilhamento de

informacgdes na perspectiva de rede social que sera explicada mais adiante.
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2. EXTENSAO COMO PRINCIPIO EDUCATIVO: TENSOES E ASSIMILACOES
POSSIVEIS
No Brasil, a Extensdo tem por objetivo a qualificacdo de uma aprendizagem
ativa em uma relacdo de diadlogo efetivo - para/com/a partir - da sociedade. Essas
acOes requerem a formacéao de saberes, a praticas que transformem todos os setores
da sociedade, podendo ser de variadas formas, como: oficinas, projetos, cursos,
prestacdo de servigos e eventos (Coelho, 2021). O conceito foi aprimorado pelo
FORPROEX em 1987, em que é percebido como:

Uma via de mao dupla, com transito assegurado a comunidade académica,
gue encontrara, na sociedade, a oportunidade de elaboragdo da praxis de um
conhecimento académico. No retorno a Universidade, docentes e discentes
trardo um aprendizado que, submetido a reflexdo tedrica, serd acrescido
aquele conhecimento (FORPROEX, 1987, p.1).

A Extensdo na Rede Federal de EPCT (Educacdo Profissional Cientifica e
Tecnologica) esta prevista no inciso VII do Artigo 6° e inciso 1V do Artigo 7° da Lei n.°
11.892, de 29 de dezembro de 2008, e assimila a extensdo como parte fundamental
do processo formativo. Antes prevista apenas no ensino do nivel superior, que busca
contribuir nas resolucdes que ndo foquem apenas nas necessidades econémicas,
como também culturais, sociais e ambientais, levando em consideracdo as
particularidades locais. Essas interven¢des devem ser feitas a partir de um processo
educativo de investigacdo para serem capazes de suprir as demandas sociais e se

relacionar de forma positiva as demandas da populacéo, e assim:

A Extenséo, ao integrar-se as acdes de ensino e de pesquisa visando atender
as demandas da populacéo, contribui com a formagédo de um profissional
cidaddo e se credencia na sociedade como espaco privilegiado de producéo
e difuséo do conhecimento na busca da superacgéo das desigualdades sociais
(Coelho, 2021, p.23).

E de grande importancia entender que a extenséo sera sempre um dialogo
entre um grupo social e sociedade académica e tem por objetivo uma formacéo de
melhor compreenséo da sociedade e uma oportunidade de levar para fora das salas
de aula extravasando o conhecimento, e fazer com que as ac¢des extensionistas
tenham um impacto direto nas relagdes com a comunidade.

Freire (1978) considera que:

O importante, na verdade, num tal trabalho com o povo, é o exercicio daquela
postura critica diante da realidade, em que esta comeca a ser tomada, cada
vez mais rigorosamente, como objeto de conhecimento, na analise da prépria
acdo transformadora sobre ela. E ter na atividade pratica um objeto
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permanente de estudo de que resulte uma compreensdao da mesma que
ultrapasse o seu carater imediatamente utilitario. E ter nela ndo apenas a
fonte do conhecimento de si mesma, da sua raz&o de ser, mas de outros
conhecimentos a ela referidos.

No que tange a extensdo como principio educativo a partir da experiéncia dos
(as) alunos (as) do curso técnico em saude bucal, eu, enquanto pesquisadora e as
raizeiras ficam compreendidas a experiéncia transformadora nesta troca reciproca. De
tudo o que foi vivenciado, a nossa atuacdo a partir dessa dialogicidade sera
profissionalmente diferente. Lembro-me de quando, ao observar um frasco com
lambedor, pensei que naquele blend de plantas, a ancestralidade, a oralidade, a
presenca com e na natureza, a experimentacao e observagédo estavam postas como
construcdes inspiradoras.

Eu continuo a refletir com Freire (1978, p. 16) sobre o papel transformador da

educagéo, ao afirmar que:

Por tudo isto € que, para os colonizados que passaram pela alienante
experiéncia da educagao colonial, a "positividade” desta educagao ou de
alguns de seus aspectos s6 existe quando, independentizando-se, a rejeitam
e a superam. Quando, assumindo com seu povo, a sua historia, se inserem
no processo de “descolonizacdo das mentes”, a que faz referéncia Aristides
Pereira; processo que se alonga no que Amilcar Cabral chamava de
“reafricanizacdo das mentalidades”. E isto implica na transformagéo radical
do sistema educacional herdado do colonizador, o que ndo pode ser feito,
porém, de maneira mecénica. Envolvendo fundamentalmente uma deciséo
politica, em coeréncia com o projeto de sociedade que se procura criar, esta
transformacé&o radical requer certas condigbes materiais em que se funde, ao
mesmo tempo, em que as incentive. Requer ndo apenas 0 aumento
indispenséavel da producdo, mas a sua reorientacéo, ao lado de uma diferente
concepcao da distribuicdo. A clareza politica na determinagdo do que
produzir, do como, do para que, do para quem produzir. Transformagéo
radical que, ao ser iniciada, mesmo timidamente, e em fun¢éo das novas
condi¢cdes materiais, em um de seus principais aspectos, o da superacao, por
exemplo, da dicotomia trabalho manual-trabalho intelectual, provoca,
necessariamente, resisténcias da velha ideologia que sobrevive, como um
dado concreto, aos esforcos de criagdo da nova sociedade.

O trecho acima relata um contexto especifico onde ele se colocava a refletir a
partir do continente africano, mas no contexto de minha pesquisa, ela é fabulosa por
alimentar uma reflexdo que se ampara na desconstrucdo de pensamentos
hegemonicos e na elaboracdo de outro olhar sobre a formacao profissional e das
relaces dos sujeitos como entes de transformacao social. Mudar a perspectiva critica
e de atuacado, prescinde de um itinerario formativo que possibilite essa formacgéo
contra hegeménica. A extenséo percebida a partir do seu principio educativo fomenta

um direcionamento a assimilacédo de principios desconstrutivos (no ambito de uma
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perspectiva de atuacéo profissional hegemonica) e prescritivos (no que concerne a
humanizacéo da atuacéo profissional).

A relacéo dialégica entre sociedade e ciéncia é indispensavel para a construgéo
da extenséao, que significa muito mais que entregar alguma resposta para a sociedade,
€ a constituicdo do conhecimento através da pluralidade de saberes. Dai a importancia
de reflexdo sobre a formacao ontolégica do homem, em que ele ndo se faz sozinho, é
necessario construir-se a partir do meio, do grupo ao qual esta inserido, da sociedade
em que pertence e na dialogicidade e indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensdo. Trazida em 1987 com base no principio da indissociabilidade e na

concepcao de extensao:

Essas bases deveriam caracterizar-se por meio de metodologias de
ensinoaprendizagem problematizadoras e produtoras de conhecimentos
confrontadas com a realidade brasileira e regional resultando em: -
democratizacdo do conhecimento académico; - instrumentalizagdo do
processo dialético teoria/pratica; - promocdo da interdisciplinaridade; -
participacdo efetiva da comunidade na universidade;- visdo integrada do
social; - relacdo transformadora entre universidade e as demais instancias
sociais (FORPROEX, 2006, p.22).

E importante entender que a concepGao extensionista € muito mais que uma
concepgao assistencialista, uma vez que esse modelo deixa o sujeito robotizado, nao
estimulando no individuo uma postura critica e atuante, colocando-o em
conformidades Uteis para momentos politicos.

Assim, ainda inspirada em Freire (1978, p. 20), trago a experiéncia dele em um

trecho que parece mobilizador:

Era preciso que os estudantes guineenses estudassem, prioritariamente, sua
historia, a histéria da resisténcia de seu povo ao invasor, a da luta por sua
libertagdo que Ihe devolveu o direito de fazer sua historia, e ndo a historia dos
reis de Portugal e das intrigas da Corte. Era preciso que os estudantes
guineenses fossem chamados n&o a “exercicios de moldagem em barro, do
poeta cego de um olho e coroado de louros”, mas a participar do esforgo de
reconstru¢cdo nacional. Era preciso, por iSSo mesmo, comegar a pensar em
caminhos através dos quais fosse possivel provocar, mesmo timidamente, no
inicio, as primeiras intimidades entre os estudantes liceanos de Bissau e a
atividade produtiva. A "Escola ao campo”, projeto que consistia em deslocar,
temporariamente, as escolas urbanas, com seus professores e seus
estudantes, a areas rurais, em que, vivendo em acampamentos, participariam
da atividade produtiva, aprendendo com os camponeses e a eles algo
ensinando, sem que se suprimissem as demais atividades escolares, era um
desses caminhos de que nos Talava o Comisséario Mario Cabral.

Uma prética educativa mecanizada amputa o direito do individuo de reflexao e
dialogicidade consigo e o meio ao qual esta inserido, é necessario a leitura da
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realidade de forma que o individuo entenda seu papel social e como parte importante
na construcdo do processo, independente do papel que atuam enquanto educadores

as) ou enquanto cidadaos. Freire afirma que:

Através da educacdo problematizadora, os homens desenvolvem sua
capacidade de perceber criticamente os caminhos que existem, no mundo,
através dos quais e nos quais eles se encontram a si mesmos; eles passam
a ver o mundo ndo como uma realidade estatica, mas como uma realidade
em processo, em transformacéo (FREIRE, 1987, p. 71).

Assim, quando uma raizeira, figura respeitada pela comunidade e fora dela,
justamente pelos saberes e fazeres com as plantas medicinais e as experiéncias com
a cura, observando in loco como se expressa a sua performatividade, conhecimento
e generosidade ao dialogar sobre o que sabem, colaboram genuinamente com um
processo transformador. Entdo, penso que posso significar, na Figura 6 a seguir, 0S

seguintes aspectos relacionais:

Figura 6- assimila¢c8es possiveis a partir da extensdo como principio educativo
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Fonte: Elaboracéo da autora (2023).
O sujeito vai se construindo a partir de suas experiéncias, quando se percebe

e, a0 mesmo tempo, atua sobre o mundo a sua volta, desenhando e protagonizando
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sua existéncia e sua historia. A Educacao Profissional € considerada um potente
divisor de aguas para que esse formato de educacdo tenha éxito, uma vez que no
exercicio profissional o individuo possa ser preparado criticamente para colocar em
pratica uma formagé&o engajada, cidada e problematizadora. Partindo do principio de
gue o sujeito € produto sociocultural-historico, as raizeiras se disponibilizaram para
dialogar e considero que essa partilha foi importante para elas e importante para nés
enquanto pesquisadores. Ao valorizar aquilo que elas sabem e fazem,
potencializamos que essas praticas sejam visiveis e com essa visibilidade possam se
consolidar em geracdes futuras.

A Educacado Profissional, segundo a minha defesa de perspectiva, deve
priorizar a extensdo como principio educativo ao itinerario formativo, articulando a
producdo de conhecimento dadas na formacao desses (as) alunos (as) com aquilo
gue é construido e experienciado no local, na realidade vivida, no mundo objetivado.
Na nossa experiéncia com aquelas senhoras sobre as plantas medicinais, sobre o
cuidado com a saude e a relacdo com a natureza, provocamos um movimento de
sinergia onde a mobilizacao se deu pela intencionalidade do dialogo.

Paulo Freire, nas suas propostas de educacéo, parte do principio de que o
conhecimento é resultado do humano. Enquanto sujeitos e suas relacdes construidas
na sua vida social, entendendo que o(a) educando(a) é produtor priméario do
conhecimento, compreendendo o contexto em que esses conhecimentos foram
adquiridos e a patrtir disto torna-se fundamental para que o educador tenha em méaos
ferramentas que favorecera o processo de educacdo. Quando o(a) aluno(a) vivencia
a producédo de um conhecimento sobre as plantas medicinais e seus usos, podem
objetivamente assimilar o papel educador daquelas mulheres raizeiras e relacionar os

conhecimentos ali dispostos a dimenséo da formagao técnica. Assim,

Ao servir como elo entre a instituicbes de ensino e a sociedade, a extensao
compartilha o conhecimento de forma cidadd e socialmente responsavel,
sendo um dos meios para se alcancar a responsabilidade social do ensino
superior e a formacéo integral dos educandos (Foligno, 2021, p.81)

7

E observado que a experiéncia com as raizeiras é uma oportunidade de
integracdo entre o contexto politico e social das suas praticas e 0 que pode ser
aprendido em sala de aula pelos (as) alunos (as). A dialogicidade é observada quando

h& troca entre préticas populares e a ciéncia, quando se valoriza esses saberes numa
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relacdo horizontal de troca, de um lado a experiéncia e dominio da natureza e, do
outro, os (as) alunos (as) em prol do conhecimento e desenvolvimento social.
Questiono, no entanto, como uma experiéncia potencialmente vivenciada nao
é assimilada nos curriculos e formacéo integral destes profissionais.
Penso ainda em Cartas a Guiné-Bissau, sobre a intencdo de a formacéao
profissional estar sempre alicercada na ideia de teoria e pratica, mas ela € direcionada

a um paradigma urbanocentrado e burgués. Interessante pensar que:

O importante, na verdade, hum tal trabalho com o povo, é o exercicio daquela
postura critica diante da realidade, em que esta comecga a ser tomada, cada
vez mais rigorosamente, como objeto de conhecimento, na analise da prépria
acdo transformadora sobre ela. E ter na atividade pratica um objeto
permanente de estudo de que resulte uma compreensdo da mesma que
ultrapasse o seu carater imediatamente utilitario. E ter nela ndo apenas a
fonte do conhecimento de si mesma, da sua razdo de ser, mas de outros
conhecimentos a ela referidos. A questdo que se coloca, pois, a uma
sociedade revolucionaria, ndo € a de apenas “treinar” a classe trabalhadora
no uso de destrezas consideradas como necessarias ao aumento da
producdo, destrezas que, na sociedade capitalista, sdo cada vez mais
limitadas, mas aprofundar e ampliar o horizonte da compreensdao dos
trabalhadores (trabalhadoras) com relacdo ao processo produtivo (Freire,
1978, p. 25).

Observar-se que o livro Extensdo ou Comunicacao, Freire (1979), traz reflexdes
importantes sobre uma educacdo humanista e a ndo neutralizacdo do conhecimento,
para ele o processo educativo deve acontecer como forma de libertacdo do sujeito,
ficando evidente que todos, independentemente de posicdo, sao criadores de
conhecimento. Pode-se observar que, apesar do tempo de escrita do livro, a ideia é
bastante atual, oportuna também para quem interessar em conhecer melhor a
comunicacao nas comunidades rurais e urbanas. Embora o livro tenha foco maior nos
engenheiros agronomos, a leitura é interessante independente da area de formagéao
do leitor, permitindo uma 6tima compreenséo da proposta do autor.

Pode-se observar um paralelo entre o agrbnomo e o camponés, em que pode
ser feita uma analogia a relacdo do professor e o aluno, trazendo uma ideia
equivocada do professor que tem posse absoluta do conhecimento. A auséncia de
dialogicidade na situacao exposta por Freire deixa clara a superioridade supostamente
por quem detém o conhecimento.

A extensdo aparece no livro Extensdo ou Comunicacdo de Freire (1979),
guando a transmissdo de conhecimento rompe barreiras e, ao mesmo tempo, essa

troca de saberes ocorre de forma horizontal. E necessario compreender que a
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definicdo assistencial de extensdo deve ser deixada de lado e trabalhar com os
discentes a partir da dialogicidade para que o sujeito se torne atuante e critico sobre
a sociedade a qual esta imerso.

Pode ser observado que a partir da visita guiada ocorreu um rompimento do
discurso da hegemonia académica, da errbnea hierarquizacdo do conhecimento,
marcado por uma antiga concepcao de extensdo em que a escola detém (unicamente
e/ou hierarquicamente) o conhecimento acumulado e o estende para a sociedade
(num movimento vertical e unidirecional), pautada no discurso de superacado da
desigualdade e exclusao social.

Vale ressaltar que o conhecimento cientifico distingue do conhecimento popular
pelos diferentes meios de instrumentos do conhecer, pelos métodos aplicados e pelas
particularidades na forma de observacdo, mas nenhum € superior ao outro e ambos
tém sua importancia no processo de compreensdo do mundo. Mesmo com todo o
conhecimento acumulado e confirmado com suas vivéncias, observa-se na fala de
uma das raizeiras, a concepcado de superioridade da ciéncia comparado aos
conhecimentos populares, quando ela diz que “..a medicina hoje ta muito avangada,
muitas pessoas ndo quer ter o trabalho mais de fazer o remédio caseiro, confia mais
na farmacia do que ter a planta em sua residéncia péa fazer ou pra se utilizar daquela
pranta, né?”.

As instituicdes que executam a Educacéao Profissional precisam expandir suas
praticas educacionais para além dos muros escolares, e proporcionar aos (as) alunos
(as) vivéncias que possam construir o seu repertério intelectual, de modo que ensinem
aos mesmos a conviver em sociedade, moldando de forma positiva as experiéncias
académicas e pessoais. Esse exercicio de troca contribuira para uma formacao
integral do individuo. Nas falas dos alunos (as) alunos (as) pude perceber a poténcia
destes momentos quando ougo Tiana:“...tive minhas expectativas superadas! Acredito
que essa pesquisa tenha agregado na totalidade”.

E notdria nas falas dos alunos (as) a contribui¢do do projeto na sua formacéo
académica e como pessoa. E expressa nas suas falas a gratiddo proporcionada:
Jasmine traz que a: “A primeira visita ja me senti acolhida e abragada por todos na
comunidade. Foi surreal participar desse projeto, me surpreendi de todas as formas.”

Essas palavras dos (as) alunos (as) traduzem um trecho do livro Cartas a

Guiné-Bissau:
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“... Envolvidas mais e mais neste mutuo processo de aprendizagem, se
encontram, pois, inseridas num ato de conhecimento de que 0s sujeitos séo,
de um lado, elas; de outro, 0s grupos populares com 0s quais entram em
diadlogo. Aprendendo, indiscutivelmente, destes e com estes grupos” (Freire,
1978, p.52).

O momento foi marcado por muito cuidado e respeito, onde as raizeiras iam
mostrando sua intimidade com a natureza e sua relagdo com as plantas, enquanto
nos admiravamos, faziamos anotacfes e, ao mesmo tempo, tiravamos duvidas. A
dialogicidade e a relacdo horizontal presentes ali permitiram compreender que
nenhuma técnica é superior a outra e que € fundamental articular a teoria a pratica,
sociedade e escola, e incentivar os sujeitos e utilizar o conhecimento como
transformador da sociedade, como: “forga transformadora e construtora da sociedade,
capaz de capacitar, instrumentalizar, qualificar, profissionalizar, incutir valores,
humanizar e facilitar a vida em sociedade” (IF Sudeste MG, 2011, p. 10).

Levar os (as) alunos (as) para a Fazenda do Povo e oferecer a eles uma
dindmica de aprendizagem que fizesse sentido ao seu itinerario formativo, € algo que
colabora no despertar deles pela tematica e na conexao com a natureza através das
falas das raizeiras. Uma vez que as aplicabilidades e uso das plantas medicinais no
cotidiano desse grupo social estdo em processo de desuso, isso se da devido ao
desinteresse dos mais jovens em conhecer as plantas e suas atividades curativas,
poucas pessoas na comunidade ainda detém esses saberes guardados em mente, e

essa realidade fica claro quando Flor em uma das falas, diz:

“E bom, né? Mas, esse jovem de hoje, eles ndo pensa muito nessas coisas
ndo. Eles pensa, as vezes até a gente quer dar, t4 adoentado, eu vou dar,
toma um pouquinho de xarope. --Ah! N&o quero n&o. --Ah! E ruim. --Ah! E no
sei o que... Aquela coisa assim, ndo faz questéo pelas coisas. Entdo, até para
aprender fica complicado pra eles.”

A educacéo é considerada de grande relevancia no desenvolvimento de acdes
em que propicie no estudante uma formagdo mais integral, tornando-os mais
participativos e criticos, compreendendo sua responsabilidade nas mudancgas que se
fazem necessarias. As acdes extensionistas vinculadas no processo de formacéo
técnica e social do individuo, resulta em um impacto positivo. “Seria possivel o dialogo
se 0 seu objeto girasse em torno de sua vida diaria, e ndo em torno de técnicas”
(Freire, 1979, P.29).

A interpretacdo das entrevistas foi feita através da reducéo eidética, segundo

Moreira (2002), ja tratada em capitulo anterior. Os procedimentos adotados nessa
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pesquisa serdo embasados no método fenomenoldgico que permite evidenciar as
experiéncias vividas pelos idosos da fazenda do povo e sua relacdo com a utilizacao
de plantas como fins terapéuticos e preventivos. As partilhas evidenciadas pelos
entrevistados e a vivéncia dos alunos do curso Técnico de Saude Bucal do CIEI
permite compreender o processo histérico-cultural dessa populacdo em especifico.

Algumas perguntas foram feitas com intuito de direcionar a entrevista, mas a
partir do discurso novas questdes foram trazidas para melhor aprofundar nossa
pesquisa usando as investigacdes fenomenoldgicas de descricdo, reducdo e
suspensao (epoché) se necessario. O discurso foi considerado como ponto de partida
para destacar fatos importantes e reescrita fenomenologicamente apés analise dos
relatos e a organizagcdo dos pontos norteadores da entrevista serviram para analise
do discurso das unidades de significados. Os dados coletados através da visita guiada
com a populacdo, e a roda de conversa com os alunos foi gravada em audio e
posterior transcricdo, para assim ser analisada e transformada em dados todo o
conteudo discutido. A andlise de dados foi feita com a sistematizacao da visita guiada
e as informacdes contidas na gravacao da oralidade da visita e as discussdes da roda
de conversa, e a partir desta perspectiva deu origem a reducédo eidética. Foi feita a
transcricdo do momento, o que consequentemente facilitou a reducdo eidética.
Segundo Moreira (2002), a analise fenomenoldgica das informacdes € a Ultima fase
para relatar os dados e consiste em analisar os componentes basicos dos fenébmenos
numa tentativa de encontrar o seu verdadeiro significado.

A técnica estuda e a esséncia do objeto mental teve como obijetivo retirar
informacdes absolutamente necessarias e inalterdveis e obedeceram as seguintes
etapas: a) foi primeiramente feita uma leitura da transcricdo para uma analise geral do
conteudo; b) depois feita uma segunda leitura com o intuito de separar as “unidades
de sentido” numa perspectiva sociologica focado no fenbmeno em questao; c) apds
demarcar as unidades de sentido observei as informag¢des mais evidentes que revelou
o fendbmeno; d) e por fim hd uma condensagdo dessas unidades de sentido e se
transformaram em “estrutura da experiéncia” que € uma declaragdo concisa em
relacdo a experiéncia do sujeito. No momento da roda de conversa, foram levantadas
hipoteses que me fizeram refletir e contextualizar melhor a conversa.

A reducéo eidética (ver imagens 17 e 18) aconteceu no IFBaiano Campus Catu,

em um dia intenso de leitura e analise a partir da transcricao das falas das raizeiras.
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Imagem 15- Momento de Reducdo Eidética

Fonte: prépria

Um momento marcado por descobertas, aprendizagens e um novo olhar visto
através da experiéncia de quem vive a roca e se debruca nas leituras sobre os

saberes/saber fazer, observando nas raizeiras disponibilidade para o dialogo e
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percebeu-se a estreita relacdo com as plantas e com a natureza. A partir dessa
reducao eidética é que gerou o encontro com o fenbmeno e como ele aparece nestas
transmissdes, o fendbmeno se deu a partir da intencionalidade dada pela construgéo
da importancia das plantas medicinais ndo sO para a formacdo dos técnicos, mas
também para a formacao dos alunos enquanto pessoas.

Como produto educacional, sera feito um catalogo colaborativo chamado
Padlet. O Padlet € uma ferramenta que possibilita a criacdo de um mural corporativo
em que permite ao usuario contribuir com escritas, curtidas e avaliacdes das
postagens. Defilippi et al. (2020) afirmam que € um método de ensino que inspira
os/as alunos/as, colaboram com suas habilidades e auxiliam na aprendizagem digital.
E acrescentam ainda que o Padlet possua Vvarios recursos que potencializam e
favorecem a interacdo dos alunos/as de uma forma ludica e didéatica. Foi elaborado a

partir das etapas da pesquisa podendo ser melhor visualizado na figura 9 logo abaixo.
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Figura 7- Fases de elaboracéo do Produto Educacional - Padlet

\ =
B 5 0 masoRASC 2

O Produto Técnico e Tecnolégico
elaborado com um Padlet, passou pelas
seguintes etapas:

PRE-CAIPY

(evantamento-

« Reunido com gestéo da
Escola

- Reunido com discentes;

« Revisdo bibliogréfica.

+

CAmPO
Pl

- Visita & comunidade e
entrevista com as raizeiras;

« Reunido de avaliagdo das
visitas com os/as discentes.

.

alinhament- e degign
« sistematizagéo das plantas
indicadas;
- transcrigGo das entrevistas;
« criagéo da versdo-piloto do

padlet com informagées das
fases anteriores;

Lo

- avaliagéo com discentes;
- avaliagdo com as raizeiras;
« avaliagdo com docentes.

Fonte: elaboracéo propria (2023).

O produto educacional em formato de Padlet tem a intencéo de disponibilizar
para o CIElI um recurso moderno e interativo que possibilite estratégias educacionais

gue auxiliem na formacao dos(as) alunos(as) do curso Técnico em Saude Bucal. Eles



79

tiveram acesso a pagina atraves do
link https://padlet.com/mestradoprofept2021_/extens-o-como-princ-pio-pedag-gico-
educativo-a-partir-do-cur-wuycoom3ng9cur67 disponivel, para toda a turma. Eles
tiveram a oportunidade de conhecer a pesquisa através das informa¢cfes anexadas
na pagina, dialogar sobre sua experiéncia com as plantas medicinais e acrescentar
informacgdes. Um e-mail e senha foram criados exclusivamente para a elaboracéo do
Padlet que foram repassados para a instituicdo para que, a partir dai, eles alimentarem
com mais informagdes e alterem caso necessitem.

Para elaborar esse catalogo, usamos como base a primeira reunido com os/as
alunos/as e os/as idosos/as na comunidade; a reunido apos a visita; a sistematizacao
das plantas medicinais apropriadas ao uso para saude bucal e geral, com as
informacdes técnicas e saberes tradicionais. Foi utilizado na constru¢do da pagina
(imagem 17): as falas das raizeiras, informacdes da roda de conversa, as experiéncias
relatadas dos/as alunos/as, a descri¢cdo e achados com os/as idosos/as e a visdo dos
(as) alunos (as) sobre essa experiéncia. A partir das informacdes relatadas acima, foi
criado o mural no Padlet.

Imagem 17- pagina inicial do Padlet

gz, Edmone Campas e Eca
h‘-ﬁ Extensao como Principio Educativo a partir do Curso Técnico em Satde Bucal e as
° Raizeiras de Ipiai/Ba.

Fonte: elaboracao prépria, 2023

O Padlet servira como ponto de partida para a interacdo dos alunos do CIEI
com a tematica proposta. Na pagina, eles terdo a oportunidade de opinar e

acrescentar novos pontos para estimular a dialogicidade e socializacdo. A pagina foi
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criada com intuito de favorecer o dialogo e a interacdo de quem acessa, observe na

imagem 18 abaixo uma das perguntas que estdo no Padlet.

Imagem 18- pagina do Padlet

Fonte: elaboragéo propria, 2023

A ideia de fazer uma pergunta na pagina veio justamente com a necessidade
de participacdo de quem acessa-la. As plantas estdo no cotidiano das pessoas,
mesmo que nao utilizadas, sempre com intuito medicinal. Interessante observar € que,
mesmo que as pessoas ndo facam uso rotineiro de plantas medicinais para esse fim,
muitas pessoas conhecem ou ja ouviram falar em algum momento sobre um remédio
caseiro. Observe na imagem 19 abaixo, uma captura de tela da pagina do Padlet que
mostra um lambedor (xarope caseiro) feito e embalado pela raizeira Rosa, para

comercializacao dentro da comunidade e também na regido circunvizinha.

Imagem 19- pagina do Padlet

@ Comene Compon 00 (5s

XAROPE CASEIRO
PRONTO
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Fonte: elaboracéo prépria, 2023

O produto elaborado em formato de Padlet tem um enorme potencial de
socializacdo e compartilhamento de informacdes, mas para saber se o objetivo foi
alcancado, houve uma necessidade de validagéo. Para validar o produto educacional,
um questionério (apéndice A) foi entregue a uma professora e aos (as) alunos(as) que
participaram da pesquisa, para que os mesmos pudessem avaliar a pagina. Foi criado

um quadro (abaixo) com as respostas para sintetizar melhor suas impressoes.

Validacédo do Produto

Quadro 3: Questionario

INDICADORES PROFESSORA CRISTOFI AURORA TIANA JASMINE ARIEL
1)Ferramentade = Sim. bem clara Sim. Achei Sim. Bem Sim Sim Sim
facil acesso e objetiva bem didatico facil de

0 acesso, navegar
bem direto
2)Pagina Sim. Pagina +/- . Segue Sim. Acho Sim Sim Sim
autoexplicativa? = limpa, objetiva uma ordem, gue reflete
e repleta de mas acho muito o seu
informacdes que tem objetivo
bastante principal
informacéao
pequena
3)Pagina Sim. Muito! Sim. sim, Sim. Fécil Sim Sim Sim
organizada? consegui segue uma acesso as
acompanhar linha de informacgdes
todo o organizacao
caminhar bastante
eficaz na
verdade
4)Desperta N&o. N&o. eu vejo = +/-. Imagino +/- +/-.Falo = Sim
vontade para a Ficou tudo claro muito mais gue pra por mim,
interacdo? como so6 pra quem quer nédo sou
ler mesmo um chegada a
interesse interacao,
aprofundado mas de
do assunto, longe,
sim. para
pessoas
que
gostam é
uma
ferramenta
muito
legal.
5)Texto atrativo Sim. Estou +/-. ndo tem Sim. Tudo Sim. As Sim Sim
e defacil satisfeita com a texto bem fotos
compreensao? proposta destacado, explicado  deixaram

mas tem



6)Reflexdo da
realidade e
plantas
medicinais

7)Os resultados
estdo de acordo
com o
esperado?

8)Pode ser
aplicado em
outro contexto
de ensino?

9)0 estudo é
considerado
relevante?

10) O
conhecimento
popular
proporciona
valores e
saberes. O CIEI
pode incentivar
os demais
alunos a
colaborar?

11) A pagina do
padlet solidifica
no dialogo com
as demais
formas de
conhecimento?
12) O objetivo
foi alcancado?

Sim. Além da
preocupacgéo
em manter o
conhecimento
vivo
Sim. Acredito
muito na
medicina
natural

Sim. Na
biologia
principalmente

Sim. Inclusive
fico imaginando
guanto
conhecimento
ja se foi com os
idosos
falecidos.
Sim.
considerado
muito
importante o
prosseguimento
da pesquisa

Sim. Percebi
varias
ferramentas
importantes
para serem
exploradas
Sim. Vejo como
algo importante
para a forca
dos estudantes
se muito
importante para
a construcao do
conhecimento
como todo.

texto com
fonte maior,
ou seja, mais
ou Menos
+/-

Sim

+/- eu acho
que é de

importancia
ndo so as

pessoas de
cursos da
saude ter

conhecimento

sobre
Sim.

Sim

Sim

Sim. Acho
que até
superado

mais
atrativas

Sim. Sim

+/-. Eu
pensei que
falaria mais
um pouco
sobre o
significado
de algumas
plantas.
Sim. Além
de poder ser
repassado
pode der
usado como
incentivo
para outras
pessoas

Sim

Sim

Sim Sim

+/-. Imagino Sim
gue venha
de interesse

do colégio

Sim Sim

Sim. Com Sim
toda
certeza, foi
uma
interacdo
muito
interessante
a que
tivemos 14,
aprendemos
diversas

82

Sim Sim
Nao. Foi Sim
melhor do
que eu
esperava
Sim Sim
Sim Sim
Sim Sim
Sim Sim
Sim Sim
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coisas
novas
Fonte: Prépria

A validacao do produto foi realizada com uma professora do CIEI (por motivos
burocraticos, o curso nao dispbe de um quantitativo de professores especificos no
curso), a professora respondeu apenas uma resposta negativa (Questdo 4), mas
justificada por ela em ter ficado “tudo muito claro”. Foi aplicado também o mesmo
questionario contendo 12 perguntas fechadas com a opcao de justificar a resposta
para os 5 alunos que participaram do momento com as raizeiras. Conforme
as respostas, foi observada uma boa aceitacdo da pagina pelos mesmos. Os alunos
responderam, na sua maioria, respostas positivas, alternados com “mais ou menos”,
e justificados com as observacdes que os levaram as suas respostas. Na comunidade,
a pagina foi apresentada as idosas e, por terem dificuldade em manuseio com as
tecnologias, ndo quiseram manusear o Padlet, mas foi mostrado e explicado o que
seria e como iria aparecer para as pessoas que acessarem a pagina. Ficaram muito
felizes em saber que seus conhecimentos estariam em uma pagina da internet que
diversas pessoas iriam ler e conhecer as plantas que elas citaram como medicinais e
suas aplicabilidades no combate as enfermidades.

Dentre as questdes presentes no questionario, a questdo de numero 4 (ver
quadro) nao foi bem aceita, a pergunta tem relagdo no despertar da vontade de
interagir com a pagina. Apenas uma pessoa respondeu “sim”, outra respondeu “n&ao”
e quatro responderam “mais ou menos”. Isso desperta a necessidade de reavaliar e
mudar alguns detalhes na pagina com o intuito de fazer com que néo seja apenas um
campo de leitura, e sim algo que consiga despertar em quem acessar a vontade de
interagir e acrescentar informacdoes.

Na questdo de numero 7, sobre os resultados estarem consoante o esperado,
fica claro que foi alcancado e até superada as expectativas, mas o que nao significa
dizer que ndo ha melhoria a ser feita, principalmente quando uma das respostas diz
respeito sobre as plantas citadas pelas raizeiras nao ter sido explorada na pagina de
forma mais detalhada.

O tema das plantas medicinais explorada na pesquisa trouxe outras
possibilidades de estudo, e fica claro quando em uma das respostas (questdo 8), a

aluna traz a importancia das informacdes serem compartilhadas e outros cursos terem
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acesso a pagina como forma de divulgacdo de um tema que envolve ndo sO as
pessoas da area de saude, como também as demais areas do conhecimento. Ficando
claro que h& espaco nos cursos profissionais para estudar as plantas medicinais em
diversas areas, independente do publico, como também é um assunto que consegue

despertar interesse.

ULTIMAS CONSIDERACOES E PONDERACOES

Essa é uma etapa importante para reflexdo sobre os objetivos planejados e os
alcancados no decorrer do processo, 0 presente estudo teve por objetivo interpretar
as possiveis relacdes entre os saberes das raizeiras da fazenda do povo e alunos do
curso técnico de saude bucal do Complexo Integrado de Educacéo de Ipiau (CIEI). E
a partir desse olhar, observou-se que o conhecimento popular proporcionou a
construcdo de valores e saberes significativos para os sujeitos da sua comunidade e
contribuiu para a formacao desses (as) alunos(as). Esse estudo pode ser considerado
como ponto de partida de extensdo: a concepcdo da escola em assumir novas
fronteiras para além dos muros e conceber essa formacgao dos estudantes para além
da sala de aula em contato direto com a realidade das comunidades e com saberes
tradicionais, e a chegada dos alunos nessa comunidade é a concretizacdo da
aproximacao entre esses saberes.

Se observarmos, a pesquisa traz grandes contribuicdes também para a minha
formacao profissional enquanto cirurgid-dentista, uma vez que esse encontro com a
Fazenda do Povo reascende a necessidade adormecida desde o periodo em que
trabalhei na comunidade, de manter vivas essas praticas populares e incentivar a
comunidade a usufruir mais desses recursos naturais. E preciso entender que naquele
espaco colaborativo existem pessoas e recursos capazes de contribuir para a pratica
profissional de diversas areas do conhecimento.

E importante direcionar novas pesquisas a partir da temética proposta para que
a cultura popular siga como parte indissociavel na formacao da Educacao Profissional,
e repensar nos programas de intervencdo e nas praticas profissionais para serem
intencionados para o fortalecimento da criatividade cultural de pessoas e/ou grupos
sociais. A realidade atual configura uma situagao instigante para a conscientizagéo de
novas pesquisas. Conscientizar nao significa caminhar sozinho, ndo é algo feito de

forma isolada, mas, sim, uma proposta coletiva que envolva escola, alunos e
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comunidade. Para a escrita do referencial teorico, encontrei alguns desafios nas
leituras das obras, uma vez que encontrei dificuldade em apropriar-me de novos
conceitos. Compreender sobre fenomenologia e sua subjetividade e colocar o
individuo como centro do processo do conhecimento foi desafiador, e compreender o
fenbmeno a partir do conceito de Moreira (2002) me tirou da zona de conforto,

principalmente quando ele esclarece que:

A fenomenologia seria uma ciéncia que partiia “do zero”, sem
pressuposi¢des. O Unico ponto de partida admissivel seria a experiéncia
comum, partindo-se dos processos comuns de pensamento e da linguagem
comum, sem auxilio de quaisquer teorias cientificas ou filoséficas (MOREIRA,
2002 p. 83).

Levar os (as) alunos (as) para a Fazenda do Povo e oferecer a eles uma
dindmica de aprendizagem que fizesse sentido ao seu itinerario formativo, é algo que
colabora no despertar deles pela tematica e na conexdao com a natureza através das
falas das raizeiras. Foi muito importante saber que esse momento contribuiu de
alguma forma na formacéao profissional e também pessoal desses estudantes.

O momento com as raizeiras trouxe um novo significado acerca das plantas
medicinais, pois foram apresentadas aos alunos (as) plantas utilizadas diariamente na
sua alimentacdo que eram desconhecidas como medicinais. Foi um momento
proveitoso principalmente por acalorar nos alunos (as) a vontade de conhecer as
aplicabilidades das plantas apresentadas e como aplica-las no seu dia-a-dia no
combate e controle de doencas.

A partir das falas das raizeiras foi possivel criar uma pagina em que permitira
aos que nao participaram da pesquisa ter acesso as informacdes das etapas e
conhecer as plantas citadas e suas aplicabilidades de forma interativa e cooperativa
através do link que foi disponibilizado ao CIEI para que ndo sé os demais alunos(as)
do curso Técnico em Saude Bucal possam acessar, como também aos alunos(as) de
outros cursos que tiverem interesse.

A extensdo como principio educativo ndo apenas enriquece a formacao dos
(as) alunos (as), mas também os capacitam a se tornarem agentes de mudancga. A
Educacao Profissional, segundo a minha defesa de perspectiva, deve priorizar a
extensdo como principio educativo ao itinerario formativo, articulando a producéo de
conhecimento dada na formacao desses (as) alunos (as) com aquilo que € construido

e experienciado no local, na realidade vivida, no mundo objetivado. Vale salientar a
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importancia do papel da extensdo em todo o processo, sendo observado um dialogo
entre o grupo social (raizeiras) e a sociedade académica (alunos/as), e 0 momento
possibilitou uma melhor compreenséo sobre trazer para salas de aula experiéncias
vivenciadas fora do espaco escolar, que pode colaborar de forma efetiva na formacéo

pessoal e profissional desses alunos (as).

POSFACIO

Edmone que tem sobrenome de escritor famoso, duvidou sobre sua propria
escrita. N&o é ironia, € sintoma. Mulher preta, mae de meninas, gestora de seu
negocio, imperiosa por natureza, precisou voltar ao passado para dar sentido a
formacdo. Como orientador, pensei como uma odontdloga e um engenheiro-
agronomo poderiam se juntar. Dente-de-ledo ou raiz do dente? Carie ou formiga
cortadeira? O som da obturag&o ou o chacoalhar do motor do trator? Nada disso nos
uniria. O que a admirei desde o primeiro momento foi a sua vontade de ouvir pessoas
sobre o que elas sabiam.

Uma mulher preta, poderosa no scarpin rosa, afrontosa como aquela que
domou sua historia, chegou a esse momento, imperiosa. O que vocé acaba de ler é

um esfor¢co para ser outra coisa que aquilo que se é desejou mudar. A educacéo,
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sombra dileta de suas emoc06es, fez surgir uma pesquisadora humanista. Talvez se
fosse arrancar um terceiro molar, tanta forca haveria de fazer o trabalho errado. Ela
soube caminhar como uma pastilha refrescante na boca, com leveza e muita
dedicagéo.

No percurso, a contribuicdo € muita. Como profissional da saude, escutar
aguelas que nao se sentaram nos concorridos bancos de faculdade propiciou
conhecer mulheres de notorio saber. Isso é educacao. A escuta, sensivel como deve
ser, produz crescimento e, mais que isso, inspiracdo. As meninas e 0S meninos que
estiveram com ela na contraditéria (pelo nome que tem) Fazenda do Povo entenderao
o papel social de um profissional que sabe a raiz (ndo dos dentes) que tem.

E as raizes entdo nos aproximam, pois desejar pensar o seu lugar, seu
municipio, seus habitos, foi fundamental. Como minha orientanda, sua formag&o como
pesquisadora surgiu como um sorriso, aberto, disponivel. Sob sua reflexdo, € notério
qgque na educacdo profissional, é necessario despertar sentimento de classe e
pertencimento. Dentistas, enfermeiros e médicos podem se interessar por cuidar,
dialogar e interferir em lugares onde é necessario e ndo apenas rentavel. Sob outra
otica (lembro que ela é odontdloga e ndo oftalmologista), também ¢é importante
valorizar aquilo que se produz sem o “academés” distante e prepotente daqueles que
acham gue la ninguém sabe nada. Nao é porque se falta um dente na boca, se o
chinelo é fino ou as palavras séo timidas é que ndo ha conhecimento. No texto fica
nitido que ha. As raizeiras da Fazenda do Povo apresentaram uma generosidade que
demonstra o quanto se sabe. E elas vivem e persistem naquele lugar construindo
saude.

Edmone agora sabe que a escrita € uma forma e ndo a forma. Que a oralidade,
a troca e a aproximacao sao marcas sociais fundamentais. Ela ja sabia e por isso
decidiu por essa pesquisa quando a orientadora primeira, amiga querida e agora
mamae Nazaré Marchi, a pegou pelas méos. Eu, bobo que nunca fui, decidi continuar
e aprender com tudo isso e, aléem disso, que o texto apresenta. Hoje sou um
engenheiro-agronomo ainda mais sabido sobre plantas medicinais. Como docente da
educacao profissional, percebo a partir dela e das raizeiras e das estudantes que 14
estiveram que, basta desejar, pessoas diferentes e distantes se aproximam. Tipo
dente, um do lado do outro. Quando falta um, sabe que ali ja esteve. Assim, simples

assim. Se a gente se interessa, sentido tem se a gente ndo se sobrepde. Desejo que
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a leitura tenha suscitado isso: aprendizado, reflexdo e muita emocéo. Afinal, nem todo

mundo gosta de ir ao dentista, mas todo mundo gosta de sorrir.
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APENDICE

APENDICE A - Questionario para validacio do produto

1) Avalie abaixo se considerou a ferramenta de facil acesso?
( )Sim
( ) Néo
( ) Mais ou menos.
Justifique:

2) A pagina do Padlet esta autoexplicativa?
( )Sim
( ) Nao
( ) Mais ou menos.
Justifique:

3) A pagina do Padlet esté organizado?
( ) Sim
( ) Nao
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( ) Mais ou menos.
Justifique:

4) O Padlet desperta a vontade de interagir?
( ) Sim
( ) Néao
( ) Mais ou menos.
Justifique:

5) Apresenta um texto atrativo e de facil compreenséo?
( ) Sim
( ) Nao
( ) Mais ou menos.
Justifique:

6) Propde reflexdo sobre a realidade acerca da plantas medicinais e saude bucal?
( )Sim
( ) Nao
( ) Mais ou menos.
Justifique:

7) Os resultados encontrados estdo de acordo com o0 que vocé esperava?
( )Sim
( ) Nao
( ) Mais ou menos.
Justifique:

8) O produto pode ser aplicado em outros contextos de ensino?

( )Sim
( ) Nao
( ) Mais ou menos
Justifique:

9) O estudo das plantas medicinais da forma apresentada é considerado
relevante?
( )Sim
( ) Néo
( ) Mais ou menos
Justifique:

10)O conhecimento popular proporciona a construgdo de valores e saberes
significativos ao ponto do CIEI dar continuidade incentivando os demais alunos
a colaborar?
( )Sim
( ) Nao
( ) Mais ou menos
Justifique:
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11)A construcédo do Padlet sobre os saberes tradicionais se solidifica no diadlogo
com as demais formas de conhecimento?

() Sim
( ) Nao
() Mais ou menos
Justifique:

12) A pesquisa Objetivou Interpretar as relacdes possiveis entre os saberes
etnobotanicos dos(as) idosos (as) da Fazenda do Povo e alunos (as) do curso
Técnico em Saude Bucal do Complexo Integrado de Educacéao de Ipiau (CIEI),
na sua concepcao o objetivo foi alcancado?

( )Sim
( ) Nao
() Mais ou menos
Justifique:

APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO — TCLE

Prezado (@

O(a) senhor (a) esta sendo convidado a para participar como voluntario (a) na pesquisa
intitulada “O Ensinoaprendizagem das Plantas Medicinais na Educacao Profissional:
Uma Proposta para a Valorizagcdo dos Conhecimentos Tradicionais no Curso Técnico
em Saude Bucal”, de autoria e responsabilidade de Edmone Campos de Eca, mestranda do
programa de Mestrado Profissional em Educacéao Profissional e Tecnolégica (PROFEPT) do
Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia Baiano — Campus Catu, sob a orientacdo
do Prof. Davi Silva da Costa. E tem como objetivo Interpretar as questdes possiveis entre 0s
saberes etnobotanicos dos(as) idosos (as) da Fazenda do Povo e no curso Técnico Saude
Bucal do CIEI (Complexo Integrado de Educacdo de Ipial) por meio do aprofundamento
tedrico-metodoldgico. A realizagdo desta pesquisa trara ou podera trazer beneficios que
envolvem a reprodutibilidade dos processos formativos propostos nas diversas instituicdes do
pais, além de difundir e valorizar o conhecimento das populacdes tradicionais. Caso o (a)
Senhor(a) aceite participar das rodas de conversa, visitas a comunidade e dialogo com a
mestranda Edmone Campos de Ec¢a do curso de pos-graduacdo em Educacao Profissional e



96

Tecnolégica — PROFEPT, o (a) senhor (a) ira participar de variados momentos da pesquisa e
no momento podera ocorrer constrangimento nas rodas de conversas ou cansaco na visita a
comunidade, desconforto, medo, sentimentos de invasédo de privacidade, inseguranca nas
respostas ou até mal-estar. Garantimos que a identidade sera tratada com sigilo e, ndo sera
identificado. Esta pesquisa respeita o que determina o Comité de Etica em Pesquisa — CEP
com seres humanos. Caso queira 0 (a) senhor(a) poderd, a qualquer momento, desistir de
participar. Sua recusa nao trard nenhum prejuizo em sua rela¢cado com a pesquisadora ou com
a instituicdo. Quaisquer davidas que o (a) senhor(a) apresentar serdo esclarecidas pela
pesquisadora e o Sr(a) caso queira podera entrar em contato também com o Comité de ética
do IFBaiano. As ResolucBes 466/12 e 510/16, homologadas pelo Conselho Nacional de
Saude (CNS) do Ministério da Saude (MS), atesta que para toda pesquisa realizada com seres
humanos devem ser previstos e avaliados 0s riscos, aos quais poderdo ser expostos 0s
participantes. Segundo essa Resolucdo, faz-se necessario a submissdo do projeto de
pesquisa a um Conselho de ética e Pesquisa — CEP. Os CEP sao o6rgaos “colegiados
interdisciplinares e independentes, de relevancia publica, de carater consultivo, deliberativo e
educativo, criados para defender os interesses dos participantes da pesquisa em sua
integridade e dignidade e para contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrées
éticos” (BRASIL, 2012). Sendo assim, a pesquisadora encaminhou todos os instrumentos de
coleta para avaliacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) e a coleta de dados apenas
ocorrera apos autorizacdo do mesmo.

A fim de minimizar os riscos de constrangimento, cansago e/ou desconforto, no que tange as
participacdes nas entrevistas, serd promovida uma exposicdo sobre a pesquisa e seus
objetivos, bem como sobre importancia do respeito as diversas opinides, com o intuito de
motivar a interacdo dos participantes e valorizar a participagdo de cada um na construgéo do
seu proprio conhecimento e no conhecimento coletivo. Os encontros serdo realizados em
momento propicio em um ambiente confortavel, respeitando-se a disponibilidade dos
participantes, de forma a otimizar o tempo, evitando assim o cansaco e o desgaste. Durante
0 encontro, a pesquisadora estara atenta aos sinais verbais e ndo verbais de desconforto e/ou
cansaco, e caso ocorra, o0 participante tera toda a liberdade de ndo responder as questdes.
Buscando ainda minimizar os riscos de constrangimento, incdmodo ou ofensa, 0s
instrumentos de pesquisa foram elaborados levando-se em consideracéo a Resolugéo 466/12
e bibliografia que versa sobres a ética na pesquisa, preocupando-se em desenvolver
abordagens respeitosas.

Fica assegurada aos participantes a confidencialidade, o sigilo, a privacidade, a protecao da
imagem e a ndo estigmatizacdo, garantindo a n&o utilizacao das informacdes em prejuizo das
pessoas, inclusive em termos de autoestima, de prestigio e/ou econdmico — financeiro,
primando sempre pela garantia do respeito aos valores culturais, sociais, morais, religiosos e
éticos, com as diferencgas e singularidades do grupo, e ainda, o cuidado com a preservacéo
dos seus espacos/ambientes de trabalho. Para tanto, sera lavrado um termo de
confidencialidade que devera ser assinado pelos participantes.

E, se apés o0 seu consentimento em participar da pesquisa, venha, independente dos motivos,
desistir de participar, tera o direito e a liberdade de retirar o consentimento, a qualquer tempo,
antes ou depois da coleta dos dados, sem nenhum prejuizo para sua pessoa. Os resultados
da pesquisa serdo publicados, contudo a sua identidade ndo sera divulgada, o sigilo sera
mantido utilizando-se recursos linguisticos como o uso de nomes ficticios, foco no contetido
e nao na forma das falas. Sua participacdo neste projeto nao implicara énus financeiro, bem
como nao havera nenhum tipo de compensacao ou gratificacao financeira, visto que se trata
de uma participagéo voluntaria.

A Resolucdo CNS n° 466 de 2012 (item IV.3) define que “os participantes da pesquisa que
vierem a sofrer qualquer tipo de dano resultante de sua participacdo ha pesquisa, previsto ou
ndo no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, tém direito a indenizac¢éo por parte do
pesquisador, do patrocinador e das instituicbes envolvidas na pesquisa” (item V.7). Além
disso, caso haja despesa do participante e seus acompanhantes, quando necessario, para
transporte e alimentagdo, estd garantido o ressarcimento desses valores como uma
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compensacdo material. Esse ressarcimento, caso seja necessario serd custeado com
recursos da prépria pesquisadora.

Para quaisquer outras informagdes sobre os procedimentos ou sobre o projeto o (a) Sr.(a)
podera entrar em contato diretamente com o0 CEPno CEPSH -IF BAIANO ( Rua do Rouxinol
n°® 115, Imbui Telefone: (71) 3186-0001 CEP 41720-052, Salvador/BA, ou ainda por email
cepsh@reitoria.ifbaiano.edu.br) ou falar direto com a pesquisadora na rua Carlos Chagas, 158
— Centro de Ipial ou no telefone (73) 98102-2321 e caso necessario através do email
edhata2@gmail.com, ou se julgar necessario entrar em contato com ambos (CEP e
pesquisadora). Apds explicacdo e ficando claro o objetivo e as etapas da pesquisa sera
entregue um documento que confirmara sua participacdo na pesquisa e esta de acordo a
resolucdo 510/16 assegurandoque “o processo de comunicagcdo do consentimento livre e
esclarecido pode ser realizado por meio de sua expressao oral, escrita, lingua de sinais ou de
outras formas que se mostrem adequadas, devendo ser consideradas as caracteristicas
individuais, sociais, econdmicas e culturais da pessoa ou grupo de pessoas participante da
pesquisa e as abordagens metodoldgicas aplicadas”.A sua participacao é voluntaria. Apos ter
sido devidamente esclarecido pelo pesquisador(a) sobre os objetivos beneficios da pesquisa
e riscos de minha participacdo na pesquisa, e ter entendido o que me foi explicado, concordo
em participar sob livre e espontanea vontade, como voluntario, consinto como voluntério,
consinto também que os resultados obtidos sejam apresentados e publicados em eventos e
artigos cientificos desde que a minha identificagdo ndo seja realizada e assinarei este
documento em duas vias sendo uma destinada ao pesquisador que irA guardar por um
periodo de 5 anos e outra a via que sera entregue a mim.

Assinatura do Participante:

Assinatura da Pesquisadora Responsavel:

Documento assinado digitalmente

g b DAVI SILVA DA COSTA
. . L Data: 18/05/2023 16:16:19-0300
ASSIna'[U ra do Orlentador Verifique em https://validar.iti.gov.br
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APENDICE C - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO — TCLE

Prezado (@

O(a) senhor (a) esta sendo convidado a para participar como voluntério (a) na pesquisa
intitulada “O Ensinoaprendizagem das Plantas Medicinais na Educacao Profissional:
Uma Proposta para a Valorizagdo dos Conhecimentos Tradicionais no Curso Técnico
em Saude Bucal”, de autoria e responsabilidade de Edmone Campos de Ec¢a, mestranda do
programa de Mestrado Profissional em Educacéao Profissional e Tecnolégica (PROFEPT) do
Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia Baiano — Campus Catu, sob a orientacéo
do Prof. Davi Silva da Costa. E tem como objetivo Interpretar as questdes possiveis entre 0s
saberes etnobotanicos dos senhores (idosos/as) (da Fazenda do Povo e no curso Técnico
Saude Bucal do CIEI (Complexo Integrado de Educacdo de Ipiad) por meio do
aprofundamento tedrico-metodoldgico. A realizacdo desta pesquisa trar4 ou poderd trazer
beneficios na educacdo e na formagcdo desses alunos e também de variados cursos das
diversas instituicdes do pais, além de valorizar o conhecimento das populacfes tradicionais.
Caso o (a) Senhor(a) aceite participar das rodas de conversa com os alunos e a mestranda
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Edmone Campos de Eca do curso de pos-graduacao em Educacao Profissional e Techologica
— PROFEPT, o (a) senhor (a) ir4 contribuir com a formagéo dos alunos em bate de um bate
papo contando tudo o que sabe sobre as plantas medicinais e suas variadas formas de uso e
também para que serve cada delas. No momento podera ocorrer constrangimento nas rodas
de conversas, cansaco, desconforto, medo, sentimentos de invasdo de privacidade,
inseguranga ou até mal-estar. A participagdo € voluntaria e ndo haverd nenhum gasto ou
remuneracao resultante dela. Garantimos que a identidade sera tratada com sigilo e, ndo sera
identificado. Esta pesquisa respeita o que determina o Comité de Etica em Pesquisa — CEP
com seres humanos. Caso queira 0 (a) senhor(a) poderd, a qualquer momento, desistir de
participar. Sua recusa nao trard nenhum prejuizo em sua rela¢cdo com a pesquisadora ou com
a instituicdo. Quaisquer duavidas que o (a) senhor(a) apresentar serdo esclarecidas pela
pesquisadora e o Sr(a) caso queira podera entrar em contato também com o Comité de ética
do IFBaiano. As Resolugbes 466/12 e 510/16, homologadas pelo Conselho Nacional de
Saude (CNS) do Ministério da Saude (MS), atesta que para toda pesquisa realizada com seres
humanos devem ser previstos e avaliados 0s riscos, aos quais poderdo ser expostos 0s
participantes. Segundo essa Resolucdo, faz-se necessario a submissdo do projeto de
pesquisa a um Conselho de ética e Pesquisa — CEP. Os CEP sao o6rgaos “colegiados
interdisciplinares e independentes, de relevancia publica, de carater consultivo, deliberativo e
educativo, criados para defender os interesses dos participantes da pesquisa em sua
integridade e dignidade e para contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrées
éticos” (BRASIL, 2012). Sendo assim, a pesquisadora encaminhou todos os instrumentos de
coleta para avaliacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) e a coleta de dados apenas
ocorrera apos autorizacao do mesmo.

A fim de minimizar os riscos de constrangimento, cansago e/ou desconforto, no que tange as
participacdes nas entrevistas/roda de conversa, sera promovida uma exposi¢do sobre a
pesquisa e seus objetivos, bem como sobre importancia do respeito as diversas opinides, com
o0 intuito de motivar a interacdo dos participantes e valorizar a participacdo de cada um na
construcdo do seu proprio conhecimento e no conhecimento coletivo. Os encontros seréo
realizados em momento propicio em um ambiente confortavel, respeitando-se a
disponibilidade dos participantes, de forma a otimizar o tempo, evitando assim o0 cansago e 0
desgaste. Durante o0 encontro, a pesquisadora estara atenta aos sinais verbais e nao verbais
de desconforto e/ou cansaco, e caso ocorra, o (a) senhor (a) tera toda a liberdade de néo
responder as questdes. Buscando ainda minimizar os riscos de constrangimento, incobmodo
ou ofensa, os instrumentos de pesquisa foram elaborados levando-se em consideracdo a
Resolucdo 466/12 e bibliografia que versa sobres a ética na pesquisa, preocupando-se em
desenvolver abordagens respeitosas.

Fica assegurada aos participantes a confidencialidade, o sigilo, a privacidade, a protecéo da
imagem e a ndo estigmatizacao, garantindo a néo utilizacao das informacdes em prejuizo das
pessoas, inclusive em termos de autoestima, de prestigio e/ou econdmico — financeiro,
primando sempre pela garantia do respeito aos valores culturais, sociais, morais, religiosos e
éticos, com as diferencgas e singularidades do grupo, e ainda, o cuidado com a preservacao
dos seus espacos/ambientes de trabalho. Para tanto, sera lavrado um termo de
confidencialidade que devera ser assinado pelos participantes.

E, se ap6s o0 seu consentimento em participar da pesquisa, venha, independente dos motivos,
desistir de participar, tera o direito e a liberdade de retirar o consentimento, a qualquer tempo,
antes ou depois da coleta dos dados, sem nenhum prejuizo para sua pessoa. Os resultados
da pesquisa serdo publicados, contudo a sua identidade nédo sera divulgada, o sigilo sera
mantido utilizando-se recursos linguisticos como o uso de nomes ficticios, foco no contetdo
e nao na forma das falas. Sua participacdo neste projeto nao implicara énus financeiro, bem
como nao havera nenhum tipo de compensacao ou gratificacdo financeira, visto que se trata
de uma participagdo voluntaria.

A Resolugédo CNS n° 466 de 2012 (item IV.3) define que “os participantes da pesquisa que
vierem a sofrer qualquer tipo de dano resultante de sua participacdo na pesquisa, previsto ou
ndo no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, tém direito a indeniza¢ao por parte do
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pesquisador, do patrocinador e das instituicdbes envolvidas na pesquisa” (item V.7). Além
disso, caso haja despesa do participante e seus acompanhantes, quando necessério, para
transporte e alimentagdo, est4 garantido o ressarcimento desses valores como uma
compensacdo material. Esse ressarcimento, caso seja necessario serd custeado com
recursos da prépria pesquisadora.

Para quaisquer outras informagdes sobre os procedimentos ou sobre o projeto o (a) Sr.(a)
podera entrar em contato diretamente com o0 CEPno CEPSH -IF BAIANO ( Rua do Rouxinol
n® 115, Imbui Telefone: (71) 3186-0001 CEP 41720-052, Salvador/BA, ou ainda por email
cepsh@reitoria.ifbaiano.edu.br) ou falar direto com a pesquisadora na rua Carlos Chagas, 158
— Centro de Ipial ou no telefone (73) 98102-2321 e caso necessario através do email
edhata2@gmail.com, ou se julgar necessario entrar em contato com ambos (CEP e
pesquisadora).

A pesquisadora responsavel, que também assina esse documento, compromete-se a conduzir
a pesquisa de acordo com o que preconiza a Resolugdo 466/12 de 12/06/2012, que trata dos
preceitos éticos e da protecao aos participantes da pesquisa,

A pesquisadora responsavel, que também assina esse documento, compromete-se a
conduzir a pesquisa de acordo com o que preconiza a Resolucédo 466/12 de 12/06/2012, que
trata dos preceitos éticos e da prote¢ao aos participantes da pesquisa.

Apo6s explicacdo e ficando claro o objetivo e as etapas da pesquisa sera entregue um
documento que confirmara sua participa¢do na pesquisa e esta de acordo a resolug¢éo 510/16
assegurandoque “o processo de comunicag¢ao do consentimento livre e esclarecido pode ser
realizado por meio de sua expressao oral, escrita, lingua de sinais ou de outras formas que
se mostrem adequadas, devendo ser consideradas as caracteristicas individuais, sociais,
econbmicas e culturais da pessoa ou grupo de pessoas participante da pesquisa e as
abordagens metodolégicas aplicadas”. A sua participagdo € voluntaria. Apds ter sido
devidamente esclarecido pelo pesquisador(a) sobre os objetivos beneficios da pesquisa e
riscos de minha participa¢do na pesquisa, e ter entendido o que me foi explicado, concordo
em participar sob livre e espontanea vontade, como voluntario, consinto também que os
resultados obtidos sejam apresentados e publicados em eventos e artigos cientificos desde
que a minha identificacdo ndo seja realizada e assinarei este documento em duas vias sendo
uma destinada ao pesquisador que irA guardar por um periodo de 5 anos e outra a via que
sera entregue a mim.

Assinatura do Participante:

Assinatura da Pesquisadora Responsavel:
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Documento assinado digitalmente

b DAVI SILVA DA COSTA
g L Data: 18/05/2023 16:16:19-0300

ASSlnatu ra do Orlentador Verifique em https://validar.iti.gov.br

APENDICE D - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO -
RESPONSAVEIS

| - DADOS DE IDENTIFICACAO
Nome do estudante participante:

Sexo: F () M ( ) Data de Nascimento: / /
Nome do responsével legal:

Documento de Identidade no:

Endereco: Complemento:
Bairro: Cidade: CEP:
Telefone: ()

Il - DADOS SOBRE A PESQUISA CIENTIFICA:
1. TITULO DO PROTOCOLO DE PESQUISA: “O Ensinoaprendizagem das Plantas

Medicinais na Educacdo Profissional: Uma Proposta para a Valorizacdo dos
Conhecimentos Tradicionais no Curso Técnico em Saude Bucal”

2. PESQUISADOR(A) RESPONSAVEL:Edmone Campos de Eca.
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Il - EXPLICACOES DO PESQUISADOR AO PARTICIPANTE SOBRE A PESQUISA:Caro(a)
senhor (a) o (a) estudante de menor idade que esta sob a sua responsabilidade esta sendo
convidado (a) para participar da pesquisa: “O Ensinoaprendizagem das Plantas Medicinais na
Educacéao Profissional: Uma Proposta para a Valorizagdo dos Conhecimentos Tradicionais no
Curso Técnico em Saude Bucal”, de responsabilidade da pesquisadora Edmone Campos de
Eca, mestranda do Instituto Federal Baiano - campus Catu, a qual é orientada pelo docente
Prof. Dr. Davi Silva da Costa e temcomo objetivo Interpretar as questdes possiveis entre 0s
saberes do uso das plantas medicinais pelos(as) idosos (as) da Fazenda do Povo e no curso
Técnico Saude Bucal do CIElI (Complexo Integrado de Educacéo de Ipiad) por meio do
aprofundamento tedérico-metodoldgico. A realizacdo desta pesquisa trarA ou poderd trazer
beneficios que envolvem a reprodutibilidade dos processos formativos propostos nas diversas
instituicdes do pais, além de difundir e valorizar o conhecimento das populacées tradicionais.
Caso o Senhor(a) aceite autorizar a participacéo do (a) menor sob sua responsabilidade como
participante das rodas de conversa, visita na comunidade, e convesa com a mestranda
Edmone Campos de Eca do curso de pds-graduacdo em Educacao Profissional e Tecnoldgica
- PROFEPT. Devido a coleta de informag6es o (a) menor sob sua responsabilidade podera se
sentir constrangido (a) ou cansaco na visita & comunidade, desconforto, medo, sentimentos
de invasao de privacidade, inseguranca nas respostas ou até mal-estar. A participacdo €
voluntéria e ndo havera nenhum gasto ou remuneracéo resultante dela. Garantimos que a
identidade sera tratada com sigilo e, portanto o (a) participante de menor idade ndo sera
identificado. Ciente desses riscos, a pesquisadora buscard garantir a dignidade dos
participantes, mantendo-se o principio da integridade e da justica e equidade, bem como o
direito de manifestar-se em conformidade ou ndo com o que esta sendo proposto. A fim de
minimizar os riscos de constrangimento, cansaco e/ou desconforto, no que tange as
participacdes nas atividades, sera promovida uma exposicdo sobre a pesquisa e seus
objetivos, bem como sobre a importancia do respeito as diversas opinides, com o intuito de
motivar a interacdo dos participantes e valorizar a participagdo de cada um na construgéo do
seu proprio conhecimento e no conhecimento coletivo. Os encontros serdo realizados em
momento propicio em um ambiente confortavel, respeitando-se a disponibilidade dos
participantes, de forma a otimizar o tempo, evitando assim o cansaco e o desgaste. Durante
0 encontro, a pesquisadora estara atenta aos sinais verbais e ndo verbais de desconforto e/ou
cansaco, e caso ocorra, o0 participante tera toda a liberdade de ndo responder as questoes.
Buscando ainda minimizar os riscos de constrangimento, incbmodo ou ofensa, 0s
instrumentos de pesquisa foram elaborados levando-se em consideracdo As Resolucdes
466/12 e 510/16 a bibliografia que versa sobres a ética na pesquisa, preocupando-se em
desenvolver abordagens respeitosas.

Fica assegurada aos participantes a confidencialidade, o sigilo, a privacidade, a protecéo da
imagem, garantindo a nao utilizacao das informac6es em prejuizo das pessoas, inclusive em
termos de autoestima, de prestigio e/ou econdmico — financeiro, primando sempre pela
garantia do respeito aos valores culturais, sociais, morais, religiosos e éticos, com as
diferencas e singularidades do grupo, e ainda, o cuidado com a preservacdo dos seus
espacos/ambientes de trabalho.

A pesquisadora reitera que mantera o sigilo do participante, assegurando a sua privacidade
quanto aos dados confidenciais envolvidos na pesquisa. E, se apds o0 seu consentimento em
participar da pesquisa, caso o (a) menor sob sua responsabilidade venha, independente dos
motivos, desistir de participar, tera o direito e a liberdade de retirar-se da pesquisa, a qualquer
tempo, antes ou depois da coleta dos dados, sem nenhum prejuizo para sua pessoa. Os
resultados da pesquisa serdo publicados, contudo a identidade do (a) menor nao sera
divulgada, o sigilo ser4 mantido utilizando-se recursos linguisticos como o uso de nomes
ficticios, foco no contetdo e ndo na forma das falas. A participagdo do menor em questéo
neste projeto ndo implicard 6nus financeiro, bem como n&o haverd nenhum tipo de
compensacao ou gratificacdo financeira para o (a) mesmo (a), visto que se trata de uma
participacdo voluntéria. A participacdo € voluntaria e ndo havera nenhum gasto ou
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remuneracao resultante dela. Garantimos que a identidade seré tratada com sigilo e, portanto
0 menor sob sua responsabilidade nédo sera identificado.

Considerando que essas medidas atenuam, mas ndo anulam os riscos de danos e de quebra
de confidencialidade, caso o (a) participante de menor idade se sinta constrangido (a),
inseguro (a), ameacado (a), desconfortavel ou desmotivado (a) a participar, poderé deixar de
participar a qualquer momento, sem nenhum 6nus ou constrangimento. Ainda que tomados
todos os cuidados, (a) o participante tenha algum prejuizo material ou imaterial em
decorréncia da pesquisa, podera solicitar indenizacéo, de acordo com a legislacéo vigente. A
pesquisadora assegura a assisténcia integral as complicacdes e danos decorrentes dos riscos
previstos, seja ela psicoldgica, financeira ou de qualquer outra ordem, de forma gratuita, pelo
tempo que for necessario em caso de danos decorrentes da pesquisa. A Resolucdo CNS n°
466 de 2012 (item 1V.3) define que “os participantes da pesquisa que vierem a sofrer qualquer
tipo de dano resultante de sua participacdo na pesquisa, previsto ou ndo no Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, tém direito a indenizagédo por parte do pesquisador, do
patrocinador e das instituicdes envolvidas na pesquisa” (item V.7). Além disso, caso haja
despesa do participante e seus acompanhantes, quando necessario, para transporte e
alimentacdo, estd garantido oressarcimento desses valores como uma compensacao
material. Esse ressarcimento, caso seja necessario sera custeado com recursos da prépria
pesquisadora.

Esta pesquisa respeita 0 que determina o ECA —Estatuto da crianca e do adolescente desta
forma a imagem do menor em questao sera preservada. Caso queira, (a) senhor(a) podera, a
gualquer momento, desistir de autorizar a participacao e retirar sua autorizacdo. Sua recusa
nao trara nenhum prejuizo em sua relagéo e a do (a) menor sob sua responsabilidade com a
pesquisadora ou com a instituicdo. Quaisquer duvidas que o (a) senhor(a) apresentar serdo
esclarecidas pela pesquisadora e, caso queira poderd entrar em contato também com o
Comité de ética da instituicdo. Esclareco ainda que de acordo com as leis brasileira é
garantido ao participante da pesquisa o direito a indeniza¢do caso ele(a) seja prejudicado por
esta pesquisa.

Para tornar legitimo esse documento foi solicitado endereco e dados pessoais do (a) senhor
(a) como nimero de documento de RG, isso se faz necessario por se tratar de autorizacao de
participantes de menor idade. A participag&o do (0) menor em questdo é voluntaria e depende
da sua autorizacao, e apés explicacao e ficando claro o objetivo e as etapas da pesquisa sera
entregue um documento para assinatura e que confirmard a participacéo do (a) mesmo (a) na
pesquisa e esta de acordo a resolucdo 510/16 assegurando que “o processo de comunicagao
do consentimento livre e esclarecido pode ser realizado por meio de sua expressao oral,
escrita, lingua de sinais ou de outras formas que se mostrem adequadas, devendo ser
consideradas as caracteristicas individuais, sociais, econémicas e culturais da pessoa ou
grupo de pessoas participante da pesquisa e as abordagens metodologicas aplicadas”. E apds
ter entendido o que me foi explicado, esse termo de consentimento serd assinado em duas
vias, uma via sera entregue a pesquisadora que guardara pelo periodo de 5 anos apés o
término da pesquisa e a outra via sera fornecida a mim. A pesquisadora responsavel, que
também assina esse documento, compromete-se a conduzir a pesquisa de acordo com o que
preconiza a Resolucdo 466/12 de 12/06/2012, que trata dos preceitos éticos e da protecao
aos participantes da pesquisa.

IV. INFORMACOES DE NOMES, ENDERECOS E TELEFONES DOS RESPONSAVEIS PELO
ACOMPANHAMENTO DA PESQUISA, PARA CONTATO EM CASO DE DUVIDAS

PESQUISADOR(A) RESPONSAVEL; Edmone Campos de Eca residente na Rua Carlos
Chagas, 158, centro de Ipiau-BA ou pelo telefone (73) 98102-2321 e ainda através do email
edhata2@gmail.com. Para quaisquer outras informagdes sobre os procedimentos ou sobre o
projeto o (a) Sr.(a) podera entrar em contato com o CEP diretamente com CEPno CEPSH -
IF BAIANO ( Rua do Rouxinol n°® 115, Imbui Telefone: (71) 3186-0001 CEP 41720-052,
Salvador/BA, ou ainda por email cepsh@reitoria.ifbaiano.edu.br) ou se julgar necessario pode
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entrar em contato com ambos (CEP e pesquisadora). A Resolucao 466/12, homologada pelo
Conselho Nacional de Saude (CNS) do Ministério da Saude (MS), atesta que para toda
pesquisa realizada com seres humanos devem ser previstos e avaliados 0s riscos, aos quais
poderdo ser expostos 0s participantes. Segundo essa Resolucdo, faz-se necessario a
submissao do projeto de pesquisa a um Conselho de ética e Pesquisa — CEP. Os CEP séo
orgaos “colegiados interdisciplinares e independentes, de relevancia publica, de carater
consultivo, deliberativo e educativo, criados para defender os interesses dosparticipantes da
pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no desenvolvimento da pesquisa
dentro de padrdes éticos” (BRASIL, 2012). Sendo assim, a pesquisadora encaminhou todos
os instrumentos de coleta para avaliacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) e a coleta
de dados apenas ocorrera apds autorizacdo do mesmo.

Assinatura do responsavel pelo participante da pesquisa

Assinatura da pesquisadora

Documento assinado digitalmente

b DAVI SILVA DA COSTA
g o Data: 18/05/2023 16:16:19-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Assinatura do Orientador
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APENDICE E - TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO -
TALE

Prezado (a)

Vocé estd sendo convidado a para participar como voluntario (a) na pesquisa intitulada “O
Ensinoaprendizagem das Plantas Medicinais na Educacao Profissional: Uma Proposta
para a Valorizagdo dos Conhecimentos Tradicionais no Curso Técnico em Saude
Bucal”, de autoria e responsabilidade de Edmone Campos de Ec¢a, mestranda do programa
de Mestrado Profissional em Educacéo Profissional e Tecnologica (PROFEPT) do Instituto
Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia Baiano — Campus Catu, sob a orienta¢éo do Prof.
Davi Silva da Costa. E tem como objetivo Interpretar as questfes possiveis entre os saberes
sobre uso das plantas medicinais dos(as) idosos (as) da Fazenda do Povo e no curso Técnico
Saude Bucal do CIElI (Complexo Integrado de Educacdo de Ipiad) por meio do
aprofundamento tedrico-metodolédgico. A realizacdo desta pesquisa trar4 ou podera trazer
beneficios que envolvem a reprodutibilidade dos processos formativos propostos nas diversas
instituicdes do pais, além de valorizar o conhecimento das populagbes. Caso vocé aceite
participar das rodas de conversa, visitas a comunidade e conversar com a mestranda Edmone
Campos de Eca do curso de pés-graduacdo em Educacdo Profissional e Tecnolégica —
PROFEPT, vocé ira participar de variados momentos da pesquisa e podera ocorrer
constrangimento nas rodas de conversas ou cansaco na visita a comunidade, desconforto,
medo, sentimentos de invasdo de privacidade, inseguran¢a nas respostas ou até mal-estar.
Garantimos que a identidade sera tratada com sigilo e, ndo sera identificado. Esta pesquisa
respeita 0 que determina o Comité de Etica em Pesquisa — CEP com seres humanos. Caso
queira vocé podera, a qualquer momento, desistir de participar. Se ndo aceitar nao trara
nenhum prejuizo em sua relacao com a pesquisadora ou com a instituicao. Quaisquer duvidas
gue vocé apresentar serdo esclarecidas pela pesquisadora e vocé caso queira podera entrar
em contato também com o Comité de ética do IFBaiano. As Resolugbes 466/12 e 510/16,
homologadas pelo Conselho Nacional de Saude (CNS) do Ministério da Saude (MS), atesta
gue para toda pesquisa realizada com seres humanos devem ser previstos e avaliados os
riscos, aos quais poderdo ser expostos os participantes. Segundo essa Resolucéo, faz-se
necessario a submisséo do projeto de pesquisa a um Conselho de ética e Pesquisa — CEP.
Os CEP sao o6rgaos “colegiados interdisciplinares e independentes, de relevancia publica, de
carater consultivo, deliberativo e educativo, criados para defender os interesses dos
participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos” (BRASIL, 2012). Sendo assim, a
pesquisadora encaminhou todos os instrumentos de coleta para avaliagédo do Comité de Etica
em Pesquisa (CEP) e a coleta de dados apenas ocorrera apés autorizagdo do mesmo.

A fim de minimizar os riscos de constrangimento, cansac¢o e/ou desconforto, no que tange as
participacdes nas entrevistas, serd promovida uma exposicdo sobre a pesquisa e seus
objetivos, bem como sobre importancia do respeito as diversas opinides, com o intuito de
motivar a interacéo dos participantes e valorizar a participacdo de cada um na construcéo do
seu préprio conhecimento e no conhecimento coletivo. Os encontros serdo realizados em
momento propicio em um ambiente confortavel, respeitando-se a disponibilidade dos
participantes, de forma a otimizar o tempo, evitando assim o cansaco e o desgaste. Durante
0 encontro, a pesquisadora estara atenta aos sinais verbais e ndo verbais de desconforto e/ou
cansago, e caso ocorra, o0 participante terd toda a liberdade de ndo responder as questdes.
Buscando ainda minimizar os riscos de constrangimento, incbmodo ou ofensa, o0s
instrumentos de pesquisa foram elaborados levando-se em consideracdo a As Resolucdes
466/12 e 510/16 e bibliografia que versa sobre a ética na pesquisa, preocupando-se em
desenvolver abordagens respeitosas.
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Fica assegurada aos patrticipantes a confidencialidade, o sigilo, a privacidade, a protecéo da
imagem e a ndo estigmatizagdo, garantindo a ndo utiliza¢do das informagdes em prejuizo das
pessoas, inclusive em termos de autoestima, de prestigio e/ou econdmico — financeiro,
primando sempre pela garantia do respeito aos valores culturais, sociais, morais, religiosos e
éticos, com as diferencgas e singularidades do grupo, e ainda, o cuidado com a preservacao
dos seus espacos/ambientes de trabalho. Para tanto, sera lavrado um termo de
confidencialidade que devera ser assinado pelos participantes.

E, se apds o seu assentimento/autorizacdo do responsavel em participar da pesquisa, e
venha, independente dos motivos, desistir de participar, tera o direito e a liberdade de retirar
0 assentimento, a qualquer tempo, antes ou depois da coleta dos dados, sem nenhum prejuizo
para sua pessoa. Os resultados da pesquisa serdo publicados, contudo a sua identidade néo
sera divulgada, o sigilo serd mantido utilizando-se recursos linguisticos como o uso de nomes
ficticios, foco no conteido e ndo na forma das falas. Sua participacdo neste projeto nao
implicara 6nus financeiro, bem como n&o havera nenhum tipo de compensacéo ou gratificacao
financeira.

A Resolugdo CNS n° 466 de 2012 (item IV.3) define que “os participantes da pesquisa que
vierem a sofrer qualquer tipo de dano resultante de sua participa¢do na pesquisa, previsto ou
ndo no Termo de Assentimento Livre e Esclarecido, tém direito a indenizagdo por parte do
pesquisador, do patrocinador e das instituicbes envolvidas na pesquisa” (item V.7). Além
disso, caso haja despesa do participante e seus acompanhantes, quando necessario, para
transporte e alimentagdo, estd garantido o ressarcimento desses valores como uma
compensacao material. Esse ressarcimento, caso seja necessario sera custeado com
recursos da prépria pesquisadora.

Para quaisquer outras informacdes sobre os procedimentos ou sobre o projeto vocépodera
entrar em contato diretamente com o CEPno CEPSH -IF BAIANO ( Rua do Rouxinol n°® 115,
Imbui Telefone: (71) 3186-0001 CEP 41720-052, Salvador/BA, ou ainda por email
cepsh@reitoria.ifbaiano.edu.br) ou falar direto com a pesquisadora na rua Carlos Chagas, 158
— Centro de Ipial ou no telefone (73) 98102-2321 e caso necessario através do email
edhata2@gmail.com,ou se julgar necessario entrar em contato com ambos (CEP e
pesquisadora).

A sua participacdo € voluntaria e depende da autorizacdo do (a) responsavel e apos
explicacado e ficando claro o objetivo e as etapas da pesquisa sera entregue um documento
para assinatura e que confirmara sua participacéo na pesquisa e esta de acordo a resolucao
510/16 assegurandoque “o processo de comunicagado do assentimento livre e esclarecido
pode ser realizado por meio de sua expressado oral, escrita, lingua de sinais ou de outras
formas que se mostrem adequadas, devendo ser consideradas as caracteristicas individuais,
sociais, econdmicas e culturais da pessoa ou grupo de pessoas participante da pesquisa e as
abordagens metodolégicas aplicadas”. Eapods ter entendido o que me foi explicado, esse
termo de assentimento sera assinado em duas vias, uma via sera entregue a pesquisadora
que guardara pelo periodo de 5 anos ap0s o término da pesquisa e a outra via sera fornecida
a mim. A pesquisadora responsavel, que também assina esse documento, compromete-se a
conduzir a pesquisa de acordo com o que preconiza a Resolucao 466/12 de 12/06/2012, que
trata dos preceitos éticos e da protecao aos participantes da pesquisa.

Assinatura do Participante:
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Assinatura da Pesquisadora Responsavel:

Documento assinado digitalmente

Assinatura do Orientador GOV o S A e

Tiffeere T TS




APENDICE F — ORCAMENTO
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ORCAMENTO
ELEMENTO DA | QUANTIDADE VALOR (REAIS)
DESPESA
Impressdes dos | 50 impressdes 50,00
TCLE/TALE/
Questionario/bloco de
notas
Canetas e pranchetas 6 unidades de cada 50,00
transporte 10 (litros gasolina) 85,00
Alimentacao/lanche variada 100
Valor para ressarcimento | Como estabele a Norma | 100
caso necessite Operacional N® 001/2013

item 3.3

TOTAL 385,00




APENDICE G — DECLARACAO DE COLETA DE DADOS
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INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA BAIANO
CAMPUS CATU

PROGRAMA DE MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCAGAO PROFISSIONAL E
TECNOLOGICA - PROFEPT

DECLARAGAO DE INICIO DA COLETA DE DADOS

Declaro estar ciente a coleta de dados oriunda do projeto intitulado O
Ensinoaprendizagem das Plantas Medicinais na Educagdo Profissional: Uma
Proposta para a Valorizagdo dos Conhecimentos Tradicionais no Curso
Técnico em Saldde Bucal, sob minha responsabilidade, s6 tera inicio apos a
provagio desta pesguisa no CEPSH, conforme orientagbes das Resolugdes N°
510/16 e 466/12.

Assumo o compromisso de apresentar os relatorios efou esclarecimentos gue
forem solicitados pelo Comité de Etica na Pesquisa com seres Humanos (CEPSH)
do Instituto Federal Baiano; de tormar os resultados desta pesquisa publicos
independente do desfecho (positive ou negativo); de Comunicar ao
CEPSH/IFBAIAMAO qualguer alteragdo no projeto de pesquisa, via Plataforma

Brasil.

Catu, 16 de julho de 2023

o i

Edmone Campos de Ega

109
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APENDICE H — TERMO DE CONFIDENCIALIDADE E SIGILO

MINISTERIO DA DI.ICAI;-iCI
SECRETARIA DE EDUCAGAD PROFISSIONAL E TECNOLOGICA - SETEC
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAD, CIENCIA E TECNOLOGIA BAIANO - Campus Catu
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAD PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
PROFEPT

TERMO DE CONFIDENCIALIDADE E SIGILO

TEMA: “0O Ensinoaprendizagem das Plantas Medicinais na Educagio Profissional: Uma Proposta para
a Valorizagdo dos Conhecimentos Tradicionais no Curso Técnico em Sadde Bucal”

PESQUISADORA: Edmone Campos de Eca
ORIENTADORA: Prof. Dr. Davi Silva da Costa

Eu. Edmone Campos de Ega, comprometo-me a manter confidencialidade e sigilo com melagao a toda
documentacao & informacao obtidas nas atividades e pesquisas a serem desenvolvidas no projeto de pesquisa
“Q Ensincaprendizagem das Plantas Medicinais na Educagao Profissional: Uma Proposta para
a Valorizacdo dos Conhecimentos Tradicionais no Curso Técnico em Salde Bucal” sob minha
responsabilidade serd desenvolvido em conformidade com as Resolucies CNS 510M16 e 466/M12, respeitando os
principics da autonomia, da beneficéncia, da ndo maleficéncia, da justica e da equidade. Orientado pelo Prof. Dr.
Davi Silva da Costa e coordenado por mim, pesquisadora vinculada ao Programa de Pos-Graduagio em
Educacao Profissional @ Tecnoldgica = Polo IF Balano/Campus Catu realizado no ambito do |F Baiano/Campus
Catu; ou ainda informagtes de qualquer pessoa fisica ou juridica vinculada de alguma forma a este projeto,
concordando em:

. Mo divulgar a terceiros a natureza e o conteddo de qualquer informacgio que componha ou tenha

resultado de atividades técnicas do projeto de pesquisa;

. Mao permitir a terceiros o manuseio de qualquer documentacio que componha ou tenha resultado de

atividades do projeto de pesquisa;

. Mao explorar, em beneficio proprio, informagoes e documentos adquiridos através da participagao em

atividades do projeto de pesquisa;

. Mo permitir o uso por outrem de informagdes e documentos adquiridos através da participagao em

atividades do projeto de pesquisa.

Declaro ter conhecimento de que as informagies e os documentos pertinentes as atividades técnicas do projeto

de pesquisa somente podem ser acessados por aqueles que assinaram o Termo de Confidencialidade,

excetuando-se 0s cascs em que a quebra de confidencialidade & inerente & atividade ou em que a informacao

&lou documentacao & for de dominie plblico.

| 0 Catu, BA 01 de Agosto de 2023.
“T" L]

. ﬁ-d*mfﬁ*'”

(Edmone Campos de Ega)

DoouTeemia sxnsso digilaimenis

m Dot SILWA D COSTA
[ TAFEAT203 TR L3N

e g ey VL (i e 0 i L
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APENDICE | - TERMO DE COMPROMISSO DO PESQUISADOR

MINISTERIO DA EDUCACAD
SECRETARILA DE EDUCACAD PROFISSIOMNAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAD, CIENCIA E TECNOLOGIA BAIAND
CAMPUS CATU

TERMO DE COMPROMISSO DO PESQUISADOR

Eu, Edmone Campos de Ega, maftriculada no Mestrado Profissional em
Educacgao Profissional e Tecnolaogica (PROFEPT) do Instituto Federal de Educacao,
Cigncia e Tecnologia Baiano — Campus Catu-BA, declaro estar ciente das normativas
que regulamentam a atividade de pesquisa envolvendo seres humanos e que o projeto
intitulado “0O Ensincaprendizagem das Plantas Medicinais na Educacao Profissional: Uma
Proposta para a Valorizagcao dos Conhecimentos Tradicionais no Curso Técnico am
Sande Bucal™ sob minha responsabilidade sera desenvolvido em conformidade com as
Resolucies CHNS S10M16 e 4668/M12, respeitando os principios da autonomia, da
beneficéncia, da ndo maleficéncia, da justica e da equidade.

Assurmo o compromisso de somente iniciar a pesquisa, bem como a coleta de
dados quando da aprovagio do protocolo pelo Comité de ética emn pesquisa (CEP),
apresentar os relatdrios efou esclarecimentos que forem solicitados pelo Comité de
Etica; tornar os resultados desta pesquisa plblicos independente do desfecho e de
comunicar ao CEP qualgquer alteragio no projeto de pesquisa, via Plataforma Brasil.
Comprometo-me també&m com a guarda sigilosa dos dados da pesquisa pelo pericdo de
5 anos. Os dados coletados serao arguivados em um  dispositive USE de
armazenamento conectado ao meu computador pessoal e serdo compactados em um
arguive com senha de meu conhecimento exclusivo. Assim, serdo assegurados o sigilo
e a confidencialidade das informagtes do participante da pesqguisa.

Em consonancia com a Carta Circular n® 1/2021 CONMEP/SECMNS/MS, os dados
nao estardo disponiveis em plataformas virtuais., ambientes compartilhados ou na

"nuwvem".

Ipiad, 15 de Maio de 2023

Edmone Campos de Eca
Matricula: 20211CAT01M0004

CPF: 998.132.385-34

Documento assinado digitalmente

\Lb» DAVI SILVA DA COSTA
g ’ Data: 18/05/2023 16:16:19-0300

Werifigue em hittos:/ fvalidar i gov,br
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APENDICE J — TERMOS DE NAO COOPERACOES ESTRANGEIRAS

alg;
afse g
[ 1 1] l..
Bl INSTITUTO FEDERAL .._.
Baiano L
BBl cCampusCatu .-.

PROFEPT

PEOGRAMA DE POS-GRADUACAD EM
MUCACAD PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA BAIANO
CAMPUS CATU

PROGRAMA DE MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCAGAO PROFISSIONAL E

TECNOLOGICA - PROFEPT

DECLARAGAO DE NAO COOPERAGOES ESTRANGEIRAS

Declaro que nao havera cooperacgfes estrangeiras, nem envio de
material biolégico para o exterior durante a execucdo do projeto intitulado O
Ensinoaprendizagem das Plantas Medicinais na Educagdo Profissional:
Uma Proposta para a Valorizagdo dos Conhecimentos Tradicionais no
Curso Técnico em Saiade Bucal,, vinculado & instituicio Instituto Federal
Baiano — Campus CATU, e que a pesquisa sera aplicada no Complexo
Integrado de Educacao de Ipial, sendo que durante sua aplicacdo nao faremos

uso de material biolégico.

Catu, 06 de Maio de 2023

o o fore

Edmone Campos de Ega
Pesquisador responsavel
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APENDICE K — DECLARACAO DE OBSERVANCIA DE NORMAS

1]
B IMNSTITUTO FEDERAL
WMl galano

Campus Catu

.
PROFEPT

PROGRAMA DE POS-GRAD AT AD EM
EDUCAL D PRONSSHONAL E TECRIUGGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA BAIANO
CAMPUS CATU

PROGRAMA DE MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCAGAQO PROFISSIONAL E
TECNOLOGICA — PROFEPT

DECLARAGCAO DE OBSERVANCIA DE NORMAS

Eu, EDMONE CAMPOS DE ECA, pesquisadora responsavel pelo projeto de
pesguisa intitulada, “0O ensinoaprendizagemn das Plantas Medicinais na
Educagao Profissional: wuma proposta para a valorizagdo dos
conhecimentos tradicionais no curso técnico em saude bucal”, declaro
estar ciente das normativas gue regulamentam as atividades de pesquisa
envolvendo seres humanos, pelo gue, comprometo-me a observar as
Resolugbes n® 510/2016 e 466/2012, especialmente o item Xl em todas as

fases da pesquisa. inclusive entrega de relatorios parciais e do relatdrio final.

Catu, 16 de Julho de 2023.

Jpomon o fose

Edmone Campos de Eca
Pesquisador responsavel




