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PREFACIO

. O manual de atividades praticas é uma obra que objetiva propiciar alternativas metodoldgicas
de ensino para o ensino de ciencias e biologia na educagdo basica. Tal material consiste em um prgduto
educacional resultante da dissertacdo dé mestrado “intitulada: "Mundo invisivel: uma avaliagdo da
percep¢do dos estudantes sobra a_microbiologia”. Neste documento procuramos apresentar de forma
S|m|qles e clara atividades experimentais que necessitam de baixo custo financeiro e podem ser
realizadas de maneira simples, contribuindo com o aprendizado dos estudantes. Além disso, indicamos

filmes e leituras complementares que possam a contribuir com o conteldo trabalhado pelo docente em
sala de aula ou laboratario.

A producdo desse material foi concretizada apds a. realizacdo da pesquisa bibliogrdfica,
fundamentada nos_ trabalhos de Carvalho (2010) e Krasilchick (2004), bem como pesquisas em
websites, como o site Nova Escola e Brasil Escola, com foco no ensino de microbiologia, uma vez que,
apgs as leifuras sobre a fematica, notamos que muitas escolas ndo possuem laboratoérios de ensino de
ciencias e/ou dificuldade em obter materiais especificos para a realizagdo de atividades praticas
voltadas a microbiologia, incluindo vidrarias e reagentes.

Esperamos que este manual contribua para a pratica docente no ensino bdsico, em especial
aos, professores de ciéncias e biologia, bem como contribua para o aprendizado dos estudantes,
estimulando o interesse por esse mundo fantdsfico da microbiglogia, 1do importgntfe em nosso
cotidiano. Gostariamos ainda de ressaltar a importancia da realizagdo de atividades praticas e lddicas
para a construgdo, e apropriacdo do conhecimento, fazendo com _que o estudante aproxime o
conhecimento cientifico de seu cotidiano e perceba a importdncia da ciéncia para as nossas vidas.
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Descricao das atividades

TiTUuLOS OBJETIVO PAG.
Principais grupos de Apresentar as principais caracteristicas de cada grupo dos microrganismos 07
microrganismos

Atividades praticas Descrever 10 alternativas metodoldgicas para ensinar microbiologia 12
1.Cultivando bactérias Verificar como ocorre a proliferagdo das bactérias 12
2. Compreendendo o sistema Compreender o funcionamento do sistema imunoldgico humano 13
imunoldgico

3. Processo de fermentagdo  Analisar os componentes necessdrios para fermentagdo bioldgica 14
4. Proliferagdo dos fungos Averiguar o ambiente ideal para reprodugdo dos fungos 15
5. Fungos no mingau Comparar diferentes ambientes para proliferagdo dos fungos 16
6. Eliminando os virus Sensibilizar os estudantes da importancia da higienizagdo no combate a doengas 17
7. Cultura de bactéria do Demonstrar que as bactérias tfambém estdo presentes em nosso corpo 18
suor

8. Eutrofizagdo Compreender como ocorre o processo de decomposi¢do sob a dgua. 19
9. Analisando as batatas Verificar os meios de proliferagdo dos microrganismos 20

10. Decompondo alimentos Analisar a influéncia da dgua no processo de decomposigdo dos alimentos 21



Principais grupos de microrganismos

Principais caracteristicas
Sdo organismos unicelulares;

Procariontes (sem membrana nuclear);

O material genético espalhado no
citoplasma;
Podem viver isoladas ou formar
colonias;

Bactérias

Escherichia coli visualizada ao
eletronico.
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Principais grupos de microrganismos

Principais caracteristicas
Sdo eucariontes;
Sdo heterotroéficos;

Existem organismos unicelulares
pluricelulares;

Parede celular formada por quitina;

Fungos

Amostra de células de levedura coradas com azul
de metileno, observadas com o auxilio de
microscépio optico (SILV-NETO; ALBUQUERQUE,
2016)



Principais grupos de microrganismos

Algas
Principais caracteristicas
Ambiente aquatico;
Podem ser uni ou pluricelulares;
Possuem clorofila;
Seres eutdtrofos;

ResponsAvel por oxigenar o ambiente por
meio da fotossintese;

Algas unicelulares visualizadas por meio do
microscopio eletronico.




Principais grupos de microrganismos

Virus

Principais caracteristicas
Parasitas intracelulares obrigatoérios;
Sdo acelulares;

Estrutura formada principalmente por
proteinas e dcido nucleico;

Possuem um capsideo (estrutura formada
pelas proteinas para proteger o material
genético);

Representagdo de um virus do tipo Adenovirus.




Principais grupos de microrganismos

Protozoarios

Principais caracteristicas
Sdo unicelulares;
Eucariontes;
Heterotroficos;

Sdo encontrados em ambiente aquadticos
ou lugares Umidos;

Possuem estilo de vida livre e costumam Giardia lamblia, protozodrio parasita que se aloja ho

possuir- cilios ou ﬂagdos. intestino dos mamiferos.
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1. Cultivando bactérias

Materiais para o meio de cultura:

Um pacote de gelatina incolor;
Uma xicara de caldo de carne;

Um copo de dgua;

Materiais para o experimento

Duas Placas de Petri (ou duas tampas de
recipientes de pldstico ou dois potinhos
rasos), com o meio de cultura cobrindo

o fundo;

Bastonetes de algoddo (Cotonetes);

Filme pldstico;
Etiquetas adesivas;

Caneta;

* Procedimentos:

Dissolva a gelatina incolor na dgua,
conforme instrugées do pacote.
Misturar ao caldo de carne.

Em sequida, os estudantes passam o
bastonete no chdo ou entre os
dentes, ou ainda, entre os dedos dos
pés (de preferéncia depois de eles
ficarem por um bom tempo fechados
dentro dos ténis). Ha ainda outras
opgoes, como usar um dedo sujo ou
uma nota de R$ 2,00. O bastonete é
esfregado levemente sobre o meio
de cultura para contamind-lo. Tampe
as Placas de Petri ou envolva as
tampas dos recipientes de pldstico
com filme pldstico. Marque nas
etiquetas adesivas que ftipo de
contaminagdo foi feita. Depois de
trés dias, observe as alteracdes.

* Questoes pedagadgicas:

1) Qual ambiente ideal de
proliferagdo desses
microrganismos? E no nosso
corpo sdo capazes de se
proliferar?

Explicagdo

Ao encontrar um ambiente capaz de
fornecer nutrientes e condigoes
para o) desenvolvimento, 0S
microrganismos se instalam e
aparecem. Esses ambientes podem
ser alimentos mal embalados ou
guardados em local inadequado. O
mesmo acontece com o0 hosso
organismo: sem as medidas bdsicas
de higiene, ele torna-se um
excelente anfitrido para bactérias e
fungos



2. Compreendendo o sistema imunoldgico

Materiais

10 cartoes retangulares brancos
representando os anticorpos ;

15 cartées retangulares coloridos
representando 0S antigenos

(microrganismos invasores) ;

Cinco cartoes coloridos com formatos
diferentes dos anteriores;

Observagado
Vocé pode trabalhar com doengas
causadas por virus e/ou bactérias.

* Procedimentos:

Distribua o0s cartoes entre os
alunos. Os que estdo com cartoes
brancos procuram os colegas que
estdo com cartdes coloridos. Cada
aluno dono de cartdo branco pode
encontrar somente um aluno de
cartdo colorido. Depois que os pares
sdo formados, pare a brincadeira e
converse com os alunos sobre a
simulagdo do sistema imunoldgico
que acabaram de fazer.

* Questoes pedagogicas:

1) O que sdo anticorpos? Como
agem no hosso organismo?

Explicagdo

Os cartdes brancos representam os
anticorpos, que tém a fungdo de
combater os diversos antigenos,
causadores de doencas. Para cada
antigeno existe um anticorpo.
Quando o aluno com cartdo branco
enconfra o colega com cartdo
colorido do mesmo formato,
representa a vitéria do corpo sobre
0 microrganismo.

Mas, quando o par é formado por
cartoes com formatos diferentes,
estd representado que o organismo
ndo conseguiu produzir o anticorpo
necessdrio ou ndo produziu em
quantidade suficiente para
combater aquela doenga.



3. Processo de fermentagao

Materiais
Trés garrafas pequenas 500 ml pet;
Trés bexigas de borracha;

Quatro colheres de sopa de
fermento bioldgico;

Quatro colheres de sobremesa de
aglcar;

Quatro colheres de sobremesa de
farinha de trigo;

Agua morna;
Fita adesiva;

Um funil;

* Procedimentos:

O Primeiro passo é enumerar as
garrafas de 1 a 3.

Despeje aproximadamente quatro
dedos de dgua morna. Na garrafa 1
adicione duas colheres de aglcar. Na
garrafa 2 adicione duas colheres de
farinha de trigo. Na garrafa ftrés
duas colheres de farinha e duas de
aglcar. Depois coloque uma colher de
fermento em cada garrafa. Feito isso,
coloque um baldo em cada gargalo da
garrafa e prenda com fita adesiva.

* Questoes pedagadgicas:

1) O que ocorreu para que todos
baldes enchessem?

Explicagdo:

Em todos os casos foi o gds
carbonico. O gds carbdnico foi
formado da reagdo entre o aglcar e
o fermento.

O fermento que usamos, na verdade,
é uma levedura que na presenga do
aglUcar € capaz de produzir gds
carbanico + dlcool. Esse processo é
chamado de fermentagdo.

A farinha de trigo é composta de
vdrias substdncias e o aglcar é uma
delas. Por isso ocorreu a
fermentacdo.



4. Proliferagdo dos fungos

Materiais

Duas fatias de pdo;

Dois sacos de pldstico;

Agua;

* Procedimentos:

Molhe o pdo e coloque dentro do
pldstico. Depois coloque uma das
fatias em lugar claro e a outra em um
ambiente escuro. Aguarde cinco dias e
veja o que acontece

Observe que a fatia que estava nho
lugar escuro apresentard mais fungos
quando comparado a fatia que estava
em lugar claro.

* Questdes pedagogicas:

1) Qual ambiente ideal para
proliferagdo do fungos? Porque?

Explicagdo:

Os fungos, de modo geral, se
proliferam com facilidade em
ambientes quentes e Umidos.



5. Fungos no mingau

Materiais

Uma panela;

Duas colheres de amido de milho;
Um copo de dgua (250ml);

Uma colher de azeite;

Uma colher de vinagre;

Cinco copinhos de café (enumerados de
1 ao B);

* Procedimentos:

Coloque na panela duas colheres do
amido de milho e acrescente a dgua.
Mexa bem até homogeneizar. Depois
leve ao fogo e mexa. Quando estiver
bem consistente desligue e distribua
nos copinhos de café;

O copinho nimero 1 devera se deixado
aberto sobre uma bancada; o 2 ficara
sobre a mesma bancada, porém
vedado. No copinho 3 coloque uma
colher de dleo. No copinho 4 adicione
uma colher de vinagre e o copinho 5
deverd ser guardado na geladeira sem
cobrir.

* Questdes pedagogicas:

1) Apdés uma semana pega para os

alunos descreverem as
observagoes notadas em cada
recipiente,

Explicagdo:

A tendéncia é que note-se que ho
potinho ndmero 1 haja maior
crescimento e no nimero 4 ndo
haverd crescimento, pois, o dcido
acético do vinagre impede que isso
ocorra. Assim, no copinho 5 fambém
ndo ocorrerd crescimento, devido ao
controle de temperatura da
geladeira



6. Eliminando os virus

Materiais

Um recipiente com dgua (para colocar
as mdos);

50 ml de detergente;

Po/grdos (por exemplo erva doce,

orégano);

* Procedimentos:

Coloque na dgua os grdos e explique
para seus alunos que o recipiente
representa o planeta Terra e os grdos
representam os virus;

Coloque a mdo dentro do recipiente e
retire. Assim que retirar a mdo, sera
observado que a mdo estard com
grdos  aderidos a  superficie
(simulando os virus contaminando as
mdos);

Em sequida, passe o detergente,
esfregue as mdos e insira hovamente
nha dgua. Note que o detergente
expele para longe as particulas.

* Questdes pedagogicas:

Como o detergente age contra os
virus?  Qual  importancia  da
higienizagdo?

Explicagdo:

O sabdo atua destruindo a camada
de gordura e proteina, fazendo com
que o virus percam seu poder de
infecgdo. As moléculas de sabdo na
dgua se conectam ao envelope de
lipidios destruindo os virus. As
particulas virais sdo levadas pela
dgua.



7. Cultura de bactéria do suor

Materiais

Um pacote de gelatina incolor;

Um tampa de pldstico ou Placa de Petri;
Um copo com dgua;

Uma colher;

Um recipiente;

Bastonetes de algoddo;

Procedimentos:

Coloque a gelatina em uma
recipiente e adicione cinco colheres
de dgua e misture até ficar
homogénea. Depois aquega até
derreter e despeje na Placa de
Petri e espere esfriar até que
endurecga em temperatura
ambiente.

Oriente seus alunos a fazer alguns
exercicios fisicos para que ocorra o
processo de franspiragdo (suor).
Depois pegue o bastonete, seque o
suor do rosto, retire o algoddo das
pontas e coloque na placa com
gelatina.

Apds o terceiro ou quarto dia, jd se
consegue visualizar

* Questdes pedagogicas:

Por que isso aconteceu? O que sdo
essas bolinhas verdes escuros e
brancas?

Explicagdo:

As bactérias sdo seres microscoépios
e unicelulares, entdo o que se
visualiza € uma colonia de bactérias.
Foi proporcionado um ambiente que
elas conseguissem se desenvolver. A
gelatina serviu como alimento, e a
temperatura ambiente sdo fatores
que contribuem. E importante
ressalfar a  importancia  das
bactérias para nosso corpo.



8. Eutrofizagdo

Materiais

Uma jarra com dgua;

Dois potes menores que tenham tampa;
Biscoitos;

Corante azul de metileno;

* Procedimentos:

Pingue o corante dentro da jarra e
misture. Depois distribua a dgua nos
dois potes.

Em um dos potes coloque trés
biscoitos e tampe os dois potes

Observe que a partir do segundo dia a
solugdo que contem os biscoitos
comega a ficar transparente.

* Questdes pedagogicas:

Porque a solugdo que continha os
biscoitos ficou transparente? Qual a
analogia que se faz com o processo
de eutrofizag¢do?

Explicagdo:

A solugdo fica transparente porque
a decomposigdo do biscoito consome
o oxigénio dissolvido e libera gds
carbdnico. O corante s6 é azul na

presenga do oxigénio. A
eutrofizagdo ou eutroficacdo &€ um
processo natural decorrente

da acumulagdo excessiva de matéria
orgdnica provinda dos esgotos e pelo
desenvolvimento de algas. De modo
resumido, consiste no acumulo de
matéria orgdnica hos ambientes
aquadticos.



9. Observando a batata

Materiais

Uma batata;
Uma faca;
Trés sacos de pldstico;

* Procedimentos:

Higienize a batata e a faca com dgua
e sabdo em seguida corte a batata em
trés partes iguais e enumere os sacos
pldsticos de 1 a 3;

No saco 1 coloque um pedago da
batata e escreva “controle”; no saco
2, coloque um pedago da batata,
adicione  saliva e  armazene.
Identifique como “saliva”; no saco 3,
coloque o terceiro pedago da batata
apos esfregd-lo no chdo e armazene.
Identifique como "chdo”.

Armazene por sete dias

* Questdes pedagogicas:

O que ocorreu com cada saco de
pldstico? Em qual ocorreu maior
presenga de  microrganismos?
Porque?

Explicagdo:

Os microrganismos estardo mais
presentes nos sacos 2 e 3, devido ao
fato de estarem, provavelmente,
presentes no ambiente, no saco 1
como é controle, provavelmente, hdo
se observard a presenca destes. E
importante explicar os ambientes
ideais para proliferagdo e a
importdncia da higienizagdo.



10. Decompondo os alimentos

Materiais

Duas fatias de pdo;

100 gramas de algum tipo de ragdo;

Quatro  Placas de
recipientes de pldstico;

Sal;

Petri

ou

* Procedimentos:

Primeiro enumere os potes/placas
de 1 a 4. No pote 1 coloque o pdo; ho
pote 2 coloque o pdo e molhe; no pote
3 coloque metade da ragdo e molhe;
no pote 4 coloque a ragdo e sal.
Feche todos os recipientes

« Observe depois de sete dias

* Questdes pedagogicas:

Em quais potes foi verificado maior
presenca de fungos e bactérias?
Porque? Qual a influéncia da dgua
neste processo?

Explicagdo: O experimento mostra
que a dgua tem extrema influéncia
no desenvolvimento dos seres vivos,
pois as reagoes que acontecem na
célula necessitam de um meio
aquoso. Logo hos recipientes que
continham a presenga de dgua, os
microrganismos se proliferaram.
Além disso, o sal ajuda na
desidratagdo dos alimentos, por isso
ha maior conservagdo destes.
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