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Resumen: La exteriorizacién de conducta
de los seres humanos, por accién u omision
puede vulnerar bienes juridicos tutelados por
el Derecho. La manifestacion de la violencia es
cada dia mas frecuente, en diversos ambitos,
tales como laboral, social, educativo, familiar,
entre otros. En lo referente a la violencia
familiar, debemos comprender, que la familia
tiene como fin primordial la convivencia
permanente y estable de sus integrantes,
donde se fomenten valores que permitan una
formacion integral; en nuestra realidad social,
el Estado a través del Derecho ha tenido la
imperiosa necesidad de regular las relaciones
familiares, contemplando un orden normativo
que intenta inhibir los indices de violencia
familiar, concibiendo ésta como toda accién
u omision que directa o indirectamente cause
dafo o sufrimiento de indole fisico, sexual,
psico-emocional, econdmico u otra, siendo el
agresor pariente consanguineo en linea recta
ascendente o descendente sin limitacion de
grado, pariente colateral consanguineo o por
afinidad hasta el cuarto grado, adoptante o
adoptado, concubina o concubinario, conyuge
o0 exconyuge o con quien se haya procreado
hijos. En ese sentido, el objetivo de ésta
investigacion socio-juridica, es conocer los
factores enddgenos y exdgenos que motivan
a violentarse entre parientes; concatenando el
método documental descriptivo y reflexivo,
podra comprenderse el movil crimindgeno,
que motiva dicha conducta y como afecta
ese comportamiento de dichos sujetos en su
entorno familiar, que les impide contribuir en
la trasformacién positiva de su entorno. Por
lo que el Estado debe asumir su compromiso
de actuar en su diagndstico, prevencion y
sancion.

Palabras clave: Factores, violencia, familia,
Estado, Derecho.
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INTRODUCCION

Toda sociedad humana demanda Ia
organizacion de las conductas de sus
integrantes para conseguir su seguridad y
persistencia, siendo fundamental la existencia
de diversas normas juridicas que puedan
limitar su actuar; el derecho es necesario en
la regulacion de las relaciones sociales, ya que
no se conserva el ser, si no que se constrine
al deber ser, por lo que la persona no debe
desenvolverse conforme al libre albedrio o
interés particular.

Las sociedades que se encuadran en
regimenes democraticos, como es el caso
de México deben construir el andamiaje, las
estructuras institucionales que den forma y
que a su vez permiten el buen funcionamiento
del Contrato Social en donde la violencia de
uso exclusivo del Estado, quien la usara como
herramienta para velar el interés publico
(Ibarra, 2020).

Cuando se profundiza en el estudio y
analisis del comportamiento del ser humano,
al momento de entablar sus vinculos sociales,
nos podemos percatar de la complejidad en
la configuraciéon de dichas redes afectivas,
toda vez que en ocasiones puede resultar
inexplicable la conducta externa que por
accion u omisidn exteriorizamos y que, si
nos apegamos a las normas morales, sociales,
religiosas y juridicas es totalmente desatinada.

Las discusiones que giran en torno a la
palabra violencia son de extrema complejidad,
mas cuando partimos de la idea que:

[...] en el mundo occidental, ni la ley, ni
el derecho podria existir sin el ejercicio
de la violencia. Es, inclusive, una tarea
titdnica imaginar nuevos mecanismos que
garanticen un “Estado de Derecho” sin el
uso de la fuerza bruta, inclusive porque el
propio concepto “Estado de Derecho” es
histéricamente una configuracién violenta
(Ibarra, 2018. P4g. 1261).

El debate que coloca en cuestion la

legitimidad del uso de la fuerza, la violencia
para el agenciamiento de las relaciones entre
Estado y sociedad, reside en una pregunta
que Freud (1976) ya discutié y que la formulé
en las cartas que intercambi6 con Einstein:
;Cudles son las diferencias entre la fuerza bruta
utilizada por un victimario y la accién barbara
ejercida por el Estado? A dicha indagacién
ambos llegaron a un punto en comun, que era
el prevalecimiento de la violencia colectiva
sobre la violencia individual, decir, que el
pacto que la comunidad realiza respecto a
sus formas de interactuar, de convivir y de
construir una ciudad, es lo que debe primar
frente a los deseos e intereses particulares.

La simple idea de escribir o hablar sobre
violencia, en su acepcion mas amplia o
general nos puede llevar por rutas de reflexion
en las que quiza construir una estructura fija
respecto a dicha palabra, sea imposible, al
ser la violencia un concepto con multiples
interpretaciones.

Por lo anterior es que deseamos ser muy
claros y queremos explicar a nuestras lectoras
y lectores que a pesar de conocer la extensa
discusion que en la actualidad se desarrolla
al hablar de violencia, lo que a este trabajo
de investigaciéon preocupa es, conocer de
manera general las diferentes acciones que
las instituciones del Estado, especificamente
en el estado de Sinaloa, emprenden con la
finalidad de prevenir o erradicar conductas
violentas que se manifiestan en la institucion
mas antigua, la familia.

El termino violencia, se compone de la
raiz latina vis que simboliza vigor, poder,
maltrato, violentacidn, forzamiento y; a su vez
de otro vocablo latino violo que exporta a los
sentidos de profanar ultrajar o deshonrar. El
visualizar la violencia desde su acepcién mads
general, permite intentar comprender, mas
no justificar su existencia, para tal efecto se
concibe a la violencia como “el uso o amenaza
de uso, de la fuerza fisica o psicoldgica con la




intencién de hacer dafo” (Buvinic, 2016, pag.
11).

En este trabajo, se abordara el fenémeno
de la violencia, desde diferentes aspectos,
ambitos y alcances o grados de afectacion,
entendiéndose estos, como el dafio especifico
causado como consecuencia de la violencia
ejercida por el activo o agresor en perjuicio del
pasivo o victima, intentando explicar dicho
fendmeno desde los factores que la producen,
y; aportando estrategias o protocolos
de cuidado, proteccion y prevencion. Es
indispensable comprender la violencia desde
diversos enfoques, tales como el socioldgico,
psicologico, bioldgico, cultural, filoséfico,
antropoldgico, criminoldgico vy juridico
legal, para estar en condiciones que permitan
elaborar planes o programas preventivos,
que puedan permitir disminuir los indices
estadisticos de violencia familiar.

Se pretende valorar si es posible el
establecer patrones conductuales, dentro de
las hipdtesis por las cuales se convierte en
agresor un integrante de la familia, se enlistan
los factores economicos, diversas adicciones
a sustancias psicotropicas, a juegos de azar,
al desempleo, a periodos propios de la edad
que afectan hormonalmente, tanto a mujeres
como a hombres, esto es lo que determinan
estudios endocrinoldgicos, principalmente.

Desde un contexto sociolégico, “laviolencia
se concibe como el efecto directamente
practico o simbolico (que funciona para
comunicar el valor del individuo como
miembro de un grupo social), puede decirse
que la violencia es una estrategia basica
para la experiencia de la interaccién social”
(Riches, 1988, pag. 68). La manifestacion
de violencia, no solo se expresa de manera
individual, lamentablemente hay grupos que
se consideran en estado de vulnerabilidad,
dentro de estos conjuntos se prevén nifos,
nifias, adolescentes, mujeres, discapacitados,
pueblos y comunidades indigenas, la familia,
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entre otros; es preocupante observar a través
de los diferentes medios de comunicacion,
como sufren agresiones las personas que
se encuentran fragiles, por lo cual se ha
diversificado la promociéon de los derechos
humanos, en un afdin de que a través del
conocimientodeestosderechosfundamentales
se puedan prevenir conductas lesivas y, si
esto no es posible entonces que se acuda a
las instituciones legalmente establecidas para
efecto de reprimir esas conductas lastimosas.

Comosociedad, preocupa,lanormalizacion
de la violencia, acostumbrarse a que es algo
habitual, ya que esto puede promover patrones
conductuales, que pueden repetirse por
generaciones familiares, la nifiez es una etapa
en la cual se debe moldear la personalidad,
influye mucho en el comportamiento la zona
crimindgena en la cual se desenvuelve la
persona, esto puede tener un impacto positivo,
es decir que quien haya sido victima de algun
tipo de violencia reflexione de tal manera que
él no se convierta en agresor, y; no, el impacto
negativo que serfa violentar también a su
nucleo familiar primario.

Desde el punto de vista psicoldgico, se
sefiala que la violencia nace con el individuo,
nace de la necesidad de ser aceptado por
una madre que lo agrede a la vez que lo
ama, “cuando a un nino se le priva de las
necesidades emocionales y fisicas, este no
las sentird como la ausencia de un algo, si
no por el contrario, las presenciara como un
objeto malo que le podra causar dolor y dafio”
(Bassols, 2012, pag. 2). Cuan complicada es la
mente humana, desentrafiar los pensamientos,
individualizar enfermedades o trastornos
mentales, la resistencia de acudir con un
especialista en salud mental que permita
diagnosticar y en caso de ser necesario dar el
tratamiento adecuado que permita controlar
la conducta derivada de anomalias mentales,
seria de mucha utilidad para inhibir conductas
violentas.

DOI https://doi.org/10.22533/at.ed.216432431019



Desde la perspectiva de estudios bioldgicos
“es la exteriorizacién motora de los efectos de
la rabio, enfado y hostilidad. La agresion esta
generalmente acompanada por la emocién de
enojo o rabia, y por cambios fisioldgicos que se
producenenelorganismo porlaactividadfisica
intensa” (George Edwin y Kock E. Hokonson,
1976, pag. 113). Es un acto de hostilidad,
ataque y destruccion, que lesiona a otra
persona directa o indirectamente. Representa
todo lo que es violento y destructivo. Influye
en un comportamiento adecuado, esto es, que
no transgreda la normatividad establecida,
todo lo que corresponde al funcionamiento
apropiado de las glandulas suprarrenales y la
hipofisis, las hormonas, aspectos basicos en las
mujeres como la menstruacion, el embarazo,
el parto, el puerperio, la menopausia; en tanto
que en el hombre los niveles de testosterona,
la andropausia y, en general tanto en hombres
y mujeres todo lo que la endocrinologia
puede coadyuvar a tratar, porque se incide
en la influencia que las glandulas y hormonas
tienen en nuestro comportamiento.

Laviolencia desde el punto de vista cultural
se da a través de las interacciones discursivas
sustentadas, a su vez, por procesos de violencia
simbolica, “procesos centrados en practicas de
inclusidon/exclusion; de estereotipos negativos,
de la construcciéon del otro u otra como
inferiores, poco importantes. Esta violencia
puede ser intencional o estar normalizada en
las practicas cotidianas, fuera y dentro de las
instituciones”. (Blanco, 2010, pag. 19).

Se considera a la persona un ser
biopsicosocial, esto es, una combinaciéon de
vida, mente y sociedad. Criminolégicamente
se concibe como un sujeto atavico, es decir
salvaje,inclusoensusinicios,comolosostienela
Criminologia Antropoldgica, que consideraba
al ser humano como un criminal nato, es decir,
nacia delincuente; la Criminologia moderna
afirma, que el criminal no nace, si no que se
hace, acorde al entorno social en el cual se
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desenvuelve, sin embargo, esto no es regla,
toda vez que hay personas que provienen de
familias disfuncionales o que viven en barrios
peligrosos y logran ser ciudadanos honestos
y exitosos profesionalmente, llegando a ser
factores de desarrollo o trasformacion positiva
de su entorno, pero; por otro lado, hay nifios
que pueden criarse en un hogar con solvencia
economica, con padres que se dedican a
oficios o profesiones licitas y llegan a ser
jovenes problematicos, constituyéndose en
factores negativos de cambio en la sociedad.

La funcién del Derecho es la de intervenir
para regular las conductas que atentan
contra el bien comun, mismas que pueden
ser antisociales o delictivas y que ameriten
estar provistas de una sancion, por lo que
tanto a nivel nacional como internacional se
contempla un marco juridico que de manera
paulatina ha ido aumentando, derogandose
o abrogandose, conforme a las necesidades
sociales. Desde el punto de vista juridico/legal
definen violencia como “el uso ilegitimo o
ilegal de la fuerza con la que quieren designar
la potestad o el monopolio sobre el uso de
la fuerza concedido al Estado” (Blair, 2009,
pag. 14). Es bien sabido que cuando se aplica
el derecho objetivo, las autoridades estan
facultades para controlar, no someter, en caso
de resistencia del ciudadano involucrado.

La OMS define la violencia como “el uso
intencional de la fuerza fisica o el poder contra
uno mismo, hacia otra persona, grupos o
comunidades y que tiene como consecuencias
probables lesiones fisicas, dafios psicologicos,
alteraciones del desarrollo, abandono e incluso
la muerte” Incluyendo la intencionalidad de
producir dafio en la comisién de estos actos
(OMS, 2002).

La esencia del ser humano, idealmente
se considera que la encuentra en su propia
familia, siendo ésta formada por dos o mas
personas, quienes conllevan una relacion
material y afectiva, teniendo derechos vy
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obligaciones reciprocos al interior de la
misma, en donde se busca el bienestar de cada
uno de sus miembros, tratando de satisfacer
las necesidades basicas de subsistencia,
que si bien es cierto, estan contempladas
en diversas normas juridicas, mas que una
obligacion legal, debe ser de tipo moral, el
deber de protecciéon y formacién integral
dentro del ambito familiar, donde deben
cimentarse los valores morales basicos, tales
como el respeto, la empatia, la solidaridad, la
equidad, la justicia, el amor; pero también lo
que corresponde a la cuestion material como
lo es el cumplir con las obligaciones, como
ejemplo, sufragar todo lo que a alimentos se
refiere tales como educacién, salud, vestido,
comida, vivienda, entre otros.

La familia estd formada por dos o mas
personas que comparten una vida material y
afectiva, en la que se dividen las tareas y las
obligaciones, por cuanto hace a la satisfaccién
de aquellas actividades que permiten su
subsistencia, desarrollo y calidad de vida
integral; asi como la convivencia solidaria, de
la ayuda mutua, asi como el apoyo moral y
afectivo, dirigido todo ello a lograr y procurar
el desarrollo personal e integral para todos
los miembros del grupo familiar (Pérez
Contreras, 2010, pag. 23).

Desde tiempos remotos, la familia se
considera la médula basica de la sociedad,
en la cual deben fortalecerse los valores
morales, que permitan a los infantes adquirir
las aptitudes y actitudes indispensables para
comportarse de manera apropiada conforme
a los estdndares sociales, religiosos, morales
y por supuesto legales. Tal como lo establece
el Derecho, que responde a las necesidades
sociales, en el sentido de que todo evoluciona,
la familia no puede ser la excepcion,
actualmente ya no solo se habla de familia
tradicionalista proveniente de un patriarcado,
si no que se enlistan:

Familias ~monoparentales y familias

reconstituidas, hogares extendidos y hogares
unipersonales, parejas sin hijos y parejas no
casadas: el reconocimiento de la diversidad
de la familia amerita la revision critica del
modelo familiar rigido que encontramos en
el derecho mexicano. En las dltimas décadas,
importantes cambios en el derecho que afecta
las relaciones familiares han comenzado a
reflejar trasformaciones sociales y juridicas
mas amplias. La creciente influencia del
derecho de los derechos humanos ha sido un
factor clave para el abandono de normas que
protegen un unico modelo de familia, que
niegan autonomia a ciertas personas o que
distribuyen de manera desigual las cargas
y los beneficios de la vida familiar (Ibarra
Olguin, 2021, pag. 17).

La inclusion, es un término que debe
comprenderse en su contexto mas amplio,
olvidarse del desdén de los patrones
tradicionales y visualizar los cambios sociales,
si partimos de lo estipulado en la carta
magna, respecto a que México en una naciéon
pluricultural, es decir, se reconocela diversidad
de ideologias, de identidades, de organizacién
politica, econdémica y social. En lo que
concierne a la diversidad se puede atender
en sentido religioso, en torno a la orientacion
sexual, preferencia sexual o identidad de
género, en referencia a las familias, ya no solo
se concibe ala familia tradicional heterosexual
con hijos, ya no solo la doctrina o la sociedad,
si no que ya se encuentra en diversas fuentes
formales del Derecho, al respecto Derechos
humanos reconoce diversos tipos de familia:

Nuclear sin hijos: dos personas, nuclear
monoparental con hijas(os): un solo
progenitor(a) con  hijas(os)
biparental: dos personas con hijos(as),
ampliada o progenitoras(es)
con o sin hijos y otros parientes, por
ejemplo, abuelas(os), tias(os), primos(as),
sobrinos(as) entre otros, compuesta: una
persona o pareja, con o sin hijos(as), con
0 sin otros parientes, y otros no parientes,
ensamblada: persona con hijos(as), que
vive con otra persona con o sin hijos(as),
homoparental: progenitoras(es) del mismo

nuclear

extensa:




sexo con hijas(os), heteroparental: mujer y
hombre con hijas(os), sin nuicleo: no existe
una relacién de pareja o progenitoras(es)
hijas(os) pero existen otras relaciones de
parentesco, por ejemplo: dos hermanas(os),
abuela(o) y sus nietas(os), tios(a) y
sobrinas(os) etc., de acogida: aquella con
certificacién de la autoridad para cuidar
y proteger a nifas, nifios y adolescentes
privados de parentales, por
tiempo limitado, de origen: progenitoras(es)
tutores(as) o persona que detente la guarda y
custodia de nifias, nifios y adolescentes con
parentesco ascendente hasta segundo grado
(abuelos/as), de acogimiento preadoptivo:
aquella que acoge provisionalmente a nifas,
nifios y adolescentes con fines de adopcion,
sociedades de convivencia: dos personas de
igual o distinto sexo que establecen un hogar
comun con voluntad de permanencia y
ayuda mutua (con o sin hijos, hijas) (CNDH,
2018).

cuidados

En el ambito internacional, la violencia
familiar fue contemplada por la Convencién
Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra la Mujer, esto
es la Convencion de Belém do Para, adoptada
en 1994, fundamental el reconocimiento
y la inclusién de la violencia fisica, sexual
y psicologica al interior de la familia,
unidad doméstica o cualquier otra relacion
impersonal. Al respecto México valor6 a la
violencia familiar como un problema de grave
afectacion social, misma que atendiendo el
Estado de Derecho que impera en el pais, se
tuvo a bien crear mecanismos e instituciones
encaminados a ubicar la situacion de violencia
que se manifestara en los domicilios.

En 2003 se llevaron a cabo las dos primeras
encuestas nacionales para medir la violencia
domeéstica contra las mujeres, una realizada
por la Secretaria de Salud nombrada Encuesta
Nacional sobre Violencia contra las Mujeres
(ENVIM 2003) y otra aplicada por el Instituto
Nacional de las Mujeres llamada Encuesta
Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones
en los Hogares -ENDIREH 2003- (Casique,

pag. 32).

Resulta importante sefialar que, la Encuesta
Nacional de Victimizacion y Percepcion sobre
Seguridad Publica (ENVIPE) 2023 esla décima
tercera entrega de la serie estadistica generada
por el Subsistema Nacional de Informacién de
Gobierno, Seguridad Publica e Imparticién
de Justicia (SNIGSPI]), coordinada por el
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI). Con este proyecto se da continuidad
a las tematicas abordadas en las ediciones
anteriores de esta encuesta, cuyos resultados
han sido declarados Informacién de Interés
Nacional por la Junta de Gobierno del INEGI.
[...]En los ultimos 4 afios la poblacién de
Sinaloa ha disminuido en 1% su valoracion de
mucha confianza en familiares y parientes y
solo el 1.5% de los sinaloenses no confia nada
en los mismos. A nivel nacional 8 de cada 10
habitantes confia mucho en sus familiares
(CEIEG, 2023, pag. 45).

Otra fuente de informacion relevante es
la Encuesta Nacional sobre la Dindmica de
las Relaciones en los Hogares (ENDIREH)
2021 ya alcanza la quinta entrega de la serie
estadistica que informa sobre la situacién
de violencia contra las mujeres en México
generada por el Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI), en el marco
del Subsistema Nacional de Informacion de
Gobierno, Seguridad Publica e Imparticion de
Justicia (SNIGSPI]J). [...] La ENDIREH 2021
estima que en el estado de Sinaloa, 10.9% de
mujeres de 15 aflos y mas ha experimentado
situaciones de violencia por parte de su
familia en los ultimos 12 meses. De las cuales
8.9% ha sido violencia de tipo psicoldgica.
(ENDIREH, 2021).

El c6digo familiar para el Estado de Sinaloa,
contempla:

Articulo 232. La violencia familiar es un acto
de poder u omisién intencional dirigido a
dominar, someter, controlar o agredir fisica,

verbal, psicoemocional, sexual, econémica
o patrimonial a cualquier integrante de
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la familia, dentro o fuera del domicilio
familiar, por quien tenga o haya tenido algun
parentesco por afinidad, civil, matrimonio,
concubinato o a partir de una relaciéon de
hecho y que tenga por efecto causar un dafio
o sufrimiento. Puede manifestarse de la
siguiente manera:

a) Violencia fisica, es todo acto intencional
en que se utilice alguna parte del cuerpo,
objeto, arma o sustancia para sujetar,
inmovilizar o causar dafio a la integridad
otra persona; b) Violencia
psicoemocional, es todo acto u omisién
consistente en prohibiciones, coacciones,
condicionamientos, insultos,
celotipia, indiferencia, descuido reiterado,
chantaje,
destructivas,
devaluatorias, que provoquen en quien
las recibe

fisica de

amenazas,
humillaciones, comparaciones
abandono o actividades
alteraciéon  autocognitiva y
autovalorativa que integran su autoestima;
¢) Violencia econdmica, es toda accion
u omisiéon que afecta la economia de la
persona receptora, a través de limitaciones
encaminadas a controlar el ingreso de sus
percepciones econémicas y puede consistir
en la restriccion o limitacion de los recursos
econdémicos; d) Violencia sexual, es toda
accién u omisién que amenaza, pone en
riesgo o lesiona la libertad, seguridad,
integridad y desarrollo psicosexual de la
persona; y f) Violencia patrimonial, es todo
acto u omisién que ocasionen dafio directo
o indirecto, a bienes muebles o inmuebles,
tales como perturbacién en la propiedad

0 posesién, sustraccion, destruccion,
menoscabo, desaparicién, ocultamiento
o retencion de objetos, documentos

personales, bienes o valores, derechos
patrimoniales o
(Cédigo familiar del Estado de Sinaloa,
2023).

recursos  economicos

Las relaciones sociales, son nexos que
se establecen entre personas que forman
grupos con objetivos afines, dentro del ambito
familiar se menciona el parentesco, ese lazo
juridico, que permite exigir el cumplimiento
de obligaciones, pero también el ejercicio
de derechos, en cuanto a una maternidad o

paternidad responsables.

El parentesco se refiere a los vinculos,
reconocidosjuridicamente, entrelos miembros
de una familia. Esta relaciéon se organiza
en lineas, se mide en grados, y tiene como
caracteristicas la de ser general, permanente
y abstracta. Es el vinculo juridico entre dos
personas en razén de la consanguinidad,
del matrimonio o de la adopcién. Al ser
reconocida esta relacion se generan derechosy
obligaciones entre los integrantes de la familia
o parientes (Montserrat, 2010, pag. 113).

Acorde a la regulacion legal en México, el
nexo que se establece entre los integrantes de
una familia se concibe como parentesco, se
reconoce el parentesco por consanguinidad
y por afinidad, el primero de ellos, es el que
deriva entre personas que genéticamente
descienden de un mismo progenitor, asi
mismo en los casos de adopcion se considera
parentesco por consanguinidad y, el segundo,
es el que surge del matrimonio o del
concubinato entre conyuges o concubinos y
sus respectivos parientes.

Bajo este argumento, la violencia familiar
es aquella que surge del ejercicio en el cual
la igualdad y la equidad no se consideran
al interior del hogar y se exterioriza tanto
por acciéon como por omisién que lesione
de manera fisica, psicoldgica o verbal, con
la intencién de lograr someter al quien
sea receptor de esas acciones u omisiones
violentas por algun integrante de la familia,
adherido o no al mismo domicilio

Asimismo, puede enfatizarse que la
violencia como todos los actos generados
o producidos por el ser humano, tienen
una causa, motivo, origen o factores que los
desencadenan, y; es precisamente ahi donde
debemos hacer o poner especial atencion
ocuparnos por conocer, investigar y encontrar
su causa o factor generador o productor
de dicha violencia, s6lo asi estaremos o
podremos, explicar y comprender a plenitud




dicho fenémeno, lo que por obvias razones
nos colocara en la envidiable y deseable
posicion de proponer soluciones a dicho
actuar indebido del ser humano, aspirando y
suspirando por erradicar por completo de la
mente (donde se presentan los pensamientos
negativos, erréoneos y daiinos), asi como de
su cuerpo fisico (logrando con ello impedir
que se materialicen dichos pensamientos) que
trastocan y afectan la esfera juridica de otros
seres humanos (victimas) al sufrir un dano
fisico, psico-emocional, etc.

En ese sentido, es importante desentrafiar
la ciencia criminolégica, para tratar de
explicar ;Qué es lo que motiva a un miembro
de la familia a exteriorizar cualquier accién
u omisién que de manera directa e indirecta
causando dafo o sufrimiento fisico, sexual,
psico-emocional, econémico o patrimonial
con quien guarda una relacién de parentesco?

Es significativo entonces, abordar lo que
es la Criminologia, la cual es una ciencia
que intenta explicar el motivo por el cual un
sujeto exterioriza una conducta antisocial o
delictiva, esto es, los factores que influyen en
su comportamiento. La palabra Criminologia
deriva del latin criminis y del griego
logos, que significa el tratado o estudio del
crimen y el delito-delincuente. El término
“Criminologia” fue expresada por primera vez
por el antropologo Francés Pablo Topinnard
a fines del afio 1883. Entre sus principales
precursores se enlistan César Lombroso,
Enrico Ferri y Rafael Gardfalo; en sus inicios
se conocié como Antropologia criminal; como
todo, esta ciencia ha evolucionado, ya que por
ejemplo César Lombroso, consideraba una
serie de caracteristicas o anomalias fisicas que
predisponian al sujeto a delinquir, la cual le
sirvio de base para realizar su clasificacion
de delincuentes, actualmente se encuentra
desfasada, pero sirvié para que empezard a
tomarse en cuenta estudios de esta indole,
en donde se pudieran considerar o incluso
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para el sistema penal, al momento de dictar
una sentencia condenatoria, después de un
debido proceso penal lo que son agravantes,
atenuantes o excluyentes, tomando en cuenta
los factores que influyeron para que el sujeto
cometiera la conducta criminosa.

Definiciones de Criminologia hay muchas,
el referente comun es conocer los factores
crimindgenos, para estar en condiciones de
comprender la conducta antisocial o delictiva
del ser humano, para poder asi implementar
estrategias de prevencion, ese es un aspecto
que debe resaltarse en cuestion criminolégica,
lo que esla prevencidn, el evitar que se cometan
conductaslesivas esalgoideal, porquesibien es
cierto el Derecho esta disefiado para impartir
justicia, entra en funciones para reprimir la
conducta del agresor, una vez que ya se han
vulnerado los bienes juridicos tutelados en
este caso, por el Derecho Penal. En ese sentido
La Criminologia es la “investigacién que a
través de la etiologia del delito (conocimiento
de las causas de éste), y la filosofia del delito,
busca tratar o curar al delincuente y prevenir
las conductas delictivas” (Abrahamsen, 1944,
pag. 17).

La diferencia entre conducta antisocial y
delito, es relativamente facil de comprender
en temas de la doctrina juridica, toda vez que
la conducta antisocial es cualquier acciéon u
omisién que sin estar contempladas en las
normas juridico-penales transgrede el bien
comun, por otro lado la conducta delictiva se
encuentra debidamente tipificada por cédigos
penales o leyes penales especiales.

Si se busca desentrafiar los motivos por
los cuales una persona actia contrario
a lo que dispone el decoro, la moral, las
creencias religiosas y el derecho debemos
comprender lo que es el “factor crimindgeno
es todo aquello que favorece a la comision de
conductas antisociales. Factor endégeno son
aquellos que estan dentro del individuo y que
van en el fenémeno criminal de dentro hacia
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afuera. Factor exdgeno Son todos aquellos
que se producen, como su nombre lo indica,
fuera del individuo; podriamos decir que
son los que vienen de fuera hacia adentro”
(Manzanera, 2008, pags. 463-517).

El factor criminégeno puede concebirse
como un estimulo interno (enddgeno) o
externo (exdgeno) o bien mixto, mismos
que influyen en la aparicion del fenémeno
criminal; por ejemplo el alcoholismo, la
promiscuidad, la miseria, la impunidad, son
factores crimindgenos, pues favorecen la
aparicion del crimen, aunque por si solos sean
incapaces de producirlo.

El ser humano, es un ente social, que no se
concibe aislado del resto de los humanos, por
consecuencia, su conducta y comportamiento
estd sujeto a cambios de humor, climaticos,
fisicos, hormonales, sociales, etc., por
lo que adentrarse en estudiar, analizar y
descifrar esas causas o factores que son
generadores, provocadores o como se dijera
en criminologia, preparantes, predisponentes
y desencadenantes, es un serio compromiso,
que hoy madura y comprometidamente
asumimos en este trabajo.

En virtud de lo anterior, nos permitimos
enumerar los diversos tipos de violencia
existentes, tales violencia fisica,
psicologica, sexual, econémica, patrimonial,
laboral, verbal, vicaria, haciendo especial
énfasis en la violencia familiar, intentando
explicar dicho aspecto o tipo de violencia
desde el enfoque de los factores que la
producen, tipo y calidad de sujetos, asi como
plantear estrategias de prevencidn, atencion y
cuidado para evitar en la medida de lo posible
el que esta se presente y en el caso de que no
sea posible evitar, que el dafo sea lo menos
lesivo para la victima u ofendido, procurando
evitar que estas se repitan.

Es de consabido derecho, que el ser
humano, apoya o rige su comportamiento
respondiendo a patrones de conducta que en

como:

Scientific Journal of Applied Social and Clinical Science ISSN 2764-2216

muchas ocasiones pueden ser imitados bien
fundados o apoyados en factores externos
a dicho sujeto, que influyen o convierten en
tierra de cultivo fértil, para que se presente,
produzca u ocasione violencia. Asi tenemos
que, el propio entorno o condiciones
climaticos pueden en un momento dado,
favorecer la presentacion de cierto actuar
violento de los sujetos, ejemplo: existen
estudios cientificos que demuestran que
en épocas del ano donde las temperaturas
son muy altas (ambiente caluroso), los seres
humanos nos vemos afectados y se altera
nuestro organismo, se aceleran a mayor ritmo
nuestra pulsaciones cardiacas, por lo que
actuamos de manera desesperada en nuestra
cotidianidad, es por ello que en esta época se
producen demasiados accidentes de transito
(tipo choque), y; contrario a lo anterior, en las
temporadas donde la temperatura desciende,
es decir, en época de invierno o frio, los
seres humanos debemos generar en nuestro
cuerpo u organismo demasiado calor, lo que
produce un desgaste fisico, lo que conlleva
que actuemos de manera mads pausada,
tranquila o menos acelerada, inclusive se dice
que emocionalmente también nos vemos
afectados o sensibilizamos, por lo que en ésta
época, se dice, que se producen o presentan
muchos suicidios.

METODOS Y TECNICAS DE
INVESTIGACION

La presente investigacion es considerada de
tipo socio juridica toda vez que enuncia una
combinaciéon del vinculo que se encuentra
entre el contenido de las diversas normas
legales con su impacto en la colectividad,
es decir la percepcion del Estado para crear
o modificar el marco normativo con las
necesidades sociales.

Cada trabajo de investigaciéon requiere
el seguimiento de un método, ya que
debe organizarse de manera sistematica
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la informacién para llegar a los resultados
deseados y dptimos que puedan ser utiles para
diverso sectores de la sociedad, el presente
articulo precisa el tipo de investigacion
documental, en razén de que se obtuvo
informacion de diversas fuentes bibliograficas;
asi como también se promueve el método
documental descriptivo, ya que su finalidad es
percibir y apreciar la esencia determinada de
laindagacion de manera detallada y coherente,
para estar en aptitud de proponer estrategias
de prevencién de conductas antisociales y
delictivas que afecten la convivencia entre
personas que guarden entre si un tipo de
parentesco o relacion dentro del ambito de
la familia, que permitan la diminucién de las
estadisticas criminales en materia de violencia
familiar. Por lo que se analizaron diversas
fuentes de informacién documental.

UN BREVE REFLEXION EN
TORNO A LAS FUNCIONES

DE LAS INSTITUCIONES DEL
ESTADO DE SINALOA PARA LA
PREVENCION Y LA ATENCION E
LA VIOLENCIA FAMILIAR

Resulta paraddjico hasta cierto punto
que el Estado a través de la expresion de las
normas juridicas tanto municipales, como
estatales y federales, deban inmiscuirse
en la organizaciéon familiar; “el Estado es
una sociedad humana asentada de manera
permanente en el territorio quele corresponde,
sujeta a un poder soberano que crea, define
y aplica un orden juridico que estructura la
sociedad estatal para obtener el bien publico
temporal de sus componentes” (Venegas,
2012, pag. 7). Es innegable que no debe
dejarse al libre albedrio la educacion de los
hijos en ningun tipo de familia, basta recordar
que el derecho consuetudinario debe observar
las normas juridicas positivas vigentes, razén
por la cual se ha implementado una serie de
estrategias legales para tratar de impedir la
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violencia familiar.

“Una politica publica puede ser definida
como una intervencion deliberada del Estado
para corregir o modificar una situacion
social o economica que ha sido reconocida
como problema publico” (Merino, 2013,
pag. 17). No es procedente entonces ver las
estrategias legales por parte del Estado como
una intromision, si no como mecanismos de
solucion de conflictos.

Es de suma importancia cuando se habla
de prevencion, concientizar que si bien es
cierto, le corresponde al Estado determinar
las directrices de una educacion viable, es
responsabilidad compartida con los padres,
al respecto, “las nifas, nifios y adolescentes
tienen derecho a vivir una vida libre de toda
forma de violencia y a que se resguarde su
integridad personal, a fin de lograr las mejores
condiciones de bienestar y el libre desarrollo
de su personalidad” (Ley general de los
derechos de las ninas, nifios y adolescentes,
2023, pag. 21).

Son de trascendental valor las reformas
legales en razon del reconocimiento de la
igualdad y equidad entre el hombre y la mujer,
eso no debe escatimar la reflexion de que
antropoldgica, endocrinologica, socioldgica,
fisica,  psicolégicamente  hay  grandes
diferencias, de ahi que debe valorarse el tema
de la igualdad y equidad; en ese sentido, la
perspectiva de género es una vision cientifica,
analitica y politica sobre las mujeres y los
hombres. Se propone eliminar las causas de
la opresion de género como la desigualdad, la
injusticia y la jerarquizacion de las personas
basada en el género. Promueve la igualdad
entre los géneros a través de la equidad,
el adelanto y el bienestar de las mujeres;
contribuye a construir una sociedad en donde
las mujeres y los hombres tengan el mismo
valor, la igualdad de derechos y oportunidades
para acceder a los recursos econémicos y a la
representacion politica y social en los ambitos
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de toma de decisiones (Ley general de acceso
de las mujeres a una vida libre de violencia
para el estado de Sinaloa, 2023, pag. 3)

Bajo esa premisa legal, se interpreta que el
agresor o sujeto activo de la violencia familiar
puede ser cualquier persona sin importar el
género, solamente que se acredite tener una
relacion de parentesco o relacion familiar.

Violencia familiar es el acto abusivo de poder
u omision intencional, dirigido a dominar,
someter, controlar, o agredir de manera
verbal, psicologica,
econdémica y sexual a las mujeres, dentro o
fuera del domicilio familiar, cuya persona
agresora tenga o haya tenido relacién de
parentesco por consanguinidad o afinidad,
de matrimonio, concubinato o mantengan
relacion de
hecho. También se considera violencia
familiar cuando la persona agresora tenga
responsabilidades de cuidado o de apoyo,
aunque no tenga una relacion de parentesco
(Ley general de acceso a las mujeres a una
vida libre de violencia, 2023, pag. 5).

fisica, patrimonial,

o hayan mantenido una

La familia por si misma, se considera un
grupo en situacion de vulnerabilidad, se
consideran que estos, “son aquellos grupos
de personas que también conforman un
grupo social, estos se caracterizan por estar en
desventaja o exclusiéon en comparacién con
el resto de la sociedad, por motivos como la
edad, género, condicion social, origen étnico,
discapacidades, salud, preferencias sexuales,
asi como estado civil” (Lara Espinoza, 2015,
pag. 117). Al respecto existen leyes que
contemplan diversas estrategias, autoridades e
instituciones que deben velar por su bienestar.

México tiene un marco juridico suficiente
en torno a la regulacién de la violencia, leyes
que acorde al ambito espacial de validez, se
aplican en una determinada circunscripcion
territorial, esto es, leyes estatales y federales, a
continuacion se enlistan las que se consideran
principales

| LEYES FEDERALES | LEYES ESTATALES |

Constitucion Politica Constitucion Politica del

de los Estados Unidos Estado de Sinaloa
Mexicanos
Cdbdigo Penal Federal Cédigo penal para el Estado

de Sinaloa

Ley de los derechos de las
personas adultas mayores

Ley de la juventud del estado
de Sinaloa

Ley nacional del sistema
integral de justicia penal
para adolescentes

Ley de integracion social de
personas con discapacidad
del estado de Sinaloa

Ley general para la
prevencion social
de la violencia y la
delincuencia

Ley de los derechos de los
pueblos y comunidades
indigenas para el estado de
Sinaloa

Ley general para la
inclusion de las personas
con discapacidad

Ley de los derechos de nifias,
nifios y adolescentes del
estado de Sinaloa

Ley general para la
igualdad entre mujeres y
hombres

Ley de prestacion de
servicios para la atencidn,
cuidado y desarrollo integral
infantil del estado de Sinaloa

Ley general del sistema
nacional de seguridad
publica

Ley de seguridad publica del
estado de Sinaloa

Ley general de victimas Ley para la igualdad entre
mujeres y hombres del estado

de Sinaloa

Ley general de los
derechos de nifias, nifos
y adolescentes

Ley para la prevencion
social de la violencia

y la delincuencia, con
participacion ciudadana del
estado de Sinaloa

Ley general de acceso de
las mujeres a una vida
libre de violencia

Ley para la prevencion y
atencidn de la violencia
familiar del estado de Sinaloa

Ley federal para Ley para prevenir, atender y
prevenir y eliminar la erradicar la violencia escolar
discriminacion del estado de Sinaloa

Ley del instituto nacional
de las mujeres

Ley de atencidn y proteccion
a victimas del estado de
Sinaloa

Con fundamento en los lineamientos
propios de un Estado de Derecho, nuestro pais
hace un esfuerzo por regular las conductas
que transgreden el bien comun, para estar
en condiciones de prevenirlas y, si no es
posible, entonces llevar a cabo la imposicion
de una sancidn, la critica que se hace por la
Criminologia es, que el Derecho entra en
funciones cuando la afectacion que se hahecho
al bien juridico tutelado ya se ha consumado,
por lo que se considera, sin lugar a discusién
que es mucho mejor establecer politicas




publicas que apuesten por la prevencion , mas
que por la represion. Al respecto el codigo
penal para el Estado de Sinaloa, tipifica esta
conducta:

Por violencia familiar debe entenderse
cualquier acciéon u omision que de
manera directa e indirecta causare daflo o
sufrimiento fisico, sexual, psico-emocional,
economico o patrimonial, por parte de
pariente consanguineo en
ascendente o descendente sin limitacién de
grado, pariente colateral consanguineo o por
afinidad hasta el cuarto grado, adoptante
o adoptado, concubina o concubinario,
conyuge o exconyuge o con quien se haya
procreado hijos.

linea recta

A quien cometa el delito de violencia familiar
se le impondra de uno a seis aflos de prision,
prohibicion de ir a lugar determinado, en
su caso, y perdera el derecho de pension
alimenticia. Asimismo, se le impondra
medida de seguridad consistente en
tratamiento  psicolégico  especializado,
independientemente de las sanciones que
correspondan por las lesiones inferidas o
por cualquier otro delito que resulte (Cédigo
penal de Sinaloa, 2023).

Debe resaltarse la importancia del Derecho
Penal en la regulacion de la violencia familiar,
toda vez que hay un marco normativo amplio
que contempla aspectos fundamentales de la
misma, pero el cddigo penal para el Estado
de Sinaloa contempla lo que ni el Derecho
Familiar, ni el Derecho de los nifios, nifias y
adolescentes, que es la consecuencia juridica,
es decir la imposicion de la pena de prision,
sancion que puede ser un factor crimino-
impelente para el posible autor de este delito.
A pesar de que la ley penal adjetiva contempla
la posibilidad de una solucién alterna, éste es
un delito que puede perseguirse por denuncia
o por querella, dependiendo de que se reinan
los supuestos legales para tal efecto.

Surge la interrogante ;Quiénes pueden
ser victimas de violencia familiar? Sin temor
a una equivocacidon, se puede responder,

que absolutamente ninguna persona esta
exenta de verse involucrada en una relacién
familiar violenta, a propdsito de que a veces
se da el abandono de personas, por cuestion
economica, por el factor crimindgeno de
la pobreza, se puede excluir de cualquier
sancion, ya que el Estado mexicano reconoce
el derecho a vivir en familia de nifias, nifios
y adolescentes “La falta de recursos no podra
considerarse motivo suficiente para separarlos
de su familia de origen o de los familiares con
los que convivan, ni causa para la pérdida
de la patria potestad... salvo que medie
orden de autoridad competente, en la que se
determine la procedencia de la separacién,
en cumplimiento a la preservacion del interés
superior de la nifez” (Ley de los derechos
de nifas, nifios y adolescentes del Estado de
Sinaloa, 2023, pag. 12). Debe preponderar el
interés superior de la nifiez, se ha considerado
a la pobreza como un factor crimindgeno
por excelencia, conforme al transcurso del
tiempo se ha demostrado que no solamente
las personas con escasa solvencia econémica
transgreden las leyes vigentes, en estos casos,
dependiendo de las circunstancias se agotara
el respectivo proceso e incluso se le dara
la oportunidad al menor de ser tomado en
cuenta acorde a sus capacidades y madurez
intelectual y bioldgicas.

De igual manera “las y los jovenes tienen el
derecho a formar parte de una familia donde
se desarrollen relaciones de afecto, respeto,
tolerancia, responsabilidad, solidaridad vy
comprension mutua entre sus miembros,
alejados de cualquier tipo de maltrato,
violencia o desprecio” (Ley de la juventud del
estado de Sinaloa, 2016, pag. 4).

Nifios, ninas, adolescentes, adultos
jovenes, adultos mayores, tanto mujeres como
varones, se encuentran expuestos, dentro
de las modalidades de la violencia contra
las personas adultas mayores, se reconoce
la violencia en el ambito familiar, “es el acto




abusivo de poder u omision intencional,
dirigido a dominar, someter, controlar o
agredir a la persona adulta mayor, mediante la
realizacion de uno o varios tipos de violencia,
dentro o fuera del domicilio familiar, cuando
la persona agresora tenga o haya tenido
relacion de parentesco por consanguinidad
o afinidad, de matrimonio, concubinato o
mantengan o hayan mantenido una relacién
afectiva o de hecho” (Ley de los derechos de
las personas adultas mayores, 2002, pag. 2).

ESTRATEGIAS DE PREVENCION
DE LA VIOLENCIA FAMILIAR EN
EL ESTADO DE SINALOA

La prevenciéon social de la violencia y
la delincuencia es el conjunto de politicas
publicas, programas, estrategias y acciones
orientadas a reducir factores de riesgo que
favorezcan la generacién de violencia y
delincuencia asi como a combatir las distintas
causas y factores que la generan (Ley Nacional
del sistema integral de justicia penal para
adolescentes, 2016, pag. 42).

El Estado debe de procurar convertirse
en un ente de apoyo para los ciudadanos,
cumpliendo con su compromiso de
proporcionar lo necesario, como
infraestructura o instituciones que ayuden a
las personas en la atencion, asesoria y probable
solucion de los diversos problemas que se le
presentan cotidianamente, asimismo, creando
y asumiendo su obligacion de regular el
comportamiento de los sujetos, incentivando
o motivando cuando sean positivas y
sancionando (pero también educando o
corrigiendo) cuando sean de caracter negativo.

La prevencion social del delito tiene como
propdsito reducir los factores crimindgenos
mediante actividades multidisciplinarias
e interinstitucionales relacionadas con el
fortalecimiento de la familia, la educacion,
la salud y el desarrollo social, urbano y
econémico (Ley de seguridad publica del
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estado de Sinaloa, 2019, pag. 58).

Todo plan, estrategia o programa de
prevencion social, debe de estar basado en un
buen diagndstico, ya sea del grupo o sector al
que va dirigido, ademas debe considerar los
factores causales del fenémeno a combatir
(violencia), para efecto de lograr proponer
acciones especificas, designando claramente
al o los responsables de su aplicacion, asi
como un sistema de seguimiento y evaluacion
de dichos programas, que contemple variante
en el rumbo si es necesario, incentivos y
sanciones tanto a entes ejecutores de dichos
programas, como a los propios destinatarios
en caso de incumplimiento.

En el caso de la violencia ejercida dentro
y fuera del nucleo familiar, las instituciones
responsables de la prevencion y atencion del
delito, atendiendo y respetando la cadena de
seguridad publica, deben luchar sin descanso,
hastalograr que todos los involucrados en esos
eslabones, cumplan con su funcién y en caso
de incumplimiento, siendo causa atribuible a
ellos, aplicar las sanciones correspondientes,
porque estan y han sido creados para erradicar
y prevenir la violencia.

Los tres poderes del Estado promoveran,
en el marco de los usos y costumbres de los
pueblos y las comunidades indigenas, la
igualdad de derechos y oportunidades entre la
mujer y el hombre, la participacién plena de
las mujeres en tareas y actividades que tiendan
a lograr su realizacién y superacion, asi como
el reconocimiento y respeto a su dignidad y
organizacion familiar (Ley de los derechos de
los pueblos y comunidades indigenas para el
estado de Sinaloa, 2018, pag. 5).

Cuando hablamos de la falta de
oportunidades, discriminaciéon o falta de
atencion a mujeres o grupos vulnerables como
los pertenecientes a la comunidad indigena,
también se asume como violencia, ya que no
promover la igualdad y equidad entre mujeres
y hombres, asi como el no crear o fomentar
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espacios o programas para el impulso de
desarrollo de la mujer y el sector indigena,
se estda afectando la dignidad y derechos
constitucionales de éstos. Por lo que el Estado
debe proteger esos derechos humanos,
respeto y salvaguarda de esas garantias
Constitucionales de hombres, mujeres vy
grupos indigenas, procurando su inclusién
en los programas sociales para lograr su
participacion, superaciéon y desarrollo, por
el bien personal, de grupo y en general de la
sociedad o Estado mismo.

Corresponde al Ejecutivo Estatal por
conducto de la Secretaria de las Mujeres [...
Fomentar e instrumentar las condiciones que
posibiliten la no discriminacion, la igualdad
de oportunidades, la participacion equitativa
entre mujeres y hombres en el ambito social,
economico, politico, civil, cultural y familiar
(Ley para la igualdad entre hombres y mujeres
del Estado de Sinaloa, 2023, pag. 5).

Ardua tarea de los actores politicos,
especialmente de la figura de gobernador,
puesto que deben instruir o mandatar
mediante el uso de programas, leyes, acciones
a su Secretaria de las Mujeres, para que se
trabaje en favor de este sector vulnerable,
como lo es la mujer, a quien debe de facilitarse
las condiciones de participacion en todas las
actividades productivas en igualdad ante los
varones, cuidarla y protegerla de los abusos y
actos discriminatorios a los que se enfrentan,
estableciendo mecanismos de apoyo, impulso
a su inclusion, participacion y desarrollo
igualitario en los procesos productivos.
Reiterando que se debe contar con los
elementos legales sancionadores eficaces si es
necesario para lograr este objetivo.

De acuerdo a lo contemplado en la Ley
de Atencion y Proteccién a Victimas para el
Estado de Sinaloa (2023), cualquier victima
de violencia debera ver garantizados sus
derechos desde un enfoque transversal de
género y diferencial. Ademads la senala ley

explica que:

Se entiende por asistencia el conjunto
integrado de mecanismos, procedimientos,
programas, medidas y recursos de orden
politico, social, cultural,
entre otros, a cargo del Estado, orientado
a restablecer la vigencia efectiva de los
derechos de las
condiciones para llevar una vida digna y
garantizar su incorporacion a la vida social,
econdémica y politica. Entre estas medidas,
las victimas contaran con asistencia médica
especializada incluyendo la psiquidtrica,
psicoldgica, traumatoldgica y tanatologica.
Se entiende por atencidn, la accion de dar
informacion, orientacién y acompanamiento
juridico y psicosocial a las victimas, con el
objeto de facilitar suacceso alos derechos ala
verdad, a la justicia y a la reparacion integral,
cualificando el ejercicio de los mismos. (Ley
de atencién y proteccion a victimas para el
estado de Sinaloa, 2023, pag. 18)

econdémico,

victimas, brindarles

Todo diagnéstico debe partir de la
definiciéon del sujeto o poblacién estudio,
elementos de informacion o analisis, finalidad
de la investigacion o propuestas. Por lo que,
los estudios oficiales sobre el fendmeno de la
violencia, deben ser delimitados en el espacio,
tema de estudio, tiempo y recursos a aplicarse,
asi como el compromiso de analizar dicha
informacion obtenida para crear politicas
publicas en materia de prevencion y atencion
de la violencia familiar.

La familia y la educacién serdn estratégicas
para la prevencién de la violencia y la
delincuencia en el ambito social (Ley para
la prevencion social de la violencia y la
delincuencia, con participacion ciudadana del
estado de Sinaloa, 2015, pag. 5). El educar ala
familia en cuanto al fendmeno de la violencia,
es una férmula obligada al pretender resolver
dicha ecuacion llamada “violencia”




AUTORIDADES COMPETENTES
PARA REALIZAR FUNCIONES DE
PREVENCION Y ATENCION DE
VIOLENCIA

Las funciones de prevencién y atencion
estipuladas en la Ley para la Prevencién y
Atencioén de la Violencia Familiar del Estado
de Sinaloa (2021, pag. 5) se realizaran en
los ambitos de su competencia, por las
autoridades siguientes:

I. El Supremo Tribunal de Justicia,

por conducto de los Jueces que
correspondan en la materia;

II. El Consejo Estatal para la Prevencion y
Atencidn de la Violencia Familiar;

ITI. La Secretaria General de Gobierno;

IV. La Secretaria de Educaciéon Publica y
Cultura;

V. La Secretaria de Salud;
VI. La Secretaria de Seguridad Publica;
VII. La Fiscalia General del Estado;

VIII. El Sistema Estatal para el Desarrollo
Integral de la Familia;

IX. Los Sistemas para el Desarrollo Integral
de la Familia de los Municipios;

X. LaProcuraduria de Proteccion de Nifias,
Nifios y Adolescentes del Estado;

XI. La Direccién de Seguridad Publica en
los Municipios;

XII. Los Consejos Municipales de
Prevenciéon y Atencién de la Violencia
Familiar;

XIII. Las organizaciones sociales que se
destaquen por su trabajo y estudio en
materia familiar; y

XIV. La Secretaria de las Mujeres.

Se obligan a impulsar, promover, gestionar
y garantizar la eliminacién de obstaculos que
limiten a las personas el ejercicio del derecho

humano a la igualdad y a la no discriminacion
e impidan su pleno desarrollo, asi como su
efectiva participacion en la vida civil, politica,
econémica, cultural y social. Asimismo,
impulsaran y fortaleceran acciones para
promover una cultura de sensibilizacion, de
respeto y de no violencia en contra de las
personas, grupos y comunidades en situacion
de discriminaciéon (Ley para prevenir y
eliminar la discriminacién del estado de
Sinaloa, 2021, pag. 2).

La prevencion es el conjunto de acciones
positivas que deberan llevar a cabo todas
las autoridades, los padres de familia y de la
sociedad civil, para evitar la comision de los
distintos actos de violencia escolar, atendiendo
alos posibles factores de riesgos tanto sociales
como culturales. A través de la prevencion
se promoveran las habilidades psicosociales
necesarias que contribuyan a desarrollar una
armoniosa convivencia pacifica entre los
miembros del entorno escolar, ademas de
revertir los factores de riesgo ylos que influyen
en la generaciéon de la violencia, realizando
acciones que desarrollen una cultura de paz,
familiar y fortalezcan la cohesién comunitaria
(Ley para prevenir, atender y erradicar la
violencia escolar del Estado de Sinaloa, 2016,
pag. 4).

Al realizar una breve revision de las
propuestas para la prevencién ciudadana en
materia de violencia familiar en el Estado de
Sinaloa podemos depararnos con diversos
protocolos de intervencién e
mecanismos de garantia para la consolidacién
de espacios libres de violencia. A continuacién
mencionamos algunos de esas propuestas
que ya se encuentran en funcién en nuestra
entidad federativa:

incluso

- El compromiso irrestricto del Estado de
aplicar la normatividad legal existente,
para sancionar todo tipo de violencia
en los diferentes ambitos en que se
presenta éste fenémeno.
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- La elaboracién por parte del Estado

de diagndsticos reales de sujetos,
grupos o sectores donde se visualice
violencia, asi como darle un uso eficaz
a esa informacion, analizarla y plantear,
estrategias, programas vy acciones,
asignando dicha tarea de aplicacion a
personas o instituciones responsables, a
quienes inclusive se debera de motivar
o sancionar en caso de incumplimiento
de dicha delicada funcién, que lo es el
combatir los factores, causas y efectos

que servira sobre todo para exigirle a
estos responsables de aplicacion de la
ley, programas y acciones preventivas
del fendmeno de la violencia en
sus diferentes ambitos, espacios y
condiciones, que actien con ética,
compromiso, profesionalismo y sobre
todo humanismo, pero en el caso de
no hacerlo asi, aplicando también
las sanciones respectivas por esa
irresponsabilidad.

de la violencia, solo asi estaremos REFLEXIONES FINALES

hablando de una correcta actuacion del Con el presente trabajo, logramos discutir

compromiso Estatal en el tratamiento  cyestiones transcendentales para los estudios

de este flagelo social. sobre la violencia que se abordan desde la
- Lainclusion por parte del Estado, tanto del disciplina del derecho:

sujeto, poblacidn o grupo al que vayan - Discutimos el concepto de violencia

dirigidos esos programas y acciones,
mediante la difusion, socializacién y
comprension del contenido y metas de
dichas acciones de gobierno.

-Lograrpor partedel Estado el compromiso,

por parte de los destinatarios de estos
programas, su necesaria participacion
en la implementacion de los mismos,
asi como su deber de asumirse como
parte esencial de dichas acciones y
estrategias para su contribucién en la
solucidn de dicha problematica.

- El compromiso real, objetivo y formal del

Estado en sus tres niveles de gobierno
(Federal, Estatal y Municipal), de
salvaguardar los derechos humanos
y garantias constitucionales de los
ciudadanos, ser y constituirse en
ejemplo de respetar el sistema juridico
existente, asumiendo su rol de velar y
crear las condiciones necesarias para
el desarrollo social, contando con la
infraestructura e instituciones sélidas
debidamente preparadas y sustentadas
en el marco normativo vigente, mismo

desde la transdisciplinariedad,
por tanto, hemos comenzado a
incursionar en literaturas con posturas
y lineas orientadas por la teoria del
pensamiento critico. Desnaturalizamos
las funciones del Estado para dar paso
a una lectura, respecto a qué tanto, el
Estado, deberia ser justificado en el
uso de la fuerza y el emprendimiento
de acciones violentas. Son dos tipos de
violencia los que se logran observar:
simbolica y fisica. Ambas, visibles en
marcos legales, aparatos de seguridad
publica e instituciones destinadas a
proteger la soberania de una nacion,
como el ejército. También estamos
conscientes de que lo anterior, sin lugar
a dudas daria pauta para la realizacion
de un estudio posterior, mucho mas
complejo, meditado y perfeccionado
en su metodologia.

- Comprendemos que la realidad que
impera, es muy distante del deber ser.
Asi se muestra en el aumento de la
violencia familiar registrado por la
encuesta ENDIREH (2021) que senala




que en el caso de la violencia hacia las
mujeres de 15 afios y mas, el 42.8 % dela
poblacidn total de mujeres encuestadas,
experimentaron violencia psicoldgica,
violencia  sexual, en diferentes
escenarios, ademas del hogar. Ambos
fueron los tipos de violencia mas
sefialados por las mujeres. En lo que
refiere a la violencia familiar que nifas,
ninos y adolescentes sufren, al ser parte
de los grupos vulnerables; de acuerdo
al Fondo de las Naciones Unidas para
la Infancia (UNICEF, 2023), el 30.4%
de los menores de 14 afos, padecen
violencia fisica y psicoldgica durante el
proceso de su formacién. De acuerdo
a la Fiscalia General de dicho estado,
ha habido un incremento de 25 %, en
violencia sexual y un incremento del 16
% en violencia psicoldgica y en lesiones
dolosas un 13 %. Por ello es que desde
el derecho nos vemos obligados,
llamados a estructurar un diagnostico
general sobre el contexto de la violencia
familiar en el estado de Sinaloa.

- En atenciéon a los nuevos retos que

las transformaciones sociales y las
nuevas formas de interaccién entre las
diferentes camadas de la poblacion,
el Estado mexicano en etapa ecléctica
de la evolucion del derecho procesal
penal, ha gestado un marco legal
mas humanista que coadyuve en la
reducciéon de la violencia, no solo en
el hogar, sino en general. Un ejemplo
de dichas medidas se pueden observar
en la forma en que el Estado, interviene

para atender a victimas de violencia
familiar poniendo a disposicion:
asistencia de indole social, juridica,
médica y psicologica. Ademas, la
Fiscalia General de Justicia del estado
de Sinaloa tiene facultad para proponer
la aplicacion de las medidas cautelares
Y, si asi fuese necesario para proteger la
vida de la victima, la ejecucion de una
orden de proteccion.

- De la misma forma en que se procura

generar un contexto de apoyo para las
victimas, es importante sefalar que,
también se han creado mecanismos,
estrategias de atencidn a las personas
victimarias como son: atencion
médica, juridica, psicologica, social
de cualquier naturaleza a través de la
Unidad de Asistencia a Preliberados
y la Unidad de Medidas Cautelares y
Suspension Condicional del Proceso
(UMECA).

- Enlatesitura de valorar masla prevencion,

se deben concebir acciones tendientes
a impedir que se genere violencia
familiar y, en caso de no haber podido
evitarse entonces aplicar en la medida
de lo posible el tratamiento mas
pertinente acorde a las necesidades
especificas de cada familia, este debera
consistir en un procedimiento integral
compensado por instituciones tanto del
sector publico como del sector privado,
con el firme propdsito de proteger a las
victimas de violencia familiar, asi como
a la reeducacion y rehabilitacion de los
agresores de la misma.
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