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Apresentacgao
----X

0la, estudantes da Disciplina de Iniciacdo a Pesquisa Cientifica
(IPC) da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal Fluminense
(FOUFF) !

E com muita satisfacdo que nés, Clara e Maria Clara, monitoras de
2023, apresentamos este ebook completo sobre o que vocés precisam saber
para fazer um étimo resumo e painel do projeto de pesquisa. Estes sdo
elementos importantes para a apresentagdao do projeto de pesquisa e da

maneira mais tranquila também!

Esperamos que este material possa contribuir com a formacdo de
vocés, incorporando novos conhecimentos aqueles disponibilizados em sala

de aula!

Clara Machado de Carvalho Lima
Maria Clara Mayrinck Gelli
Organizadoras

Marcos Antbénio Albuquerque de Senna
Deison Alencar Lucietto
Orientadores

Fevereiro de 2024
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Capitulo 1: 0 que € um resumo segundo a ABNT?

O resumo de um trabalho académico geralmente estd presente
antes da apresentacao do documento, sendo o seu primeiro
elemento escrito. O seu objetivo é apresentar de forma
sucinta o que sera debatido durante todo o trabalho,
pontuando os elementos mais importantes da pesquisa e
atraindo o leitor para a analise.

De acordo com a Norma 6028 (2021) da Associacao Brasileira
de Normas Técnicas (ABNT), podemos ter diferentes tipos de
resumo:

- Resumo 1indicativo: trabalho que indica os pontos
principais do documento sem apresentar detalhamentos,
como dados qualitativos e quantitativos, e que, de modo
geral, nao dispensa a consulta ao original;

- Resumo informativo: trabalho que informa finalidades,
metodologia, resultados e conclusdes do documento, de
tal forma que possa, inclusive, dispensar a consulta ao
original, recomendado para um documento técnico ou
cientifico.

As palavras-chave devem se localizar logo abaixo do resumo,
antecedidas da expressao Palavras-chave, seguida de dois-
pontos, separadas entre si por ponto e virgula e finalizadas
por ponto. Devem ser grafadas com as iniciais em letra
mindscula, com excecdo dos substantivos proprios e nomes
cientificos (ABNT, 2021).



O resumo de uma forma geral ndo necessita de referéncia, ao
menos que ele ndo esteja incluido no documento (ABNT, 2021).

Quanto a sua extensdo, convém que os resumos tenham (ABNT,
2021):
- 150 a 500 palavras nos trabalhos académicos e
relatéorios técnicos e/ou cientificos;
- 100 a 250 palavras nos artigos de peridédicos;
- 50 a 100 palavras nos documentos nao contemplados nas
alineas anteriores.

O que evitar em um resumo?

- simbolos, contracdes, reducdes, entre outros, que nao
sejam de uso corrente;

- férmulas, equacbes, diagramas, entre outros, que nao
sejam absolutamente necessarios, e, quando seu emprego
for dimprescindivel, defini-los na primeira vez que
aparecerem (ABNT, 2021).



Capitulo 2: Exemplo de resumo informativo

A seguir apresentamos um resumo informativo de um artigo
cientifico, para vocé entender sua estrutura e forma de

apresentacao:

Aspectos éticos-humanistas presentes na relacdo paciente-aluno-professor

em clinica odontolégica de ensino

Este estudo objetivou ddentificar os aspectos éticos-humanistas
presentes na relagdo paciente-aluno-docente durante atendimento em uma
clinica odontolégica universitaria. Trata-se de uma pesquisa social de
natureza qualitativa. Realizou-se uma observacdo participante na clinica
multidisciplinar de uma instituicdao federal de ensino no Estado do Rio
de Janeiro. Participaram do estudo dez discentes concluintes, trés
docentes de diferentes areas e 13 pacientes em atendimento. Quanto a
analise, optou-se pela Anadlise de Conteldo com a definicdo prévia das
categorias de analise que foram divididas em trés blocos: relagdes
interpessoais, aspectos éticos da relagdo entre os atores da clinica e
o0 contexto dessas categorias com as Diretrizes Curriculares. Percebeu-
se avanc¢os nessas relagdes na clinica, pois preceitos basilares foram
evidenciados, tais como: respeito, dialogo, escuta, os afetos, os
cuidados clinicos e a autonomia, ressalvando-se a necessidade de maior
aprofundamento conceitual durante a formagdo de forma a consolidar esses
aspectos da bioética ou a ética aplicada no escopo da formacgéo.

Fonte: SENNA; NICOLAU; LUCIETTO (2024)

Disponivel em:
https://ojs.revistacontribuciones.com/ojs/index.php/clcs/article/view/4
682



Capitulo 3: Como fazer um resumo de projeto de pesquisa para a
Disciplina de [PC?

Para elaborar o resumo de um projeto de pesquisa é
necessario seguir os mesmos principios do resumo conforme a
ABNT. Contudo, ha uma diferenca importante: quando ndo foi
realizada a pesquisa em si, ndo ha resultados e nem
conclusao. Por 1disso, na Disciplina de IPC estes elementos
sdo substituidos pela indicacdo da forma de divulgacdo e a
aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa.

Abaixo, apresentamos os elementos do resumo do projeto de
pesquisa:

® Introducao: frase inicial de apresentacgao do
tema/assunto e justificativa do mesmo (caso possivel),
de forma sucinta, clara e objetiva;

® Objetivos: apresenta-se o objetivo geral e, se possivel
os objetivos especificos;

® Materiais e métodos/Metodologia: sdo descritos o tipo
de estudo, local, amostra/participantes, forma de
coleta e de analise dos dados de maneira sucinta e
organizada, deixando claro cada tépico da abordagem
metodoloégica;

® Aprovacdo no Comité de Etica em Pesquisa (caso seja uma
pesquisa com seres humanos);

e Forma de divulgacdo dos resultados: de modo sintético
apresenta-se como os dados pretendem ser divulgados;

® Palavras-chave: 3 a 5 (consultar o DeCS), apresentadas
seguindo a norma 6028 de 2021 da ABNT.



Capitulo 4: Exemplo de resumo de projeto pesquisa

A seguir apresentamos um resumo informativo de um projeto de
pesquisa elaborado na Disciplina de IPC (2022), para vocé

entender sua estrutura e forma de apresentacgao:

TITULO DO PROJETO DE PESQUISA: Nivel de conhecimento sobre o uso do laser
entre cirurgides-dentistas do SUS no municipio de Niterodi.

INTEGRANTES: Ana Carolina de Souza Brives Galhardo, Clara Machado de
Carvalho Lima, Maisa Miglioli, Maria Clara Mayrinck Gelli, Rhadassa
Farias Franco

DATA: 28/11/2022

RESUMO:

0 uso do laser é uma pratica em ascensdo na Odontologia e, apesar de ser
ainda negligenciado ou desconhecido por muitos dentistas, possui grandes
beneficios. Essa técnica serve como uma alternativa menos invasiva, mais
eficaz e rapida que métodos convencionais. Isso evidencia a necessidade
de expandir o conhecimento sobre a ferramenta e a utilizagdo desse
dispositivo, para que a qualidade no atendimento seja elevada e solucgdes
mais confortaveis e rapidas sejam disponibilizadas aos pacientes. Este
estudo tem como objetivo descrever o nivel de conhecimento sobre o uso
do laser entre cirurgibdes-dentistas que atuam no SUS no municipio de
Niteréi/RJ. Os dados serdo coletados por meio de questionario
autoaplicado para os cirurgides-dentistas que atuam no Centro de
Especialidades Odontolégicas e das Unidades Basicas de Saude do
municipio. O instrumento envolve 25 questdes de multipla escolha sobre
as seguintes variaveis: a) caracteristicas sociodemograficas; b)
formagdo sobre laser; c) experiéncias na utilizagdo do laser; d) nivel
de informacdo sobre usos e aplicacdes do laser em Odontologia. Os dados
serao transferidos para o Programa Microsoft Excel (2016) e analisados
por meio de medidas de frequéncia absoluta e relativa com recursos do
proprio programa. Previamente a realizacdo da pesquisa, o projeto sera
encaminhado para o Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Medicina
da Universidade Federal Fluminense. Apés a realizacdo da pesquisa, um
artigo cientifico serd elaborado para publicar e discutir os resultados
obtidos.

Palavras—-chave: Terapia a laser; Odontdélogos; Odontologia.



Capitulo 5: 0 que é um painel cientifico segundo a ABNT?

0 painel cientifico oferece, de forma visual, os elementos
mais importantes de uma pesquisa cientifica, apresentando-os
de maneira direta, com o auxilio de imagens e outros
recursos para torna-lo mais atrativo ao espectador. Ele
também é conhecido como pdster ou banner.

Segundo a ABNT na NBR 15437 de 2023, ele é “um instrumento
de comunicacdo que sintetiza e divulga um conteudo" (p.1).

Os objetivos do painel cientifico sao:

e Apresentar o trabalho académico de forma resumida

e Atrair a atencdo do publico

® Estabelecer comunicacdo com o publico por meio de
recursos visuais e verbais

Os elementos que devem estar presentes no painel
tradicional, isto é, aquele que resulta de um trabalho
académico ja concluido, sdo os mesmos elementos presentes no
resumo, ou seja:

Cabecalho;

Introducgao;

Objetivos;

Materiais e métodos/Metodologia/Abordagem metodoloégica;
Resultados;

Consideracgoes Finais/Conclusao;

Referéncias.
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Estrutura:

® De acordo com as regras gerais de apresentacao da norma
ABNT NBR 15437 (2023):

0 0 painel pode ser apresentado impresso (papel,
lona, plastico, acrilico etc.) ou em formato
eletronico;

O Dimensdes recomendadas:

m largura: 0,60 m a 0,90 m;
m Altura: 0,90 m a 1,20 m.
O Projeto grafico:
m E de responsabilidade do autor;
m Deve ser legivel a uma distéancia de pelo menos
1 m.

O Qutros critérios sdo de responsabilidade do evento

cientifico em que ele sera apresentado
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Capitulo 6: Exemplo da estrutura de um painel cientifico

A seguir apresentamos um exemplo de painel cientifico
comentado, para vocé entender sua estrutura e forma de

apresentacao:

Nesse espago, pode ser
adicionado simbolos e
emblemas (ex: emblema da
Universidade Federal
Fluminense)

Dica para a escolha da paleta de cores:
coolors.co

Titulo

Nomes dos autores

Instituigao vinculada

Email

XXX XXXXXXXAXXXXIXE XXXXXXXXXXXIX
XXXXXX X XXXXXXXX X XXXXXXXX XXX X

XXXX XX XXX (CITAGAO). n—
mfxxx‘:ufxxxmgm:)mmm —— Aspectos Bioéticos

XXXX XXXXXXXXX XX (CITAGAO).
Figura l: XXX XX XXXXXXXX

XXXXAXXXXXXXXX XXXXXIXXXXXIXXILX
XXX IXAIXIIXLIAIIXXXXX XXXX XX
AXAXIXAIAXIXX XXX XXXXXXXXXXXX XX
Nesta segio, pode Figura 2: TCLE
ser anexado o ‘r—.
Termo de Consentimento o_n-__

Objetivo P atE. =
== N — Forma de Publicagao

XXX XXX NN XXX XXNEXXY AEXXXXXXXXXXEX TEXXXXXXXXXXXX XXX

AANRNNRNRRRERRERN XEXXAXXXX[XIL[XLN TXLXXXX XXXXXXXX
AXXXXILXAXLLY IXEXXXIXLLLLXIIXIEX XX
Metodologia XXXXXXXXTX.
XXIXXXXAXXXXXXXXXXX XXXXXXXXNKCK  [— Referéncias
XXXX TXXXXXXXXAXTIXXX XXXXXXXXXIX
XXXXXXXXXXXKX. XXXXTAXTAXAXXXX TAXXAXXXXXXXXXIN
AXXIXAXLXXXXXX TXXXAAXAXXXXXX XXXX XL
XXXXXXXXATIX XX XXXXXXXXXXXXXX.
XXXXXX. e
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Capitulo 7: Como fazer o painel cientifico do projeto de pesquisa para a
Disciplina de [PC?

Em um painel de projeto de pesquisa é necessario que se observem
as mesmas orientacdes de um painel seguindo a ABNT NBR 14537
(2023) . Porém, quando a pesquisa ainda ndo foi realizada, ndo ha
como ter resultados e conclusdes: estes elementos serao
substituidos pelos aspectos bioéticos e pela forma de publicacao
dos resultados, respectivamente.

Assim, é preciso que sejam expostos os seguintes tépicos do
projeto de pesquisa, sendo os mesmos encontrados no resumo:

® Introducgao;

® Objetivos;

e Abordagem metodoloéogica/Materiais e Métodos: tipo de
pesquisa; local e periodo de realizacdo; populacdo em
estudo (ou universo do estudo) e amostra; coleta dos
dados (descricadao dos instrumentos); variaveis em
estudo; analise dos dados (descricdo da forma de
analise);

® Aspectos bioéticos;

® Forma de publicacao dos resultados;

® Referéncias.

Como elaborar um painel cientifico?

- Um painel cientifico bem elaborado deve ser didatico,
conseguir comunicar, de forma clara e objetiva, o
assunto retratado ao publico;

- 0 painel deve conter recursos visuais atrativos e ser
capaz de transmitir o assunto de forma ludica;
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- Para alcancar esse objetivo, indicamos observar
atentamente o que se solicita em cada elemento da sua
estrutura;

- Atentar para o cabecalho com o nome da instituicao,
nome dos autores, titulo do trabalho, meios de contato,
foto do apresentador e logo da UFF e/ou da FOUFF.
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Capitulo 8: Exemplo de um painel de projeto de pesquisa da Disciplina

de IPC

A seguir apresentamos um painel de projeto de pesquisa da
Disciplina de IPC por Galhardo et al. 2022 (ndo publicado),

para vocé entender sua estrutura e forma de apresentacao:

NiVEL DE CONHECIMENTO SOBRE O USO DO
LASER ENTRE CIRURGIOES-DENTISTAS DO SUS
NO MUNICIPIO DE NITEROI

Ana Carolina de Souza Brives Galhardo; Clara Machado de Carvalho Lima; Maisa
Miglioli; Maria Clara Mayrink Gelll; Rhadassa Farias Franco
Faculdade de Odontologia da UFF
k dontolog:

INTRODUGAO

A atuagio na clinica adontalégica envolve adesdo a novos equipamentos, procedimentos e materiais para
melhorar a qualidade do atendimento;

0 laser pode ser uma alternativa menos invasiva, mais eficaz e mais rapida que métodos convencionais em
diferentes situagdes: desde o tratamento de traumas dentarios em Odontopediatria (CAPRIOGLIO et af., 2017)
até a cicatrizagdo de lesdes, coma ocarre no tratamento de herpes tipo 1 (MOURA, 2019);

Muitos profissionais ainda ndo possuem conhecimentos satisfatorios sobre o uso do laser em Odontologia (AL-
JOBAIR, 2014). Por isso, & importante produzir informagdes sobre a utilizago desta tecnologia desde formagdo,
de modo a contribuir para a oferta de soluges seguras, eficazes, confortaveis e rapidas aos pacientes.

* Descrever o nivel de conhecimento sobre o uso do

»
-, N laser entre cirurgibes-dentistas que atuam no SUS
@ ) no municipio de Niterdi/R).

o=

g

o ASPECTOS BIOETICOS

+ A pesquisa sera submetida & avaliagio do Comité
de Etica em Pesquisa (CEP) da Faculdade de

METODOLOGIA Medicina da UFF, apds solicitagio da Carta de
Anuéncia da Secretaria Municipal da Saude;

Trata-se de pesquisa quantitativa de cardter Os participantes receberdo um Termo de
descritivo; Consentimento Livre e Esclarecida (TCLE);

0 estudo serd realizado no Centro de Especialidades Todos os principios bioéticos da pesquisa
Odontolégicas (CEO) e Unidades Bésicas de Salde envalvendo seres humanos serdo respeitados,
(UBS) do municipio de Niterai/RJ; conforme a Resolucdo N. 466/2012;

0s dados serdo coletados por meio de questiondrio
autoaplicado com os cirurgides-dentistas que atuam
no SUS;

0 instrumento envolve 25 questdes de multipla
escolha sobre as seguintes varidveis: a) caracterisitcas
sociodemograficas; b) formacdo sobre laser; «¢)
experiéncias na utilizacgio do laser; d) nivel de
informagdo sobre usos e aplicagbes do laser em
QOdontologia;

[r—— prepr—

Os dados coletados serdo transferidos para o
programa Microsoft Excel (2016) e analisados por FORMA DE PUBLICA
medidas de frequéncia absoluta e porcentagem no

proprio programa.

+ O trabalho serd publicado, apos a andlise dos
dados, na forma de artigo cientifico e divulgado

EFERENCIAS em congressos.

AL-JOBAIR, A, Dental laser education and knowledge amang final year dental students at King Saud University in Riyadh, Saudi
Arabia. The Saudi Journal for Dental Research, v. 5, n. 2, p. 98-103, jul. 2014.

CAPRIOGLID, C. et al. Paediatric laser dentistry. Part 3: Dental trauma European Journal of Paediatric Dentistry, n. 3, p. 247-250,
set. 2017.

MOURA, L. K. B. et al. Andlise da iva de di de O A doUsedal ia no d
LesGes Bucais Associadas ao Herpes Tipo 1. Revista Brasileira de Odontologia, v. 76, p. 1, 30 dez. 2019.
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Capitulo 9: Bonus: A apresentacao do projeto de pesquisa na Disciplina
de IPC

A apresentacao do projeto de pesquisa, como qualquer outra,
deve ser realizada de maneira profissional, com uma postura
adequada, para que ela seja um exercicio para as inUmeras
apresentacdes que serado feitas pelos alunos durante e apéds a
graduacao.

Esse critério serd avaliado na disciplina de Iniciacdo a
Pesquisa Cientifica, no Trabalho de Conclusdo de Curso e
julgado pelos espectadores em suas exibig¢des futuras.

Assim, o apresentador deve ter atencdo ao tempo disponivel,
postura, diccao e altura da voz adequada para permitir o bom
entendimento dos ouvintes, ser feita de forma a atrair os
espectadores para a apresentacao e estar preparado para
responder perguntas e argumentar sobre o seu trabalho, tendo
dominio completo do seu conteldo.

Quanto ao painel cientifico, a apresentacdo ndao deve exceder
o tempo de 5 minutos.

Para contemplar os objetivos do trabalho, é essencial que o
conteldo seja apresentado de forma clara e sucinta aos
avaliadores. Para isso, é importante eleger os pontos mais
importantes do trabalho e apresentd-los resumidamente.
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