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Titulo: A EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE COMO FERRAMENTA
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Registrodoproduto: Registrado no portaleduCAPES ap0s validacdo junto a banca de
qualificacdo e aos participantesdapesquisa.

1- Justificativa: Ao realizar pesquisa com 13(treze) profissionais de Enfermagem
dosetorOnco-HematologiadeumhospitalnoestadodoRiodeJaneiro,referénciaparaatendimento
no tratamento de oncologia, percebeu-se a necessidade de Educacdo Permanenteem

saldesobreCuidado Paliativo.

2- Objetivo:OrganizarreunidodeequipecomusodaRodadeConversaparadiscussdo,reflex

doeconstrucdocoletiva deconhecimentosobreCuidados Paliativos.

Paraatingiroobjetivoproposto,oprimeiromovimento,ouestratégia,seraapresentaroresulta
dodapesquissAEDUCACAOPERMANENTEEMSAUDECOMOFERRAMENTANOMANE
JODOSCUIDADOSPALIATIVOSPARAAENFERMAGEMONCO-
HEMATOLOGICAaoNcleodeEducacioPermanenteemSaldeeagestdodohospital,comvistasa

pactuacdo,organizacaoerealizagcdodeencontroscomtrabalhadoresdasaudeegestores



dohospitalparadiscutir,refletireposteriormenteconstruircoletivamenteumcursodesobreCuidados
Paliativos.

3- Publico-alvo: Trabalhadores da saude e gestores(as). Podendo ser estendido
paraestudantesqueatuam nossetores quepoderdo sebeneficiar com a proposta.

4- Periodo:Propostainicialde4(quatro)encontrosde30a40min,umavezporsemana.A
medida que o coletivo vislumbre a necessidade de outros encontros, novos arranjos

poderaoserpactuados.

5- Método: RodadeConversa.

-DinamicaQuebra-Gelo-
Consisteemumaapresentacaopessoaldealgumacaracteristicaprépriaqueosoutrosparticipantesen

volvidosndoconhegam.

—DocesRespostas -Responde,PassaouRepassa-
Construirlevezaetrazerodoceparaambienteesituacbesqueasvezesnaosdonemumnemoutro.Atrav
ésdabrincadeira,deumpoucodeludicidade,proporcionarambienteacolhedor,seguroeapossibilida
dedaspessoassesentiremavontadeparaconversar e trocar experiéncias. Para que fosse possivel,
as perguntasforam recortadas do questionario semiestruturado (Apéndice?), a fim derealizar
sorteios nos quais, cada participante retira uma pergunta e
umabalaparaque,entdo,tenhainicioaatividade“DocesRespostas-

Responde,PassaouRepassa”. Atividaderealizadacoletivamente.

— Questionario - Ao término da atividade Doces Respostas, entregar a cadaparticipante o
Questionario (Apéndice?). O mesmo questionario utilizadona atividade Doces Respostas. A
diferenca é que no primeiro momento asrespostas sdo compartilhadas e discutidas e agora

cada participante fara oregistrodas suas respostas individualmente.



6- Materiaise ambientenecessarios:

a. Salaamplacomcadeirassoltaseapossibilidadedefazerrodacomtodos(as)parti
cipantes,

b. Alimento:agua,café,biscoito(doceesalgado),acucar,

c. Coposdescartaveis;

d. Papelcartolina oupardo,
e. Canetas-pilotos,

f. Fitaadesivaoufita-durex,

g. 100folhastamanho Ade

h. Canetasesferogréficas.

7- Resultadosesperados:

Produzirintervencdonas(os)participantes,diantedaescutaintensivaeinteressadapr
oporcionadapelaRodadeConversa,alémdeinstigaraconstrucdodeespacoscoletivo
sdeproblematizacdoereflexdesreferentesaoconhecimentodosCuidados

Paliativos.

Melhoraraqualidadedasrelacbesqueseestabelecemnosprocessosdetrabalhoeinteg
raras equipes multiprofissionais.

Melhorar a comunicacdo efetiva no setor, incluindo, inclusive, aumento

dapropriapercepcadoeconhecimentosobresi,assimcomosobreasoutraspessoas.

Direcionar atencdo para a necessidade de conforto através da espiritualidade

eapoiopsicoldgico paratodos envolvidosno processodecuidado paliativo.

Criacdodocursosobrecuidadospaliativosparaosusuarios/pacienteseprofissionais.



A EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE COMO
FERRAMENTA NO MANEJO DOS CUIDADOS PALIATIVOS
PARA A ENFERMAGEM ONCOHEMATOLOGICA

QUESTIONARIO

Nome:
Funcéo:
Idade:

Temponosetor:

1) Duranteasuaformacéo/graduacdoaquestaodamorteedomorrerfoiabordad
aemalgummomento?

Se a resposta for

positiva, em que

momento?Comofoi

paravocé?

Oquevocéconsideraqueaprendeu?
2)VVocépodefalarsobreoprocessomorte/morrer ecomoésua abordagem?
3) Vocé conhece ou ja ouviu falar sobre

cuidados paliativos?Essescuidados séo

ofertados neste setor?

Vocéjaouviufalarem CuidadosPaliativosnoSUS?

4) Oscuidadospaliativossdoedevemser ofertadossomentenofinaldavida?

5) Vocé vé alguma importancia dos cuidados paliativos serem ofertados

desde o diagndstico?Porqué?

6) Vocé aceitaparticipar dacriacdodeum CursodeCuidadosPaliativos?



7) Escreva3 oumais temas queconsideraimportante estarno curso decuidados
paliativos.
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